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ཿ ངི དཔལ་གསང་བ་འདུསཔམིབརད་རྡརྗའི་དཀྱལའཁོར་དུ་སླབ་མརདབང་བསྐུརབའི་ཚོག་གཞན་ཕནབདུད་ྩ་པཀའི་ཀླུངཆནཞསབྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 225 - ཉན 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མར་ལུགས་ ཀྱིསྒྲབ ་ཐབས་] 'ཟུང་འཇུག་ ་ལམ་ གྱིསྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ བཞུགས་ སོ།། 335 - 392 


1:%[/ 


| ༢ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ འི་དཀྱིལ་ ་འཁོར་གྱི་དབང་ཆོག་] ་ཟུང་འཇུག་ལམ་ 'གྱི་ཤིང་རྟ་ཞེས བྱ་བ་བཞུགས་ སོ།། 393 - 506 
























































༦88 ༦ྱི 








༥༽ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སི་ཏཱ 


འི་ཀླུང་ཆེན་འཇིགས་བྲལ་སེང་གེའི་ཁ་འབབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


༦༽ དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་དབང་བ, ར་བའི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་སྭི་ཏའི་ཀླུང་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


༧ དཔལ་གསུང་བ་འདུས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་ 
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་དབང་གི་ཐོ་ཡིག་དང་བཅས་པ་སྙིང་རྗེའི་གྲོང་དུ་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 


507 - 668 
669 - 754 
755 „ 827 



















































































༄༅། །ཤཱིཾགྱསམཱཏྙཀྐོབྷྱབཛྙསྱམརླལ་བིངྷིཔཀྱུམཧཱནདེཔརམཱཤཱམུཁཱདབཏྭརནཱམབིཧརཏིསྨ།། 
༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་པཀླྲའི་ཀླུང་ཆེན་རྟ་མཆོག་ཁ་འབབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། ། བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྣམ་རོལ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་དྲི་མ་མེད་པ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྣམ་པ་ 
ཀུན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། འདིར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ལག་ཏུ་བླང་བའི་རིམ་པ། ནག་པོ་འགྲོ་ཤེས་པཀྐུའི་ཀླུང་ཆེན་རྟ་མཆོག་ཁ་འབབ་མའི་ཚུལ་དུ་བྲི་བར་ 
བྱའོ། །དེ་ཡང་རང་ངམ་བླ་མ་གོངམས་ས་ཆོག་བྱས་ཟིན་པའི་གནས་སུ་བྱི་དོར་དང་སྐྱ་ཐིག་ལེགས་པར་བཏབ་ལ། ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉེས་བཀོད། གཙོ་བོའི་ 








སྟེང་དུ་མའྫི་དང་། མརྫལ་ལ་ས་ལྟའི་ཚོམ་བུ་ཉེ་ལོགས་སུ་སྒོས་མཆོད་དང་། གཏོར་མ་གཅིག་བཤམ། པད་རཱའི་སྟེང་ནས་དབང་ལྡན་དུ་མཚམས་འཛིན་གྱི་མེ་ཏོག་དང་། ཆུ་གཅིག་ཁ་བསྐང་སྟེ། ཕྱོགས་ 
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༄༅ །མཚམས་བརྒྱད་དུ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་བཅས་པ་ཟླུམ་པོར་བཤམ། འདོད་སྣམ་གྱི་སྟེང་ནས་སྒོས་མཆོད་སྤོས་མར་མེ་ལྷ་བཤོས་གསུམ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའམ། མ་འབྱོར་ན་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དུ་རེ་རེ་ 
དང་། གཙོ་བོ་ལ་ཤར་དུ་ལྷག་པོ་གཅིག་བཅས་ཚན་པ་དགུ་བཤམ། མཆོད་ཡོན་གྱི་ནང་ཐད་དུ་མཉྫིའི་སྟེང་དུ་བཟེད་ཞལ་མེ་ཏོག་ཅུང་ཟད་བླུག་པ་བཞག དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་མེ་མཚམས་ཀྱི་བར་འདས་གཏོར་དང་། སྒོས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོངས་ 
དང་༈ འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ་སོགས་ཅི་ཙམ་དགོས་པ་དང་། རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན་ན་མཆྫལ་ལ་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་ཏེ་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བཀོད་པ་མཉྫིའི་སྟེང་དུ་བཤམ། དེའི་འོག་ཏུ་མཆྤལ་ལ་ས་ལྟའི་ཚོམ་བུ་ 
བཀོད། མཆོད་གཏོར་སོགས་སྔར་བཞིན་བཤམ་མོ། །སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་རྔོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ནང་མཆོད། བུམ་པ་གཉིས་སོགས་ཉེ་བར་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་དང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་ཚང་བར་བཤམ། ལོགས་ཤིག་ཏུ་ 
སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མའང་བཤམས་ལ། ཆུའམ་ཆང་གིས་སྦྱངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་རྩེས་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བབྷྟ་ཀཾཏནུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། ཨཾ་ཤུཾ་ཏཱཛྙཱན་བཛྲས་བྷཱ་ཝ་ཨཱཧྷ་ཀོཏཱཾ། གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ 


པཔ འེ 





གཏོར་སྣོད་ཐོད་པར་གྱུར་པའི་ནང་དུ་གཏོར་རྫས་ཤ་ལྔ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་རྒྱོ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ཧྱུ་ཨཱཿ ཨོཾ། ཞིས་བརྗོད། ཧྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ 





















































སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་ལ། ཨོཾ་དཤདིཀབྱ་བསྔི་ཏེ་བྷྱཿ ཨིཾ་ཧ་ཨ་བསྩི་ཏེ་བྷྱཐྱ། དེ་ཝ་ནཱ་ག་ 
ཡླཀུ། གནྡུརྦ་ཨ་སུར་ག་རུཌ། ཀིརྡྷ་རམ་ཧོ་ར་ག བྷཱ་ཏ་པྲ་ཏ་པི་ཤཱ་ཙ། ཨཱནྡཱནྡ་ཨ་པསྨ་ར། ཨོསྟཱ་ར་ཀ་ཨཱདེ་བྷྱོ། (བ་ལིདཱཔ་ཡཱ་མིགྲཧཱི་ཏཱ། སུ་ཁ་སོ་མ་ན་སུ་ལ་བྷིནོབྷ་ཝནྟུ། 


8. ྱི 


ལྕགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་ལ། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལྟུ་ར་ཨཱ་ཀརྙ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་མགྲོན་དགུག པད་སྐོར་སྔོན་དུ་ 


སྦྲ་ན་ཙནི་རུ་པ་དྲ་བ་ཀུརནྡཱ། སརྦ་བུདྡྷ་ཨ་ངྷི༔ཱ་ནེ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཛཱུཾཨི་དཾ་ཨ་མཾཏ། བཱ མམས་པ་རི་ལྟྭ་ར་སྱ། ཤནྟཾ་ཀུརན་ཏུ་སྭཏི་སྭཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཾ་གིས་ནང་མཆོད་འབུལ། རྡོ་རྗེདྲེལ་བུ་ 
ཆིག་བརྡུང་བྱ་ཞིང་། ཨོཾོགས་བཅུར་རྣམ་པར་གནས་རྣམས་དང་། །འདིར་ནེ་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དང་། །ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲིཟ་ལྷ་མིན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་། །མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ། །འབྱུངཔོ་ཡི་དྭགས་ཤ་ཟ་དང་། །སྒྱོ་བྱེད་དང 
ནི་བརྗེད་བྱེད་དང་། །གནོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། །གཏོར་མ་འབུལ་གྱིས་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་དང་ཡིད་བདེ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །གནས་འདིར་ཉེར་འཚེ་མེད་པར་མཛོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་གིས་བདུད་རྩི་ 
སི། །བཟའ་བ་ལ་ནི་ལོངས་སྤྱད་ནས། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་། །བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པ། །འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་འཁོར་བཅས་ 

































































༦ཛི༦ར་ལསང་ བལ་བ 


ཀ  ༄༅། །རྣམས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། །ལོངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་ 


རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྱོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུནགྱི་སྟང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིནའཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་ 
མཚནམ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཇོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །དགེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་ཤོག །ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་ 
ྦྱིནགྱི་གཏོར་མརྒྱཆེནཔོ་འདི་བཞེས་ལ་ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱིབར་དུསྒྲབ་ཁང་གི་ྱི་རལ་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་བཞུགས་ནས་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སྲུང་བ་དང་། དེ་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྲུང་བ་དང་ 


སྟོང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་བཛྲ་མུ༔ ཞེས་དང་། ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་ས་ལ་རེག་ལ། གང་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་འབྱུང་པོ་གདུག་པ་ཅན་དེ་དག་སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ 











ཤིག སྦྦ་དཱུཾ་གརྩ། ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་དྲག་ཏུ་དཀྲོལ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ིབྷྟཀྲ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད། གནས་དང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ་རྡོ་རྗེའི་རྩེས་ནང་མཆོད་གཏོར་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བབྷྟ་ཀྲཾཏནཾཕཊ་ཀྱིས་ 






























































==. ཚི 








བསང་། ཨཾཤཾཱཛྙན་བཛྲ་སྭབྷཱཝ་ཨཱ་ཀོཉཧཾ་གིས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཁང་རྩུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭགུར་མེ་འོད་དང་བཅས་པ་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ནང་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡ་རེའིལྟེ་བར་བྡཱཾ་ལས་བྱུང་ 
བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་། རྟ་བབས་བཞིས་མཛེས་པ། སྟེང་ཐོག་རིམ་པར་ཕུབ་ཅིང་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་ནང་གི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཀ་པཱལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཚཾ་བ་རྣམས་ 
སུ་ཨོ་ལས་མཆོད་ཡོན། ཾ་ལས་མེ་ཏོག དྷི་ལས་བདུག་སྤོས། དཾ་ལས་མར་མེ། གཾ་ལས་དྲི་ཆབ། ནཾ་ལས་ཞལ་ཟས། གཞན་ཡང་ཤཾ་ལས་རོལ་མོ། ཧྷཾ་ལས་མཆོད་རྫས་གཞན་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ས་, 
དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲེན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག བླ་མ་དང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་ 
དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ ཙཾནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཨཱཿ ཙྩུཾགི་བར་སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མཐར་རྷམླུ་ར་ཌི་ 


ལན་གསུམ་དང་རོལ་ཆེན་ཡང་བྱ། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་གཞན་རྣམས་ལ་དྷརླཱ་ར་ཌི་དང་རོལ་ཆེན་མི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་ཞུ་འབུལ་བྱེད་ན་སྐབས་འདིར་བྱས་ལ། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གསུམ་སྟེ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞི་ 





















































” ༄༅། །དང་། རྗེས་སོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པའི་སྔོན་དུ་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་གསུམ་སྤྱི་ལྟར་མཛད་པས། སྐྱབས་སྲུའགྲོ་བ་ནི། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ 
བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུམཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། 
དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་ཅི་ཆུས་ཀྱི་མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ 
' ཀྱིས་བདག་གྱི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་ 
( ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱྱིའོ། །ཞེས་ལན་གསུམ། གསུམ་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བཟླས་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོང ས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་སྟོན་ཀའི་ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་བ། ཞལ་གཅིག་ 
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856 ༠ཁྲི 








ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཅན། ཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཞིང་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རྡོརྗེ་སྙེམསམ་སྐུ་མདོག་ 
དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྩུཾ་དཀར་པོ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྡིག་སྒྲིབ་ཉེས་ལྟུང་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཧྩུ་ལས་བདུད་རྩི་བབས་ཏེ་ཡབ་ཀྱིསྐུ་གང་། དེ་ནས་ 
དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་གང་། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་པས་བདག་གི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐེལ་གྱི་བར་ཐམས་ཅད་གང་བས། ནད་གདོན་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའམ་རྣག་ཁྲག་གི་རྣམ་པས་བཤང་གཅི་གཉིས་དང་རྐང་ 
མཐིལ་གཉིས་ནས་འཐོན་ནས་ཤུལ་ཐམས་ཅད་བདུད་རྩིས་གང་བར་བསམས་ལ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭཏཱེ་ནོ་པ། ཏིཏཌི་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷིམླི་ 























པྲ་ཡནྙ། སརྦ་ཀམྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡ༔ ཀུ་རུ་ཧཱུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ་བཛྲཾ་བྷ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་པའི་མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་དེ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཕྱག་ 
























































༄༅། །འཚལ་འདུད་དེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གུས་པས་སྐུ་ལ་བདག་གསོལ་འདེབས། རྫོ་རེ་སེམསདཔའ་བདག་སྒྲུབས་ཤིག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། ། 
སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཉེས་པ་དང་ལྟུང་བདྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམའོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་ཚོགས་གཉིས་བསགས་པ་ནི། རང་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་ 
གསང་བ་འདུས་པར་གསལ་བའ་ སྙིང་གར་པདྨ་དང་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་འོག་མིན་ནས་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ 
སྤྱན་དྲངས་ལ། འོད་ཟེར་རང་གི་སྙིང་གར་བསྡུའོ། །དེ་ནས། ཁམས་གསུམ་སྤྱོད་པ་ལས་གྲོལ་མཁའ་དང་མཉམ་གྱུར་དངོས་ཀུན་ངོ་བོ་ཉིད། །དག་ཅིང་ཞི་ལ་རྣམ་དབེན་མཆོག་ཞི་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་ཡུལ། །གོ་དཀའ་བརྟག་པར་དཀའ་ལ་ 
བདག་གཞན་རབ་ཕན་ཁྱབ་ཅིང་མཚན་མ་མེད། །རྒྱལ་བའི་བདེ་བ་མཉམ་མེད་མཉམ་སྐུ་མི་རྟོག་ཚུལ་གཅིག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། ཐུགས་ཀ་ནས་རང་རང་གི་ས་བོན་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམ་ 

















ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཤྲཱི་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཛཿ མྫ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྨྷཾ་པྲཏཱིྣཔཱཛ་མེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྦ་ར་རྔ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་གིས་མཆོད་ཡོན་དང་དེ་བཞིན་དུ་ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ་པུའྲེ་ནས་ཤབྲ་པྲ་ཏཱནྣ་སོགས་རོལ་མོ་རྣམས་དབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་བཛྲི 
























































ཛིམ་ཇི་ ༦ ི་ 


ཛྲ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་བཛཱིཧུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷབཛྲིཾདུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རས་བཛྲིཾ་ཛཾ ཨོཾ་ཨཱཿ སྨརྷ་བཛྲི་ཧུ ཞེས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ལག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་བཅངས་པའི་མཛུབ་མོའི་ཚིག་བར་པར། གཡས་ཐལ་མོ་བརྐྱང་བའི་མཁྲིགམ་གྱེན་དུ་ 
སླངས་ཏེ་བཞག་པ་མེ་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱས་གཟུགས་དང་། གཡོན་པི་ཝི་འཛཾིན་པ་གཡས་པས་འདྲེན་ཚུལ་གྱིས་སྒྲ་དང་། གཡོན་རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་གྱིས་དུང་ཆོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། གཡས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ནས། སོར་མོ་ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱངས་པའི་ 
རྩེས་དྲིཆུ་བླངས་ཏེ་བྱུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲི་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེནདུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རོ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རེག་བྱ་སྟེ། འོག་ཏུ་རྡོརྗེ་མ 


སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །རང་གཞན་དོན་ནི་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་ 





མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་རྒྱུན་བཤགས་དང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་ 
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ཐིལ ཡིའི 





༄༅། །གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ནི། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་སོགས་ནས་འདས་ལ་འགོད། །ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཅཱུཾ་བཛྲ་མུཿ 
ས་ཚོགས་ཞིང་གཤེགས་པར་བསམ། དེ་ནས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་དུས་རྟག་ཏུ་མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ 
ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག སྙམ་པའི་ཚད་མེད་པ་བཞི་བསྒོམ་སྟེ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་བསགས་པའོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད༔ 'འབྲས་ངོ་བོ་གསུམ་དང་བྲལ་བའི་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་བསམས་ 
ལ། ཨོཾསྭ་བྷཱ་ཝ་ཤུདྷཿ སརྦ་དྷརྨཱ་ས་བྷཱཝ་ྫོཿཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་སོ། །གཉིས་པ་སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ལ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་བདག་བསྲུང་བ་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ། བདག་ཉིདརྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
སྐྲུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་རྣམ་པར་མཛེས་ཤིང་། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ 





ཀྱིས་མཛེས་པ། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། རང་འདྲའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མས་འཁྱུད་པ། སྒྱུམ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར། དེ་དག་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་སྤྱན་ 
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དྲངས། སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་ཏེ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་སེམས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་བབས་པ་ལས་ཧུུ་དུ་གྱུར། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་མི་བསྐྱོད་པའི་སྐུར་གྱུར་པ་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ཛྡྲཀ་ཐུགས་ཀནས་ཕྱིར་ཕྱུང་། ཕྱོགས་བཅུར་ 
འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད། ཁྱད་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་སྦྱངས། མི་བསྐྱོད་པའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ནས་རང་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས། སྤར་གྱི་ཟླ་ 
བ་ཉི་གདན་དུ་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་བདག་ཉིད་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཁྲོ་བ་དང་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཅན། རྩ་ཞལ་ནག་པོ་དྲག་པོའི་ཉམས་ཅན། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་ཆགས་པའི་ 
ཉམས་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་པ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། འོད་དམར་པོ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་གནས་བསྲུང་བ་ནི། རང་གི་སྙིང་གརཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ 
དུ་ཛྲུཾ་སྔོན་པོ་འོད་འབར་བར་བསམས་ལ། དེ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སྐུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས། གདུག་པ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཚུར་འདུས་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་སྐུར་གྱུར་ནས་རང་གི་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་དང་བཅས་པ་རྣམས་སུ་འཁོད་པ་ནི། ཤར་དུ་ 





གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་དབྱུག་པ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། ལྷོ་རུ་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ 









































རི 0༦ ངི 





༄༅། །ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ  རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་རལ་གྲི། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་ 
བའི་ཞལ་ གསུམ་ 'ཕྱག་ དུག་གི་ ་གཡས་པདྨ་རལ་གྲི་ གྲི་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ ་དྲིལ་ ་བ་ བུ་སྙེམས་ ་པ་དང་བཅས་པས་ དཀུར་བརྟེན་ ་པ་དང་དྲག་ སྟུ་ཞགས་ ་པ་ པ་འཛིན་ པ། བྱང་དུ་བགེགས་ ་མཐར་བྱེད་ ་སོན་ པོ་སྔོ་ དཀར་ ་དམར་ ་བའི་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི་ག ་གཡས་སྣ་ 
ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོཿ ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ ཐུགས་ 'ཀར་སྡིགས་མཿ ་མཛུབ་ དང་བ ་བཅས་པའི་ ཞགས་པ་ དང་དྲིལ་ བུ་དྲགྲ་ སྟྭ་འཛིན་ ་པ། ཤར་ལྷོར་མི་ག ་གཡོ་ཿ ་བ་ནག་ །པོ་ནག་ དཀར་དམར་བའི་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི ་གིཿ ་གཡས་རལ་ གི་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན༔ ་ཐུགས་ 
ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་དགྲ་སྟུ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འདོད་རྒྱལ་སྔོན་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི། གཡོན་ལྷག་མས་ཞགས་པ་ལྕགས་ 


ཀྱུ་འཛིན་ ་པ། ནུབ་བྱང་དུ་དབྱུག་ ་སྔོན་ཅན་ སྔོན་པོ་སྔོ་ ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི་གཡས་རྡོ། རྡོ་རྗེས་མཚན་ ་པའི་ དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ ་དང་བཅས་ ་པའི་ཞགས་པ་ པདྨ་དགགྲ་ སྭྭ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་ 


དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་རྩེ་གསུམ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ 
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35 ིིི 








བསྒྱུར་བ་སྔནཔོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གཅུག་ཏོར་གྱི་ཕྱགརྒྱ་སྤྱི་བོར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་པདྨ། གཡོན་ལྷག་མས་སྡིགས་མཛུབ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛོས་སྔོན་པོ་ནག་དཀར་ 
དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཀའང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་འབར་ 
བ། བཞིན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མི་བཟད་པའི་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་དྲག་པོ་སྒྲོགས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཙིགས་པ། གྲསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་གསུས་པ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཞིང་། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་། སྐུ་ལས་སྒྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་ 
པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་བསམ། འོག་གི་གནོད་མཛེས་ལས་གནོད་མཛེས་གཉིས་པ་འོང་ནས་མདུན་དུ་འདུག་སྟེ། བདག་གིས་ཅི་བགྱི་ཞེས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། ཨོཾ་སྭམྦྷ་ནི་སུམྷ་ཧཾ གྲིངྣ་གྲི་ཧཾ གིཛཔ་ཡ་གྲིཛྣ་པ་ཡ་རཱུཾ ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་ 
ལྙན་བི་དྱ་རཱ་ཛཛཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཀའ་བསྒོས་པས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དེ་ལྕགས་ཀྱུར་གྱུར་ནས། བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་སྙིང་ག་ནས་ལྕགས་ཀྱུས་བཀུག མགྲིན་པ་ཞགས་པས་བཅིངས། མཚོན་ཆ་ལྷག་མ་རྣམས་ཀྱིས་ 
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ཅོོ 


༥ ༄༅། །བསྡིགས་བཞིན་པས་བཀུག་ནས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་གཏད་པས། ཕྱི་རོལ་དུ་ཧྲུཾ་རིང་པོ་ལས་གྲུབ་པའི་ཁྲོན་པའི་ནང་དུ་བཅུག་པར་གྱུར། བྱང་གི་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་སྟོད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་རྣམ་པ་ 
ཅན། ལྟེ་བ་མན་ཆད་མདུང་རྩེ་གཅིག་པའི་དབྱིབས་ཅན་མེ་དཔུང་རབ་ཏུ་འབར་བ་བཅུ་སྤྲོས་ཏེ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུ་འཁོར་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟུག་པར་བསམ། དེ་ནས་གནོད་མཛེས་ལ། ཨོཾ་གཱ་གཱ། གྷཱ་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ། སྦྦ་ཏུབྷཱ་ཕཊ་ཕཊ། ཀཱི་ལ་ཡ་ཀཱི་ 
ལ་ཡ་སརྦ་པཱ་པཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཧྲུཾ་ཧཾཾ། བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡ། བཛྙ་དྷ་རོད་ཨ་ཛྷཱ་པ་ཡ་ཏི་སརྦ་བིབྷཱན། ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྙིཏྟ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཧཾ་ཧྲུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཅེས་བཀའ་བསྒོས་པས། གནོད་མཛེས་ཀྱི་ལྕགས་ཀྱུ་དེ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་མེ་འབར་བར་གྱུར་ནས། ཕུར་བུའི་སྤྱི་བོ་ནས་ 
བརྡུངས་པས་བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་ཕུག་སྟེ། ས་འོག་རིམ་པ་བདུན་གྱི་བར་དུ་སོན་པར་ཕུར་བུས་བཏབ་པས། ལུས་གཡོ་བ་མེད། ངག་རླུང་རྒྱུ་བ་མེད། ཡིད་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེད་པར་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ཐིམ་པར་ 
བསམས་ལ། གནོད་མཛེས་རྣམས་འོག་གི་གནོད་མཛེས་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་ཁྲོ་བོ་དང་ཕུར་བུ་ལས་མེ་འོད་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། བགེགས་ཀྱི་འཁོར་གདུག་པ་ཅན་རྣམས་ཚིག་ཅིང་ཕྱོགས་བཅུར་བྲོས་ནས་མེ་ལྕེ་རྣམས་སླར་འདུས་ཏེ། ཕྱི་རོལ་དུ་ 


$-=༢༨ 


མེའི་དྭ་བར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས། ན་མསྒ་མནྟ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྩིཏྟ་བཛྲཱ་ཌུཾ་ཊཀྐི་ཧཱུཾ་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས། ཁྲོ་བོའི་ཕྱི་རུ་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་། དེའི་ནང་དུ་ཛྷུ་ལས་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་། འོག་གཞི་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་ 

















15 
































5. ཆུ༦ྫི 


པ་རྣལ་འབྱོར་བསྲུང་བ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པ 


འལ. 


ཤེས་ཀྱིས་བསྐྱེད་པའོ། །སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཟུར་གསུམ་པ་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ། ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ 
ལས་མེའི་དྱཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་མེ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་པཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟྫུམ་པོ་བུམ་པ་ཆུས་གང་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སེར་པོ་རྡོ་རྗེ་རྩ 


པོ་རོ་རྗེ་རྩ་གསུམ་པས་མཚན་ 








ཞ། འ པགནས་པའ་ཨ་དཀར་པ། འི་ཧཱི་སྔོན་པོ། ལྷ་སོ་སོ་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ ལན་བཅུ་གཅིག་བཟླས་ 
ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་ལ་གསུམ། དང་པོ་སྦྱོར་བ། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག ལས་རྒྱལ་མཆོག་གོ །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་རྟེན་བསྐྱེད་པ་ནི། དངོས་པོ་མེད་ལ་བསྒོམ་པ་ 
མེད། །བསྒོམ་པར་བྱ་བ་བསྒོམ་ཡ་མིན། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པས། །བསྒོམ་པའང་དམིགས་སུ་མེད་པའོ། །ཞེས་བརྗོད་ལ། སྣོད་བཅུད་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཐིམ་པར་བསམས་ཏེ་ཡེ་ 





པ། རླུང་གིས་མེ་སྦར། མེས་ཆུ་བསྐོལ། ཆུས་ས་བཞུ་སྟེ་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེའི་སའི་ཆར་བསྐྱེད་པའོ། དའི་སྟང་དུབྷྲཾ་ལས 





16 














་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ ལས་གྲུབ་ 'པའི་གཞལ་ཡས་ །མང་གླུ་ 









































± ཇི-༦2:‰༦ ཅི 


༄༅། །བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། ཅིན་པོ་ཆེའི་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་སྔོ་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་པར་བྱས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ 
ཆེའི་བྲེ་ཕུལ་གྱི་སྟེང་ན་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ངོས་སུ། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། བྱ་ 
འདབ་ལས་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ་དང་། སྟེང་དུ་མདའ་ཡབ་པདྨ;འི་འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་བར་རམས་སྐྱུ་རལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། ཟུར་རྩེ་བཞིར་གདུགས་ 
བཞིས་མཛེས་ཤིང་། ཕྱི་འགྲམ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་གཟུངས་མ་སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད་པ་བྱེད་བཞིན་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་བཞིར་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུས་སྤྲས་པ། སྒོ་བཞིའི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པའི་སྟེང་ 
དཱ བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་བཅས་པ། སྣམ་བུ་སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པས་ 
བརྒྱན་པ། ཕྱིའི་ས་གཞི་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་པ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བའོ། །དེའི་ནང་དུ་ལྷ་སྣམ་རིམ་པ་གཉིས་ཤར་དཀར་ལྟོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་བའི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མ་ཕྱི་ནས་འོད་ཟེར་ལྔས་བསྐོར་བའི་ 
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ཤི ཨི 





ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཀ་བ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་གིས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་ཕྱིའི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་རིན 
པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྨྲས་པ། ལྷ་དང་མི་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཁང་བཟངས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཕྱི་ལྟས་ནང་གསལ། ནང་ལྟས་ཕྱི་གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ཐུན་མོང་གི་གདན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་སུམ་ཅུ་རྩ་ 
གཅིག ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདན་གཙོ་བོ་དང་ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ། མཱ་མ་ཀྲིལ་རྡོ་རྗེ། དེ་མ་གཏོགས་ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་ 
ཉི་མའི་གདན་ཏེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ་བསམས་ཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་བཅས་བསྐྱེད་པའོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ་གསུམ། ལྷག་མོས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ཏིང་ 
ངེ་འཛིན་ནོ། །དང་པོ་ནི། བདག་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ 
པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་པང་ན་ཡུམ་རེག་རྡོ་རྗེམ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ་དང་སྙོམས་ 
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ཇི 99 .2/ཝེ་ཇིཿ 


༢ །པར་འཇུག་པ། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོར་རིན་ 

འབྱུང་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུའོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀྲུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ 
ཅོག་ཏུ་བྱས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་སྤྲོག་ཞུ་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་སྙན་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སེ་མོ་དོ་དང་། དོ་ཤལ་དང་། སྐ་རགས་དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྟོད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟས་གཤལ་ 
བྱས་པ། སྨད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པའོ། །ཤར་ལྷོར་སྨྱན་མ་དཀར་མོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
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ཧི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་ཨུཏྤ་ལ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀྭི་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཨུཏྤ་ལ་སྔོན་པོ་རྩ་བ་དམར་ 
„ བཾ གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཨུཏྤ་ལ་དམར་པོ་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་ 
ཤུ འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་ཨཱཏྤ་ལ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་ ཟླ 
4 གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
] དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ལོང་དམར་པོ་འཛིན་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡ་རྗ་ཨཱྦ་ལ་དཀར་པོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིནཔ། ལོོ་ནུབཏ་སྲརྡོརྗེམ་སེརམོ་རིན་འབྱུངགི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའིཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་པི་ཝཾ་སྔོན་པོ་བསྒྲེང་བ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ་དང་ཨཱཏྤ་ལ་སྔོན་པོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཏྲི་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་ 







































































ཐིར་བུལམཔ 12ཧྱུ ཅི 





༄༅། 


ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རོའི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ་འཛིན་པ། གཡོན་ལྷག་མས་ 


མོ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། ཟུར་གྱིས་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་ 


༤¬>7~, 


༤ >.>72%. 


རན་པོཆེའྱི་རན་སྣ 


།གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ 
རིནཔོཆ་དངརལགྲིའཛིན་པ། གཙོ་བོའིམདན་དུ་སྔརག་རགརྡརྗེམསྟེ།ལྟ་ 


་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སིལ་སྒྲ་འབྱིན་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་ ཕྱ 


དགའ་བས་རོལ་པ། ལྟའི་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པའོ། །རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་གྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་བྱམས་པ་དང་། གཡོན་དུ་ས་སྙིང་གཉིས་དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་འཛིན་པ། ས་སྙིང་གི་གཡས་དང་པོས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། གཉིས་ཀའི་གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ 


གི བྱམས་པའི་གཡས་དང་པོས་ཀླུཤིང་གི་མེཏོག་སྡོ 


པ། ལྷོའི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་ཕྱག་རྡོར་དང་། གཡོན་དུ་ནམ་སྙིང་གཉིས་སེར་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའིཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ནོར' 





བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་ཀྱི་སྣམ་བུའི་ 









































3:02... ༦ཌི 








གཡས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། གཡོན་དུ་འཇམ་དཔལ་གཉིས་དམར་པོའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་ 
པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་གི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་སྒྲིབ་སེལ་དང་། གཡོན་དུ་ཀུན་བཟང་གཉིས་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་ 
པན་ཅན། ལྗང་ནུག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱངཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའིརྒྱན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ 
ཅུན། འོད་ྱིདཀིལ་འཁོར་གྱི་དབསནརྡ་རྗེའི་སྐྱལམོ་ཀྲང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་དབྱུག་པ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ 
སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་རལ་ 





གི། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། ནུབ་སྒོར་རྟ་མགྲིན་དམར་པོའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་པདྨ་རལ་གྲི་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ 
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སྲ 


༡ ༄༅། །དྲེལ་བུ་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་དཀྲུར་བརྟེན་པ་དང་དགྲ་སྟ་དང་ཞགས་པ་འཛིན་པ། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐའ་བྱེད་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 


རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མི་གཡོ་བ་ནག་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 
ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་དགྲ་སྟ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ལྷོ་རུབ་ཏུ་འདོད་རྒྱལ་སྔོན་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ། གཡས་ལྷུག་མས་ 
རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི། གཡོན་ལྷག་མས་ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཁོར་ 
ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ་རྡོ་རྗེ་ 


རོ 











འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་རྩེ་གསུམ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ 








23 





























835». 








གཅུག་ཏོརགྱིཕྱགརྒྱསྤྱི་ོར་མཛད་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་པདྨ། གཡོན་ལྷགམས་སྡིགས་མཛུབ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛོས་སྔོན་པོམི་བསྐྱད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོས་རྡོརྗ 
འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཀའང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་འབར་བ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་འགྱུར་པའི་ཁྲོ་གཉེར་ 
ཅན། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མི་བཟད་པའི་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་དྲག་པོ་སྒྲོགས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཙིགས་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་གསུས་པ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་། སྲུ བྱ 
མཐའ་ཡས་སྔོན་པོས་དབུ་སྐྲ་བཅིངས་པ། འཇོག་པོ་དམར་པོས་རྣ་བ་ལ་བརྒྱན་པ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་པ་ལ་བརྒྱན་པ། པདྨ་དཀར་པོས་མགུལ་པ་ལ་བརྒྱན་པ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོས་ལག་གདུབ་བྱས་པ། སྟོབས་རྒྱུ་ལྗང་གུས་མཆོད་ ར་། 
ཐོགས་བྱས་པ། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་བདུད་རྩིའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུས་སྐ་རགས་བྱས་པ། པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོས་རྐང་གདུབ་བྱས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་སྐུ་ 
ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ་ལྷག་མོས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པའོ། །ལྷ་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག་ནས་དཀྱིལ་ 
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༄༅། །འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་འཇུག་པས་ཞུགས་ཏེ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བས་སྒྲིབ་པ་དག བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས། རྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་བྱིན་གྱི་བརླབས་ཀྱིས་རྒྱུད་རྣམ་པར་ 


དག་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་ནས་རང་རང་གི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་བསམས་ཏེ། ལྷག་མོས་ཀྱི་མཛད་པའོ། །གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་དང་པོ་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་གི་སྙིང་ 
གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་གི་ལུས་ཀྱི་གནས་སོ་སོར་འཁོད་པ་ནི། སྤྱི་བོར་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མགྲིན་པར་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། བརྨ་རྩར་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
པ་། ལྟེ་བར་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་མཱ་མ་ཀྲི། མགྲིན་པར་གོས་དཀར་མོ། སྤྱི་བོར་སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་ས་སྙིང་། རྣ་བར་ཕྱག་རྡོར། སྣར་ནམ་སྙིང། ལྕེར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་འཇམ་དབྱངས། རྡོ་རྗེའི་སྐོར་སྒྲིབ་སེལ། ཚིགས་ 
མཚམས་རྣམས་སུ་ཀུན་བཟང་། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བྱམས་པ། མིག་གི་སྒོར་གཟུགས་རྡོ་རྗེམ། རྣ་བར་སྨྲརྡོ་རྗེ་མ། སྣར་དྲིརྡ་རྗེམ། ལྕེརརོ་རྡརྗེམ། རྡོ་རེའིསྒོར་རེག་རྡོརྗེམ། ལག་པ་གཡས་པར་གཉིན་རྗེའི་གཤེད། གཡོན་པར་གཞན་གྱིས་མི་ 


་ ~- 


ཐུབ་པ། ཁར་རྟ་མགྲིན། རྡོ་རྗེར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་འདོད་རྒྱལ། ཕུས་མོ་གཡས་པར་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྤྱི་བོར་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐེལ་གཉིས་སུ་ 
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གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་རང་གི་ཕུང་པོ་དང་། ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར་ཏེ། རང་གི་ལུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིརྡུལ་ཕྲ་རབ་ལས་གྲུབ་པའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསམས་ཏེ། ལྷག་མོས་ལུས་ལ་ 
བསྡུ་བའོ། །དེ་ནས་ལུས་དཀྱིལ་གྱིལྷ་རྣམ་སྣུང། སྤྱན་མ། གཟུགས་རྡོ་རྗེ། བྱམས་པ། སའི་སྙིང་པོ། གཤིན་རྗེའི་གཤེད། མི་གཡོ་བ་རྣམས་འོད་གསལ་དུཐིམ། རིན་འབྱུང་། མཱ་མ་ཀཱི། ཕྱག་ན་རྡོ་རེ།སྒྲརྡ་རྗ། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ 
པ། འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ། འོད་དཔག་མེད། གོས་དཀར་མོ། ངི་རྡོ་རྗེ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། རྟ་མགྲིན། དབྱུག་སྔོན་ཅན་རྣམས་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ། དོན་གྲུབ། སྒྲོལ་མ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག རོ་རྡོ་རྗེ། སྒྲིབ 
སེལ། ཀུན་བཟང་། བགེགས་མཐར་བྱེད། སྟོབས་པོ་ཆེ་རྣམསའོད་གསལ་དུ་ཐིམ། སྟེང་འོག་གི་ཁྲོ་བོ་གཉིས། རེག་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པ་འཇམ་དཔལ་ལ་ཐིམ། འཇམ་དཔལ་གཙོ་བོ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡང་འོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པར་བསམས་ཏེ། ལྷག་ 
མོས་དོན་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བསྡུ་བའོ། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་འོད་གསལ་འཁོར་བ་དང་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨོཾཤུཾནཱཏཱཛྙཱན་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཏ་ཀོཉྭཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བྱང་ཆུབ་པའོ། །སྟོང་ 


༠༨. 


པའི་ངང་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་ཀྱི་ནམ་མཁར་རྱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གི་ཡི་གེ་ 
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1529» ངའི 


༄༅། །གསུམ་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་པ་ཡི་གེ་གསུམ་དང་པདྨ་ཡས་མར་ཐིམ། ཉི་མ་མས་ཡར་ཐིམ་སྟེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉ་གར་བ་ལྟ་བུར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱི་ 
ྣོད་ཀྱ་འཇིགརྟེན་དང་ནང་བཅུད་ཀྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་པས་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་འོད་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨོ་དྷྨཱདཱཏཱ་སྭབྷ་ཝ་ཨཱཧྷ་ཀཱོཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ་ཟླ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའོ། །གཉིས་པ་རྗེས་སུ་ 
རྣལ་འབྱོར་ནི། ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྷཱ བཀོད་དེ་ས་བོན་ལས་བྱང་ཆུབ་པའོ། །དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དེ་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་གིས་མཚན་པ། བཛྲ་ཨཱཏྨ་ 
ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དེ། ཕྱག་མཚན་ལས་བྱང་ཆུབ་པའོ། །རྡ་རྗེཨོཾ་ཨཱཿ རྩཱཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་དང་པོའི་མགོན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་པ། ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པ། པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ 
གདན་ལ་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མཚན་དཔེས་སྤྲས་ཤིང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ནི་སྐུ་རྫོགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པའོ། །གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར་ནི། དང་པོའི་མགོན་པོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་སྤྲོས། དེས་ནམ་ 


མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བས། སེམས་ཅན་ཞེ་སྡང་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་གི་སྒྲིབ་པ་སྦྱངས། སླར་སྐུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་བདག་ཉིད་ལ་རྗེས་སུཞུགས་པས་བདག་ཉིད་སྤྲལ་པའི་སྐུརྡ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ 
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35». ཇུ༦ྫི 











གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གིས་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམ་པ་ཤི་སྤྲུལ་སྐུར་བསྒྱུར་བའོ། །དེའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་ 
བཞི། རླུང་རྒྱུ་བའི་བུ་ག་བཞིནི་སྒོ་བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རླུང་ལྔ་ནི་རྩེག་པ་ལྔ། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ། རྒྱུས་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆ་ནི་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ 
ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན། མིག་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་བབས་ལ་གནས་པའི་བ་དན། ལྕེ་དྲིལ་བུ། རྣ་བ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱད་ཀྱི་ 
མཚམས་དང་བུར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ནི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་དབང་དབུས་ཀྱི་པདྨ། ལྟོ་བ་བུམ་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ 
གྱུར། སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭྭཱ་སེར་པོ་ལས་རིན་ 
འབྱུང་། བརྨ་རྩར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱ་ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཱཾ་ལས་མཱ་མ་ཀཱི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཛཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ། སྤྱི་བོར་རླུང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱཾ་ལས་ 
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ˆ ྷ 


༡ ༧ £ > >£ བ་དང་མ 


༄༅། །སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་མིག་དབང་གི་ངོ་བོ་ཐིལ་ལས་ས་སྙིང་། རྣ་བར་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་རྡོར། སྣར་སྣའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ནམ་སྙིང་། ལྕེར་ལྕེའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག སྙིང་གར་ཡིད་དབང་གི་ངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་འཇམ་དབྱངས། རྡརྗེའི་སྒོར་ལུས་དབང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་སྒྲིབ་སེལ། ཚིགས་མཚམས་རྣམས་སུ་ཚིགས་མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སཾ་ལས་ཀུན་བཟང་། སྤྱི་གཙུག་ཏུརྩརྒྱུས་ཀྱི་ངོ་བོ་མེ་ལས་བྱམས་པ། མིག་གི་ 
སྒོར་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་སྒྲའི་ངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེམ། སྣར་དྲིའི་ངོ་བོ་བཾ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། ལྕེར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོཿ ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། ྡོརྗའི་སྒོར་རེག་བྱའི་ངོ་བོ་ཁཾ་ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། ལག་པ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ཧྩུཾ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ཁར་ཁའི་ངོ་བོ་རྷཾ་ལས་རྟ་མགྲིན། ྡོརྗེརརྡོ་རྗེའིངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ 
པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ཧྩཾ་ལས་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་རྩུཾ་ལས་འདོད་རྒྱལ། པུས་མོ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་རུཾ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཧུཾ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ། ྤྱ་བོར་སྤྱི་བོའི་ 











ངོ་བོཧྲུ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་རྐང་མཐིལ་གྱི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་ལས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཏེ་རང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྷའི་ངོ་བོ་གྱུར་པར་བསམས་ཏེ་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པའོ། །བཞི་པ་རྣལ་ 
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859 8. 


འབྱོར་ཆེན་པོ་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོའོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་སྤྱན་མའི་ཚོགས་སྤྲོས། དེ་དག་གིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་རྣམ་སྣང་སྤྱན་མ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ 
པར་གང་བའི་དབུས་སུ། གཙོ་བོ་སྤ རྡོ་རྗེ་མཚན་དཔེས་སྤྲས་པའི་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་འདུག་སྟེ། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྐུ་འཆང་བ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིན་བརླབས་གནས་སུ། རྡོརྗེ་སྐུས་ནི་མཛད་དུ་ 
གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པ: སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གནས་སུ། རྡོརྗེ་སྐུས་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །རྣམ་སྣང་འཁོར་བཅས་བདག་གི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་པས་རང་གི་ལུས་ 
སྐུ་རྡརྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གང་ཡིན། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡིས་རབ་བཀང་བས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ཡི་ངོ་བོ་ཡིས། །བདག་རྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་སྔརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭ་ ་ཝ་ཨཱཏྨ་ 
ཀོཉཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ་སྐུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །ལྕེར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོའོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་གོས་དཀར་མོའི་ཚོགས་སྤྲོས། དེ་དག་གིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་འོད་དཔག་མེད་གོས་དཀར་མོ་དང་སྙོམས་པར་ 











འཇུག་པ་དཔགཏུམེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་གང་བའི་དབུས་སུ། གཙོ་བོ་གསུང་རྡོ་རྗེ་མཚན་དཔེས་སྨྲས་པའི་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་འདུག་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་གསུང་ལམ་དཔལ་ལྡན་པ། །ྡོརེམིཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་ 
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' ༄༅། །གྱིས་བརླབས་གནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་གིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གནས་སུ། རྡོ་རྗེ་གསུང་གིས་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །འོད་དཔག་མེད་འཁོར་བཅས་བདག་གི་མགྲིན་པ་ནས་ཞུགས་པས་རང་གི་ངག་གསུང་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གསུང་གང་ཡིན། །ངེས་པའི་ཚིག་ནི་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བདག་གི་ཚིག་ཀྱང་དེ་འདྲ་ཞིང་། །ཆོས་ 
ཤྨ འཛིན་པ་དང་འདྲ་པར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་སྦར་ཏྭཐཱ་ག་ཏྭ་ཝཱཀ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཝཱཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ་གསུང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྱུཾ་སྔོན་པོ་འོད་ཟེར་ལྔ་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་སཱ་མ་ཀཱིའི་ ཁྱ 
2 ཚོགས་སྤོས། དེ་དག་གིས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་མི་བསྐྱོད་པ་མཱ་མ་ཀཱི་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་གང་བའི་དབུས་སུ། གཙོ་བོ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མཚན་དཔེས་སྨྲས་པའི་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་འདུག་ པ་ 
| སྟེ། དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་འཆང་བ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་ 
༨ པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་གནས་སུ། རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱིས་མཛད་དུ་གསོལ། །མི་བསྐྱོད་པ་འཁོར་བཅས་རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཞུགས་པས་རང་གི་སེམས་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་གང་ཡིན། །གསང་བའི་ 
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༦598 ༠ཁི་ 











བདག་པློ་བོ་ལྡན་པ། །བདགྲ་ཀྱངདེ་དངའད་འགྱུར་ཞིང་། །རྡོརེ་འཛིན་དང་མཚུངས་པར་ཤོག །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏདཱག་ཏ་ཐོབྟ་བཛྲ་ྭ་ཝ་ཨཱྷཀོཉཱཧཾ། ཞེས་ངརྒྱལ་བཟུངསྟེ་ཐུགས་བྱནོགྱིས་བོརླབ་པའོ། །དེ་ནས བདོ་གཉིད་ 
སྐུ་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སརྦཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ཝཱའྟིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཧྤ་ཀོའཱཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་སྟེ་སྒོ་གསུམ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའོ། །རང་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཡུན་རིང་དུ་བསམས་ལ། སྙིང་ 
གའི་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྤྱན་དྲངས། ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས་སྙིང་གར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གསུང་ལོངས་སྐུའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡུངས་ཀར་གྱི་ཚད་ཙམ་པ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་མའི་ 
སྟང་དུ་རྡ་རེསྔོནཔོའི་ལྟེ་བར་ཐུགས་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྩིཾ་ནག་པོ་རྟག་ཏུ་འཆར་བ། མར་མེ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་འཇོམས་པའི་རྟགས་སུ་སྣང་བའི་ཕུང་པོ་ཆེན་པོ་འབར་བ། རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྡོ་རྗ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་ 
མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། རང་འདྲའི་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། རྡ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སྙོམས་འཇུག་གི་སྒྱོར་བས་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་དང་འདྲ་བའི་བདུད་རྩི་འཛག་པས་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཀ་ཚིམཞིང་མཉེས་ 
པར་བསམ་པ་ནི་སེམས་དཔའ་སུམ་བརྩེགས་བསྒོམ་པའོ། །གསུམ་པ་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ཕྱུང་སྟེ། དེ་ཁོ་ལས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་ 
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རིལ་བ འི་ཡི 


༄༅། །བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེའི་སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་ 
སྣང་། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭ་སེར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་། བླར་རྩར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྭ་ལྟང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ 
ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཱཾ་ལས་མཱམ་ཀྲི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་པཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ། ྤྱི་བོར་རླུང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱི་ལས་སྒྲོལ་མ། མིག་གི་སྒོར་གཟུགས་ཀྱིངོ་བོ་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་ 
བར་སྒྲའི་ངོ་བོ་ཛྷུཾ་ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། སྣར་དྲིའི་ངོ་བོ་བཾ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། ལྕེར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོཿ ལས་རྔོ་རྗེ་མ། བྷ་གའི་རྩེ་མོར་རེག་བྱའི་ངོ་བོ་ཁཾ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་ཡབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་བཞིན་པ། ལག་པ་ 
གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ཱུཾ་ལས་རོ་ལངས་མ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་རྩུ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ། ཁར་ཁའི་ངོ་བོ་རྷུ་ལས་ཁྲོ་གཉེར་མ། བྷ་གར་བྷ་གའི་ངོ་བོ་ཧྷ་ལས་རལ་གཅིག་མ། དཔུང་པ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོདུཾ་ལས་དེ་ 








བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་མ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ྭུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་མ། པུས་མོ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ཧྲུ་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ྲུཾ་ལས་སྣ་ཚོགས་ལས་མ། སྱིབོར་སྤྱ་བོའི་ངོ་བོ་རྷཾ་ལས་ 
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29. 8༦8 


ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་མ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་རྐང་མཐིལ་གྱི་ངོ་བོ་རཱུ་ལས་ས་འཛིན་ལྷ་མོ་རྣམས་ཁྲོ་མོའི་སྐུ་ཅན་ནུ་འབུར་ཟུང་དང་ལྡན་པ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཕྱག་རྒྱ་འདུ་བྱ་བའོ། །རང་གི་རྡོ་རྗེཧྲུཾ་ལས་རྡོརྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་ 
པ། རྩེ་མོ་དབུས་མའི་ནོར་བུའི་ཆ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོས་མཚན་པ། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པར་བསམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་པདྨ་འདུ་བྱ་བའོ། རྡོརྗེ་པདྨ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་ནང་འོད་ཟེར་ལྔས་གང་བར་ 
བསམ། དེ་ནས། རང་རིན་འབྱུང་དུ་གྱུར་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སྭརཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཧྷ་ཀོཉྟཧཾ། ཞེས་པས་སྙོམས་པར་ཞུགས། རང་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་གྱུར། ཧྲུཾ་སླུར་བླང་ཞིང་ལས་ལ་གནས་པར་བྱས་ལ་ཕཊ། དེ་ 
ནས། རང་དོན་གྲུབ་ཏུ་གྱུར། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐིག་ལེརཞུ་ནས་པདྨའི་དབུས་སུ་བབས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾསྦྦཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་ས་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཱཧཾ། ཞེས་ང་རྒྱལ་བཟུང་ངོ་། །གཉིས་པ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ནི། སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་དགའ་བའི་སྒྲས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྤྱན་དྲངས་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་ཏེ་ཞུ་བ་དང་། རང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་དང་བཅས་པ་ཐིག་ལེའི་རྣམ་པར་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་ 








ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་བབས་པ་ཐིག་ལེ་ཆ་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས་ཆ་གཅིག་སྷྷུ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞིཔ་སྒོ་བཞི་པ་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་ཞིང་། རྟ་བབས་བཞིས་མཛེས་པ། སྟེང་ཐོག་རིམ་པར་ཕུབ་ཅིང་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྲས་པའི་དབུས་ 
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གག 








༄༅། །སྦུ་ཟུ་མོང་གི་གདན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདན་དབུས་སུཉི་མ། ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ། མཱམ་ཀྲིལ་རྡོ་རྗེ། དེམ་གཏོགས་ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཕྱོགས་པ་ 
རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཁོ་བོ་བཅུ་ལཉི་མའི་གདན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྷ་རྫས་ཀྱི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ། ཐིག་ལེ་ཆ་གཅིག་ཆ་སོ་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས་སོ་སོའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པ་ལས་ལྷ་རྣམས་སུ་ 
གྱུར་པ་ནི། དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ རཱཾཾ་དུ་གྱུར། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་དེ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་ 
འཛིན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀླང་གིས་བཞུགས་པ། ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཛྷཱཾ་དེ་ལས་འཁོར་ལོ། དེ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་ 
པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོ་ཡི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ སྭཱཧཱུཾ་དེ་ལས་ནོར་བུ། དེ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 
ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཧྩུཾ་དེ་ལས་པདྨ། དེ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ 
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5:88 ༦ ཚི 











པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ་ཧཱུཾ་དེ་ལས་རལ་གྲི། དེ་ 
ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀང་དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཏུ་བྱས་པ་ 
ལ་རིནཔོཆེའི་ཅོདཔན་ཕྲོགཞུ་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་སྙན་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སེ་མོདོ་དང་། དོ་ཤལ་དང་། སྐ་རགས་དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྟོད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟས་གཤལ་བྱས་པ། སྨད་ལྷ་ _ 
རྫས་ཀྱི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པའོ། །ཤར་ལྟོའི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ལཾ་ཧྷུཾ། དེ་ལས་ཨུཏྤལ་དཀར་པོ། དེ་ལས་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ པྩ 
ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞུལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་ཨུཧྦ་ལ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུརིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྟོ་ནུབ་ཀྱིཐིགལེ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱ་ཧཱཾ། དེ་ལས་ཨྲཏྤ་ལ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་མཱམཀཱ་སྔནམོ་མི་བསྐྱད་པའི་ཅོད་ 
པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཨུཏྤ་ལ་སྔོན་པོ་རྩ་བ་དམར་བ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ པཾཾ དེ་ལས་ཨུཏྤྲ་ལ་དམར་པོ། དེ་ལས་གོས་དཀར་མོ་ 
























































” ༄༅། །དམར་མོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཨུཏྤྲ་ལ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་ 
ཨུཏྤ་ལ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཏིཧཱུཾ དེ་ལས་ཨཱཏྤ་ལ་ལྗང་གུ། དེ་ལས་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་ 
དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོའི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཿ ཧཱུ་དེ་ལས་མེ་ལོང་དམར་པོ། དེ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་ 
མ་དཀར་མོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ལོང་དམར་པོ་འཛིན་པ། གཡས་ལྟག་མས་རྡོ་རྗེ་ཨུཏྤ་ལ་དཀར་པོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཐིག་ 
ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྷུཾཧྲཾ། དེ་ལས་པི་ཝཾ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་སྒྲ་རྡོརྗེ་མ་སེར་མོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་པི་ཝཾ་སྔོན་པོ་བསྒྲེང་བ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ་དང་ཨཱཏྤ་ལ་སྔོན་ 
པོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་གིཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཾ དེ་ལས་དྲིའི་དུང་ཆོས། དེ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
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མྲིང 





དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧོཿ ཛྷུ དེ་ལས་བཅུད་ཀྱི་སྣོད། དེ་ལས་རྡོ་རྡོརེ་མ་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རོའི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ། རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ་འཛིན་པ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་མདུན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཁཾ དེ་ལས་རྡོ་ 
རྗེ། དེ་ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷ་མོ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་ 
དང་ལྡན་པ། ཟུར་གྱིས་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སིལ་སྒྲ་འབྱིན་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་པ། ལྷ་ཡི་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་ 


པའོ། །རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧཱུཾ དེ་ལས་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ། 








དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི བྱམས་པའི་གཡས་དང་པོས་ཀླ་ཤིངགི་མེཏོག་སྡོང་བུ་དང་ 


དེ་ལས་བྱམས་པ། གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཐིལ་ཧཱུཾ། དེ་ལས་འཁོར་ལོ། དེ་ལས་ས་སྙིང་གཉིས་ 
་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་འཛིན་པ། ས་སྙིང་གི་གཡས་དང་པོས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། གཉིས་ཀའི་ 
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༦ཆི2 (= 2028 














༄༅། །གཡས། ལྷག མས་རྡོ་རྗ་པདྨ་ དྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྤིལ་ བུ་རིན་ ཆེན་ རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོའི་གཡས་ ཕྱོགས་ ཀྱིཐིག་ལེ་ ཨོཾ ཨཱཿ ཨོཾ དེ་ལས རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས་ཕྱག་རྡོར། གཡོན་གྱིཐིག་ལེ་ཨོཾ (ཨོཾ ཨཱཿ ཨོཾ དེལས་ རིན་ 
པོ་ཆེ། དེ་ལས་ ནམ་ སྙིང་གཉིས་ ་སེར་པོ་རི རིན་འབྱུང་གི །ཅོད་ པན་ཅན། སེར་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་ 'གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡས་ནོར་ ནོར་བུ རྡོརེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་ གྲི་འཛིན ་པ། ནུབ ཀྱི་གཡས ཀྱིཐིག་ལེ ་ལེ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཨོཾ དེ་ལས་ 
པདྨ། དེ་ལས་ ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ༔ ཙཾ དེ་ལས་པདྨ། དེ་ལས་འཇམ་ ་དཔལ་གཉིས་དམར་པོའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡོན་ དང་པོས་ཊི བྲིལ བུ་དང་བཅས་ 
པའི་པདྨ་ དམར་པོའི་རྩ་བ་ དཀུར་བརྟེན ནས་ 'འཛིན་ པ། གཡས་ དང་པོས༔ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ ཁ་འབྱེད་ ༈་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷགམས་ རྡོར རྡེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་ དང་རལ་ གྲི་འཛིན་པ། བྱང་གི་ ་གཡས་ ཀྱི་ཐིག་ལེ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ དེ་ 
ལས་རལ་གྲི། དེ་ལས་སྒྲིབ་སེལ། གཡོན་གྱིཐིག་ལེཨོཾ་ཨཱཿ སཾ་ཛྷུཾ། དེ་ལས་རལ་གྲི། དེ་ལས་ཀུན་བཟང་གཉིས་ལྗང་གུ་དནགྲུབ་ཀྱིཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡརྗེ་འཁོར་ 
ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཤར་སྒོའི་ 
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མཆིལ 





ཐིག་ལེ ་ལེ་ཨོཾ ཨཱཿ རུཾ དེལས་ ས་དབྱུག་པ། ་པ། དེ་ལས 'གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ་ པ་རྣམ་ སྣང་གི་ ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་ གི གཡས་ དབྱུག་པ 'འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཐུགས 'ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ད དང་བཅས་པཿ པའི་ཞགས་ པ་ 
དྲིལ་བུ་དགྲ་ ་སྭཱ་འཛིན་ ་པ། ལྷོ་སྒོའི༽ ཐིག་ ་ལེ་ཨོཾ་ ཨཱཿ རྩུ དེ་ལས་རྡོ་རྗེས་ '་མཚན་ ་པའི་ འི་དབུག་ ་པ་ ་དཀར་པོ། དེ་ལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་ པོརིན་འབྱུང་གི་ཅོ ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག དྲུག་གི་ ་གཡས་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་པའི་ ་དབྱུག་པ་ ་དཀར་པོ་རལ་ གྲི། གཡོན་ཐུགས་ཀར་ སྡིགས་ ་མཛུབ་དང་བཅས་ ་པའི་ཞགས་ ་པ་ དང་དྲི དིལ་བུ་ བུ་དགྲ་ སྟ 'འཛིན་ པ། ནུབ་སྒོའི་ སྒོའི་ཐིག་ལེ་ ཨོཾ ཨཱཿ ཛྷུ ཧཱུཾ དེ་ལས་པདྨ་དམར་པོ། དེ་ལས་པདྨ་མཐར་བྱེད་ དམར་པོ་འོད་ ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་ པན་ 


ཅན། དམར་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག། དྲུག་གི གཡས་ པདྨ་རལ་གྲི་ གི་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ དྲིལ་ 'བུ་སྙེམས་པ་ དང་བཅས་པས་ དཀུར་བརྟེན་པ་དང་དགྲ་ སྟྭ ་དང་ཞགས་ ་པ་འཛིན་པ། བྱང་སྒོའི་ཐིག་ལེ་ཿ (ཨོཾཿ ཨཱཿ ༔ ཧཱཾ དེ་ལས་ སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ། དེ་ 
ལས་ ་བགེགས་ མཐར་བྱེད་ ་སྔོན་པོ་དོན་ གྲུབ་ ཀྱི་ཅོད་ ་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་ ་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི གཡས་སྣ་: ཚོགས་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ཐུགས་ ་ཀར་སྡིགས་ 'མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་ སྟཱ་འཛིན་ ་པ། ཤར་ 





ལྷོའི་ཐིག་ལེ་ (ཨོཾ ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ དེ་ལས་རལ་གྲི། དེ་ལས་མི་གཡོ་བ་ནག་པོ་རྣམ་ སྣང་གི་ཅོཿ །ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ ་གི གཡས་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ ་ཀར་སྡིགས༔ ་མཛུབ་དང་དགྲ་སྟ་ཞགས་ ་པ་འཛིན་ 
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༄༅། །པ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཙཱཾཧཾ། དེ་ལས་རྡོརྗེ། དེ་ལས་འདོད་རྒྱལ་སྔོན་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་རྱིས་ཧཱོ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་ 
བ། གཡས་ལྟག་མས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི། གཡོན་ལྷག་མས་ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ དེ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པའི་སྔོན་པོ། དེ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་ 
དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཅུ དེ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ 
དབྱུག་པ་ནག་པོ། དེ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ། རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་རྩེ་ 
གསུམ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། སྟེང་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ྲུཾ། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ་སྔོན་པོམི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱགརྒྱསྤྱ 
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ཐོར་མཛད་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་པདྨ། གཡོན་ལྷག་མས་སྡིགས་མཛུབ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། འོག་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུད དེ་ལས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 





















































1988. ཏུ ༦ི 





དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཀའང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་འབར་བ། བཞིན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་ 
འགྱུར་བའི་ཁློ་གཉེར་ཅན། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མི་བཟད་པའི་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་དྲག་པོ་སྒྲོགས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཙིགས་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་གསུས་པ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་ 
བརྒྱན་ཅིང་། སྦྲུལ་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོས་དབུ་སྐྲ་བཅིངས་པ། འཇོག་པོ་དམར་པོས་རྣ་བ་ལ་བརྒྱན་པ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་པ་ལ་བརྒྱན་པ། པདྨ་དཀར་པོས་མགུལ་པ་ལ་བརྒྱན་པ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོས་ལག་གདུབ་བྱས་པ། སྟོབས་རྒྱུ་ལྗང་ 
གུས་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་བྱས་པ། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་བདུད་རྩིའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུས་སྐ་རགས་བྱས་པ། པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོས་རྐང་གདུབ་བྱས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་ 
བཞུགས་ཤིང་སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་བསམས་ཏེ་མངལ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའོ། །མཁའ་ནང་གི་མི་བསྐྱོད་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ 





ལ་ ཐུགས་ཀ་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ཞེ་སྡང་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་སྦྱངས། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་ 
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༄༅། །གཅིག་ཏུ་འདུས། མི་བསྐྱོད་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་བདག་ཉིད་ཀྱི་མདུན་དུ་གནས་པར་བསམ། དེ་བདག་ཉིད་ 
ཀྱི་སྙིང་གར་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས། སྔར་གྱི་ཟླ་གདན་ཉི་གདན་དུ་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་དེ་ཞེ་སྔང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཏེ། སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་རྩ་ཞལ་ནག་པོ་ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཅན། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་བའི་ཉམས་ 
ཅན། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཅན། ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་དགུ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ཅིང་རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཏུ་བྱས་པ་ལ། རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཅོད་པན་པྲོག་ཞུ་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་སྙན་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སེ་མོ་དོ་དང་། དོ་ཤལ་དང་། སྐ་རགས་དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྟོད་ལྟ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟས་གཤལ་བྱས་པ། སྨད་ལྟ་རྫས་ཀྱི་ 
དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མཚན་བཟང་པོ་སོ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བ་དང་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཅན་དུ་ 





བསམ། མཁའ་ནང་གི་རྣམ་སྣང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཛི་ན་ཛིཀ ཐུགས་ཀ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་གཏེ་མུག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ 
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༦39. ཇི 





གཏི་མུག་སྦྱངས། རྣམ་སྣང་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། །ལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། རྣམ་སྣང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ཤར་གྱི་རེ་མིག་གི་ 
པད་བླའི་སྟེང་དུ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་རིན་འབྱུང་རང་ །ཐུགས་ཀར་དྲངས། རཏྣདྡྷཀ ཐུགས་ཀ་ནས་རིན་འབྱུང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ང་ 
རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་ཉོན་མོངས་པ་སྦྱངས། རིན་འབྱུང་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། རིན་འབྱུང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་ 
འདུས་ནས་ལྟོའི་རེ་མིག་གི་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གིའོད་དཔག་མེད་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨཱ་རོ་ལཾཀ ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་ 
སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་འདོད་ཆགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་སྦྱངས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། ལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། འོད་དཔག་མེད་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ 








ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ནུབ་ཀྱི་རེ་མིག་གི་པདྨ་དམར་པོའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་དོན་གྲུབ་རང་གི་ཐྲུགས་ཀར་དྲངས། པྲ་ཛྙཱཌྫཾཀ ཐུགས་ཀ་ནས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ 
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༄༅། །སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ལོག་པའི་ངག་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་ཅན་དང་ཕྲག་དོག་སྦྱངས། དོན་གྲུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ 
འདུས། དོན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་བྱང་གི་རེ་མིག་གི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་སྤྱན་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 


: དྲངས། མོ་ཧ་རཏྲི། ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྱན་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ནད་དང་གདོན་གྱིས་གདུངས་པ་རྣམས་ཞི་བར་མཛད་དེ། སྤྱན་མའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། སྤྱན་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་ 


མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ཤར་ལྷོར་བླ་བའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་མཱ་མ་ཀཱི་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། དྭེ་“ར་ཏཱི། ཐུགས་ཀ་ནས་མཱ་མ་ཀཱིའི་ཚོགས་ནམ་ 
མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སེམས་ཅན་བགེགས་ཆེན་པོས་གཟིར་བ་རྣམས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བསྲུངས་ཏེ་རྒྱས་པར་མཛད། མཱ་མ་ཀཱིའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། མཱ་མ་ཀཱི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་ 
རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་གོས་དཀར་མོ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། རཱ་ག་ར་ཏྟི། ཐུགས་ཀ་ནས་གོས་དཀར་མོའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ 
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པར་སྤྲོས། སེམས་ཅན་གདོན་གྱིས་ཉེན་པ་རྣམས་ཞི་བར་མཛད། གོས་དཀར་མོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། གོས་དཀར་མོ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ནུབ་བྱང་དུ་པདྨ་དམར་པོའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་སྒྲོལ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ར་ཏྲི། ཐུགས་ཀ་ནས་སྒྲོལ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ 


, མཛད། སྒྲོལ་མའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། །ལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། སྒྲོལ་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་བྱང་ཤར་དུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ 


གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་གཟུགས་རྔོ: ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། རྱུ་པ་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་གཟུགས་སྡུག་པའི་བདེ་བས་ 
མཆོད། སྦྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོའི་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ 
ནང་གི་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཤབྣ་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་སྒྲའི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་སྒྲའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་ཡེ་ཤེས་པ་ 
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དི ༅། །དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་གྲྭར་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གིི་དི་རྡོ་རྗེ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 
དྲངས། གནྡྷེ་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་དྲིའི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་དྲིའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། དྲིརྡོ་རྗེ་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་ 
རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ནུབ་བྱང་གི་གྲྭར་པདྨ་དམར་པོའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ར་ས་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་རོ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ 
ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་རོའི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་རོའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་ 
བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་བྱང་ཤར་གྱི་གྲར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། སྙནྙེ་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་རེག་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་ 


སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་རེག་བྱའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུའདུས། རེག་རྡོ་རྗེ་མ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་སྔར་གྱི་རེག་རྡོ་རྗེ་ 
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མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། མཁའ་ནང་གི་བྱམས་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། མི་ཏྲི། ཐུགས་ཀ་ནས་བྱམས་པའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། རྩ་རྒྱུས་དང་ཉོན་ཡིད་སྦྱངས། ྡོ་ྗེའི་རྩ་དང་ཟག་ཟདྲ་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། དོལ་པོ 
རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། བྱམས་པ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ཤར་གྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གིས་སྙིང་རང་གི་ 
ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཀྱི་ཏི་གནྡྷ། ཐུགས་ཀ་ནས་ས་སྙིང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། མིག་དང་མིག་གི་རྣམ་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་མིག་དང་མིག་གི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ས་སྙིང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་ 
མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ཤར་གྱི་སྣམ་བུའི་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཟླ་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་ཕྱག་རྡོར་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་པཱཆི། ཐུགས་ཀ་ནས་ 
ཕྱག་རྡོར་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། རྣ་བ་དང་རྣ་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་རྣ་བ་དང་ལྷའི་རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། །ལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ཕྱག་རྡོར་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ལྷོའི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལ་འཁོད། མབའ་ནངགིནམ་དངལ་ད་དགས་ལས། ཁ་གཏྡྷ། ཐུགས་ཀ་ནས་ནམ་སྙིང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སྣ་དང་སྣ་ 
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ཆྫིང་ཁུལམལ་ ཚོར 





༄༅། །ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་སྣ་དང་སྣའི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ནམ་སྙིང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་ 
བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ལྷོའི་སྣམ་བུའི་གཡོན་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར། ཐུགས་ཀ་ནས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ལྕེ་དང་ལྕེ་ 
ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་ལྕེ་དང་ལྕེའི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ 
ནུབ་ཀྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་པདྨ་དམར་པོའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་འཇམ་དཔལ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། མྫྡ་ཤྲཱི། ཐུགས་ཀ་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡིད་དང་ཡིད་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་ཡིད་དང་ 
གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ནུབ་ཀྱི་སྣམ་བུའི་ 





གཡོན་དུ་པདྨ་དམར་པོའི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་སྒྲིབ་སེལ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། སྤར་ཌི་ཝ་རྭ་ང་བྷིཏྟཾ་བྷི་ནི། ཐུགས་ཀ་ནས་སྒྲིབ་སེལ་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ལུས་དང་ལུས་ཤེས་སྦྱངས། རྡོརྗེའི་ལུས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་ 
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8:5:/®. 8 ཌི 





གྱི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། སྒྲིབ་སེལ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་བྱང་གི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུསྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་ 
གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་ཀུན་བཟང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ས་མནྟ་བྷ་དྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་ཀུན་བཟང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྦྲོས། ཚིགས་དང་ཀུན་གཞི་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་ཚིགས་དང་སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པའི་མངོན་ཤེས་ 
ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ཀུན་བཟང་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་བྱང་གི་སྣམ་བུའི་གཡོན་དུ་སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེའི་གདན་ལ་ 
འཁོད། མཁའ་ནང་གི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཡ་མཱུནྟ་ཀྲཾ་ཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་གཤེན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་སྐྲག་པར་མཛད། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ 
བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། གཞིན་རྗེའི་གཤེད་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ཤར་སྒོརཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་ཤེས་རབ་ 





མཐར་བྱེད་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། པྲ་ཛྙྟ་ཀྲེ་ཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། གཤིན་རྗེ་དང་མ་མོ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་རྣམས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ 
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རིར» 1༡༦༤ 





༄༅། །འདུས། ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ལྷོ་སྒོར་ཏི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་རྟ་མགྲིན་རང་ 
གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། པདྨཱརྟ་ཀྲཾ་ཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གདོན་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། རྟ་མགྲིན་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ 
„ འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ནུབ་སྒོར་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་བགེགས་མཐར་བྱེད་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བིྷྟ་ཀཾ་ཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་ 
ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། གནོད་སྦྱིན་དང་ལོག་འདྲེན་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། བགེགས་མཐར་བྱེད་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་བྱང་སྒོར་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་མི་གཡོ་བ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨ་ཙལ། ཐུགས་ཀ་ནས་མི་གཡོ་བའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡམས་ནད་ 
གཏོང་བའི་མེ་ལྷའི་གདོན་རྣམས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། མི་གཡོ་བ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ 
































51 









































ཉི. ངི 


ནས་ཤར་ལྷོརཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་འདོད་རྒྱལ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཊཀྐི་དཱ་ཛ། ཐུགས་ཀ་ནས་འདོད་རྒྱལ་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། བདེན་བྲལ་གྱི་བགེགས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་ 
གཅིག་ཏུ་འདུས། འདོད་རྒྱལ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་དབྱུག་སྔོན་ཅན་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 
དྲངས། ནཱི་ལ་དརྫ། ཐུགས་ཀ་ནས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡམས་ནད་དང་རླུང་ལྷའི་གདོན་རྣམས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། དབྱུག་སྔོན་ཅན་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་ 
མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་ནུབ་བྱང་དུཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་སྟོབས་པོ་ཆེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། མཧཱ་བ་ལ། ཐུགས་ཀ་ནས་སྟོབས་པོ་ཆེའི་ཚོགས་ 
ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། མཁའའགྲོ་དང་དབང་ལྡན་གྱི་བགེགས་རྣམས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། སྟོབས་ཕོ་ཆེ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ 














ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་བྱང་ཤར་དུ་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨཱཏྟི”ཀྲ་ཝཏྟེ། ཐུགས་ཀ་ནས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ 
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རོ ༄༅། །པར་སྤྲོས། ཚངས་པ་དང་ལྷའི་གདོན་ཐམས་ཅད་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་བདག་ 

ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་གཙོ་བོའི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་ཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་གནོད་མཛེས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། སུམྟྷ་རཱ་ཛ། ཐུགས་ཀ་ནས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ 
+ ཁྱབ་པར་སྤྲོས། བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་དུག་ཀྭ་ལ་ཀྭུ་ཊ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གདོན་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། གནོད་མཛེས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས། རང་གི་རིགས་ 
4 བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། སླར་འདུས་ནས་གཙོ་བོའི་འོག་ཏུཉི་གདན་ལ་འཁོད། མཁའ་ནང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྲུཾ་ཐུགས་ཀ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ 
ཧཱ པར་སྤྲོས། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲི་མ་སྦྱངས། རང་བཞིན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་འདྲེས་ཏེ། སླར་འདུས་ནས་སྔར་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པར་བསམ། དེ་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ 
འཛ ལོང་གི་གཟུགས་བརྙན་དང་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་ལྟར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། གསུམ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་བརྒྱད་ལས། དང་པོ་ཕྲ་ཐིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ནི། རང་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་རྩ་ཞལ་གྱི་ 
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སྣ་རྩེར་ཐིག་ལེ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་གྱི་ནང་དུ་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅིག་ཅར་དུ་གསལ་བཏབ་ལ་སེམས་ཅུང་ཟད་གཏད། ྒྲུབམཆོད་ཀྱ་སྐབས་འདིར་དེ་ཙམ་གྱིས་ཆོག་པར་ཟུར་འདེབས་ལས་བཤད་དོ། / །གཉིསཔ་རྡ་རྗའིབཟླས་པ་ནི། ལྷའི་ 
རྣལ་འབྱོར་དང་ལྡན་པས་ལྕེ་མཆུ་མི་འགུལ་ཞིང་སྒྲ་སྤངས་པའི་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གིས་འབྲུ་གསུམ་ཅི་ནུས་སུ་བཟླས་སོ། །གསུམ་པ་ངག་གི་བཟླས་པ་ནི། ལྷ་རང་རང་གི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ལ་བཟླས་བྱའི་སྔགས་ཀྱིས བསྐོར་བར་བསམ། ཛགས་བླགབའི 
ཚེ་ས་བོན་ལས་ལྷ་ཚོགས་སྤྲོས། དེས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱས། གསདུངལྷན་ཅགསྱང་གའིསབོནལཐིམཞིངསྔགས་བརྗོདཔརྫགས་ནསསྤྲོསཔའི་ལྣམསཏིངརེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་སྡུདཔའི་ཚུལགྱསབཟླས་པནི་དནདམ་པ བཟླས་པའོ། ། 
མས་གསན རིན་པོ ཚི ཨོ་་ཛནཔ་ཾ ཨོཾ་ཨཱཿ རཾ ཨ་རུ ཨ་ཨ ཨོཾ་མོ་ྱ་ི།ཨོཿཧཊ་ 
རཏིམཱཾ་ཧྲུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་གརཏྟིཔིཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲརཏཱི་ཏིཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་བཛྲ་ཛཾཿ ཧཱུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་བཛྲ་ཧཱུ་ཧྷུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷཾ་བཛྲ་བོ་ཧྲུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བྲཛ་ཧོཿ ཧྲ ཨོཾ་ཨཱཿ སྨརྷཾ་བཛྲ་ཁཾཧྱུཾ། ཨཱཿ མེ་ཏྲིམ་ཧྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ གྱི་ེ་གནྡྷ་ 


© ©` 

















ཐིལ་རྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་པཱ་ི་ཨོ་ཏྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཁ་གཛྦྷ་ཨོཾ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་ཨོཾ་ཛྷཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ མནྡུ་ ཧུཾ་དཾ ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཌི་ཝ་ར་ང་བྷིཏྷཾབྷིནི་ཨོཾཛྷཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ས་མནྟ་བྷ་དྲ་སཾ་ཛཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲཾ་ཏདཱུཾཛཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྙཱྟཀེ་ཏདུཾ 




































































༄༅། རར ཨོཾ་ཨཱཿ པྨརྷ་ཀི་ཏདཱཾཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷ 
སུམྦྷ་རཱ་ཛུཾཛུཾ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་བཟླས་པའི་བཅུ་ཆ་ཙམ་རེ་འཁོར་རྣམས་ལ་བཟླས་པའི་མཐར། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་དང་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། མྱུར་དུཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། བཞི་པ་གཙོ་བོ་དོན་དམ་པ་ལ་བཞུགས་པ་ནི། རང་ 
ཉིད་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཡུམ་ཡབ་ལ་ཐིམ། ཡབ་དམ་ཚིག་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ། དེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ། དེའི་ཞབས་ཀྱུ་ཧ་ལ་ཐིམ། ཧ་མགོ་བོ་ལ་ཐིམ། མགོ་བོ་ཟླ་ཚེས་ལ་ཐིམ། ཟླ་ཚེས་ཐིག་ལེ་ལ་ 
ཐིམ། ཐིག་ལེ་ནཱ་ད་ལ་ཐིམ། ནཱ་དའོད་གསལ་དུ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །ལྔ་པ་གླུས་བསྐུལ་ནས་བླང་བ་ནི། ཡུམ་བ ་གཙོ་བོ་མ་མཐོང་བས་བལྟ་འདོད་དེ་སྙན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བསྐུལ་བར་བསམས་ལ། སྤྱན་མས། སེམས་ཅན་ཁམས་ན་གནས་ཀྱི་ 

།སེམས་ཅན་ཡབ་ཆེན་གཉེན་མཆོག་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མཱ་ 
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དབང་ཕྱུགཁྱོདནི་རོྗེི་ཐུགས། །དགའ་བ་མིདའོང་དོན་ཆེན་འདོད་པས་བདག་ལ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། 


རྟ་ཀཾཏདྱུཾཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཙལ་ཧུཾ་ཧྲུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཀི་རཱ་ཛ་ཱུཾཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿནཱི་ལ་དརྣ་དཱུཾཧུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ མཧཱ་བ་ལ་ཧཱུཾཧུཾ ཨཾ་ཨཱཿ ཨཱཿྟཾ”ཿཀྲ་ཝནྟིུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
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མ་ཀཱིས། ྡརྗའི་སྐུ་ཁྱོད་བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན། །སངས་རྒྱས་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་སྒྲུབ་རབ་ཏུ་ཕན་པར་གཟིགས། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། །འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཆགས་པས་ 
བདུག་ལ་དྱགེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གོས་དཀར་མོས། ཁྱོདནིརོ་ྗིགསུང་སྟེ་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིང་ཐུགས་བརྩེ་བ། །འཇིག་རྟེན་དག་གི་དགོས་པའི་དོན་མཛད་པ་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོན། །མགོན་པོ་གལཏེདེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། ། 


སྤྱོད་པ་དྲི་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །སྒྲོལ་མས། ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་ཏེ་དམ་ཚིག་མཆོག་གི་ཕན་པའི་ཡོན་ཏན་ཆེ། །ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གདུང་མཆོག་མཉམ་པ་ཉིད་གཟིགས་པ། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་ ཁྱ 
བདག་ནི་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མང་པོའི་གཏེར་གྱུར་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད། །ཅེས་བསྐུལ་བས། སྔནགྱི་ྨོན་ལམ་དང་ཐུགས་རྗེའི་ཤུགས་ཀྱིས་འོད་གསལ་ལས་ཟུང་འཇུག་གི་སྐུ་དཔལ་གསང་བའདུས་པ་སྐུ་མདོག་ 


སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། རང་འདྲའི་ཡུམ་རེག་རྡོ་རྗེ་ 


་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་ 
བདག་ཉིད་ཅན་དུ་བཞེངས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མཐོང་བར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དྲུག་པ་བསྟོད་པ་དང་མཆོད་པ་ནི། ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། 


རྡོརྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ 
















































































བི་སང་ད་ དེའའི་ན 





༄༅། །གསུམ། །གསང་བའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རབ་ཏུ་དག །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྙོན་པ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ 
ཟབ། །རྡོརྗེ་ནམ་མཁའ་འྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། །རྡོརྗའིསྐུ་ལཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྡོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོརྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །རྡོ་རྗེ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རང་གི་ལུས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ལས་མཆོད་ཡོན་མ་དཀར་མོ། པོ་ལས་མེ་ཏོག་ 


མ་སེར་མོ། ངྫཾ་ལས་བདུག་སྤོས་མ་སྔོན་མོ། རྡི་ལས་མར་མེ་མ་དམར་མོ། གོ་ལས་དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ། ནཾ་ལས་ཞལ་ཟས་མ་དཀར་མོ། ཤི་ལས་རོལ་མོ་མ་སྔོན་མོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རང་རང་གི་མཆོད་རྫས་འཛིན་པ། འཛུམ་པའི་ 
བཞིན་ལ་མཛེས་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་སྤ་ར་ཌ་ཁཾ། ཞེས་དང་དཔྲལ་བར་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ་སེ་གོལ་གཏོགས་ཏེ། རང་གི་བ་སྤུའི་བུ་གནས་ཕྱིར་འཕྲོས། དཔག་ཏུ་མེད་པ་གྱུར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ་ 








འཁོད་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཤྲི་གུ་ཧྱྱ་ས་མ་ཛཿ མྫ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲཏཱིནྙ་པུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་རྔ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡ་ཨཱཿ རྩུ པུཏྤེ་ནས། ཤབཱ་པྲ་ཏཱིཛྣ་སོགས་ཀྱིས་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་རྣམས་ 
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༦. 


དབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རླུ་པ་བ ྲིཧཱཾ་སོགས་ནས། སྤརེབདྲིཧུཾ ནང་མཆོད་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷྷྷཀྲཏུཾ་ཕཊ། ཀྱིས་བསང་། ཨཾ་ཤཾརཱཱཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭཱ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཧྤ་ཀོཉཧཾ། གིས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣོད་ཀྱི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་ 
དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པི་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་ནང་དུ་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿ ས་མཚན་པར་བསམ། དེའི་ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ ལྷོར་ཀུ་ལས་ཁྱིའིཤ ནུབ་ཏུ་ད་ལས་རྟའི་ 
ཤ བྱང་དུ་ཧ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ དབབུས་སུ་ན་ལས་མིའི་ཤ་རྣམས་ཨོཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པར་བསམ། ཤར་ལྷོར་བི་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ར་ལས་རཀྟ། ནུབ་བྱང་དུ་ཤུ་ལས་བྱང་སེམས། བྱང་ཤར་དུ་མ་ལསཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ། དྲབས་སྲུ་མུ་ 
ལས་དྲི་ཆུ་རྣམས་ཨོཾ་ཡིག་གིས་མཚན་པ། དའི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་རྩུཾ་ལས་བྱུང་བའིརྡོརྗ་སྔན་པོརྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བར་རྷུཾ་གིས་མཚན་པ། ཧཱུ་ལས་འོད་འཕྲོས། རླུང་གི་བ་དན་ལ་ཕོག རླུང་གཡོས་མེ་སྤར། རྫས་རྣམས་ 
བསྐོལ་ཏེ་འབར་བར་གྱུར། ྙང་གིརྡོརེརཾ་དང་བཅས་པ་བབས་ནས་དཀྲུགས་ཤིང་དེ་ཉིད་དུ་འདྲེས་པས་མ་དག་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ནས་དག་པའི་ཤེལ་ལྟར་ཛྱུར་པར་བསམ། པདྨ་ཨཱཿ དང་བཅས་པ་ལས་འཕྲོས་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲི་མ་མེད་ 











པར་བྱས་ནས། ཉི་མའི་མདོག་ཅན་གྱི་བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་བྱས་པར་བསམ། ཨོ་ྱི་འད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྣན་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཔག་ཏུ་མེད་ 
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1828 0༢/ཐཝ། ཇིར 





༄༅། །པར་སྤེལ་ཞིང་སྨར་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩཱཾ གསུམ་ཡང་ཡང་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། མཐེབ་སྲིན་གྱིས་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཛཾཀ་ཧུཾཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུཾ་སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ སུམྦ་དཱཛཧུཾཾ་ 
ཨོཾ་ཨཱཿ ཅྩུཾ་བར་བརྗོད། རང་གིས་ཀྱང་མྱོང་སྟེ། རིག་མ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་རྒྱུད་གང་བར་གྱུར། ཞེས་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན། ཞེས་སོགས་བརྗོད་ཅིང་འཁྱུད་རྒྱ་བྱའོ། །བདུན་པ་ཉེར་ 
བསྡུ་ནི། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་དང་། བརྟེན་པ་ལྷ་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་གི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པས་རང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། དེ་དག་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ 
ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེརའཕྲོས། དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་གསྐུར་བས་སྒྲིབ་པ་དགནས་རྩུ་ཡིག་ཏུ་གྱུར། དེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་པ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ 
གྱུར། དྷེ་རམས་རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲངས་ནས་བདག་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །བརྒྱད་པ་ལས་ཀྱི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་དང་། སྤྱི་དོན་གསུམ་པ་རྗེས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལས་ཉལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་སོགས་ནི་སྐབས་འདིར་ཉེ་བར་མི་མཁོ་བས་མ་ 





བཀོད་ལ། གཏོར་མའི་རྣལ་འབྱོར་ཙམ་ནི་ཆོ་གའི་དཀྱུས་སུའབྱུང་ངོ་། །དེ་ནས་ས་ལྷའི་སྒོས་མཆོད་ཀྱི་མར་མེ་སྦར་ལ་མཆོད་པ་རྣམས་སྔར་ལྟར་བསང་སྦྱངས། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་ 
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.༦39(.ི་ཆྱྱི 








ཨོཾ་ལས་མཆོད་ཡོན། པོ་ལས་མེ་ཏོག དྷཾ་ལས་བདུག་སྤོས། རཾི་ལས་མར་མེ། གི་ལས་དྲི་ཆབ། ནཾ་ལས་ཞལ་ཟས། གཞན་ཡང་ཤིཾ་ལས་རོལ་མོ། ཧུ་ལས་མཆོད་རྫས་གཞན་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཟླསཔར་ 
གྱར། ཞེས་དང་སོ་སོའི་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨཾཐྲིཐི་མྟིདེ་ལཱི་ཞེས་པས་ཚོམ་བུ་དགོད་པའམ་སྔར་བཀོད་ཟིན་ན་བརྗོད་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོག མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུའི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་སའི་ལྷ་མོ་སྐུ་མདོག་སེར་མོ་དགའ་བ་དང་ལྡན་པའི་ 
ཐུགས་ཅན། ཕྱག་གཡས་མི་འཇིགས་པའི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ཅིང་། གཡོན་གསེར་གྱི་བུམ་པ་བསྣམས་པ། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རང་གི་ལག་པ་གཡས་པ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུནུཾཧཱཾ ཞེས་དང་། དེཉིད་ས་ལ་རེག་ལ། ཧཱུཾ་གི ཁྱུ 
འོད་ཟེར་གྱིས་སའོག་ནས་སའི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྫས་མཆོད་ལ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་བསྟིམ། བྱིན་བརླབས་གོང་དུ་བྱས་ཟིན་པས། ཨོཾཐི་མྟི་ད་ལྟིས་པ་རི་ཝཱར་ཨརྷཾ་པྲཏྟིཛྙྭཱ་ཧཱ པུབྲེ་ནས་ཤབྡ་པྲ་ཏིཛ་ ཅོ 
སྭཱ་ཧཱ་བར། མཚན་སྔགས་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བས་མཆོད། མཐར་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་དྷརྨ་ར་ཌི་ཏ་སོགས་བརྗོད། ཨོཾ་ཐོཐི་མྟི་སོགས་ཀྱི་མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿ རུཾ་གིས་ནང་མཆོད་ཕུལ། གཏོརམ་ཆུས་སྦྱངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཨོཾ། མཆོད་ 
སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། ཞེས་དང་གཡས་མཆོག་སྦྱིན་བྱས་ལ། ཨོཾཐཾ་ཐིམཱི་སོགས་ཀྱི་མཐར་ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་བཏག་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་དབུལ། སྤོས་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ 



























































༧. 








༥ ༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱདཔའི་ཚུལགྱི་ཁྱད་པར་དང་། །ས་དང་པ་རོལ་ཕྱིན་རྣམས་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱད་ནི་དཔངདུ་གྱུར། །སྒྱབ་པཤུཀྱ་སང་གེ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུདཀི་སྡེ་བཅོམ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་ཀི་ 
དཔུང་། །ཕམ་ ་པར་བྱས་ ཏེ དཀྱིལ་ 'འཁོར་བྲི། ། །ལན་ གསུམ གྱི་མཐར། སའི་ཕྱོགས་ ་འདིར་ ་དཔལ་ ་གསང་བ་འདུས་ ་པའི་ འི་དཀྱིལ འཁོར་ཆེན་པོ་བཞེངས་ཏེ་ སྒྲབ་ ཅིང་མཆོད་ ་པ་དང་། བདག་ །ཉིད་འཇུག །ཅིང་དབང་བླང་བར་འཚལ་ ན་སའི་ ཕྱོགས་འདི་ བདག་ 
ལ་ 'གནང་ཞིང་ལས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ ཀྱང་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་ བརྗོད་ལ། རིག་པ་ 'འཛིན་ ་པ་ཁྱོད་དཀྱིལ་ ་འཁོར་གྱི་ལས་ཅི་བདེ་ དེ་བརྡ་གིས་ཤིག ཅེས་ གནང་བ བྱིན་ པར་བསམས་ 'ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ བཛྲ་མུཿ ཞེས་ དང་། ལག་པ་ ་གཡས་ ་ས་ལ་རེག་ 

པས། སའི་ལྷ་མོ་ས་དེ དེཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། དེ་ནས་ལག་ །པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་བྱས་ ་པ་ས་ལ་བཞག་ལ་ དེ་ལས་ཧཱུཾ་ཡིག་འབར་བ་འཕྲོས་པས ་སའོག་གི་ བརྡརྡོཚེའི་རང་བཞིན་དུ་བསམས་ལ། ། ཨོཾ་བཛྙ་བྷཝ་ཧྲུཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་ ་བརྗོད། ཡང་ 
ཨོཾ་བཛྲཌི་ ཌྷ ཏི ཞེས་ ་ལན་གསུམ་ བརྗོད་པས་ བརྟན་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ ་ས་ ལྷའི་མཆོད་གཏོར་དང་ཚོམ་ པ་བུ་བསྡུས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྙ་ཾཀརྷུཾཧུ་སོགས་ ་ནས་ ་ཨོཾ་ མོ་ཨཱཿ ཿ སུམྦྷ་ རཱཛཱཾྷཾཞེས་ ་པའི་ འི་བརྨལསོཾ་སོའི ཚོམ་ བུ་འགོད་སྔགས 'ལན་གསུམ་ 
གསུམ་ ་བརྗོད། དངོས པོ་མེད་ལ་ བསྒོམ་ ་པ་མེད། །གསྒོམ་ ་པར་བྱ་བ་བསྒོམ་། པ་མིན། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་ པོ་དངོས་མེད་པས། །བསྒོམ་ ་པའང་དམིགས་ སུ་མེད་པའོ། །ཞེས་ བརྗོད་ལ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་ཆོས་ 'ཀྱི་འབྱུང་གནས་ ཟུར་ 
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ས་ཆ 


གསུམ་ང ་པ་ཁ་ དོག་ ་དཀར་པོ་ ཕོ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའ ་བའི་དྲབས་སུ། ཡཾ་ལས་ རླུང་གི དཀྱིལ་ འཁོར་སྔོན་པོ་ གཞུའི་ དབྱིབས་ །ཅན་ ་བ་ དནྭ་གིས་ ་མཚན་པ། དེའི་ སྟེང་དུ་རཾ ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་ འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ་མེ་འབར་བས་ '་མཚན་པ། དེའི་སྟེ སྟེངདུ་ངཾ། ལས་། 
ཆུའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་དཀར་པོ་རྫུ ཟྒུམ་ ཕོ་བུམ་པ་ ཆུས '་གང་བས་མཚན་པ། དེའི་ སྟང་དུ་ལ ་ལས་སའི་དཀྱིལ་། འཁོར་གྲུ་བཞི་༢ སེར་པོ་རྔོ་རྗེ རྡེ ་གསུམ་ པས་མཚན་ ་པ། རླུང་གིས་མེ་ སྨར། མེས: ཆུ་བསྐོལ། ཆུས་ས་ ་བཞུ་སྟེ་ཐམས་ ཅད་རོ་གཅིག་ ཏུ་འདེེས་ ་པ་ལས་ 
སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ རེར་གྱུར། དེའི་སྟང་དུབྷྲ་ལས་ ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་ གྲུབ་ པའི་གཞལ་ ་ཡས་། ཁང་གྲུ་བཞི་ ་པ། སྒོ་བཞི་པ། རིན པོཆེའི་རྩིག་པ ་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་ པ་བཞིན་ དཀར་སེར་དམར་ལྗང་སྔོ་ཊ བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་ དང་ལྡན་པའི་ འི་སྙང་ན་རིན་པོ་ པོཆེའི་ཕ་གུ་ ླུ 
སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་ པརབྱས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་] བྲེ་ཕུལ་གྱི་ སྟེང་ན་གསེར་གྱི་སྐ་ ་རགས་ བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ། ཆ་སྲིནགྱི་ཁ་ནས་ུ བྱུང་བའི དྲྭ་བ་དང་དྲྭབ་ཕྱེད་པ་ དང་། ཏྲིལ་བུ་ བུ་དང་། རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ཏོག་ གི་པྲེ ཕྲེང་བ་དང་། མི་ 











ལོང་དང་། ཟླ་བ་ ཐབ་རླུང་གིས་ བསྐྱོད་པ་ ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། བྱ་འདབ་ ་ལས་ ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་རི: རིན་པོ ཆེའི་ཤར་བུ་དང་། སྟེང་དུ་མདའ' ་ཡབ་པདྨའི་ 'འདབ་མ་ཕྱེད་ པའི་དབྱིབས་ ཅན་གྱིས་ བསྐོར་བ། དེ་དག་ གི་ བརྡ་ནམས་ སུ་རྒྱལ་མཚན་ད དང་བ་ ་དན་ 
དང་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། ཟུར་རྩེ་ ་བཞིར་གདུགས་ ་བཞིས་: ་མཛེས་ཤིང་ཕྱི་འགྲམ་ 'འདོད་ཡོན་ གྱི་སྣམ་ བུ་ལ་གཟུངས་མ་སྣ་: ཚོགས་ ་པས་མཆོད་པ་བྱེད་བཞིན་པ། སྒོ་ཿ དང་སྒོ སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་ དང་ཟུར་བཞིར་ཟླ ་བ་ཕྱེད་པ་ ་ལ་གནས་པའི་༔ རྡོ་རྗེ་ནོར་ 






































སང་དང ང་དུན་དུ 











༄༅། །བུས་སྤྲས་པ། སྒོ་བཞིའི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པའི་སྟེང་དུ། བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཏེག་པ 
རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་བཅས་པ། སྣམ་བུ་སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། ཕྱིའི་ས་གཞི་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་སོགས་པ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བའོ། །དེའི་ནང་དུ་ལྷ་སྣམ་རིམ་པ་གཉིས་ཤར་དཀར། ལྷོ་ 


༢¬༤=>¢=5 


¬¬ 27 = 


འི་རིན་པོ་ཆེའི་རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཡས་གཡོན་དུ་ 


སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་བའི་དབུས་སུ། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མ་ཕྱི་ནས་འོད་ཟེར་ལྔས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་རྡོརྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཀ་བཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྟོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ 
ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་གིས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་། ི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། ལྷ་དང་མི་ལས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཁང་བཟངས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཕྱི་ལྟས་ནང་གསལ། ནང་ལྟས་ཕྱི་ 
གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ཐུན་མོང་གི་གདན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདན་གཙོ་བོ་ལ་ཉི་མ། ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ། མཱ་མ་ཀཱི་ལ་རྡོ་རྗེ། དེ་མ་གཏོགས་ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ 


ཆེ། ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལཉི་མའི་གདན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ལྟ་རྫས: 


༤272. 


༼རིན་པོ་ཆེ་ལས་གྲུབ་པ། པཿ 


དབུས་སུ་ཏཱུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ 
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3881. 














ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ 


དྲུག་གི གཡས ་ནོར་བུ་ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ ཏྲིལ 'བུ་པད་སེར་རལ་ གྲི་འཛིན་ པ། ནུབ་ཏུ་ཨཱཿ དང་པདདྨ་ ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ ་དམར་པོ་མི་། མིབསྐྱོད་ ་པའི་ཅོད་ པན་ཊ ་ཅན། དམར་ནག་ ་དཀར་ ་བའི་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི གཡོན་ (དང་པོས་ ཏྲིལ་བུ་ བུ་དང་ 
བཅས་པའི་ པདྨཱ དམར་པོའི་རྩ་བ་ དཀུར་བརྟེན་; ནས་ འཛིན་ ་པ། གཡས་ དང་པོས 'ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་ ་པར་མཛད་པ། གཡས་ སྭ་ལཱག་མསྔ་རྡོརེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ ལྷགམས་ རིན་པོ་ ་ཆེ་ དང་རལ་གྲི་འཛིན་ ་པ། བྱང་དུ་ཧཱ་ དང་རལ་གྲི་ལས་ དོན གྲུབ་ལྔ ལྗང་ 














གུ་མི་ བསྐྱོད་པའི་ཙ ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ 'གསུམ་ཕྱག་ གདུག་གི གཡས་རལ་ གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན༔ དྲིལ་ བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་ ་པ། དེ་ཐམས་ ཅད་ཀྱང་དབུ་སྐྲ་རལ་ ་པའི་ ཐོར་ཅོག་ཏུ་ བྱས༔ ་པ་ལ་རིན་པོ༔ ཆེའི་ ་ཅོད་པན་ཕྲོག་ 
ཞུ་གསོལ་ བ། རིན་པོ ཆེའི་སྙན་རྒྱན་ དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སེ་མོ་དོ་དང་། དོ་ཤལ་ དང་། སྐ་རགས་དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་ ་གདུབ་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། སྐུ་སྟོད་ལྷ་ རྫས་ཀྱི་ན་བཟས་ག་ཤལ་བྱས་པ། སྨད་ལྷ་ རྫས་ཀྱི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ 


རྡོ་རྗེ་འ །བུ་རིན་ ་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སེམས་དཔའི་ སྒྱིལ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ཤར་དུ་ཨོཾ་ དང་འཁོར་ལོ་ལས་རྣམ་ སྣང་ དཀར་པོ་མི་ བསྐྱོད་ ་པའི་ འི་ཅོད་པན་ 
ཅན། དཀར་ནག་ད དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ 'ཕྱག་ གདུག་ ་གི་གསས་འ། ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ ་དཀར་པོ། གཡོན་ དྲིལ་བུ་ བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ ་པ། ལྟོར་སྭཱ་དང་ནོར་བུ་ལས་ རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མི་ བསྐྱོད་པ ་པའི་ཅོད་པན་ ཅན། སེར་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱ་ 'ཕྱག་ 
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ཇི ༣༧ 1 





༄༅། 


དང་ཨཱཏྤ་ལ་ལྗང་གུ་ལས་ སྒྲོལ་མ 'ལྗང་གུ་དོན་ གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་ པན་ཅན། ལྗང་ནག་ཏ ་དཀར་བའི་ཞལ་ 'གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི་ གཡས་སྣ་ ཚོགས་ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་ 'མཚན་ ་པའི་ཨུཏྨ་ ་ལ། གཡོན་དྲིལ་ ་བུ་ བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ ་པ། རིམ་ པ་གཉིས་། ་པའི་ཤར་ 














ལྷོར་ཛཿ དང་། མེ་ལོང་དམར་པོ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་ མོ་རྣམ་ སྣང་གི ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ལོྫ ་ལོང་དམར་པོ་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་ རྡོ་རྗེ་ཨཱཏྤ་ལ་དཀར་པོ། གཡོན་ལྷག་ 


།ཤམ་ཐ ཐབས་ པས་ཅན། མཚན་ བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་སོ་ཿ སོ་གཉིས་ དང་། དཔེ་ 'བྱད་བཟང་པོ་ པོ་བརྒྱད་ཅུས་། ་བརྒྱན་པའོ། །ཤར་ལྷོར་ལཾ་ དང་ཨྲང་ལ་དཊ དཀར་པོ་ ་པོ་ལས་ ཡ་སྤྱན་མ་ ་དཀར་མོ་རྣམ་ སྣང་གི་ ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་ །དྲུག་ ་གི གཡས་འཁོརལོ་རྡོ་རེ རྡོ་རྗེ་ཨུཏྤ་ལ་། དཀར་པོ། གཡོན དྲིལ་བུ་ བུ་རིན་ ཆེན་རལ་གྲི་ གྲི་འཛིན་ (པ། ལྷོ ནུབ་ཏུ མཱཾ་དང་ཿ 'ཨཏྤ་ལ་སྔོན་པོ་ པོ་ལས་མཱ་མ་ཀི་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་ པའི་ཅོད་ ་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་ ་བའི་ ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གཱི གཡས་ 
ྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ ལོ་ཨུཏྤ་ལ་ སྔནཔོ་རྩ་ ་བ་དམར་བ། གཡོན་ དྲིལ་ བུ་རིན་ཆེན་རལ་ གྲི་འཛིན་ ་པ། ནུབ་ བྱང་དུ་པཾ ་དང་ཨུཏྤ་ལ་དམར་པོ་ལས་གོས་ ་དཀར་མོ་ དམར་མོ་འོད་ དཔག་མེང མེད་ཀྱི ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི གཡོན་ 
དང་པོས། དྲིལ་ བུ་དང་བཅས་པ པའི་ 'ཨཏྤ་ལ་དམར་པོའི་རྩ་བ་ ་བ་དཀུར་བརྟེན་ ནས་ 'འཛིན་ ་པ། གཡས་ 'དང་པོས་ ཐུགས 'ཀར་ཨཿ་ལ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ ལྷག་མས་རྡོརྗ རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷགཿ མས་ རིན་པོ་ཆེ་ ་དང་ རལ་གྲི་འཛིན་ ་པ། བྱང་ཤར་དུཏཱཾ 
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8881. ཅྱི 











མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུཧཱཾ་དང་པི་ཚཾ་སྔོན་པོལས་ རྔོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ྱིས་པི་མི་སྔོན་པོ་བསྒྲེང་བ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ་ཨུཏྤ་ལ་ 
སྔོན་པོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་བཾ་དང་དྲིའི་དུང་ཆོས་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་ 
པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཧོཿ དང་བཅུད་ཀྱི་སྣོད་ལས་རོ་རྡོརྗེ་མ་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རོའི་ 
སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ་འཛིན་པ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་ཁེ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་རེག་རྡོ་རྗེམ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ་སྟེ། ལྷ་མོ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། ཟུར་གྱིས་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། ལངཚོ་དར་ལ་ 
བབ་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སིལ་སྒྲ་འབྱིན་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་པ། ལྷའི་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པའོ། །རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་གྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་མཾ་དང་། ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་ 
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ཛིལ ྱཾ་ 











༄༅། །དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་ལས་བྱམས་པ་དང་། གཡོན་དུ་ཐོལ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་ས་སྙིང་གཉིས་དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི བྱམས་པའི་གཡས་དང་ 
པོས་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་འཛིན་པ། ས་སྙིང་གི་གཡས་དང་པོས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། གཉིས་ཀའི་གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་ལྷག་མས་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོའི་སྣམ་བུའི་ 
གཡས་སུ་ཨོཾ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཕྱག་རྡོར་དང་། གཡོན་དུ་ཨོཾ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ནམ་སྙིང་གཉིས་སེར་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། །གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་ 
འཛིན་པ། ནུབ་ཀྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་ཨོཾ་དང་པདྨ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། གཡོན་དུ་རྩུཾ་དང་པདྨ་ལས་འཇམ་དཔལ་གཉིས་དམར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་ 
བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་གི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་ཨོཾ་དང་ 
རལ་གྲི་ལས་སྒྲིབ་སེལ་དང་། གཡོན་དུ་སཾ་དང་རལ་གྲི་ལས་ཀུན་བཟང་གཉིས་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་ 
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པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིན་བཟའ་ཅན་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ན་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཤར་སྒོར་ཧྲུཾ་དང་དབྱུག་པ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ་ 
རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་དབྱུག་པ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་པུ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། ལྷོ་སྒོར་རྩུཾ་དང་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་ལས་ཤེས་རབ་ 
མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་རལ་གྲི། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་ 
པ། ནུབ་སྒོར་ཧཱུཾ་དང་པདྨ་དམར་པོ་ལས་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་པདྨ་རལ་གྲི་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་དཀུར་བརྟེན་པ་དང་། དྲག་ 
སྟུ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། བྱང་སྒོར་ཧཱུཾ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ལས་བགེགས་མཐང་བྱེད་སྔོནཔོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་ 





བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་ཧྱུ་ད་རལ་གྲི་ལས་མི་གཡོ་བ་ནག་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་དགྲ་ 
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དད ་ 


༄༅། །སྟ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ལྟོ་རུབ་ཏཱུུཾ་དངརྡོརྗེལས་འདོད་རྒྱལ་སྔོན་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ། གཡས་ལྷག་མས་ 
ྡོརྗེ་རལ་གྲི། གཡོན་ལྷག་མས་ཞགས་པ་ལྷུགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཛཱུཾ་དང་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྡོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེས་ 
མཚན་པའི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུཛཱུཾ་དང་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ་༡༡༧སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་ 
དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་རྩེ་གསུམ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། སྟེང་དུ་ཧཱུ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སྔོན་པོ་ 
མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྡེ་པདྨ། གཡོན་ལྷག་མས་སྡིགས་མཛུབ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་ཧཱུཾ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་ 


གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཀའང་དབུ་སྐྲ་དམར་ 





















































.༦ྲི=‰ ཆི 





སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་འབར་བ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་མི་བཟད་པའི་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་དྲག་པོ་སྒྲོགས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཙིགས་ 
པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་གསུས་པ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་། སྦྲལ་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོས་དབུ་སྐྲ་བཅིངས་པ། འཇོག་པོ་དམར་པོས་རྣ་བ་ལ་བརྒྱན་པ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་པ་ལ་བརྒྱན་པ། པདྨ་དཀར་ 
པོས་མགུལ་པ་ལ་བརྒྱན་པ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོས་ལག་གདུབ་བྱས་པ། སྟོབས་རྒྱུ་ལྗང་གུས་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་བྱས་པ། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་བདུད་རྩིའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུས་སྐྲ་རགས་བྱས་པ། པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོས་རྐང་གདུབ་བྱས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ 
ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་བསམ། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ 
ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས་ཅན་ཁ་དོག་ལྔ་པ་འཕྲོས་པས། འོག་མིན་གྱི་འཇིག་རྟེན་ན་བཞུགས་པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ 





ཞེས་དང་། རྡོརྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། སྤོས་དང་བཅས་ཏེ་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་མངོན་དུ་མཛད། །མི་བཟད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རང་བྱུང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །སེམས་ཅན་ 








7༠ 









































ཟེ 


༦ 19 ཏི 





ཙཾ = དད 


༄༅། །སྙང་པོ གཅིག་གྱུར་འདིར་གཤེགས་ཤིག ། །ལན་གསུམ་གྱི་མཐར། ཨོཾ ཨཱཿ རྲུ་པ་ བཛྲི་སོགས' ་ནས་ སྨརྟ་བཛྲཾ་ུཾ ཛཿ དྲུཾ་བཾ་ཧོཿ ལྷ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་ བ་ལ་གནས་ ་པའི་ ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་། དྷ་ལ་གནས་ 


པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། སྙིང་ ་གརཉི་མ་ལ་ གནས་པ པའི་ཧྲཾ ཧྲུ ་སྔོན་པོ། ཞེས་པས་གནས་གསུམ་བྱིན་གླིས་: བརླབས། ལྷ ་ཐམས་ 'ཅད་ལ་ རང་རང་གི རིགས་ ་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་ དབང་བསྐུར་བས། བདེ་བ་ ་ཆེན་ པོའི་: པོའི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། དེ་ནས་ སྒོས: ་མཆོད་ 
ཀྱི་སློས་མར་མེ་ རྣམས་སྤར་ལ། རང་ཞེ་ སྡངརྡ་རྗེ་ རྗེར་གསལ་ ་བའི་ལུས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་: ནང་དུ་ཨོཾ' ལས་ ་མཆོད་ཕ ་ཡོན་མ་དཀར་མོ། པོཾ་ལས་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ། ཇྡཾ་ལས་བདུག་སྤོས་མ་སྔོན་མོ། རྡེ་ལས་མར་མེ་མ་ དམར་མོ། གཾ་ལས་དྲི་ 


ཆབ་མ་ལྗང་གུ། ནཾ་ལས་ཞལ་ ཟས་མ་དཀར་མོ། ཤོཾ་ལས་ རོལ་མོ་མ་སྔོན་མོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ ་རང་རང་གི་མཆོད་རྫས་འཛིན་པ། འཛུམ་པའི་ཿ བཞིན་ལ་མཛེས་ པའི་མདངས་ དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾཿ བཛྲ་སྐྲ་ར་རྔ་ཁ ཁི། ཞེས་བ དང་དཔྲལ་ 


བར་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ་སེ་གོལ་ ་གཏོགས་ཏེ། རང་གི་བ་ སྤུའི་བུ་ བུ་ག་ ནས་ ཕྱིརསྤྲོས། དཔག་ཏུ་མེད་ པར་གྱུར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐའ་སྐོཌ སྐོར་དུ་འཁོད་ནས 'དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་ པར་གྱུར། མཆོད་པ། ཨོཾ ཨཱཿ བི རྟ་ཀྲི ཏ་ 


- ༢ 





ཧྲ ཕཊ་ཀྱིས་: ་བསང་། ཤུ་ནཱ་ཏཱས་ སྦྱངས། སྟོང་པའི་སོགས་ནས། ཤབྡ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་གི་ བརྒ་གྱིས་ བྱིན་གྱིས ་བརླབ་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་ ་དབྱངས་དང་བཅས་པས། ལྟ་ ་ཡི་མཆོད་ཡོཿ ་ཡོན་ ་དམ་པ་འདེས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་ བགྱིད་པར་ 
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: བྱིའ ཌི 











འཚལ། །ཐུགས་ནི་བཅ་བར་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །མགོན་པོས་མཆོད་པའདེ་བཞེས་ཤིག །ཨོཾུཾ་བཛཾཨརྫ་པཱིྫཾྭ་ཧཱ།ཨོཾ་ཨཾ་ཛནཛཀ་ཨནྫཾ་པཱསྭཧཱ། ཨོཾ་སྭ་རཏོཀ་ཨརྷཾྲྫཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨའོ་ཁོཀ་ཨརྣྷཾཔདིྩོསྭཧཱ། ཨོཾ 
ཧཱཾཔྷཛྫཛ།ཨཱཾ་པཏིརསཱཧཱ། ཨཾལ་མོཧརཏིཨྷཾཔཏརཱཧཱ། ཨོཾདཱ༢ཏི་ཨྦནྱཾཔཏརྣྭ་ཧཱ།ཨཾརཱགརཏྟིཨརྒཱ་པཏིརྣ་སཱཧཱ། ཨཾ བཛྲ་རཏེཨརྫྷཾ་ཏིྫ་ཱཧཱ། ཨོཾི་རུ་བ་བདྡ་ཨརཾཔཏིནྫ་ྭཱཧཱ། ཨོཾཾ་བྲཾཨརྒྱཔྲ 
ཧཱ ཨོཾག་བ་སཱཔཏྲཱིཧཱ། ཨཾརརསབྲ་ཨཱཱཾཔཏཾསཱཧཱ།ཨོ་ཿབཛཾསཾཔཏཱིཿཱཱ། ཨཾ་ཨཿ པཏྟཱིཧཱ། ཨོཾཐཾཏི་བརཨཾ་པཏིནྷ་ྭཱཧཱ ཨིཾ་ཨཾ་བཛྲེཨརྒ་ནྫ་ྭཧཱ། ཨོ་ཊ་ཁ་„ 
གླང་ཨཿཔཏཱཱཧཱ། ཨོཾཨོ་ལོཀྭཤཱར་ཨརྙཱ་ཏསྭཱ། ཨཾམར་ཤཱཨཱཱཱཏཱིསཱཧཱ། ཨཾ་ཨོཾ་སར་ཝརཊ་བྷིཏཱིིན་ཨཾཔཏཱྫ་སྭཱཧཱ། ཨོཾསཾ་་མནྟབྷདྲཨརྷ་ཕུ་སྭཱཧཱ།ཨོཾཡམུན་ཀཾཏ་ཨརྷ་ྟྡཾསཧཱ། ཨཱཾ 

ཀཏ་ཨརྫཾཕིྫསྭ་ཧཱ།ཨུཾ་པདྨཱྟཤཾཏ་ཨརྫ་པིཌྙྭཱ་ཧ།ཨིསུྟ་ཀཏ་ཨརྱ་པཏིནྣསཱཧཱ། ཨོྷཾ་ཨ་ཙལ་ཨརྒཾ་པཏྟིྣ་སཱཧཱ། ཨོཾུཾཊཏྐིརཱཛཨརྷ་པཏཱིཛྷསྭཧཱ། ཨ་ུཾཱཡདརྫཨརྣཾ་པཏིརྣསཱཧཱ། ཨོུཾ་མཧྭབ་ལ་ཨརྫཾ་ཏ་ 








སྭཧཱ། ཨོཾཾ་ཨཱཿ༧ཙཀ་ཝཏི་ཨྱཾ་པཏཱིནྣ་སྭཧཱ།ཨོཾུ་སུམྟདཱ་ཛཨརྒྷཾཕིཏིཚྫཾྭཱཧཱ། ཆུ་སྐྱསདེ་བཞིན་ཐང་ལས་སྐྱེས། །མེ་ཏོག་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །མཆོག་ཏུ་གུས་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནོ་ཌྱཾད་ཀྱིས་བཞེས། །ཨོ་ཧཾ་བཛྲནཀ་ 















































རང 


(4698 ༦འི)¥ 








༄༅། །ཕཿཾ་པཾཏཱ་སྭཱཧཱ། ཨོཾཨོཾ་ཛིན་ཛིཀ་ཕུཧྤཾ་ྲཏནཾ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས། དེ་བཞིན་དུ་པུདྫེ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་ལ། ཨོཾརྲོཾ་སུཔྟ་རཱ་ཛ་ུ༔་པ་ཏཱིནྣ་སྭ་ཧཱ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་ལས་བྱུང་། །དེ་བཞིན་བདུག་སྤོས་མཆོག་འདི་ 
དག །མཆོག་ཏུ་གུས་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་བཞེས། །ཨོཾུཾ་བཛྫཛཱཀདྷཱ་པཔྲཏིྫ་སྭཱཧ། སོགས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར། ཨོཾ་ཙཱཾ་སུམྟ་ཱ་ཛདྡྷ་ཾཔྲཏཱིྣ་སྭཱཧཱ། ཞུན་མར་འབྲུ་མར་མར་མེ་འདི། །ལྷ་རྫས་འབར་བས་མུན་ 
པ་འཇོམས། །མི་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །བདགཉིད་དད་པས་འབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾཱུཾ་བཛྡཾཾཀདཱ་ཾཔྲཏིནྡཾ་སྭཱཧཱ། སོགས། ཨོཾ་ཙཱིཾ་སྭམྷ་དཱཛདྲིཔཾ་པྲཏཱིྫ་སྭཱ་ཧཱ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱུར་བ་ཡི། །དྲི་མཆོག་དམ་པ་འདི་དགནི། །མཆོག་ „ 
ཏུ་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་བཞེས། །ཨོདྷཱ་བཛྲཛྷཾཀ་གནྡཾ་ྲཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས། ཨོཾ་རྷིཾ་སུམ་དཱ་ཛགནྡྷ་པཏི་སྭཱཧཱ། བཟའ་དང་བཅའ་བ་ཡང་དག་ལྡན། །ཁ་དོག་དྲེ་དང་རོ་ལྡན་ཞིང་། །ཐམས་ཅད་སྦྱར་བའི་ཞལ་ཟས་ ` 
འདི། །འབུལ་གྱིས་ཡང་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾཙཱུཾ་བཛྲ་ཾཀ་ནི་ཝི་ཏཾཔྲཏིཙྷ་སྭཱཧཱ། སོགས། ཨོཾ་ཱུཾ་སུམྦ་རཱ་ཛ་ནི་ཝི་ཏཾ་པྲ་ཏཱིྫ་སྭཱ་ཧཱ། སིལ་སྙན་ལ་སོགས་རོལ་མོའི་ཚོགས། །དབྱངས་ཀྱི་ང་རོ་ལྡན་པ་འདི། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བདག་འབུལ་ 
གྱི། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་ཛཱུཾ་བཛྲ་ངྡཾཀ་ཤབྲ་པྲ་ཏྟཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས། ཨོཾཛཱཾ་སུམྦ་རཱ་ཛ་ཤབྡ་པྲ་ཏཱིཛ་སྭཱ་ཧཱ། དྲིལ་བུས་མགོ་འདྲེན་གྱི་རོལ་ཆེན་དང་བཅས། བཛྲ་དྷརྨ་ར་ཌི་ཏའི་སྔགས་བརྗོད། རིན་ཆེན་དབང་གྱི་རྒྱལ་པོ་བིཌུརའི། ། 





















































༦ 


འཁོར་ལྷ་ཡི་སྙན་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཞེས་པས་རོལ་མོ་དབུལ། ཤབྣ་བཛྲི། ཞེས་པས་སྒྲ་དང་། ག་པུར་ཨ་གར་ཛཱ་ཏེ་ལ་སོགས་པ། །ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་བྱུག་པ་དྲི་ཡི་ཚོགས། །རྣམ་གསུམ་དྲི་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཡི་ 
ཤངས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དུང་ཆོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། གཡས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ནས་སོར་མོ་ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱངས་པའི་རྩེས་དྲི་ཆུ་བླངས་ཏེ་ལྷ་རྣམས་ལ་བྱུག་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། གནྡྷེ་བཛྲི། ཞེས་པས་དྲི་ 








དང་། ལུས་མཆོག་རྟས་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཟས་ལ་སོགས། །མངར་སྐྱུར་ཁ་དང་བསྐ་ལསོགས་པའི་རོ། །རྣམ་གསུམ་རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ལྗགས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ར་ས་ 
བཛྲི། ཞེས་པས་རོ་དང་། ལུས་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་བདེ་སྟེར་བ། །དཔག་བསམ་གོས་ལ་སོགས་པ་རེག་བྱའི་ཚོགས། །རྣམ་གསུམ་རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ལུས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་ 


སྨོན་པོ་ལ་སོགས་ཁ་དོག་དབྱིབས་ཀྱི་གཟུགས། །རྣམ་གསུམ་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་སྤྱན་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ལག་པ་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས་པའི་མཛུབ་མོའི་ཚིག་བར་པར། གཡས་ཐལ་མོ་བརྐྱང་བའི་མཁྲིགམ་ 
གྱེན་དུ་སླངས་ཏེ་བཞག་པ་མེ་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་པ་བཛཾཧཾ ཞེས་པས་གཟུགས་དང་། མ་ཟིན་འབྱུང་བའི་ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་བའི། །བརྗོད་བྲལ་དབྱངས་ལ་སོགས་པ་སྒྲ་ཡི་ཚོགས། །རྣམ་གསུམ་སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་ 
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ཤག 








༄༅། །གཡོགས་དང་སྨད་གཡོགས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ སྨནྟ་བཛྲིཧུཾ ཞེས་པས་རེག་བྱ་རྣམས་དབུལ་ལ། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་པོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔར་བསྒོམས་ལ་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པར་བསམ་མོ། ། 
ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི། སྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཟིན་པ། དེའི་དབུས་ནས་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་བླངས་པ་སྤྱི་བོར་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་ 
བོར་གྱུར་པ། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷཱཾ། སྨིན་མཚམས་ནས་གཏོར་ཏེ། རྡོ་རྗེ་འཆང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱུཏྨ་དེ་ 
ཝ། ཤུཀྱ་བཤེས་གཉེན། གྲུབ་ཆེན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ། འོད་ཟེར་འབྱུང་གནས་གྲགས་པ། འོད་མཛད་ལྷ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞི་བ། པི་ཁླུ་ཏ་དེ་ཝ། ཁ་ཆེ་ཤཱཿཤི་བྷ་དྲ།ཆོས་རྗེས་སྒྱ་ 
པའྟི་ཏ། འོད་ཟེར་ཤཱཀྱ། དར་མ་ཤེས་རབ། བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ། བླ་མ་རིན་རྒྱལ། ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ། བླ་མ་གྲགས་ཆེན་པ། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མཁས་གྲུབ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། ཤར་ 
ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེངྒེ། ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ས་ལོ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་ 




































































དགའ་བསོད་ནམས། ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ། འདྲེན་མཆོག་དཀོན་མཆོག་རྒྱ་མཚོ། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ཀུན་དཀའ་བསོད་ནམས། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། སུམ་ལྡན་ 
དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། སྔགས་འཆང་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། སྔགས་འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། བརྩརེ་རྡོ་རེ་འཆང་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ལ་སོགས་པ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ གཞན་ཡང་དབང་ 
བསྐུར། རྒྱུད་བཤད། མན་ངག་མནོས། ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ངི སྙིང་གའི་ཐད་ནས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྙ་ཛཱཀཧཱཾཧཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ ཨཾ་ཨཱཛིནཛིཀ་ཨོཙཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྒུ ཨོཾ་ཨཱཿ རཏྣཛཀཱ་སྭཱཧཾ་ཨོཾ 
ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱ་རོ་ལཾཀ་ཨཱཿ ཧྱུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་ཛཀཧཱཧུཾ་ཨ་ཨཱཿ ཧྱུ། ཨོཾ་ཨཱཿ མོ་ཧཱ་རཏིལིཙཱཾ་ཨོཾ་ཱ༔ ཙཾ ཨོཾ་ཨཱཿ དཱཾཁརྭཏིཧཱཧཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྒད ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུག་རཏྟིང་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྒུ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རཏྭིཧཱཾ་ཨཾ་ཨཱཿ 
ཧཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ དྲུ་པ་བཛྲ་ཛཿ ཧཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྲ་བཛྙཧུཾཧུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་བཛྲ་བཾ་ཧཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྲ་ཧོཿ རྩུཾཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་ཨཱཿ སྤརྙེ་བཛྲ་ཁཾཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མིཏྲིམེ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཀྱིཏི་ 
གནྦྷ་ཐལི་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་པཱ་ཌི་ཨོཾཛྷུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ ཨོཾ་ཨཱཿ ཁ་གནྦྷ་ཨོཾཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ལོ་ཀཤྭ་ར་ཨོཾདྱོཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མངྦ་ཤཱུཾཧ 
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ཨོཾ་ཨཱཿ རཾ ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཌི་བྷིཏྦཾབྷིནི་ཨོཾཌྷུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ ཨོཾ་ཨཱཿ ས་མནྟ་བྷ་དྲ་ 
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ཅིལ །རྱ་འཔ 0ི་ཿ་ེ 





༄༅། །སོ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ རཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲ་ཏདུཾཛཾཨཾ་ཨཱཿ རྒུ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྙནྟ་ཀྲཾཏདཱཾཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྒྱུ། ཨོཾ་ཨཱཿ པ རྟ་ཏཾཧཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀཾ་ཏཱཾཛཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཤྱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཙལ་རཱུཾ་ྲུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཧྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊ་རངཛྷཱཾོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཨ་ལུ ཙྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ  ་ི་ ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ི་ཨ་སང་ ཧྷཱཾ དར་བ ཧཱཾ ཞེས་པ 
དབུལ། གཞན་ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དེ། རྒྱདསྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་པའི་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབུལ་ 
ལོ། དེ་ནས་སྲིན་ལག་གིས་བདུད་རྩི་བླངས་ནས། ལྕེརྩེ་སྨིན་མཚམས་སྤྱི་གཙུག་གསུམ་དུ་ཐི ་ལེ་བྱས་པས་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་བརྗོད། ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾཤྲི་མཧཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཿ 
རུཾ ཞེས་པས་གུར་མགོན་དང་། ཨཱིིདྷྨཱ་པཱ་ལ་ཙཏུརྨུ་ཁཱ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲོ ཞེས་པས་གདོང་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་སྒོས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོངས་ལ་དབུལ། གཞན་ཡང་ཆོས་འཁོར་སྲུང་ཞིང་བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དཔལ་མགོན་དམ་ཚིག་ 
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ཅན་རྣམས་ཀྱིཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ།ཕྱོགས་སྦྱང་བ་བཅུ། ལྷ་ཆེན་པོབརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ། རྒྱལཔོཆེན་པོ་བཞི། གཟའ་དགུ། རྒྱུ་སྐརཉི་ཤུརྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ། འཇིག་རྟེན་སྐྱོངབཆེནཔོརྣམས་ཀྱིཞལ་དུ་ཨོཾ 
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ཨཱཿཧྱུཾ། གཞན་ཡང་གནོད་སྦྱིན། སྲིན་པོ། འབྱུང་པོ། ཡི་དྭགས། ཤ་ཐ། སྨྱོ་བྱེད། བརྗེད་བྱེད། མམོ། ཞིང་སྐྱོང་། ཕོཉ། འཕྲོག་མ། གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཐུར་དུ་གཏོར་ཏེ། བོད་ཁམས་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་བརྟན་ 
མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གནས་བདག གཞི་བདག གྲོང་བདག ཡུལ་བདག གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག ལམ་རྒྱུད་ལྔ། སྒྱི་གནས་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ 
ཅད་ཚིམ་ཞིང་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་རྒྱུད་གང་ནས། མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿ རྱ ཞེས་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་རིག་མ་དང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་ སྱ 
བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སྦརྦཏབྟ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭབྷཱཝ་ཨཱཏྨ་ཀོརཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པ་ནི་གསང་མཆོད་དོ། དདེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སོགས་དེཉིད་ལྔ་པས་བསྟོད། བླབས་པའི་མཆོད་པ་ནི། རངཞེ་སྔང་རྡོ་རྗེར་གསལ་ 


བའི་སྙིང་ག་ནས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བའོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། མདུན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་དེ་དག་གི་ཐུགས་བདེ་བས་མཉེས་པར་བྱས། འོད་ཟེརྤ་རྣམས་ཀྱི་རྩེ་མོ་ནས་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོས། དེས་ 








ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ལ་མཆོད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཤྡྲཾཀ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ སུམྦ་དཱ་ཛཱུཾཾ་གི་བར་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་ངག་བཟླས་བཞིན་ལན་གསུམ་རེ་བཟླས་པས་ལྷ་རྣམས་མཉེས་པར་བསམ། དེ་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
























































\རྫཾ ༦ 2202398 ཧི་=(ུ8ཿ 


༄༅། །བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་འདོད་དོན་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་བོ། །བཟླས་པའི་མཆོད་པ་འདི་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་བར་གསུངས་པས་སྒྲུབ་ 
མཆོད་གཞན་དང་བསྟུན་དགོས་ཚེ་མི་མཛད་པ་སྣང་། དེ་ལྟར་ན་འཇུག་གི་གསོལ་གདབ་ཀྱང་མི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་བུམ་བསྐྱེད་ནི། གོང་དུ་བཤམས་པའི་བུམ་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་སྟེང་དུ་དུང་ཆོས་རྡོ་རྗེ་གཟུངས་ཐག་འཇོག་པ་སོགས་ཕྱག་ 
ལེན་ལྟར་བཅས་པ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ི་བཱྟ་ཀཾ་ཏ་ུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། ཤུ་ནཱ་ཏཱས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ལྟོ་བ་ལྡིར་བ། མགྲིན་པ་ཕྲ་ 
བ། ཁ་གཡེལ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷའི་གོས་ཀྱིས་མགུལ་པ་བཅེངས་པ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། ནང་ཆུ་དང་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ནང་དུ། ཐུན་མོང་གི་གདན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་སུམ་ཅུ་རྩ་ པཔ 


གཉིས། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདན། གཙོ་བོ་ལ་ཉི་མ། ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ། མཱ་མ་ཀྲི་ལ་རྡོ་རྗེ། དེ་མ་གཏོགས་པའི་ལྟོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 











རྗེ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་ཉི་མའི་གདན་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་ 















































32; 8 ༦ི་ 





འཁོར་ལོ་པྨདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཤར་དུ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་ 
དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོར་སྭཱ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ 
ཨཱཿ ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་ ཟེ 
པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ཧཱ་ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གསས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ 


འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཏུ་བྱས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཕྲོག་ཞུ་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་སྙན་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སེ་མོ་དོ་དང་། དོ་ཤལ་དང་། སྐ་རགས་ 








དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྟོད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟས་ག་ཤལ་བྱས་པ། སྨད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཤམ་ཐབས་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། ཤར་ 















































ཛི 92 = ཨྱ 








གཱ ༄༅། །ལྟོར་ལཾ་ 'ལས་ སྤྱན་མ་དཀར་མོ་༔ རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་༔ ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ༔ ་རྡརེ་ཨཱཏ་ལ་ ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་ བུ་རིན་ཆེན་རལ་ གྲི་འཛིན་པ། ལོ་ནུབ་ཏུམཱ་ལསམཱམ་ཀྲི་ 
སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི ་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ ་ཕྱག་ ཀ་དུག་གི གཡས་ རྡོརེ་འཁོར་ལོ། ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ་རྩ་བ་ དམར་བ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་ རལྭ་གྲི་འཛིན་ ་པ། ཆུབ་ བྱང་དུ་པཾ་ ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་འོད་དཔག་ མེད་ཀྱི་ཅོད 
པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡོན་ དང་པོས་ཊི ཏྲིལ་བུ་ དང་བཅས་ ་པའི་ (ཨུཏྤ་ལ་ ་དམར་པོའི་རྩ་བ་ དཀུར་བརྟེན་ ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་ཨཱཏྤ་ལ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ ལྷག་མས་རྡ རྡརྗེ་འཁོར་ 
ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་ རིནཔོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་ པ། བྱང་ཤར་དུ་ཏྟཾ་ ལས 'ས་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་དོན་ གྲུབ་ཚུ་ ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་། དཀར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོརལོརྡོ་རྗེས ་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ། གཡོན་དྲི དྲིལ་བུ་རིན་ 
ཆེན་རལ་ གྲི་འཛིན་ ་པ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྟོར་ཛཿ ལས་གཟུགས་ རྡོརྗེ་མ་དཀར་མོ༔ རྣམ་ སྣང་གི །ཅོད་ པན་། ་ཅན། དཀར་ནག་ང ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ ཤི དང་པོ་ ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ལོང་དམར་པོ་འཛིན་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་ཨུཏྤ་ལ་ 
དཀར་པོ། གཡོན་ལྷག་མས་ རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་། ཏུ ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་ ་སེར་མོ་ མོ་རིན་འབྱུང་གི་ ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི དང་པོ་ པོ་གཉིས་ཀྱིས་པི་ཝཾ་སྔོན་པོ་བསྒྲེང་བ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ་ 
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་5=&.$༦ཤི 





དང་ཨཱཏྤ་ལ་སྔོན་པོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་བོ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། གཡས་ 
ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཧོཿ ལས་རོ་རྡོ་རྗེམ་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རོའི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་ 
མས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ་འཛིན་པ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་ཁཾ་ལས་རེག་རྡོ་རྗེམ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 
ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ་སྟེ། ལྷ་མོ་དཀུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། ཟུར་གྱིས་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ 
ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་སིལ་སྒྲ་འབྱིན་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་པ། ལྷའི་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པའོ། །རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་གྱི་གཡས་ཕྱོགས་སུ་མི་ལས་བྱམས་པ་དང་། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་ཐིལ་ལས་ས་སྙིང་གཉིས་དཀར་པོ་ 











རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི བྱམས་པའི་གཡས་དང་པོས་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ་འཛིན་པ། ས་སྙིང་གི་གཡས་དང་པོས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། གཉིས་ཀའི་གཡས་ 
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༄༅། 





།ལྷག་མས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་པདྨ་ དཀར་པོ། གཡོན་ དྲིལ་བུ ་རིན་ ན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ ་པ། ལྷོའ ་གཡས་ཕྱོགས་སུ་ 'ཨོ་ལས་ 'ཕྱག་ ་རྡོར་དང་། གཡོན་ དྲུལ ་ལས་ནམ་ སྙིང་གཉིས་ སེར་པོ་རིན་འབྱུར་གི། ་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་ ་དཀར་བའི་ 


÷ ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡོན་° དང་པོས་ དྲིལ་བུ་ བུ་དང་བཅས་པཿ 'པའི་ པདྨ་ ་དམར་པོའི་རྩ་ བ་དཀུར་བརྟེན་ ནས་འཛིན་ ་པ། གཡས་ ་དང་པོས་ཐུགས་ 'ཀར་པདྨ། ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ 'ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་ མས་ །རིན་ 
༩ པོ པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། བྱང་གི །གཡས་སུ་ཨོཾ་ལས་ 'སྒྲིབ་སེ' ་སེལ་ པ་དང་། གཡོན་ དུ་སཾ་ ལས་ཀུན་° བཟང་གཉིས་ ་ལྗང་གུ་དོན་ གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་ ་པན་ཅན། ལྗང་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་: ་གསུམ་ ཕྱག་ །དྲུག་གི ° གཡས ་ལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན དྲིལ་ 
བུ་ བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་ ་པ། དེ་ཐམས 'ཅད་ཀྱང་ཞི་ ཞིང་སྒེག་པའི་ ་པའི་ཉམས་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ པོ་ཆེའི་རྒྱན་ ་དང་ དར་སྣ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ན་ བཟའ་ཅན། ཞོད་ཀྱི་དཀྱིལ། ་འཁོར་་གྱི་དབུས་ ནཱ རྡོ རྡོ་རྗེའི་ སྐྱལམོ་ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་ པའོ། །ཤར་དུ་ཛྲུཾ ་ལས་ 'གཤིན་རྗེའི་ རྗེའི་ 
གཤེད་ནག་པོ་ པོ་རྣམ་ སྣང་གི་ཅོད་ ་པན་ཅན། ནག་ ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་: ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡས་དབྱུག་ ་པ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་ཐུགས་ 'ཀར་སྡིགས་ 'མཛུབ་དང་བཅས་ ་པའི་ཞགས་ ་པ་དྲིལ་ ་བུ་དགྲ་ སྟུ་འཛིན' ་པ། ལྷོར་ཏྱཾ་ལས་ཤེས་ རབ་མཐར་བྱེད་ 











ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་གི གཡས་ ནོར་བུ་ རྡོརྗ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲི དྲལ་ ་བུ་པད་སེར་རལ་ གྲི་འཛིན་ པ། ནུབ་ཀྱི་གཡས་སུ་ ་ཨོཾ་ལས་འཇི་ (ནཇངག། རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ དང་། གཡོན་དུ་ཧྲུ་ལས་ འཇམ་ ་དཔལ་གཉིས་ དམར་པོ་འོད་ད དཔག་མེད་ཀྱ་ཅོད་པན་ ཅན། དམར་ 
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ཏི ཟི 


དཀར་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ། རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་རལ་གྲི། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ 
ལས་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་པདྨ་རལ་གྲི་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་དཀུར་བརྟེན་པ་དང་། དྲགྲ་སྟ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་དྲུ་ 
ལས་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། ཤར་ 
ལྷོར་རྷུ་ལས་མི་གཡོ་བ་ནག་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕུག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་དགྲ་སྟྭ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཧཱུཾ་ལས་འདོད་རྒྱལ་སྔོན་པོ་རིན་ 
འབུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ཧྱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱུག་རྒྱའཆིང་བ། གཡས་ལྟག་མས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི། གཡོན་ལྷག་མས་ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་ཛྩཾ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་ 








པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཧྩུ་ལས་ 
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" ༄༅། །སྟབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོདོན་གྲུབ་ཀྱི་རོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དངྱུག་པ་ནག་པ་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་རྩེ་ 
གསུམ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། སྟེང་དུ་རྩུཾ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་པ་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གཙུག་ཏོར་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ 
2 པདྨ། གཡོན་ལྷག་མས་སྡིགས་མཛུ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་ཧྲུཾ་ལས་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་ 
ཊཾ བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་རྲུཾ་ལས་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ཐུགས་ 
ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་འབར་བ་བཞིན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། དམར་ལ་ཟླུམ་ 
པའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མི་བཟད་པའི་ཧ་ཧའི་གདྭ་རངས་དྲག་པོ་སྒོགས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཙིགས་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་གསུས་པ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་། སྦྲུལ་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོས་དབུ་ 
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སྐྲ་བཅིངས་པ། འཇོག་པོ་དམར་པོས་རྣ་བ་ལ་བརྒྱན་པ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་པ་ལ་བརྒྱན་པ། པདྨ་དཀར་པོས་མགུལ་པ་ལ་བརྒྱན་པ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོས་ལག་གདུབ་བྱས་པ། སྟོབས་རྒྱུ་ལྗང་གུས་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་བྱས་པ། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་ 
བུ་བདུད་རྩིའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུས་སྐ་རགས་བྱས་པ། པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་པོས་རྐང་གདུབ་བྱས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་། སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མེ་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། ཁྲོ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱད་དང་བཅས་པ་ལ་སངས་ 
རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེསརྡོ་རྗེ་བསྡུ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྲུ་པ་བཛྲི་ཧཱུཾ་སོགས་ལྔས་མཆོད་ནས། ཛཿ ཅྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ས་བསྟིམ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་ 
པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྱུཾ་སྔོན་པོ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབང་བ: རོ 








སྐུར་བས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྲི་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཛ་ 
མནྫ་ལ་ས་པཱ་རི་ཝཱ་ར་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་ ཨཱཿ 








བའི་ཨརྒཾ་པྲ་ཏིནྫ་སྭཱ་ཧཱ། པུཧྙེནས་ཤབྲ་པྲ་ཏཱིཛྣ་སྭཱ་ཧཱ་བར་དང་། རོལ་ཆེན་མཐའ་སྡུད་མེད་པའི་ཁོངས་སྲུ་ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་རཌི་སཾགས་བརྗོད། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ནང་མཆོད་ནས་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ དྷུ 
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༄༅། །ཨོཾསྭཱ་ཨཱཿ ཧཱ། ཚཾཚཱཾཛཾཧྲཾ། ཛྲ༔ ཅཱཾ་བཾ་ཧོ༔ ཁི་མི་ཐིལ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ། ཨོཾ་སཾ། རྣུུུཾཾཾཱཾཾཛུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་གིས་ན ནང་མཆོད་དབུལ། སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་རོལ་ ཆེན་ དང་བཅས་ པས། མི་བསྐྱོད་ 
རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ ཆེ། དྡོ ཚེ །རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ ་པས་ བསྟོད། པད་སྐྱོར་དང་བཅས་ ་པས་གཟུངས་ ཐག བླངས་ ་ཏེ། རང་གྱི་སྙིང་ག་ ནས་སྔགས་ ་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ གྲཟུངས་ཐགལ་ བརྟེན་ ཏེ་སོང་བས་ལྷ་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ། སྐུ་ 
„ ལུས་ལས་ བདུད་རྩིའི་རྒྱུན་བབས་ པས་བུམ་ པ་གང་བར་བསམས་ལ། ཨཾ ཨོཾ་ཨཱཿ 8 བཛྲཛྫཀ་ཧུཾཧུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ 'ཛིན་སོགས། ཨོཾ ཨཱཿ སུམྦྷ་ ར་ཛུཾ་ཧཾ ཞེས་ པ་རྣམས་དང་། ། ཐུན་མོང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ རྩ་དང ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀཛཱཾ ཞེས་པ་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་ ངོ 
རྨ བརྒྱད་རེ་བཟླས། ཁྲུས ཀྱི་དོན་ དུ་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་ རྣམ་རྒྱལ་ལམ། ཕྱིར་བཟློག བློཿ གྲོས བཟང་མོའི་གཟུངས ཉེར་གཅིག་ བཟླས། དེ་ཙམ་མི་ ནུས་ ན། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ བི ༩ེ་ཀ་ ཏས་མ་ཡ་ ་ཡཤྲི་ཡེ་ ཧཱ ཞེས་ཉི་ཤུརྩ་ གཅིག་ བཟླས། ལ། སྔར་བཞིན་ དུ་ 
མཆོད་བསྟོད་བྱས་ ནས། གཙོ་བོའི ་བོའེ་ 'སྔགས། ཨོཾ ཨ་ཨཱཿ བཛྲ་བྡྷ རུཾ ཞེས་ དང་། ཧྩུཾ་བཟླས་ ་པའི་༔ འི་དུང་ཆོས ཀྱི་ཆུ་ བུམ་ ་པ་གཉིས་ ་སུ་ཅུང་ཟད་རེ་ཕུལ་ ་བས། ལྟ་; རྣུམསའ 'འདོད་ཆགས་ ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་ནས་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས ་ཀྱི་ངོ་༔ ་བོར་གྱུར་ཏེ་ཆུ་དང་རོ་ 
2; གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་གཏོར་ལ། ན་མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷཱ་ཡ། མཧཱ་དངྫོཏྟ་ཊ་བྷི་ར་ལྟཱ་ཡ། ཨ་སི་མུ་ས་ལ་པ་ རྭཡཤུཔཱ་ཤཧཔྟཱ་ཡ། ཨོཾ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཀུརྔ་ལཾ། ཁ་ཁ་ཁཱཧི་ཁཱ་ཧི། ཏིངྟཏི༔ྷ། བྷནྡྷ་བྷནྡྷ། ཧ་ན་ཧ་ན། དཧད་ 













































































959༦ི.ང༦ྱི 





པར་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད། དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཨོཾ་སརརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱི་མཆོད་བསྟོད་གོང་བཞིན་བྱས་ལ། སྤོས་དང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། ཐུགས་རྗེ་ཡི་ནི་བདག་ཅག་བདག །སློབ་ 


,, མ་རྣམས་ལ་རྗེས་བརྩེ་དང་། །བྱེད་ཅག་ལ་ཡང་མཆོད་སྐད་དུ། །སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དྲི་བར་འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་གུས་པས་བདག་ལ་ནི། །དེ་ཕྱིར་བཀའ་དྲིན་མཛད་པར་རིགས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་བདག་རྣལ་འབྱོར་པ། །གསང་འདུས་དཀྱིལ་འཁོར་ 


མཛེས་པ་ནི། །ཆོ་ག་ཅི་ནུས་ཡོ་བྱད་ཀྱིས། །སང་ནི་ཡང་དགའདྲི་བར་གྱུར། །དེ་ཕྱིར་སློབ་མར་བཅས་བདག་ལ། །རྡེས་སུ་བརྩེ་བར་ཉེར་བཟུང་ནས། །འཁོར་བཅས་ཀུན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་པར་འོས། །ལན་ 
གསུམ་བརྗོད་ལ། རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་གནང་བ་ཐོབ་པར་བསམ་མོ། །གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། ཤཱུནྱ་ཏཱས་སྟོང་པར་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྣོད་ 


>¬ #,.༠༽ 








ཀྱི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་བྱུང་པའི་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་ནང་དུ་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿ ས་མཚན་པར་བསམ། དེའི་ཤར་དུ་གོ་ལས་བ་ལང་གི་ཤ ལྷོར་ཀུ་ལས་ 


ཧ། གཙྔ་གརྫ། བི་སྤོ་ཊ་ཡ་བི་སྤོ་ཊ་ཡ། སརྦ་བི་བྷྱཱན། བི་ནཱ་ཡ་ཀཱ་ནཱཾ། ག་ཌྔ་པ་ཏི། ཛཱཱཾ་ཝི་ཏ། ཨརནྟ་ཀ་དཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའི་ཕྲེང་སྔགས་ཀྱིས་བསངས་ལ། འདིར་དྭཀིལ་འཁོར་གྱིབ་བླནམས་མ་རྫོགས་པ་དེ་སྲིད་དུ་བགེགས་རྣམས་བཟློག་ 


88 

































































"།༄༅། །ཁྱིའི་ཤ ནུབ་ ཏུ ད་ལས་ རྟའི་ཤ བྱང་དུ་ཧ་ལས། གླང་པ་ པོ་ཆེའི་ཤ དྭབས་ སཱ སུན་ལས་ མིའི་ཤྭ རྣམས་( ཨོཾ ཡིག་ ་ཤིས མཚན་ པར་བསམ། ། ཤར་ལྷོར་བི་ལས་ དྲ་ཆེན། ལྷོནུབ་ ཏུ ར་ལས་ རྟཾ། ནུབ་ བྱང་དུ་ཤུ་ལས་བྱང་ | 


སེམས། བྱང་ཤར་དུ་མ ་ལས་ཤཆེ ཆེན་ གྱི་དྭངས ་མ། དྭབུས་སྲུ་མུ་ལས་ དྲི་ཆུ་ རྣམས་ (ཨོཾཿ ཡིག་ ་ཤིས་ '་མཚན་ པར་བསམ། དེའི་ སྟེང་གི་ ་བར་སྣང་ལ་ ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་ལས བྱུང་བའི་ར རྡོ་རྗེཀ སྔོན་པོ་རྩེལྔ་པ་ལྟེ་ བར་ཧཱུཾ ་གིས་ '་མཚན་པ། རྩུ་ལས་ 
འོད་འཕྲོས། རླུང་གི་ བ་དན་ལ་ཕོག རླུང་གཡོས་ ་མེ་ པེ་སྤར། རྫས་ རྣམས་ ་བསྐོལ་ ཏེ་འབར་བར་གྱུར། སྟེང་གི་ རྡོ་རྗེ ་དང་བཅས་པ་བབས་ ་ནས་ དཀྲུགས་ཤིང་དེ་ཉིད་དུ་འདྲེས་པ ་པས་མ་ དག་ ་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ ཅཅད་སྦྱངས་ ་ནས། དག་ པའི་ཤེལ་ 'ལྟར་གྱུར་ 
པར་བསམ། པདྨ་ཨཱཿ དང་བཅས་པ་ལས། ་འཕྲོས་པའི་ འོད་ ཟེར་གྱིས་ དྲི་མ་མེད་ ་པར་བྱས་ནས། ཏི་མའི་མདོག་ ཅན་གྱི་བདུད་རྩིའི་ རང་བཞིན་དུ་རྟོ དུ་རྟོགས་ང ་པར་བྱས་པར་བསམ། ཨཾ་ྱི་འོད་ཟེར་གྱིས 'ཕྱོགས་། བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
ཡེཤེསཀྱི་བདུད་རྩི་སྤྱན་ཏ དྲངས་ནས་བསྣན་པས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིབདུད་རྩི་དཔག་ུ་མེད་པ་སྤེལ་ཞིང་སྦར་བར་བསམས་° ་ལ། ཨོཾཿ ཨཱཿ  ཧཱུཾ་གསུམ་ཡ ་ཡང་ཡང་བརྗོད་པས་ བྱིན་གྱིས་] བརླབ བ་ནས། ལྷ་ རྣམས་ཀྱི་ལྕགས ྡོརེ་ྩེ་ལྔ་པར་གྱུར་པའི་ར་དབུས་མ་ལཿ ཨོཾ་གྱིས་ 


& མཚན་པ་དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་གཏོར་མ་དྲངས་ནས་གསོལ་བས་ཚིམ་ཞིང་མཉེས་པར་བསམས་ལ། པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ངྡྲཀ་པཉྱ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཚིན་ཛིག་པྩྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ ཨོཾ 
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ཨཱཿ རཏྣ་དྡཾཀ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་རྱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱ་རོ་ལོཀ་པའྨ་ཨ་ཚྲཾཏ་དྲཾ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྷ་ ་པྩྩ་ཨ་མཾ་ཏ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མོ་ཧ་ར་ཏྟི་ ་པའྩ་ཨ་མྨཾ་ཏ་ཧྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ དཱ་རཏྟི ་པརྩ་ཨ་མྲཾ་ཏདཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱཱག་རཏི་པྱ་ཨ་མྨ་ཏདཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རཏཱི་པཉྩ་ 
སྒ ཨོཾཨ་ུང་ཛྱསྲ་ུ། ར་གས གས་ཨ | ར་ས་བཛཛ་པྱཝ་ཨ་ཝྲཾ་ཏརྱཾ། སྲ སྤྟ་བཛྲ་པཉྱ་ཨ་མྲཾ་ཏརྱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མིའི་བྱ་ཨ་ཱཾཏཾ། ཨོཾ་ཨཱཿིཏི་ 
གས་ཏ ཡཱ བཅིས ཁ་ཏ ཨཾ ལོའ་ི ཨོཾཿ མ་སོ ཨོཾཿ ས་ཏ ་ིི་ས། ཨོ ས་ཤ 
ཨ་མ་ཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱུནྟ་ཀྲཾ་ཏ་པཔྩ་ཨ་ཁྲཾ་ཏ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བ་ཛྙཱྟཀྲཏ་པཉྩ་ཨ་མཾཏདྱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀཾ་ཏ་པཉྩ་ཨ་མཾ་ཏདྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ་བྷཉྔ་ཀཾཏ་པཉྩ་ཨ་ཚཾ་ཏཧྱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཙལ་པྱཝ་ཨ་མཱ་ཏཧྱུཾ། ཨཱཿ; ཊར . ཅྱ་ཨར་ཏ 
ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ནཱི་ལ་དརྫ་པའྩ་ཨ་ཁྲཾ་ཏདྷཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མཧཱ་བ་ལ་པཔྩ་ཨ་མཱཾ་ཏདཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱྟི་“ཊཱྲ་ཏྟཔྩ་ཨ་མྲཾཏརྷཾ ཨོཾ་ཨཱཿ སྭུམ་དཱཱཛཔཉྩ་ཨྫཏདཾ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་མམ་ལྔ་བརྗོད་ལ་དབུལ། དེ་ནས། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐ་ག་ཏཤྲི་གུ་ཧྱ་ 


ས་མཱ་ཛཿ མཆྫ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའི་བར་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿ ཧ། ལམ་པ ཛཿ ཧྱོཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་མི་ཐིལ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོ་ྷུ་ཨོཾ་སཾ་རྷུཾ་བཅུའི་མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུཾ་བཏགས་པས་བདུད་རྩི་གཏོར་ལ། རྡ་རྗ་དྲེལ་བུ་སུམ་བརྡུང་ 












































ཛི 29» ཧི 














༄༅། །དང་། རོལ་ཆེན་གྱི་ཁོངས་སུ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཞེས་སོགས་དེ་ཉིད་ལྔ་པས་བསྟོད། དྲིལ་བུ་ཆིག་བརྡུང་དང་། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །དག་ཅིང་ཞི་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་ 
བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་མེད་ཅིང་གནས་མེད་པར། །དེ་ལྟར་ཆོས་འདི་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་དོནནི་མཉམ་མེད་ཀྱིས། །འོནྭ་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སྲས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད། རྡོ་རྗེ་གསུམ་དངོས་མི་ 
„ ཕྱེད་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔན་བདེ་བ་ཆེ། །འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་དང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་བ་བཟང་། ། 
ལོངས་སྤྱོདརྒྱ་ཆེན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང་། །ཞི་དང་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩོལ། །དམ་ཚིག་ཅན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་སྟོང་གྲོགས་མཛོད། །དུས་མིནའཆི་དང་ནད་རྣམས་དང་། །གདོན་དང་ 
བགེགས་རྣམས་མེད་པར་མཛོད། །རྨི་ལམ་ངན་དང་མཚན་མ་ངན། །བྱ་བྱེད་ངན་པ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིག་རྟེན་བདེ་ཞིང་ལོ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་རྣམས་འཕེལ་ཞིང་ཆོས་འཕེལ་དང་། །བདེ་ལེགས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་དང་། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ 
ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་ལ་རོལ་མོ་བཞག སྒོས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོངས་རྣམས་ལ་སོ་སོའི་གཏོར་ཆོག་ལྟར་ཕུལ། འཇིག་རྟེན་པ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ རྩཾ་ཨཱཿ ཨོཾ། གཏོར་སྣོད་ཀྱི་ཤར་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་དབང་པོ་སེར་སྐྱ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་གནས་ 
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བི. ཆི 


པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་སྡེགས་མཛུབ་མཛད་པ། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་མ་ཧེ་ལ་གནས་པ། གཡས་དབྱུག་པ་དང་། གཡོན་སྔིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་གནས་པ། སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པ། བྱང་ 
དུ་ལུས་ངན་སེར་པོ་ཤ་རྒྱས་པ་གཏེར་ལ་གནས་པ། གཡས་བཱི་ཛ་པྱུ་ར་ཀ་དང་། གཡོན་ནེའུ་ལེ་འཛིན་པ། མེར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། གཡས་བགྲང་ཕྲེང་དང་། གཡོན་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། བདེན་བྲལ་དུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ལ་ 
གནས་པ། གཡས་རལ་གྲི་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། རླུང་དུ་རླུང་ལྷ་དུད་ཀ་རི་དྭགས་སེར་པོ་ལ་གནས་པ། ཕྱག་གཉིས་རླུང་རས་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་གནས་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཅན། གཡས་རྩེ་གསུམ་ 
དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། སྟེང་གི་དབུས་སུ་ཚངས་པ་སེར་པོ་ངང་ཕ་ལ་གནས་པ། ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་སྤྱི་བླུགས་དང་མི་འཇིགས་པ། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་པདྨ་ 
ལ་གནས་པ། གཡས་དཔང་པོར་ཁས་ལེན་པ། གསོན་བུམ་པ༔ 








འཛིན་པ། དྲེ་རམས་ཀྱི་མཐའ་སྐོར་དུ། ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲིཟ་ལྷ་མིན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་། །མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ། །འབྱུངཔོ་ཡི་དྭགས་་ཟ་དང་། །སྒྱོ་བྱེད་དང་ 
ནི་བརྗེད་བྱེད་དང་། །གནོན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བར་བསམ། དྷེ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ལས། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐུར་གྱུར་པར་བསམས་ལ། གཏོར་མ་དབུལ་ 
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" ༄༅། །བ་ནི། ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་སྔར་བཞིན་བྱས་ལ། པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྡརྗ་ཐལ་མོ་དང་། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀྱ་བ་བྱསི་ཏེཐཱཿ ཨི་ཧ་ཨ་བསྔི་ཏེ་བྷྱཐྩ། དེ་ཝ་ནཱ་ག་ཡཀྱ། གཱནྡྷར་ཨ་སུ་ར་ག་ 
རུཌ། ཀླིནྣ་ར་མཧོ་ར་ག བྷཱ་ཏ་པྲེ་ཏཔཱི་ཙ། ཨནྙཱནྡ་ཨ་པ་སྨ་ར། ཨོསྟུརཀ་ཨཱདིབྷོ། བ་ལི་དྭཕ་ཡུམི་ཧིཧཱ་ཏཱ སུཁ་སོ་མ་ན་སུ་ལ་ཏྷ་ནོ་བྷ་ཝན།སྣྲ་ནཾཙནི་རུཔདྲ་བཾ་ཀུནནྡུ། སརྦ་བདྡྷ་ཨ་ཛྷཾཏྷ་ནེ་ན། ཨོཾཨཱཿཧཱུཾཨི་དཱ་ཨ་རྫ་ཏ། པིཏྟ་ 
བྷཱཀྟ། མ་མ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་སྱ། ཤནྷཾ་ཀུརྦན་ཏུ་སྭ་སྟི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་དབུལ། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་ཕཱ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ་ནས་ཤབྡ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ་བར་དང་། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་སོགས་ཀྱི་མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་གིས་ནང་མཆོད་ ཁྱ 
པུལ རྡོརྗ་དིལ་བུ་ཆིགབརྡུངབྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་གནས་རྣམས་དང་། །འདིར་ནི་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དང་། །ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲིཟལྷ་མིན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་། །མིའམ་ཅི་དང་ལྟོའཕྱེཆེ། །འབྱུང་པོཡི་དྭགས་ཤཟ་ 
དང་། [སྨྱོབྱེད་དང་ནི་བརྗེད་བྱེད་དང་། །གནོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། །གཏོར་མ་དབུལ་གྱི་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་དང་ཡིད་བདེ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །གནས་འདིར་ཉེར་འཚེ་མེད་པར་མཛོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །ཨོཾ་ 
ཨཱཿ ཧྷུཾ་གི་བདུད་རྩི་ཡི། །བཟའ་བ་ལ་ནི་ལོངས་སྤྱད་ནས། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་། །བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པ། །འབྱུང་པོའི་བདག་པོ་ 







































































95. ུ༦ི་ 

















འཁོར་བཅས་རྣམས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་སོགས་ནས། ཀུན་འགྲུབ་ཤོག བར་སྔར་བཞིན་བརྗོད་པས་ཕྲིན་ལས་གཞོལ་ལོ། །སློབ་མ་སྟ་གོན་དགོས་ན་སྐབས་འདིར་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་ལ། བྲང་ཏི་ 
པར་ཆེན་ནམ། ཤར་ཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས་གང་རུང་གི་མཚམས་སྦྱོར་ལ་དཀྱུས་ཚིག་སྦྲགས་ལ་བྱའོ། །རྗེས་ཆོག་ནི་མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས་ལ། བསང་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་བྱས་ཏེ་གོང་ལྟར་ཕྱི་མཆོད་དང་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། ནང་མཆོད་ 
ཕུལ། ལྷ་རྣམས་ཐབས་ཤེས་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར། ཞེས་པས་གསང་མཆོད་བྱ། དེ་ཉིད་ལྔ་པས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ ཁྱ 
གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། མ་འབྱོར་པ་དང་ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐར་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱི་མཐེའུ་ཆུང་སྦྲེལ། མཛུབ་མོ་བརྐྱངས་ཏེ་རྩེ་སྤྲད་པ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཟློག་སྟེ་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཐེ་ ^ 
གཱ་ཀྲ་མ་ཧོཿ སྟ་གོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བ་རྣམས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་ཏེ། ཇི་སྲིད་སང་སྤྱན་མ་དྲངས་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཞེས་སོགས་གོང་ལྟར་བརྗོད། སླར་ 
ཡང་གོང་བཞིན་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ལ། གཏོར་མགྲོན་རྟེན་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱ། མེད་པ་རྣམས་ལ། ཨོཾ་བྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ བཛྲ་མུཿ ཞེས་པ་དང་། མཐེབ་སྲིན་གྱིས་སེ་ 
















































































ཤྭ 


= སྤྱི་ལྟར་བྱས་ལ་སྟ་གོན་གྱི་མཆོད་རྫས་དམན་མ་རྣམས་བསྡུའོ། །དེ་ནས་ཐིག་ཚོན་བྱིན་རླབས་ལྷན་ཅིག་བྱར་རུང་བས། སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་རས་ལ་སོགས་པའི་སྟེང་དུ། དབུས་སུ་ཚོན་སྔོན་པོ་ལ་རྲུཾ། ཤར་དུ་དཀར་པོ་ལ་ཨོཾ། ལྟོར་སེར་པོ་ལ་ 
ཙྭ སྭ། ཆུབ་ཏུ་དམར་པོ་ལ་ཨཱཿ བྱང་དུ་ལྗང་གུ་ལ་ཧཱ་རྣམས་རྡོ་རྗེའི་རྩེས་བྲི། ཐིག་སྐུད་ཁ་དོག་ལྔ་ཡང་སོ་སོའི་སྟེང་དུ་བཞག མཆོད་ཡོ 
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པོ མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། སྙིང་གར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྱུ་སྔོན་པོ། ཞེས་པས་གནས་གསུམ་བསྲུངས་ཏེ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པའི་སོགས་ནས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག ཅེས་པའི་བར་ 


༢༢:༡༨. 


སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས 


ཤཱག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོརྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོ། 


༥ ༄༅། ཐོ་ཕྱབོསལ། རྙན་མད་པའི་གཏོང་མགྒནི་ཡ་ཤེས་པྷ་ནམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཆོག་པ་རྣམས་ཛ༔ ཧུཾབཾ་ཧོཿོ རང་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་ 


ཐིག་ཚོན་ 
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ཡོན་དང་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་མདུན་དུ་བཤམས་ལ། སློབ་དཔོན་ལྷའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྡན་པས་ཐིག་ཚོན་རྣམས་བསང་ 
སྔན་པོ་རྷུ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཐིག་ཚོན་དཀར་པོ་ཨོཾ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ 


ན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཐིག་ཚོན་སེར་པོ་སྭཱ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 











































































































8༦ 





ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཐིག་ཚོན་དམར་པོ་ཨཱཿ ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་ 
པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཐིག་ཚོན་ལྗང་གུ་ཧཱ་ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་་ཀྱང་དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཏུ་བྱས་པལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཕྲོག་ཞུ་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་སྙན་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སེ་མོ་དོ་ 
དང་། དོ་ཤལ་དང་། སྐ་རགས་དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྟོད་ལྷ་རྫས་ཀྱིན་བཟས་ག་ཤལ་བྱས་པ། སྨད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་ 
བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པའོ། །ཡང་ན་རྡོརྗེའི་ཆོ་ག་གསུམ་བསྐྱེད་བྱ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཐུགས་ཀར་ཧྱུཾཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཿ ཧཱཱ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ཚོན་ལྔ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ། ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཀྐོ་བྷྱ་ 











བཛྲ་སྭུ་ཏྲི་མེ་པྲ་ཨྣ་མཧཱ་མཉྫ་ལ་སྭཱ་ཏྲནཱ་ཡ་རྷཱཾ། ཞེས་པས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་བཞིན་དུ་ཨྭཀློ་བྷྱ་ཅེས་པའི་གནས་སུ། ཤཤཱ་ཏས་རྣམ་སྣང་དང་། རཏ་སཾ་བྷ་ཝས་རིན་འབྱུང་དང་། ཨ་མི་ཏ་བྷ་ཝས་འོད་དཔག་མེད་དང་། ཨམོ་གྷ་ 
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ཏརིབངྱལམཿ་ ཡིའྱ 





༄༅། །སིདྡྷི་རྣམས་བཅུག་ལ་དོན་གྲུབ་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དེ་ནས་རང་མི་བསྐྱོད་པར་གསལ་བའི་མིག་གཉིས་སུ་ཛཿ ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་སེར་པོ་ལས། ཨོཾདྷིཔ་དྷཱིད་ཨི་ཏུ་ཤི་ཛཿ ཞེས་པ་བཀོད་ལ། མིག་གི་རྫི་མ་འགུགས་ 
པའི་འབར་བའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས། ཨོཾ་དྷིཔ་སོགས་དང་། ནམ་མཁའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ཚོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱོན་ནས་མདུན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཛྷུ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྭཱ 
ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿ རྩུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ་ཧྷ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་ཧྲུཾ་ཧྷཱཾ། ཞེས་སོགས་ཅི་མང་བཟླ། ཨོཾ་པའྩ་ཀུ་ལ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། བདེན་པ་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡུལ་ཚོན་མང་ཞིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
རྣམས་ནི་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཆགས་པར་འགྱུར་བའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་རིགས་ལྔ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཐིག་ཚོན་དུ་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་དེ། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ཡི་གེ་ 
རྣམས་བསུབས། ཨོཾ་ཨ་ནྩོཊུཅུ་ཨ་ནུ་ག་ཏ་སརྦ་དྷརཱཿ སྤ་ར་སཱ་ར། ཨ་ནུ་པྲ་ཝིབྷ་སརྦ་ངྷརྨཱཿ ཨ་དྷར་ཨ་ནཱ་པ་ཝྱིང་སྦརྦ་དྷཱ་ཨཾ་ཨཱཿ ཛྲ ཞེས་ལན་རེ་བརྗོད་ཅིང་། ཐིག་སྐུད་ཀྱི་སྣེ་སློབ་མ་ལ་གཏད་ལ། དེས་ཀྱང་དང་པོ་སོ་སོ་དང་། དེ་ནས་ 
ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། རྡོ་རྗེ་ལ་དཀྲིས་ཏེ་དྲི་བཟང་གིས་གཏོར་ལ། ཨོཾ་བཛ་པུཤྒེ་ཨཱཿ རུ་སོགས་ལྔས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བིགྷནྟ་ཀཾཏཧུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསྲུང་ངོ་། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལངས་ཏེ་ནམ་མཁའི་ལྷ་ལ་ 
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5: ངི 





གོང་ལྟར་ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་སློབ་མ་ཤར་དུ་གནས་པ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པ་ལཐྲིག་སྣ་གཏད་དེ། མིག་བྱིན་རླབས་དྲན་པས། ཛཿ ཛཿ ཛཿ ཞེས་བརྗོད། དེསྱ་ཀྱང་སྔགས་དེ་ཉིད་བརྗོད་ 
ཅིང་བླངས་ལ་ལྟ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་སྟེ་ནུབ་ནས་ཤར་དུ་བརྐྱང་། སློབ་དཔོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པ་གཡས་པའི་མཐེ་བོང་དང་། གུང་མོས་ཐིག་སྐུད་བཟུང་ལ་དང་པོ་སྟེང་ནས་འོག་ཏུ་བཅུས་ཏེ་ནམ་མཁའ་ལ་གྱེན་དུ་ལན་གསུམ་གདབ་ཅིང་སེ་ 


གོལ་གྱི་སྒྲ་བྱ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་བཛྲ་སམ་ས་སྭ་ཏྲཾ་མཱཏི་ཀྲ་མཧཱུཾཧཾ། ཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཿ ཧཱ། སེམས་ཅན་དོན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི། །དུས་ཡིན་དེ་ཕྱིར་འདིར་བྱོན་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིང་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་སྒྲ་ཡང་དེ་ལྟར་གྲགས་པར་བསམས་ཏེ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱོན་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་སློབ་མས་ཀྱང་ལན་གསུམ་གྱེན་ལ་གདབ། ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་འོག་ནས་སྟེང་དུ་བཅུས་ཏེ་ས་ལ་ཐུར་དུ་ལན་གསུམ་གདབ། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མས་ཀྱང་ལན་གསུམ་ 
གདབ། དེའི་ཚུལ་གྱིས་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད་པོ་དང་། ལོགས་ཐིག་བཞིའི་སྟེང་དུ་བཏབ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ལམ་གྱིས་བྱུང་བར་བསམ། དའི་ཚེཐིག་སྐུད་ཀྱི་སྒྲས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐུལ་ཏེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་བྱོན་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་ 





བསམས་ལ་གདབ་བོ། །འདེབས་པའི་གོ་རིམ་ནི་གོང་དུ་བསྟན་པ་བཞིན་ཚངས་ཐིག་དང་པོར་གདབ། དེ་ནས་གཡས་སྐོར་གྱིས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་རྒྱབ་འགྲོས་ཀྱིས་ཕྱིན་ལ་ལྷོ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མས་རྒྱབ་འགྲོས་ཀྱིས་ཕྱིན་ལ་བྱང་དུ་བསྡད་ 
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།པས་ཚངས་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ། དེ་ནསབླ་མ་མེར་སོང་ལ་སློབ་མ་དབང་ལྡན་དུ་གནས་པས་ཤར་གྱི་ལོགས་ཐིག་གདབ། སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་དུ་གནས་བཞིན་པ་དང་། སློབ་མ་སྲིནཔོར་སོང་སྟེ་ལྷོའི་ལོགས་ཐིག་ 
གདབ་། སློབ་མ་དེཉིད་དང་སློབ་དཔོན་རླུང་དུཕྱིན་ནས་ནུབཀྱི་ལོགས་ཐིག་གདབ། སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་དང་། སློབ་མ་དབང་ལྡན་དུ་ཕྱིན་ནས་བྱང་གི་ལོགས་ཐིག་གདབ། སློབ་དཔོན་སློབ་མ་ལ་གཡས་སྐོར་གྱིས་མེར་ཕྱིན། དེ་བཞིན་དུ་སློབ་མས་སློབ་ 
དཔོན་ལ་བསྐོར་ཏེ་རླུང་དུ་ཕྱིན་ནས་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་གདབ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སློབ་མ་ལ་གཡས་སྐོར་གྱིས་སྲིན་པོར་ཕྱིན། སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ་བསྐོར་ཏེ་དབང་ལྡན་དུ་གནས་པས་ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་གདབ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ནུབ་ 
དང་། སློབ་མ་ཤར་དུ་གནས་པས་ཐིག་སྐུད་བསྡུའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་དང་གོ་རིམ་ཅུང་ཟད་མི་འདྲ་བས་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱབ་འགྲོས་དགོས། འདིའི་སྡོམ་ནི། ནུབ་ཤར་ལྷོ་བྱང་མེ་དབང་ལྡན། །དངཔོ་སློབ་དཔོན་ཕྱིས་སློབ་མ། །སློབ་དཔོན་མེ་ལ་ 
སློབ་མ་སྲིན། །སློབ་མ་སྲིན་ལ་སློབ་དཔོན་རླུང་། །སློབ་དཔོན་རླུང་ལ་སློབ་མ་དབང་། །སབདཔནམ་ལ་སློབམ་ླུང །སླབ་དཔོན་སྲིན་ལ་སློབ་མ་དབང་། །སློབ་དཔོན་ནུབ་དང་སློབ་མ་ནི། །ཤར་དུ་གནས་པས་ཐིག་བསྡུའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན 
གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་ཕྱིན་ལ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གཱ་ཀྲམ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཡེ་ཐིག་ནམ་མཁར་བཏེག་སྟེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཕྱིན་ལ་གཞི་བཅའ་པད་ཀོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་ག་དང་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་ 
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༠ིང(ི་ྱ༦ྱྱི་ 











ཏེ། རང་གི་མིག་གཡས་གཡོན་དཱི་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བར་བསམས་ལ། ཧཱིཿ ཧཱིཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་ཁྲོབོའི་བལྟ་བས་སྒོ་བཞི་ལ་ཤར་ནས་གཡས་སྐོར་དུ་བལྟས་པས་ཐར་པའི་སྒོར་འཇུག་པའི་སྒྲིབ་པ་བསལཀཏེ་སྒོ་ནྣམས་དབྱེ་བར་ 
བསམ། སྒོ་བཞིའི་ཐད་ཀྱི་རྩ་ཐིག་རྣམས་སྲིན་ལག་གཉིས་ཀྱིས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་ཕྱིས་ལ། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བགེགས་སུ་གྱུར་པ་ཐམས་ཅད་དབྱི་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་ 
པས་འདུག་ལ། ལག་པ་གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བྲི་ཞིང་ངག་ཏུ། འདི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་གྲོལ་མཛད། །རང་ཉིད་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་པར་ 
གྲོལ། །འཁོར་ལོའི་ནང་དུ་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡ་དྷུཾ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་། ནང་ནས་རིམ་པ་བཞིན་སྔོན་པོ། ལྗང་གུ། དམར་པོ། སེར་པོ། དཀར་པོ་རྣམས་རིམ་པས་སྒོ་ཚད་གཅིག་བྲིས་ལ་ཏིང་ལ་ 
སོགས་པས་ཁ་བཅད་ནས་སྟེང་དུ། ཡེ་ཐིག་གི་ཚོན་སྐུད་དཀྲིས་པའི་རྡོ་རྗེ་བཞག ཨོཾ་ཨཱཿ བླིཛྡཱ་ྲཾཏཧུཾཕཊ་ཀྱིས་བསྲུང་། ཉེར་སྤྱོད་ལྔས་མཆོད། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་བསྟོད་ལ། དབུསྤ་ཀི་ཕུར་ཁུང་འོག་ནས་དཀར་པོ་ལ་སོགས་པས་རིམ་པས་ 


བཀང་། དེ་ནས་རང་ངམ་སློབ་མས་ཅི་བདེར་བྲིས་ཏེ། དབུུས་ཀྱི་རེ་མིག་སྔོན་པོ་ཤར་དཀར། ལྷཾ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། འདོད་རྣམ་དམར་པོལ་ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་གི་མཚན་མ་མེ་ཏོག་གམ་ཚོན་སྤུང་། ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ 
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༄༅། །གྱིས་ཕྲ་བཀོད་པ། དྲྭ་ཕྱེད་ཀྱི་གཞི་ནག་པོ་ལ་མུ་ཏིག་གི་དོ་ཤལ་དང་། དོ་ཤལ་ཕྱེད་པས་བརྒྱན་པ། དེ་དག་གི་ནང་དུ་ཟླ་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་སྦྲས་པ། ཤར་བུ་དང་མདའ་ཡབ་ཀྱི་གཞི་སྔོན་པོ་ལ་ཤར་བུ་དཀར་ངོ་ 
དང་། མདའ་ཡབ་པད་འདབ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་བར་དུ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་རྔ་ཡབ་སོགས་དང་ཟུར་རྩེ་བཞིར་གདུགས་བཞིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། རྟ་བབས་ཀྱི་ཀ་བ་དང་། ཀྱོག་པོའི་ནང་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་རྣམས་ཕྱོགས་མདོག རྟ 
བབས་ཀྱི་སྣམ་བུའི་ཤར་བུ་དང་། མདའ་ཡབ་སྔར་དང་འདྲ། མུན་སྣམ་སྔོན་པོ། རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ་དང་། རྟ་རྨིག་དང་བ་རརྫ་ནི་མཛེས་མཚོན། གསར་སྣམ་ནི་སེར་པོ། མདའ་ཡབ་ཀྱི་སྣམ་བུའི་དབུས་སུ་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ་སེར་ཕོ་རྩིབས་ 


༩ བརྒྱད་པ། གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་སེར་པོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སྤྲེའུས་བཟུང་བའི་གདུགས་རེ་རེ། པདྨའི་ལྟེ་བ་ལྗང་གུ་ནི་ཁྱམས་ལྗང་གུ། འདབ་མ་སྣ་ཚོགས་པ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་དང་འདྲའོ། །ནང་གི་ལེ་ཚེ་དགུའི་ཕྱི་རོལ་དུ་འོད་ཟེར་ཕྲེང་བ་ 


ཁ་དོག་ལྔ་པ། དེའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པའི་ཕྲེང་བ་གཞི་སྔོན་པོལ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། ཀ་བ་རྣམས་གཞི་སྔོ་ནག་ལ། ཤར་གྱི་ཀ་བ་ལ་འཁོར་ལོ། ལྷོ་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲི་རྣམས་ཕྱོགས་མདོག་ཏུ་བྲི་ཞིང་། རྩིག་པ་སྦྲེལ་རན་ 
དུས་སུ་ཏིང་དང་རྡོ་རྗེ་བསལ་ལ། མཚན་མ་བཟང་ན་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད། ངན་ན་ནམ་མཁའི་ལྷ་ལ་མཆོད་གཏོར་ཕུལ་ཏེ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུང་ངོ་། །རྡུལ་ཚོན་གྱིས་དབུས་སུ་མཚན་མ་བཀོད་པ་ནི། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སུ་སྣ་ཚོགས་ 
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༡ ༦.ིིྱེྱི 











པདྨའི་གདན། དེའི་སྟེང་དུ་ག་ཙོ་བོ་དང་ཤར་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ། མཱ་མ་ཀཱི་ལ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་འཕྲེད་ལ་བསྟན་པ། ལྷོ་ཕྱོགས་པ་གཞན་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེ། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་དུ་རལ་གྲི་ལྗང་གུ། ་ཤར་ལྷོར་དབུས་གནག་ལ་མཐའ་དཀར་བའི་སྤྱན། ྷོ་ནུབཏ་ྡརྗེ་སྔན་པོ་འགྲེང་ཐུར་ལང་ 
པ། ནུབ་བྱང་དུ་པདྨ་དམར་པོ་ཁ་བྱེ་བ་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ། བྱང་ཤར་དུ་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་ཡུ་བ་ཅན། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོར་མེ་ལོང་དམར་པོ། ལྟོ་ནུབཏུཔི་ཝཾ་སྔོན་པོ། ནུབ་བྱང་དུ་དུང་ཆོས་སེར་པོ། བྱང་ཤར་དུ་ཞལ་ཟས་ཀྱི་སྣོད་དམར་ 
པོ། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་གྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ་ལ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོས་མཚན་པ། གཡོན་དུ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ་སེར་པོ་གཉིས། ནུབ་ཏུ་པདྨ་དམར་པོ་གཉིས། བྱང་དུ་རལ་གྲི་ལྟང་གུ་ 


གཉིས། ཤར་སྒོར་ཐོ་བ་སྔོན་པོ། ལྷོ་སྒོར་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ། ནུབ་སྒོར་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་སྒོར་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཤར་ལྟོར་རལ་གྲི། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་ཞགས་པ། ནུབ་བྱང་དང་བྱང་ཤར་དུ་རལ་གྲི་རེ་རེ། ཤར་སྒོའི་གཤིན་རྗེའི་ 
གཤེད་ཀྱི་སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོང་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས། ནུབ་སྒོའི་རྟ་མགྲིན་གྱི་སྟེང་དུ་ཞགས་པ་རྣམས་ཁ་དོག་ནག་པོ་བྲི། མཚན་མ་ཐམས་ཅད་འོད་ཟེར་ལྔས་བསྐོར་བ། རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་མགོ་བསྟན་པ་སྟེ། གཙོ་བོའི་མཚན་མ་ནི་ནུབ་ཏུ་མགོ་ 
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༄༅། །ྱོགས་པར་བྱའོ། །བྲི་བ་རྫོགས་པ་དང་། ཚོན་གྱི་ལྷག་མ་དང་། ཡེ་ཐིག་གི་སྲད་བུ་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ལ་གོང་བཞིན། པུཉེ་སོགས་ལྔས་མཆོད། མི་བསྐྱདརྡོརྗེས་བསྟོད་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཱུཾ་བཛྲ་མུཿ ཐིག་ 
ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྟ་གོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ཀར་གཤེགས་ཏེ་དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། ནམ་མཁར་བཏེག་པའི་ཡེ་ཐིག་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་ 
མཆོད་པ་ཅི་འབྱོར་པ་བཤམས་ལ། སྤོས་དང་རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ལག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་ལྷན་ཅིག་པར་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དང་། སློབ་མས་ལས་བུམ་བཟུང་སྟེ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་བཞིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་ 
མཐར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་དེ་དང་དེའི་གནས་སུ་འབུལ་ཚུལ་ཙམ་རེ་བྱས་ལ། བདག་གམ་སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དེ་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་བཞག ལས་བུམ་ 
བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ་འབུལ་ཚུལ་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་སྲུང་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དེ་དབང་ལྡན་དུ་བཞག་གོ །དེ་ནས་སང་ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་མཆོད་པ་རྣམས་ཟླུམ་པོར་བཤམ། རས་ 
བྲིས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡིན་ན་གོང་དུ་བཤད་པའི་ཐིག་ཚོན་བྱིན་རླབས་མན་ཆད་དོར་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རས་བྲིས་རབ་གནས་ཅན་གཞི་བཟང་པོ་ལ་ཁ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་བཀྲམ། དེའི་མཐར་མཆོད་པ་གྲུ་བཞིར་བཤམས་ལ། གཏོར་མ་རྣམས་ཀྱང་དབང་ལྡན་ 
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ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པས་བཤམ། སྔོནའགྲོདང་ཕྱི་རོལ་པ་དང་དེ་ལ་དགོས་པའི་ལྷ་བཤོས་དང་ཏིང་ལོ་དང་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བྱེད་ན་དེ་ལ་དགོས་པའི་དབང་རྫས་དང་མཆོད་པ་སོགས་ཉེ་བར་མཁོ་བཟམས་ཅད་ཚང་བར་བཤམས་ལ། སྔོན་འགྲོ 
གཏོར་མ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྡ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱི་བར་སྟ་གོན་བཞིན་བྱས་ལ། དེ་ནས། རང་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་ ར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ལ་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨརྫྷཾ་པྲཏ་པྱུཛ་མེ་གྷ་ས་ 
མྲུང་སྤ་ར་ཌ་ས་མ་ཡྲི་ཡེ་ཨཱཿ ཿ ཧཱཾ། སོགས་ནས། ཤབྡའི་བར་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུཔ་བདྡི་དཾ སོགས་ནས་སྨནརྨེ་བཛྲི་ུཾ གིས་བར་སྔགས་ཙམ་གྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་སྔགས་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གཱ་ ¬ 
ཀྲ་མ་ཧོཿ རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་དང་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྱུཾ་གི་འོད་ཟེར་གྱིས་འོག་མིན་གྱི་གནས་ནས་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་དཔལ་ ངྔ 
གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སོགས་ཚོགས་ཞིང་སྤྱན་དྲུངས་པནས། ནས། བར་མངལ་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྐྱེད་པའི་ཐིག་ལེ་ཆ་གཅིག་ཆ་སོ་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས་ཞེས་པ་ཡན་ཆད་སྟ་གོན་གྱི་བདག་བསྐྱེད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ལ་སོ་སོའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་ 


འཁོད་པ་ལས་ལྷ་རྣམས་སུ་གྱུར་པ་ནི། དྲབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། དེ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ཤརྱ་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾཧྷཱཾ དེ་ལས་འཁོར་ལོ། དེ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལྟོའི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ སྭཱཧུཾ། དེ་ 


༦. ༦ 
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༄༅།། ེ་ལཔ་ནོརོབ། དེ་ལསརནོ་ཆེནའྱབངལན། ནུབ་ཀི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿ ནཾ དེ་ལས་པདྨོ། དེལས་འོད་དཔག་ཏུ་མེདཔ། བྱང་གིཐིགལེ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱནྷཾ། དེ་ལས་རལ་གྲི། དེ་ལས་དོན་ཡོདོགྲུབ་པ། ཤར་ལྷོའི་ 
ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ལྭཧཱཾ། དེ་ལས་ཨཱཏྤལ་དཀར་པོ། དེ་ལས་སྤྱན་མ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཧ དེ་ལས་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ། དེ་ལས་མཱམ་ཀྲི། ཆུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ སྭཙཱུཾ་དེ་ལས་ཨུཏྤལ་དམར་པོ། དེ་ལས་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་ 
གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཏྲཱཾ དེ་ལས་ཨཱཏྤལ་ལཱང་གུ། དེ་ལས་སྒྲོལ་མ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྟོའི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཿ ཧཱ དེ་ལས་མེ་ལོང་དམར་པོ། དེ་ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཅཱ དེ་ལས་པི་ཝཾ་སྔོན་པོ། དེ་ 


ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། ནུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ བོུ དེ་ལས་དྲིའི་དུང་ཆོས། དེ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། བྱང་ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧོཿ རྩུ དེ་ལས་བཅུད་ཀྱི་སྣོད། དེ་ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། གཙོ་བོའི་མདུན་གྱིཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཁཾ་ྲཾ དེ་ལས་རྡོ་རྗེ། དེ་ 
ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་མ། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་སྒོའི་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧྷུཾ དེ་ལས་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ། དེ་ལས་བྱམས་པ། གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཐིལ་ཱཾ། དེ་ལས་འཁོར་ལོ། དེ་ལས་སའི་ 


ཆོ 2 2. ༢༠27 = = 


'ོོ 





སྙིང་པོ། ལྷོའི་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ དེ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས་ཕྱག་རྡོར། གཡོན་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཛྷུཾ། དེ་ལས་རིན་པོ་ཆེ། དེ་ལས་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ནུབ་ཀྱི་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཨོཾཛྷུཾ དེ་ལས་པདྨ། དེ་ 
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༡༦) ༦༦ 





ཧད༽༽ ༽ £ 


ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག གཡོའ་གྱིཐིག་ལེ་ཨོཾཨཱཿཧཱུཾཧཾ། དེ་ལས་པདྨ། དེ་ལས་འཇམ་དཔལ། བྱང་གི་གཡས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱ༔ ཨོཾ་ཛཱུཾ། དེ་ལས་རལ་གྲི། དེ་ལས་སྒྲིབ་སེལ། གཡོན་གྱིཐིག་ལེཨོཾ་ཨཱཿ སོརཱཾ། དེ་ལས་རལ་གྲི། དེ་ 
ལས་ཀུན་བཟང་། ཤར་སྒོའི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ནཾ དེ་ལས་དབྱུག་པ། དེལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། ལྷོ་སྒོའི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱ༔ རཾ དེ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ། དེ་ལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། ནུབ་སྒོའིཐིག་ལེ་ཨཾ་ཨཱཿ ཙཱུ 
ཧཱཾ དེ་ལས་པདྨ་དམར་པོ། དེ་ལས་པདྨ་མཐར་བྱེད། བྱང་སྒོའིཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱ༔ རཾ དེ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེ དེ་ལས་བགེགས་མཐར་བྱེད། ཤར་ལྷོའིཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ རུཾ དེ་ལས་རལ་གྲི་དེ་ལས་མི་གཡོ་བ། ྕོནུབ་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཙུཧུཾ། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་འདོད་པའིརྒྱལ་པོ། ནུབ་བྱང་གི་ཐིག་ལེཨོ་ཨཱ༔ཧཱཾུཾ། དེ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དངྱུག་པ་སྔོན་པོ། དེལས་དངྱུག་སྔོན་ཅན། བྱང་ཤང་གྱིཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱ༔ཙུཾྷཾ། དེ་ལས་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ། དེ་ 
ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྟེང་གིཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿརཱཾུཾ།དེལས་རྡྗེ། དེ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོསསྒྱུར་བ། འོག་གིཐིག་ལེ་ཨོཾཨཱཿརཱཾཾ། དེལས་རྡ་རྗེ། དེ་ལས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོརྣམས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར། ཞེས་ 





པ་ཙམ་ལས་ཞལ་ཕྱག་ ་གསལ་འདེབས་མི་ ་དགོས་སོ། ཕྱིར་སྤྲོ་ ་བའི་ ཚེ། མཁའ་ ནང་གི་མི་ བསྐྱོད་པ་ རང་གི ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ྷ བྷྱ ཐུགས་ཀ་ནས་མི་ བསྐྱོད་པའི་ ་ཚོགས་ ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ: ་བསྐོར་བ' ་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་ 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ཞེ་སྡང་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞེ་སྡང་སྦྱངས། མི་བསྐྱོད་པའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ་རང་ཉིད་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས་པས་སྔར་གྱི་ཟླ་གདན་ཉི་གདན་དུ་གྱུར་ 
པའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་དེ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་ཏེ། སྐུ་མདོག་མཐིང་ནག་རྩ་ཞལ་ནག་པོ་ཁྲོས་པའི་ཉམས་ཅན། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ནིེ་བའི་ཉམས་ཅན། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཅན། ཕྱག་གཡས་རྡོ་ 
རྗེ་རྩེ་དགུ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ཅིང་། རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཏུ་བྱས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཕྲོག་ཞུ་གསོལ་བ། རིན་པོ་ཆེའི་སྙན་རྒྱན་དང་མགུལ་རྒྱན་ ངྱ 
དང་། སེ་མོ་དོ་དང་། དོ་ཤལ་དང་། སྐ་རགས་དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྟོད་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟས་གཤལ་བྱས་པ། སྨད་ལྟ་རྫས་ཀྱི་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་གྲོལ་བ། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་ན་རྡོ 
རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མཚན་བཟང་པོ་སོ་གཉིས་དང་། དཔེ་བད་བཟང་པོ་བརརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་ཁྲོ་བ་དང་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཅན་དུ་གྱུར། མཁའ་ནང་གི་རྣམ་སྣང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཛིན་ཚིཀ ཐུགས་ 
ཀ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་གཏི་མུག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་གཏི་མུག་སྦྱངས། རྣམ་སྣང་གི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ 





















































མཆས 








འདུས། ་ཤརྒ་གི་མཚན། ་མ་དང་རོ་ ་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་ ་པ་ལས་རྣམ་ སྣང་དཀར་པོ་མི་ བསྐྱོད་ ་པའི་ ཅོད་པན་ ་ཅན། དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ 'གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་ དོ རྗེ ྗ་པདྨ་ ་དཀར་པོ། གཡོན་ དྲིལ་བུ་ བུ་རིན་ ་ཆེན་ ་རལ་ 'གི་འཛིན་ ༈པ། „ མཁའ་ ད 
ནང་གི་ རིན་འབྱུང་རང་གི་ཐུགས '་ཀར་ དྲངས། རྭ ཤི ཐུགས་ཀ་ ནས་ རིན་འབྱུང་གི་ ཚོགས་ ནམ་མཁའ་ཁུབ་ པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ: བསྐོར་བ་ལ་སོགས་ ་པ་སངས་རྒྱས་ སྤིའི འི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ང་རྒྱལ་ཅན་ ཅན་དང་སེར་སྣའི་ཉོན་མོངས་པ་ 
སྦྱངས། རིན་འབྱུང་གི་གོ་འཕང་ལ་ཏ ་བཀོད། སྦྲལ་པ་རྣམས་ག གཅིག་ཏུ་འདུས། ལྟོ ལྷོ་ཡི་མཚན་མ་། དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ པ་ལས་ རིན་འབྱུང་སེར་པོ་མི་ བསྐྱོད་པའི་ཅོད་ ་པན་ཅན། སེར་ནག་ད དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ ཀདྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་ རྗེ་འཁོར་ 
ལོ། གཡོན༔ དྲིལ་བུ་པད་ སེར་རལ་གྲི་འཛིན་ ་པ། མཁའ་ནང་གི་འོད་དཔགམེད་རང་གི་ཐུགས་ 'ཀར་དྲངས། ཨཱ་རོ་ལཾཀ ཐུགས་ཀ་ནས་ འོད་ ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཚོགས་ ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ: བསྐོར་བ་ལ་སོགས་ ་པ་ ་སངས་རྒྱས་སྤྱི སྤིའི་ 


མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་འདོད་ཆགས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་སྦྱངས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་ རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ནུབ་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོམི་བསྐྱད་པའི་ཅོད་པན་ 











ཅན། དམར་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གི གཡོན་དང་པོས་ ་དྲིལ་ཿ བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་ དཀུར་བརྟེན་ ནས་ 'འཛིན་ ་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ ་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་ ་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ 
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༄༅། །ལྷག་མས་རི རིན་པོ་ པོཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ། མཁའ་ནང་གི་ དོན་ གྲུབ་ རང་གི ཐུགས་ 'ཀར་དྲངས། པྲ་ ཛྷཱནྡྲཾ ཐུགས་ཀ་ནས་ ་དོན་ གྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་ན ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ ཿཔར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ བསྐོར་བ་ལ་ར སོགས་པ་སངས་ 
རྒྱས་ སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ལོགས་ ་པའི་ངག་ བརྫུན་ དུ་སྨྲ་བ་ཅན་དང་ཕྲག་དོག་ [་སྦྱངས། དོན་ གྲུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་ལ་ ་བཀོད། སྤྲུལ 'པ་རྣམས་གཅིག་ཏུའདུས། བྱང་གི་མཚན་མ་ད དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ང པ་ལས་དོན་ གྲུབ་ ལྗང་གུ་མི་ མི་བསྐྱད་པའི་ཅོད: 


ཟླ པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་དབུ་སྐ་རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཏུ་བྱས་པ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཕྲོག་ཞུ་གསོལ་བ། རིན་པོ་ 
 ཆེའི་སྙ་རྒྱན་དང་། མགུལ་རྒྱན་དང་། སེམོ་དོ་དང་། དོ་ཤལ་དང་། སྐ་རགས་དང་། ཕྱག་གདུབ་དང་། ཞབས་གདུབ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། སྐུ་སྟོད་ལྟ་རྫས་ཀྱི་ན་བཟས་གཤལ་བྱས་པ། སྨད་ལྟ་རྫས་ཀྱིདར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་ཅན། མཚན་ 


བཟང་པོ་སུམ་ ཅུ་སོ་གཉིས་ དང་། དཔེ་ བྱད་བཟང་པོ” ་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་ པའོ། ། །མཁའ་ནང་གི་ སྤྱན་མ་ རང་གི་ །ཐུགས་ཿ 'ཀར་དྲངས། ། མོ་ཧ་ར་ ཏཱི། ཐུགས་ཀ་ །ནས་ སྤྱན་མའི་ ཚོགས་ ནམ་མཁའ་ཁྱབ་། པར་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ ནད་དང་གདོན་ གྱིས་: ་གདུངས་ང ་པ་ 
རྣམས་ཞི་ ་བར་མཛད། སྤྱན་མའི་གོ་འཕང་ལ་ ་བཀོད། སྤྲལ་པ་ རྣམས་གཅིག་། ཏུ་འདུས། ཤར་ལྟོའི་མཚན་མ་ དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་ ་པ་ལས་ སྤྱན་མ་ ་དཀར་མོ་༔ རྣམ་ སྣང་གི་ཅོཿ ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་ ་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ 
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ལོ་རྡོ་རྗེ་ཨུཏྤ་ལ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་མྲཱ་མ་གི་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། དཱེ་”ར་ཏཱི། ཐུགས་ཀ་ནས་མཱ་མ་ཀཱིའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སེམས་ཅན་བགེགས་ཆེན་པོས་གཟིར་བ་རྣམས་ 


ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བསྲུང་སྟེ་རྒྱས་པར་མཛད། མཱམ་ཀཱིའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། མཱ་མཀཱི་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཨུཏྤ་ལ་སྔོན་པོ་རྩ་བ་དམར་བ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་གོས་དཀར་མོ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། རཱ་ག་ར་ཏྲི། ཐུགས་ཀ་ནས་གོས་དཀར་མོའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ 
སྤྲོས། སེམས་ཅན་གདོན་གྱིས་ཉེན་པ་རྣམས་ཞི་བར་མཛད། གོས་དཀར་མོའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲུལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ནུབ་བྱང་གི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ 
ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་ཨཱཏྤ་ལ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་ཨུཏྤ་ལ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 
ལོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་སྒྲོལ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ར་ཏྲི། ཐུགས་ཀ་ནས་སྒྲོལ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་མཛད། སྒྲོལ་མའི་གོ་འཕང་ལ་ 
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ཛིབའུལམང་ རི་ལ 


༄༅། །བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། བྱང་ཤར་གྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེ 
འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་ཨུཏྤ་ལ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། རྷུ་པ་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་ 
མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་གཟུགས་སྡུག་པའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོའི་མཚནམ་དང་རོ་གཅིགཏུ་འདྲེས་པ་ལས། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ལོང་དམར་པོ་འཛིན་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་ཨུཏྤྲ་ལ་དཀར་པོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་སྒྲ་རྡརྗ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཤབྡ་བཛྲ། ཐུགས་ 
ཀ་ནས་སྒྲ་རྔོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་སྒྲའི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་སྒྲའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ལྷ་ནུབ་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་སྦྲ་རྡ་རྗེམ་སེར་མོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་ 
པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་པི་ཝེ་སྔོན་པོ་བསྒྲེང་བ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ་དང་ཨུཏྤ་ལ་སྔོན་པོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 

















111 















































དྲངས། གནྡྷེ་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་དྲིའི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་དྲིའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ནུབ་བྱང་གི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་ 
ཚེ མ་དམར་མོའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་ཿ །ཉིས་ཀྱིས་དྲིའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་རེ་རྡོ་རྡེ་ 
- མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ར་ས་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་རོ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་རོའི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་རོའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲུལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། བྱང་ཤར་གྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ 
ཤྭ ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རོའི་སྣོད་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་མཚན་པའི་ཨུཧྤ་ལ་འཛིན་པ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
ཤཱ རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། སྨརྙེ་བཛྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡུལ་རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས། རྒྱལ་བ་རྣམས་རེག་བྱའི་བདེ་བས་མཆོད། སྤྲལ་པ་ 
རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། གཙོ་བོའི་མདུན་གྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་ 



















































































་ 





༄༅། །འཛིན་པ། ལྷ་མོ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། ཟུར་གྱིས་ལྟ་བ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་གྱིས་མཛེས་པ། ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ཅིང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ 
སིལ་སྒྲ་འབྱིན་པ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་པ། ལྷའི་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་པས་མཛེས་པའོ། །མཁའ་ནང་གི་བྱམས་པ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། མི་ཏྲི། ཐུགས་ཀ་ནས་བྱམས་པའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། རྩརྒྱུས་དང་ 
ཏོན་ཡིད་སྦྱངས། རྡོ་རྫེའི་རྩ་དང་ཟག་ཟད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་གྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་བྱམས་པ་དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་ 
དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་དང་པོས་ཀླུ་ཤིང་གི་མེ་ཏོག་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པ་འཁོར་ལོས་མཚན་པ། གཡས་ལྟག་མས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་ས་སྙིང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 
དྲངས། ཀྱི་ཏི་གངྡྷ། ཐུགས་ཀ་ནས་ས་སྙིང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། མིག་དང་མིག་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་མིག་དང་མིག་གི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ཤར་གྱི་སྣམ་བུའི་གཡོན་གྱི་མཚན་མ་དང་རོ་ 


གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། ས་སྙིང་དཀར་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་དང་པོས་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ 
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5». ྱྱི 









































པ། མཁའ་ནང་གི་ཕྱག་རྡོར་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་པཱ་ཌི། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱག་རྡོར་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། རྣ་བ་དང་རྣ་ཤེས་སྦྱངས། རྡོརྗེའི་རྣ་བ་དང་ལྷའི་རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་ 
འདུས། ལྷོའི་སྣམ་བུའི་གཡས་གྱེ་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་ཕྱག་རྡོར་སེར་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་ 
པ། མཁའ་ནང་གི་ནམ་སྙིང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཁ་གནྦྷ། ཐགས་ཀ་ནས་ནམ་སྙིང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སྣ་དང་སྣ་ཤེས་སྦྱངས། རྡོརྗེའི་སྣ་དང་སྣའི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ལྷོའི་སྣམ་ སྱ 
བུའི་གཡོན་གྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། ནམ་སྙིང་སེར་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲེལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་འཇིག་ 

རྟེན་དབང་ཕྱུག་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར། ཐུགས་ཀ་ནས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ལྕེ་དང་ལྕེ་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་ལྕེ་དང་ལྕེའི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ནུབ་ཀྱི་ 
སྣམ་བུའི་གཡས་གྱི་མཚནམ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོ་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ 






























































ང་མ ༦ ཚིང 





༄༅། །ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པྨདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་འཇམ་དཔལ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་ 
དྲངས། མཛྫཱ་ཤྲི། ཐུགས་ཀ་ནས་འཇམ་དཔལ་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡིད་དང་ཡིད་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་ཡིད་དང་གཞན་སེམས་ཤེས་པའི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། །ལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ནུབ་ཀྱི་སྣམ་བུའི་གཡོན་གྱི་ 
མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། འཇམ་དཔལ་དམར་པོའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་ 
དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་སྒྲིབ་སེལ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། སརྦ་ཌི་ཝ་ར་ཌ་བྷིཏྟཾབྷི་ནི། ཐུགས་ཀ་ནས་སྒྲིབ་སེལ་གྱི་ 
ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ལུས་དང་ལུས་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་ལུས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། བྱང་གི་སྣམ་བུའི་གཡས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ་དོན་ 
གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་ཕྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་ཀུན་བཟང་རང་གི་ཐུགས་གར་དྲངས། ས་མནྟ་བྷ་དྲ། ཐུགས་ཀ་ནས་ཀུན་ 
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མིམ 








བཟང་གི་ །ཚོགས་ ནམ་མཁའ་ཁྱབ་' པར་སྤྲོས། ཚིག་ དང་ཀུན་ ་གཞི་ སྦྱངས། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ ཚིག་ དང་སྔོན་གྱི་གནས་ རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ ་མངོན་ཤེས་ ་ལ་ བཀོད། སྤྲལ་པ་ ་པ་ རྣམས་ ་གཅིག་ ཏུའདུས། བྱང་གི་ སྣམ་བུ བུའི འི་གཡོནྷ་གྱི་མཚན་མ་ དང་རོ་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་ ་པ་ 
ལས། ཀུན་ བཟང་ལྗང་གུ་དོན་ གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ ཕྱག་དྲུག་ ་གི གཡས་རལ་གྲི་ སྣ་ ཚོགས་ རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ ཏྲིལ་བུ་ བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་ འཛིན་ ་པ། དེ་ཐམས་ ཡཅད་ཀྱང་ཞི་ཞིང་སྒེག་ པའི་ཉམས་ དང་ལྡན་ 
པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱི་ན་བཟའ་ཅན། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་ཿ དབུས་ན་ རྡོརྗེའི་ སྐྱིལ་མོཿ ཀླུང་གིས་ ་བཞུགས་ ་པའོ། །མཁའ་ ནང་གི་གཤིན་ རྗེའི ་གཤེད་ རང་གི་ཐུགས་ ཀར་དྲངས། མ་མྙུར་ ཀཱི ཏ། ཐུགས་ ཀཱ ་ནས་: "གཤིན་རྗེའི རྗེའི་ ་གཤེད་ཀྱི་ 
ཆོགས་ ་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ པར་སྤྲོས། དབང་པོ་ལ་སོགས་ ་པའི་ ཞི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་ སྐྲག་པར་མཛད། ཡང་དག་ ་པའི་ལམ་ལཿ བཀོད། སྤྲུལ་པ་རྣམས་ ་གཅིག་ །ུ་འདུས། ཤར་སྒོའི་ ་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ ཏུ་འདྲེས་ཊ ་པ་ལས་ ་གཤིན་ རྗེའི་ གཞེད་ ནག་པོ་རྣམ་ 
སྣང་གི་ ཅོད་པན་ཅན། ནག་ ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡས་དབྱུག་ ་པ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ རྡོརེ། གཡོན་ ཐུགས་ 'ཀར་སྡཾགས་ ས་མཛུབ་ ་དང་བཅས་པའི་ ཞགས་པ དྲིལ་བུ་ བུ་དགྲ་ སྟ་འཛིན་པ། མཁའ་ ནང་གི་ཤེས་ ་རབ་ ་མཐར་བྱེད་ ་རང་གི་ཐུགས་ ་ཀར་ 








དྲངས། པྲ' ཛཱ ཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་ཤེས་ ་རབ་མཐའ་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ ནམ་མཁའ་ཁྱབ་ པར་སྤྲོས། གཤིན་ རྗེ་དང་མ་མོ་འ ་ལ་སོགས་པའི་ བགེགས་ ་ཀྱི་ཚོགས་ རྣམས་བཅོམ། ཡང་དག་ ་པའི་ལམ་ལ་ ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་ ་གཅིག་ཏུ་འདུས། ལྷོ སྒོའི་ 
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ཆི 3:9༦ ®> 

















༡ ༄༅། །མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་རལ་གྲི། གཡོན་ 
ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་རྟ་མགྲིན་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། པདྨནྟ་ཀྲཾ་ཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་རྟ་མགྲིན་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གདོན་ 
བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྦྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུའདུས། ནུབ་སྒོའི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་པདྨ་རལ་གྲི་ 
གཏུན་ཤིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་སྙེམས་པ་དང་བཅས་པས་དཀུར་བརྟེན་པ་དང་དགྲ་སྟུ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་བགེགས་མཐར་བྱེད་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྷྟ་ཤཾ་ཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་ 
སྤྲོས། གནོད་སྦྱིན་དང་ལོག་འདྲེན་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། བྱང་སྒོའི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིགི་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་བགེགས་མཐའ་བྱེད་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ 
དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་མི་གཡོ་བ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨ་ཙ་ 
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འུད 


ལ། ཐུགས་ཀ་ནས་མི་གཡོ་བའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡམས་ནད་གཏོང་བའི་མེ་ལྷའི་གདོན་རྣམས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ཤར་ལྷོའི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་མི་གཡོ་ 





 བ་ནག་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་དགྲ་སྟུ་ཞགས་པ་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་འདོད་རྐྱལ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཊཀྐི་རཱ་ 
ལར ཐུགས་ཀ་ནས་འདོད་རྒྱལ་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། བདེན་བྲལ་གྱི་བགེགས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་འདོད་རྒྱལ་སྔོན་པོ་རིན་ ཁྱ 
ྨླ འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་དཱོ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་འཆིང་བ། གཡས་ལྟག་མས་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི། གཡོན་ལྷག་མས་ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་དབྱུག་སྔོན་ཅན་རང་གི་ ཏང 











། ། ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཞཱི་ལ་དརླ། ཐུགས་ཀནས་དབྱུག་སྔོན་ཅན་གྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཡམས་ནད་དང་རླུང་ལྷའི་གདོན་རྣམས་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། སྤྲུལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། ནུབ་བྱང་གི་མཚན་མ་དང་རོ་ 


__།གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་དབྱུག་སྔོནཅནསྔོན་པོའོད་དཔག་མེད་ཀྱིཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོརྗེས་མཚན་པའི་དབྱུགཔ་སྔོན་པོརལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་ 

































































ཛི རཔ /919881)ི་ 





༄༅། །པ་པདྨ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་སྟོབས་པོ་ཆེ་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། མཧཱ་བ་ལ། ཐུགས་ཀ་ནས་སྟོབས་པོ་ཆེའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། མཁའ་འགྲོ་དང་དབང་ལྡན་གྱི་བགེགས་རྣམས་ 
བཅོམ་། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། ལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། བྱང་ཤར་གྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ་སྔོན་པོ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེས་མཚན་ 
པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་རྩེ་གསུམ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། མཁའ་ནང་གི་གཅུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་རང་གི་ཐུགས་ཀྭར་དྲངས། ཨུྟི་”ཙཀྲ་ཝཏྟི། ཐུགས་ཀ་ནས་གཙུག་ཏོར་ 
འཁོར་ལོས་ ར་བའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཚངས་པ་དང་ལྷའི་གདོན་ཐམས་ཅད་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། ལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། གཙོ་བོའི་སྟེང་གི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ 
ལོས་སྒྱུར་བ་ལྔན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ བོར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་པདྨ། གཡོན་ལྷག་མས་སྡིགས་མཛུབ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། མཁའ་ 





ནང་གི་གནོད་མཛེས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། སུམྦ་དཱ་ཛ། ཐུགས་ཀ་ནས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། བརྟན་པ་དང་གཡོ་བའི་དུག་ཀཱ་ལ་ཀྲུ་ཊ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་གདོན་བཅོམ། ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་ 
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བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས། གཙོ་བོའི་འོག་གི་མཚནམ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེ། གཡོན་ 
ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ཀའང་དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་དུ་བརྫེས་པ། སྨིན་མ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་འབར་བ། བཞིན་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་འགྱུར་བའི་ཁྲོ་གཉེར་ཅན། དམར་ལ་ཟླུམ་པའི་སྤྱན་ 


, གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མི་བཟད་པའི་ཧ་ཧའི་གད་རྒྱངས་དྲག་པོ་སྒྲོགས་ཤིང་མཆེ་བ་རྣོན་པོ་གཙིགས་པ། གསུས་ཁྱིམ་ཆེ་ཞིང་གསུས་པ་འཕྱང་བ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་། སྦྲལ་མཐའ་ཡས་སྔོན་པོས་དབུ་སྐྲ་ 


བཅིངས་པ། འཇོག་པོ་དམར་པོས་རྣ་བ་ལ་བརྒྱན་པ། རིགས་ལྡན་ཁྲ་བོས་དཔུང་པ་ལ་བརྒྱན་པ། པདྨ་དམར་པོས་མགུལ་པ་ལ་བརྒྱན་པ། དུང་སྐྱོང་སེར་པོས་ལག་གདུབ་བྱས་པ། སྟོབས་རྒྱུ་ལྗང་གུས་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས་བྱས་པ། ནོར་རྒྱས་ཀྱི་བུ་ 
བདུད་རྩིའི་ཁ་དོག་ལྟ་བུས་སྐ་རགས་བྱས་པ། པདྨ་ཆེན་པོ་དཀར་ཕོས་རྐང་གདུབ་བྱས་པ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཅན། པདྨ་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་ན་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་ཤིང་སྐུ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ 
རབ་ཏུ་འབར་བའི་དབུས་ན་གདུག་པ་ཅན་ཚར་གཅོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་བསམ། མཁའ་ནང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ཐུགས་ཀ་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སྣོད་ཀྱི་ 
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རིང་ལ ལེམ 








༄༅། །འཇིག་རྟེན་གྱིདྲི་མ་སྦྱངས། རང་བཞིན་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་འདྲེས། སླརའདུས་ནས་སྔར་གྱི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དེ་ལྟར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མེ་ལོང་གི་ 
གཟུགས་བརྙན་དང་ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་ལྟར་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་སྟོང་པ་དང་སྙིང་རྗེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སླར་ཡང་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། རང་གི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་ 
ཞུ་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱང་ཐིག་ལེར་ཞུ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨའི་དབུས་སུ་བབས་པས་ཐིག་ལེ་ཆསོ་གཉིས་སུ་གྱུར་པའི་དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ [ དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། དེ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ཤར་གྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ 
ཧཱུཾ དེ་ལས་འཁོར་ལོ། དེ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལྷོའི་ཐིག་ལེ་སོགས་ནས། འོག་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ དེ་ལས་རྡོ་རྗེ། དེ་ལས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར། མཁའ་ནང་གི་མི་བསྐྱོད་པ་རང་ 
གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ཌྡྲཾཀ་ཐུགས་ཀ་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་ཚོགས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་སོགས་པ་སངས་རྒྱས་སྤྱིའི་མཛད་པ་མཛད། ཁྱད་པར་ཞེ་སྡང་ཅན་རྣམས་ཀྱིཞེ་སྡང་སྦྱངས། མི་བསྐྱོད་པའི་གོ་འཕང་ 


- 


ལ་བཀོད། སྤྲུལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པ་རང་གི་ཞིང་དུ་གཤེགས། མཁའ་ནང་གྱི་རྣམ་སྣང་རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཚཛིན་ཛིཀ ཐུགས་ཀ་ནས་སོགས། གོང་གི་སྤྲོ་བ་དང་འདྲ་ལ། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་ཏེ་རྣམ་སྣང་ 
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རང་གི །ཞིང་ དུ་གཤེགས། ཞེས་ པ་བརྗོད། དེ་ ་བཞིན་ དུ་གནོད་མཛེས་ཀྱི་བར་རིགས་ བསྒྲེས་ཏེ། ཏེ། གནོད་མཛེས་ རང་གི་ཞིང་དུ་གཤེགས། དྲེ་རྣམས་ རང་རང་གི 'སངས་རྒྱས ་ཀྱི་ཞིང་ན་ ་བཞུགས་པའི་ ཁི་ཡེ་ཤེས་ པ་རྣམས དང་རོ་ རོ་གཅིག ཏུ ་འདྲེས་ ་པར་གྱུར། ཛཿ 


༦༅༠༠༅༠༠ ༅ྔ༅༠༅༅ 


གདན་ལ་སོ་སོའི་ཕག་མཚན་བྱིལྟ་བརཏིང་ངེའཛིན་སེམས་དཔའ། ཾ་ཨོ་སྭཱ་ཨཱཿ ཧཱའཾམཱཔཏཱཾ་ཿ རླཾཾ་ཧོཿ མཐོལཨོཾཨཾ་ཨཾྷཾ་ཨཾ་སེ། ཧཾ་ཧ ཅུ ། རང་དས་ཚིག་སེམས་དཔའ་རྣམས ིཏངངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་ 


ལས་ པ།ོད་མཛེས་ གཉིས་པ་ ་བདག་ གི་མདུན་ཊ དུ་འོང་ནས་ བཀའ་ནོད་པ་ ་ལ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་རྣམས་ སློབ་མ་ལ་ དབངབསྐརབའིརཿ ཕྱིར་འབྱོན་ པར་བསྐུལ་ ཅིག ཅེས་ བསྒོས་ པས། དེས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ ནམ་ མཁའི་ དབྱིངས། ཁྱབ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ 











མཱ་ཛཿ ཞེས་དང་། ། ཨོཾ་ ཨཱཿ རྲུ་པ་ བཛྲི་ཧཱཾ ་སོགས་ནས། སྤརྙེ་ བཛྡཾ་ཧཱ སྨོས་དང་རྡོ་རྗེ རྗེ དྲིལ་ བུ་འཛིན་ ་པས། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་ ་བཞིན་མངོན་ དུ་མཛད། །མི་ ་བཟད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་ ཕྱག་བྱས་པ། །རང་བྱུང་མཐའ་ཡས། 'འགྲོ་བའི་ ་རང་བཞིན་ 


ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ མཆོག་ཏུ་དགའ་ བའི་སྐུ་དང་ལྡན་ པས་སླར་འབྱོན་པར་ བཞེད་ བཞིན་དུ་བཞུགས་ པར་གྱུར། ཞེས་ དང་། .ཡི་ཤེས་པ ་པ་ཿ དང་དམ་ ཚིག་ ་པའི་ལྷ་ཐམས 'ཅད་ཀྱི་ཐུགས 'ཀར་རང་འདྲའི་ ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ ་དཔའ་རེ་ རེ། དེ་ དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ 'ཀརྨ་ཟཱ་ ་བའི་ 
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༄༅། །ཏེ། །སེམས་ཅན་སྙིང་པོ་གཅིག་གྱུར་འདིར་གཤེགས་ཤིག །ཞེས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ཅིང་། ྡོརྗ་བསྡུ་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཧྱོཾ་བོ་ཧོ༔ ས་བསྟིམ་ 
མོ། །དངོས་གཞི་དང་པོའི་ཉིན་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་པ་བཛྲི་ཧུཾ་སོགས་ནས། སྨརྷ་བཛྲཾ་ཧུ་གིས་མཆོད་ནས། ཛཿ ཧྱུཾ་ཾ་ཧོ༔ ས་བསྟིམ། འདི་དངོས་གཞི་གཉིས་པ་མན་ལ་མི་དགོས། དེནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤིབར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་ 
དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དུ་སྔོན་པོ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་རང་རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་ལས་ཀྱི་སློབ་མ་སྒྲུབ་ ཀེ 
མཆོད་དཀྱུས་མ་ལ་མ་ཞུགས་པ་ཞིག་གིས་བདུག་སྤོས་དང་མར་མེ་སྤར་ལ། བསྡུ་ན་དཀྱིལ་ཆོག་གི་དངོས་བསྟན་གྱི་མཆོད་པ་ཙམ་བྱ་བའམ། ཕྱག་ལེན་ལ། ཕྱི་དང་། ནང་དང་། གསང་བ་དང་། ཡིད་ལས་བྱུང་བ་དང་། བླན་མེད་པའི་མཆོད་ 

པ། བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་དྲུག་མཛད་པས། ཕྱིའེ་མཆོད་པ་ལ་ལྔ་ཡོད་པའི། དང་པོ་ཉེ་བར་སྤྱོད་པའི་མཆོད་པ་ནི། མཆོད་པ་རྣམས་ལ་དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ྱིྷྟ་ཀི་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཤུཏཱ་ཛྷཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ 
ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་ཨོཾ་ལས་མཆོད་ཡོན། པཾ་ལས་མེ་ཏོག དྡཾ་ལས་བདུག་སྤོས། དཾ་ལས་མར་མེ། གཾ་ལས་དྲི་ཆབ། ནཾ་ལས་ཞལ་ཟས། གཞན་ཡང་ཤཾ་ལས་རོལ་མོ། ཧཱུཾ་ལས་མཆོད་རྫས་གཞན་ 






























































ཕབ. ཚེ འི 


རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག བླ་མ་དང་ 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་ནས། ཤབྣ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས། ལྷ་ཡི་མཆོད་ཡོན་དམ་པ་འདེས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བར་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །མགོན་པོས་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཨོ་ཧཱུཾ་བཛྲ་ཌྡཾཀ་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱིཛྣ་སྭཱ་ཧ། ཨོཾ་ཨོ་ཛེན་ཛིཀ་ཨརྨྷཾ་པྲཏཱིྣ་སཱ་ 
ཟུ། ཨོ་སྭ་རྣ་རྫཀ་ཨརཱུཾ་པཏིནྫཾྭ་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་རོ་ལཾཀ་ཨརྟཾ་ཐཏིནྣ་སྭཧཱ། ཨོ་ཧཱཔ་ཛྙཛ་ཨརྙ་པྲཏྟིནྡསཱ། ཨོཾ་ོམོཧ་རཏཱི་ཨརྡྷཾ་པ་ཏིནྣ་སྭཱཧཱ། ཨཾ་ཾདྭ་༩རཏི་ཨརྣྷ་ྲཏཱནྣ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་་རཱ་གརཏྟི་ཨནྷྷཾ་པཏཱིཛ་སྭཱཱ། ཨཾ་ཏྟི་བཛྲ་་ 














་ཨརྒུ་པཱཾྫ་སཱཧཱ། ཨོ་རེ་དྲཔབཛཾཨརྒྷཾ་ྲཏྟནྫ་སྭཱཧཱ། ཨཾཤབྲ་བི་ཨརྫཾ་པཏཱིར་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཾ་གནྡྷེ་བཛ་ཨརྒྷཾྲཏིཛྡ་སཱཧཱ། ཨོཾརཾར་ས་བཛྲཾཨནྡཾ་ཕཏཱྫ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཁེ་སྨཌྟ་བཛྲཾཨརྫཾ་ཕཱིརྨསཱཧཱ། ཨཾ་མམིཨརྩཾཔཏཱཛྣ་སྭཧཱ། ཨོཾ 
ཐལ3་གཛྷ་ཨྷ་པཱརྫསྭཱཧཱ། ཨཾ་ཨོཾ་བཛྲ་པཱཌེ་ཨརྫཾཔདཱིནྷསྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨོ་ཁ་གནྟ་པཌཱིརྫ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཨཾ་ལོ་ཀཱེར་ཨརྙཾཐཏིྫ་སྭཱཧཱ། ཨོ་ཙཱཾམཉྦཤཾ་ཨརྷཾ་པྲཏིརྣ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཨོཾ་སེརཌིཝ་ར་ཌ་བིཏིབིནི་ཨརྒྷ་པྲཱྫ་སཱ་ཧཱ། ཨོཾ་སཾ་ས་མནྡ་ 
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ཆུ 








ཆིལ» ཆེ 


༄༅། བྷདྲ་ཨརྒཾཔྲཏིཛོཾསཱཧཱ། ཨོཾ་ཧུཾ་ཡམུནྟ་ཀཾཏ་ཨརྫཾཔདྲཛྫཾྭཱཧཱ། ཨོུཾ་ཐཛྙཱནྟཀོཏ་ཨརྷཾ་པྲཏིནྣཱཱཧཱ། ཨོ་ཙཾ་བདྨཱཉ་ཀཾཏ་ཨརྒཾ་ཐཏིྣ་སྭཱཧཱ། ཨོ་བསྷཱནྟ་ཱཾ་ཏ་ཨཛྫཾ་པཏིཛྣསྭཱཧཱ། ཨོཧཾ་ཨ་ཙལ་ཨརྨ་པྲཏིནྫསྭཱ་ 
ཧཱ། ཨོ་ྷཾཊཀི་རཱཛཨརྒྷཾཔཱྫ་ཧཱ། ཨོཾཱཾལདརྫཨརྷཾཔཏནྷཱཧཱ། ཨོཾུཾམཧཱ་བ་ལ་ཨྫཔ་ཏིྫསྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཾ་ཨཱཿཿཙཀྲཛཧི་ཨརྷཾ་ཕཏིནྣ་སྭཱཱ། ཨ་སམྦྷ་རཱཛ་ཨ༔ཏཱནརྫ་སྭཱཧཱ རྡརྗེདེལ་བུའཛིན་པས། མི་བསྐྱདརྡྗ་ཡ 
ཤེས་ཆེ། །སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བར་གྱིས་བསྟོད་ནས། རང་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ལུས་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ཨོཾ་ལས་མཆོད་ཡོན་མ་དཀར་མོ། པཾ་ལས་མེ་ཏོག་མ་སེར་མོ། རྙཾལས་བདུག་ 
སྤོས་མ་སྔོན་མོ། དཾ་ལས་མར་མེ་མ་དམར་མོ། གོ་ལས་དྲི་ཆབ་མ་ལྗང་གུ། རྣཾ་ལས་ཞལ་ཟས་མ་དཀར་མོ། ཤི་ལས་རོལ་མོ་མ་སྔོན་མོ་རྣམས་ཞལ་གཅིག་པ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རང་རང་གི་མཆོད་རྫས་འཛིན་པ། འཛུམ་པའི་བཞིན་ལ་མཛེས་པའི་ 
མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ། ཨོཾ་བཛྲ་སྦ་ར་རྔ་ཁཾ་ཞེས་པས། དེེ་རྣམས་རང་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་འཕྲོས། དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་མཐའ་སྐོར་དུ་འཁོད་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་མཆོད་པར་བསམ། དེ་ནས་མདུན་ 


གྱི་མཆོད་རྫས་རྣམས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། ཤུནྱ་ཏཱས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ཁས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་སོགས་ཀྱིས་བྱིན་རླབས་སྔར་བཞིན་བྱ། ལྷ་ཡི་མཆོད་ཡོན་དམ་པ་འདིས་སོགས་ནས། ཨོཾྷུཾ་སུཉྦ་དཱ་ཛ་ 
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35. ༦ཆི 


ཤབྡ་པྲ་ཏཱིྫཾ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མཆོད་ཡོན་ནས་རོལ་མོའི་བར་རྐང་ཐོན་དུ་འབུལ་བ་དང་། མཐར་རོལ་ཆེན་དང་དྷར་ར་ིའི་སྔགས་བརྗོད་པའི་བར་གོང་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ཇི་ལྟུ་བ་བཞིན་བྱ། འདི་དག་འདེགས་པར་ལྕོགས་ན་ལག་ལེན་གཞན་དུ་ 
ཤེས། དབང་བསྐུར་ བ་པ་དང་དུས་མཆོད་ཆེན་མོ་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་དང་བསྟུན་དགོས་ཚེ། ལྷ་རྣམས་གོ་རིམ་བཞིན་མཆོད་པ་འདི་བཞིན་སྔོན་གྱི་ཕྱག་ལེན་འཕྱུགས་མེད་ཡིན། གཞན་དུ་ལྷ་རིགས་སོ་སོར་ཕྱེས་ཏེ་མཆོད་པར་སྤྲོ་ན། བཤམ་ 
དང་ངག་འདོན་མཆོད་ ནྭ་རྒྱ་མཚོ་ལས་འབྱུང་ངོ་། །གཉིས་པ་འདོད་ཡོན་གྱི་མཆོད་པ་ལ་གཉིས་ལས། གཟུགས་སོགས་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱས་པའི་མཆོད་པ་ནི། གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །མཆོད་པར་བྱེད་པས་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ „ 
ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཞི། །ཞེས་དང་། ལག་པ་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས་པའི་མཛུབ་མོའི་ཚིགས་བར་པར། གཡུས་ཐལ་མོ་བརྐྱང་བའི་མཁྲིགམ་བྱེན་དུ་སླངས་ཏེ་བཞག་པ་མེ་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་།  ཨོཾ་སྤར་ 
ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཱུ་པ་ཀྭ་མ་གུ་ར་བཛྲ་པཱུ་ཛི་ཏེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་པས་གཟུགས་དང་། སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ། །རོལ་མོ་དབུལ་ 
ཞིང་། གོང་འོག་གི་སྔགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་ལ། ཤབྡ་ཀཱམ་གུ་ཌ། ཞེས་པས་སྒྲ་དང་། དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་སོགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
























































༄༅། །གཙོ། །གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དུང་ཆོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། གཡས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ནས། སོར་མོ་ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱངས་པའི་རྩེས་དྲི་ཆུ་བླངས་ཏེ་ལྷ་རྣམས་ལ་བྱུགས་པའི་ཚུལ་དུ་བྱས་ལ། གནྡྷེ་ཀཱ་མ་གུ་ 
ཌ། ཞེས་པས་དྲི་དབུལ། རོ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་ཐོགས་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ར་ས་ཀཱམ་གུ་ཊ། ཞེས་པས་རོ་ 
དང་། རེག་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །བདག་གི་རིགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་ཚུལ་བརྙེས་པའོ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དང་། སྤརྙེ་ཀཱམ་གུ་ 
ཌ། ཞེས་པས་རེག་བྱ་དབུལ། དེ་ལྟར་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་པོ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔར་བསྒོམས་ལ་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་གཟུགས་སོགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱས་པའི་མཆོད་པ་ནི། རིན་ཆེན་ 


ཤུ དབང་གི་རྒྱལ་པོ་བིཌརྨའི། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་ཁ་དོག་དབྱིབས་ཀྱི་གཟུགས། །རྣམ་གསུམ་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་སྤྱན་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོ་ཨཱཿ རྷུ་པ་བཛྲཧུཾ ཞེས་པས་གཟུགས་དང་། མ་ཟིན་འབྱུང་བའི་ 
ཛོ ཚོགས་པ་ལས་བྱུང་པའི། །བརྗོད་བྲལ་དབྱངས་ལ་སོགས་པ་སྒྲ་ཡི་ཚོགས། །རྣམ་གསུམ་སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་སྙན་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། ཤབྲ་བཛྲཱ། ཞེས་པས་སྒྲ་དང་། ག་པུར་ཨ་གར་ཛཱཏི་ལ་སོགས་པ། །ལེགས་ 
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དུའི 
































ཏིང. 


པར་སྦྱར་བས་བྱུག་པ་དྲི་ཡི་ཚོགས། །རྣམ་གསུམ་དྲི་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ཤངས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །གནྡྷེ ྗ 
པའི་རོ། །རྣམ་གསུམ་རོ་ཕི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ལྗགས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ར་ས་བཛྲེ། ཞེས་པས་རོ་དང་། ལུས་ལ་རེག་པ་ཙམ་གྱིས་བདེ་སྟེར་བ། །དཔག་བསམ་གོས་ལ་སོགས་པ་རེག་བྱའི་ཚོགས། །རྣམ་གསུམ་རེག་ 
བྱའི་རྡོ་རྗེ་མར་བྱས་ནས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་ལུས་ལ་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་ཨཱཿ སྔརྷ་བཛྲིནཱཾ ཞེས་པས་རེག་བྱ་རྣམས་དབུལ་ཏེ་ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྔར་དང་འདྲ་ལ། གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་པོ་རྣམས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔར་བསྒོམས་ལ་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ 
པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ་ནིེ། ལས་ཀྱི་རླུང་བཅུ་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག །དིཞིམ་ཨྤུང་ལ་ཁ་དོག་རྣམ་ལྔ་དང་། །ཡིད་འཕྲོག་མེ་ཏོག་པདྨ་ཁ་དོག་ལྔ། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །མོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ 
ག་ཏ་པདྱ་ཝརྗ་ཨཱཏྤ་ལ་པདྨ་པྲ་ཏཱིྫ་ུཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་པདྨ་དང་ཨཱཏྤལ་ཁ་དོག་ལྔ་པ་དང་། འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག །མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པ། །མེ་ཏོག་ཛཱ་ཏི་ཁ་དོག་རྣམ་པ་གསུམ། །རིགས་གསུམ་ 








དཀྱིལ་ཁོར་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །ཏི་ཝར་ཛཱཏིཕཏིརྫ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་ཛཱ་ིའིམེ་ཏོག་དང་། འབྱུང་བ་བཞི་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག །ཀརྟི་ཀ་དང་མམླི་ཡུ་ཐི་ཀ །ཀར་ལྙི་ར་མེ་ཏོག་ཀརྟིཀ །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ 


དྡེ་བཛྲི། ཞེས་པས་དྲི་དང་། ལུས་མཆོག་རྟས་བྱེད་བདུད་རྩིའི་ཟས་ལ་སོགས། །མངརསྲ་ཁ་དང་བསྐལ་སོགས་ 
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92» ཁེ 











༄༅། །འབུལ། །པཅྱ་པུྤཾ་པ་ཏིྣཾྭཱཧཱ། ཞེས་པས་མེ་ཏོག་ལྔ་དབུལ་ལོ། །བཞི་པ་ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་ནི། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་བྱེད་པའི། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ན་ཆུང་ཡིད་ 
འེང་མཆོག །བླ་མ་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་འབུལ། །ཡུ་བ་ཏྲི་པྲ་ཏཱིཛྣ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་གཞོན་ནུ་མ་དང་། ཞིང་ཁམས་འདི་དང་རབ་འབྱམས་ཞིང་གཞན་ཀུན། །མཐའ་ཡས་བསོད་ནམས་དཔལ་ལས་གྲུབ་པ་ཡི། །རིན་ཆེན་མེ་ཏོག་བདུན་ 
གྱིས་རབ་བཀང་ནས། །བླ་མ་འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་འབུལ། །སཔྟ་རཏྣ་པུདྲ་པྲཏཱིནྫ་ྭ་ཧཱ། ཞེས་པས་རིན་ཆེན་བདུན་དབུལ། རྒྱས་པལ་སྤྲོ་ན་རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་ནས་ཐ་མ་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལ། རྐང་པ་གསུམ་པའི་ཚབ་ཏུ། རིན་ཆེན་པདྨ་ 

རཱ་གས་རབ་བཀང་ནས། །ཞེས་པ་དང་། པདྨ་རཱ་ག་ཕུྲཾ། གྱིས་པདྨ་རཱ་གའི་མེ་ཏོག་དང་། དེ་བཞིན་དུ། རིན་ཆེན་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལས་རབ་བཀང་ནས། །ཨིནྡྲ་ནཱིལ་པུའྤེ། རིན་ཆེན་བིརྡུནྨ་ཡིས་རབ་བཀང་ནས། །བེ་ཌཱནཱ་པཱདྲི། རིན་ཆེན་མརྒད་ 
ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་བཀང་ནས། །མནརྟ་པུཧྲི། རིན་ཆེན་རྡོ་ཡི་སྙིང་པོས་རབ་བཀང་ནས། །ཨངྷ་གབྦྷ་པུཧྤ། རིན་ཆེན་མུ་ཏིག་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་ནས། །མུཏྟི་ཀ་པུཏྲཾ། རིན་ཆེན་བྱི་རུའི་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་ནས། །ཕྲ་ཝ་ར་ཕུཏྤཾཔྲ་ཏིཛྣ་སྭཱ་ 
ཧཱཿ ཞེས་པས་དབུལ་ལོ། །ལྔ་པ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་ནི། དབྱངས་དང་བཅས་པའམ་མེད་ཀྱང་རུང་སྟེ། སྟོང་གསུམ་གྱི་ནི་རྡུལ་སྙེད་དུ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྣམ་བསམ་ཞིང་། །མཆོད་པའི་ཕྱིར་ནི་རྣམ་བསམས་ནས། །སངས་རྒྱས་ 






























































3༦29. རོ 


འབྱུང་བ་ཡི། །མཆོད་པ་དག་ནི་བསྡུས་ནས་ ་སུ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། ཛན ཧླིར་ ཏ་ན། ཞེས་དང་། རྡོརྗེ་ཐལ་ཚོཿ སྙིང་གར་བཞག་ལ་སེམས་དབུལ་ ལོ། །གཉིས་པ་: ནང་གི་མཆོད་པ་ལ་ལྔའི་ དང་པོ། ནང་གི་ཉེར་སྤྱད་ནེ། གསང་ 
བའི་འཁོར་ལོ་ ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ ལྟར། །ཤིན་ ཏུ་སྔོ་ སྔོ་བའི་རྡོ་རྗེའི་བུ་ག་ཡིས། །བསྐྱོད་ ་པའི་༔ པདྨོ ་ལསའོངས་མེ་ཏོག་དམར། །མི་ ིབསྐྱོདརྡ་རེའ་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་པྲུའེ་ཨཱཿ ཧཱུ སྤྲལ་ང ་པའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་གཏུམ་མོའི་མེས' བསྲེག་ པས། །ཡིད་ 
འོང་དྲི་ཡི་ ཐ་དད ་ལྡན་ག་ པུར་སྤོས། །ཉམས་ སུ་མྱོང་བས་ ཡིད་ ་རབ་ཚིམ་བྱེད་པ། །མི་ བསྱདརྡོ་རྗ རྗེའི་ལྷ་ ཚོགས་ མཉེས་ ཕྱིར་འབུལ། ། །ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྷེ ཨཱཿ ཧཾ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས་གནས་བདེ་བའི་ 'དངོས། ཛྷཱ ཅ་ཡིག་ཉི་མ་གསལ་བའི་འོད་ཟེར་ 











ཅན། །མི་ཤེས་༔ མུན་འཇོམས་ སྔགས་ 'ཀྱི་མར་མེ་ 'འདི། །མི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ ཨོཾ་བཛ་ཨཱ་ལོ་ཀེ' ཨཱཿ རཾ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ ་དབུས་ན་ལེགས་ གནས་པ། །ཀུནྡ་ ལྟར་དཀར་དྲི་ ཡི་བྱུག་ པ་ ཡིས། ། །ལུས་ཀུན། ཁྱབ་པས་ ་བདེ་ 


ཀུན་ལ་ དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ ཏཐཱ་ག་ ཏ་ཀཱ་ཡ་ནིནྨཱ་ ཏན་པཱུ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ རཏསམ་ ཡེ ཞེས་ དང་། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་༔ དྲཔལ་། བར་བཞག་ལ་ལུས་ དབུལ། སྔགས་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་གཉིས་འོག་མ་རྣམས་ལའང་སྦྱར་ཞིང་། སྟོང་གསུམ་གྱི་ནི་ རྡུལ་ 
སྙེདཀྱི། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རྣམ་བསམ་ཞིང་། ཱཾནི་ེསིད་ལྡན་དང་བཅས། །སངས་རྒྱས་བསྔགས་ པ་བརྗོད་པར་བྱ། །མུཀ་ནིནྨཱ་ཏན། ཞེས་དང་ཐལ་མོ་མགྲིན་པར་སྦྱར་ལ་ངག་དབུལ། དེ་ནས་རྣལ་འབྱོརདེ་སྙེད་ཀྱི། །ལུས་དང་ངག་སེམས་ 
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སྩ 





༄༅། །བའི་མཆོག་སྟེར་བ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེ་ཨཱ་ཧཱུཾ རྨི་ལམ་ཡུལ་ལ་རོལ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །གང་གང་དབང་པོའི་ལམ་ནས་བྱུང་ནས་ནི། །དེ་དང་དེ་ཡི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ 
ཟས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏྲེ་ཨཱཿ རྩུ སྙོམས་འཇུག་དགའ་བའི་རོལ་པ་ལས་བྱུང་བའི། །མི་ཤིགས་ཡི་གེ་མཆོག་གི་རོལ་མོའི་སྒྲ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་གདངས་སུ་ཤར་བ་རྣམས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ 
ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཨཱཿ རྩུ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབུལ་ལོ། །གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཐབས་ཤེས་དགའ་བའི་རོལ་པ་ལས་བྱུང་བའི། །ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ 
ཀུན་ཁྱབ་པར་རབ་སྤོས་ནས། །མི་བསྐྱོད་རྔོརྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཤི་ཏཏི་ལ་ཀ་པཱྭ་ཛ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཞེས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་ལུས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་མཆོད་པ་ནི། ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་དང་། ། 
བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ཤ་ཆེན་དྭངས་མ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་ལུས་ཀྱི་ྒྱ་མཐུན་བདུད་རྩི་ལྔ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཕྱཱ་ཨ་མྲཾ་ཏ་པཱ་ཛ་ཨཱཿ རྒུ ཞེས་བདུད་རྩི་ལྔས་མཆོད་དོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་མཆོད་པ་ 
ནི། རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དངོས་གྲུབ་འགུགས་བྱེད་པ། །བ་ལང་ཁྱི་རྟ་གླང་ཆེན་མི་ཤ་སྟེ། །སྒྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་དམ་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་པཉྩ་མཧཱ་བ་ལ་པུ་ཛ་ཨཱཿ རཱུཾ། ཞེས་ཤ་ལྔ་དབུལ་ལོ། ། 
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༡༤96 ཅྱི 





བླིད 


ལྔ་པ་ཆང་གི་མཆོད་པ་ནི། རང་གི་མདུན་གྱི་ཐོད་པའི་ནང་གི་ཆང་དེ་བསང་སྦྱངས་ནས། མི་གེ་གསུམ་བརྗོད་པའི་བར་གོང་གི་གཏོར་ཆོག་ལྟར་བྱས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ལ། དེའི་དབུས་ནས་མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་བླངས་པ་སྤྱི་བོར་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ 


ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅ་ད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ། དྲིན་ཆེན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ 
ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྒུ སྨིན་མཚམས་ནས་འཐོར་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། མགོན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ། ཨཱརྨ་དེ་ཝ། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན། གྲུབ་ཆེན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ། ཟླ་བ་གྲགས་པ། རོལ་པའི་རྡོ་རྗེ། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པ། འོད་ཟེར་ 
འབྱུང་གནས་གྲགས་པ། འོད་མཛད་ལྷ། ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཞི་བ། བི་ཁྲཱ་ཏ་དེ་ཝ། ཁ་ཆེ་ཤཱཀྱཤྲཱི་བྷ་དྲ། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པདྗི་ཏ། འོད་ཟེརཤཱཀྱ། དར་མ་ཤེས་རབ། བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ། བླ་མ་རིན་རྒྱལ། ཀུན་དགའ་སྨོན་ལམ། བླ་མ་ 
གྲགས་ཆེན་པ། འཕགས་འོད་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། མཁས་གྲུབ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན། ངོར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་ 
མཚན། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་ནམས་སེང་གེ ཡོངས་འཛིན་དཀོན་མཆོག་འཕེལ་བ། རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། ས་ལོ་འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། ངོར་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྟན་གྲུབ། འདྲེན་མཆོག་དཀོན་ 
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” ༄༅། 


།མཆོག་རྒྱ་མཚོ། མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། སྔགས་འཆང་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། སུམ་ལྡན་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་པོ། སྔགས་འཆང་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན། སྔགས་ 
འཆང་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཐར་རྩེ་རྡོ་རྗེའཆང་བྱམས་པ་ནམ་མཁའ་འཆི་མེད་ལ་སོགས་པ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྒུ གཞན་ཡང་དབང་བསྐུར། རྒྱུད་བཤད། མན་ངག་མནོས། ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་ 
དམཔརྣམས་ཨི་ལདུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ སྙངགའིཐད་ནས་གཏོརཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛུྫཀྷཾ་ཨཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཛག་ཨཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཏྣཌ་སྭཱཱཾ་ཨཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨརོལུཨཱཿཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿནཱཾ། ཨོཾ་ཨཿཧཾ 
ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་ཨཱཿ མོ་ཧ་རཏྟི་ལཾ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ ཨོཾ་ཨཱཿ དེ་ཌརྙཏི་སྭཾ་ཧཾ་ཨཾ་ཨཱཿ ཛྲུ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་ག་ར་ཏཱི་པ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རཏི་ཏཱ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྱ ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་བཛྲ་ཛཿ ཧྲུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྲ་བཛྲཙཱཾྷཾཨོཾ་ཨཱཿ 
ཧྲུ ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷེ་བཛ་བ་ཧྷཾཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྲ་ཧོཿ ཧྩུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱ ཨོཾ་ཨཱཿ སྨནྷེ་བཛྲ་ཌིཾཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཨོཾ་ཨཱཿ མིཏྲིམི་ཧུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ངཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཀྱིཏི་གདྦྷ་ཐིལ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་པཱ་ཌི་ཨོཾཧྷཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཁ་ 








ཀྲ 





བདྡྷ་ཨོཾཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ལོ་ཀེོ་ར་ཨོཾརཱུཾ་ཨོཾཨཱཿ ཛཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མཛྫྷ་ཤཱིཾ་ཧཾ་ཨོ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཇི་ཝ་ར་ཌ་བིཏྟ་བྷ་ནིཨོཾཛཱཾཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ས་མནྟ་བྷ་དྲས་ཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱནྟཀཾ་ཏཧཱཾཾཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ 
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རྒྱུད་སྡེ པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་བརྗོད་ཅིང་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་སྲིན་ལག་གིས་བདུད་རྩི་བླངས་ནས། ལྕེ་རྩེ་སྨིན་མཚམས། སྤྱི་གཙུག་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱས་པས་ལུས་ 
'ཅད་ཚིམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་བརྗོད། ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾཤཱཱི་མཧཱཀཱ་ལཱ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ ཞེས་པས་གུར་མགོན་དང་། ཨོཤྲིདྷརཱ་པཱ་ལ་ཙ་ཏུརྨུ་ཁཱ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་པས་གདོང་བཞི་པ་ལ་སོགས་པ་ 
་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་ལ་དབུལ། གཞན་ཡང་ཆོས་འཁོར་སྲུང་ཞིང་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དཔལ་མགོན་དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཙྭ ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ། ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་ 


༈ རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི། གཟའ་དགུ། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ། འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། གཞན་ཡང་། གནོད་སྦྱིན། སྲིན་པོ། འབྱུང་པོ། ཡི་དྭགས། ཤ་ཟ། སྨྱོ་བྱེད། བརྗེད་བྱེད། མ་ 


3༧༩. 
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།མོ། ཞིང་སྐྱོང་། ཕོ་ཉ། འཕྲོག་མ། གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཾ ཐུར་དུ་གཏོར་ཏེ། བོད་ཁམས་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གནས་བདག གཞི་བདག གྲོང་ 
བདག ཡུལ་བདག གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་དང་། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག ལམ་རྒྱུད་ལྔ། སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་ཞིང་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས༔ ད་གང་ནས། མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་ 


མཁས། །པདྨ་ཅན་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་གླུ་དབྱངས་མཆོག །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཤབྡ་བཛྲེཾ། སྒྲའི་བདེ་བ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་བཟང་པོའི་དྲི། །གང་གི་ལུས་ལ་རྟག་ཏུ་རྣམ་འབྱུང་ཞིང་། །པདྨ་ཅན་སོགས་ 








་བ་ 


སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ ཞེས་དབུལ་ལོ། །གསུམ་པ་གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ ས་ནས་མདུན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ 
བས། རྒྱལ་བ་རྣམས་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱད་ཅིང་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བསམས་ལ། འདོད་པའི་སྒྱུ་རྩལ་དྲུག་ཅུ་བཞི་ལ་མཁས། །ཡིད་འཕྲོག་གཟུགས་མཛེས་ལང་ཚོའི་དཔལ་ཡོན་ 
ཅན། །པདྨ་ཅན་སོགས་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་མཆོག་རྣམས། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་བཛྲིཾ གཟུགས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་། ཟུར་གྱིས་བལྟ་ཞིང་འཛུམ་པའི་བཞིན་རས་ཅན། །དྲུག་ལྡན་ལ་སོགས་ཡང་དག་གླུ་ལ་ 
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ཕྱག་རྒྱའི་དྲི་ མཆོག་ རྣམས། །མི་ མི་བསྐྱདརྡརྗའི 
རྣམས། །མི་བསྐྱོད་ རྡོྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ ཕྱིར་འབུལ། །ར་ས་ བཅི རོའི་བདེ་བ་དང་། _གསང་བའི་སྣ་རྩེ་ཕན་ཚུན་ཕྲད་པ་ཡི ་ཡི། །རེག་བྱ་མྱོང་བས་གཏུམ་མོ་ 
མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། ཨོཾ ཨཱཿ སྤརྙེ་ བི རེགྱ་བའི་བདེ་བས་མཚོད་ པས་ལྷ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིསྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ རྣམས་ཞུ་བས་སྣང་བ་གསུམ་རྣམ་པར་དག་སྟེ། འོད་གསལ་བདེ་བ་ ཆེན་ པོའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེ སྒྱེུས་པར་བསམས་ལ། པད་ སྐོར་སྔོན་ 
དུ་འགྲོ་བས་འཁྱུད་པའི་] 'ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་སྤརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་དཱྭ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་ བྷཱཝ་ 'ཨཱཏྤ་ཀོའྭ་ཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །བཞི་ ་པ་ཡིད་ལས བྱུང་བའི་མཆོད་པ་གསུམ་ ་ལས། དང་པོ་ པོ་བཀྲ་ཤིས་པའི ་པའི་ཡོ་1 བྱད་ཀྱི་མཆོད་པ་ ་ནི། དཔྲལ་བར་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ 











ཕྱག་རྒྱ་ བཅས་ལ། ཨོཾ་སརྦ བིད། པྲུ་ར་པྱུ་ར། སུ་ར་སུ་ར། ཨཱ་ཝརྟ་ ཡུ ཨཱ་ཝཏྟ་ ཡ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས་རྒྱལ་སྲིད་ སྣ་བདུན་ དང་། ཉེ་བའི་ རིན་ཆེན་ བདུན་ལ་སོགས་ ་པའི་མཆོད་པ་ དཔག་ཏུ་ ་མེད་པ་ཡིད་ཀྱིས་ སྤྲུལ་: ་ནས་མཆོད་པར་བསམས་ 
ཏེ། གསེར་ལས་གྲུབ་ཅིངརྩིབསསྟོངརུ་ཁྱུད་ལྡན། །དགྲ་ལས་རྒྱལ་བྱད་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གྱིས། །ནམ་མཁའ་རབ་ །འབམས་ཁམས་ཀྱིས་མཐས་གཏུགས་པ། །བཀང་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏཤྲཱགུཧྱ་སམཱ་ 


ལྟ ཚོགས་ '་མཉེས་ ཕྱིར་འབུལ། ། །གནྡྷེ་བརྡཾ ྷེ་བཛི། དྲིའི་བདེ་ ་བདེ་བ་དང་། གང་ཞིག མྱངས་པས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ །འཇུ་བ། བིས ལྟར་དམརམ་མཆུའི་ སྦྲང་རྩི་ སོགས། །པདྨ་ ་ཅན་སོགས་ ཕྱག་རྒྱའི ་རོ་མཆོག་ 
སྒྲུལ་བྱད་ བྱེད་པ། །པདྨ་ཅན་ སོགས་པ ་ཕྱག་རྒྱའི་རེག་ །བྱ་མཆོག །མི་ བསྐྱདརྡརེའིལྷ་ཚ ཚོགས་ 
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༄༅། །ཛ་ཙཀྲ་རཏྣ་པཱ་ཛི་ཏེ་ཨཱཿ ཛྷུ དེ་བཞིན་དུ་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་རྐང་པ་ཐམ་གཉིས་དང་། སྔགས་ཀྱི་མགོ་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲ་བ་སྦྱར་ལ། དཔག་ཚད་དུ་མར་སྣང་བའི་འོད་འགྱེད་ཅིང་། །འདོད་དགུའི་རེ་སྐོང་ནོར་བུ་རིན་ཆེན་ 
གྱིས །མ་ཌི་རཏྣ། ཕྲག་དོག་སྐྱོན་བྲལ་བདེ་བའི་དཔལ་བསྐྱེད་ཅིང་། །གཟུགས་མཛེས་བལྟ་སྡུག་བུད་མེད་རིན་ཆེན་གྱིས། སྤྲ་རངྣ། ཆོས་མིན་སྤངས་ཤིང་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་སྒྲབ། །མཁས་གསལ་ཡིད་གཞུངས་སྐྱེས་བུ་རིན་ཆེན་གྱིས། །ན་ར་ 
རྣ། ཐལ་ཀར་གླང་ཆེན་སྟོབས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ། །ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གླང་པོ་རིན་ཆེན་གྱིས། །ག་ཛ་རཏྣ། འདོད་པའི་གནིས་སུ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ལ་བགྲོད། །ཅང་ཤེས་སྤྲིན་གྱི་ཤུགས་འཆང་རྟ་མཆོག་གིས། །ཨཤཱ་རཏྣ། གང་གིས་བཅངས་ 
པས་བདུད་དང་མུ་སྟེགས་སོགས། །ཕས་རྒོལ་ཚར་གཅོད་རལ་གྲི་རིན་ཆེན་གྱིས། །བྷ་རཏྣ། ཞེས་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དབུལ་ལོ། །འདི་དག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། ཡོ་ག་ནས་བཤད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། རལ་གྲི་རིན་ཆེན་ལ་དམག་དཔོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་བྱེད 
པའང་རྣམ་སྣང་མངོན་བྱང་དུ་བཤད་དོ། །དེ་ནས་ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་བདུན་དབུལ་ཏེ། གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་པའི་རལ་གྲི་དང་། །ཚ་གྲང་གནོད་པ་སྐྱོབ་པའི་ལྨགས་པ་དང་། །ཡང་འཇམ་ཉོན་མོངས་མེད་པའི་མལ་ཆ་དང་། །དགའ་མགུར་རྩེ་བར་ 


3. ༡22 


བྱེད་པའི་ཡིད་འོང་ཚལ། །གང་འདོད་བལྟ་ནུས་བདེ་བར་ཉལ་བའི་ཁྱིམ། །ཐགས་བཟངས་བགྲེག་གཅད་མི་ནུས་འཇམ་པའི་གོས། །ཆུ་ལ་མི་འབྱིངས་ངལ་དུབ་མེད་པའི་ལྷམ། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འདི་དག་གིས། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ 
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3‰.2.2. ཆི 





ཁམས་ཀྱིས་མཐས་: ་བཏུགས་ ་པ། །བཀང་སྟེ་བ '་བཅོམ་( ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ ལ་འབུལ། །སྟ་ ཨུ་པ་ རཏྣ་པཱུ་ཛི་ ཛི་ཏེ ཏེ་ཨཱཿ རྒ ཞེས་ ་བརྗོད་ཅིང་། ནམ་ ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའོ། །དེ་ ནས་ ་བཀ་ཤིས་ཀྱི་རྟགས་ ་བརྒྱད་དབུལ་ །བརྱ་བྱ་སྟེ། མགོན་པོ་ 
ཐུགས་ རྗེ་ཆེན་པོས་ བྱིན་ བླརབས་ ་པའི། །བསོད་ ནམས་རྒྱུ་ལས་ བྱུང་བའི་ ་འཁོར་ལོ ་འདི། གང་ལ་ཕུ ཕུལ་བ་དེ་ དེ་ཡིས་ སྐད་ཅིག་ཏ ལ། །དམ་ པ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་བར་ཤོག །མངྒ་ལ་ཙཀྲ། དེ ་བཞིན་ དུ་ཚིགས་རྐང་ དང་པོ དང་གསུམ་ ་པ་འདྲ་བ་ 
ལ། ཏྲི་མེད་ཤིན་ ཏུ་ ་མཛེས་པའི་ འི་དཔལ་ བྱེའུ་འདི། དཀུན མཁྱེན ་ཡེ་ཤེས་ཏི ཉིད་ ༈དང་ལྡན་ ་པར་ཤོག །མངྒ་' ལཤྲཱི་ཛབླ་ ན། རིན་ ་ཆེན་ བཅུད་ཀྱིས་ གང་བའི་བུ། ་བུམ་པ་ 'འདི། །བསོད་ནམས་ ཚོགས་རྫོད རྫོགས་རྒྱན་གྱིས་ 'བརྒྱན་ ་པར་ཤོག །མངྒ་ལ་ 'ཀུ་བྷ། འདམ་ 


སྐྱེས ་འདམ་ གྱིས་མ་གོཊ ་གོས་པདྨ་ ་འདི། །འཁོར་བའི་ཉེས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་མ་ གོས་ཤོག །མངྒ་ཿ ལཿ པ་པདྨ། གཡས་ 'འཁྱིལ་ཤིན་ ཏུ་དཀར་ ་བའི་ དུང་ ་ཆེན' འདི། །སྨྲ་ངན་ཕམ་ བྱེད་ཆོས་ སྨྲ སློགས་: ་པར་ཤོག །མངྒ་ ་ལ་ཤི། །ཁ། ཤིན་ཏུ་ ་གསལ་ ་བའི་ ་མིག་ 'ལྡནཿ ་གསེར་ 








ཉའའདི། །འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ་ཆེ་ལས་། སྤྲོལ་ བར་ཤོག །མངྒ་ལཉ་ཚ། ། རྒྱན་ ་གྱིས་ཿ སྤྲས་ ་པའི་ རིན་ཆེན་ གདུགས 'མཛེས་( ཿའདི། ། །ཀུན་ལ་སྒྲུབས་གྱི་དམ་པ་བྱེད་པར་ཤོག །མངྒ་ལ་ཙ་ཏྲཾ་ག དམ་ཆོས་མི་ནུབ་རྒྱལ་མཚན་དམ་པ་འདི། །ཕྱོགས་བཅུར་ཆོས་ 
ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ འཛུག་པར་ཤོག །མངྒ་ལ་དྷཱ་ཛ་པཱུ་ རོ་པཱ་ཚི་ཏེ ཏེ་ཨཱཿ ཛྷ ཞེས་པས་དབུལ་ '་ལོ། །གཉིས་ ་པ་ཉེ་ ་བར་མཁོ་བའིཿ མཆོད་པ ་ནི། ཉེར་མཁོའི་ཡོ་བྱད་དཔག་ཏུ་མེད་པར་བློས་སྤྲུལ་ལ། གོས་ཐུང་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་དང་བཅས་པས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཏེགས་ 
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1 ®= 9919.0:192 ཏིང 











ཐ།་ །ལ། རྡུལ་ཡབ་སྦྲང་ཡབ་བསིལ་ཡབ་དང་། །ཁྱམས་དང་སྐྱེད་མོས་ཚལ་དག་དང་། །གཟིམ་མལ་དང་ནེ་གདན་ཁྲི་དང་། །སྱར་འགྲོ་རྟ་དང་གླང་པོ་དང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། །རྟ་བབས་དང་ནི་བླ་ 
བྲེ་སོགས། །བཟའ་བཏུང་རོ་མཆོག་སྣ་ཚོགས་པ། །གླུ་གར་ལ་སོགས་མཐའ་དག་མཆོད། །བུམ་པ་བཟང་པོ་འདོད་འཇོའི་བ། །རིན་ཆེན་ལག་དང་ནམ་མཁའི་མཛོད། །བློ་ཡིས་བླངས་ནས་དབུལ་བར་བབྱི། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག ། 
ནགཔོ་རརི་མེད་པ་ཡི། །ཐུམ་པ་ལྟོ་ཆེ་བྲེ་ཚད་པ། །མཆུ་འཕྱང་མགྲིན་རིང་གདན་ལྡན་པར། །སྙིང་པོར་ལྡན་པའི་སྨད་སོགས་གཞུག །མགྲིན་པ་རས་བཟང་དག་གིས་དཀྲིས། །འདབ་མར་ལྡན་པའི་ལྷུག་མ་ཡང་། །དྲི་དང་ལྡན་པའི་ཁ་རྒྱན་ཅན། ། „ 
བདུད་རྩིར་ལྡན་པ་ཡིས་ཀྱང་མཆོད། །དེ་ནས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་རྣམ་པནི། །བླ་རེ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། །བ་དན་སིལ་སྙན་རོལ་མོ་ཡིས། །གུས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་ 
པ་མཆོད་པ་ཏི་ཤུ་པས་མཆོད་པ་ནི། ལག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དཀུར་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གཟུགས་མཛེས་མཐོང་བས་མི་ངོམས་རེག་ན་བདེ། །ཡིད་འཕྲོག་སྙེམས་མའི་ཚུལ་འཛིན་སྒེག་མོ་ཡིས། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམ་ཁམས་ཀྱི་ 
མཐས་གཏུགས་པ། །བཀང་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦཏ་བཱ་གཏཤྲི་གུཧྱ་ས་མཱ་ཛ་བཛྲ་ལྭ་སྱེ་ཕཱཛ་ཏེ་ཨཱཿཛཱུཾ། དེ་བཞིན་དུ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་སྦྱར་ཏེ། ལག་པ་གཉིས་རྡརེཁུ་ཚུརགྱིས་ཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་ཚུལ་བྱ 
























































ཐིང. དི 


ཞིང་། ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན། ཤིན་ཏུ་དཀོན་པའི་རིན་ཆེན་ཕྲེང་འཛིན་གྱིས། །བཛྲ་མཱ་ལེ། རྡོརྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ཁ་ནས་ཆིག་འབྱིན་པའི་ཚུལ་དང་། དྲུག་གི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོགས་སྙན་པའི་དབྱངས། །ཐོས་ན་ཚིམ་པ་ལེན་བྱེད་གླུ་མ་ 
ཡིས། །བཛྲ་གཱིཏེ། ལག་གཉིས་གར་སྐོར་གཡོན་དང་གཡས་སུ་བསྐོར་ནས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་དང་། གཅིག་ཉིད་དུ་མའི་ཚུལ་དུ་རབ་བསྟན་ནས། །འགྲོ་བ་དགའ་བསྐྱེད་གར་གྱི་མཆོད་པ་འདིས། ཕཛྲ་ཚཾ་ཏྱེ། མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། གསེར་ 
སོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་འདབ་སྟོང་ལྡན། །མདངས་བཀྲ་ཡིད་འོང་དྲི་ལྡན་མེ་ཏོག་གིས། །བཛྲ་པུའྲེ། བདུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨ་གར་ནག་སོགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་། །སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བདུག་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱིས། །བཛྫདྷ་པེ མར་ 
མེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་སྒྲོན་མེའི་འོད་ལ་སོགས། །མུན་པ་སེལ་བྱེད་སྣང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ དྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རེག་ན་སིམ་བྱེད་ཞིམ་པའི་དྲི་དང་ལྡན། །ག་བུར་ལ་སོགས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ཆུས། །བཛྲ་ 
གནྡྷེ། ལག་གཉིས་ཏིང་ཤག་བརྡུང་བའི་ཚུལ་དང་། རྟེན་འབྲེལ་ལས་བྱུང་སྐྱེ་མེད་རང་བཞིན་ཅན། །ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་མེད་སྟོན་པའི་སིལ་སྙན་སྒྲས། །།རྡཾ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ལས་མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་སྦྱར་བ་དུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། དགེ་ལེགས་རིན་ 





ཆེན་ལས་གྲུབ་གཡས་སུ་འཁྱིལ། །རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་དུང་ཆེན་གྱིས། །ཤཾ་ཁ། ལག་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་གླིང་བུ་བསྒྱུར་བའི་ཚུལ་དང་། གང་གིས་ལག་པས་བསྐྱོད་པའི་ཁྱད་པར་ལས། །སྣ་ཚོགས་རྣར་སྙན་སྐྱེས་བྱེད་གླིང་ 
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ད་དུང་ 














༣ ༄༅། །བུའི་སྒྲས། །ཝི་སྱ། གཏེ་མུག་རྨོངས་པའི་རྡུལ་རྣམས་སེལ་བྱེད་པའི། །རྔ་ཡབ་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །ཙཱམ་ར། འདོད་ཆགས་ཚ་གདུང་སྐྱོབ་པའི་བསིལ་གྲིབ་ཅན། །བཀོད་ལེགས་ཁ་དོག་ཆེར་བཀྲ་བསིལ་ 
ཡབ་ཀྱིས། །བེ་དྷ་མ་ནེ་བྱཏྫ་ནཾ། འདི་གཉིས་ཀ་ལ་གཡས་པས་རྔ་ཡབ་སོགས་གཡོབ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱའོ། །ལག་པ་གཡོན་ཁུ་ཚུར་བྱས་པའི་སྟེང་དུ། གཡས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་བཞག་པ་དང་། ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་དར་གྱི་ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ 
ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །དྷུ་ཛ། ཞལ་ཐས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བསམ་གཏན་བདེ་བ་སྐྱེད་བྱེད་ལྷ་ཡི་བཤོས། །སྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་པ། །ནི་ཝི་ཏྱཾ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་པ་འདྲི་བའི་ཚུལ་དང་། བདེ་ 
གཤེགས་བཞུགས་གནས་དགའ་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ཁང་བརྩེགས་གྲུ་བཞི་པ། །རཏྣ་ཀཱུ་ཊཾ་ག་རཾ། གོས་ཐུང་འབུལ་བའི་ཚུལ་དང་། སྲབ་འཇམ་ཡང་ལ་ཤིན་ཏུ་དྲེ་ཞིམ་པའི། །ལྷ་རྫས་ན་བཟའ་ཁ་དོག་སྣ་ལྔ་པ། །ཝ་སྟཾ། རྡོ་རྗེ 
ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ལྷ་ལ་རྒྱན་འདོགས་པའི་ཚུལ་དང་། རིན་ཆེན་གདུ་བུ་སྐ་རགས་རྐང་རྒྱན་དང་། །རབ་མཛེས་རྣ་ཆ་མུ་ཏིག་དོ་ཤལ་ལྔ། །པྩ་རདྣ་ཨ་ལངྐ་ར། ལག་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་བྱས་པའི་སྟེང་དུ། གཡས་ཀྱི་ཐལ་མོའི་མཐིལ་བཞག་པ་ 
དང་། རབ་མཛེས་གོས་ཀྱིས་སྟེང་གཡོགས་ཟླུམ་པོར་བྲིས། །སྣ་ཚོགས་དང་གྱི་ཁོར་ཡུག་མཛེས་པའི་གདུགས། །ཙཱཏྲཾ་ཀ ལག་པ་གཡོན་མཉམ་བཞག་ལ། གཡས་ནམ་མཁའ་ལ་བསྐོར་ཞིང་། ཏིང་འཛིན་སྙིང་རྗེའི་རྒྱན་ཕྲེང་མཛེས་པ་ཅན། ། 
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པསཀ་ 


ཆོས་ཉིད་དོཿ ན་ཏྟོག སཿ རིན་ཆེན་བ རེ་ ཡིས། །ཝི་ ཏཱ་ནཾ' ན་པ 
འདིར། ༈ །ཆོ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་རང་བཞིན འགྲོ། །ཡོ་བྱཿ བྱད་ཅི་འབྱོར་པ་ཡི ་ཡིས་ ་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་ པར་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཐུ་ །ཐུཿ གས་ནི་བརྩེ་ ་བར་ཉེར་དགོངས་ ་ཏེ། །མགོན་པོ་མཆོད་པ་འདི་བ ་བཞེས་ 
ནྨིར་ཏ་ཡཱ་མི། ཞེས་ དཀིལ་འཁོར་ པ་རྣམས་ལ་ ཡ་བདག་ཉིད་ཕུལ་བར་བསམ། དེ་ནས་ ཨོཾ ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་ཞེས་ པས། བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་ པོ་རྡོ་རྗ ་འཆང་དུ་བསྒོམས་ལ། །ཨོཾ་སྦར་ ཏྭཐཱ་ག་ཏ ཏ་པུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་ སྭབྷཱ་ཝ་ 'ཨཱཏྨ་ 
ཀཿ ཧི། ཞེས་ ངྒ་རྒལ་ བཟུང་ངོ་། །ལྔ་པ༔ བླ་ན་མེད་ ་པའི་; མཆོད་པ་ནི། ལུས་ ་མཉམ་ ་གཞག་གི་སྣེ ྤྲད། ་ལམ་ མ་དང་ལྡན་པ པས། མཆོད་བྱ་མཆོད་ བྱེད་མཆོད་པ་ རྣམས་མི་། དམིགས་ ་པར་བསམས་ལ་ཅུང་ ང་ཟད་ཅིག མཉམ་ '་པར་གཞག ཅིང་། རྡརྗ་ཐེག་ པ་མཉེས་ 


÷= „,༣༨ = 











བྱེད་པ། །འདིནི་དོན་དམ་མཆོད་པ་ཡིན། །གང་གིས་རྣམ་རྟོག་རྣམས་སྤངས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྣམ་བསྒོམ་ཞིང་། །ལུས་དང་སེམས་ནི་རྣམ་དག་པ། །དེ་ཡི་མཆོད་པབླ་ན་མེད། །སེམས་ཅན་གང་གིས་དབུ་མ་ཡི། །ཐེག་པ་བསྒོམ་པ་མ་ 
བསྒོམ་ ན། །ཐེག་པ་ དམན་ལ་ལྷག་ ་པར་མོས། །དེ་ཡི་མཆོད་པ་ཀུན་] ་རྫོབ་ ་ཡིན། །ཞེས་ བརྗོད་དོ། །དྲུག' ་པ་བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་ནི། ན། རྡ་རྗ་དྲལ་། བུ་འཛིན་ པས། དེཉིད་ཝ་ པའམ་སྤྲོ་ ན། ཟག་ བཅས ཡུང་པོཿ 'གནས་གྱུར་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་ རྣམ་ དག་ །ཡེ་ 


་ཏེ་ཨཱཿ རྒ ཞེས་པས་མཆོད་དོ། །བལྡུས་པ་ལ་དགའ་ན། ཉེབའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ནས་འདིའི་བར་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་ངོ་ དདེ་ནས་རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ལ། རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ 
ཅི 'ཤིག །ཨོཾ་སརྦ་་ཐཱ་གཏ་པཱ་ཇོཔསྦྷ་ནཱ་ཡ་ཨཱཏྷ་ནཾ 
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༠ ༄༅། པུ །ཤེས་སྐུ། །ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་མཛད་ཀུན་གྱི་གཙོ། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་འདུད། །འོད་གསལ་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་། །ཟུང་འཇུག་བདེ་ཆེན་རྣམ་འཕྲུལ་ལས། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་པའི་སྐུར་སྟོན་པའི། ། 
རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱིས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག །ས་སོགས་འབྱུང་བ་རྣམ་དག་ཅིང་། །བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་ངོ་བོ་ཉིད། །ཟག་མེད་བདེ་བའི་མཛོད་འཛིན་པ། །གཏི་མུག་དགའ་སོགས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྤྲོས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཡང་། །ཆགས་ཅན་ 
ཆགས་པ་གདུལ་བའི་ཕྱིར། །བུད་མེད་སྒྱུ་མའི་ཚུལ་འཛིན་པའི། །རེགས་ཀྱི་ཡུམ་བཞིས་བདག་ལ་སྐྱོངས། །གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཐབས་མཁས་སྨོན་ལམ་སྟོབས་དང་ནེ། །ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབ་ངོ་བོ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་གཟུགས་སོགས་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རབ་མཛེས་སྒེག་པའི་འགྱིང་བག་ཅན། །འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཆར་འབེབས་ཤིང་། །འདོད་པས་འདོད་པའི་དུག་འབྱིན་པ། །མཆོད་པའི་ལྷ་མོས་བདག་ལ་སྐྱོངས། །མིག་སོགས་ནང་གི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །རྩ་དང་ཚིགས་ཀྱི་ཚོགས་ 
སྦྱོང་ཞིང་། །ལྷ་ཡི་མིག་སོགས་སྩོལ་མཛད་པ། །སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་ཉིད་རྒྱལ་སྲས་ཚུལ་འཛིན་ཅིང་། །ཆགས་མེད་འགྲོ་ལ་རབ་ཆགས་པས། །སྤྲོས་མེད་སྤྲོས་པའི་བསྐུར་སྟོན་པ། །བྱམས་སོགས་བྱམས་པས་བདག་ལ་ 
སྐྱོངས་། །སེར་སྣ་ལ་སོགས་རྣམ་དག་ཅིང་། །བསྡུ་དངོས་བཞི་ཡི་ངོ་བོ་ཉིད། །དགུག་གཞུག་བཅིང་དང་དབང་མཛད་པའི། །སྒོ་སྲུངས་བཞི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་ཤེས་ཚོགས་དྲུག་རྣམ་དག་ཅིང་། །ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་བགེགས་ཀུན་ 
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འིུ་དལ་མ་འ་དོ་ 


དང་། །ཡམས་སོགས་འཚེ་བ་ཀུན་སེལ་བ། །མི་གཡོ་མགོན་སོགས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདུག་པ་ཅན་རྣམས་རབ་འདུལ་ཕྱིར། ༼རབ་ཁྲོས་རྔམ་ཞིང་མི་བཟོད་པ། །འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲིགས་པ་ཡི། ོ་ཆེན་རྣམས་ཀྱིས་བདགལ་སྲུངས། །རྟེན 


འབྲེལ་བཅུ་ ་གཉིས་] རྣམ་དག་ ཅིང་། བྱང་ཆུབ ཕྱོགས་ ་ཆོས་རང་ བཞིན་ཅན། །བདེ་ ཆེན་སྙི སྙིང་པོ་ལེགས༔ རྫོགས་ ་པའི། །གཞལ་མེད་ཁང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཉིས་ ་མེད་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ ་ཡི། །སཿ གཞི་ར་ རྭ་བ་བླ་རེ་ གུར། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བ་ 


¦, ཅན། །སྲུང་བའི་ འཁོར་ལོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། པ་ལོ། །སྲིད་ཞིའི རླུང་གིས 'རྣམ་ ་པར་མི་ཿ བསྐྱོད་ཅིང་། །གཉིས་ །མེད་ཡེ་ཤེས་ རྡོ་རྗེའི ཐུགས་ལྡན་པ། །དཀྱིལ། ་འཁོར་མཆོག་ལ་ བསྟོད་ པའི་ དགེ་བ་ དེས། །འགྲོ་ བ་མ་ལུས་ དེ་འྲདར་འགྱུར་ བར་ཤོག །ཅེས་ 
པའམ། ཉུང་བར 'འདོད་ན་ ཚིགས་ ་བཅད་ ཕྱི་མ་རྣམས་དོར་ནས་གོང་མ་ རྣམས་ སྦྲེལ་ནས་བསྟོད་པར་བྱའོ་ གསུངས་ ་པས་ ཚོགས་འདོན་ལ་དེ་ལྟར་མཛད་དོ། དོ། །ལས་རྒྱལ་ 'མཆོག་ལ། རང་གཙོ་བོ་ བོར་ གསལ་ བའི་རྩ་ཞལ་ གྱི་སྣ 'རྩེར་ཐིག་ལེ་ཡུངས། འབྲུ ་ཙམ་གྱི་ 


ནང་དུ་རྟེན་ དང་བརྟེན་ ་པའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གཅིག་ ཆར་དུ་གསལ་། བཏབ་ལ་སེམས་ ཅུང་ཟད་ གཏད། སྤྲོ ན། རྡོ་རྗེའི་བཟླ་ ་བླབས་པ་ སྔར་བཞིན་བྱས། ལ། དག བཟླས་ ཀྱི་སླད་ དུ། ལྷ་ རང་རང་གི་ཐུ ཐུགས ་ཀའི་ས་ ་བོན་ལ་ བཟླས་ ་བྱའི་ སྔགས་ རྣམས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ བར་ 





བསམས་ལ། སྔགས་བཟླ་ བའི་ཚེ་ས་ ་བོན་ལས་ ལྷ ཚོགས་སྤྲོཊ སྤྲོས། དེས་འགྲོ་ ་བའི་ ་དོན་བྱས། སྔགས་ དང་ལྷན་ ཅིག་སྙི སྙིང་གའི་ས་ བོན་ལ། ཐིམ ཞིང་སྔགས་ བརྗོད་པ་རྫོགས་ ནས་ སྤྲོས་ ་པའི་ ལྷ་རྣམས་ ཏིང་ངེ་འཛིན་སེ: སེམས་དཔའ་ལ་བསྡུད་ ་པའི་ ཚུལ་གྱིས་ 
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དི 





༥ ༄༅། །བཟླ། བཟླས་བྱའིསྔགས་ནི། གཙོ་བོའི་སྔགས། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། འཁོར་རྣམས་ལ། ཨོཾ་ཛི་ན་ཛིཀ་ནས། སུམྦྷ་རཱཛཧཱུུ་བར་རྣམས་ཉེར་གཅིག་རེ། ཐུན་མོང་དུ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ་ 
སོགས་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ཅི་ནུས་བཟླས་ལ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ 
གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་དང་། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པས་བྱེ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་རང་གི་གནས་སུ་འཁོད་ཅེས་བརྗོད། དངོས་གཞིའི་སྐབས་འདེར་བདག་མདུན་ 
དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲུབ་པ་ཡིན་པས། སྐྱབས་འགྲོ་ནས་འདིའི་བར་སྙན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ཚར་བ་ཞིག་དགོས་པས་འགྲོ་འཆག་སོགས་སྤྱོད་ལམ་བག་མེད་མི་བྱའོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་གྲོགས་ཞིག་གཙོ་བོའི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་དུ་འཇུག་པའམ། སྦྲབ་ 
མཆོད་གཞན་དང་འབྲེལ་ཚེ་མེདཀྱང་རུང་བས། རང་ཉིད་སྒྲབ་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ལམ། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ཡོལ་བས་ཆོད་པའི་སར་ཕྱིན་ལ། དེར་མཆྦལ་དྲི་བཟང་གིས་བྱུག་པ་ལ། དྲབས་དང་། དེའྱི་རབ་དང་། དེ་དག་གི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་མཚམས་ 
བརྒྱདདུ་མེཏོག་གི་ཚོམ་བུ་རེ་རེ་སྟེ་བཅུ་བཀོད། དེའི་མདུན་དུ་གཏོར་མ་དང་མཆོད་ཡོན་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་བཤམས་མགྲོན་བསྐྱེད་པ་སྔོན་ལ་གསུངས་ཀྱང་། ཕྱག་ལེན་ལ་གཞན་དང་མཐུན་པར། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ཀྱི་བར་ཕུད་དང་། ཆུ་དང་ཆང་གིས་ 
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ཤྲི མེ 


སྦྱངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཐི བི་ ཤྷཱྟ་ཾ ཏདྲུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་ བསངས། ཨཾ་ཤཱྙཏས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་སྣོད་ཀྱི་འོག་ ཏུ་ ཡི་ལས་རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་ ྟངདུརོཿ ་ལས་མེའི་ དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་ སྟེང་དུ་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ ཐོད་པ་ཕྱི་ ་དཀར་ལ་ནང་ 
དམར་བའི་ ནང་དུ་པདྨ་ དམར་པོ་ཨཱཿ ས་མཚན་པར་བསམ། དེའི་ཤར་དུ་གོ། ལས་ ་བ་ལང་གི་ཤ ལྷོར་ཀུ་ལས ཁྱིའི་ཤ ནུབ་ཏུ་ད་ལས་ རྟའི་ཤ། བྱང་དུ་ཧ་ ་ལས་ 'གླང་པོཿ ཆེའི་ཤ དབུས་སུ་ན་ ལས་མིའི་ཤ རྣམས་ ཨོཾཿ ཡིག་ །གིས་མཚན་ པར་བསམ། ཤར་ 
ལྕོར་ཾ། ་ལས་ དྲི་ཆེན། ལྷོ ལྷོནུབ་ཏུ་ར་ལས་ རྟཀ། ནུབ་ བྱང་དུ་ཤུ་ལས་ ་བྱང་སེམས། བྱང་ཤར་ དུ་མ་ ལ་ཤ །ཆེན་གྱི་དྭངས་ ་མ། དབུས་ སུ་མུ་ལས་ དྲི་ཆུ་རྣམས་ ཨོཾཿ ཡིག་ ་གིས་ 'མཚན་ པར་བསམ། དེའི་ སྟེང་གི་ བར་སྣང་ལ་ ཟླ་བའི་ ་དཀྱིལ་ །འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ 
ཧྱ ་ལས་ བྱུང་བའི་རྡ རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་། ་པ་ ལྟེ་བར་ཧྲཱཾ་ ་ཤིས་ ་མཚན་ ་པ། རྩུཾ་ལས ་འོད་འཕྲོས། རླུང་གི བ་དན་ལ་ཕོག རླུང་གཡོས་མེ་ སྤར། རྫས་ 'རྣམས་ བསྐོལ་ ཏེ་འབར་བར་གྱུར། སྟིང་གི་ རྡོ་རྗེ ཙཾ དང་བཅས་ པ་བབས་ནས་ དཀྲུགས་ཤིང་དེ་ཉིད་ དུ་འདྲེས་ 
པས་མ་ དག་པ ་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ ཅད་སྦྱངས་ ་ནས། དག་ པའི་ཤེལ་ ལྟར་གྱུར་པར་བསམ། པདྨ་། དྨཨཱཿ དང་བཅས་པ་ལས་འཕྲོས་ པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ དྲི་མ་ མེད་པར་བྱས' ཿནས། ཉི་མའི་མདོག་ཅན་གྱི་བདུད་རྩིའི་ རང་བཞིན་ དུ་རྟོགས་ ་པརྱ་བྲས་ པར་བསམ། ཨོཾ་ 





གྱི་འོད་ཟེ་ ཟེར་གྱིས་ 'ཕྱོགས་ ་བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ 'ཀ་ནས་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 'ཀྱི་ བདུད་རྩི་ སྤྱན་དྲངས་ནས་བསྣན་པས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་དཔག་། ཏུ་མེད་; པ་སྤེལ་ 'ཞིང་སྦར་བར་: ་བསམས་ལ། ཨོཾ ཨཱཿ ཛྷུ ་ལན་གསུམ་ལ་སོགས་པ་། བརྗོད་དོ། །དེ་ 
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རིང་ཆུ་ལམ» 














༡ ༄༅། །ནས། མཉྦལ་ཨོཾ་ཤོྩ་ཏཱཱས་སྟོང་པར་སྦྱངས། གཏོར་སྣོད་ཀྱི་ཤར་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་དབང་པོ་སེར་སྐྱ་གླང་པོ་ཆེ་ལ་གནས་པ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་གཡོན་སྡིགས་མཛུབ་མཛད་པ། ལྷོར་གཤིན་རྗེ་ནག་པོ་མ་ཧེ་ལ་གནས་ 
པ། གཡས་དབྱུག་པ་དང་། གཡོན་སྡིགས་མཛུཾབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ། ནུབ་ཏུ་ཆུ་ལྷ་དཀར་པོ་ཆུ་སྲིན་ལ་གནས་པ། སྦྲུལ་ཞགས་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ལུས་ངན་སེར་པོ་ཤརྒྱས་པ་གཏེར་ལ་གནས་པ། གཡས་བྱི་ཛ་པྱུ་ར་ཀ་དང་། གཡོན་ནེའུ་ 
ལེ་འཛིན་པ། མེར་མེ་ལྷ་དམར་པོ་ར་སྐྱེས་ལ་ཞོན་པ། གཡས་བགྲང་ཕྲེང་དང་། གཡོན་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། བདེན་བྲལ་དུ་སྲིན་པོ་ནག་པོ་རོ་ལངས་ལ་གནས་པ། གཡས་རལ་གྲི་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། རླུང་དུ་རླུང་ལྷ་དུད་ཀ་རི་དྭགས་ 
སེར་པོ་ལ་གནས་པ། ཕྱག་གཉིས་རླུང་རས་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་དུ་དབང་ལྡན་དཀར་པོ་གླང་ལ་གནས་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཅོག་ཅན། གཡས་རྩེ་གསུམ་དང་། གཡོན་ཐོད་པ་འཛིན་པ། སྟེང་གི་དབུས་སུུ་ཚངས་པ་སེར་པོ་ངང་པ་ལ་གནས་ 
པ། ཞལ་བཞི་པ་ཕྱག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་ན་སྤྱི་བླུགས་དང་མི་འཇིགས་པ། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་བགྲང་ཕྲེང་འཛིན་པ། འོག་ཏུ་སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་པདྨ་ལ་གནས་པ། གཡས་དཔང་པོར་ཁས་ལེན་པ། གཡོན་བུམ་པ་འཛིན་པ། དེ་རྣམས་ 
ཀྱི་མཐའ་བསྐོར་དུ། ལྷ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲིཟ་ལྷ་མིན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་། །མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ། །འབྱུར་པ་ཡི་དྭགས་ཤཟ་དང་། །སྦྱ་བྱེདདངནི་བརྗེད་བྱེད་དང་། །གནོན་པོ་ལ་སོགས་པ་སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ 
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གྱིས་དྲངས་ཤིང་གསོལ་བར་བསམས་ལ། པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་བ་དང་བཅས། ཨོཾ་དཤ་དིཀྭ་བ་ 


བལྲིཏེབྷྱཿ ཨི་ཧ་ཨ་བསཱིཏེ་བྷྱཐྩ། དེ་ཝ་ནཱུག་ཡཀྐ། གརྫྷཐ་ཨ་སྭ་ར་ག་རུ་ཊ། ཀིྣ་རམ་ཧྭོ་ར་ག བྷཱཏ་ཕྲེ་ཏ་པིཤཱ 
རུ་པདྲ་བ་ཀུརནྡྷ། སརྦ་བྡྷ་ཨ་དྷི་ཌ་ནེ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ ཾ་ཨི་དེཨ་མྲཾཏ། པིཏྟཾ་བྷཱཀྟ། མམ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་སྱ། ཤྟིཀུརྦན་ 


, ༦ ཨམྙྡ་ཨ་པ་སྨ་ར། ཨོསྟུ་ར་ཀ་ཨཱདི་བྷོ། བ་ལི་དཔ་ཡཱ་མིགྲཧི་ཱ། སུ་ཁ་སོམ་ན་སྱལབྷིནོབྷ་ཝནྡུ། བཱནཾ་ཙ་ནི་རུ་པ༔ སྔར་བ་ཨརྷི་།ནེ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ ུཾ་ཨི་ད་ཨ་ཝཾ། ས་པ་རི་ དྲ 
ཏཾ་སཱ་སི་སཱཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་དབུལ། ཨོཾ་ད་གདིཀ་ལོཀ་ཕཱལ་ས་པ་རི་ལྟར་ཨརྒྷ་པ་ཏཱིནྫ་སཱཧཱ་ནསཤབྡ་པྲནྫ་ྭཱཧཱའི་བར་དང་། ཨོཾ་དཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་ཛཱལ་ས་པརི་ལྟ་ར་ཨོཾཨཱཿརྩཾ་གིས་ནང་མོད་དབུལ། རྡོ་རྗེ་སྙང་གར་བཟུང་།  དྲིལ་ 
བུཆིག་བརྡུང་བྱ་ཞིང་། ཨོཾཕྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་གནས་རྣམས་དང་། །འདིར་ནི་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དང་། །ལྟ་དང་ཀླུ་དང་གནོད་སྦྱེན་དང་། །དྲི་ཟ་ལྷ་མིན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་། །མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱེ་ཆེ །འབྱུང་པོ་ཡི་དྭགས་ཤཱ་ཟ་དང་། །སྒྱོ་བྱེད་ 








དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བར་བསམ། དྷེ་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར་པ་ལས། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐུར་གྱུར། ཅེས་དང་། ཕྱོགས་སྐྱོང་རྣམས་ཀྱི་ལྟགས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པར་གྱུར་པའི་རྭ་དབུས་མ་ལ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པའི་འོད་ཐེར་ 


དང་ནི་བརྗེད་བྱེད་དང་། །གནོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། །གཏོར་མ་དབུལ་གྱི་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་དང་ཡིད་བདེ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །གནས་འདིར་ཉེར་འཚེ་མེད་པར་མཛོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་གི་བདུད་རྩི་ 
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༄༅། པམ །ཐིས། །བཟའ་བལ་ནི་ལོངས་སྤྱོད་ནས། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཡི། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། །སྭཱ་ཧཱ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་བསྒོས་ཤིང་། །བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཞལ་བཞེས་པ། །འབྱུང་པོའི་ 
བདག་པོ་འཁོར་བཅས་རྣམས། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །ཞེས་སོགས་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མརྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ་ཇི་སྲིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་མཐར་མ་ 
ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་སྒྲབ་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་བཞུགས་ནས་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བ་དང་། དེ་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་སྲུང་བ་དང་སྟོང་གྲོགས་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད། དེའི་བར་ལ་ལས་རྡོར་གྱིས་ཞལ་ཟས་ 
ནས་བཟུང་མཐའ་ནས་རིམ་བཞིན་གཏོར་སྣོད་དུ་བསྡུ། མཆོད་ཡོན་གྱི་ལྷག་མ་གཏོར་མའགྲོ་ཕྱོགས་སུ་བསྒྲེང་སྟེ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར། ལག་པ་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་ས་ལ་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་བཛྲ་མུཿ གཏོར་མགྲོན་རྣམས་སྒྲུབ་ 
ཁང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་གཤེགས། ཞེས་དང་། གང་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་འབྱུང་པོ་གདུག་པ་ཅན་དེ་དག་སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཤིག སརྦ་དཱདྷཾ་གྫ། ཞེས་དང་། རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་ 











བུ་དྲག་ཏུ་བཀྲོལ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷིཛྷྟཀཾ་ཏྱཾཕཊ། ཅེས་བརྗོད། རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་གཏོར་མ་ས་གཙང་སར་བསྐྱལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྟིང་མནན་ཏེ་ནང་དུ་འོང་ནས་ཁ་བཤལ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དྲུང་དུ་སླེབ་པ་དང་། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཧུ་མཛད་དུ་ 
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2༦ ་ 





གཡོན་བརྐྱངས་དང་། ལག་པ་ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ནས་དྲག་ཏུ་དཀྲོལ་ཏེ། ངག་ཏུ། ཨཾ་བཛཨཱདྡྷ་ཊ་ཡ་ས་མ་ཡ་པྲ་ཝེ་ཤ་ཡ་རཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཤར་སྒོ་དབྱེ་བར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་བྱང་དུ་གནས་ནས་ལྷོ་སྒོ་དང་། ཤར་ནས་ནུབ་སྒོ་ 














དང་། ལྷོར་ ་གནས་ནས་ ་བྱང་སྒོ་༔ རྣམས་དབྱེ་བར་བསམས་ ་ལ། དཀྱིལ་ 'འཁོར་ལ ཕྱག་ ་བྱས་ནས། སེམས་ཅིན་ཐམས་ ་ཅད་ལ་དངོས་ གྲུབ་: ཀྱི་བཀའ། དྲིན་ སྩོལ་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ནས་ ་སྙན་ལ་འཁོད། དངོས་ ་གཞི་ ་གཉིས་ པ་མན་ལ་སྐབས་འདིར་བུམ་པ་ 


གྱུར། ཨོཾཿ སྭུས་ ནི་སུྦ་ཙུ གིྣགིཛ་ཾ། གྲཱི་པ་ ཡ་གྲིབྡཱ་པ་ཡ་ ཡ་རུ -སཱཱ་ན་ ཡ་ཧོ། བྷ་ག་' ལྷན་བ་དྱ་རཱཛཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་ བརྗོད་ཅིང་མེ། ཏོག་བླངས་ལ། ཨཾ་བཛ་བེགཱ་ཀྲམ་ཧོཿ ཞེ ཞིས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ ་པས་ དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་ནས་འདོད་སྣམ་གྱི་ 
སྟེང་ནས་ བསྐོར་བ 'བྱེད་ ་པར་བསམས་ཞིང་། དངོས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ ཕྱི་ནས་ བསྐོར་བ ་གསུམ་ལ་ སོགས་ ་པར་བྱ་ཞིང་དྲིལ་ བུ་གསིལ་ ཏེ ཡིག་ བརྒྱ་བཟླ། མ་འབྱོར་པ་: དང་སོགས་ ཀྱིས ལྷག་ །ཆད་ཁ་ 'སྐང་། དངོས་ གྲུབ་ཿ ཀུནྲ་གི་བདེ་བ་ཉམས་ ་དགའ་ 
བ། །ཐར་པའི་གྲོང་དུ་བཅོམ་ལྡན་བདེ་ཆེན་མཇུག །མཆོག་ ཀཏུ ་བདེ་བ་དམ་ ་པའི་ ་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས། ། །ཛཱཿ ཧྱ ྩཾ་བཾ་ཧོཿ རབ་ཏུ་གྲུབ ་པར་མཛོད། །ཅེས་ དང་། མི་ ཏོག་གཏོར་ནས། ཏི༔ བཛྲ་དྲཾ་ཌྷོ་མེ་ བྷ་ཝ། ཤཱ ཏོ་མེ་ བྷ་ཝཧྲི ད་ཡཾ་མེ། (ཨཿ དྷི ཏིཿ་སྦརྦ་ 
ད་པ པྲ་ ཡནྫ་ཱཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ཨོཾ ་ཨཱ་ཁཾ' ཝ་རུ པྲ་ ཏྟ ་ཀུ་སུ་མ་ ཨངྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ ཧོཿ ཞེས་པ ་པས་མེ་ ཏོག་ དབུལ་ཞིང་། རང་གི་མགོ་ ལ་བཅིང་། དེ་ནས། ཁྲོ་བོའི འ་བལྟ་ བས་བལྟས་པས་ ནང་ནས་ སྒོཿ བཞི་ ྱེ་བར་བསྒོམས་ 'ལ་ནུབ་ སྒོའི་ཐད་ཀར་རྐང་པ་ 
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( པ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་གཙིཏྟ་ཨུཏྟ་ད་ཡཱ་མི་ཞེས་བརྗོད་ལ། རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་སྙིང་གར་རེག་སྟེ། ཨོཾ་སུ་རཏི་ས་མ་ཡ་སྟཾ་ཧོ༔ སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། དེ་ནས་མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཕྱིན་ 


༄༅། །བསྐྱེད། ནས། མཛོད་ཅིག་བརབབླས་སྟ་གོན་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ནས་བདག་འཇུག་གི་ཆས་རྣམས་མདུན་དུ་འདུས་བྱས་ཏེ། བླ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དང་སློབ་མའི་བྱ་བ་རྣམས་རང་གི་བྱས་པར་བསམས་ 
ལ། ཇི་ལྟ་ར་བལྟམས་པ་སོགས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁྲུས་བྱ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷཱ་མི་ཨཱཿ རྷུཾ་སོགས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཡོན་དུ་མཇྫལ་དབུལ། ཨོཾ་ཙྐ་བྷནྡྷ་ཝ་རམ་རཱ་ཡ་རཱུཾ་གིས་མིག་རས་འཆིང་ཚུལ་བྱ། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ 
རྗེས་ཟློས་བྱེད་པར་མོས་ལ། དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་ཉམས དགའ་བ། །ཐར་པའི་གྲོང་དུ་བཅོམ་ལྡན་བདེ་ཆེན་འཇུག །མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས། །ཛཾཿ ཧྱོུ་བཾ་ཧོཿ རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད། ཨཱ་ཁཾ་ཝྟི་ར་ཧྱུཾ་གིས་མེ་ 
ཏོག་ཕྲེང་བ་གཏད་པར་བསམ། ཀྱེ་དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱོད་སུ་ཡིན། །བདེ་ཆེན་བདག་ནི་སྐལ་བཟང་ལགས། །ཞེས་དྲིས་ལན་བྱས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སོགས་ནས། འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་ 
འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལན་གསུམ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སོགས་ནས་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །བར་ལན་གསུམ་བརྗོད། རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་ 
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གྱིས་རློབ་] པར་འགྱུར་གྱིས། ཁྱོད་ཀྱིས [ཀྱང་དེ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀྱི་མཆོག་ ཏུ་ གསང་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་འདི། དཀྱིལ་འཁོར་ ར་དུ་མ་ཞུགས་ ་པ་ རྣམས་ལ ་ལ་སྨྲ་བར་མི་ མྱ་བ་ཞིང་མ་ཏ དད་པར་ ་ཡང་མི་བྱའོ། །ཞེས་ད བརྗོད་ལ། ཨོཾ ཨཱཿ བི ནྟ་ཀྲི་ ཏུ 
ཕཊ ཅེས་པས་ ཁྲིད་ ཅིང་། ཨཱ་་ལྟ་རཱུཾ་གིས་ ནང་དུ་བཅུག་ ་པར་བསམས་ པལ། མཧཱ་ར་ཏ་སུཌཌི་ཏ་སུཏྱོཏ། སྭ་ ་སྭ།ཁོ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱ' ་སིནྡྷ་ཱཾ། ཞེས་ ་པས་བསྐོར་བ་བྱས་ནས་ཤར་སྒོར་འཁོད་པར་བསམ། སྒོ བཞིའི་ཕྱག་བདག་འཇུག་གི་ཚི་མི་མཛད་ 
མོད། ྤྲ་ན་དཀྱིལ་ཟ ཆོག་ བཞིན་བྱ། ས་མ་ཡ་ སཱ་ཞེས་ པས་ལག་པ་གཉིས་ རྡོརྗེ་བསྡམས་ པ་ལས་གུང་མོ་གཉིས་ གཤིབས་ཏེ ཏེ་བསྒྲིང་བ་ སེམས་མ་རྡོ་རྗམའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ ཏེ། དེའི་རྩེ་མོས་མེ་ཏོག་གི་ ཕྲེང་བ་ བཟུང་སྟེ། གཙོ་བོས་སྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ རྨ 
བཅིངས་ལ་ རང་གི་ སྤྱི་བོར་བཞག་ ་པར་བསམས་ནས། ཨོཾཿ སྭ བཛྡི ( ངྷི ཏིསྭ་མཱ་ མཱཾ དེང་ཁྱོད་དེ བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀི་རིགས་ སུ་ཞུགས་ ཀྱི། དེའི ་ཕྱིར་ངས། སྭཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད་ པརྱ་བྱ་ཡི། ཡི་ཤེས་ ་གང་གིས་ ་དེ་བཞིན་ ླཾ 
གཤེགས་ པ་ཐམས་ ས་ཅད་་ཀི་ ་དངོས་ གྲུབ་ཀྱ 'ཀྱང་ཐོབ་ པར་འགྱུར་ལ་དངོས་ྲེ གུབ་ གཞན་ལྟ་ ་སྨོས་ཊ 'ཀྱང་ཅྱི་ ཅེ་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་མདུན་ དུ་བརྗོད་པར་མི་ བྱའོ། །ཁྱོད་དམ་ཚིགཿ །ཉམས་ པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །ཡང་འདི་ནི་ཁྱོད་ 














ཀྱི་དམ་ ་ཚིག་གི་རྡཾ རྡོ་རྗེ རྗེ། གལ་ཏེ་ཚུལ་ །འདྲི་སུ་ ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྨྲས་ན། འདིས ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོ་འགེམས་ ་པར་འགྱུར་རོ། ། །ཞེས་ ་བརྗོད། ཡང་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཞག ་ལ། རྡོ༔ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ ་ཡང་དག་གནས་པར་འགྱུར། །གལ་ 















































པབ 


1 ཚི >»» 5! 





༄༅། །ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ནས་གཤེགས། །ཞེས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་གསང་མ་གསང་གི་ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་ནས་དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཾ་གིས་བསྔགས་པ་བྱིན་པར་ 
བསམས་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་བསྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེར། རོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུངས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཏ། ཞེས་བརྗོད་ནས་འཐུང་དུ་བཅུག་པས་ 
དམ་ཚིག་བསྲུང་མ་བསྲུངས་ཀྱི་ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པར་བསམ། དེ་ནས་གཙོ་བོས་རང་གི་ལག་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། ། 
ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་ཡང་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག བྱས་ན་ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་དྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་བཞག་པར་བསམ་མོ། །མཆཱལ་གླིང་བཞི་སོགས་ 
ཀྱིས། ཡེ་ཤེས་དབབ་པཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ནས། ཨོཾཤུཾཏཱ་ཛྡན་བཛྲ་ས་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏཏ་ 
ཀོཿཧཾ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁར་རྩུ་སྔོན་པོ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱོ་གི་ཡི་གེ་གསུམ་སྟེང་ 
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ཆི 


ནས་ སྟེང་དུ་བརྩེགས་ ་པ་ཡི་ ་གེ་གསུམ་དང་པདྨ་ཡས་ ་མར་ཐིམ། ཉི་མ་མས་ ་ཡར་ཐིམ་ སྟེ་ཐམས། ཅད་འདུས་ ་པས་ཟླ་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཤས་ 'ཡོངས་ སུ་རྫོགས་ པ་ཉ་གང་བ་ལྟ་ བུར་གྱུར། དེ་ལས་ ས་འོད་འཕྲས་ཕྱིསྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེ རྟེན དང་། ནང་བཅུད་ཀྱི་ 
སེམས་ཅན་ཐམས མ་ཅད་བསུས་ ནས་ ་ཟླ་བ་ལ་ཐིམ་ ་པས་ཐམས་ ་ཅད་ ་རང་གི་ ་སེམས་ འོད་གསལ་ ་བའི་༔ བདག་ཉིད་ ད་དུ་བསྒོམ། ཨཾ ཏྷརྨ་ ཱ་དྷཱ་ཏ་ ་སྭ་ བྷཱ་ཝ་ 'ཨཱཏྤ་ཀོཝྭཧཾ། ཟླ་ ་བའི་ སྟེང་དུཨོཾ ཨཱཿ ཛྷུ དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ ་པས་ཕྱོགས་བཅུ་: ནས་འ ་རིགས་ ་ལྔ་འཁོར་བཅས་ 
སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། དེ་ལས་ཐིམ་ པས་པྨད་ དམར་པོ ཨོཾ ཨཱཿ  ཚཾ་གིས་ མཚན་ པ། པདྨ་། ཨཱཏྐ་ཀོཉྭཧཾ། པདྨ་ ཨོཾ ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾཿ དང་བཅས་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ རང་ཉིད་འོད་ ་དཔག་ ཏུ་མེད་པ་སྐུ་མདོག་ དམར་པོ། དམར་ནག་ །དཀར་བའི་ཞུལ་ ་གསུམ་ ཕྱག་ །དུག་ 








བོར་ཧཱ། ལྐོག་མར་ཨཱཿ སྙིང་གར་རཱུཾ། . དེ་ལསའོད་ ཟེར་འཕྲོས་] རྣམ་ ་སྣང་། འོད་དཔག; མེད། མི བསྒྱོད་པ་རྣམས་ སྤྱན་ དྲངས། ལུས་ཀྱི་ནང་ དུ་ཐིམ་ ་པས། སྤྱི་བོ ནས་རྐང་མཐིལ་ གྱི་བར་གྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་། ཁོང་སྟོང་དུ་བསམ། དའི་རྐང་པའི་ 
འོག་ཏུ་ ཡི་ལས་ རླུང་གི་དཀྱི ་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོཿ གཞུའི་ ་དབྱིབས་ ་ཅན་གཡོ་བའི་བ་དན་ དང་ལྡན་པ། དེའི་ སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་ ་དཀྱིལ་ །འཁོར་དམར་པོ་ པོ་གྲུ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་ པ། དེའི་: འི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཛྷཾ་དམར་པོ། དེ་ལས༔ བྱུང་བའི་མེའི་ ་རང་བཞིན་༔ གྱི་འོད་ 


གི གཡོན་དང་པོས་ དྲིལ་ བུ་དང་བཅས་ ་པའི་༔ ་པདྨ་ དམར་པོའི་རྩ་བ 'དཀུར་བརྟེན་; ནས་འཛིན་ ་པ། གཡས་ དང་པོས་ ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན 'ལྷག་མས་ རིནཔོ་ཆེ་ དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ་པ། ། དེའི་སྤྱི པ 
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དུས་དང ཉིང 




















༄༅། །ཟེར་རྐང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་ནས་སྤྱི་གཙུག་གི་བར་དུ་ཕྱིན་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཤིང་སེམས་འོད་གསལ་བར་བྱས་པར་བསམ་མོ། །རང་གི་སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་འོད་ 
དཔག་མེད། མགོ་བོར་ཧཱ་ལས་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པར་བསམས་ལ། དེ་རྣམས་ལ་སྷི་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་བབས་པས་ལུས་གང་བར་བསམས་ 
ལ། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས་ནས་རང་གི་སྙིང་གར་བཞག་ལ། འདྱི་ཁོད་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ། །རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །དེ་ཉིད་ཁྱོད་ལ་འབེབས་པར་མཛད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཨཿཨཿཨཿ 
ཞེས་བཅུ་ནས་བརྒྱའི་བར་བརྗོད་ལ། བདག་འཇུག་ལ་སྤོག་ཆོག་དང་རོལ་མོ་མི་དགོས། ྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ་ཡི་གེ་བརྒྱ་པས་བརྟན་པར་བྱས་ཏེ། ནམ་མཁའི་ཁ་དོག་དྲིས་ནས་བསྐོར་བ་བྱས་པར་བསམ་པའི་ཚེ་སྤྲོས་པ་ལ་དགའ་ན་མདྭ་ར་ཏ་སོགས་ ༢ 
བསྐོར་སྔགས་བརྗོད། དེ་ནས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུའཛིན་པས། ཡང་དག་དཀྱིལ་འཁོརའདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པ་འདིའི། །ལྷ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། །བསོད་ནམས་ཇི་ལྟར་དེ་ལྟར་ཤོག །འདི་ཡི་དངོས་གྲུབ་ཅི་འདྲར་འགྱུར། །རིགས་ 


ནི་གང་གི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ལ་སྔ་ར་གྱི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལས་མ་རྙིངས་པའི་མེ་ཏོག་གཅིག་བཏོན་ཏེ། དེ་དྤྲི་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་ཏུ་བསམས་ལ་ཐལ་མོ་ 

































































༦39 .&ི རཾ 





^= 


སྦྱར་བའི་ བར་དུ་བཟུང་ལ་ གནས་ ་གསུམ་ དུ་ཡི་ ་གེ་གསུམ་ བཀོད་པའི་འོད་ ཟེར་གྱིས་ སྡིག་ པ་བཀྲུས་ པར་མོས་ཤིང་གུས པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བས། དཔལ་མི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་ དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ ཚོགས་ ཐམས་ ཡ་ཅདྲ་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་མངོན་ཊ སུམ་ དུ་བཞུགས་ པའི་གཙོ་ 
བོའི་ ་དབུའམ་ རང་རིགས་ཀྱི་ལྷ་ གུང་ཡིནགྱི་དབུ་ལ འབབ་ པར་ཤོག་ ཅིག་ ༈སྙམ་ དུ་བསམ་ ་ནས་ ཡིད་ཀྱིས་ རང་དཀྱིལ་ །འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ པར་། བསྒོམས་ ནས། ཏི༔བཛྲཌི ཌི ཌྷོམེ་ བྷཱ་ཝ། ་ཝ། ཤྭཱ། ཏོ་མེ་ ེབྷཱ་ཝཧྲི ་ད་ཡི་ ་མེ། ཨ་ དྷི ཏི སར་ རྨ པྲ་ཡན་ 


རྒ ཛ ཧྭ་ཧ་ཧཱ་ཧཧོཿ ཨོཾ ཨཱ་ཁཾ། ཱི་རཧཱུཾ་པྲཏིཛྩཀུ་སུམ་ ཨྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ཧོཿ ཞེས་ ་པས་མེ་ །ཏོག་དབུལ། གཙོ་བོས་མེ་ཏོཐ ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རང་གི་མགོར་བཅིངས་པར་བསམས་ ཏེ། ཨྲཾ་པ་ཏྲ་བཾ་ ཨི་མཾ་སཏྭམཧཱ་བ་ལ། དེ་ནས་རང་གི་མིག་གཉི གཉས་སྲུ་ 


= 2༨. 


ཨཨོཾ་རེ་ རེ། སྙིང་གརཧཱུཾ དཔྲལ་ བར་རཾ། བསྒོམས་ཉ ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའ་ ་རང་ཉིད་ དེའང་། །ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ ནི་འབྱེད་པར་བརྩོན། རྡོ རྗེའི་མིག་ ནིཿ བླ་ ་ན་མེད། །ཐམས་ ཅད་སྤྱན་ ནི འབྱེད་པར་མཛད། །ཅེས་ ་པས་ ་མིག་ རས་བསལ་བར་བསམས་ 
ལ། ད་ནི་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སུ། །དཀྱིལ་ འཁོར་འདི་ དེདེ་ཉིད་ལ་ལྟོས། །ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་ རིགས་ཿ སུ་སྐྱེས། །ཕྱགརྒྱ་སྔགས་ུ ཀྱིས་ ཡབྱིན་ གྱིས་བརླབས། །དངོས་ གྲུབ ཀུནཿ གྱི་ཕུན་སུམ་ ཚོགས། །དམ་ ཚིག་མཆོག་ཏུ། [ཁྱོད་འགྱུར་གྱི། རྡོརྗེ་པདྨ་རྩེ 





རོལ་པས། །གསང་སྔགས་རྣམས་ལ་སྒྲུབ་ བགྱིས། །ཧེ་ ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། ཞེས བལྟ་བར་བསྐུལ་བས། རྟེན་ དང་བརྟེན་ ་པར་བཅས་པའི་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་ ་བཞིན་ དུ་མཐོང་ ་བར་བསམ། འཕགས་ ་པའི་༔ ་བདེན་ ་བཞི་ངོཿ ་ངོས་ ་བཞིར་འགྱུར། ། 






























































52༦4» 1399 


དུད་འ 


༄༅། །ཚངས་པའི་གནས་ནི་གྲྭ་ཡིན་ནོ། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ཞེས་བྱ་སྒོའོ། །བཞི་ཡི་མིང་ཅན་རེ་རེ་སྟེ། །དད་པའི་དངོས་པོ་ལ་སོགས་སེམས། །རྣམ་པ་ལྔ་པོ་ཡང་དག་འབྱུང་། །རྫཱ་འཕྲུལ་རྐང་བཞི་སྒོ་ཁྱུད་ནི། །བཞི་སྟེ་དེ་ 
ཡང་རྣམ་པ་བཞི། །དེ་ཡི་དབུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཀྱི་གཞལ་བ་ནི། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲབ་བྱེད་པའོ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ནེ། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་བཤད། ། 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཁང་ཆེན་དུ། །ཐམས་ཅད་ཚེ་ན་ཀ་བར་འགྱུར། །ཆོས་དང་དེ་ཉིད་དོན་གྱི་བརྡ། །འཁོར་ལོའི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དེ་ནི། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་ 
ནས། །བརྩམས་ཏེ་གནོད་མཛེས་མཐར་ཐུག་ལྷ། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་དུ་གནས་རྣམས། །རྡོརྗ་ཅན་གྱིས་སློབ་མར་བཤད། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དུ། །སངས་རྒྱས་ལྔ་རྣམས་རབ་བསྟན་བྱ། །སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི། །ས་ལ་སོགས་པའི་རང་ 
བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ངོ་བོར། །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའོ། །མིགལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ། །མ་ཡི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་སོ། །ལག་སོགས་ངོ་བོར་ཁྲོ་དབང་པོ། །གཞིན་རྗེ་དགྲ་སོགས་བསྟན་པར་བྱ། །དེ་ནས་ལུས་འཁོར་ 











ལ་གནས་པའི། །སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་སོགས་རིམ་བཞིན། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིའི་རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བདག་འཇུག་གི་ཚེཁྲུསཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིད་ 
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ཀྱིས་གསལ་བཏབ་པ་ཙམ་བྱས་ལ། མཆྦལ་གླིང་བཞི་སོགས་ནས། རྡོརྗེ་སློབ་མའི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ་སོགས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་གདབ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ 














མཛད་མོད། སྦྱང་བ་ལྷག་མ་བཞི་བྱེད་པར་སྤྲོ་ནའང་སྔགས་དེཉིད་དམ། ཡང་ན་ཆུ་མན་ཆད་ལ་ཀྲི་ཡའི་བཞིན་བྱ། ཉེ་རེག་དོར་ལ། དྲི་དང་མེ་ཏོག་མཆོད་ཡོན་མར་མེ་སྤོས། ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷེཧཱུཾ ཨོཾ་བཛྲ་པེུ་ 
རཱྭཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཱུ་ཕྲ་ཝ་ར་ས་ཏྐཱ་ར་ཨརྒྷ་པྲ་ཏིནྣ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ད་པེ་ཧཱུཾ ཞེས་སོ་སོའི་སྔགས་ཀྱིས་དང་། བདུག་སྤོས་ནི་ཧྲུཾ་གིས་སོ། །འདི་རྣམས་མ་བྱས་ཀྱང་ཆོ་ག་ཆད་པའི་སྐྱོན་མེད་དོ། །དེ་ནས་རང་ལ་བྱིརྷཱྟ་ཀྲཾ་ཏ་དང་ལས་བུམ་གྱིས་ཆུས་ 
བསངས་ལ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་རང་གི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་ཨོཾ་ 


གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ལ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་བའི་བགེགས་མཐར་བྱེད་ཀྱིས་སྦྱང་བ་རྣམས་མཛད་པར་བསམས་ཏེ། བི རྟ་ཀྲི་ཏ་ཀྱིས་བསྔགས་ 
པའི་ཡུངས་ཀར་དང་ཆུས་སྦྱང་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པཾ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་བཛྲ་སཏྭ་མྱ་སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ད་ཧ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་བཞིས་བརྗོད་ཅིང་གཡོན་དང་གཡས་སུ་ལན་གཉིས་རེ་བསྐོར་བ་དང་བྱབས་པའི་ཚུལ་བྱ། གས་སུ་དེ་ཙམ་ལས་མི་ 
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། ” ༄༅། །ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་ 
ཞོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་ 











གསོལ། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་ 
བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་འཐོན། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། རླུང་རྒྱ་བའི་བུ་ག་བཞི་ནི་སྒོ་བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རླུང་ལྔ་ནི་རྩིག་པ་ལྔ། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་ 
རིན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ། རྒྱུས་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆ་ནི་ཟླ་བྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན་མིག་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆོས་ཀྱི་ 











འཁོར་ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་བབས་ལ་གནས་པའི་བ་དན། ལྕེ་དྲིལ་བུ། རྣ་བ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་གྱི་རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ 
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9599. ཏྱ ༦ཌི 


ནི་ ་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་ ་དབང་དབུས་ ཀྱི་པདྨ། ལྟོཿ ་བ་བུམ་པ་ སྟེ། རྣམ་ སྣང་གི་ ་ལུས་ རང་བཞིན་ གྱིས་ཿ སྲ་གུབ་ ་པའི་ 'གཞལ་ ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དེའི་ སྤྱི་བོར་གཟུགས་ྲ 'ཕུང་གི་ ངོ་བོ་ཨོཾཿ དཀར་པོ། ་ལས་ རྣམ སྣང་། མགྲིན་ པར་འདུ་ཤེསྤ་ཀྱིངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ 
ལསའོད་ དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ང་ོ་ུཾ་སྔན་པོ། པོ་ལས་མི་ བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བ ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་ ྭཱ་སེར་པོ་ལཿ ལས་ རིན་འབྱུང་ ། བླྨ་རྩར་འདུ་བེད་ཀི་ངོ་ བོ ཧྭ ལྗང་གུ་ལས་ དོན་ གྲུབ། ལྟེ་ ་བར་ས་ཁམས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་ ལས་སྤྱནཿ མ། སྙིང་གར་ཆུ་ 
ཁམས་ཀྱི་ངོབོ་མཱཾ་ལས་ མཱ་མ་ཀཱི། མགྲིན་ ་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་པཾ་ལས་ གོས་ དཀར་མོ། སྤྱི་བོ ང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏྲཾ ཏཱཾ ལས ཡས་སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ ་མིག་ དབང་གི་ངོ་ ངོ་བོ་ཐོལ་ལས་ས་ ཡསྙིང་། རྣཾ་བར་རྣ་ ་བའི་། ་དབང་པོའི་ ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ 'ཕྱག་རྡོར། སྣར་སྣའི་ 
དབང་པོའི་ ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ ནམ་ སྙིང་། ལྕེར་ལྕུའི དབང་པོའི་ ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ 'འཇིག་ །རྟེན་ དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་ཡིད་ དབང་གི་ངོ་བོ་ཧཱུ་ལས་འཇམ་ དབྱངས། རྡོརྗེའི་ སྒོར་ལུས 'དབང་གི། ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ སྒྲིབ་སེའ ་སེལ། ཚིགས་ 'རྣམས་སུ སུ་ཚིགས་མཚམས ཀྱི་ང་བ་ 


, ཧ>⁄‰, 


སཾ་ལས་ ཀུན་ བཟང་། ། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རུ༔ སྭ་ཀྱི་ངོ་བོ་མོ་ལས༔ ་བྱམས་པ། མིག་ གི་ སྒོར་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ ཛཿ ལས་གཟུགས་ཿ རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་སྒྲའི་ ངོ་བོ་ཧ ཇོ ལས་སྒྲ་རྡོ རྡོ་རྗེ རྗེ་མ། སྣརདྲའིངོ་བོ་བི་ལས་དྲ དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། ལྕེར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོ ལས་ རོརྡ་རྗེམ། རྡ 











རྗེའི་ སྒོར་རེག་བྱའི་ ངོ་བོ་ཁཾ་ལས་ རེག་ རྡོ་རྗེམ་རྣམས་ ་རང་རང་གི་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ དང་སྙོམས་ པར་འཇུག་པ། ལག་པ་གཡས་པར་གཡས་ ་པའི་ངོ་བོ་ རཱུ ་ལས་ 'གཤིན་ རྗེ་གཤེད། གཡོན་པར་གཡོན་ པའི་ངོ་བོ་ཚྷུཾ་ལས་ ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ 
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།ཆྫིཿ་འུ་ལམང་ ཕུའི 








༄༅། །པ། ཁར་ཁའི་ངོ་བོ་ཧཱཱཾ་ལས་རྟ་མགྲིན། ྡོརྗེར་རྡ་རྗེའིངོ་བོ་ཧྷུཾ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་རྩུཾ་ལས་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་རྩུཾ་ལས་འདོད་རྒྱལ། པུས་མོ་གཡས་ 
པར་གས་པའི་ངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཧྩུཾ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྤྱིབོརསྤྱིབོའི་ངོ་བོ་ཧྲུ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་རྐང་མཐེལ་གྱི་ངོ་བོ་རྱུ་ལས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཏེ་རང་ 
གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྟའི་ངོ་བོར་གྱུར། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྗས་མཆོད། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱི 
བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྱུཾ་སྔོན་པོ། ཞེས་བརྗོད། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་དང་། བིསྷནྟ་ཀྲཾ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་བསང་། ཤུནུ་ཏཱས་སྦྱངས། དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་ 
བུམ་པའི་ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོརེ་པླདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ 


±.„,=2 རའ༤.༠༨ལ༢༨ 


ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། ཛཿ ཧྲུ་བཾ་ཧོ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་ 








161 












































-- ཨིའི 








གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩཧཱུཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཾ 


རང་གི་སྤྱ་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སེམས་དཔའ་སེམས་མས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་བགེ 


གས་བསྐྲད་པར་བསམ་ཞིང་། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཏེག་སྟེ་དྲིལ་བུ་གསིལ། ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ལྟར་གང་བའི། །རྒྱལ་བ་བུམ་པ་འཛིན་པ་ཡིས། །དེ་རིང་ 
ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ། །དེ་ལྟར་ ས་ནས་ཡིད་བདེར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་ལ། དེ་ནས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། དབང་བ, 








ཀེ དེན །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་ 
བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་ན་སྟཾ་ཨ་བྷིིཀྷུ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏིཏཱ་ནོ་པཌི་ཌྷ་མེ་བྷ་ཝ། བཀྲ་ཤཾས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དམ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱིནི་རྗེ། །མ་ལུས་སེམས་ 


རོ་ཙ་ན་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྡའི་བར་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་གློ་ཀས་བསྟོད། རྣམ་སྣང་ཞུ་བ་ 
ལས་བྱུང་བའི་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད་ནས། ཡིད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྟ་དང་ནམ་མཁའ་གང་བར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བའི་དགོངས་པར་མཛད། རིགས་མ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་གང་བས་ 
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ཇིམ» 

















༥ ༅། །ཅན་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་ལྟན། །སྡང་བས་ཟིལ་མནན་སྐྱེ་བོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བྱེད་པ། །མི་བསྐྱོད་མགོན་པོ་ཞེས་ 
བྱར་མཚན་གསོལ་དེ་ཡི་ནེ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཐའ་དག་འཁོར་ལོའི་རིགས་དང་ལྡན། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྟག་འཕྲོག་ཅིང་། །རྨོངས་པས་ཟིལ་མནན་སྐྱེ་བོ་ཡོངས་ 
སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐྲར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། །ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་འགྲོལ་བར་ཡོངས་སུ་རབ་བརྩོནཞིང་། །ཁེངས་པས་ཟིལ་མནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་ 
པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། ་ིས་རཞིག་མ་ལུས་བླའིརགས་དཔལན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་པ་པོ། །ཆགས་པས་ཟིལ་མནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་ 
རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ལོག་པར་བལྟ་བ་ངེས་པར་སྤོང་། །དེ་སྦྱོར་ཐབས་སྟོན་དེ་ནི་ཀུན་ནས་སེལ་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་ 
བསྐུར། །དེ་ནས་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཛྷཾཀ་ཱུཾཧཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ིརྱཧཱུཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛིན་ཛིག་ཨོཾ་ཧྷཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིསྱཧཾ་སུ་ར་ 

















163 









































=. ཌི 








ས་ མནྟ་བྷ་དྲ་ 





ཨ་ཙལ་རྱུ་ཧྲུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཀྐི་དཱ་ཛཧྱུཾ་ཧཾ་ཨཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨཾཨཱཿནཱི་ལ་དརྨཾུཾ་ཨཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མཧཱ་བ་ལཧཱུཾུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ 






































ཇིལ» ངིང་ཇེ་ 





^" ༄༅། །་ཛཱུཾཧཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཧཱཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ 


ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ལས་དབང་ལྷ་གཉིས་པ་རྣམ་སྣང་གི་རྣམ་པས་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་བི་རོ་ཙན་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་དྲིལ་ 
བུ་གསིལ་ཏེ་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ལྟར་དབང་དགུ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆུའི་དབང་ཐོབ། གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་དག གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་སྣང་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ ཁེ 
ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས། གདུགས་དཀར་པོ་ཞིག་ཐོགས་པར་མོས་ནས། ལག་པ་གཡོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་བྱས་པའི་མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ་གཡས་ཐལ་མོ་ཁ་ཕུབ་ལ་དེ་བསྐོར་བའི་ཚུལ་དང་། བདེ་བ་ཆེན་པོ་ 
འདོད་ཆགས་ཆེ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་བ། །ཞེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་བདག་བསྒྲུབས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་སྟེར་བ། །ཀུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བསྐུར་དོན་དུ། །རྡོརྗེ་དབང་བསྐུར་བླ་ན་ 


མེད། །ཨེ་མ་ཧོ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་སྐུ་ཅན་རྒྱལ། །ཐར་པ་ནོར་ཆོས་འདོད་པ་སྟེར་མཛད་རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་དགའ་ལྡན་རང་བཞིན་རྒྱལ། །མགོན་པོ་བདེ་ཆེན་ཕྱགན་རྡོ་རྗ་རྒྱལ། །ཞེས་གླུ་བླངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ 


















































ིམ.ི་༦ཚི 


ལན་གསུམ་བྱས་ཏེ་ཤར་སྒོར་འཁོད་པར་བསམ། དེ་ནས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ི་སྷྟཀྲཾ་ཏཙཾཕཊ་ཀྱིས་བསང་། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རང་གི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེདྲི་མ་དང་བྲལ་ 
བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་སྭཱ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྭཱ་ཡིས་མཚན་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་ 
རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་གྱིས་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྗས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་ 
བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་མེས་བཞུ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་ 
བརྒྱུད་རྡ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གི་སྦྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྙེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། རླུང་རྒྱ་བའི་བུ་ 


༧ = 














ག་བཞི་ནི་སྒོ་བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རྒྱུང་ལྔ་ནི་རྩིག་པ་ལྔ། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ རྒྱུས་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆ་ནི་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ 
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ཟེ 


ཇི»  ཇུབ་ཆི་ 





༄༅། །ཤེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན། མིག་རྟབབས་ཀྱི་སྟང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་བབས་ལ་གནས་པའི་བ་དན། ལྕི་དྲིལ་བུ། རྣ་བ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་ 
མཚམས་དང་བུར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ནི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་དབང་དབུས་ཀྱི་པདྨ། ལྟོ་བ་བུམ་པ་སྟེ། རིན་འབྱུང་གི་ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ 


དུ་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭཱ་སེར་པོ་ལས་རིན་ 
འབྱུང་། བླར་རུར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱ་ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལི་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཱཾ་ལས་མཱ་མ་ཀཱི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་པཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ། ྤྱི་བོར་རླུང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱཾ་ལས་ 
སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་མིག་དབང་གི་ངོ་བོ་ཐིལ་ལས་ས་སྙིང་། རྣ་བར་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་རྡོར། སྣར་སྣའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ནམ་སྙིང་། ལྕེར་ལྕེའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་ཡིད་དབང་གི་ངོ་བོ་ 





ཧྷུཾ་ལས་འཇམ་དབྱངས། རྡ་རྗེའི་སྒོར་ལུས་དབང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་སྒྲིབ་སེལ། ཚིགས་རྣམས་སུ་ཚིགས་མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོར་སཾ་ལས་ཀུན་བཟང་། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྩ་རྒྱུས་ཀྱི་ངོ་བོ་མེ་ལས་བྱམས་པ། མིག་གི་སྒོར་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་ 
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༽^>⁄<ོ ལུངས =¬>= = 


རྗེ་མ། རྣ་བར་སྒྲའི་ངོ་བོ་ཧྱུཾ་ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། སྣརདྲའིངོ་བོ་བེལས་དྲི་རྡོརྗེ་མ། ལྕེརརོའི་ངོ་བོ་ཧོཿ ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། ། རྡ་རའི་སྒོརརེག་བྱའིངོ་བོ་ཁི་ལས་རེག་རྡོརྗེ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་ 


པ། ལག་པ་གཡས་། ་པར་གཡས་ པའི་ངོ་བོརཾ ་ལས་ གཤིན་རྗེ རྗེའི་ཿ འི་གཤེད། གཡོན་ པར་གཡོན་ འི་ངོ་བོར ཀུ་ལས་ གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་ ་པ། ཁར་ཁའི་ ངོབོ་ཧུ་ལ་ ་ལས་ རྟ་མགྲིན། ། རྡོ་རེརརྡ་རེའིངོབོ་ ངོ་ཐོ་ བོ ་ལས་ བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་ ་པ། དཔུང་པ་ ་གཡས་ པར་གཡས་ 


པའི་ངོ་བོ་༔ ཅཱ ་ལས་མི་གཡོ་ བ། གཡོན་ ་པར་གཡོན་ ་པའི་ངོ་བོ་ ཐོ་ཛྷཾ ་ལས་འདོད་རྒྱལ། པུས་མོཿ གཡས་ པར་གཡས་ པའི་ངོ་བོ་ ཙུ ལས་དབྱུག་ སྔོན་ 'ཅན། གཡོན་པར་གཡོན་ པའི་ངོབོ་རཱུ་ལས་ སྟོབས ་པོ་ཆེ། སྱིབརསྤྱིབའིངོ་བོཿ ངོ་བོ ་ལས་ གཙུག་ཏོཿ ཏོར་འཁོར་ 


རར 


ལོས་ ༈་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉི '་གཉིས་ སུ་རྐང་མཐིཿ ལ་གྱིང་བ་ཚི་ལས་ གནོད་མཛེས་རྒྱ་ 'རྒྱལ་པོ་ ༼རྣམས་ སྟ རང་གི ཕུང་ཁམས་ ཨསྒྱེ་མཆེད་ ཐམས་ ཅད་ལྷའི་ ངོ་བོར་ གྱུར། གཙོ་བོའི ་བོའྲི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 'ཕྱོགས་ བཅུའི་ ་སངས་ རྒྱས་ 'བྱང་སེམས་ཐམས་ 


ཅད་རན་འབྱང་གི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ རྡོརྗེམ་ལྔས་མཆོད། ཛཿ རྩུཾ་བ་ཧོཿ དེའི་སྤྱ་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ནཱཾསྔན་པོ། ཞེས་བརྗོད། བིས 


=¬ >72. 





ཀཾ་སོགས་ ་བསང་སྦྱངས། དབང་རྫས 'དབུ་རྒྱན་མི་དམི ་དམིགས་། ཏེ་སྟོང་པའི་ ་ངང་ལས་སྭཱ་ལས་རིན་པོ་ ཆེ་སྭཱ་ཡིས་མཚན་པ་ལས་རི རིན་ ་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ ་སེར་པོཿ ་སེར་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་] དྲུག་གི གཡས་ ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ དྲིལ་བུ་ཕཾད་ 
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ཇི» ཚོ་ཛེ 











༄༅། །སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། ཛཿ ཛཱུཾབཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱི་ 
ཐོརྨ་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྲུཾ་སྔོན་པོ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་དབང་རྫས་ལ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྱ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་དབང་རྫས་ལ་ 
དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་འབྱུང་གིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་རབྣ་སམྦྷ་ཝ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའི་བར་སོགས། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་ 
དག་པས་གོས་པ་མད། རྡོརྗའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་འབྱུང་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར། ཞེས་བརྗོད། དབང་བསྐུར་རྡོརྗེཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། ། 


གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ་པཱཱ་ཛཱ་ཡ་ཨ་ཏཱི་ཤམཱམི་ཨཱ༔ ཛྷུ ཞེས་པས་དབུ་རྒྱན་མགོ་ལ་བཅིངས་ནས། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར། མཐེ་བོང་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བསྐུམ། གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་རྩེ་ 





སྤད་ལ། མཛུབ་མོ་གཉིས་གུང་མོའི་ཚིགས་བར་པར་བཙུགས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་དྷ་ཏི་ཤྭ་རཱི་ཨ་བྷི་ཊིལྩ་ཨཱཿ ཞེས་པས་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་ཧཱུ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། སྔར་གྱི་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
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2588 ྱ ༦ 





























དཔྲལ་བར་བཞག་ལ། ཨོཾ་ས བཾཨའིི། ཞེས་པ ་པས་ དྲཔལ་བར་ཨོཾ 


ལས་རྣམ་སྣང་། རསམས་མྡོརེ་མའྱ་ཕག་རྒྱལས། གུང་མའིཚིགས་དབསམ་བཅག་ནས་རིནཔོ་ཆེ་ཞུང་བརྱ་བུས་པ  ཀརེནད་མའི་ཕག་རྨན་ལུག་གཡས་པར་ 
འཞག་ལ། 1 
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ཇིམ» འི་ཆེ་ 








༄༅། །ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷ་ལས་དབང་ལྷ་གཉིས་པ་རིན་འབྱུང་གི་རྣམ་པར་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ རྣ་སམྦྷ་ཝ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཤབྣའི་བར་ 
གྱིས་མཆོད། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་དར་དབྱངས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་འབྱུང་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་ལ་ 
དབང་བར་བྱས་སོ། ཨོཾ་བིབྷྷྟྲཾ་ཏཛྷུཾཕཊ་ཀྱིས་བསང་། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་རང་གི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་ 
དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པིདྨར་ཐོན་པ། ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་ 
པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ 
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དུང་ཤད ནྱི 




















ཆེན་པོའི་མེས་བཞུ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། ྡོརྗེའི་ལམ་ནས་བྱུར་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་ 
པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། རླུང་རྒྱ་བའི་བུ་ག་བཞི་ནི་སྒོ་བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རླུང་ལྔ་ནི་རྩིག་པ་ལྔ། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ། རྒྱུས་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། བྱང་སེམས་ 
དཀར་པོའི་ཆ་ནི་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན། མིག་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་ 
བབས་ལ་གནས་པའི་བ་དན། ལྕེ་དྲིལ་བུ། རྣ་བ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་གྱི་རྔོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ནི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་དབང་དབུས་ཀྱི་པདྨ། ལྟོ་བ་བུམ་པ་ 
སྟེ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨཱ༔ དམར་པོ་ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རཱུཾ་ 
སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭཱ་སེར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་། བརྨ་རྩར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱ་ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཚཱཾ་ལས་མཱ་མ་ཀཱི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ 
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༄༅། ཀྱི་ངོ་བོ་བཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ། སྤྱི་བོ ང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱཾ་ལས་སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་མིག་དབང་གི་ངོ་བོ་ཐིལ་ལས་ས་སྙིང་། རྣ་བར་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་རྡོར། སྣར་སྣའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ནམ་ 
སྙིང་། ལྕེར་ལྕེའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག ྱིགར་མད་དབང་གིརོབ་རཱ་ལས་འཇམ་དབངས། རྡ་རྗེའི་སྐོར་ལུས་དབང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་སྒྲིབ་སེལ། ཚིགས་རྣམས་སུ་ཚིགས་མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སཾ་ལས་ཀུན་བཟང་། སྤྱི 
གཙུག་ཏུརྩརྒྱུས་ཀྱི་ང་བོ་མེ་ལས་བྱམས་པ། མིག་གི་སྒོར་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་སྒྲའི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་ལས་སྒྲ་རྡོརྗེ་མ། སྣར་དྲིའི་ངོ་བོ་བཾ་ལས་དྲི་རྔོ་རྗེ་མ། ལྕེར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོཿ ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། རྡོ་རྗེའི་སྒོར་རེག་བྱའི་ངོ་བོ་ཁ་ 
ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། ལག་པ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་དྷུཾ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཱུཾ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ཁར་ཁའི་ངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་ 
རྟ་མགྲིན། ྡ་རྗེརརྡོརྗེའིངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོཧྱུཾ་ལས་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཧྱུཾ་ལས་འདོད་རྒྱལ། ཕུས་མོ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ཧྲུཾ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་ 
གཡོན་པའི་ངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ། ྱི་བོརསྤྱི་བོའིངོ་བོ་དཱུ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་རྐང་མཐིལ་གྱི་ངོ་བོ་ཧྲཱཾ་ལས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཏེ་རང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར། གཙོ་ 
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བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲས་མཱཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལཱས་མཆོད་ཛཿ ཧཱུཾབཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་ 
པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྲུ་སྔོན་པོ། ཞེས་བརྗོད། བིཧཛྷཉྷ་ཀཾ་ཏ་སོགས་བསང་སྦྱངས་བྱས་པ། དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམར་ནག་ 


, དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམིར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་ 


དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྫས་མཆོད། ཛཿ ཧཱུ་བཾ་ཧོ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་ མེ 
པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྲུཾ་སྔོན་པོ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་དབང་རྫས་ལ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིརྩ་ཱཾ་སུ་ར་ཏི་སྟི་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་ 











དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་རྒྱན། ཨཾཾ་ཨ་མི་ཏ་བྷཱཝ་ཨརྒཾ་ནས་ཡབྡའི་བར་དང་། རྡོ་རྗེ་དཔག་མེདརྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །རྡོརྗེ་གསུང་ལ་ཕྱག་ 
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༄,£.£,£.£.©.&.£ £$. 
























































>=. 8 ཅི 





༽ ༨ 


དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷ་ལས་དབང་ལྷ་གཉིས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏབྷཱ་ཝ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་གབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་ 


ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བ བ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་དང་པིསྷནྟ་ཀྲཾ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་ 
བསང་། གཙོ་བའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲས་པས་རངགི་ལུསལཕོག་པས་སྡིགསྒྲིབ་ཐམས་ཡད་སྦྱངསཏེའྲིམད་བྲལ་པའི་རང་བཞནདུགྱར་པང ཉར འཁོརགྱིགཡབའ་ཞལ དཞུགས། འི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་ཧཱྭ་ལས་ 
རལ་པྲི་ཧྭས་མཚན་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། རྡོརྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ 














སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བཞུ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གི་སྦྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་གསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ 
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ཇིལ» ཉིལ་ཆེ 














༄༅། །ཐོན། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུསཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། རླུང་རྒྱུ་བའི་བུ་ག་བཞི་ནི་སྒོ་བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རྒྱུང་ལྔ་ནི་རྩིག་པ་ལྔ། ལྕིའི་རྣམ་ཤེས་ 
རན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ། རྒྱུས་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆནི་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན། མིག་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་བབས་ལ་གནས་པའི་བ་དན། ལྕི་དྲིལ་བུ། རྣ་བ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁུད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་གྱི་རྔོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ 
ཞི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་དབང་དབུས་ཀྱི་པདྨ། ལྟོ་བ་བུམ་པ་སྟེ། དོན་གྲུབཀྱི་ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འདུཤེས་ཀྱིངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་ 
འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭཱ་སེར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་། བརླ་རྩར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱ་ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ 


ཀྱི་ངོ་བོ་ཚྭི་ལས་མཱ་མ་ཀྲི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་བཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ། ྤྱི་བོར་རླུང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱཱ་ལས་སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་མིག་དབང་གི་ངོ་བོ་ཐོལ་ལས་ས་སྙིང་། རྣ་བར་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་དོར། སྣར་སྣའི་དབང་ 
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པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ནམ་སྙིང་། ལྕེར་ལྕེའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་ཡིད་དབང་གི་ངོ་བོ་ཧཱཱ་ལས་འཇམ་དབྱངས། རྡ་རྗེའི་སྒོར་ལུས་དབང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་སྒྲིབ་སེལ། ཚིགས་རྣམས་སུ་ཚིགས་མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སཾ་ 
ལས་ཀུན་བཟང་། སྤྱི་གཙུག་ཏུརྩ་རྒྱུས་ཀྱི་ངོ་བོ་མི་ལས་བྱམས་པ། མིག་གི་སྒོར་གཟུགས་ཀི་ངོ་བོ་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་སྒྲའི་ངོ་བོ་ཧྷུཾ་ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེམ། སྣར་དྲིའི་ངོ་བོ་བཾ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། ལྕེར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོ༔ ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། རྡོ་རྗེའི་ 
སྒོར་རེག་བྱའི་ངོ་བོ་ཁོ་ལས་རེག་རྡོ་རྡེ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། ལག་པ་གཡས་པར་གསས་པའི་ངོ་བོ་ཧྩུཾ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཧྭུཾ་ལས་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ 


འ. 


པ། ཁར་ཁའི་ངོ་བོ་ཙཱུ་ལས་རྟ་མགྲིན། ྡོརྗེར་རྡ་རྗེའི་ངོ་བོ་ྷུ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ཧུཾ་ལས་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་རྩུཾ་ལས་འདོད་རྒྱལ། པུས་མོ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ཧྱུ་ལས་ 


དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ། ྤྱི་བོར་སྤྱིབོའི་ངོ་བོ་ཅྷུ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ ར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་རྐང་མཐིལ་གྱི་ངོ་བོ་རྷུཾ་ལས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཏེ་རང་གི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ 
ཅད་ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྫས་མཆོད། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་ 
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ཇེ ༡ 3:78.8ི9])ི 








༄༅། །པོ། མགྲིན་ ་པར་པདྨ་ལ་གནས་ ་པའི་ ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ 'ཀར་ཉི་མ་ ་ལ་གནས་པའི་ ཞི སྔོནཔོ། ཞེས་བརྗོད། བི རྟ་ཀྲཾ ཏདྱ ་ཕཊ་། བསང་སྦྱངས '་བྱས་ལ། དབང་རྫས་དྲིལ་] བུ་མི' དམིགས་། ཏེ སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཧཱ་ལས་ 
རལ་ གྲི་ཧཱས་ '་མཚན་པ་ལས་དོན་ཡོད་ དྲ་གུབ་ ་པ་ ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡས་རལ་ གྲི་སྣ་ཚོཿ གས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ བུ་ཿ བུཔད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་ ་པ། གཙོ་བོའི བོའི་ ཐུགས་ཀ་ནས འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་ བཅུའི་ 
སངས་རྒྱས ་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཿ དོན་གྲུབཀྱི་རྣམ་ པར་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས ་མཆོད། ཛཿ ཏ ཧུཾ་ཾ་ཧོཿ པཔ ་བ་ལ་གནས་པའི་། (ཨོཾཿ ་དཀར་པོ། མགྲིན་ པར་པདྨ་ལ་གནས་ང ་པའི་། འི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ ཀར་ཉཱི་མ་ལ་བ 'གནས་ པའི 
སྔོན་ ་པོ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་ དབང་རྫས་ལ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་ བྷིིརྩ་ཱུཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ ཨ་ཧཾ། ཞེས་ དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ དག ཆུའི་ལྷག་མ་ ་ཡར་ལུས་པ་ལས། དོན་ཡོད་གྲུབ་ པས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ ཨ་མོ་སྷ་ སིངྡ་ཨྷ་ 
སོགས་ ནས་ཤབྡའི་ ་བར་དང་། དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་° ་ལས་བྱུང་། །རྡོ རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ ་ཡོད་གྲུབ་ ་པ་ཞུ་བ་ལས བྱུང བའི་དྲིལ་བུར་གྱུར། དེ་ཉིད་བླངས་ 
ཏེ། ཟླ་བའི་འོད་ཅན་ཡེ་ཤེས་ སྐུ་མངའ་རྒྱལ་ ་བའི་ཅོད་པན་འཛིན་པ་པདྨ་ཟའི་གདན་ལ་ བཞུགས། གདུག་པ་རྣམས་ནི་འདུལ་ ་བའི་དོན་དུ་སྲིད་གསུམ་འདུལ་ ་མཛད་བསྡིགས་པའི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་ ནི་བསྐུལ་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སོ། སོར་སྒྲོགས་ 
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པའི་ཆོས་ཉིད་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། དདངོས་པོ་ཀུནྷ་ཧིངོ་བོ་མ་ལུས་སྟོན་པའི་བཅོམ་ལྡན་གང་ཡིན་དེ་ནི་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མེ་ལོང་གི་ནི་གཟུགས་བརྙན་དང་། །རྨ་ལམ་སྒྱུ་མ་ཆུ་བུར་དང་། །མིག་འཕྲུལ་འདྲ་བ་སུས་མཐོང་བ། །དེ་ནི་མངའ་བདག་ཏུ་བཤད་ 
ལེ དོ། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ཏེ་དཀུ་གཡོན་པའི་ཕྱོགས་སུ་བཀན་ཏེ་བཟུང་ལ། གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཟུང་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭཏྟེ་ནོ་པ། ཏི ཌྷི་ཌོ་མི་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་ 
/ རྟཀོ་མི་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ཉྱོ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷ་མྨི་པྲ་ཡན་སརྦ་ཀརྨཱ་སུཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡ༔ ཀུ་རུ་དྲུ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ཏ་པཱ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུའྩ་བཛྡི་བྷ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷཏྟེ་ཨཿ ཨཿ བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་བཟུང་ 
ཤཱ ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ི་པ་ཏི་ཏཱ་ཨ་བྷིཏིཉྩ་བཛྲཧྲཱིཿ སམ་ཡ་སྟྭཾ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་འཐོར་ཞིང་། སངས་རྒྱས་རྡ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཨོ་སྭཱ་ 
' ཨཱ་ཧཱ། ལཱཾབོཏཱཾ། ཛྷཾ་བ་ཧཿཞཾ། མཐོལ། ཨཾ་ཨ ཨཾུཾ། ཨཾ་པེ། ནཾ གྱི 






























































།ཤིང་ཕུལ9༦ ཨུ 





༄༅། །ལ་ཐིམ། ཨོཾ་ཨ་མོ་སྷ་སིདྡྷི་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་གྲུབ་དང་དེ་ལ་ 
བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་དང་། བི རྟ་ཀྲ་ཏ་སོགས་ཀྱིས་བསང་། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་རང་གི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་ 
བཞིན་དུ་གྱུར་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧུ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ 
པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ 
ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བཞུ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡོ་ 





རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། རླུང་རྒྱ་བའི་བུ་ག་བཞི་ནི་ 
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སྒོ་བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རླུང་ལྔ་ནི་རྩིག་པ་ལྔ། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ། རྒྱུས་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆནི་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ཤེས་མེ་ 
ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན། མིག་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་བབས་ལ་གནས་པའི་བ་དན། ལྕེ་དྲིལ་བུ། རྣ་བ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་བུར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ 
ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ནི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་དབང་དབུས་ཀྱི་པདྨ། ལྟོ་བ་བུམ་པ་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་ 
གཟུགས་ཕུང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱིངོ་བོ་རཱུཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭཱ་སེར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་། བརླ་རྩར་འདུ་བྱེད་ 
ཀྱི་ངོ་བོ་: 'ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཱི་ལས་མཱ་མ་ཀྲི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་པཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ། ྤྱི་བོར་རླུང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱཾ་ལས་སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་མིག་དབང་ 


འི 


་ངོ་བོ་མོ་ལ"ར། ང་རོ ར་བའི: ་པོའི་རོ་བོ་།མོ་ལ་ར།་འར།མྲིང། ཤྲར་པའི། ་ོའི་རོ་བོ༼རའོོལ་ར།འཇེབ། 1 'ུ སྔིར་གང་ཡིང་བབང་རིངོ་བོ་རེ: ༩ ', རོ 
གི་ བོ་ཐིལ་ལས་ས་སྙིང་། རྣ་བར་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་རྡོར། སྣར་སྣའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ ཨོཾ་ལས་ནམ་སྙིང་། ལྕེར་ལྕེའེ་དབང་པོའི་ངོ་བོ ཨོཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་ཡེད་དབང་གོ་ངོ་བོ་རྲུཾ་ལས་འཇམ་དཔྱངས། རྡོ 


༦༦ 
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ཤྱ ཉུ 








༄༅། །རྗེའི་ སྒོར་ལུས་ ་དབང་གི་ངོ་བོ་ ངོ་བོ་ཨོ་ལས་ སྒྲིབ་ སེལ། ཚིགས་ རྣམས་༢ སུ་ཚིགས། མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སཾ་ལས་ ་ཀུན་ བཟང་། ྤྱི་གཙུག་ ཏུཙ་རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་མ་ལས 'བྱམས་ ངཔ། མིག་ ་གི་ སྒོར་གཟུགས་ ཀྱི་ངོ་བོ་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་ 
མ། རྣ་བར་སྒྲའི་ངོ་ ངོ་བོ་ཛྷཱཾ་ལས་སྒྲ་ རྡོརྗེམ། ྣར་དྲིའིངོ་བོ་བོ་ལས་དྲ དྲི རྡོརྗེ་མ། ལྕེར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོཿ ལས་རོ་ རོ་རྡོ་རྗེ་མ རྡོརེའིསྒོ སྒོར་རེག་བྱའི་ངོ་བོ' ཁི ་ལས་ རེག་ཊ རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་ །གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་ 


¬༄3.>7¬ 


པ། ལག་ པཿ: ་གཡས་ པར་གཡས་ པའི་ངོབོ་ཙཱུ་ལས་ ་གཤིན་རྗེ རྗེའི འི་གཤེད། གཡོན་པར་གཡོན་ ན་པའི་ངོབོ་ཙྷུ་ལས་ ་གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་། ་པ། ཁར་། ར་ཁའི་ངོ་བོ་ཅུ་ལས་ རྟ་མགྲིན། ྡ་རྗེརརྡོ རྗེའི་ངོ་བོ་ བོུ ་ལས་ 'བདུད་རྩི 'འཁྱིལ་ཿ ་པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་ གཡས་ 


པའི་ངོ་བོ་༔ ཙྷུ ་ལས་མི་ གཡོ་བ། ་བ། གཡོན་ ་པར་: གཡོན་ པའིངོ་བོ་རྷུ་ལས་འདོཿ །འདོད་རྒྱལ། པུས་མོ་ མོ་གཡས་ པར་གཡས་ པའི་ངོ་བོ་ཙྷུ་ལས་ དབྱུག་ སྔོན་ཅན། གཡོན་ ་པར་གཡོན་ པའི་ངོ་བོ་ཙཱུ་ལས་ སྟོབས་པོ་ ་པོ་ ཆེ། སྱིབོརསྱིབའིངོ་བ་ཙུ་ ་ལས་ ་གཅུག་ཏོའ ཏོར་འཁོར་ 


ལོས་སྒར་བ། རྐང་མཐིལ་ ་གཉིས་: ་སུ་རྐང་མཐིལ་ གྱ་ངོ་བོཙྷཱཾ ་ལས་ ་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་ པོ་ ༼རྣམས་ ཏེ་ ་རང་གི་ཕུཿ 'ཡུང་ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད ་ཐམས་ཅད་ ལྷའི་ ངོ་བོར་གྱུར། གཙོ་བོའི་༔ ཐུགས་ ཀྭ ་ནས་འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ཕྱོགས་ ་བཅུའི་སངས་ རྒྱས་ བྱང་སེམས་ 'ཐམས་ 


=2འ.5 ¬ 


ཅད རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྗས་མཆོད། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ། ཞེས་ 
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བརྗོད། བི, རྟ་ཀྲི་ཏ་སོགས་བསང་སྦྱངས་བྱས་ལ། དབང་རྫས་མིག་ཐུར་དང་མེ་ལོང་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མིག་ཐུར་ཨ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཨཿ ས་མཚན་པ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཡྱིན་མ་དང་། མེ་ལོང་ཧཱུ་ལས་རྡོ་རྗེཧཱུ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔོའ། གཉིས་གའང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ 


, བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཕྱིན་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། ཛཿ ཧུཾ་བཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་ 


གནས་པའི་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་འཐོར་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ཧྲུཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཉིས་ཆར་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་ 
བརྒྱན། ཨོཾ་པྲཛྷཱཔཱ་ར་མི་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་ཤབྡ་བར་དང། འགྲོ་བ་བུད་མེད་འདུལ་གཟིགས་ནས། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་གྱུར་གང་། །ཕྱག་འཚལ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་ཐུབ་ལ། སྒྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་བའི་མི་ཤེས་ 








གཅོད་པ་ཅན། །དག་པའི་དེ་ཉིད་དོན་སྟོན་མཛད། །བདག་མེད་ཆོས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཤེས་ཕྱིན་དང་རྡོར་སེམས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་མིག་ཐུར་དང་མེ་ལོང་དུ་གྱུར། ཨཾ་བཛ་ནེ་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལཾཧྲཱིཿ 
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ཛི 9» - 





༄༅། ། ཐུར་མསཿ མིག་འབྱེ ་འབྱེད་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཐུར་ལྡན་སྨན' པའྱི་རལ་པོ་ ཡིས། །ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེ རྟེན་རབ་ ་རིབ་ ་བཞིན། །རྒྱལ་ བ་རྣམས་ཀྱིས་བུ་ ་བ་ ཁྱོད་ཀྱི །མི་ཤེས་ང ་པ་ཡི་རབ་རིབ་ ་བསལ། །ཞེས་ བརྗོད་པས། མ་རིག་པའི་ལིང་ 
ཐོག་བསལ་ནས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི ཀྱི་མིག་ །འབྱེད་པར་བསམ་ ་མོ། །དེ་ནས་ ་ཨས་བསྔགས་པའི་མེ་ ལོང་བྱིན་ ་པར་བསམས་ཤིང་། ཆོས་ ས་རྣམས་ ་གཟུགས་ བརྙན་ལྟ་ བུ་སྟེ གསལ་ 'ཞིང་དག་ ་ལ་རྙོག་ པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་ དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ 
ལས 'ཀུན་ ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་ རྣམས་ཤེས་གྱི 'གྱིས་ ༡ལ། །སེམས ་ཅན་དོན་ནྱི་བླ་མེད་བྱོས། །འོན་ཀྱང་སྐྱོབ་ ་པའི་སྲས་ ཨ་སུསྐེ། །ཞེས་པས་ཆོས་ཅན་སྣ་ཚོགས་ པ་མེ་ལོང་གི་གཟུགས་ བརྙན་ལྟར་དྲན་ ་པར་བྱས་ནས། མེ་ 
ལོང་ ྡ་རེ་དང་བཅས་ཿ པཿ བསྟན་ང པར་བསམས་ ་ལ། ཨོཾ བཛྲ སཏྭ། རྡོ་རྗེ་སེམས དཔའ་མ་ཡར་ལྟར། །གསལ་ ཞིང་དགལ་རྙོག་པ་མེད། །བུ་ཁོད་ཀི་ནི་ ནི་སྱིང་ལ གནས། །སངས རྒྱས 'ཀུན་ ་བདུག་ར ་རང་ཉིད་ ཡིན། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ ས་པ་ཀུན་ བདག་ 


ཌ8°2£2 ° 7༩7 
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བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷ་ལས་དབང་ལྷ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ 
| པར་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་རང་ལཐིམ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་གི་དབང་ཐོབ། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་དྲི་མ་དག ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་གནས་གྱུར། ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་ 
£ པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མངོན་དུ་བྱས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབས་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་དང་། བི ཏཱ་ཀྲི་ཏ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱངས། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་རང་གི་ 
ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུརཔ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པྨཾར་ཐོནཔཧཱུཾ་ལས་རྡོརེ་ྩུ་གིས་མཚན་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་ 


| བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱིས་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་ 
མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ 





























186 






































དུས་དང དེད 





༄༅། གྱི་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། ྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་རྡ་ྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་རང་གི་སྤྱི་བ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྙེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ 
ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། རླུངརྒྱ་བའི་བུ་ག་བཞིནི་སྒོ་བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རླུང་ལྔ་ནི་རྩིག་པ་ལྔ། ལྕེའི་རྣམ་ཤེས་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ། རྒྱུས་པ་དྲྭབ་ཕྱེད་པ བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆ་ 
ནི་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན། མིག་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་བབས་ལ་གནས་ 
པའི་བ་དན། ལྕེ་དྲིལ་བུ། རྣབ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་གྱི་རྡོརེ་རིན་པོ་ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ནི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་དབང་དབུས་ཀྱི་པདྨ། ལྟོ་བ་བུམ་པ་སྟེ་མི་བསྤྱོད་པའི་ 
ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་གི་ངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲུཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་ 


པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭཱ་སེར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་། བརླ་རྩར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱ་ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལེ་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཱཾ་ལས་མཱ་མ་ཀི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་པཾ་ལས་གོས་ 
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དུ་འ 





།དཀརམོ། ྤྱ་བོར་རླུང་ཁམས་ཀྱིང་བོ ཏཱ་ལས་ སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་མིག་དབ དབང་གི་ ངོ་བོ་ཐོལ་ལས་ པ་ས་སྙིང་། རྣ་བར་རྣ་ ་བའི་། དཔང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་རྡོར། སྣུར་སྣའི་ དབང་པོའི་ངོ་བོ་ ཨོལས་ ནམ་སྙི སྙིང་། ལྕེར་ལྕུའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ། ཨོཾཿ ལས་འཇིག་ 
རྟེན་ དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་ཡིད་ དབང་གི་ངོ་བོ་རྷུ་ལས། ་འཇམ་ དབྱངས། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ སྒོར་ལུས་ ་དབང་གི་ ངོ་བོ་ཨོ་ལས་ སྒྲིབ་སེ ་སེལ། ཚིགས་ སྣ་རུམས་ཿ སུ་ཚིགས། མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སཾ་ལས་ ་ཀུན་ བཟང་། སྤྱི་གཙུག་ ཏ་ར རྒྱས་ཀྱི་ངོ་བོ་མོལས་ ་བྱམས་ པ། མིག་ གི་ 
7 སྒོར་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ ཛཿ ལས་གཟུགས་ཿ རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་ བར་སྒྲའི་ོ་བ་ཱཾལས་སྒྲ་རྡ སྒྲ་ རྡོརྗེ་མ། སྣར་དྲིའི་ངོ་བོ་པེ་ལས། དྲི་རྡོ་རྗེ་མ ལྕིར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོཿ ལསརོ་རྡོ་རྗེ་མ། ྡརྗའིསྒོར་རེག་བྱའི་ ངོ་བོ་ཁ་ལས་ རེག རྡོ་རྗེ་མ་ རྣམས་༢ རང་རང་གི་ གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ ་དང་ སྙོམས ་པར་འཇུག་པ། ལག ་པ་གཡས་ པར་གཡས་ང པའི་ངོ་བོ་ཧ ཛཿ ་ལས་ གཤིན་རྗེ ལྗེའི་ཿ འི་གཤེད། གཡོན་ ་པར་གཡོན་ ་པའི་ངོ་བོ་ཛྲ ཅཱཾ ་ལས་ གཞན་ གྱིས་ ་མི་ཐུབ་ ་པ། ཁར། །ཁའི་ངོ་བོ་ བྷཾ ་ལས་ རྟ་མགྲིན། རྡོ་རྡེརརྡོརྗེའི་ངོ་བོ་ཚྩུཾ་ལས་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ 
| པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་གཡས་ ་པའི་ངོ་ ངོ་བོཙཱ་ལས་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ པའིངོབོཚཱུ་ལས་འདོད་རྒྱལ། པུས་མོཿ གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ྷུ་ལས་ དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་གཡོན་ ་པའི་ ངོབོ་ཧུ་ལས་སྟོབས་པོ་ ་པོ་ཆེ། སྱི་བརསྤྱི་བོའི་ 
| ངོ་བོ ངོ་བོ ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་ ་གཉིས་: སུ་རྐང་མཐིལ་གྱི་ངོ་བོ་དྲུཾ་ལས 'གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཏེ་ རང་གི་ ་ཕུང་ཁམས་ སྱི་མཆེད་ཐམས། ཅད་ལྟའི་ ་ངོ་བོཿ བོར་གྱུར། གཙོ་བོའི བོའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་ 
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ཅོོ 25༨ 5 


༄༅། །སངསྤ་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྫས་མཆོད། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་ 


པོ། ཐུ་ཤས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རཱིཾ་སྔོན་པོ། ཞེས་དང་། རྡོར་དྲིལ་ལྷན་ཅིག་སྤྱི་བོར་དཀྲོལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭསྟཾ་ཨ་བྷིིརྩ་བཛྲ་རཱམ་ཨ་བྷི་ཌེཀ་ཏཧེཤྲཱ་ཆེ་གེ་མོ། བཛྲ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ས་མཱ་ཡ་སིདྡྷ་ས་མ་ཡ་སྟཾ་བྷཱརྡཱ་ཝ་སཱ༔ཿ ཨཿ ཞེས་དང་། རྡོར་ 


དྲིལ་བཞག་ནས། གཙོ་བོ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པའི་རྣམ་པར་འཕོས་ནས། གཡོན་པས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་གཉིས་ནས་འཛིན་ཅིང་། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ལུང་བསྟན་པར་བསམས་ལ། རང་གིས་ཀྱང་དེ་ལྟར་བྱས་ཏེ། འདིར་ནེ་ཁྱེད་རྣམས་ངས་ལུང་ 
བསྟན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། ཀྱི་དཔལ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། བྱུར་བྱུ་ཝ་སཱཿ ཨཿ གང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་འདིས་ལུང་ 


བསྟན་པ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པ་རྫོགས་ཕའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་ 





དང་སྔགས་འདིའི་སྟོབས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་དེ་ལུང་བསྟན་ལ། གཡས་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱར་བསྒྱུར་ཏེ། མཧཱ་ས་མཱ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ལ། མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །ཞུགས་པ་དང་ནི་མཐོང་བ་ཡིས། ། 
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སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རམ་གྲོལ་ཏེ། །དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ལས་གྲོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནིནམ་མི་སྤངས། །རྡོ་ 
རྗེ་ཞེས་བྱའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཙམ་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྨད་མི་བྱ། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །མི་ཤེས་པའམ་གཏེ་མུག་གིས། །རྣམ་པར་བསྟེན་པར་བྱ་མ་ཡིན། །རྡོ་རྗེ་དང་ནི་དྲིལ་བུ་ 
དང་། །ཕྱག་རྒྱའང་ནམ་ཡང་སྨད་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པ་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །རང་གིས་བདག་ཉིད་ཡོངས་བཏང་སྟེ། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ཀྱང་གདུང་མི་བྱ། །ཇི་ལྟར་བདེ་བས་བདེ་བཟུང་ན། །འདི་ནི་མ་འོངས་ 
རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ་རིང་བདུད་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་དམ་པར་རབ་ཏུ་ཞུགས། །དེང་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོབ་འགྱུར་ཉིད་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་བརྗོད་པས་དབུགས་ཕྱུང་ལ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་འཐོར་ 
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ཞིང་། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཱ༔ ཧཱ། ལཾ་རཱཾ་་ཏཱཾ། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ། མཾ་ཐིལ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨོཾཛྷུཾ། ཨོཾ་སཾ། ཅཱུཧུཾུཾཧཱཾུཾཾཧཱཾཧཾཧུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིྱ་ཱུཾ་སུ་ར་ 








ཏི་སྟྭཾ་ཨ་ཧཾ། ལུས་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷ་ལས་དབང་ལྟ་གཉིས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་ 
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རཿ» 15 





༄༅། །མར་མེ་གཅིག་ལ་གཉིས་ཆད་པའི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་རང་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་ཨཏྟོ་བྷ༔ ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡ་བར་གྱིས་མཆོད། མི་བསྐྱོད་པའི་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག རྣམ་ཤེས་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ 
མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་སོ། །ཞེས་བརྗོད། མརྫལ་གླིང་བཞི་སོགས་ཀྱིས། ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆལ་ཕུལ། གང་གིས་བདག་ཉིད་ཁྱོད་དྲིན་ལས། །རང་ 
དང་གཞན་དོན་ནུས་གྱུར་པ། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱིནི་དབང་། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་གྱིས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། བིཛཉྷཀཾཏ་སོགས་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བདག་དང་དབང་རྫས་འཁོར་ལོ། ཨོཾ་ལས་ 
འཁོར་ལོ་ གྱིས་མཚན་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལི་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་ 
བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྣང་གི་རྣམ་པར་ཨོ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ དེའིསྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྲུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ 











ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིརྱ་ཧྲུཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་། དབང་བསྐུར་སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་འཁོར་ལོར་གྱུར་པར་བསམ། སེམས་ 
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།ོ 


ཅན་ཀུན་ལ་ ་ཕན་ པའི་ཕྱིར། །འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ ཅད་དུ། ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཿ རབ་ཏུ ་བསྐོར། ། །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ ཨ་དྷི་པ་ ཏི པྲ་ཝརྟ་ཡ དྷོ ཞེས་ ས་བརྗོད་ལ་ལེན་ ཚུལ་བྱ། བྱྷནྟ་ཀྲཏ་ 
སོགས་ བསང་སྦྱངས་བྱ། བྱ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་བདག་དང་དབང་རྫས་ རིན་པོ༔ ཆེ། སྭཱ་ལས་ རིན་པོ་ཆེ་སྭཱ་ཡིས་ '་མཚན་པ་ལས་རི, རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ །ཕྱག་ དྲུག་གི གཡས་ ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་ ་པད་སཾར་རལ་ 
གྲི་འཛིན་ པ། གཙོ་ བོའི་ཐུགས་ཀའི་ ་སཿ བོན་ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས་ཕྱོགས་ང ་བཅུའི་ཆ སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རིན་འབྱུང་གི་རྣམ་ པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཿ ཧཱུཾཿ བཾ་ཧོཿ དེའ་སྤིབོར་ཟླ་ བ་ལ་གནས་ 'པའི་ཨོཾ་ཿ དཀར་པོ། མགྲིན་ ་པར་པདྨ་ལ་ 
གནས་པའི་ ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ' ་ལ་གནས་ པའྲི་ཧཱ སྔོན་པོ། ཨོཾ ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་ བྷི ཌྱིགྷུ་སོགས་ཀྱིས། དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྡུག་མ་ ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ རིན་འབྱུང་གིས་ དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ཞུ་བ་ལ ་ལས་ 
བྱུང་ ་བའི་དབང་རྫས་ རིན་པོ་ཆེར་གྱུར། སེམས་ ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་ པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེ རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ ངི་ལྟར་སྣ་ ཚོགས 'འདུལ་འགྱུར་བའི། །སངས་རྒྱས་ ས་རིན་ཆེན་རབ་ཏུ་སྟོན། ཨཾ བཛྲ་རཏྣ་ སརྦ་ངྷྨཱབིཤད་ དྷྟཱན་ཨ་ྷ (ཨཿ བྷི་ེེ ཁཀ། པྲ་ཝརྟ་ ཨོཾ་ཨོཾ་ 
ཨོཾ བྷཛཧྷྟ་ཀཾ ཀྲཾ་ཏ་སོགས་ ་བསང་སྦྱངས་ བྱས་འ ་ལ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་བདག་དང་དབང་རྫས་པདྨ། ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ ་དམར་པོ་ དམར་ནག་དཀར་ ་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་ དྲིལ་བུ་ བུ་དང་བཅས་ 
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༄༅། །པའི་པྨདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྔོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷགམས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ 
ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་ 
པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྱུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིངྩ་སོགས་ཀྱིས། དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་ 
པདྨར་གྱུར། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ ས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །འདོད་ཆགས་དག་པ་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨ་སརྦ་དྷརྨཱ་བི་ཤུད་ཛྷཱན་རཱ་ག་པདྨ་ར་ལ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཧྲཱིཿ ཨཿ བབྷྟཀྲཾཏ་ 
སོགས་བསང་སྦྱངས་བྱས་ལ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བདག་དང་དབང་རྫས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཧཱ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཧཱ་ཡིས་མཚན་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ 





ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཾཿ ཅྷུ་བཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་ 
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དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྲུ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཊི་ལྩ་སོགས་ཀྱིས། དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དབུར་ 
བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར་གྱུར། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། རྡོ་རྗེ་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་སརྦ་ངྷྨཱབིཤུད་ཛྙཱ 
ན་སརྦ་པཱུ་ཛ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཿ ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་རོ། ིྷནྟ་ཀྲིཏ་སོགས་དང་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསང་ལ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་རང་གི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ 
པ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའེ་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པཧྱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧུ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་ 
རལ་གྲི་འཛིན་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་ 
གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བཞུ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ 
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༄༅། །སེམས་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྙེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། ཆུང་རྒྱ་བའི་བུ་ག་བཞི་ནི་སྒོ་ 


ལ་འ 


བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རྒུང་ལྔ་ནི་རྩིག་པ་ལྔ། ལྕིའི་རྣམ་ཤེས་རིན་ཆེན་ཕ་གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ། རྒྱུས་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆ་ནི་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་ 
གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན། མིག་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་བབས་ལ་གནས་པའི་བ་དན། ལྕི་དྲིལ་བུ། རྣ་བ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་གྱི་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ 


ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ནི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་དབང་དབུས་ཀྱི་པདྨ། ལྟོ་བ་བུམ་པ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། 


=༣.༨༢ 


དེའི་སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་ ° 


གིངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྲཱཾ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭཱ་སེར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་། བླརྣ་རཱར་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧཱ་ 
ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཚྭཾ་ལས་མཱ་མ་ཀྲི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་པཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ། ྤྱི་བོར་རླུང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱཾ་ལས་སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་མིག་དབང་གི་ངོ་བོ་ 















































ཐིལ་ལས་ས་ ིསྙིང་། ནྣཾ་ བརྡ་རཱ་ ་བའི་ ་དབང་པོའི་ ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས 'ཕྱག་རྡོར། སྣར་ སྣའི་ ་དབང་པོའི་ངོ་བོ་( ཨོཾ་ལས་ ་ནམ་ སྙིང་། ལྕིར་ ལྕེའི་ད འི་དབང་པའི་ངོ་བོ་ཨོཾ ་ལས་འཇིག་ །རྟེན་ དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་ཡིད་དབང་གི་ངོ་བོ་རཱུཾལས 'འཇམ་དབྱངས། རྡོ་རྗེའི་ སྒོར་ 
ལུས་ དབང་གི ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ ྒྲིབ་སེ ་སེལ། ཚིགས་རྣམས་ སུ་ཚིགས་མཚམས ཀྱི་ངོ་བོ་སཾ་ལས་ ཀུན་ བཟང་། སྤྱ ་གཙུག་ གྭཏྱཱརུས་ཀིང་བ་མི་ལས་བྱ 'བྱམས་ པ། མིག་ གི་སྒོར་གཟུགས་གྱི་ ངོ་བོ་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བརསྒྲའི་ངོ་བ་ུཾ་ལས་སྒྲ་རྡ སྒྲརྡོ་རེ རེ 
མ། སྣར་དྲིའི་ ངོ་བོ་བཾ་ལས་ དྲི་རྡོ་རྗེ་མ ལྕེར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོཿ ལས་ རོ་རྡ་རྗེམ། ྡོརྗའི་སྒོར་རེག་ཐ བྱའི་ངོ་བོ། ཛཾ ལས་ རེག རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ རང་རང་གི་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ཐ ་སེམས་དཔའ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། ལག་ང པཿ པ་གཡས་ པར་གཡས་ པའིངོབུཾ་ 
ལས་ ས་གཤིན་ རྗེའི་: འི་གཤེད། ། གཡོན་ པར་གཡོན་པ ་པའི་ ངོ་བོཙཱུཾ ་ལས་ གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ ་པ། ཁར། །ཁའི་ངོ་བོ་ ཇོ ་ལས་། རྟ་མགྲིན། ྡོརེརརྡོརེའི་ ངོ་བོ ་ལས་ བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་ བ། དཔུང་པ་ ་གཡས་ པར་གཡས་ ་པའི་ངོ་བོ་ ཇི ་ལས་མི་ ་གཡོ་བ། གཡོན་པར་ པར་ 


གཡོན་པའི་ ི་ང་བོ་རཱུ་ལས་འདོད་རྒྱལ། པུས་མོ ༼གཡས་པར་གཡས་ པའི་ ངོབོ་ཚུ་ལས་ དབྱུག་ སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་གཡོན་ ་པའི་༔ ངོ་བོ ་ལས་ སྟོབས་པོ པོ་ཆེ། སྤྱི བརསྤྱི་བོའི་ ངོ་བོ་ཧཱ་ལས་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་འཁོར་ལོས་ ས་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ར ་སུཿ 
མཐིལ་གྱི་ཿ གྱིངོ་བོ་ཧཱུཾ ་ལས་། ་གནོད་མཛེས་ [རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཏེ་: རང་གི་ ཡུང་ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད་ ་ཐམས་ ་ཅད་ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར། གཙོ་བོའི བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་ ་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ ཅད་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་གི་ རྣམ་ ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ སི 


༦3. 




























































































བེ དང ཡི 








༄༅། །རྡོརྗེམ་ལྔས་མཆོད། ཛཿ དྲུཾ་བཾ་ཧོཿ དེའི་སྤྱ་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་ གནས་པའི་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། ོཾབྷནྟཱ་ཀ་ཏ་སོགས་བསང་སྦྱངས་ 


བྱས་ལ། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་རཱུཾ ་ལས་ རྡོ་རྗེ ྗེུགིས '་མཚན་པ་ལས་ རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའ་ད ་དཀར་པོ། དེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས བྱུང་བའི་ རྡོ་རྗེ རྗེར་གྱུར། །སངས་རྒྱས་ 'ཀུནགྱིརྡ རྡོ་རྗེའི་: ་དབང་། །དེ་ རིང་ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། །འདི་ དེ་སངས་རྒྱས་ 'ཐམས་ཅད་ 


ཉིད། །ལེགས་ པར་གྲུབ་ ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཟུང་། །འདི་དེ་སངས༔ རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ཉིད། །དངོས། གྲུབ་མཆོག ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལོང་། །སངས་རྒྱས་ ཀུནགྱི་ཁྱོད་ལ་སྩོལ། ྡོརྗེ་བརྟུལ་ཞུགས། འགྲུབ་ པར་གྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ ཧྷི་པ་ ཏི་སྟ ཨ་བྷི ཁྱིར་བཛཛ་ ཏིཏ་བཛྲ་ ་ས་མ་ 
ཡ སཾ ཞེས་པས་རྡོ་རྗེའི་དབང་དང་། འདི་དེ་སངས རྒྱས: ་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ཕྱག་ ན་གནས། །ཁྱོདཀྱས་ཀྱང་ནི་ རྟག་ཏུ་ བཅང་། ། ཕྱུག ནཿ ྡོརེའི་ བརྟུལ་ཞུགས་ བརྟན། །ཞེས་ བརྗོད་དེ། ། སྙིང་ག་མགྲིན་པ་སྤྱི སྤྱི་བོར་རེག་ ལ་ལག པ་ 


གཡས་ སུ་གཏད་པར་བསམས་ལ། ཐོག་མཐའ་མེད་པ་སེམས་ དཔའ་ནི། ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ང དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་ ་བཟང་པོ་ཀུན་ བདག་ཉིད། རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ ་མའི་: བདག་ པོའི བདག །བཅོམ་། ལྡན་འདས་ 'དང་པོ་མཆོག་ གི ིསྱས་ བུའོ། །ཞེས་ བརྗོད་ 


ཅིང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་བཟུང་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ཏིངཨེ་”སྟཱ་ངྷ་ར་ཡཱ་མི་སཏྭ་ཧི་ཧི་ཧི་ཧི། བསང་སྦྱངས། དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཨས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་ 








197 




































































ཏི. ༦ཚི 


བུར་གྱུར། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་བཞེད། །ཅེས་བརྗོད་ལ་གཏད་པ་རང་གིས་ཀྱང་ལན་གསུམ་དཀྲོལ་ཞིང་། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ 
ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་སེམས་ལྡན་པའི། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་བརྗོད། ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱ་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་བཤད། །ལུས་ཀུན་བརྟན་པར་བྱེད་པས་ན། །དེ་ 
ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱ་ཞེས་སུ་བསྒྲགས། །ཞེས་བརྗོད་ལ། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུར་གྱུར། ལག་པ་གཉིས་ཀྱིས་འཁྱུད་པའི་ཚུལ་བྱས་ལ། ྡརྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཟུང་ཤིག་རྡོརྗེར་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས། ེ་རིང་རྡ་རྗེ་ློབ་དཔོན་འགྱུར། །སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དཔང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ངྡྲཀཧྱུཾཧཾཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩ་ཧཱུཾ་སུ་རཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛིན་ 
ཚིཀ་སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ སྭུྦྷ་རཱ་ཛཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཏིངྩ་ཧཱ་སུ་རཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་སམ་བསྡུ་ན། སྔགས་ཐམས་ཅད་སྦྲེལ་བའི་མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་སོགས་ཚར་གཅིག་བཏགས་པ་གང་རུང་གི་མཐར། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་ 














བས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་རང་ལ་ཐིམ་ 
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༢༄༅། །པར་བསམ། ཨོཾ་སྭ་པ་ཏྱི། བཛུ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་པས་རབ་གནས་བྱ། བཛྲ་དྷ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ནས། དབུ་རྒྱན་སོགས་བསྡུའོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་བསད་པར་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱ། །མ་བྱིན་ 
པར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བླང་། །གཞན་གྱི་ཆུང་མ་བསྟེན་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་བརྙས་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནེ་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཉམ་པས། །སློབ་དཔོན་ལ་ 
ནི་གང་བརྙས་པས། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དྱེ་ཕིར་སངས་རྒྱས་འབྲས་འདོད་ཅིང་། །གུས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་གྱིས། །བསམ་ཡས་འབྲས་བུ་སྩོལ་བ་པོ། །འདི་ལ་འབད་པ་ཀུན་གྱི་མཆོད། །བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་བླའམ་ཅི། ། „ 
སྲིད་པ་སེལ་བར་སུ་ཡིས་ནུས། །གང་ལས་སྐྱེས་ཤིང་འཆི་བ་མེད། །གང་ཞིག་ལས་གཉིས་ལ་ནུས་ལྡན། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་མེད་པར་ནི། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་དང་། །མྱ་ངན་འདས་ཞི་གོ་འཕང་དང་། ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་མི་འགྱུར། ། པི 
རང་གི་དམ་ཚིག་རྟག་ཏུ་བསྒྲབ། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་དབུལ་བྱ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱུས་ཀུན་དང་མཉམ། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་སེམས་ཀྱིས། །མི་བྱ་བ་ནི་ཅི་ཡང་མེད། །རྟག་ཏུ་རྣམ་རྟོག་མེད་གྱུར་ 
ནས། །ཁྱེད་ཀྱིས་འདོད་པ་ལྔ་རྣམས་སྤྱོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་གསུངས་ཤིང་། །བཀའ་ལུང་དམ་པ་རྟག་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་དང་ནི་ལྡན་པ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པར་བསམ། དེ་ 








1 ཇི 2» 2287 ིཧ་ 
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༡༡༩ 
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༢༡༨༨ -~- 


ནས། སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤེས་མཆོག །དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། གཙོ་བོའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་བ་ལས་སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་བྱུང་། རང་གི་ 
ཁར་ཞུགས་ཏེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སམས་དཔའི་མཐའ་སྐོར་དུ་འཁོད་པར་གྱུར། ཞེས་དང་། ལྷ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྔགས་གསུམ་མམ། མ་གྲུབ་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ ཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཿ ཧཱ་ཛྷུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་བཟླས། མེ་ཏོག་ཕུལ་ལ། བཅོམ་ལྡན་ 


རཿ བདག་གིས་གཟུང་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་མེ་ཏོག་དེ་ཉིད་སྤྱི་བོར་བཞག་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱིས། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམས་པ་ནི་ 


སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མཐའ་བརྟེན་དང་བཅས་པའོ། །ལྷ་ལ་ཡོན་དབུལ་བའི་ཆོ་ག་ནི། །ཨོཾ་ཨཱཿ ྡྷན་ཾ་ཏཧུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། ཤུནྱ་ཏཱས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྲཱོཾ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གོས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ལྷ་ 
གྲངས་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨ་ནུཏ་ར་སརྦ་པཱཛམེ་གྷ་ས་མུངྒ་ཏེ་སྦ་ར་ཌ་ཧི་མི་ག་གན་ཌེ་ཧཱུཾ་ཕཊི་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་དབུལ་ཚུལ་བྱ། ཡུལ་དང་ཡིད་འོང་ཆུང་མ་དང་། །རིན་པོ་ཆེ་དང་གསེར་འབར་དང་། །ནོར་བུ་མུ་ཏིག་བྱེ་རུ་དང་། །ལུས་པོ་ 





ཡང་ནི་དབུལ་བས་སོ། །དེ་ཉིད་མི་ཟད་པར་འདོད་པས། །གང་གང་ཅི་ཡང་ཆེས་མིད་དུ། །འོང་དང་ཆེས་ཁྱད་འཕགས་པ་ཉིད། །དེ་དེ་བླམ་ལ་དབུལ་བྱ། །སློབ་དཔོན་ལྷ་ནི་དམ་པ་སྟེ། །འབད་པའི་སྒོ་ནས་མཆོད་པའོས། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་བཟུང་ 
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ཨཆིང་ཇྱལ» ཉཆྱུཿ་ ཇི 








ས་འདི་ལ 
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ཀྱི་ཚིགས་བཅད་གཅིག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། སྤྱི་བོ་ནས་བླུག་ཅིང་འབུང་སྟེ། པདྨའི་དབུས་ནས་རིན་ཆེན་འབར་བ་རབ་བྱུང་སྟེ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ནི་ཤིན་ཏུ་སྐམས་པ་ལ། །རྣམ་དག་རྡོ་རྗེ་ལས་ནི་བྱུང་བ་ཡེ་ཤེས་ཆུ། དྲི་མེད་ཆར་གྱིས་སྤྱི་བོར་ 


དབང་བསྐུར་ཅིག །ཅེས་དང་། དེ་ནས་རྣམ་སྣང་གི་ང་རྒྱལ་ལས་འཕོས་ནས། རང་ཉིད་འོད་དཔག་མེད་དུ་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧོཾ་ཞེས་པས་མིག་རས་བསལ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ལུས་དཀྱིལ་དང་འབྲེལ་བའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་ 
དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ངག་གིདྲི་མ་འཁྲུད། ལམ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། སེམས་དབེན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། གསུང་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ། མཆྫལ་དང་། ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
ནས། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བ་ ས་ནས་ནི། །ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཙྐུ་བནྡྷ་སོགས་ཀྱིས་གདོང་བཅིང་། གཙོ་བོས་ཐུགས་ཀ་ནས་རིག་མ་ཞིག་སྤྲུལ་ཏེ། འདིར་ནི་ཁྱོད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་ 


འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། །ཞེས་དེ་བ ན་གཤེགས་པ་རྣམས་དཔང་པོ་བྱས་ཏེ། གཟུངས་མ་ཡིདའོང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས། བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །འཁོར་ལོ་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིན། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱོང་བར་གྱིས། །རྡོརྗའི་སྐྱིལ་ 














ཀྲུང་གིས་སེམས་ནི། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་གནས་ལྟ་བས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །དེ་བས་རིག་པ་འདི་མཆོག་ཡིན། །ཆོས་ཀུན་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ། །དངོས་པོ་གཉིས་སུ་བརྟགས་པ་ཡིན། །དེ་བས་འཁོར་བར་རྣམ་བྲལ་བར། །རྟག་ཏུ་ 
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བི 


2» 1 


ཀྱི 


༄༅། །བྱོད་ཀྱིས་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་མེད་པའོ། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདས་གྱུར་ན། །དེ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་མི་འགྲུབ། །ཅེས་བརྗོད་དེ་གཏད། རིག་མ་དེས་ཀྱང་ 
ལུས་དི་ཞིམ་པོས་བྱུགས། གོས་དང་བྲལ་བས་རང་གི་ཆུ་སྐྱེས་སྟོན་ཅིང་། ཨེ་མ་པདག་གི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། །སངས་རྒྱས་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་ 
པ། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །སྟི་བྷརྫ་མོཀྱ་ཧོཿ རང་ཉིད་ཐུགས་རྡོ་རྗ་མིབསྐྱོད་པ་དང་། རིགམ་རེག་བྱ་རྡ་རྗེར་མར་གྱུར་པ་གཉིས་ཀའང་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ལྟའི་ཚོགས་པ་ 
ཅན་དུ་གྱུར། ཡབ་ཀྱི་གསང་བའི་གནས་རྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ནོར་བུ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོས་མཚན་པ་དང། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པར་གྱུར། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་ནང་འོད་ཟེར་ལྔས་ 
གང་སྟེ་སླར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་གྱུར། དེ་ལྟར་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་པ་དགའ་བྲལ་སྣང་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མོས་ཤིང་། རྡོ་རྗེ་པདྨར་རབ་གནས་ 











ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་སྤང་མི་བྱ། །བསྐྱོད་པ་དེ་ཡི་དགའ་བ་ཡིས། །སེམས་ནི་ཀུན་ཏུ་གང་བར་བསྒོམ། །རྣལ་འབྱོར་བས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཇི་སྲིད་མ་དོར་དེ་སྲིད་དུ། །རྒྱུན་མི་ཆད་པར་དགའ་བ་ལས། །བྱུང་བའི་དགའ་བ་ཅིས་མི་ 
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ད་ད 





ཐོབ། །ཅེས་པ་ལྟར་དོན་མངོན་དུ་བྱའོ། །རིག་མས་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པར་བསམས་ལ། དེ་རིང་ཕན་ཆད་བུ་ཁོད་ཀྱིས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་དོན་བྱོས་ཤིག །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ 
བསྒོམ་པ་ཡི། །འདི་ནི་མན་ངག་ལས་ནི་ཤེས། །རིག་མ་འདི་ནི་དོར་བྱས་ནས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱིས་མཆོག་གི་མཆོག །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བུ་ཡིས་སྤྱོད། །དེ་ལྟར་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྡོ་ 
རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་མ། །རིམ་པ་ཇི་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་བྱ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་བསྟན། །ཞེས་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱིན་ལ། དེའི་ལན་དུ། བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལ། །ཏིང་འཛིན་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་སུལ། །སེམས་ 
ཅན་ཀུན་ལ་ཅི་འདོད་པར། །དངོས་གྲུབ་བླ་ན་མེད་པ་སྩལ། །ཞེས་གཏང་རག་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་གདོང་གཡོགས་བསལ། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་ 
འཁྲུད། ལམ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་རྟོག་པ་བསྐྱེད་དེ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ། མཐྲལ་ཕུལ་ནས་ 











ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྙིང་པོཿ ་ཅོམ་ལྡན་བཤད་དུ་གསོལ། །ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་ཙྐུ་བནྡྷ་སོགས་ཀྱིས་གདོང་རས་ 
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༢” ༄༅། 














།བཅིངས་པའམ། མ་བཅིང་ཡང་རུང་། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །ཆོས་བདག་མེད་པ་མཉམ་པ་ཉིད། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་ ད 
སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད། ཆོས་རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་གཟུང་འཛིན་གྱི་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་རང་ཉིད་ལྷ་སྐུ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་ 
བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་ཤེས་པར་བྱས་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་བཞག ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་ཨེ་མ་ཧོ་ཆོས། །ཆོས་བཤད་པ་ནི་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཡང་དག་དོན་ནི་ ཟི 
དག་པའི་དོན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བདག་མེད་པ་ཡི་ཆོས་ལས་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་རྫོགས་མཛད་པ། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་དམིགས་སུ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་དོན། ། ཁེ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་བསྐོར་བ། །བྱང་ཆུབ་སྦྱོད་མཆོག་རྡོ་རྗེ་མཆོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དག་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས། །སྐྲ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་རབ་སྟོན་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁྱོད་ 
ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཞེས་བརྗོད་ཅིང་གཏང་རག་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་སྔར་གདོང་རས་བཅིངས་ན་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་དཀྲོལ་ལོ། །དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་དུ། དབང་བཞི་པ་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་དག ལམ་ཟུང་འཇུག་གི་ 
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38. ཨི 








རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །ཞེས་རྟོགས་པ་བསྐྱེད་དེ། དབང་བཞི་པའོ། །དེ་ནས་གཙོ་བོའི་ཇི་ལྟར་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བར་བསྡམས་ལ། གཏང་ 
རག་གི་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །གཙོ་བོས་བདག་ནི་མཆོད་པར་བཞེས། །ཞེས་ལན་གསུམ། སློབ་མ་གཞུག་པའི་དོན་དུ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡ་རྗེདྲེལ་བུ་འཛིན་པས། འོད་གསལ་བ་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་བདེ་ཆེན་པོ། །གཟུགས་བརྙན་གྱི་ནི་དཔེ་ཡང་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ནི་དེ་དང་མཚུངས། །བདེན་པ་འདི་ཡིས་སློབ་མ་རྣམས། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཏུ་གཞུག །འཁོར་ལོ་རྫུ་འཕྲུལ་མ་ལུས་པ། །མཐོང་ན་སྡིག་པ་མཐའ་དག་ 
སྤོང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། ྡ་རེ་ཡ་ཤེས་སྒྲུབ་བྱེད་པ། །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གི་སློབ་མ་གཞུག་པར་བཀྱི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །དམ་ཚིག་དྲན་པར་བྱས་པ་ལས། །ཞུགས་པས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཀུན། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད། སྔར་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར་འདས་གཏོར་དང་། ནས། སྒོས་ཀྱི་ཆོས་སྐྱོང་དང་། འཇིག་རྟེན་པའི་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བྱ་ 
བའམ། ཡང་ན་གཏོར་མ་ཕུལ་ནས་འོད་གསལ་བ་སོགས་བྱས་པའི་མཐར་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བྱ་བ་གང་བདེ་བྱའོ། །སློབ་མ་དབང་བསྐུར་གྱི་ཚིག་ནི་གོང་གི་གཙོ་བོ་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་གནས་སུ་སློབ་དཔོན་ཞེས་དང་། བདག་ཉིད་ཅེས་པའི་གནས་སུ་ 
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599.» © ཁི 


༄¬༽ ༢ 


༄༅། །སློབ་མ་ཞེས་སམ་ཁྱེད་རྣམས་ཞེས་པ་བཅུག་ལ་མཚམས་སྦྱོར་རྒྱས་བསྡུས་གང་རིག་དང་བཅས་ཏེ་བྱ་བ་ལས། ཆོ་གའི་ངོ་བོ་ནི་འདྲ་བཉིད་དོ། །རྗེས་ཆོག་ལ་མཆོད་པ་ཁ་གསོས་ལ་བསང་སྦྱངས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། སྟ་ 
གོན་གྱི་རྗེས་ཆོག་སྐབས་ལྟར། ཕྱི་མཆོད། རྡོ་རྗེ་མ་ལྔ། ནང་མཆོད། གསང་མཆོད། དེ་ཉིད་ལྔ་པ་རྣམས་བྱས་ལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། མ་འབྱོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། ཞེས་སོགས་ཀྱི་མཐར་སྒྲབ་མཆོད་ཉིན་སྔ་མ་རྣམས་ 
ལ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་རྱྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བར་ 
དུཿ རྒྱལ་བ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཇི་སྲིད་གཤེགས་གསོལ་ཆོ་གམ་བྱས་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་ 
གསོལ། བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སུ་པྲ་སོགས་བརྗོད། རས་བྲིས་ཡིན་ན། རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ 


༨ སས 


ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་སོགས་སྦྱར་ལ་མེ་ཏོག་གཏོར། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སོགས་དང་། རྟེན་མེད་པའི་གཏོར་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ། རང་གི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ 
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.་༦8>-6.ི.ཏུ་༠ཁྱི་ 





ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྱུཾ་སྔོན་པོ། ཞེས་དང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཐོབ་གྱུར་ཅིག ། 
འགྲོ་བས་ཀྱང་ནི་དེ་ཐོབ་ཤོག །བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་ནི་སྤྱོད་གང་དང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གང་ཡིན་དང་། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་གང་གསུངས་པའི། །སྤྱོད་དེ་གཉིས་ཀའང་བདག་སྤྱོད་ཤོག །ཅེས་སོགས་ཀྱི་སྨོན་ལམ་དང་། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་ 
མཐའ་ཀླས་པའི། །སོགས་ནས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་བར་སྤྱི་ལྟར་བརྗོད་དོ། །རྡུལ་ཚོན་གཤེགས་གསོལ་ཉིན་གཞན་རྣམས་གོང་དང་འདྲ་བ་ལས། མཆོད་པ་འབུལ་བའི་སྔོན་དུ་བུམ་པ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁྱམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ 
སྤྱན་དྲངས། ཡིག་བརྒྱ་མང་དུ་བཟླ། དེའི་ཚེ་སློབ་མས་མཆོད་རྫས་དམན་མ་རྣམས་བསྡུས་ལ། བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ཚབ་ཏུ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཕོག་པས་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། རང་ 


གི་ཕུང་པོ་ལྔ་ལ་རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔ། ཁམས་བཞི་ལ་ཡུམ་བཞི། མིག་སོགས་རྣམས་ལ་སེམས་དཔའ་སེམས་མ། ཚིགས་ཆེན་བཅུ་ལ་ཁྲོ་བོ་བཅུ། ལུས་ཀྱི་ཆ་ས་སོ་སོ་ལ་རྟེན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ཐིམ་པས་རང་ཉིད་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ 





བཅས་པའི་ཞེ་སྔང་རྔོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐར་གྱར་ཏེ། དེ་དག་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞགས་པའི་སྲོར་མཚམས་ནས བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐར་བས་སྒིབ་པ་དག་ནས་ཇྲཾ་ཡིག་ཏ་གར་པ་དེས་ནམ་ 
ཞ་ཡང་རྡ་རྗ་ཡབ་ཡུམ་གྱ་སྐུར་གྱུར་ཏ། ད་དག་ཡབ་ཡུམ་སྙེ' ཞུགས་པའ་པྱ་ ནས། བྱང་ཆུ་ ད་ ན་ ད་ལ་དབང་བསྐུར་བས་སྫྲིབ་པ་དག་ནས་དྲུ་ཡག་ཏུ་གྱུར་པ་དེས་ན: 
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)&©2& 1»6 ཁྗ 





༄༅། །མཁའི་ཁམས་གང་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་གྱུར། དྷེ་རམས་རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་རང་ལ་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད་ནས་གོང་ལྟར་གཏོར་མགྲོན་གཤེགས་གསོལ་ 


བྱས་ལ། གཏོར་མ་རྣམས་བསྡུས་ཏེ། ཨ་ཀཱ་རོའི་སྔགས་སམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་བརྗོད་ཅིང། རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་ལག་པས་གནོད་མཛེས་ཀྱི་མཚན་མ་ནས་བཟུང་། མཚན་མ་རྣམས་མཐའ་ནས་གཡོན་སྐོར་གྱིས་བསྡུ། དེ་ནས་ཚངས་ཐིག་བཞིའི་སྟེང་ 
ནས་གཙོ་བོའི་བར་དུ་རྡོ་རྗེས་བསྲུབ། གཞན་མཐའ་ནས་དབུས་སུ་སྤུངས་ལ་ཆུ་བོར་སྤྱན་དྲངས་པ་སོགས་སྤྱི་དང་འདྲ་ཞིང་། ས་ཆོག་དང་འབྲེལ་ན་ཕུར་བུ་དབྱུང་བ་སོགས་དཀྱུས་ལྟར་བྱ། ལུགས་འདི་ལ་དབང་ལྡན་གྱི་རྩིག་པ་སྔོན་ལ་གཤེགས་པ་ 
སོགས་མི་བཞེད་ཅིང་། བུ་དགེ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ཕལ་ཆེར་འདི་དང་ཕྲེང་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བས་ཚུལ་གཅིག་ཏུའོང་གིན་འདུག་གོ །ཅེས་པ་འདི་ནི་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་མཆོད་ཕྲེང་སོགས་དང་། རྗེ་བཙུན་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཟུར་འདེབས་རྣམས་གུང་བསྒྲིགས་ཏེ་བཀླག་ཆོག་གི་ཚུལ་དུ་རང་དང་འདྲ་བའི་བློ་དམན་རྣམས་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ནམ་མཁའའཆི་མེད་ཀྱི་ཞབས་རྡུལ་སྤྱི་བོར་བླངས་པཤཱཀྱའི་ 





དགེ་སློང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་གྱིས་རྫོགས་པར་སྦྱར་བ་འདི་ལ་ཉེས་པའི་ཚོགས་ཅི་མཆིས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མ་དང་མཁས་པའི་ཚོགས་ལ་བཤགས་ཤིང་། དགེ་བས་བསྟན་འགྲོར་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག འདི་ནི་དབང་སྒྲུབ་དང་ 
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་*5=&ཏྱྱྲི 





དུས་མཆོད་ལ་འཇུག་བདེ་མཛུབ་ཁྲིད་མཁན་གྱི་ཚབ་ལྟ་བུ་ཡིན་པས། རྣམ་བཞག་མཐའ་དཔྱོད་བཅས་དང་། ས་ཆོག་ལ་སོགས་པ་རྒྱ་མཚོ་རྣམ་བཞི་དང་གུང་རུའི་རྣམ་བཤད་སོགས་ལ་གཟིགས་བར་ཞུ།། །།མངྒ་ལཾ།། དེ་ལྟར་མཁན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་ 
འཆང་གི་ཞལ་སྔ་ནས་གསར་བུ་ཡིག་ཆམང་པོ་གུང་བསྒྲིགས་མི་ཐུབ་པ་རྣམས་ལ་ཕན་བཞེད་ཀྱིས་ཆོ་ག་ནག་འགྲོས་མ་འདི་ཉིད་བསྒྲིག་པ་བཀའ་དྲི་སྐྱོངས་འཕྲལ་ཁོ་བོ་ནས་དག་སྡེབ་ཀྱིབཅོས་བསྒྱུར་ཕྲན་བུཞབས་ཏོག་ཞུས་ཤིང་། སླད་ནས་ད་དུང་ཡང་ 
ཚོགས་འདོན་པ་རྣམས་ལ་ཕན་ཆེའི་ཁྱད་ཀྱིས་ལག་ལེན་གསལ་ཁ་དང་བཅས་པའི་ཞུས་དག་བཅོས་བསྒྱར་གང་ལེགས་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའི་གནང་བ་ཐོབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས། ཐོག་མར་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བྲིས་ཤིང་། ཅུང་ཟད་འཕྲོ་ལུས་པ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་ 
དུ་གྲུབ་པར་བགྱིས་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱི་ཆོག་ཁྲིག་ནག་འགྲོས་མ་གཞན་རྣམས་དང་མཐུན་པའི་ཁ་བྱང་གི་མཚན་གསོལ་བཅས་ལྟ་གིནྡྲ་ནས་སོ།། ༄༅། །ནམོ་བཛྲཱ་ཙཱརྨ་རེ་”བཛྙཱ་ཡ། གསང་འདུས་འཕགས་ལུགས་ཀྱི་སྐྱ་ཐིག་གདབ་ཚུལ་ 
ནི དཀྱིལ་ཆོག་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོར་ཕྲེང་བ་དང་། ཀླུ་བྱང་གི་དགོངས་པ་སྒོ་བསྟུན་གྱིས་ཉ་ཐིག་ལས་ཐིག་ཐུང་གིས་གཞལ་ཡས་ཁང་དབྱེ་བའི་ཚུལ་གསུངས་ལ། གུང་རུ་ཟིན་པོ་ཆེའི་ཐིག་ཆོག་ལས་ཕྲེང་བའི་ཐིག་རྩ་རང་རྐང་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་ཙམ་ 








དང་། དེ་ཉིད་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་ལ་སྦྱར་བའི་ཚུལ་བཅས་ཞིབ་པར་གསུངས་མོད། ལག་ཏུ་ལེན་མཁན་ཉུང་བས། དོན་དུ་གཉེར་བ་ཡོད་ན་ངག་ཐོག་ནས་སྤྲོའོ། །འདིར་རྡོརྗེ་འཆང་གིས་ཕྲེང་བའི་ཐིག་རྩར་གསུངས་པའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཏུ་སྦྱར་རུང་གི་ཏ་ 
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(༠༦༧༠ (༦ ཁི 











༄༅། །ཐིག །འཇུག་ ་བདེ་དང་། ས་ལུགས་ ་རང་ལ་ གྲགས་ཆེ་བའི་ཐདྡྷའི་རྒྱ་གཞུང་ལུགས། མན་ ངག །ལུགས། ཤིན་ཏུ་མན་ ་ངག་ ལུགས་ སྟེ་སྤྱི་ཐིག་ ་བཞི་ པོ་ པོ་གང་རུང་ལ་ སྦྱོར་ཚུལ་ ་རིམ་ བཞིན་ ན་བརྗོད་ན། དང་པོ་ནི ནི། སཾ པསྟེགས་ཤིན་ 
ཏུ་མཉམ་པར་ཤར་ནུབ་ 'ཀྱི་ཚངས་ཐི ཐིག་ དྲང་པོར་གདབ། ཤདེའི་ དྭབུས་ན ནས་ སོར་བཅཅུ་ ་གཉིས་ང པའི་ ཚདྱ་ཀིས་ ཟླུམ་ པོར་བསྐོར། ཟླུམ་ སྐོར་དེ་ དང་ཤར་་གི་ཚངས་ཐི ཐེག་ །ཕྲད་པའི་མཚམས་ནས ནས་ སོར་བཅུ་ ་བདུན་ ་པའི་ ཆད་ཀྱིས་ཟླུ་ ཟླམ་པོ་ ་གཅིག་ ་བསྐོར། དེ་བཞིན་ དུ་ 
ནུབ ཀྱི་ཚངས་ ཟླུམ་ཿ 'ཕྲད་མཚམས་ནས་ཀྱང་ ་གཅིག་ བསྐོར། ཟླུམ་ པོ་རྗེས་མ་ ་གཉིས་ ཐུགས་ ་པའི་། ཉ་རིས་ ཀྱི་སྙང་ནས་ལྷོ༔ ལེ བྱང་གི ་ཚངས་ཐི ཐིག་ གཉིས་ ་པ་ གདབ། ཟླུམ་ སྐོར་ དང་པོ་ པོ་དང་ལྟོའི: ཚངས་ཐྲི ཐག་ 'ཕྲད་མཚམས། ནས་ བིད ་སྔར་ བཞིན་ག གྱས་ ཟླུམ་པོ་ ་པོ་ ་པོ་གཅིག་ 
བསྐོར།༤ བྱང་གི་ ་ཚངས་ ཟླུམ་ ཕྲད་མཚམས་ ནས་ཤྱ ཀྱང་སྔར་བཞིན་ བསྐོརཾ་ /ཨངྒི་འདི་རྣམས་ཟླུམ་སྐོར་གྱི་གྲངས་ཡིན། དེ་གཉིས་ དང་སྔར་ གྱི་ཤར་ནུབ གྱི་ཟླུམ་ སྐོར་ ་རྣམས་༔ ཐུགས་ཿ ་པའི་ཉ་རིས ཀྱི་སྟེང་ནས་ ཟུར་ཐིག་ ་བཞི་ ་མ་ཡེ་ ཡོ་བར་གདབ། དབུས་ ནས་ ཐུར་ཐིག དང་ 
ཉ་རིས་ འཛོམ་པའི་: བརྒ་གྱི་སྲད་བུ་དེ་ཆ་གཉིས་ སུ་བགོས་ ་པའི་ ཆ་གཅིག་ ་གིས་ཉ་ནས་ ཕྱི་རོལ་ཏུ་ཟུར་ཐིག་ལ་མཚན་མ་རེ རྩ་བ། མཚན་མ་ དེ་བཞིའི་ འི་སྟེང་ནས་ མདའ་ ་ཿཡབ་ 'ཀྱི་ཐིག་ ་གདབ། ཟུར་ཐིག་ དང་ཉའི་རྩེ་འཕྲད་པའི་ སྟེང་ནས་རྩ ་བའི་ཐིག་ བཞི་ ་གདབ། དེ་ 
གཉིས་ཕྱེད་མར་ཆ་ཆེན་རེར་བགོས་ ་པའི་ ནང་མའི་ དབུས ་དོར་མཐའ་ ་གཉིས་སུ་ ་ཆ་ཕྲན་ རེ་གདབ་ ་པ་; ་ནི། རིམ་ བཞིན་རྩིགཔ 'འདོདསྣམ་ ་ཕ་གུ་ཡིན། ཆ་ཆེན་ ཕྱི་མ] ཕྱེད་དུ་བགོས་ཤིང་། དེའི་ཕྱི ཕྱི་མའང་ཕྱེད་དུ་བགོས་ ་པས། དྲྭ་ ཕྱེད ཤར་པུ། མདའ་ཡབ་ 
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རྣམས་འབྱུངངོ །.ཨངྒི་འདི་རྣམས་ཆཕྲན་གྱི་གྲངས་རྫི་ཡིན། ཚངས་ཐིག་ནས་གཡས་གཡོན་གྱི་རྩ་ཐིག་དང་མདའ་ཐིག་ལ་ཆ་ཆེན་གཉིས་རེའི་ཚད་ཀྱིས་རྟགས་རེ་བྱསལ། མདའ་ཐིག་ནས་གྱེན་དུ་ཚངས་ཐིག་གི་སྟེང་དུ་ཆ་ཆེན་གསུམ་གྱི་རྟགས་རེ་དངོ་། དེ་ 
རྣམས་དང་མདའ་ཐིག་ཚངས་ཐིག་ཕྲད་མཚམས་བཅས་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཕྲན་དགུ་རེའི་ཚད་ཀྱིས་རྟགས་རེ་བྱས། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཐིག་བཏབ་པས་བཅད། ཆ་ཆེན་ནང་མ་གྱེན་དུ་ཕྱེད་དུ་གདབ་ཅིང་དེའི་ཕྱི་མའང་ཕྱེད་དུ་གདབ། ཆ་ཆེན་གཉིས་ 
པ་ཆ་བཞི་རུ་བགོས་པས་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད། སྒོ་འགྲམ་སྒོ་ལོགས་ཀྱི་རྩིག་པ་དང་ཀ་བ་རྣམས་འབྱུང་། ཕྲེད་དུ་ཆ་ཆེན་ནང་མ་དང་། ཕྱི་མ་ཆ་ཕྲན་བཞི་བཞིར་བགོ བར་མའི་དབུས་སུ་ཆ་ཕྲན་གཅིག་བཏབ་པས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་འབྱུང་སྟེ། མུན་པ་ 
གཉིས་ལ་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་གཉིས་རེ་དང་། གཞན་དགུ་ལ་ཆ་ཕྲན་རེ་ཐོབ་པས་གཉིས་མཉམ་དགུ་མཉམ་དུ་གྲགས། གཡས་གཡོན་ནས་རིང་ཐུང་གི་ཚད་ནི། སྣམ་བུ་འོག་མཁམ་དང་པོ་གསེར་སྣམ་ནི་ཀ་བའི་མཐའ་དང་མཉམ། གཉིས་པ་ཤར་བུ། གསུམ་ 
པ་རིན་ཆེན། བཞི་པ་རྨིག་པ་སྟེ་དེ་གསུམ་ནི་གསེར་སྣམ་ལས་ཆ་ཕྲན་གཅིག་གིས་རིང་། དེ་ལས་ལྔ་པ་མུན་པ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཀྱིས་ཐུང་། དེ་ལས་དྲུག་པ་ཝ་རཏྣ་གཅིག་གིས་རིང་། དེ་ལས་བདུན་པ་མུན་སྣམ་གཉིས་ཀྱིས་ཐུང་། དེ་ལས་བརྒྱད་པ་ཤར་ 
བུ། དགུ་པ་རིན་ཆེན། བཅུ་པ་མྨིག་པ་སྟེ་དེ་གསུམ་ཆཕྲན་གཅིག་གིས་རིང་། དེ་ལས་བྱར་གཅིག་པ་མདའ་ཡབ་གཉིས་ཀྱིས་ཐུང་བའོ། ། ངྒི་འདི་རྣམས་སྣམ་བུ་ཀྱོག་ཕོས་མ་བཅད་གོང་གིརྒྱ་ཚད་ཡིན། ཀྱོག་ཕོའམ་གུ་ཌ་དྷ་ར་གཅོད་ཚུལ་ནི། སྣམ་བུ་དང་པོ་ 
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ཆི26་2མ འཛི ཁི 





༄༅། །ཚངས་ཐིག་ནས་བཟུང་བའི་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་དང་དྲུག་གི་མཚམས་ནས་བཅད། གཉིས་པ་དང་གསུམ་པ་དྲུག་གི་མཚམས་ནས། བཞི་པ་བཞིའི་མཚམས་ནས། ལྔ་པ་ཕྱེད་བཞིའི་མཚམས་ནས། དྲུག་པ་གསུམ་གྱི་མཚམས་ 
ནས་བཅད་ལ་རིམ་གྱིས་བདུན་པའི་ཕྱི་ཐིག་དང་ཚངས་ཐིག་འཛོམ་སར་རེག་པའི་འཁྱོག་པོར་བྱ། དྷེ་རམས་ཀྱི་ནང་དུའང་ཆ་ཕྲན་ཕྱེད་རེའི་ས་ནས་སྔར་བཞིན་བྲི་སྟེ་གཉིས་རིམ་དུ་བྱའོ། །མུན་སྣམ་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་གཡས་གཡོན་གྱི་བཅད་ནི་ཀ་བའི་རྣམ་ 
པར་བྱ། འགྲམ་ལོགས་སྒོ་དང་མཉམ་པའི་ལུགས་འདི་ལ་མུན་པ་དང་ཀརྒྱན་མེད་པས་ཀརྒྱན་གྱི་ཤུལ་དུ་ཀ་བ་དང་། ཀ་བའི་ཤུལ་དུ་རྩིག་པ་འགྲོ་ཞིང་རྩིག་པའི་རྩེ་ཁྲེག་ཆོད་གསེར་སྣམ་ལ་བཏུག ཡ་ཕུབ་ཀྱི་རྩིག་པ་མེད་པས་གསང་འདུས་ཧར་སྒོ་ཞེས་ 
ཟེར། རྟ་བབས་ཀྱི་ཕྱི་རུ་དབུས་རྭའི་ས་ཆ་ཆེན་གཅིག་བཏབ་ལ། དེར་རྡོ་རྗེའི་དྲུབས་རྭ་ར་བ་ཆྭ་ཕན་གསུམ་དང་། རྩེ་མོ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཡོད་པ་བྲི། གཡས་གཡོན་གྱི་རྭ་བསྐོར་ཚུལ་ནི། སྣམ་བུ་ལྔ་པའི་ཕྱི་ཐིག་དང་ཚངས་ཐིག་འཛོམ་པའི་གཡས་གཡོན་ 
དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཀྱི་སར་ཕྱིན་ཏེ། དེར་ཐིག་སྐུད་བཟུང་སྟེ་ཀ་བའི་རྩེ་ནས་བསྐོར། དེ་ནས་འཕྲེད་དུ་ཆ་ཕྲན་གསུམ་དང་ཕྱི་རུ་གཅིག་འཕགས་ཏེ་སྔ་མའི་ཚད་ཀྱིས་བསྐོར་རོ། །སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་པའི་དབུས་སུ་པདྨ་དཔང་ཆ་ཕྲན་གཅིག་དང་། རྒྱར་ཆ་ཕྲན་ 
གཉིས་ཡོད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཆོས་འཁོར་ཆ་ཕྲན་གཉིས་ཀྱིས་བསྐོར། དེའི་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཕྲན་རེའི་སར་རི་དྭགས་རེ་རེ་དང་། དེའི་ཕྱི་རུ་སྤྲེའུ་ཡིས་བཟུང་བའི་གདུགས་རེ་དང་། ཟུར་རྩེ་བཞིར་གདུགས་རེ་བྲི་བ་མ་གཏོགས་ཆོས་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ 
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གདུགས་མི་དགོས། དེང་སང་ཁྱམས་ཀྱི་པ་ཏྲ་སྒྲིབས་དོགས་ཀྱིས་མདའ་ཡབ་ཀྱི་རྒྱན་རྣམས་མི་བྲི་བ་ནི་སྣང་ཤེས་སམ་ལས་སླརའགྲོ་བས་ཅུང་མ་ལེགས་སོ། །དབུས་འའི་རྩེ་ནས་པད་ལྟེ་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་ཞིང་། པད་རྭ་དང་རྡོ་རྭ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་རེ་ 


དང་། འོད་ཕྲེང་ཆ་ཕྲན་བཞིའི་ཚད་ཀྱིས་བསྐོར་རོ། །དེ་དག་གིས་ནི་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་དངོས་བསྟན་གྱི་ཕྱི་ཐིག་ལག་ཏུ་བླང་བདེར་དཀྲོལ་བ་ཡིན་ལ། ཕྲེང་བར་སྒོ་ཚད་གསུམ་དང་། གཅིག་ལ་ལྔ་མཉམ་གསུམ་གསུམ་མཉམ་གྱི་སྣམ་བུ་བྱ་བར་ 
གསུངས་པ་རྣམས་ནི་ལུགས་འདི་ལ་སྦྱར་བ་མ་མཐོང་ཞིང་། གུང་རུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པས་སློབ་དཔོནཤཱཀྱ་པྲ་བྷ་ཝས་སྒོ་ཚད་གཉིས་མ་ལ་ཀརྒྱན་ཡོད་པར་བཞེད་པ་འདི་ཀླུ་བྱང་གི་ཉི་ཤུ་པ་དང་དོན་གྱིས་མཐུན་ཞིང་། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཐུགས་བཞེད་ཀྱི་ 
སྙིང་པོ་ཡིན་གསུང་ནས་བཀྲལ་བའི་ལག་རྒྱུན་དེང་སང་ཡང་ཡོད་ལ། མཛེས་ཤིང་ལེགས་པར་མངོན་མོད། ཡི་གེ་མང་ཀྱི་དགོས་པས་མ་བཀོད་ལ་ལོགས་སུ་འཆད་པར་ཅིས་ཀྱང་སྤྲོའོ། །གཉིས་པ་ཤཱདྡྷའི་རྒྱ་གཞུང་ལ་སྦྱར་ན། དེཉིད་ལྭ་ཕོགས་རེར་ ཊི 
ཆ་ཆེན་བཅུ་དྲུག་རེ་ཡོད་པའི་སྒོ་ཐད་རྣམས་སུ་ཆ་ཆེན་གཉིས་སམ་གསུམ་གྱི་ཐིག་ཐུང་བསྣན་ནས་སྔར་བཞིན་ཆ་བགོས་པས་གྲུབ་བོ། །གསུམ་པ་མན་ངག་ཐིག་ལྟར་ན། དེའི་ལུགས་ལྟར་གྱི་གཞལ་ཡསཾ་ཁང་གཞི་མ་བཏབ་ལ། སྒོ་དང་རྟ་བབས་དབྱེ་ 
རན་པ་ན་གོང་དུ་སྨྲོས་པ་བཞིན་ཚངས་ཐིག་སོགས་ལ་མཚན་མ་བྱས་ལ་ཐིག་ཐུང་རྣམས་བཏབ་པས་དོན་འགྲུབ་བོ། །བཞི་པ་ཤིན་ཏུ་མན་ངག་ཐིག་ལ་སྦྱར་ན། ལོག་གཏུབ་དང་ཆ་ཕྲན་དབྱེ་བ་ཡན་དེའི་ལུགས་བཞིན་བྱས་ལ། དེ་ནས་རྟ་བབས་ཀྱི་ཕྱི་རུ་ 








ྣ ཤལ 
འཐ 
./༦ཞ/ 
| 
ཟད 
4༢ 

















ད 
.~ 




























































































རིང་མ» ®ིངཿ ཁི 








༄༅། །སླར་ཡང་ཆ་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་ཐིག་ཐུང་བསྣན་ལ། དེ་རང་གི་ལུགས་ལྟར་དུ་ཤར་ནུབ་ལྷོ་བྱང་གི་ཐིག་རྣམས་ཐལ་བྱུང་དུ་བཏབ་ནས་ཆ་དབྱེ། རྟ་བབས་གཅོད་ཚུལ་དང་། ཧར་སྒོ་སོགས་གོང་དུ་སྨྲོས་པ་བཞིན་བྱས་པས་ངོ་ 
མཚར་བ་ཞིག་འབྱུང་ངོ་། ཕྱི་ཐིག་དེ་རྣམས་གང་བཏབ་ཀྱང་ནང་ཐིག་ལ་ཁྱད་མེད་པས། དབུས་ནས་ཆ་ཆེན་གཉིས་ཀྱི་ཚད་ཀྱིས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར། དེའི་ནང་དུ་ཆྭ་པན་གཅིག་བསྐོར་བ་ནིའོད་ཕྲེང་དང་། དེའི་ནང་དུའང་ཆ་ཕན་གཅིག་བསྐོར་བ་ནི་གདུང་ 
ཟླུམ་མོ། །ཚངས་ཐིག་བཞིའི་སྟེང་ནས་སོ་སོའི་གཡས་གཡོན་གྱི་གདུང་ཟླུམ་ལ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་རེའི་ཚད་ཀྱིས་རྟགས་བྱ། དེ་དག་གི་ཕྱི་རུའང་ཆ་ཕྲན་རེའི་ཚད་ཀྱིས་རྟགས་རེ་བྱས་ལ། དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་ཐིག་ཏལ་མར་བཏབ་པས་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལེ་ཚེ་ 
དགུ་འབྱུང་། རྩིག་པའི་ནང་དུ་ལྟ་སྣམ་གྲུ་བཞི་པ་ཆ་ཆེན་རེ་ཡོད་པའི་རིམ་པ་གཉིས་གདབ་བོ། །ཞར་བྱུང་ཚོན་གྱི་ཁ་དོག་ཕལ་ཆེར་དཀྱུས་སུ་གསལ་ལ། ཀ་བ་བརྒྱད་མགོ་འཛོམ་གྱི་རེ་མིག་གྲུ་བཞི་དེ་གཞི་སྔོ་ནག་ལ་རྡོ་རྗའི་ཕྲེང་བ་བྲི། ལེ་དགུའི་ནང་གི་ 
གཞི་ཕྱོགས་མདོག་བྱ་ཞིང་། ལེ་དགུ་གདུང་ཟླུམ། ལྷ་སྣམ་ཉིས་རིམ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བཅད་ཚོན་རྫ་ཁའམ་ལི་ཁྲིས་བྱ། བཅད་ཚོན་གཞན་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱི་དང་མཐུན་ནོ། །རྟ་བབས་ཀྱི་སྣམ་བུ་ལ་རེ་མོ་འདྲི་ཐུབ་ན། གསེར་སྣམ་དང་རིན་ 





ཆེན་གཉིས་ལ་ཕ་གུ་དང་འདྲ་བའི་ཕྲ་ཚོམ། ཤར་བུ་གཉིས་ལ་མཆུ་མེད་པའི་སྤྱི་བླུགས་མགོ་མཇུག་ཟློག་པ་ལྟ་བུ་དཀར་པོ། རྨིག་པ་གཉིས་ལ་པདྨ་ཀྱོག་པོ་རྟ་རྨིག་གི་དབྱིབས་ཅན། མུན་པ་གཉིས་ལ་རི་མོ་མི་དགོས་ཤིང་། མཐའི་ཀ་ཐུང་ལི་ཁྲིས་ 








3217 






























































༦8༦. ྲི 











བྱ། ཝ་རརྫ་ལ་འབོལ་རིས་ཏེ། གོས་རྙིང་ཁ་ཐིའི་རི་མོ་དང་ཕྱོགས་འདྲ་བ། མདའ་ཡབ་ལ་པདྨ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་འདྲི་སྲོལ་ཡོད། ཀྱོག་པོའི་ནང་དུ་དར་གྱི་བླ་བྲེ་ལས་དར་འཕན་ནམ། ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ་དཔྱངས་པ་བྲི། རིག་ལྔ་ཡུམ་བཞི་ལ་ངེས་ 
པར་དཀྱུས་བཞིན་ཕྱག་མཚན་འདྲི་བའམ་པར་བཏབ་སྲོལ་ཡོད་ལ། དེ་མན་ཆད་ལ་སྐུ་མདོག་དང་མཐུན་པའི་ཚོན་ཕུང་དང་། གདན་ཡང་ཚོན་གྱི་ཐིག་ལེས་ཆོག་པར་མཛད་མོད་གང་བདེར་བྱའོ། །ཞེས་པ་འདི་ནི་ལག་ལེན་ལ་བློ་ལྟོས་འཆའ་བའི་ཐབས་ 
སྡུགཔོལྟ་གིནྡ་སུ་སིངྡྷས་དཔལ་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་སྤེལ་བའོ།། པཿ །སློབ་མ་དབང་བསྐུར་དུས་མཚམས་སྦྱོར་ཤར་ཆེན་གྱི་ཡིག་ཆ་ཡིན་ན་སྟ་གོན་ལ་ཚིགས་བཅད་སྤྱི་མཐུན་རེ་དཀྱུས་སུ་བཀོད་འདུག་ཀྱང་། པར་ཆེན་གྱི་མཚམས་སྦྱོར་སོགས་ཡིན་ = 
ཚེ། ཚིགས་བཅད་དང་སྔགས་དཀྱིལ་ཆོག་ལ།ཁ་འཕངས་པ་འདི་རྣམས་དགོས་པས། སྟྭ་གེརེ་གྱི་གསོལ་གདབ་ནི། སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆྲནཔོ | 
བདག་འཚོལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་བདག་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་གཞུག་ཏུ་ 
གསོལ། །ཅེས་དང་། མྱང་འདས་ཀྱིབླ་བསྐྱེད་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་དོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་གཞུག་བྱ་སྟེ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་གཉེར། །དད་པ་ཆེན་པོ་ལྡན་བྱས་ 
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ཚི 29122198 ཅི 


༄༅། །ཏེ། །འཇིགཏེན་པ་རོལ་དོན་གཉེར་ན། །ློ་ལྡན་དྲགིལ་འཁོར་གཞུག་བྱ་སྟེ། །འདི་ཡེ་འབྲས་བུ་འདོད་མི་བྱ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་དམིགས་གྱུར་ན། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འབྱུང་མ་ཡིན། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་ 
བའི། །མི་ལ་འདི་འབྲས་མ་ལུས་འགྲུབ། །ཅེས་དང་། སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ། །ཁྱད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་ལེགས་འབྱུང་ 
བའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་པ། །རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐོབ། །སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །ཤཀྱ་སེང་གེ་མཆོག་ལ་ 
སོགས། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་པར་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའིཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་སོ། །རྒྱུན་བཤགས་ནི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། ། 
སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་བཟུང་། །ཞེས་དང་། རིགས་ལྔའི་སྡོམ་གཟུང་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ། 
རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ནེ། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་སོགས་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་པའི་བར་ཀྱེ་རྡོར་སོགས་སྤྱི་དང་འདྲ་བར་བརྗོད་པས་ཆོག ཁྱོར་ཆུ་ 
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®39 ཅུ ྱྱི 














རླུད་སྔགས། ཨོ་དྷཱིཿབིཤདྡ་སཐྦདྷྙཿསཐྦ་པཱ་་ནི་ཙཱ་སྱ་ི་པོ་དྷ་ཡ་སརྦཔིཀྦན་ཨ་པ་ན་ཡཧཱུཾ། ཞེས་དང་། ཆོས་བཤད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་ད་ནིཀུནམཁྱེན་དག །ཨཱདཱ་རའི་མ་ཏོག་ལྟར། །བརྒྱལམ་ནནི་རེསའགའཞིག །འབྱའགྱུར 
ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་མཉམ་མེད་སེམས་ཅན་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་ 


¬>. 


„ བརྟེན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། །དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པའོ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ཞེས་བཤད་པ། །རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ཟབ་པ་སྟེ། །རྒྱ་ཆེ་སངསརྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ། །འདི་ནི་བདེན་པ་གཉིས་སུ་བཤད། །ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དམ་པའི་དོན། ། 


ཕྱེ་སྟེ་སོ་སོར་ཤེས་ནས་སུ། །དེ་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་བྱས་པའི། །ཟག་མེད་གོ་འཕང་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་ཡིས་ཀུན་ཏུ་ཀུན་ལས་ཀུན། །རྣམ་ཀུན་ཀུན་ཚེ་རང་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དུ། །གྲུབ་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཐོང་ 
འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སུས་ཀྱང་བྱིན་མ་ཡིན། །སུ་ཡིས་ཀྱང་ནི་བཟུང་མ་ཡིན། །རང་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལས། །དེ་ལས་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་བརྗོད། །སེམས་ཅན་བག་ལ་ཉལ་དབྱེ་བས། །ཡང་དག་མགོན་པོའི་དེ་ཉིད་ནེ། །འབད་པས་སྦས་ 
ནས་ཕུང་པ་ནི། །རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བཞག དདེ་ཕྱིར་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་ནི། །དྲིན་གྱིས་འབད་པས་རྟོགས་བྱས་ཏེ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཡིད་གསལ་གྱུར་པ། །དེ་ནས་སྤྱོད་པ་རབ་ཏུ་བྱ། །འདི་ན་གཙང་སྦྲ་ངེས་སྡོམ་མེད། །དཀའ་ཐུབ་མེད་ཅིང་དཀའ་ 
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” ༄༅། །སྤྱད་མེད། །དཀའ་སྤྱད་མེད་ཅིང་ངེས་མེད་ལ། །བདེ་བ་བསྟེན་པས་འགྲུབ་པ 


ར་འགྱུར། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་ 
འགྱུར། །གང་གིས་སྤྱོད་པ་འདི་མཆོག་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཉུདྲི་མེད་ན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་མི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་བླ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་ 
བཅས་པས། །བསྟནཔ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེསྐེ་བཞིན་པར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་གནས་ཏེ། །གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུསྐྱེ་འགྱུར་བ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་ 
དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སུའགྱུར། །ཞེས་སོ། །དངོས་གཞིའི་སྐབས་སུ། སྒོ་བཞིའི་ཕྱག་ལ། ༈ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཔྱཛ་ཨཱ་པཔྣཱ་ནཱཡ་ཨཱབྷནཾ་ིནྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏུབྟ་ག་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་ 
ིཏིྫསཱ་མཱཾ། ༈ ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་གཏ་པཛ་ཨ་བྷིཌེཀཱཡ་ཨཱཧྤནིནརླཱ་ཏ་ཡཱམི་སརྦཏ་ཐཱ་་ཏ་བཛྲརཏྣ་ཨ་བྷིཊིཕྩ་མཱཾ། ༈ ཨོཾ་སརྦཏཐཱགཏ་པཱཛཔྲཝརྟནཱཡ་ཨཱར་ནནནྨཏ་ཡཱམིསརྦཏ་ཐཱ་་ཏ་བཛྲ་རྷཕྲ་ཝརྟ་ཡ་པཱཾ། ༈ ཨོཾསཐྦ་ཏྣཱག་ཏ་ཛཱཛ་ 
མཱཾ། ཞེས་པ་རྣམས། ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སྤོག་ཆོག་ལ། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སྟུམྦྷ་ཡ། ར་ར་ར་ར། ཙལ་ཡ་ཙལ་མ་ཧྲུཾ་ཧ་ཨཿ ཛྷི ཞེས་སྦྱར་རོ། །འདི་རྣམས་ཉེ་བར་མཁོ་བས་ལྟ་གིནྡྲས་ཟུར་དུ་ 





ཉུམ ཁི 











ཀརཱནཱཾ་ཨཱཏྷ་ནཾ་ནིརླཏ་ཡཱ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀརྨ་ཀུ་རྭ་སཱཾ། ཞེ 
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ཏི ༦ ༦ཁྱི་ 


གས་ལྔའི་རང་བཞིན་] 
༢ = ༨ 2. ༅⁄༼<་ 
ཚིག་; དམ་པ་ ལྕགས་ཀྱུ\ ལྔ། །ཡི་བསྐྱདརྡོ་རྗའི་ \ །ལྷ་ཚོགས་ མཉེས་ཕྱིར་༽ འབུལ །ཨོཾ་པརྩ་མཧཱ་པ་ལ་པཱཱ་ཛ༽ཿ 
དབངས་མཁྱེན་བརྩེའི་དབང་པོས་པར་དུ་སྒྲབ་པའི་དགེ་བས་མར་གྱུར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅེད་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། 





ངང་ལས་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་སུ་ཨཾ་ལས་མཆོད་ཡོན། པེ་ལས་མེ་ཏོག རྷཾ་ལས་བདུག་སྤོས། དཾ་ལས་ 


ལོ ངོ རཱོ ཤེས་དྲབ། བའི རོལ་ ར་ོ་རོར རར་རོ ཡས བའི རེོ་་གར་རོ་ རོ དོ བའི་ད རི་ལ རོར 
བཀོལ་བའོ།། _ ¿ འདིར་དབྱངས་བརྟུགས་བྲི་མ་ཐུབ། -ཐབས་ཤེས་དགའེ་བའི་ །རོལ་ པ་ལས་བྱུང་ ཞུང་བེའེ། | ཐབས་ཀྱེཡེཤིསོ། བདེ་ _རྲཾབྱང་ཆེབ འུབ་སེམས། _ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན། ཁྱུབ པར་རབ་སྤྲོས། འོས་ནས། ། 
མི་བསྐྱོད། རྔོྗེའི་[ ལྷ། ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་ འིར་འབུལ། །ཨོཾ་ཤི་ཏ་ཏི་ལ་ཀ་ཕྱུཛ༽ ཨཱཿ ཡུ་མ་ལྟའི་རང་བཞིན།) དྲི་ཆེན། དྲ 

', མཐུན བདུད་རྩི།; ལྔ།, །མི་བསྐྱདརྡོ་རྗའི་ །ལྷ་ཚོགུས་ མཉེས་ཕྱིར་༨ འབུལ། །ཨོཾ་པྩྷ་ཨ་ཛཾ་ཏ་པཱ་ཛ།མཱཿ རྩ །ཧྙཾའི 


ཨཱཿ ཧྭུཾ། ཧཱུཾ དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་ཆོག་ཡན་ལག་དང་བེཅས་པ་འདི་ཉིད་སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་བདག་རྐྱེན་ལ་བརྟེན་ནས་འཇམ་ 


ངང བང་སྤེམས་དཀར་འབར་༽ ཤ་མེད བསོལ བོའ་ི རཿ 
དྲ་ཆུ། ; དང་། བྱང་སྭེམཨ་དཀར་དམར་ ] ཤ་ཆེན་ དྭངས་མ་ སྟེ། ལ་འབྱོར་ལུས་ཀྱི་ 
༈ དཾ མ་ང ང ལོ ས་ན རའ རྒྱུ 


དངོས་གྲུབ་ འགེུགས་བྱེད་ པ། །བ་ལང༔ ཤ སྟེ། །སྒྲུབ་པའི་དམ་ 


།ཨུབྷཾ།། ཨོཾ་ཨཱཿ བསབྷརྟ་ཀཾཏ་ཧཱཾཕཊ། ཨོཾ་ཤཱནཏཱཛཱན་བཛྲ་སྭ་བྷ་བ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭཧཾ། སྟོང་པའི་ 


'་མར་མེ། གཾ་ལས་དྲི་ཆཔཾ། ནཾ་ལས་ཞལ་ཟས། གཞན་ཡང་ཤོ་ལས་རོལ་མོ། ཧྲུཾ་ལས་མཆོད་ 
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ཉང ༦$ྷེཡུམཧི ཁག - ཟ 














༄༅། རྫས་གཞན་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུ་ 
བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག བླ་མ་དང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྤེ་ཨཱཿ རྩུ་ནས་ཤབྡ་ 
ཨཱ་ཧྷུཾ་གིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏཤྲི་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཛ་མནྫ་ལ་ས་པ་རི་ཝ་ར་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨརྒྷ་པྲ་ཏཱནྫསཱཧཱ། པུངྤེ་ནས་ཤབྲ་པྲ་ཏཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ་བར་དང་། རོལ་ཆེན་སུམ་བསྡུད་མེད་པའི་ཁོངས་སུ། ཨོཾ་བཛྲ་ངྷརྨ་ར་ཌི་ཏ་སོགས་ 
བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ུ་པ་བཛྲི་ྲཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་བཛྲི་དཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་བཛྡི་ཧུ ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྲི་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྤརྟེ་ ཛཾ ཞེས་པ་འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ལག་གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁྲ་ཚུར་བཅངས་པའི་མཛུབ་མོའི་ཚིགས་བར་བར། གཡས་ཐལ་ 
མོ་བརྐྱང་བའི་མཁྲིག་མ་གྱེན་དུ་སླངས་ཏེ་བཞག་པ་མི་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱས་གཟུགེས་དང་། གཡོན་པི་ཝཾ་འཛིན་པ་གཡས་པས་འདྲིན་ཚུལ་གྱི་སྒྲ་དང་། གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དུང་ཆོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་དང་། གཡས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ནས། སོར་མོ་ 
ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱངས་པའི་རྩེས་དྲི་ཆུ་བླངས་ཏེ་བྱུགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དྲི་དང་། རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱས་རོ་དང་། རོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་འབུལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་རེག་བྱ་སྟེ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔ་དང་། གཡོན་བའི་ 
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ཏི ངི 


ཧོ ཅོ 


མཐེབ་སྲིན་སྦྱར་བས་ནང་མཆོད་ནས་བླངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཨོཾསྭཱ་ཨཱཿ ཧཱ། ལེརཱཾ་པཾ་ཏཾ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་མི་ཐོལ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོྡཱཾ ཨོཾ་སཾཧཱཾཾཾཾུཾཾཾུཾཧུཾཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་གིས་ནང་མཆོད་དབུལ། ལྷ་རྣམས་ཐབས་ཤེས་སྙོམས་པར་ 
ཞུགས་པས་མཆོག་ཏུ་དག་བའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་གྱུར། ཅེས་གསང་མཆོད་བྱ། རྡ་རྗེ་དྲེལ་བུ་རོལ་ཆེན་དང་བཅས་པས། མི་བསྒོཿ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁས་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །གསང་ 
བའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་རབ་ཏུ་དག །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་ 
དག་པས་གོས་པ་མེད། རྡ་རྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོརྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །རྡོརྗེ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ 


ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དེཉིད་ལྔ་པས་བསྟོད།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ས་ཆེནཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་ལས། ༧སྐྱབས་རྗེ་ 





བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ལྷུན་འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། པ 
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= 2:22 ཆེ» 

















༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མར་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་པའླུའི་ཀླུང་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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,6:5:9..8༦ཁྱི 









































༄༅། །ན་མོ་གུ་རཱ་ཤི་གུ་ཧྱ་ས་མཱ་ཛཱོ་བྷྱ་བཛྲ་སྱ་མཉྫ་ལེ་བྷྱཿ འདེར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོང རྡོ་རྗེ ཐོབ་མར་དབང་བསྐུར་བའི | 
གྱིས་ལས་སུ་བྱ་བར་འོས་པའི་སྟ་གོན་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན། འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་མཆལ། དྲི་ཆུ། ཉེར་སྤྱོད། སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། ཀུ་ཤ སྲུང་ 
སྐུད་རྣམས་བཤམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སློབ་མ་སྣོད་དུ་རུང་བ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་བུང་ 





དུ་མ་གྱུར་པ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་གྲུབ་རྗེས། སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། ཟང་ཟིང་དང་བསྙེན་བཀུར་ལ་མི་ལྟ་བའི་ཡིད་ཀྱིས། ཡི་དམ་ལྷའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གདམས་ 


སྱདརྡོ་རྗའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་ 
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༠99༢ 








༄༅། 


= 


༤2 > 7 2 ར༽- 2. 


།པར་བྱ་སྟེ། འོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དོན་དྲུ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྗ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་མངོན་པར་ 


དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིད་དེ་ལམ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་འབད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའང་། སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་རྒྱུད་ 


ལས། རབ་ཏུ་དམའ་བའི་སྟན་ལ་འདུག །དུལ་བའི་དཔལ་ནི་ཉེ་བར་གཞག །དགའ་དང་ལྡན་པའི་མིག་གིས་བལྟ། །ཚིག་གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་བཞིན། །གུས་པ་བསྐྱེད་དེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །རབ་ཏུ་དྭངས་ལ་དྲི་མེད་ཡིད། །ནད་པས་སྨན་པའི་ངག་ཉན་ 
ལྟར། །རིམ་གྲོ་བསྐྱེད་དེ་ཆོས་ཉོན་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་ཁོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐབས་ 
མཁས་ལྭ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེས། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་བགལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུམཐུན་པར་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་འདི་ 


ནི་མདོསྡེ་རྒྱན་ལས། དམིགས་པ་ཆེ་བཉིད་དང་ནི། 


།དེ་བཞིན་སྒྲུབ་པ་གཉིས་དག་དང་། །ཡེ་ཤེས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པར་གྱུར་པ་དང་། །ཡང་དག་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་སྟེ། །ཆེན་པོ་འདི་ 
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9 &.ེ༦ཚི་ 


དག་དང་ལྡན་པས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆུང་དུ་ལས་ཁྱད་ཆོས་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེ པོ་ཡི 
ཆོས་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། འཕགས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་སྙམ་ན། ཚུལ་གསུམ་སྒྲོན་མེ་ལས། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། །ཐབས་མང་དཀའ་ 


ཐུག་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ཐབས་ལ་གསང་སྔགས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པས་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཞིག་གིས་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་རྟོགས་དགོས་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའམ་དབང་ 











གསུམ་པའི་དུས་སུ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱད་ལ་སྐྱེས་ན་དེ་མ་ཐག་ཏུ་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བས་ཐབས་ལམ་རྨོངས་པ་དང་། ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་ཡན་ལག་ལས་ཚོགས་དང་། དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ཚུལ་དང་། ལྷ་དང་། སྔགས་ 
དང་། རྡ་རྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྟུན་པའི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་ཚུལ་སོགས་ཐེག་པ་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མང་བ་དང་། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ཀྱི་བར་དུ་ཚོགས་བསགས་པ་སོགས་མི་དགོས་པར་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་ཉེ་ལམ་གྱི་སྣོད་དུ་གྱུར་ 


གྭ་དང་ལྡན་ པ ་ཆེན་པོ་ཡིན། དེ་ལའང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་བུ་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ 
གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། འདིར་ནི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་ཆོཿ ཞིའི་སྒོ་༔ 


བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྙོན་པོའི་དབང་བྱས་པས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་པ་ལྟར། རྒྱ་འབྲས་ཀྱིཐེག་པ་གཉིས་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ་དང་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་སོགས་དོན་གཅིག་ནའང་། ལྟ་བ་དེ་རྟོགས་པ་དང་། འབྲས་བུ་མཐར་ 
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༄༅།»=ལྡ 





༄༅། །པ་ལ་དགོངས་ནས་བརྩོན་འགྲུས་དང་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་གྱུར་པས་ཚེ་འདི་ཉིད་དང་། འབྲིང་གིས་འཆི་ཁའམ་བར་དོ། ཐ་མས་སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་གསུངས་པས་ 
ན་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན། འཕགས་ཆོས་དེ་ལྡན་གྱི་ངོ་བོའང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་དང་དེའི་ཆོ་ག་ལམ་གྱི་གཙོ་བོར་སྟོན་ 
པའི་ཐེག་པ་ནི་འབྲས་བུ་གསར་སྔགས་རྡོ་རེཐགཔ་སྟེ། དེ་སྟོནབྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལའང་རྒྱད་དང་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣད་ཅེས་སོགས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལ་དབྱེན་རྒྱུདསྡེ་གཉིས་དང་། གསུམ་དང་། བཞི་དང་། ལྔ་དང་། དྲུག་ཏུ་བཞག་པ་ 
སོགས་བཤད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞིག་སྣང་བ་ལས། མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། གོང་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་འདུ་བྱས་ཏེ་གསན་འཚལ། འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་ 
བའི་ཆོས་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་བག་ལཉལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས། རབ་དང་མཆོག་དང་ 








ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཚེ་གཅིག་ལ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་པར་ནུས་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡིན། དེ་ལའང་རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བསྡུ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་ཞིག་མཛད་པ་ལས། ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། འདིར་རྒྱུད་སྡེ་ 
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5. 


ལྗར་བཞེད་པའི་ཕྱོགས་ཡིན། དེ་ལའང་མདོ་སྡེ་རྟག་པའི་རྒྱུད། བྱ་བའིརྒྱད། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྣལའབྱར་གྱིརྒྱད། རྣལ་འབྱོར་ཆེནཔོ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་ལྔ་ལས། འདིར་རྣལ་ 
གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། ཤེས་རབ་ཟབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་དང་། གཉིས་ཀ་ཆ་མཉམ་དུ་སྟོན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྒྱུད་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། འདིར་ཐབས་རྒྱུད་དམ་པ་རྒྱུད་ཡིན། དེའང་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ 
ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གིས། །རྒྱུད་ཀྱང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས། གཙོ་བོར་གདུལ་བྱ་འདོད་ཆགས་ཅན་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་དང་། གདུལ་བྱ་ 
ཞེ་སྡང་ཅན་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཀྱི་སྐོར་དང་། གདུལ་བྱ་གཏི་མུག་ཅན་འདུལ་བའི་ཆེད་དུ་གསུངས་པ་རྣམ་སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭབའི་སྐར་ཏེ་ཕ་རྒྱད་སྡེ་གསུམ་དུ་འགྱུར་བ་ལས། འདིར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་ 
ཡིན། དེའང་རྒྱུད་འདི་ནི་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཉིད་ཆུ་ཀླུང་ནེ་རཏྫ་ནའི་དྲུང་དུ་ལོ་དྲུག་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པ་ཕྱོགས་བ: 





ཅུའི་སངསྤ་ཆས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ལྟ་བུར་འདུས་པས་བསླངས། གསོལ་བ་བཏབ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ 
སྤྲལ། དབང་བསྐུར་ཞིང་གདམས་ངག་བསྟན་པར་མཛད། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ་སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ། གྲུང་ལ་མཉམ་པར་གཞག ཐོ་རངས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་དགའ་ལྡན་དུ་གཤེགས་ནས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁང་ 


འབྱོར་ཆེན་པློ་བ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་ཡིན། དེ་ལའང་ཐབས་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
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༄: 9 





༄༅། །པ་བརྩེགས་པ་ཆེན་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་སྤྲོས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་པ་གསུངས་ཤིང་། སླར་སྙིང་མ་ལྔ་བདོ་བའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཏེ་ཉང་དུའི་རྒྱུད་ 
གཞུང་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ་འདི་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་སོགས་སློབ་དཔོན་འགའ་ཞིག་མཐུན་པར་དེ་བཞིན་བཞེད་ལ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་ལྟར་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཉིད་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། མཉན་ཡོད་ནས་ནུབ་ཏུ་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་བརྒལ་བ་ན། ཨུ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡ་བྷཱ་ཏི་སྐྱེད་ཚལ་དུ་བྱོན་པས། དྲག་བཅོམ་པ་རྣམས་ནམ་མཁའ་ནས་འཕུར་ཏེ་བྱོན་པ་མཐོང་བས་བློན་པོ་རྣམས་ལ་འདི་རྣམས་སུ་ཡིན་ 
དྲིས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་རྣམས་སོ་ཞེས་ཞུས་པས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དད་དེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སངས་རྒྱས་འཁོར་བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་དེར་བྱོན། འདོད་ཡོན་སྤངས་ཏེ་ཆོས་སྒྲབས་ཤིང་གསུངས་ 
པས། རྒྱལ་པོས། འདམ་བུའི་ཚལ་ནི་ཉམས་དགའ་བར། །ཝ་སྐྱེས་ཉིད་དུ་གྱུར་ཀྱང་སླའི། །འདོད་ཡོན་སྤངས་པའི་ཐར་པ་ནི། །ནམ་ཡང་མི་འདོད་གོ་ཏམ། །ཞེས་ཞུས་པས། འདི་ན་གང་ཟག་བརྒྱད་མེད་ཅིང་། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་གང་ཡང་ 
མེད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབང་བསྐུར། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་གསུངས་ཏེ། འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་པར་ལམ་ 
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®. ངྲི 





དུ་ཁྱེར་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཉེ་ལམ་བསྟན་པས། རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་པར་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྨྲོས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྩམས་ཏེ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལུས་དེ་ཉིད་ཀྱིས་རིགས་པ་འཛིན་པའི་ས་བརྙེས་ཏེ་ཡུལ་ཁམས་དེ་ལན་གཅིག་ 
སྟོང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོས་ར་ཧའི་སྐབས་ཙམ་ནས་ཕེབས་ཅིང་། ལུགས་སྲོལ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་བྱུང་བར་གྲགས། བོད་ཡུལ་འདེར་ཡང་འཕགས་ལུགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ 
དང་། ཤཏྷི་པའི་ལུགས་དང་། རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་ལུགས་དང་། པདྨ་བཛྲ་དང་། ཀུན་སྙིང་གི་ལུགས་དང་། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོའི་ལུགས་རྣམས་བྱུང་བ་ལས། ད་ལམ་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་འཕགས་ལུགས་ནི་སྟོན་པ་འདས་ནས་ལོ་བཞི་བརྒྱ་ ྐ 
ཙམ་སོང་བའི་སྐབས་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་མེས་དཔལ་ས་ར་ཧས་དཔལ་མགོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ལ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར། རྒྱུད་གཏད་པས་གྲུབ་པའི་ས་བརྙེས་ཏེ། རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་དང་། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། དེའི་བཤད་རྒྱུད་ པ 
དོན་གྱི་ཆ་གསལ་བར་སྟོན་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྒྱུད་དང་། ཚིག་གི་ཆ་གསལ་བར་སྟོན་པ་དགོངས་པ་ལུང་སྟོན་པའི་རྒྱུད་དང་། ཐུན་མོང་གི་བཤད་རྒྱུད་ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་པ་དང་། ཆ་མཐུན་གྱི་རྒྱད་རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་དང་། རྡ་རྗེ་སྙིང་པོ་རྒྱན་ 








གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ལ་བརྟེན་ནས་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བྱས་དང་། མདོ་བསྲེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ། རིམ་ལྔ་སོགས་མཛད། སློབ་དཔོན་འདི་ནི་འཕགས་པ་ལངྐར་གཤེགས་པ་དང་། སྤྲིན་ཆེན་པོའི་མདོ་དང་། རྔ་བོ་ཆེའི་མདོ་ 
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༄༅། །དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ལུང་གིས་བསྟན་ཅིང་། ས་དང་པོ་ལ་གནས་པར་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་བྱས། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དྲངས་པར། དགེ་སློང་ཀླུ་སྒྲབ་ཅེས་བྱ་བ། །རང་ 
བཞིན་མེད་དོན་དེ་ཉིད་རིག །ས་ནི་དྲུག་པ་བསྒྲུབ་པ་སྟེ། །ལོནི་དྲུག་བརྒྱར་འཚོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུར་ལ། དེས་འཕགས་སྐོར་གྱི་གཞུང་རྣམས། སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཨཱནྨ་དེ་བ་དང་། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནང་། ཨཱརྨ་དེ་བས་སྤོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་ 
མ་སོགས་མཛད། དུས་ཕྱིས་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་སངས་རྒྱས་སྐྱོང་གི་སློབ་མ་ཀ་མཱལ་བུདྡྷེ་སོགས་ལས་ཀླུ་ བ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མན་ངག་རྣམས་གསན། མ་ནུ་བྷདྒའི་རིར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེནནས་སྒྱུ་མའི་སྐུ་གྲུབ། འདུས་པའི་ 
འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་སོགས་མཛད་པའི་ཕྱིས་རིང་མོ་ཞིག་ན། ཀངྐ་ནའི་སློབ་དཔོན་སྲུང་བའི་ཞབས་ཀྱིས་ཟླ་གྲགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དང་མཇལ་ནས་སྒྲོན་གསལ་གྱི་གླེགས་བམ་རྙེད་པ་དང་། གདོལ་པའི་བུ་མ་ཏདྒི་པས་འཕགས་པ་ལྷ་མཇལ་ཏེ་གསང་ 
བ་འདུས་པ་སོགས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྔགས་གཞུང་རྙེད་དེ་རྡོལ་ཤེས་སུ་གྱུར། པི་ཏྭ་སྨ་གཅན་འཛིན་གྱིས་འཆི་བ་མེད་པའི་སྐུར་བཞུགས་པ་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་དང་མཇལ་ཏེ་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་སོགས་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྔགས་གཞུང་རྣམས་ནོས་པ་ 





ཡིན་ཅིང་། དུས་དེར་འདུས་པ་འཕགས་སྐོར་སོགས་ཐོག་མར་དར་པ་ཡིན་གྱི། དབུ་མ་རིགས་ཚོགས་བཞིན་ཏུ་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་སྐུ་བཞུགས་པའི་དུས་ནས་དར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲོན་གསལ་ལས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་ 
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| སྔ་ནས་བརྩམས་པ་སྟེ། གཏེར་དང་འདྲ་བར་སློབ་དཔོན་རྣམས་བརྒྱུད་པའི་རིམ་གྱིས་བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བོད་དུ་འཕགས་སྐོར་ཁོ་ན་ལ། ཇོ་བོ་ལུགས། མར་ལུགས། འགོས་ལུགས། ཁ་ཆེའི་ལུགས། ཆགས་ 
ལུགས་ཏེ་ལྔར་བྱུང་བའི་ནང་ནས་དབང་བཤད་མན་ངག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བཀའ་བབས་པ་ནི་མར་འགོས་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་ལས་འདིར་འགོས་ཁུག་པ་ལྷས་བཙས་ནས་བརྒྱུད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཀའ་བབས་ལྔའམ་དྲུག་གི་ 
ཆུ་བོ་རྣམས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོར་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡ་རྗེ་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་བསྒྲབ་པར་བགྱི། དེ་ལ་སྤྱིར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་ 
ཕན་ཡོན་ནི། གང་ཟག་དབང་པོ་ཡང་རབ་རྣམས་དབང་རྗེས་དེ་མ་ཐག་གྲོལ་བར་འགྱུར་ལ། གང་ཟག་མཆོག་མ་ཡིན་པའང་དབང་ཉིད་རྟག་ཏུ་གོམས་པར་བྱས་ན་ལམ་གཞན་མ་བསྒོམས་ཀྱང་སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་པར་གསུངས་ 
 ཤིང་། དབང་ཐོབ་ནས་རྩ་བའི་ལྟུང་བས་མ་གོས་ན་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ནས་འགྲུབ་པར་གསུངས་བ་དང་། དབང་གིས་གྲོལ་བར་མ་ནུས་པའི་གང་ཟག་གཞན་རྣམས་ལ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱང་དབང་ཉིད་ཡིན་པར་གསུངས་ 
| པས་ན། དབང་བསྐུར་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དང་། དབང་བསྐུར་བས་ཚེ་རབས་མང་ཕོའི་སྡིག་པ་འདག་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ 
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༄༅། །བུངས་སུ་གྱུར་པའི་དབང་ལེན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བར་མཛོད་ཅིག དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ངེས་པར་བྱས་ནས། ཕན་ཡོན་ཅན་གྱི་དབང་དེ་མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། གལ་ཏེ་དབང་མ་ཐོབ་ཀྱང་ལམ་ལ་འབད་པ་ 
བྱས་ན་འབྲས་བུ་འཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་སྙམ་ན། དེ་ལྟ་བུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དབང་མ་ཐོབ་པར་རྒྱུད་འཆད་པ་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་ཅིང། འཇིག་རྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཕྲ་མོ་ཙམ་ཐོབ་སྲིད་ 
ཀྱང་ཕྱི་མ་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། རྡ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲབ་པར་འདོད་པའི་བློ་གྲོས་ཅན་དག་གིས་དབང་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་ཐོབ་ན་ཕན་ཡོན་དང་མ་ཐོབ་ན་ཉེས་དམིགས་ 
ཡོད་པའི་དབང་དེ་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ་ཐོག་མར་དཔོན་སློབ་འབྲེལ་པ་བརྟག་དགོས་ཏེ། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བླ་མ་དང་ནི་སློབ་མ་དག །མཚུངས་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་འགྱུར་བས། །དཔའ་བོས་དང་པོར་སློབ་དཔོན་དང་། །སློབ་མའི་འབྲེལ་པ་ 
བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས། གང་གིས་དབང་སྐུར་བལོ་རོ་རེ་སླབདཔོན་གྱི་མཚན་ཉིདནི་མདོར་བསྡུ་ན། བླམ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བརྟན་ཞིང་དུལ་ལ་བློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ཁ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱད་ཀི་སྦྱར་བ་ཤེས། །སྙིང་ 
བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །གསང་སྔགས་འཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་ཏེ། །དྭང་བའི་བདག་ཉིད་དབང་པོ་ཐུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཉིད་བཅུ་ལའང་ 
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368-.ར༦ཁྱི 


ཕྱི་དང་། ནང་དང་། ཆོ་ག་དང་། ལས་ལ་ཉེར་མཁོ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཅུ་སོགས་མང་དུ་ཡོད་པས་དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་དགོས་པ་ཡིན། གང་ལ་དབང་བསྐུར་བ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། རྡོརྗེ་རྩེ་མོ་ལས། དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་དད་དང་ལྡན། །སྡིག་ལ་འཇིགས་ཤིང་ཤིན་ཏུ་སྡོམ། །དད་དང་དྭང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་སློབ་མ་ནང་གཤིན་པ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་གྲངས་ཁ་ཡར་བ་རེ་ 
ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་པ་ལགས། དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ངེས་པར་བྱས་ནས། གང་གི་ཚེ་བསྐུར་བའི་དུས་ནི། གཟའ་སྐར་དང་སྦྱོར་བྱེད་བཟང་པོ་འཇོམ་པའི་ཡར་གྱི་ངོའམ། དྷེ་རྣམས་ལྷག་པར་འཛོམ་ན་མར་གྱི་ངོ་ལའང་ཉེས་པ་མེད་ ྱ 
པར་བཤད་པ་ལགས། གད་དུ་བསྐུར་བའི་གནས་ནི། ས་ཕྱོགས་ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོས་སྐྱོང་ཞིང་ཕྱི་ནང་གི་ཉེར་འཚེ་མེད་པ། ཁྱད་པར་དུ་རང་ངམ་བླ་མ་གོང་མས་སའི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ཤིང་། སྣོད་དང་མི་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོས་དབེན་པ་ཞིག་ཅིས་ 








ཀྱང་དགོས་པ་ལགས། གང་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། མཚོན་པར་བྱ་བ་ངེས་དོན་དོན་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། སྙིང་ཕོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལེན་ཅིང་འཛིན་པར་བཤད་ལ། དེཉིད་མཚོན་པར་བྱེད་པ་དྲང་དོན་ཀུན་རྫོབ་པའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ལ་གྲུབ་ཆེན་སོ་སོས་བཀྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་གཞག་མང་དུ་བཤད་ཀྱང་། མདོར་བསྡུ་ན། རྡུལ་ཚོན། རས་བྲིས། ལུས་དཀྱིལ་ཏེ་གསུམ་མམ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་བཞི་ལས། དེང་སང་གི་གང་ཟག་ཕལ་ཆེར་སྨིན་བྱེད་ 
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༄༅། །དུ་རུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་ཉིད་གཙོ་ཆེར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། གང་ཞིག་བསྐུར་བ་དབང་གི་ངོ་བོ་ནི། ཆོ་གྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་འབྲས་བུ་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཁྱད་ 
པར་ཅན་གདབ་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའོ། །ངེས་ཚིག་ནི་ཨ་བྷི་།ིལྩ་ཞེས་པའི་སྒྲ་ལས་དྲངས་ན། གཏོར་ཞིང་བླུག་པ་སྟེ། ས་བོན་ལ་ཆུ་ལུད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ལྟར། དབང་བཞི་པོ་རིམ་པ་བཞིན་སྤྱི་བོ་དང་། ལྕེ་དང་། དབང་གི་ 
གནས་དང་། རླུང་སེམས་ལ་གཏོར་ཞིང་བླུགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སྐུ་བཞིའི་མྱུ་གུ་འབྱུང་བས་ན་དབང་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། མཚན་ཉིད་ནི་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་སློབ་མ། བྱེད་པ་པོའི་ཁྱད་པར་རྔོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་རིགས་སུ་གནས་པ། ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོ་ག བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་ལ་བྱ་བའི་ཡུལ་དེ་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེད་ནུས་པའི་རིགས་ཅན་ཏེ། ཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་གྱི་ཆོ་ག་དེ་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ལ། རྒྱུའི་ཁྱད་པར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་གསུངས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག ངོབོའི་ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་གིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་པ། དག་པའི་ཁྱད་པར་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ། བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསང་བ་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བར་བྱེད་པ་ 





སྟེ། ཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱུད་གོང་དུ་འཕགས་པའི་གནས་ཐོབ་པའི་དངོས་པོ་དེ་ནི་དབང་དངོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ། །གྲངས་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་བཞིར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྦྱང་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། སྦྱང་བྱ་དྲི་མ་བཞི། སྦྱོང་བྱེད་ 
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ལམ་བཞི། སྦྱངས་འབྲས་སྐུ་བཞི་སོགས་སུ་ངེས་པའི་ཕྱིར། ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ། ལམ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་རྒྱུའི་དབང་། ཀུན་ནས་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལམ་གྱི་དབང་། མི་འཕྲོག་པ་ལ་སྦྱོར་བར་བྱེད་པ་འབྲས་བུའི་དབང་སྟེ། གནས་སྐབས་ 
ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུམ་དུ་གསུངས་ཀྱང་། གང་ཟག་གི་སྒོ་ནས་དུ་མ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལས། འདིར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་མཐུན་པར་འཆད་པ་ལགས། དེ་ལྟར་བསྐུར་བའི་དབང་གི་རིམ་པའང་དང་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་མེད་པར་ 
དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་དུ་བྱས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱར་མི་རུང་སྟེ། སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་པས། དབང་བསྐུར་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་བར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས། མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། གོང་གི ཟབ་མོ་བསྒྲུབ་པར་ 
བགྱི། ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། དེ་ལ་སྤྱིར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས། གང་གིས་སྐུར་བ་པོ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད། གང་ལ་བསྐུར་བ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། གང་གི་ཚེ་བསྐུར་བ་དུས་ཀྱི་མཚན་ 
ཉིད གང་དུ་བསྐུར་བ་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག་བསྐུར་བ་དབང་གི་ངོ་བོ། ངེས་ཚིག མཚན་ཉིད། གྲངས་ངེས་དང་། ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་ཆོ་གའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ཀྱང་ 


༤ 


ཐུགས་ལ་མངའ་བཞིན་ཡིན་པར་འདུག་པ་ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། དེ་བས་ན་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་པ་གྲུབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལས་རིམ་པརའོངས་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ལ། རྗེས་གཟུང་བསྙེན་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དབང་ 
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” ༄༅། །གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཉི་ཤུའམ། ཡང་ནོ་བྱོད་དང་ལྡན་པའི་སྒོནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་དང་། སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་ 


བསྐུར་བའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཕྱོགས་ལ་གོང་གི་ཕྱི་མ་ལྟར་ན་བཞི་པ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པའི་ཆོ་གཞམ། རས་བྲིས་ལྟར་ན་ནུབ་དང་པོ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ལ་སའི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན་དང་། ལྷ་དང་བུམ་པ་ལྷག་གནས་ཏེ། ལྷག་ 


སྐ གནས་དང་པོ་གསུམ་པོ་ཁོ་བོས་བགྱིས་ཟིན་ནས། སློབ་མ་ལྷག་གནས་ལ་ཆོས་བཅུ་བཞི་ཡོད་པ་ལས། དང་པོ་ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་ཁྲུས་བྱས། ཕྱག་དང་འཇུག་པའི་ཡོན་ཕུལ་ནས་རང་རང་གི་གྲལ་ལ་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་གུས་པའི་སྒོ་ནས་འཁོད་དུ་ 


6 གཞུག་ཅེས་བྱུང་བས། སློབ་དཔོན་ལ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་དང་ལྡན་པས། སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་མཛོད། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་ཁྱད་ 


པར་ཅན་གྱི་དོན་ཞུ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་ 


སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་ 
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ི་ོ 








དེ་ཉིད་བདུག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ 'ཀྱང་བདག་ལ་ སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་ དང་དགེ །འདུན་ ཏེ། །སྐྱབས་ཐ གསུམ་ བདག་ལ་སྩལ་ དུ་གསོལ། །ཐར་པ་ཆེན་ པོའི་ གོང་མཆོག་ ཏཱ །མགོན་ ་པོས་ 'བདག་ ནི་གཞུག་ ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ ་གསོལ་བ་བཏབ་ 
སྟེ། དེའི་ དོནཿ ནི། སློབ་ པ་དཔོན་ལ་ དགའ་ཆེན་ཞེས་ ་བོས་ ས་ནས། བྱང་ཆུབ་ ཆེན་པོའི་ ཚུལ་བསྟན་ ་པའི་སངས་རྒྱས་: ཀྱི་གོ་འཕང་དེ་བདག་ ་ལ་འཚལ་བའི་ སླད་དུ་དམ ཚིག་སྟེ་ སྔགས་ སྭ་ཀྱིསྡོམ་ ་པ་ དང་། དེའི་ རྟེན་ དུ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་ ན་པའི་རྒྱན་ ་བཤགས་ལས་ཐོབ་ 


པའི་༔ བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ ་དཔའི་ འིསྡོམ་པ་དང་། དེའི་ རྟེན་ དུརྡོ་རྗ རྗེ་ཐེག་ ་པའི་: འི་དཀོན་མཆོག །གསུམ་ ་ལ་; སྒྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་ དང་བཅས་ པའི་སོ་ཐར་གྱིསྡོམ་ ་པ་སྩལ་། བའི་སྒོ ནས་ཐར་པ་: ་ཆེན་ ་པོ་ཿ སངས་རྒྱས་ཀྱ་གྲང་ཁྱེར་དུ་གཞུག་ ཏུ་གསོལ་ཞེས་ པ་ལགས། དེ་ནས 'མྱང་ 


འདས་ཀི་བསམ་པ་བཏན་པོ་བསྐེད་དུ་གཞུག་པ་ནི། སྔགས་ཀྱི་དངས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱེལ་འཁོར་འདིརནི་གཞུག་བྱ་སྟེ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །བདག་གཞན་འཇིག་རྟནཔ་རོལ་གཉེར། །དད་པ་ཆེན་པོར་ལྡན་བྱས་ 
ཏེ། །འཇིག་ རྟེན་ ་ཕ་རོལ་ དོན་གཉེར་ན། །བློཿ པལྡན་ དཀྱིལ་འཁོར་གཞུག་བྱ་སྟེ། །འདི་ཡི་འབྲས་ བུ་འདོད་མི་བྱ། །གལ་ ཏེ་འདི་ལ་དམིགས། གྱུར་ན། །འཇིག་ །རྟེན་པ་རོལ་ འབྱངམ་ ་ཡིན། །འཇིག་ རྟེན་ ་ཕ་རོལ་ ་དོན་ གཉེར་བའི། །མི་ལ་འདི་འབྲསམ་ལུ་ ལུས་ 


2--2¬.27 


འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་ ཏེ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་དོཿ དོན་ དུ་གཉེར་བ་ ་དག་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་ཆེན་པོར་གཞུག་ པར་བྱ་ཡི། ཚེ 'འདིའི་ བདེ་ སྐྱིད་ དང་ཕྱི་མར་ལྷ་ ་མའི་གོ་འཕང་དང་། རང་དོན་ དུ་ཉན་ རང་གི 'བྱང་ཆུབ་འདོད་པ་རྣམས་ ཞིམ་ 





2༥༠ 




























































































9༦ 





༄༅། ྣ །ཡིན་ཏེ། དེ་དགནི་དྲགིལའཁོར་དུ་འཇུག་པལམ་ལྟོས་པར་ཐབས་དམན་པ་གཞན་ལ་བརྟེནནས་བསྒྲབཏུཡདཔའི་ཕྱརརོ། དེ་བས་ན་བདག་གཞན་ཐམས་ཅོད་སྤིདཞིའིཕ་རོལ་ཏུ་སོནཔའི་མི་གནས་པའི་མྱ་ངནལས་ 


ཞདས་པ་ོནདུ་གཉེར་བའི་དད་པ་ཅནབླ་གྲས་དང་ལྡན་པ་དག་དཏེལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གཞུག་པར་བྱསྟེ། ཚེའདིའི་བདེ་འབྲས་དོནདུ་གཉེར་བས་ཞུགས་ན་པརོལ་གྱིདནམི་འགྲུབ་ཅིང་། གཞན་དོན་དུམི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པ ་པའི་ སངས་ རྒྱས ་ལ་ དམིགས་ཏེ ཏཞུགས་ ན་རང་གཞན་ ་གཉིས་ 'ཀའི་ ་དོན་ བདྭེ་བླག་ ཏུ་འགྲུབ་། ་པ་ ་ཡིན། དེ་ལྟར་ངེས་ ་པར་བྱས་ ནས་ བསམ་ པ་འདི་ ་བཞིན་མཛོད། ཁམས་ ་གསུམ་འཁོར་བ་ གང་དུ་གནས་གྱཿ གྱང་སྡུག་བ་ བསྔལ་ དང་སྐྱོན་ ་དང་ཉེས་ དམིགས་ཀྱི་ 

རང་བཞིན་ ལས་མ་འདས་ པ་ ་ཡིན་ ཏེ། དྲེ་རྣམས་ ལ་སྡུག་ཾ བསྔལ་༔ གྱིརྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ བཱ་ ཡོད་ན། དམྱལ་བ་པ་རྣམས་ལ་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་ ་བསྔལ། སི ་དྭགས་ རྣམས་ལ་ བཀྲེས་ སྐོམ གྱི་སྡུག་ བསྔལ། ། དུདའྲག༔ གྲོ་རྣམས་ལ་ ་གཅིག་ལ་ ་གཅིག་ ཟ་ བ་དང་། གསོད་པ་ 
དང་། བཀོལ་ སྤྱད་ཀྱི་སྡུག་ ་བསྔལ། མི་རྣམས་ལ་འདོད་པ་ ་བཙལ་བས་མཿ རྙེད་པ་དང་། མི་འདོད་པ་ཐོག །ཏུ་བབས་ པའི་སྡུག་ བསྔལ། ལྷ་མ་ ་ཡིན་ རྣམས། ་ལ་འཐབ་རྩོད་དང་ལུས་ བཅད་ཅིང་དྲལ་བ་ལ་སོགས་ ་པའི་༔ སྡུག་ བསྔལ། ལྷ རྣམས་ལ་འཆི་འཕོ་བ་ 





དང་། གོང་མ་ ་ནས་འོག་མར་ལྟུང་བ་ དང་། མཐར་ངན་སོང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤེས་ ་པ་ན། དམྱལ་ བའི་ལུས་ཀྱི་སྡུག་ བསྔལ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ ་ཆེ་བའི་སེམས་ ཀྱི་སྡུག་ ་བསྔལ་ཡོད་པར་བཤད། འོ་ན་སྡུག་ ་བསྔལ་དེ་དག་ལས་ ་རང་ཉིད་གཅིག་ པུ་ཐར་པའི་ཉན་ རང་གི་ 
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836. 





བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་ནམ་སྙམ་ན། ཉན་རང་གྱི་བྱང་ཆུབ་ནི་རང་དོན་དུ་སྤངས་རྟོགས་ཀྱི་ཡོན་ཏནམ་རྫོགས་ཤིང་། གཞན་དོན་གྱི་ཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེན་པོ་མི་འབྱུང་། མཐར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ་ཡུན་རིང་དུ་བྱེད་པས་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ 
དོན་དུ་གཉེར་བྱའི་འབྲས་བུ་མ་ཡིན། འོ་ན་ཅི་ཞིག་དོན་དུ་གཉེར་བྱ་ཡིན་ན། ཤེས་རབ་ཆེན་པོས་འཁོར་བའི་མཐུའ་ལ་མི་གནས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་ལས་འདས་ཤིང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ལ་ 
མི་གཞས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས། དེའང་རང་ཉིད་གཅིག་པུའི་དོན་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་མཐའ་མེད་པ་བཞིན་དུ་ 
སེམས་ཅན་ལ་མཐའ་མེད། མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ཀྱང་བདག་གི་ཕམ་བྱས་ཤིང་། བྱས་རེས་ཀྱིས་གནོད་པ་མཐའ་དག་ལས་བསྐྱབས་ཤིང་། ཕན་པ་ཚད་མེད་པ་བཏགས་པའི་དྲིན་ཅན་ཤ་སྟག་ཡིན་པ་ལ། འདྲི་རྣམས་འདོད་པ་ནི་བདེ་བ་ 
འདོདྱ་ཀུང་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པའི་དབང་གིས་ལ་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་དངོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ལ་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་མི་དགེ་བ་རྔམ་པོ་ཆེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད། མ་རིག་པའི་ལིང་ཐོག་གིས་ནི་ལྡོངས། ཐར་པའི་རྟེན་གྱི་འཁར་བ་དང་ནི་བྲལ། དགེ་བའི་ 





བཤེས་གཏེན་གྱི་དམིགས་བུས་ནི་མ་ཟིན། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་ལམ་ནས་བརྡེག་འཆོས་ཤིང་། ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གཡང་སར་འགྲིམས་པ་འདི་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། སྙིང་རྗེའོ་བྱས་ནས་བཞག་པས་མི་ཕན་པས་འདི་རྣམས་སྡུག་ 
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༄༅། །བསྔལ་ལས་བསྒྲལ། བདེ་པ་ལ་འགོད་དགོས། དེའི་ནུས་པ་ད་ལྟ་བདག་ལ་མེད། བདག་ལས་ལྷག་པའི་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ལའང་མེད། སུ་ལ་ཡོད་ན་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པས། བདག་གིས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའངརྒྱ་མེད་རྐྱེན་མེད་ལ་མི་ཐོབ་པས་རྒྱུརྐྱེནགྱི་གཙོབོ་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དབང་བསྐུར་བ་ 
ལེགས་པར་བླངས་ཏེ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་སྲུང་སྡོམ་བགྱིཞིང་ལམ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་འབད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དུང་པ་ཞིག་བསྐྱེད་འཚལ། བསམ་པ་དེ་ལྟ་བུས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
རྒྱུར་འགྱུར་ཞིང་། ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྲས་དང་། ཕྱི་མར་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ལ་སོགས་པ་ཞར་འབྱུང་གི་ཚུལ་གྱིས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་འབྲས་དཀར་མོ་ལོ་ལེགས་ན་རྩྭ་དང་ཕུབ་མ་ཞར་ལ་འབྱུང་བ་དང་འདྲ་བ་ལགས། ༈ མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ ཁཾ 
ན། གོང་འགྲུབ་ཅེས་པའི་མཚམས་སུ། ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི་སྐབས་ཀྱི་དོན་ཚེ་འདིར་ཚེ་རིང་བ་དང་ཕྱི་མར་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ཙམ་དང་། འཁོར་བ་སྤངས་པའི་ཉན་རང་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྒོ་ནས་མ་ཡིན་པར་ 


༄ད༽༣འ. 


གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ལ་དབང་བླངས་ཏེ་དམ་ཚིགལ་སྲུང་སྡོམ་བགྱི་སྙམ་པ་མཛོད། བསམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྐྱེས་ན་ཚེ་འདིའི་ནད་གདོན་ཞི་བ་དང་། ཕྱི་མར་ལྷ་མིའི་གོ་ 



















































































38 (༦ 








འཕང་ཡང་ཞར་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་པས་བསམ་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མ་འདས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་སྤངས་ཏེ་སངསརྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གཞག་ 
པའི་སླད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་བླང་སྙམ་པའི་བསམ་པ་དུང་དུང་པ་རེ་སྐྱེད་མཛོད། ཅེས་པ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། ནང་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཤིང་སྦྱངས་ཏེ་ལུས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་གྱུར་པར་མོས། དེ་ཉིད་འོད་ཀྱི་ལམ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི 


པ་ར 


དབྱིབས་བ], ད་དེ་ལྷ་མོའི་པདྨར་བབས་པ་ཧྱུཾ་ལས་རྡོརྗེ་ཧྷུ་གིས་མཚན་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ་སྔོན་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པའི་སྐུ་ཅན་རེ་རེར་གྱུར་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཕྲོས། རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་བཛྲ་ཛྷུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་བཛྲ་ཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷེ་བཛྲ་ཧུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ རས་བཛྲ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྤརྷེ་བཛྲ་ཧུཾ 





ཞེས་མཆོད་པས། རིགས་ལྔ་རྣམས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་བརྒྱུད་དེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་གྱུར་པ་རྡརྗའི་ལམ་ནས་བརྒྱུད་དེ་ལྟ་མོའི་པདྨར་ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པརགནས་པའི་སྤྱི་ོར་ཐིམ་པས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་པ་འདྲེས་པ་ལྷན་ 
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༄༅། །ཅིག་ཏུ་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་རང་རང་གི་གྲལ་ལ་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་བྱས་པའི་དགོས་པ་ནེ་དབང་གི་དངོས་གཞི་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་གསང་བའི་ཆོས་ 
རྣམས་ཉན་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བ་དང་། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་སློབ་དཔོན་ལའང་གསང་སྒྲོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དུ་བསྒྲབས་པ་ལགས། དེ་ལྟར་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་སྐྱེས་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། ། 
ཞེས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་དུ་སྦྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ། །ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །བྱོད་ལ་ཡང་དག་བཤད་པར་བྱ། །དུས་གསུམ་དུ་ནི་ལེགས་འབྱུང་ 
བའི། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྗེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་མཉམ་མེད་པ། རྡོ་རྗེ་སྔགས་ཀྱི་སྟོབས་ཀྱིས་ཐོབ། །སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་པས། །དྲག་པོ་ཆེན་པོ་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །སྟོབས་ཆེན་དག་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་མཆོག་ལ་ 
སོགས། །འཇིག་རྟེན་མཐུན་བདེ་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་མྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིསབློགྲས་འདིགྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི། ཁྱེད་རྣམས་ཆོགའི་སྒོནས་བུར་བྱས་ཟིན་པ་དེ 
ལ་བུ་ཞེས་ཉེ་བའི་ཚིག་གིས་བོས་ཏེ། ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་ཡིན་ལ། ཐེག་ཆེན་ལའང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས། མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དེ་ཁྱོད་ལ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། རྡོརྗེ་ཐེག་པ་འདི་ 
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85. ༦ི་ 








ནི་སྤྱིར་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཡིན་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་མཉམ་མེདཱའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་དུ་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནོས་བདུད་བཏུལོ་ 
ཞིང་སངས་རྒྱས་སུ་ཟིན་ཀྱང་། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་དྲང་བའི་ཕྱིར་དུ་སླར་ཡང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས། རྟག་པར་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདའ་ 
བར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དང་མཇལ་བའའི་ཤིན་ཏུ་སྐུལ་བ་བཟང་བ་ཡིན་པས་ཀུན་མཁྲེནརྡརྗེ་འཆངཆེན་པོཐོབ་པར་བྱ་བའིཕྱརཆོས་ཀྱི་བུ་གྱུརཔ་ཁྱེད 
རྣམས་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་བློ་གཞན་དུ་མི་འགྱུར་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པའི་དོན་ལགས། རྒྱུན་བཤགས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། མདུན་གྱི་ནམ མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡརེལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་སྤྲིན་ཕུང་འཐིབས་པ་ལྟར་བཞུགས་པའི་མོས་པ་བྱས་ལ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་བདག་དང་མཐའ་ཡས་ 


༨ 








པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོད་ནས་ཆེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡི་ནཔ་རྡ་ེཐེགཔའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་སྤྱན་སྔར་སྟོབས་བཞི་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་བཤགས་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པ་ 
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༄༅། །དང་། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱིས་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་དགེ་བ་ལ་དགའ་ཞིང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་སྙམ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཉེ་བར་བསྟན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དེ་བདག་གིས་ཀྱང་ཚུལ་བཞིན་དུ་བསྒོམ་ 
པར་བགྱིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་ འི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །དེ་ལྟར་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་ 
པ་བཟུང་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ལ་འཛིན་རྒྱུའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་དམ་ཚིག་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ལས། སྤྱིའི་དམ་ཚིག་ནི་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་སྨོན་པ་ 
དང་། དེའི་ཆེད་དུ་ཉེས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྡོམ་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཅི་ནུས་སུ་སྒྲབ་པར་དམ་བཅའ་བ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ཞིང་། སོ་སོའི་དམ་ཚིག་ནི། རྣམ་སྣང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་ 
གསུམ་འཛིན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོརྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བླ་མ་རྣམས་འཛིན་པ། རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཟང་ཟིང་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོས་དང་། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་རྣམས་གཏོང་བ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ 








ཏུ་ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་གཉིས། ནང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། གསང་བ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་རྣམས་འཛིན་པ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་ནན་ཏན་གྱིས་གནས་པའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་དང་ 
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959-ཛ༦ིཿ༦ི 








དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ལས་མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་བདེ་བར་ 
དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་ལ་དགོད་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་བློས་དགོངས་གསོལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། ། 
བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ནི། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་ 
མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་ 
མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྔོམ་པ་དེང་ནས་བརྟན་པོར་གཟུང་། །རྡོ་རྗེ་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བཀྱི། །སློབ་དཔོན་དགཀྱང་གཟུང་བར་ 








བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། །ཉིན་རེ་བཞིན་དུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ཆོས་དང་བྱམས། །སྦྱིན་པ་རྣམས་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ 
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༄༅། །ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མ་ལུས་གཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་ 
བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་མཆོག །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། ། 
དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། དདེལྟར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་ཆེད་བསྲུང་བ་བྱ་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ 

ནསཀློ་བོབདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིམ་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲསཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་རྒྱངརིང་དུ་བསྐྲད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་ ཡི 
སློབ་མ་ལ་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿབི རྟ་ཀིཏཧཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བར་ཆད་བསྲུངས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིའིཆུ་རྡ་རྗེ་དང་བཅས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗའི་སྐུ་ཅན་དུ་གསལ་བའི་གནས་གསུམ་དུམས་རིམ་གྱིས་རེག་སྟེ། ཞེས་བྱས་ལ་དྲིའི་ཆུས་གནས་ 











གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ཞེས་བརྗོད་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་དཔྲལ་བར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿ སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་ 
























































35: &. བྱི 





ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བརཱུཾ་རྣམས་གསལ་ལམ་གྱིས་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་མས་ཡར་རེག་སྟེ། ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཨོཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་གནས་དེ་དག་ཏུ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་གྱི་ཡིག་འབྲུ་ 
གསུམ་ལས་འོད་ཟེར་དཀར་དམར་མཐིང་གསུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་གནས་གསུམ་དུ་ཐིམ་པས་ཐ་མལ་གྱི་ 
ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྦྱངས་ཏེ་རྔོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དྷེལར་བྱས་པས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གདོདམ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས་པ་དེ་ཆོ་གའདིས་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་གསལ་བར་བྱས་ = 
པ་ཡིན། དེ་ལྟར་སེམས་བསྐྱེད་ཅིང་སྒོ་གསུམ་ལྷར་བྱས་མ་ཐག་པ་དེ་མཆོད་ཡུལ་དུ་བཟང་བ་ཡིན་པས་མེ་ཏོག་དབུ་ལ་ཕུལ་ནས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾཐ་པུྲེ་ཨཱཿ རྩ ཞེས་དང་། བདུག་སྤོས་ཤངས་ལཿ དྷཱ་པེཿ མར་མེ་སྤྱན་ལམ་ པཾ 
དུཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ དྲིའི་བྱུག་པ་ཐུགས་ཀརཿ གནྡྷེཿ ཞལ་ཟས་ལྗགས་ལཿ ནེ་མི་ཧཱ་ཨཱཿ རྩུ ཞེས་པས་མཆོད་པ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལྷར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་འདོད་ཡོན་ལ་མ་ཆགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན། དེ་ལྟར་འགལ་ 














རྐྱེན་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་བསྲུངས་ཏེ་ལྟར་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་ནས། མཐུན་རྐྱེན་དངོས་གྲུབཀྱི་མཚན་ལྟས་བརྟག་པ་ལ་ཐོགམར་སོ་ཤིང་ལ་བརྟེན་ནས་བརྟག་པ་ནི། སོཤིང་བིབྷན་གྱིས་བསང་། ཤུཧྱ་ཏཱས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ལས་བྱུང་ 


















































༄༅། །བའི་སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྩེ་མོར་མེ་ཏོག་གིས་མཚན་པ། རྡོརྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་ 
བའི་བར་དུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་ཚར་བ་དང་། དྷ་ལྟར་བྱིན་པའི་སོ་ཤིང་དེ་རྒྱུ་རིན་པོ་ཆེ་གསེར་རམ་དངུལ་ལས་གྲུབ་པར་མོས་ཏེ། སོ་བྲུད་པ་བཞིན་བྱས་པས། རྩེ་མོའི་མེ་ཏོག་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་བ་ཞལ་ནས་ 
བ། ད་དེ་ཁོང་པར་སོང་བས་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྨན་པ་མཁས་པས་སྐྱུག་སྨན་བཏང་བ་བཞིན་སྐྱུགས་པར་མོས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ་ཞེས་གསུངས་ཞིང་ཐལ་མོ་ཁ་ 
ཕྱེ་སྟེ་སློབ་དཔོན་ལ་ཞལ་ཕྱོགས་པས་སོ་ཤིང་གི་རྭ་བར་ལྟོས་པ་མེད་པར་དོར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ལ་སོ་ཤིང་རྭ་བ་ཁྲུ་གང་གྲུ་བཞི་དྲི་བཟང་གིས་བྱུགས་པ་ལ་ཚོམ་བུ་དགུ་བཀོད་པར་འདོར་བཅུག་སྟེ། དེ་ཡང་རྩེ་མོ་བདག་ཉིད་ལ་ཕྱོགས་ན་མཆོག་ 
འགྲུབ། སྟེང་དུ་མཁའ་སྤྱོད། འོག་ཏུ་ས་སྤྱོད། ཤར་དུ་ཞི་བ། ལྷོར་མངོན་སྦྱོད། ནུབ་ཏུ་དབང་། བྱང་དུ་རྒྱས་པ། མཚམས་རྣམས་སུ་བུམ་པ་བཟང་པོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཕྲན་ཚེགས་རེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །དེས་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་ 











ཌཱ དགོས་པ་སྒྱུགས་པར་དམིགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་པ་དང་། རྩེ་མོའི་ལྟ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ལྟས་ཤེས་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་རང་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་རྩོལ་མེད་དུ་འགྲུབ་པའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའོ། །རྨི་ 
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ལམ་གསལ་པོར་འབྱུང་བ་དང་ངག་གི་དྲིམ་སྦྱོང་བྱེད་ཁྱོར་ཆུ་བླུད་པ་ནི། དུང་ཆོས་སུ་བཞག་པའི་ཆུ་ལ་པཾ་ལན་བདུན་བཟླ། དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དེ་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱོར་བ་གཡས་པར་ལན་གསུམ་དུ་བཞེས་པར་ཞུ། ཨོཾཧཱི བི་ཤུདྡཱཿ 
སྦརྦ་ངྷརྨཱཿ སརྦ་པཱ་པ་ནི་ཱ་སྱ་བི་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀལྦྲུན་ཨ་པ་ན་ས་ཧཱུཾ། དེས་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པ་ཁ་དག་པ། ངག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ། རྨི་ལམ་གསལ་པོར་འབྱུང་བ་གསུམ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་རང་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་ན་སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་དག་པ་གསུམ་འཐོབ་པའོ། །རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་པ་དང་མལ་སྟན་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་སོ་ཤིང་ལྟར་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧྩུཾ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུཤ་སྔོ་ལྗང་རྩ་བ་དང་རྩེ་མོ་མ་ 
ཉམས་པ་རྡོརྗ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་ཤིང་གསལ་པོར་འབྱུང་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀྲིཏ་ཧྷུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་སྔས་ཀྱི་དོན་དུ་ཕྱག་གཡས་དང་། ཆེ་བ་སྟན་གྱི་དོན་དུ་ཕྱག་ 
གཡོན་པར་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛཏྲཱིཀཱ་བེཞེས་པས་སྦྱིན་ནོ། །འདིའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པ་ཀུ་ཤའདི་དག་བྱེད་ཀྱི་རྩྭ་གཙང་ཞིང་དགེ་བ་ཡིན་པས་བཀྲ་ཤིས་པར་བྱེད་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་རང་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེ་ཀུ་ཤའི་ 
གདན་ནམ་རྡོ་རྗེའི་གདན་རྩོལ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའོ། །རྨི་ལམ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དུ་སྲུང་སྐུད་སྦྱིན་པ་ནི། ཧྩུཾ་བཟླས་ཤིང་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་གསུམ་བཏབ་པའི་སྲད་བུ་གོང་ལྟར་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྩུཾ་ལས་ 
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29༣ 





འ་འ ག་བ འབ་ལ་ 


”" ༄༅། བྱུང་བའི་སྲད་བུ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་ལུས་ཚད་དང་མཉམ་པ་སུམ་བསྒྲིལ་དུ་བྱས་པར་རྡོ་རྗེའི་མདུད་པ་གསུམ་གྱིས་བཏབ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་བར་ཆད་སྲུང་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་སྙིང་ 


གའི་ཧྲཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུའི་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་དམ་ཚིག་གི་སྲད་བུ་ལ་ཐིམ། ཞེས་དང་། སྲུང་སྐུད་ཐལ་མོའི་བར་དུ་བཟུང་ལ་ལས་སྔགས་བཟླ། དེ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ 
དེ། སྐྱེས་པའི་དཔུང་པ་གཡོན་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་ལཉིས་སྐོར་དུ་བཅིང་པ་ཡིན་ཏེ། ཕྱག་ལེན་ལྟར་བཅིངས་ལ་བུམ་ཆུས་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བིཧྷྟ་ཀིཏུཾ་ཕཊ་བཟླས་པས་བརྟན་པར་བྱའོ། །འདེས་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པ་ཁམས་བྱང་ 
ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འཕོ་བའི་བར་ཆད་མཐའ་དག་སྲུང་བ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་སངས་རྒྱས་ནས་བདུད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་པའོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཐབ་མོ་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་ 
མཁྱེན་དག །མཱ་དུབཱ་རའི་མེ་ཏོག་ལྟར། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་མཉམ་མེད་སེམས་ཅན་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་ 
བྱེད་པར་ནུས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བསྟེན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། །དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པའོ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ཞེས་བཤད་པ། །རྣམ་པར་རྟོག་མེད་ཟབ་པ་སྟེ། །རྒྱ་ཆེ་སངས་ 
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ཐི. 








རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ། །འདི་ནི་བདེན་པ་གཉིས་སུ་བཤད། །ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དམ་པའི་དོན། ཕྱེ་སྟེ་སོ་སོར་ཤེས་ནས་སུ། །དེ་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་བྱས་པའི། །ཟག་མེད་གོ་འཕང་བསྒོམ་པར་བྱ། །དེ་ཡིས་ཀུན་ཏུ་ཀུན་ལས་ཀུན། །རྣམ་ཀུན་ཀུན་ཚེ་ 
རང་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དུ། །གྲུབ་པར་རང་ཉིད་ཤྱིས་མཐོང་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སུས་ཀྱང་བྱིན་མ་ཡིན། །སུ་ཡིས་ཀྱང་ནི་གཟུང་མ་ཡིན། །རང་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལས། །དེ་ལས་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་བརྗོད། ། 
སེམས་ཅན་བག་ལ་ཉལ་དབྱེ་བས། །ཡང་དག་མགོན་པོའི་དེ་ཉིད་ནི། །འབད་པས་སྦས་ནས་ཕུང་པོ་ནི། །རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བཞག །དེ་ཕྱིར་བླ་མའི་ཞབས་ཀྱི་ནི། །དྲིན་གྱིས་འབད་པས་རྟོགས་བྱས་ཏེ། །དེཉིད་ཀྱིས་ཡིད་གསལ་གྱུར་པ། །དེ་ 

ནས་སྦྱོད་པ་རབ་ཏུ་བྱ། །འདི་ན་གཙང་སྦྲ་ངེས་སྡོམ་མེད། །དཀའ་ཐུབ་མེད་ཅིང་དཀའ་སྤྱད་མེད། །དཀའ་སྤྱད་མེད་ཅིང་ངེས་མེད་ལ། །བདེ་བ་བསྟེན་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྔོན་དུ་སྡིག་པ་བྱས་པ་གང་། །དཀྱིལ་ ཛཱ 
ཞབོར་འདི་འདྲ་མཐོང་མ་ཐག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་འགྱུར། །གང་གིས་སྤྱོད་པ་འདི་མཆོག་ལ། བླ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་དྲི་མེད་ན། །སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་འབྱུང་བ་ཡི། །ངན་འགྲོ་དེ་ཡིས་གཅོད་པར་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྱིས། །རྙེད་པབླ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པས། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེབཞིན་པར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱེད་གནས་ཏེ། །གང་གིས་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་དུ། །སང་ནི་རབ་ཏུ་སྐྱ་འགྱུར 



























































༄༅། །བ། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ 
ཐེག་པ་རྙེད་དཀའ་ཞིང་། རྙེད་ན་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། དེ་ྟར་རྱེད་པ་ལ་སྤྲ་བརྒྱ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་མཛོད། ཅེས་འབྲས་བུལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་ནས་རྨི་ལམ་བརྟག་ཅིང་། ངན་ན་བསྲུང་བ་ནི། བུ་ཀྱེ་སང་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དག །མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ 
ཏོལ་ཞིག་དང་། །རྨི་ལམ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཀུན་ང་ལ་དྲང་པོར་སྨྲོས། །ཞེས་བཤད་པས་རང་གི་སྒྲུབ་པའི་ཁང་པར་བདེ་བའི་མལ་ཞིག་བཅས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་གནང་བའི་ཀུཤ་ཆུང་བ་སྔས་དང་ཆེ་བ་སྟན་དུ་བཏིང་། གོས་དྲི་མ་མེད་པ་ 
གྱོན་། གློ་གཡས་པ་འོག་ཏུ་ཕབ་ནས་སེང་གེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་ཉལ་ཏེ། སེམས་དུག་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྒྱང་རིང་དུ་བྱས། ལྷ་དང་བླ་མ་ཡིད་ལ་དྲན་བཞིན་པས། སང་ཉིན་ཡི་དམ་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་སྙམ་པའི་དགའ་ 
སྤྲོ་དུང་ངེ་བའི་སྒོ་ནས་དྲན་ཤེས་བཞིན་དང་ལྡན་པར་ཉལ་ན་ལུང་སྟོན་པའི་རྨི་ལམ་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་རྨི་ལམ་བཟང་བའི་ལྟས་ནི། རྨི་ལམ་སངས་རྒྱས་མཐོང་ན་ནི། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ་མངོན་སུམ་བཞིན། །མཆོད་བརྟེན་དང་ནི་སྐུ་གཟུགས་ 





མཐོང་། །དེ་ལ་མཆོད་པ་རྩོམ་པ་དང་། །དགེ་སློང་དག་ལས་ཆོས་ཉན་ཏམ། །ཡང་ན་མི་ཉན་ན་ཡང་རུང་། །ཆོས་ནི་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དང་། །དེ་བཞིནམདོ་སྡེ་རྣམ་པར་དཔྱོད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ཏེ། རྨི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་སུ་ 
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༦3༦༦ 








དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཟུགས་དང་མཆོད་རྟེན་མཐོང་བ། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་གླེགས་བམ་ཐོགས་པ། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེའི་དབུས་སུ་ཞུགས་པ། རང་གི་བླ་མ་ལས་ཆོས་ཉན་པ། ཉི་ཟླ་ཤར་བ། རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་བ། རྟ་དང་གླང་པོར་ཞོན་ 
པ། ཉི་ཕུག་ཏུཉི་མ་ལྡེ་བ། དགེ་སློང་དག་དང་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་བྱེད་པ། ཟས་བཟང་པོ་རོ་བརྒྱ་དང་ལྡན་པ་ཐོབ་པ། འབྲུའི་བང་མཛོད་ལ་སོགས་པའི་གཏེར་རྙེད་པ། སྐྱེ་བོ་མང་པོས་བདག་ཉིད་ལ་འདུད་བསྟོད་བྱེད་པ། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདག་ 
ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་པ། ཕ་མ་དང་བླ་མ་དང་མཛའ་བཤེས་དང་ཕྲད་པ། གོས་རྒྱན་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ་ལ་སོགས་པ་རྨིས་ན་རྨི་ལམ་བཟང་བ་ཡིན་པས། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་གང་རུང་འགྲུབ་པ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ཞེན་པ་མེད་པའི་དགའ་ 
བ་བསྒོམ་ཞིང་དགའ་སྟོན་བྱ། གལ་ཏེ་ངན་པའང་འབྱུང་སྲིད་དེ། དེའི་ལྟས་ནི། རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་རི་ལ་འཛགས་པ། ཀ་ར་ལྟི་རའི་མེ་ཏོག་རྒྱས་པ་འཐུ་བ། མཆོད་སྡོང་དང་། བྱེ་མ་དང་ཐལ་ཕུང་ལ་འཛེགས་པ། སྤྲེའུ་དང་བོང་བུ་ལ་ཞོན་ནས་ཁ་ཕྱིར་ 
ཕྱོགས་ཏེ་འགྲོ་བ། ཕག་དང་རྔ་མོ་དང་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་པ། བུད་མེད་ནག་མོ་གོས་ནག་ཅན་ལ་འདོད་ལོག་སྤྱོད་པ། གཡང་ས་དང་གཅོང་རོང་དུ་ཞུགས་པ། རི་དང་ཤིང་ལས་ལྟུང་བ། ཁྱི་དང་ཁྭ་དང་སྲིན་པོས་ཟོས་པ། མི་ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་དབྱུག་པ་ 
ཅན་གྱིས་བསྔིགས་པ། སྐྲ་བྲེགས་པ། ལུས་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་བྱུགས་པ། ཕྲེང་བ་དམར་པོས་ཐོད་བཅིངས་བ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་ན་ཅུང་ཟད་ངན་པ་ཡིན་པས། གཉིད་སད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་དེ། དོན་ལ་ 
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༄༅། །གྲུབ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་སྙམ་དུ་བདེན་མེད་ཀྱི་སྦྱར་བས་རྒྱས་འདེབས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བླ་མ་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལུང་བླངས་ཏེ་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་དང་། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ 
བླུགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྨི་ལམ་ངན་པའི་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན། ལྟ མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། གོང་ངན་ན་བསྲུང་བ་ནི། ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། དེ་ཡང་ཐུན་དང་པོ་གཉིས་ལ་ངེས་པ་མེད་པས་ནམ་གྱི་ཆ་སྨད་ 
ལ་རྨི་ལམ་གང་བྱུང་ཡིད་ལ་བཟུང་སྟེ། པཟང་པོ་བྱུང་ན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པས་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གང་རུང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། ངན་པ་བྱུང་ན་བར་ཆད་ཀྱི་ལྟས་ཡིན་པས་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་དགོས་པ་ཡིན། ཞེས་ 
པ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་ཟིན་ནས། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་སང་ཉིན་འབྱུང་བ་ལགས། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔོས་ལ་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་ 
གཏང་ངོ་། ༈ །ཉིན་གཉིས་པར་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་དང་དབང་བླང་བ་སོགས་དཀྱིལ་ཆོག་ཤར་འདེད་ཀྱིས་རྫོགས་པར་གྲུབ་ནས། འག་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ལ་དགོས་པའི་མཉྟལ། མེ་ཏོག མིག་དར། དམ་ཆུ། འབེབས་རྫས། ཀྲི་ཡའི་ 





ལུགས་ཀྱི་སྦྱོང་ཆས། ཉེར་སྤྱོད། དབུ་རྒྱན། རྡོར་དྲིལ། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན། གསང་རྫས་རྣམས་ཉེར་བསྡོགས་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ། སློབ་མ་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་སོང་བ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ། མེ་ 
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ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་གྲུབ་ནས། འོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀི་དན་དུཐོབ་བླ་བན་མ་མཆིས་པ་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཟུངའཇུགརྡོརྗེ་འཆངཆེན་པོའིགོ་འཕངསྐུ་ཚོའདིཉིད་ལ་ཐོབ་ 
པར་བྱ། དེའིཆེད་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བཞེས་སྙམ་པའི་ཀུན་སྐོང་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའང་། ཇི་སྐད་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ 
རྡོརྗ་འབྱུང་བ་ལས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་དང་ལྡན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སོགས། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་སློབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྣོད་ཀྱི་སྐྱོན་ 
རྣམས་སྤངས་ཏེ། ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་དུ་གསན་པ་གནང་བར་ཞུ། དེ་ལ་རང་རྡེ་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་རྙེད། མཇལ་བར་དཀའ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་མཇལ། བསྟན་པའི་སྙིང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
ལམ་ཉམས་སྭུ་བང་དུ་ཡོད་པའི་སྐབས་འདིར་དམ་པའི་ཆོས་རྣམ་པར་དག་པ་རེ་བྱེད་དགོས། དེའྱི་རྒྱུ་མཚན་དོན་དམ་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ཡིན་ནའང་གནས་སྐབས་སུ་གློ་བུར་གྱིདྲི་མ་ 
སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་མ་སྤངས་ཀྱི་བར་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྡུག་བསྔལ་གྱི་ཁོར་མོ་ཡུག་ཏུ་གྱུར་པའི་འཁོར་བར་སྐྱེ་ཞིང་། འཁོར་བའི་སྐྱེ་གནས་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ལས་མ་འདས་པ་ 
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༄༅། །ཡིན། སྡུག་བསྔལ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱིས་ཕ་མ་མ་བྱས་པ་གཅིག་ཀྱང་མེད་པསའདི་རྣམས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གཞག་པའི་སླད་དུ་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་སྙིང་ཕོ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ཏེ་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེ 
ཆེན་པོ་དང་ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྫེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས། དེའི་ཆེད་དུ་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག་ཏུ་རྟོགས་པའི་ལྟ་བས་རྒྱུད་སྦྱངས་ནས་བསྐྱེད་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བར་བྱེད་པ་བུམ་ 
པའི་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་བའ་བྱེད་པ་དབང་གོང་མ་གསུམ་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པ་བླངས་ལ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་འདུན་པ་དུང་པ་རེ་སྐྱེད་མཛོད། པ་ མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། གོང་སྤྱོད་པའང་ཞེས་ 
པའི་མཚམས་སུ། ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་དུ་གསན་པར་ཞུ། ཞེས་དང་། གང་ལྟར་དང་། དེ་ལ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པ་ཡན་ཆད་གྲུབ་ཟིན་ནས། དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟེན་པ་སྤྱིར་བཏང་ལྟར་ན། བྲི་ཞིང་རྒྱན་དགྲམ་པ། སྒྲབ་ 
ཅིང་མཆོད་པ། འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་སྟེ་བཞི་དང་། སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ་སོགས་འོག་མ་དང་སྦྲེལ། རས་བྲིས་ལྟར་ན་གོང་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ་ཞེས་པའི་མཚམས་སུ་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་སོགས་གསུམ་ 
ལས། སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ། བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་བསྒྲབས་ཏེ་མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ། ངག་བཟླས་སོགས་ཀྱིས་བརྟན་པར་བྱས་པ། སླར་བདག་མདུན་སོ་སོར་ཕྱེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
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858 &8.༦ི 








འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་གཏོར་མས་ཚིམ་པར་བྱ་བ་རྣམས་དགོས་པ་ལས་དེ་དག་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན་པ་ཡིན། འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ལ། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་དང་། སློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ 
ལས། དང་པོ་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ནི། སློབ་མ་ལ་ཇི་ཙམ་བསྐུར་བའི་དབང་ཐམས་ཅད་བདག་འཇུག་གི་ཚུལ་དུ་ལེན་པ་སྟེ། དེ་དགྲ་ཀྱང་སྔོན་དུ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཅིང་། དེའི་རྗེས་སུ་ཕྱི་ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་ 
འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་གཏོར་མ་འབུལ་བ་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་དུ་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱིགླུ་བླངས་ཤིང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་བདེན་པ་བསྒྲགས་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་བྱས་པ་ལགས། ད་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ངོ་སྐལ་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མ་ 
གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཕྱིར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་དང་། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་ལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་དང་ 
ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཞིག་འབུལ་བརཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་ཁྱེད་རྣམས་སྔོན་ཆད་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པའམ་ཞུགས་ཀྱང་བསྐྱར་ནས་ 
འཇུག་པའི་མཚོན་བྱེད་དུ་རས་ཡུག་དམར་པོ་རེས་གདོང་བཅིངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཙུཿ བནྡྷ་ཝཱ་རམ་ནཱ་ཡ་དྱཾ་གིས་བཅིངས་ནས། དེ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་བ་ཉམས་དགའ་བ། །ཐར་པའི་ 
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དར ༄༅། །གྲོང་དུ་བཅོམ་ལྡན་བདེ་ཆེན་འཇུག །མཆོག་ཏུ་བདེ་བ་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས། །ཛཿ ཛཱུཾབཾ་ཧོཿ རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་སྟོང་པར་མཇལ་དུ་མི་ 
བཏུབ་པས་ཕྱག་རྟེན་གྱི་སླད་དུ་ཨ་དུམ་ལྟ་ར་ལ་སོགས་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་རེ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོཿ 


རོད། ཨཱ་ཁི་ལྟི་རཛུཾ་གིས་མེ་ཏོག་གཏད། རིགས་ངེས་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཀྱེ་དགའ་བ་ལ་དགའ་ཁྱོད་སུ་ཡིན་ཞེས་དྲིས་པས་ལན་ 
བཏབ་པར་མོས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདེ་ཆེན་བདག་ནི་སྐལ་བཟང་ལགས། །ཞེས་ལན་བཏབ་ནས། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་གཟུང་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་ 
མེད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་པ་ལྟར་བསྐོར་ནས་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་ཁྱེད་རང་རྣམས་འཁོད་ནས་སྡིག་པ་བཤགས་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་ 
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གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག་ལ། །བྱང་ཆུབ་བར་དུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རང་གཞན་དོན་དུ་རབ་བསྒྲབ་ཕྱིར། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 






































.༠དི=.ིུྱི 








བདག་གིས་མགྲོན་དུ་གཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་མཆོག་ཡིད་འོང་སྤྱད་པར་བགྱི། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཅེས་པས་རྒྱུད་དག་པར་བྱས་ནས། དེ་ནས་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་འཛིན་པ་ལ། འཛིན་རྒྱུའི་དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་རིགས་ 
ལྔ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱི་སོགས་ནས་སེམས་ཅན་ྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད་ཅེས་པའི་བར་སྟ་གོན་བཞིན་བྱ། དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་བསྲུང་བར་ཁས་བླངས་ནས། གསང་སྔགས་ནང་གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་ 
མཛོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་བླ་ན་མེད་པ་བསྒྲུབ་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབཀྱི་སེམས་དུང་པ་ཞིག་སྐྱེད་མཛོད། དེ་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ལངས་པ་ཡས་བྱུང་བའི་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཤས་ཡོངས་ 
སུ་རྫོགས་པ་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལམ་གྱིས་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་བདེ་སྟོང་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ་སྙམ་དུ་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ། དེ་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ལངས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་ཞིག་གསལ་ལམ་གྱིས་ཕྱུང་བར་མོས་ཏེ། དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སེམས་བསྐྱེད་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཡོ་གཙིཏཱ་ཨཱཏཏཱ་ད་ཡཱ་མི། ཐམས་ཅད་རྣལ་ 





འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་བཞག་ནས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སུ་ར་ཏི་སམ་ཡ་སྟྭ་ཧོཿ སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་པས་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཕྱི་འཇུག་གི་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་བརྡ་དོན་འཕྲོད་པ་གལ་ཆེ་ 


















































༄༅། །བ་ལགས། སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་རྣམས་སྣོད་དང་མི་ལྡན་པའི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བཏུབ་བོ། །ཞེས་གསང་བར་གདམས་པ་ནི། མགོ་བོར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། དེང་ཁྱོད་ 
ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པར་འགྱུར་གྱི། ཁོད་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མི་བྱཞིང་མ་དད་པར་ཡང་མི་བྱའོ། ། 
ཞེས་པས་གསང་བར་གདམས་ནས་ནང་འཇུག་གི་སྐད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་སློབ་དཔོན་གྱི་ལག་གི་རྡོ་རྗེ་ལ་འཇུས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ནང་དུ་ཁྲིད་པར་མོས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ྷཧྷྟ་ཀྲཾཏཾ་ཕཊ་ཅེས་པས་ཁྲིད་ཅིང་མཱ་ཌིཝྙིརུཾ 
ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་ནང་དུ་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་བྱས་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། མཧཱ་ར་ཏ་སྭདྲི་ཌྷ་སྭ་ཏོཇྱ། སུ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨཱ་དྱ་སིདྡྷཱ་ཱཾ ཞེས་ 
པས་བསྐོར་བ་བྱས་ནས། སླར་ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ནས་མི་བསྐྱོད་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་བརྐྱངས་ཏེ། ལུས་ཐམས་ཅད་ས་ལ་ཕབ་པའི་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏཔཱུ་ཛ་ཨུ་པཔྦྷ་ནཱཾ་ཡ་ 
ཨཱཏྷནཾནརྨཱ་ཏ་ཡཱ་མི། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲཛ་སྭཏྭ་ཨ་ཇྷི་ཏི༔སྭ་མཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཐིམ་པས་རྒྱུད་བྱིན་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་གཡས་སྐོར་ 
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༦9. ཏྱ ི 














གྱས་སོང་སྟེལྷོ་སྒོནས་རིན་འབྱུང་གི་ང་རྒྱལ་གྱིས། རྡརྗ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ཏེ་དཔྲལ་བ་སལ་རེག་པའི་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྭྦཏྭཐཱ་ག་ཏ་པཱཛ་ཨ་བྷི་༩ཀཱཡ་ཨཱབྷ་ནཾ་ནནྷཱ་ཏ་ཡཱམི། སརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་རཏྣ་ཨ་བྷི་ 


ཏིམ ཞེས་ བརྗོད་པས་ ་རིན་ ཆེན་འབྱུང་ལྡན' (ཡས རིན་འབྱུང་གཉིས་ པ་ཞིག་ ཆད་དེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔྲལ་ ་བར་ཐིམ་ པས་རྒྱུད་བྱིན་ གྱིས་ཿ ་བརླབས་ ས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་གཡས་ སྐོར་གྱིས་ སོངི་སྟེ་ ནུབ་སྒོ་; ནས་འོད་ ་དཔག་མེད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ 
གྱིས། ྡོ་རྗ་ཐལ་མོ་ དྲཔལ་ བར་སྦྱར་ནས་ཁ་ས་ལ་ རེག་པའི་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུ' ཛྲ་པྲ་ཝརྟ་ ནྷཱ་ཡ' ཨཱབྨནཾ་ནིརྟ་ ཏ་ཡཱམི། སྤར་ ཐོཏྭཐཱ་ག་ ཏ་བཛྲ་དྷརྨཔྲ་ཝརྟ་ཡ་མཱཾ  ཞེས་བརྗོད་པས་འོད་དཔག་མེད་ལས་འོད་ 

དཔག་ མེད་གཉིས་ པ་ཞིག་ ་ཆད་ དེ། ༼ཁྱེད་ ་རང་རྣམས་ཀྱི་མགྲིན་པར་ཐིམ་པས རྒྱད་བྱིན་ཾ གྱིས་ བརླབས་ ་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། སླར་ཡང་གཡས་ སྐོར་གྱིས་ སོང་སྟེ་ བྱང་སྒོ་ ནས་དོན་ཡོད་ དྲ་གུབ་ ་པའི་༔ ངྱ་རྒྱལ་ གྱིས། ྡོརྗ་ཐལ་མོ་ སྙིང་གར་སྦྱར་ནས '་སྤྱི་བོ་ས་ལ་ ཏཱ 
རེག་པའི ཕྱག་ བྱས་: པར་མོས་ལ་འདིའི་ འི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པྱུ་ ཕུཛ་ཀླ ཱནཱཾཨཱཏྷ་ནཾ་ནནླཱཏ ཏ་ཡཱ་མི། སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཀར་ཀུ་རུསཱཾ། ཞེས་བརྗོད་པས། དོན་ དོན་གྲུབ་ལ ་ལས་དོན་ གྲུབ་གཉིས་ པཞིག་ ཆད་དེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱ་སྤྱ་ ་བོར་ཐིམ་པས་ 
རྒྱུད་བྱིན གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཤར་སྒོའི་ ནང་དུ་འཁོད་པར་མོས་ལ་སེམས་མ་ རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱས་མེ་ཏོག་ ་བཟུང་སྟེ་འདིའི་རྗེ རྗེས་ཟློས་ 'མཛོད། ས་མ་ ཡ་སྟཾ། དེ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ལ། དང་པོ་ཕན་ཡོན་ གྱི་སྒོ་ 












































༄༅། །ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། སློབ་དཔོན་གྱིས་གོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་མེཏོག་དང་བཅས་པ་དེ་ཉིད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིསྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། སམ་ཡ་སྟཾ། ཨོཾ་སཏྭབཛྲི་ཨ་དྷིཏིཏསྭམཾཧཱཾ། དེངཁྱད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། དེའི་ཕྱིར་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་ཡི། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ན་དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨྲོས་ཀྱང་ཅི་དགོས་ཁྱོད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་ 
བའི་མདུན་དུ་བརྗོད་པར་མི་བྱའོ། །ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། གོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་རྡོ་རྗེ་སྟེ གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སུ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྨྲས་ 
ན། འདེས་ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོ་འགེམས་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་དང་། འདི་ཡང་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པའི་སྐད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དག་གནས་པར་གྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་ 
སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ནས་གཤེགས། །ཞེས་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་གསང་མ་གསང་གིས་ཕན་ཡོན་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པའི་སླད་དུ་མནའ་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་དང་ནང་མཆོད་བསྲེས་པ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་གིས་ 











བསྔགས་ནས་བྱིན་ལ། འདི་ནི་ཁླད་ཀྱ་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །རྡ་རེ་བདད་རྩའི་ཆུ་འཐུང་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཉ། ཞེས་དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་ 
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85. ྱ༦ིྫི 








གཞག་པའི་སྐད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་ཡང་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག བྱས་ན་ཁྱོད་ཡ་ང་བ་མ་སྤངས་ 


སྙེས་པར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་སེམས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ 








ཤུནཏཱཛྟན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
རང་བཞིན་གྱིས་མི་དམིགས་པ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁར་རྩུ་སྔོན་པོ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཾ་དཀར་པོ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་ 
བརྒྱད་པ་དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་གི་ཡི་གེ་གསུམ། སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་པ། ཡི་གེ་གསུམ་དང་པདྨ་ཡས་མར་ཐིམ། ཉི་མ་མས་ཡར་ཐིམ་སྟེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུར་གྱུར། དེ་ 


པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་འགྲོ་དམ་ལ་གཞག་པ་རྣམས་སོང་ནས། ནང་འཇུག་གི་དངོས་གཞི་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆླལ་འབུལ་མཛོད། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་ 
འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ཤིག དཔལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཁྱེད་རྣམས་ལུས་ཙོག་པུ་གང་ལའང་མ་ 
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༄༅། །ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དང་། ནང་བཅུདི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསས་ནསྨ་ཟ་བ་ལ་ཐིམ་པས་ཐམས་ཅད་ཁེད་རང་གི་སམས་འོད་གསལ་བའི་བདགཉད་དུ་གུར། ཨྟོ་དྷཾཱདྷཱཏཱ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏ་ 
གོཧཾ། ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུཾ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། དེ་ལཿ མ་པས་པདྨ་དམར་པོ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་གིས་མཚན་པ། པདྨ་ཨཱུཏྤ་ཀོཝྭཧཾ། པདྨ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷཱཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
ཁྱེད་རང་རྣམས་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་ 
མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་ཇིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཧཱ། ལྐོག་མར་ཨཱ༔ སྙིང་གར་ཧཱུཾ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྣམ་སྣང་། འོད་དཔག་མེད། མི་བསྐྱོད་པ་རྣམས་སྤྱན་ 
དྲངས། ལུས་ཀྱི་ནང་དུ་ཐིམ་པས་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་གྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁོང་སྟོང་དུ་གྱུར། དེའི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བའི་བ་དན་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རི་ལས་མེའི་དཀྱིལ་ 


2༣.:༨¬ 2 ༨ 





འཁོར་དམར་པོ་གྲ་གསུམ་འབར་བས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡི་གེ་ཇྫི་དམར་པོ། དེ་ལས་བྱང་བའི་མེའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར: ང་མཐིལ་ནས་ཞུགས་ཏེ་སྤི་གཙུག་གི་བར་ད་ཕྱིན་པས་ལུས་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཤིང་སེམས་འོད་གསལ་བར་འགྱུར། ཡང་ 
དམར་པ་གྲུ་ག: ཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཡེ་གེཛྷ་དམར་པོ། ད་ལས་བྱུ་ ནྭ་བུ་འད་ཟར་ར་ ནས་ཞུགས་ཏེ་ཕྱྱི་གཙུག་གི་བར་དུ་ཕྱིན ད་སྦྱ་ ད་ག འགྱུར། 
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95. ཇྱི 


ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཧྲུ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་འོད་དཔག་མེད། མགོ་བོར་ཧཱ་ལས་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་དང་བཅས་པར་གྱུར། དྷེ་རྣམས་ལ་རྫེ་འོད་ཀྱིས་བསྐུལ་བས་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་ 
མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་བབས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་གང་བར་གྱུར་པ་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྟོང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་མངོན་སུམ་དུ་འཁྲུངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས་སེམས་ 
མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་བཞག་སྟེ། འདྲི་ཁོད་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ། །རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །དེཉིད་ཁྱོད་ལ་འབེབས་པར་མཛད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཨཿ ཨཿ ཨཿ ཨཿ ཞེས་བཅུ་ནས་ 
བརྒྱའི་བར་བརྗོད་ལ་འབེབས་རྫས་ཀྱི་དུད་པས་བདུག་ཅིང་རོལ་མོ་བྱ། གལ་ཏེ་མ་ཕེབས་ན་སླར་ཡང་སྤོགས་པའི་ཆོ་གའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཨཾཤུཾཏཛཱ་ན་བཛྲསྭབཱ་ཝ་ཨཱཧྷ་ཀོཉཱཧཾ། ཐམས་ཅད་སྟོང་ཉིད་འོད་གསལ་ནམ་མཁའ་ 
ལྟ་བུར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ནམ་མཁར་རྲུ་སྔོན་པོ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་རྣམས་སྟེང་ནས་ 
སྟེང་དུ་བརྩེགས་པ་ཡིག་འབྲུ་གསུམ་དང་པདྨ་ཡས་མང་ཐིམ། ཉི་མ་མས་ཡར་ཐིམ་སྟེ་ཐམས་ཅད་འདུས་པས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ཟླ་བ་ 
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༡ ༄༅། །ལ་ཐིམ་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་འོད་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་གྱུར། ཨཾ 





མས་ཀྱིས ཧཱཱཝ་ཨཱཿྦཀོཾ ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་རིགས་ལྔ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ 
ཡིག་འབྲུ་གསུམ་ལ་ཐིམ་པས་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་གིས་མཚན་པར་གྱུར། བཛྲ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། རྡོརྗེ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་ 
པ་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མཚན་དཔེས་སྤྲས་ཤིང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཅན་ནོ། །དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྔར་གྱི་ཟླ་བའི་གདན་དུ་གྱུར་པའི་སྟེང་དུ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་མཐེང་ནག་ཁྲོ་བ་ 


བྱུང་བའི་ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལུས་གང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨཱཿ དམར་པོའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་རྒྱ་མ་ 





དང་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཅན། རྩ་ཞལ་ནག་པོ་ཁྲོས་པ། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་བ། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ན་རྡརྗེརྩེ་དགུ། འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ། རིན་ཆེན། རལ་གྲི་ 
འཛིན་པ། འོད་དམར་པོ་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པ། དེའི་ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་ལ་ཨཱཿ དམར་པོའོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ། དེའིའོད་ཟེརྦ་གྱིས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་བསྐུལ་བས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་སྟོམས་པར་ཞུགས་པ་ལས་ 
ཚོ་ཆེན་པོར་ཁ་བ་བབས་པ་བཞིན་དུ་སིབ་སིབ་ཐིམ་པ་ལ་བརྟེན་ 
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༦5. ༦.&.༦ྱི 


ཅི་སྣང་། ཞེས་དྲིས་ལ་དཀར་པོ་མཐོང་ནཞི་བ། སེར་པྩོ་ཆས་པ། དམར་པོ་དབང་། སྔོན་པོའམ་ནག་པོ་མངོན་སྤྱོད། ལྗང་གུའམ་སྣ་ཚོགས་སམ་ཁྲ་བོ་མཐོང་ན་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ལྟས་བརྟགས་ 








ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། རྡོ་རེདྲིལ་བུ་འཛིན་པས། ཡང་དགདདཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་པ་འདིའི། །ལྷ་རྣམས་རིགས་ཀྱི་རིམ་པ་ནི། །བསོད་ནམས་ཇི་ལྟ་དེ་ལྟརཤོག །འདི་ཡི་ 


ནས་ཐ་མལ་གྱི་རྣམ་རྟོག་དབྱིངས་སུ་འགགས་ཏེ། གནས་ལུགས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མཚོན་བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་འབེབས་རྫས་བདུགས་ཏེ་དྲིལ་བུ་དྲག་ཏུ་དཀྲོལ་ 
ལ། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་སྟམྦྱ་ཡ། ར་ར་ར་ར། ཙལ་ཡ། ཙ་ལ་ཡ། ཧྲུཾ་ཧ་ཨཿ རྷིཞེས་དྲག་ཏུ་བརྗོད། དེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུནསྤྱི་བོར་རྡོརྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་སྟེ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བརྗོད་ཅིང་རྡོ་རྗེས་ 
རེག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཕེབས་པའི་རྟགས་ནི་སྐུ་བབས་ན་ནམ་མཁའ་ལ་གར་བྱེད། གསུང་བབས་ན་སཾ་སྒཾ་ཏའི་སྐད་སྨྲ། ཐུགས་བབས་ན་དུས་གསུམ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའབྱུང་བར་འགྱུར་བས་དེ་ཉིད་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ལམ་དུ་སྲོལ་བར་གྱིས་ 
ཤིག དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་མིག་རས་དང་བཅས་བཞིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐད་ཀྱི་བར་སྣང་ལ་བལྟས་ཏེ། མིག་གི་ལམ་དུ་ཁ་དོག་གང་མཐོང་བ་ཞིག་ངེད་ལ་སྒྲ་དགོས་པས། ཀྱི་ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ལམ་ན་ 








270 






































" ༄༅། །དངོས་གྲུབ་ཅི་འདྲར་འགྱུར། །རིགས་ནེ་གང་གི་སྣོད་དུ་འགྱུར། །བསོད་ནམས་མཐུ་ཡང་ཅི་འདྲ་བ། །དེ་འདྲར་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྱུར་ཅིག །ལན་གསུམ་བརྗོད། ཅེས་བདེན་པའི་སྟོབས་བརྗོད་ནས་མེ་ཏོག་དབུལ་བ་ 





ལ། སྔང་གྱི་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ་ལས་མ་རྙིང་པའི་མེ་ཏོག་གཅིག་བཏོན་ཏེ། དེད་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་མེ་ཏོག་ཏུ་མོས་ནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བཟུང་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཾ་བཀོད་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་སྡིག་པ་བཀྲུས་པར་མོས་ཤིང་ 
གུས་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་པའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པའི་གཙོ་བོའི་དབུའམ་རང་རིགས་ཀྱི་ལྷ་གང་ཡིན་གྱི་དབུ་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པའི་ཡིད་ཀྱིས་རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
ནང་དུ་ཞུགས་པར་མོས་ནས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་ཏེ་མེ་ཏོག་འདོར་བར་ཞུ། ཏི༔་བཛྲ་དཾཌྷ་མེ་བྷ་ཝ། ཤ་ཤཱཏོ་མེ་བྷཱ་ཝ་ཧྲཾ་ད་ཡཾ་མེ། ཨ་དྷི་ཏི༔ྟ་སརྦ་སིདྡྷ་མྨ་པྲ་ཡནྫཧཱཾ། ཧཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། ཨོཾ་ཨཱཁ་ལཱི་རཱཾ་པྲཏཱཛྣ་ཀུ་སུ་མ་ཨརྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ཧོཿ 


ཞེས་པས་མེ་ཏོག་དབུལ། དེ་ལྟར་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་གང་ལ་ཕོག་པའི་ལྟ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ཁྱེད་རང་གི་མགོར་བཅིངས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨྲོ་པ་ཏྲི་བྷ་སྟཾ་ཨི་མཾ་སྭྭ་མཧཱཱ་བ་ལ། ཁྱེད་རང་གི་མིག་གཉིས་སྲུ་ཨོཾ་རེ་ 














རེ། སྙིང་གར་རཱུཾ། དཔྲལ་བར་རཾ་སྒོམ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་རང་ཉིད་དེའང་། །ཁྱོད་ཀྱི་མིག་ནི་འབྱེད་པར་བརྩོན། །རྡོ་རྗའིམིག་ནི་བླ་ན་མེད། །ཐམས་ཅད་སྤྱན་ནི་འབྱེད་པར་མཛད། །ཅེས་པས་མ་རིགཔ་དང་མིག་རས་དུས་མཉམ་དུ་བསལ་ 


















































༦59... ཏུ༦ི 








བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་བལྟ་བར་བསྐུལ་བ་ནི། ད་ནི་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སུུ། །དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དེ་ཉིད་ལ་ལྟོས། །ཁྱོད་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །ཕྱག་རྒྱ་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་ཕུན་སུམ་ 
ཆོགས། །དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་ཁྱོད་འགྱུར་གྱི། །རྡོ་རྗེ་པདྨ་རྩེ་རོལ་པས། །གསང་སྔགས་རྣམས་ལ་སྒྲུབ་པ་གྱིས། །ཧེ་བཛྲ་པཱ་ཤྱ། ཞེས་བལྟ་བར་བསྐུལ་ནས་གང་ལ་བལྟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་འདི་ན་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱད་རྡ་ྗའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཕྱི་རོལ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་བ་དྲྭ་བ་གུར་བླ་བྲེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་སྟེགས་བུ་ལ་གནས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་པ། སྒོ་བཞི་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་ 
རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་སྔོ་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་ན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་པར་བྱས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བྲེ་ཕུལ་གྱི་སྟེང་ན་གསེར་གི་སྐ་རགས་བཞིའི་ངོས་སུ། ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་བྱུང་ 
བའི་དྲྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། བྱ་འདབ་ལས་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཤར་བུ་དང་། སྟེང་དུ་མདའ་ཡབ་པདྨའི་ 
འདབ་མ་ཕྱེད་པའི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་བརྡ་རམས་སྒྱུ་རལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། ཟུར་རྩེ་བཞིར་གདུགས་བཞིས་མཛེས་ཤིང་། ཕྱི་འགྲམ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་གཟུངས་མ་སྣ་ཚོགས་པས་ 
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༄༅། །མཆོད་པ་བྱེད་བཞིན་པ། སྤོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་བཞིར་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་རྡོརྗེ་ནོར་བུས་སྤྲས་པ། སྒོ་བཞིའི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པའི་སྟེང་དུ། བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་ 
བཏེག་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་རྟ་བབས་སྣམ་བྲ་བཅུ་གཅིག་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོར་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་བཅས་པ། སྣམ་བུ་སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། ཕྱིའི་ས་གཞི་ལ་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་ལ་ 
སོགས་པ་འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བའོ། །དེའི་ནང་དུ་ལྷ་སྣམ་རིམ་པ་གཉིས་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་བའི་དབུས་སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མའི་ཕྱི་ནས་འོད་ཟེར་ལྔས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་རྡོརྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ 
ལ་བརྟེན་པའི་ཀ་བ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་རྡོརྗེའི་གདུང་གིས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་ཕྱིའིརྩེམར་རྡ་རེརནཔོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། ལྷ་དང་མི་ལས་ 
ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཁང་བཟང་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ཕྱི་བལྟས་ནང་གསལ། ནང་བལྟས་ཕྱི་གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ཐུན་མོང་གི་གདན་སྣ་ཚོགས་པདྨ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཅིག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གདན་གཙོ་བོ་དང་ཤར་ 
ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ། མཱ་མ་ཀྲི་ལ་རྡོ་རྗེ། དེ་མ་གཏོགས་ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་པདྨ་དམར་པོ། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལཉི་མའི་གདན་དང་བཅས་པ་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ 
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ཡིན་ལ། བརྟེན་པ་ལྷ་ནི་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡ་རྗེ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡསན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ་སྔོན་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པས་ཡུམ་རེག་ 
བྱ་རྡོ་རྗེམ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་སྐུ་ཅན། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ། ལྷོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ། ཤར་ལྷོར་སྤྱན་མ་དཀར་མོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀྭི་སྔོན་མོ། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ་ 
དམར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ། ིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། ནུབ་བྱང་དུ་ཏྲི་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ཤར་གྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་ 
བྱམས་པ་དང་གཡོན་དུ་ས་སྙིང་གཉིས་དཀར་པོ། ལྷོའི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་ཕྱག་རྡོར་དང་གཡོན་དུ་ནམ་སྙིང་གཉིས་སེར་པོ་ནུབ་ཀྱི་སྣམ་བུའི་གཡས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། གཡོན་དུ་འཇམ་དཔལ་གཉིས་དམར་པོ། བྱང་གི་སྣམ་བུའི་གཡས་ 
སུ་སྒྲིབ་སེལ་དང་། གཡོན་དུ་ཀུན་བཟང་གཉིས་ལྗང་གུ། ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ནག་པོ། ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ། ནུབ་སྒོར་རྟ་མགྲིན་དམར་པོ། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ། ཤར་ལྷོར་མི་གཡོ་བ་ནག་པོ། ལྷོ་ནུབ་ 


ཏུ་འདོད་རྱལསྔནཔོ། ནུབ་བྱང་དུ་དབྱུག་སྔོནཅན་སྔོན་པོ། བྱང་ཤར་དུསྟོབསཔོ་ཆེསྔོནཔོ། སྟེངདུ་གཙུག་ཏོར་འཁོརལོསསྒྱུར་བ་སྔོན་པོ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་སྔོནཔོ་རྣམས་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུགཔརྒྱནསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སྟེ། མདོར་ན་ 
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༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱིས་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་མཇལ་བའི་ 
མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷའི་རྣམ་དག་བསྟན་པ་ནི། འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་ངོས་བཞིར་འགྱུར། །ཚངས་པའི་གནས་ནི་གྲྭ་ཡིན་ནོ། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ཞེས་བྱ་སྒོའོ། །བཞི་ཡི་མིང་ཅན་རེ་རེ་སྟེ། །དད་པའི་དངོས་པོ་ལ་སོགས་ 
སེམས། །རྣམ་པ་ལྔ་པོ་ཡང་དག་འབྱུང་། །རྫཱ་འཕྲུལ་རྐང་བཞི་སྒོ་ཁྱུད་ནི། །བཞི་སྟེ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི། །དེ་ཡི་དབུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཀྱིས་གཞལ་བ་ནི། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་ 
བྱེད་པའོ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ནི། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་བཤད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཁང་ཆེན་དུ། །ཐམས་ཅད་ཚེན་ཀ་བར་འགྱུར། །ཆོས་དང་དེ་ཉིད་དོན་གྱི་བརྡ། །འཁོར་ལོའི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་འདི་དེ་ནི། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །དེ་ནས་འཁོར་ལོའི་བདག་པོ་ནས། །བརྩམས་ཏེ་གནོད་མཛེས་མཐར་ཐུག་ལྷ། །དེ་བཞིན་དེ་ཉིད་དུ་གནས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སློབ་མར་བཤད། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་དུ། །སངས་ 
རྒྱས་ལྔ་རྣམས་རབ་བསྟན་བྱ། །སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་བཞི། །ས་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ནི། །དེ་བཞིན་འདོད་ཡོན་ལྔའི་ངོ་བོར། །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའོ། །མིག་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་དུ། །ས་ཡི་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་སོ། །ལག་ 














275 






































®8596.8༦༩ི་ 








སོགས་ངོ་བོར་ཏྲེ དབང་པོ། །གཤིན་རྗེ་དགྲ་སོགས་བསྟན་པར་བྱ། །དེ་ནས་ལུས་འཁོར་ལ་གནས་པའི། །སངས་རྒྱས་མི་བསྐྱོད་སོགས་རིམ་བཞིན། །གཞི་ལམ་འབྲས་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིའི་རྣམ་ 
པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒོམ་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུ་ཁྲུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་དཀར་དམར་ནག་པའི་རྭ་བ་རིམ་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་འཕར་མ་གཉིས་པའི་ནང་ 
དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་འདབ་མ་རྣམས་ལ་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲི། སྣམ་བུ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ། པདྨའི་ལྟེ་བར་རིན་པོ་ཆེའི་ཁྲིའི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་འཁོད་པ་ 
ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀྲཏཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་པས་བསྲུང་བར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པའི་ཆོས་འཁོར་དང་བཅས་པ་སོང་ནས། དབང་གི་དངོས་གཞི་ལ། ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་རྣམས་ཞུ་བའི་ 
ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཞིག་འབུལ་བརཞུ། དེ ར་མཆལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འ འི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་པའི་དོཿ གྱི འི 











འི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗ 





དེང་བདག་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་སྐུར་བྱེད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་དྲངས། དེ་ལ་ 
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༄༅། །སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ རླུ་པ་བཛྲིདུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་བཛྲི་ཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ བནྡྷ་བདྲི་ཛུ ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྲིུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྨརྷེ་བཛྲིཧཾ ཞེས་པས་མཆོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་བྱེ་བའི་བགེགས་མཐར་བྱེད་དང་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དབྱེར་མེད་པར་གྱུར་པས་ཁྱེད་རྣམས་ལ་སྦྱང་བའི་རིམ་པ་རྣམས་བྱ་དགོས་པ་ལས། ཐོག་མརསྦོང་ཆས་རྣམས་ནུས་ལྡན་དུ་བྱ་བནི་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀྲིཏ་ཧྲུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་མངོན་པར་ 
བསྔགས་པའི་རྫས་དྲུག་གི་དང་པོ་ཡུངས་ཀར་གྱིས་སྦྱང་བའི་སྨད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཚེ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ཡུངས་ཀར་ལ་ཐིམ། དེཉིད་གཡས་སྲུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེགས། གཡོན་དུ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རྒྱ་མཚོར་ 
དོར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ན་བཛྲ་ཡ་བཛྲ་སྭཏཱ་སྱ་སརྦ་པཱ་པེ་ད་ཧ་ད་ཧ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་གཡོན་དང་གཡས་སུ་ལན་གཉིས་རེ་བསྐོར་བ་དང་བྱབ་པའི་ཚུལ་བྱས་ནས་མེར་དོར་རོ། །དེ་ནས་ཆུས་ཀྱང་སྦྱངས་པའི་མོས་ 
པ་མཛོད། ཨོཾ་ཛུཾཌི་ཏ་ཕཊ། ཅེས་པས་གོང་བཞིན་ཆུས་བྱབ། ཁམ་ཕོར་དཀར་པོ་སོ་མ་བཏང་བས་ཀྱང་སྦྱངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་མཐེ་བོང་དང་གུང་མོས་སོ་མ་བཏང་བའི་ཁམ་ཕོར་དཀར་པོ་གཉིས་བཟུང་ལ་གོང་ 














བཞིན་བསྐོར་བ་དང་བྱབ་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་སརྦ་སཾ་ོ་ངྷ་ནེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། ཟན་ཆང་དང་ཏིང་ལོ་མེ་སྦར་བས་ཀྱང་སྦྱངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་ཏིང་ལོ་དང་ཟན་གྱི་ཆང་བུ་གཉིས་སྡེབས། ལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱིས་བསྐོར་བ་དང་བྱབ་ 
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༦ ིངྱྱི་ 











ཚུལ་འདྲ་ཞིང་། ཨོཾཕཾརཛན་ད་རོཏ་སཾ་བྷོཏ་བྷ་ཀ་ཡེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་དང་། ཡང་བ་ལྕིའི་ཆང་བུས་ཀྱང་སྦྱངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཅེས་དང་མཐེབ་ 
བྱབ་པ་སོགས་འདྲ། ཨོཾ་སརྦ་མཱ་ལ་ཨཱ་བ་ར་ཌ་བི་ཤོཿ 
ཚུལ་སོགས་འདྲ་ཞིང་། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་ཤོ་དྷ་ནེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་ལན་གཉིས་རེ་བསྐོར་ཅིང་རྫས་དེ་རྣམས་སྣོད་ཆེ་བ་གཅིག་གི་ནང་དུ་བསགས་ ས་ཕྱིར་དོར་ལ། རྫས་དྲུག་པོའདི་རྣམས་རྡོརྗེསློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་དྲུག་གི་གླུད་དུ་ཁྱེར་ལ་སའི་ 
ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཤིག ཅེས་བརྗོད་ལ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུགས་ནས་རོལ་མོ་དྲག་ཏུ་བྱའོ། །མཆོད་པས་སྦྱང་བ་ལ། དྲིའི་ཆུ་ཐུགས་ཀར་ཕུལ་ནས་སྦྱངས་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་གནྡྷཧཱུཾ མེ་ཏོག་དབུ་ལ་ཕུལ་ནས་སྦྱངས་ 
པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྡེུཾ། མཆོད་ཡོན་དུང་ཕོར་གང་བ་རེ་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ནས་སྦྱངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾཧྲཱིཿ པྲ་ཝ་ར་སརཏྐཱར་ཨརྷཾ་པྲ་ཏཱིཛྫ་སྭཱ་ཧཱ། མར་མེ་སྨྱན་ལམ་ལ་ཕུལ་ནས་སྦྱངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་དཱི་པེཧྲུཾ། སྫ་ར་ 








ཛའི་བདུག་སྤོས་ཀྱིས་ཀྱང་སྦྱངས་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྱ དྷེ་རམས་ཀྱིས་སྔོན་འགྲོ་སྦྱང་བའི་རིམ་པ་རྣམས་གྲུབ་ནས། དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ལ། འདི་ལྟར་ངེས་པར་བྱ་སྟེ། པ དོན་དམ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཆེན་པོས་ 


གུང་གིས་ལྕི་བའི་ཆང་བུ་རྩ་དུར་བའི་མྱུ་གུ་དང་བཅས་པ་གཉིས་གཡས་གཡོནོ་གྱི་བཟུང་ལ་བསྐོརོ་ཚུལ་ 
ངྷེནི་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དང་། སིང་རས་དཀར་པོས་ཀྱང་སྦྱངས་བའི་མོས་པ་མཛོད། མཐེབ་གུང་གི་རས་སོར་བཞི་ཁླུ་བ: ཙམ་གང་འབྱོར་གྱི་སེང་རས་གཡས་གཡོན་དུ་བཟུང་བ་ལ་བསྐོར་ཚུལ་བྱབ་ 
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༄༅། །སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་བཞུགས་ནའང་། ཤུན་རོབོ་བགཆོགས་འབུལ་པའི་དབང་གིསང་དང་ང་ཡིར་བཟུང་བལ་བརྟིནནས་བྱུངབའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་སྣང་བ་མ་འགགས་ཀྱི་བར་དུ་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ 
ལ་ལོངས་སྤྱོད་པས་འཁོར་འདས་ཀྱི་གཞི་སེམས་ཉིད་ཀུན་ཏུ་སྦྱང་བར་བྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་སྦྱངས་པས་ཕྱི་རོལ་ཕུང་སོགས་ཀྱི་ཆོས་ལྟར་སྣང་བ་རྣམས་རང་གི་ངང་གིས་ལྷག་པའི་ལྟར་འགྱུར་ཏེ། རང་སེམས་དག་མ་དག་ཏུ་སྣང་བ་ལས་གཞན་པའི་རང་ 
ལ་འཁོར་འདས་འཆིང་གྲོལ་དུ་སྣང་བ་མེད་པས་སོ། །དེས་ན་སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དོནགྱི་སྡོམ་པར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་བརྟན་པོ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་དབང་དོན་དག་བྱ་དག་བྱེད་ངོ་འཕྲོད་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཆོས་རྗེ་ས་སྐྱ་པདླི་ཏས། དབང་ „ 
བསྐུར་ཆོས་སྒོ་ཙམ་མ་ཡིན། །གསང་སྔགས་རྟེན་འབྲེལ་ལམ་བྱེད་པས། །རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པའི་གདམས་ངག་ཡིན། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ལ། །སངས་རྒྱས་ས་བོན་བཏབ་ནས་ནི། །ཚེ་འདིར་སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་ཡི། །ཐབས་ལ་དབང་ ཡི 


བསྐུར་ཅེས་སུ་བཏགས། །ཞེས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་དབང་ནས་བ་སྒྲིག་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་སྦྱང་གཞི་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་ལ་དག་པར་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མ་དག་པར་སྣང་ 











བ་རྣམས་ལྷ་སོ་སོའི་དག་པས་སྦྱང་དགོས་ལ། དེས་གྲོལ་བརའགྱུར་རམ་ཞེ་ན་རང་སེམས་འཁྲུལ་པའི་ངོ་བོར་མ་དག་པར་སྣང་བ་དེཉིད་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་ཏེ་རང་རིག་པའི་ཡེཤེས་སུཤེས་པར་བྱས་ནས་ལྷར་བསྒོམས་པས་གྲོལ་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་ 
































































































































པའི་ཕྱིར་སྦྱོང་དུ་རུང་ཞིང་། གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་དག་པའི་ཕྱིར་སྦྱང་དགོས་ལ། རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཆ་དེ་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་དུ་ཞེན་ནས་ཞུགས་པས། ཞིན་པས་འཇུག་ཅིང་འབྲེལ་བས་མི་བསྒུ་བའི་ཕྱིར་ཐབས་དེས་གྲོལ་བརའགྱུར་ཏེ། དེའང་སྦྱང་གཞི་ 
རགས་པ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་སྣང་བའི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སྦྱང་བྱ་དེ་རྣམས་ལ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སྦྱོང་བྱེད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སྦྱོང་ཚུལ་སྦྱང་གཞིའི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་དེ་ 
རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ལྷའམ་ཡེ་ཤེས་སུ་ཁ་དོག་བསྒྱུར་ཏེ་བསྒོམས་པས་སྦྱངས་འབྲས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན། དེ་ལ་གདན་གསུམ་གྱི་འགྲོ་ལྡོག་ཤེས་དགོས་པས། གདན་གསུམ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་ 
གཤེགས་མའི་གདན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མའི་གདན། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་གདན་ཏེ་གསུམ་ཡིན་ལ། དེའང་འོག་ཏུ་སྤྱན་འདྲེན་པར་འགྱུར་བའི་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གདན་གསུམ་དངོས་སུ་ཚང་། མདུན་བསྐྱེད་སློབ་དཔོན་དང་ 
དབང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་གདན་གསུམ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་ཚང་། དེ་བཞི་ཀ་ལའང་སློབ་མའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གདན་གསུམ་ཚང་བར་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་ཆ་ནས་གདན་གསུམ་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཀྱང་ཚང་ཞིང་། སློབ་མ་ལྷར་བསྐྱེད་པར་འགྱུར་ 
བ་ལའང་གདན་གསུམ་རྣམ་དག་གི་ཚུལ་གྱིས་ཚང་བརཤེས་ཤིང་སྒོམ་པ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་དབང་ལེན་དགོས་པས་འདི་རྣམས་ལ་གོ་བ་རྙེད་པ་གལ་ཆེ། ལྟ མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། གོང་བྱ་སྟེ་ཞེས་པའི་མཚམས་སྲྭ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


® ཿིཏྱ༦ྱི 
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༄༅། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ཡིན་ནའང་། གནས་སྐབས་སུ་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་སྒྲིབ་གཉིས་མ་སྤངས་ཀྱི་བར་ལ་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཤིང་། དེཉིད་ལམ་གྱིས་སྦྱངས་པས་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བས་ན། འཁོར་འདས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་སེམསཉིད་ཀུན་ཏུ་སྦྱང་དགོས། དེ་ཡང་སྦྱང་གཞི་རགས་པ་ཕུང་ཁམས་སྤྱེ་མཆེད་དུ་སྣང་བའི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སྦྱང་བྱ་དེ་རྣམས་ལ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སྦྱོང་བྱེད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་ 
སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། ྦྱོངཚུལ་སྦྱང་གཞིའིཆོས་སུ་སྣངབདེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ལྷའམ་ཡེ་ཤེས་སུཁ་དོག་བསྒྱུར་ཏེ་བསྒྲོམས་པས་སྦྱངས་འབྲས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་སུམ་རུ་རྩ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན་པས། དབང་བསྐུར་མཁན་སློབ་དཔོན། སྐུར་ 
བྱེད་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར། བསྐུར་ཡུལ་སློབ་མའི་ལུས། བསྐུར་རྒྱུའི་དབང་རྫས་རྣམས་ལ་གདན་གསུམ་ཚེང་བར་ཤེས་དགོས་པས་བརྡ་དོནའཕྲོད་པ་གལ་ཆེ། ཞེས་པ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། ཆོ་ག་དངོས་ལ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྷའི་ 
རྟེན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྡོ་རྗ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྟེན་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་དབང་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ལའང་རིག་པའི་དབང་ལྔའི་ཐོགམར་རྣམ་སྣང་ཆུའི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་ 
མཛོད། ཨོཾ 





ཨོཾ་ཨཱཿ ྡྷྟ་ཀཾཏཛུ་ཕཊ་དང་། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་སློབ་མ་བསང་བ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེ་ཞིང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཐེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེདྲི་མ་དང་བྲལ་ 
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བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ྒུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་ཨོ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལགསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཧོ གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་ 
པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་པ་བཛྲི་ཧྲུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་ 
བཛྲ ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་བཛྲི་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྡིཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྨརྟ་བཛྲཾཧཾ རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་བསྐྱབ་པའི་ཆེད་དུ་དབང་། །ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་ལྟར་འདི་ལ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཞིས་གསོལ་བ་བཏབ་ 
པས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེསཞཱ་སྟེསློབ་དཔན་གྱིསྤྱ་གཙུག་ནས་ཞུགས། ྒུའིདབྱབས་བརྒདརྡོརྗེའ་ལམ་ནས་བྱུངབའི་བྱངཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིསྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེལྷ་ 
མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི། རླུང་རྒྱ་བའི་བུ་ག་བཞི་ནི་སྒོ་བཞི། སྣ་རྩེ་བཞི་ནི་རྟ་བབས་བཞི། རླུང་ལྔ་ནི་རྩིག་པ་ལྔ། ལྕིའི་རྣམ་ཤེས་རིན་ཆེན་ཕ་ 
གུ། རྒྱུ་མ་དྲྭ་བ། རྒྱུས་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ། བྱང་སེམས་དཀར་པོའི་ཆ་ནི་ཟླ་ཕྱེད། མིག་གི་རྣམ་ཤེས་མེ་ལོང་། རྣ་བའི་རྣམ་ཤེས་བ་དན། སྣའི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། ལུས་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་དར་འཕན། མིག་རྟ་བབས་ཀྱི་སྟེང་གི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ 
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༄༅། །ལོའི་མཚན་མ། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས། སྣ་རྟ་བབས་ལ་གནས་པའི་བ་དན། ལྕེ་དྲིལ་བུ། རྣ་བ་སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་དང་བུར་གྱི་རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེ། ལུས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་ 
གྱི་རྒྱན། རྐང་བརྒྱད་ནི་ཀ་བ་བརྒྱད། ཡིད་དབང་དབུས་ཀྱི་པདྨ། ལྟོ་བ་བུམ་པ་སྟེ། རྣམ་སྣང་གི་ལུས་རང་བཞིན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། དའི་སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་གིངོ་བོ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་རྣམ་སྣང་། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ 
ངོ་བོ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོཧྲུ་སྔོན་པོ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བའི་ངོ་བོ་སྭཱ་སེར་པོ་ལས་རིན་འབྱུང་། །བླ་རྩར་འདུ་བེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཧྭ་ལྗང་གུ་ལས་དོན་གྲུབ། ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལཾ་ལས་སྤྱན་ 
མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་མཱཾ་ལས་སཱཱ་མ་ཀཱི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་པི་ལས་གོས་དཀར་མོ། སྤྱི་བོར་རླུང་ཁམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཏཱཾ་ལས་སྒྲོལ་མ། མིག་ཏུ་མིག་དབང་གི་ངོ་བོ་ཐལི་ལས་ས་སྙིང་། རྣ་བར་རྣ་བའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་ 
རྡོར། སྣར་སྣའི དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་ནམ་སྙིང་། ལྕེར་ལྕེའི་དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་ཡིད་དབང་གཾིངོ་བོ་རཱུ་ལས་འཇམ་དབྱངས། རྡོ་རྗེའི་སྒོར་ལུས་དབང་གིངོ་བོ་ཨོཾ་ལས་སྒྲིབ་སེལ། ཚིགས་རྣམས་སུ་ཚིགས་ 
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མཚམས་ཀྱི་ངོ་བོ་སཾ་ལས་ཀུན་བཟང་། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་རྩ་རྒྱུས་ཀྱི་ངོ་བོ་མེ་ལས་བྱམས་པ། མིག་གི་སྒོར་གཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་སྐྲའི་ངོ་བོ་དྱོུ་ལས་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། སྣར་དྲིའི་ངོ་བོ་པཾ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། ལྕེར་རོའི་ངོ་བོ་ཧོཿ ལས་ 
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&3ི=&‰.ཏུ༦ཁྱི་ 


རོ་རྡོ་རྗེ་མ། ྡ་རེའ་སྒོར་རེག་བྱའི་ངོ་བོ་ཁི་ལས་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་རང་རང་གི་གནས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སྙོམས་པར་འཇུག་པ། ལག་པ་གསས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་ཧཱུ་ལས་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་ལས་ 
གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པ། ཁར་ཁའི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་ལས་རྟ་མགྲིན། ྡོ་ྗེར་རྡ་རྗེའི་ངོ་བོ་ྷུཾ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་གཡས་པའི་ངོ་བོ་རཱཾ' ཙཾ 


ངོ་བོ་ཛྷུཾ་ལས་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཧྱུཾ་ལས་འདོད་རྒྱལ། པུས་མོ་གཡས་པར་གཡས་ 
= ༤ 
པའི་ངོ་བོ་ 


ཅུ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་གཡོན་པའི་ངོ་བོ་ཧཱུཾ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྱིབརསྤྱིབའི་ངོ་བོ་ཚྷུཾ་ལས་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་རྐང་མཐིལ་གྱི་ངོ་བོ་ཌྷུཾ་ལས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ 
ཀྱི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐམས་ཅད་ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ 
ཨཱཿ རྩུ་པ་སོགས་དང། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 











སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧྲུཾ་སྔོན་ 
པོ། ཞེས་བརྗོད། དབང་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། དབང་རྫས་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར་བ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷྷཉྟཀྲཾཏཧཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་བའོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེ་ཞིང་། ཤུརྩ་ཏཱས་སྦྱང་། དབང་རྫས་རྣམ་ 
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༄༅། རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ 
ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་སོགས་དང་ཛཿ ཧྷཾཐཾ 
ཧོཿ ཞེས་པས་དབང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཐིམ། དེའི་སྦྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ་མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྱུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི།ིརྩ་ཧོ་སུ་རཏེ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་ 
དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཐི་རོ་ཙ་ན་ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྣའི་བར་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ 
དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་བ་ཆེ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྔོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། རྣམ་སྣང་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར། དེ་ནས་ནམ་མཁའ་གང་བར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ 


མས་ཀྱིས་དབང་བསྐར་བའི་དགོངས་པ་མཛད། རིག་མ་རྣམས་ཀྱིས་བུམ་པ་ཡེ་ ས་ཀྱི་བདད་རྩིས་གང་བས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྲི་བོ་ནས་དཔང་བསྐར། སེམས་དཔའ་སེམས་མས་བཀྲ་ཤིས་བརྗོང ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོས་བགེགས་བསྐྲད་པའི་མོས་པ་ 
རྣ དབང་བསྐུར་བའ་དག ད། རགམནྣ་ བུ དུད་ཅུས་ག ད་རང་རྣ ནས་དཔང་བསྐུར། ད ད། གགས་བསྐྲད་ 
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མཛོད། ལས་རྡོར་གྱིས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་བཏེག་སྟེ་བླ་མས་དྲིལ་བུ་གསིལ་ལ། ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ལྟར་གང་བའི། །རྒྱལ་བ་བུམ་པ་འཛིན་པ་ཡིས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ། །དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཡིད་བདེར་གྱིས། །དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
སྟེ། །མམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་མཧཱ་སུ་ཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷི་༩ེ་ཀ་ན་སྟཾ་ཨ་བྷིཌི མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་ཏཱེ་ནོ་པ་ཛྲ་ཌྷོ་མེ་བྷ་ཝ། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་ 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ག་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དམ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྗེ། །མ་ལུས་སེམས་ཅན་བསྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་ 
ལྡན། །སྡང་བས་ཟིལ་མནན་སྤྱེ་བོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བྱེད་པ། །མི་བསྐྱོད་མགོན་པོ་ཞེས་བྱར་མཚན་གསོལ་དེ་ཡི་ནི། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཐའ་དག་འཁོར་ལོའི་རིགས་དང་ལྡན། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྟག་ 
` འཕྲོག་ཅིང་། །རྨོངས་པས་ཟིལ་མནན་སྐྱེ་བོ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས: བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། །ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་འགྲོལ་བ་ཡོངས་སུ་རབ་བརྩོན་ཅིང་། །ཁེངས་པས་ཟིལ་མནན་འགྲོ་བ་ 
| ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས: བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་པདྨའི་རིགས་དང་ལྡན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་པ་པོ། །ཆགས་པས་ཟིལ་མནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས: བཀྲ་ཤིས་གང་ 
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༢ 2 


སའ ༄༅། །ཞིག་མ་ལུས་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་ལྡན། །བརྩེ་བའི་བདག་ཉིད་ལོག་པར་ལྟ་བ་ངེས་པར་སྤོང་། དེ་སྦྱོང་ཐབས་སྟོན་དེ་ནི་ཀུན་ནས་སེལ་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །དེ་ནས་བུམ་པ་སློབ་ 
མའི་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ངྡྲཾཀཛྲུཾ་ཧྱུཾ་ཨཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩཧཱུཾ་སུ་རཏི་སྟཱ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛིན་ཛིཀ་ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ིཉཧུཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ 
ར། .72. ༩ .2- .9. 


3 ཨཱཿ ཏྣྡྷཀ་སྭཱཛཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིརྩ་ཧྲུཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾཿ ཨཱཿ ཨཱ་རོ་ཁཾཀ་ ༔ དཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཉྩཛཱུཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཱཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཱྙནྡཾཀ་ཧཱཧཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛུ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མོ་ཧ་རཏཱི་ལ་རྷཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ 
རཾ ཏྱི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ དེ་༩ཏི་མཱཧཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་ག་རཏཱི་པཾ་ཧུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ར་ཏེ་ཏོ་ཧུཾ་ཨཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་བཛྲ་ཛཿ ཧྲཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྲ་བཛྲཧུཾཧུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་ 


བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡ་བཛྲཔཧཾ་ཨཾཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྲ་ཧོཿ རཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨབྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ སྤརེ་བཛིདཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨབྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མིཏྲམཧྱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཀྱིཏི་ག ཐལིཧཱུཾཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
བཛྲ་པཱཌི་ཨོཾཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཁ་གྦྷ་ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ལོ་ཀེཤྭ་ར་ཨོཾ་ཧྱཱ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མཉྦ་ཤིྱཾ་ཧུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ནི་ཝ་རྭ་ཌ་བྷིཏྷཾ་བི་ནི་ཨོཾ་དཱཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
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5. 8༦ 











སམནྟ་བྷ་དྲ་སཾཧཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུར་ཀཾཏུཾཾཨཾཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པཛནྟཀཏདཾཾཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀཾཏདྱུཾདཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བྟ་ཀཏཾཧཾ་ཨཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་ཐྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ 
ཙ་ལཧཱཾ་ཧཱཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཉྐི་རཱ་ཛཱུཾ་ཧུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿནཱི་ལ་དརྣ་ཧཱཾཧུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ མཧཱ་བ་ལཧཱུཾཱུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱྟི་”ཙཀྲ་ཝརྟུཾཧཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ སུྦྷ་དཱ་ཛ་ 
ཛྷཱཾཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཧཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞེས་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་པར་ 
སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་གི་ལྷ་རྣམས་ལས་དབང་ལྷ་གཉིས་པ་རྣམ་སྣང་གི་རྣམ་པར་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྣམ་སྣང་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ། སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཐི་རོ་ཙན་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད་ཅིང་དྲིལ་གསིལ་བྱ། དེ་ལྟར་ན་དབང་དགུ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཆུའི་དབང་ཐོབ། གཏི་མུག་གི་དྲི་མ་དག གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མི་ 








ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་སྣང་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དབང་སྟེགས་ལས་ལངས་ཏེ་གོས་དམར་པོ་གསར་པ་གྱོན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་ལྡན་པས་ 
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༄༅། །གདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་ལ། རྡ་རེའི་གླུ་བླངས་ཤིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་པར་མོས་ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལག་པ་གཡོན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཁུ་ཚུར་བྱས་པའི་མཐེ་བོའི་སྟེང་དུ། གཡས་ཐལ་ 


མོ་ཁ་སྦུབས་ལ། དེས་བསྐོར་པའི་ཚུལ་གྱིས་གདུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདེ་བ་ཆེན་པོ་འདོད་ཆགས་ཆེ། རྡོརྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེ་བ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་བདག་བསྒྲུབས། །སངས་ 
རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེ། །དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་བདེ་སྟེར་བ། །ཀུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བསྐུར་དོན་དུ། རྡོརྗེ་དབང་བསྐུར་བླ་ན་མེད། །ཨེ་མ་ཧོ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་སྐུ་ཅན་རྒྱལ། །ཐར་པ་ནོར་ཆོས་འདོད་པ་སྟེར་མཛད་རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ 
དང་དགའ་ལྡན་རང་བཞིན་རྒྱལ། །མགོན་པོ་བདེ་ཆེན་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། །ཞེས་གླུ་བླངས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་དབང་སྟེགས་ལ་འཁོད་པར་མོས་ནས། རིན་འབྱུང་ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ 
སོགས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྟ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་སྭ་ 
ལས་རིན་པོ་ཆེ་སཱ་ཡིས་མཚན་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་ 
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2 .&.&ྱྱྫི 


དཱ 


བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སོགས་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། 

སེམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ 
ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སོགས་ནས། ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར་ཅེས་པའི་བར་གོང་ཆུ་དབང་ལྟར་བྱ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རིན་འབྱུང་ 
གི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་སོགས་དང་། ཇཾཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ཁ་གནས་པའི་ 
ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྱུཾ་སྔོན་པོ། དབང་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ སོགས་ཀྱིས་བསང་ 














། ཤུ་རྱཏུས་སྦྱང་། དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྭཱ་ལས་ 
རིནཔོ་ཆེ་སྭཱ་ཡིས་མཚན་པ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ནོར་བུ་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངཔརྒྱས་ 


རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་ 
པོའི་མེས་ཞུ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེ 
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༄༅། །བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རིན་འབྱུང་གི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཅྩུཾབཾ་ཧོཿ དབང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས་སྲུ་མེད་པར་ཐིམ། དའིསྦྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ 
ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྱུཾ་སྔོན་པོ། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ཆུ་དབང་རྫས་ལ་འཐོར་བ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཧཱུཾ་སུར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པས་དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ 
དག ཆའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་འབྱུང་གིས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་རཏྣ་སམྦྷ་ཝ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡ་སྭཱ་ཧཱ། རྔོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཐབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་ 
དག་པས་གོས་པ་མེད། །རྡོརྗེའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་འབྱུང་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་གྱི་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་རིན་འབྱུང་གི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་དབུ་རྒྱནཁྱད་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ 


ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དབྱུ་རན་སློབ་མའི་མགོར་བཅིངས་ལ། དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེཆེན་པོ་སྟེ། །བམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་པའི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ 





རྣ་མུ་ཀུ་ཊ་པཱཛཱ་ཡ་ཨ་ཏཱི་ཤམཱ་མི་ཨཱཿ ཧཱཾ དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་ཕྱག་རྒྱ་ལྔས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར། མཐེ་བོང་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་དུ་བསྐུམ། གུང་མོ་གཉིས་གཤིབས་ཏེ་རྩེ་སྤྲད་ལ། མཛུབ་མོ་ 
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བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། ཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཿ ཧཱ། ལཾ་ཚྲཾ་པཾཏཱཾ། ཛཿ རྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཌཾ། མི་ཐལཾ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨ་ཧཱཾ། ཨོ་ས་ཅུནཾྷཾཾཱཾཾཾུྷཧཾཨཾཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷིཉདཾསུ་རཏིསྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་ 
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༄༅། །དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷ་ལས་ 
དབང་ལྷ་གཉིས་པ་རིན་འབྱུང་གི་རྣམ་པར་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་རིན་འབྱུང་གི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་རྣ་སཾ་བྷ་ཝ་ 
ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་དྲིལ་གསིལ་བྱ། དེ་ལྟར་ན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣའི་དྲི་མ་སྦྱངས། ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ 
འབྱུང་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ སོགས། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ། ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་ 
དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷགམས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་ 
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མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་ 
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མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ སོགས་ཀྱིས་བསང་། ཤཱཉྱ་ཏས་སྦྲང་། དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཨཱཿ 
ད། ཨ་ཨཱཿ སཾག་ ། ཤུརནུ་ཏཱཱས་སྦྱང་། ད' རྡ་རྗ་མ་དམགས་ཏ་སྟ་ ཨཱ 


གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་པ་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ 
སོགས་། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པསའདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ: ]ུ 


སེམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ 
ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སོགས་ནས། ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གོང་མི་བསྐྱོད་པ་བཞིན་ 
དང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅདའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཆྷུ་པ་སོགས། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རཱཾ་སྔོན་པོ། 


འི་ཧཱུཾ་སྔོན་པོ། དབང་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་ 
ལས་པདྨ་ཨཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་ 
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༄༅། །དང་བཅས་པའི་པླད་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྷག་མས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱ་རྱུ་པ་སོགས། ཛཿ ཧྷཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ 
ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ནྱུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ིལྱཧཾ་སུར་ཏི་སྟཾ་ཨཧཾ། ཞེས་པས་དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ 
ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པནི། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏབྷཱ་ཝ་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའི་བར་དྲིལ་གསིལ་བཅས་དང་། རྔོ་རྗེ་དཔག་མེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་པ་རོལ་ཕྱིན་ 
པ་བརྙེས། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་མཆོད་ཅིང་། བསྟོད་ནས་འོད་དཔག་མེད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་གྱི་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པསའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་རྡོརྗེཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
ཕྱག་གཡས་སུ་བྱིན་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་ལག་གཡས་སུ་བྱིན་ལ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གླི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །ལེགས་པར་གྲུབ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་བྱུང་། །འདི་དེ་སངས་ 
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85 ཏི 








༅.༠༠༠༅༅༠༤༠༠༅ 




































































༡ ༄༅། །ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷ་ལས་དབང་ལྷ་གཉིས་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ 


ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ་བྷཱ་ཝ་ཨརྨྷཾ་སོགས་ནས་གཛའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ལྟར་ན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིསྒོནས་རྡོརེའི 


ཏེ (༨༢ 


དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དོན་གྲུབ་དྲིལ་བུའི་དབང་གི་ 


ཧེ ༤.¬༣--2,/བ ༡ དོང 


སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཨོཾ 


ཨཱཿ སོགས་ཀྱིས་བསང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ། དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ 


ཞལ་དུ་ཞུགས། ྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་ཧཱཿ ལས་རལ་གྲི་ཧཱཿ ས་མཚན་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རལ་གྲི། སྣ་ཚོགས་རྔོ་རྗེ། འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ། པད་ 








ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་: 


ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སོགས། ཞེས་ 
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༦༦༦ 


གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་སྟེ། སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། །སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད། རྡོརྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་ 
པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ། ལྷ་མོའིཔདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ་དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སོགས་ནས། ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་གོང་ཆུ་དབང་བཞིན། སློབ་དཔོན་གྱི་ 
ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་སོགས། ཛཿ ཧྱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་ 
པར་ཐིམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རཱུཾ་སྔོན་པོ། དབང་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མངོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ སོགས་ཀྱིས་ 
བསང་། ཤུནྱ་ཏྭཾས་སྦྱང། དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་དཱ་ལས་རལ་གྲི་ཧཱས་མཚན་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རལ་གྲི། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་ 











པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རླུ་པ་སོགས། ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེའིསྤྱི་བོར་ 
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༄༅། །ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྱུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིཉྩ་ཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་ 
དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་ཨཱ་མོ་གྷ་སིདྡྷི་ཨརྒྷཾ་སོགས་དང་། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས་ 
བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུར་གྱུར། དེ་ནས་དབང་བསྐུར་གྱི་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཐོགས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་པར་ 


ཉུ ངད 
ཤྲ བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དྲིལ་བུ་ལག་གཡོན་དུ་སྦྱིན་པ། ཟླ་བའི་འོད་ཅན་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མངའ་རྒྱལ་བའི་ཅོད་པན་འཛིན་པ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས། །གདུག་པ་རྣམས་ནི་འདུལ་བའི་དོན་དུ་སྲིད་གསུམ་འདུལ་མཛད་བསྡིགས་པའི་རྡོ་རྗེ ཁི 
# ཅན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བསྐུལ་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སོ་སོར་སྨྲོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་མ་ལུས་སྟོན་པའི་བཅོམ་ལྡན་གང་ཡིན་དེ་ནི་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མེ་ལོང་གི་ནི་གཟུགས་བརྙན་དང་། རྨིལམ་སྒྱུ་མ་ཆུ་བུར་ 
¬ དང་། །མིག་འཕྲུལ་འདྲ་བར་སུས་མཐོང་བ། །དེ་ནི་མངའ་བདག་ཏུ་བཤད་དོ། །ཞེས་པའི་སྒོ་ནས་བྱིན་པའི་དྲིལ་བུ་དེ་ཉིད་ཅུང་ཟད་དཀྲོལ་ཏེ་དཀུ་གཡོན་པའི་ཕྱོགས་སུུ་བཀན་ཏེ་བཟུང་ལ། གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ 






























































ཿཿ` ཏྤཱྱི 





[ོ 


མཛོད། ཨོཾ་བཛ་སཏུས་མ་ཡ། མནཱ་ཕཱལ་ཡ། བཛྲ་སརཏནོ་པ། ཏཌི་ོམབ་ཝ།སུཏོ་ངོ་མ་བྷ་ཝཾ། ཨནུརཏྟོམེབྷ་ཝ། སོཙ་ཡིབྷ་ཝ། སརྦ་སདྷྨ་ཕ་པཛསརྦཀརྨཱུཙ་སྟཾ་ྲིཡཿ ཀུ་རུ་ཾཧཧཧཧཧོ། བྷགཝཱན་སཿྦཏཱ 
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ངང ་ 


༽ ¬¬ ི་ 


” ༄༅། །དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་རྣམས་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་གི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བིྡྟ་ཀོཏ་སོགས་ཀྱིས་བསང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ 


ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་དྱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྩུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་ 
རྗེ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་ 
པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མུ་ཛཿ་ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྕུ་པ་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སོགས། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ 
ནས་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་ཐོན་ཏེ། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་ 
བཞི། སོགས་ནས། ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ཆུ་དབང་བཞིན། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་ 
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3. 





རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། མེ་ལོང་རྲཱཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ྲུཾ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔེའ། གཉིས་ཀའང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་ 
དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཤེར་༔ ན་མ་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་སོགས། ཛཿ ཧཱུཾབཾ་ཧོཿ གཉིས་ 
སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེའིསྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རཱུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིརྩ་ཛཱཾ་སུ་རཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞིས་དབང་རྫས་ལ་དབང་བསྐུར། སྐུ 





གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་གཉིས་ཆར་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾཔྲཛྙཱཔཱ་ར་མི་ཏ་བཛྲ་སཏྭ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ནས་ཤབྡའི་བར་དང་། འགྲོ་བ་བུད་མེད་འདུལ་གཟིགས་ནས། །ཤེས་ 


མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་སོགས། ཛཿ ཧཱུ་བཾཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེའིསྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧུུ་སྔོན་ 
པོ། དབང་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བྷིྷཉྟ་ཀཾཏ་སོགས་བསང་སྦྱང་བྱས་ལ། དབང་རྫས་མིག་ཐུར་དང་མེ་ལོང་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མིག་ཐུར་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ཨཿ ས་མཚན་པ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
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༄༅2༡༢ ༡ཚབ་ཅིལཕུང་ 





༄༅། །རབ་པ་རོལ་ཕྱིན་གྱུར་གང་། །ཕྱག་འཚོལ་ཕརོལ་ཕྱིན་ཐུབ་ལ། །སྒྱུ་མའི་ཕྱག་རྒྱར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །འགྲོ་བའི་མི་ཤེས་གཅོད་པ་ཅན། །དག་པའི་དེ་ཉིད་དོན་སྟོན་མཛད། །བདག་མེད་ཆོས་ལས་བྱུང་བ་ཡི། །རྡོརྗ 
སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །ཤེར་ཕྱིན་དང་རྡོར་སེམས་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་མིག་ཐུར་དང་མེ་ལོང་དུ་གྱུར། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཐུར་མས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་མིག་གི་ཐད་ཀར་བྱུགས་པས་མ་རིག་པའི་ལིང་ཏོག་བསལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་ 
དོན་ལ་འཇུག་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ནི་ཏྲ་ཨ་པ་ཧ་ར་པ་ཊ་ལི་ཧྲཱིཿ ཐུར་མས་མིག་འབྱེད་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཐུར་ལྡན་སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་འཇིག་རྟེན་རབ་རིབ་བཞིན། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བུ་ 
ཁྱོད་ཀྱི། །མི་ཤེས་པ་ཡི་རབ་རིབ་བསལ། །ཞེས་པས་སེམས་ཅན་གླི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་ནས། ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་ཅེས་ཤེས་པའི་ 
སླད་དུ། ཨས་བསྔགས་པའི་མེ་ལོང་བྱིན་ཏེ། མེ་ལོང་བསྟན་ལ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་པ། ། 


དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་བླ་མེད་བྱོས། །འོན་ཀྱང་སྐྱོབ་པའི་སྲས་སུ་སྐྱེ། །ཞེས་པས་མེ་ལོང་དང་པོའི་རྗེས་གནང་བྱིན་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་ཤེས་རབ་ནི། ཐོས་བསམས་ལས་བྱུང་བའི་ 
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ཨས 


ཤེས་རབ་ལྟར་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་གྱིས་རྟོག་པ་ཙམ་མ་ཡིན་གྱི། དབང་གི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་སྣང་ཡང་རང་བཞིན་མེད་པ་རང་གི་སྙིང་ལ་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་ 
གནང་བ་ནི། མེ་ལོང་རྡོ་རྗེ་བཅས་པ་བསྟན་ལ་ཨ་བཛྲ་སཏྭ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་ལྟར། །གསལ་ཞིང་དག་ལ་རྙོག་པ་མེད། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་སྙིང་ལ་གནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་བདག་རང་ཉིད་ཡིན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་བདག་གང། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་འདི་ཤེས་པར་གྱིས། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་དང་། རང་གི་སེམས་དབྱེར་མེད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་བུམ་པའི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བ ར་བའི་མོས་པ་ 
མཛོད། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཿ ཧ། ལཾརཾ་ཾ་ཾ། ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ། མི་ཐལཾ། ཨོཾ་ཨོཾ ཨོཾནྷུཾ ཨོ་སཾ་རཱཾ་ཧྲཾ་ཧྲཾ་ཧཾཾ་ཆྲཾ་རཾ་ཧཾཚཾ་ཾ་ཨཾ 








མཛོད། ཅཱུཧཱཧཱཾཱཾཨ་ཨཱཿ བཛྲཨཱཁིཕ་ཾ་སུརཏི 
སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་། འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ། 


་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷ་ལས་དབང་ 





ལྷ་གཉིས་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་ཨརྒྷཾ་ 





304 
























































༢༡8༦ 





༄༅། །ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། དེ་ལྟར་ན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་མེ་ལོང་གི་དབང་ཐོབ། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གྱི་དྲི་མ་དག ཆོས་ཅན་ཆོས་ཉིད་གནས་གྱུར། ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་མངོན་དུ་བྱས། རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་དང་དེའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །མི་བསྐྱོད་པ་མིང་དབང་གི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ སོགས་ཀྱིས་བསང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པ་ཧྩུཾ་ལས་རྡོརྗེ་རྷུ་གིས་མཚན་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་ 
དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་སོགས་དང་། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སོགས། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་ཞུ་སྟེ་སློབ་དཔོན་གྱི་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱད་དེ་རྡ 
རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུཔ་ཀྱི་སེམས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་ནང་དབང་བསྐུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨ་ནས་ཕྱིར་འཐོན་ཏེ། དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་པའི་ལུས་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་དང་གཡས་གཡོན་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁང་གྲུ་བཞི་སོགས་ 
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58 ༦༩ཌི 





ནས། ལྷའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ཆུ་དབང་བཞིན་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལྭ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿརྷུ་ 
པ་སོགས། ཛཿ ཧྩཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། དེའིསྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྱུཾ་སྔོན་པོ། འདིར་དབང་རྫས་ལྷར་ 
བསྒྲུབ་པ་མེད་པས། དབང་གི་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་མིང་གིས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྡརདྲིལ་ལྷན་ཅིག་སྤྱིབོར་དཀྲོལ་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏཱསྟཾ་ཨ་བྷི་ཌིལྩ་བཛྲ་ན་མ་ཨ་བྷི་༩ེ་ཏ་ཀྱེཤི་ཆེ་གེ་མོ། བཛྲ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡ་སིདྡྷ་ས་མ་ 
ཡ་སྟཾ་བྷུནྡྷ་ཝ་སཱཿ ཨཿ ཞེས་དང་། དེའི་མཐའ་རྟེན་དུ་ལུང་བསྟན་པ་ནི། སྐབས་འདིར་སློབ་དཔོན་ཤུཀྱ་ཐུབ་པའི་རྣམ་པར་འཕོས་ནས། གཡོན་པས་ཆོས་གོས་ཀྱི་གྲྭ་གཉིས་ནས་འཛིན་ཅིང་། གཡས་མཆོག་སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་ 
མཚན་དང་མཐུན་པར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་ངས་ལུང་བསྟན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་རྣམས་ལས་བཏོན། །ཀྱེ་དཔལ་ཆེ་གེ་མོ་ 





ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། སིདྡྷི་ས་མ་ཡ་སྟཾ། བྷཛྡྷ་ཝ་སཱཿ ཨཿ གང་ལ་ཕྱག་རྒྱ་འདིས་ལུང་བསྟན་པ་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་དང་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མགྲིན་གཅིག་ 
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༄༅། །ཏུ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་བསྟན་པར་མཛད་དེ། ཕྱག་རྒྱ་འདི་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་དང་སྔགས་འདིའི་སྟོབས་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས་དེ་ལྟར་དུ་འགྱུར་ངེས་སྙམ་དུ་ 
དགའ་བ་སྒོམས་ཤིག ཅེས་བརྗོད་དེ་ལུང་བསྟན་ལ། དེ་ནས་དྲབུགས་དབྱུང་བ་ནི། གཡས་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱག་རྒྱར་བསྒྱུར་ཏེ། མཧཱ་ས་མ་ཡ་ཧ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདེར། །ཞུགས་པ་དང་ནི་མཐོང་བ་ 
ཡིས། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཏེ། །དེ་རིང་ཁྱེད་རྣམས་བདེ་བར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པས་ན། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་རྣམས་ལས་གྲོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་ནམ་མི་ 
སློང་། །རྡོརྗེ་ཞེས་བྱའི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཙམ་གྱིས། །སངས་རྒྱས་ཉིད་དུ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྨད་མི་བྱ། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱ་སྟེ། །མི་ཤེས་པའམ་གཏི་མུག་གིས། །རྣམ་པར་བརྟེན་པར་བྱ་མ་ཡིན། །རྡོ་རྗེ 
དངནིདྲིལ་བུ་དང་། །ཕྱག་རྒྱའང་ནམ་ཡང་སྨད་མི་བྱ། །སློབ་དཔོན་སྨད་པ་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །རང་གིས་བདག་ཉིད་ཡོངས་བཏང་སྟེ། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ཀྱང་གདུང་མི་བྱ། །ཇི་ལྟུར་བདེ་བས་བདེ་བཟུང་ནས། །འདི་ 


འི་དོན་ནི སྙིང་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལེན་ཅིང་ 


ནི་མའོངས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ་རིང་བདུད་རྣམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་དམ་པར་རབ་ཏུ་ཞུགས། །དེང་དུ་ཁྱེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོབ་འགྱུར་ཉིད་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི། 
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39 རི 


འཛིན་པར་བྱེད་པའི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཁྱེད་རྣམས་བཅུད་ཅིང་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་དེ་ཕྱིན་ཆད་སྡིག་པ་དང་སྡུག་བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཏེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྲས་བུའི་ཐེག་པ་འདིར་ཚུད་པས་ན་ལམའདིར་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པར་ 
ནན་ཏན་གྱིས་གནས་པར་གྱིས་ཤིག་དང་། མའོངས་པ་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁམས་གསུམ་གྱི་བདུད་ལས་རྒྱལ་བའི་གྲོང་ཁྱེར་དམ་པར་རབ་ཏུ་ཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པས་དགའ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་ 


རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷ་ལས་དབང་ལྷ་གཉིས་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པའི་ 





རང་བཞིན་དུ་གནས་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཏྟོ་བྷྱཿ ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། དྷེལྟར་ན་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་མིང་གི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ 
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༄༅། །མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྒྲབ་པ་ལ་དབང་བར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་ནམ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་ 
གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གང་གི་བདག་ཉིད་ཁྱོད་དྲིན་ལས། །རང་དང་གཞན་དོན་ནུས་འགྱུར་བ། རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་དབང་། །ཐུགས་རྗེའི་གཏེར་གྱིས་བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་ 
བཞིན་མཛོད། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་ལ་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀྲིཏ་ཛྲུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང། སྭ་བྷཱ་ཝ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱང་། འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེས་ཤིང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་ 
ལས་འཁོར་ལོ་ཨོོ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་པདྨ་དཀར་པོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 
ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྣང་གི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྱུཾབཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས་སུམེད་པར་ཐིམ། དེའིསྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་ 





པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྲུཾ་སྔོན་པོ། སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་ལ་རྣམ་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར་བ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེས་ཤིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིྷདཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་ 
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བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་སྣང་གིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྟ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་འཁོར་ལོར་གྱུར་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྣམ་སྣང་དུ་གསལ་བའི་ཕྱག་ཏུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་ 
མོ སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་པྲ་ཝརྟ་ཡ་དྷརྨ་ཙཀྲ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ 
སྦྱིན། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་རིན་པོ་ཆེ། སྭཱལས་རིན་པོ་ཆེ་སྭཱ་ཡིས་མཚན་པ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའིཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡས་ནོར་བུ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ 
སེར་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་རིན་འབྱུང་གི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱུཾ་བོ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ 


༠. 


ཐིམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྲུ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཛཱཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ 
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༄༅། །ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་སརྦ་དྷརྨ་བིཤུདྡྷཛྷཱན་ཨ་བྷི།ཀ་པྲ་ཝརྟ་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ། བསང་སྦྱང་། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་པདྨ། ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གཡོན་དང་པོས་དྲིལ་བུ་དང་བཅས་པའི་པདྨ་དམར་པོའི་རྩ་བ་དཀུར་བརྟེན་ནས་འཛིན་ 
པ། གཡས་དང་པོས་ཐུགས་ཀར་པདྨ་ཁ་འབྱེད་པར་མཛད་པ། གཡས་ལྟགམས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་ལྷག་མས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ 
ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཅྩུཾབཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཐིམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ 
ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རྲུཾ་སྔོན་པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིརྱདོཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་། དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ 
དབང་རྫས་པདྨར་གྱུར་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་གསལ་བའི་ཕྱག་ཏུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །འདོད་ཆགས་དག་ 
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པ་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཨོཾ་བཛྲདྷརྨ་སརྦ་ྷརཱ་པ་ཤདྡཛྷཱན་རཱ་ག་པདྨ་ད་ལ་སྭབྷཱ་ཝཧྲཱིཿ ཨཱཿ བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ། ཧཱལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ཧཱ་ཡིས་མཚན་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ། ལྗང་ནག་ 
དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི གསས་རལ་གྲི་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་དྲིལ་བུ་པད་ལྗང་ནོར་བུ་འཛིན་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་དོན་གྲུབ་ཀྱི་རྣམ་ 
པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་ལྟར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཐིམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་ཧྲུཾ་སྔོན་ 
པོ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྷཧྱཾ་སུ་ར་ཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་། དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་། དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་རྡོརྗེར་གྱུར་པ་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་དོན་གྲུབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཕྱག་ཏུ་བྱིན་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བའི། །རྡོ་རྗེ་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཨོ་བཛྲ་ཀརྨ་སརྦ་དྷརྨ་བི་ 


ལའི སལ ༡5 ག་ར 


ཤུདྡ་ཛྷཱ་ན་སརྦ་པཱ་ཛ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཿ ཞེས་པས་དབང་བསྐུར་བས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རིགས་བཞིའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བའི་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པར་མོས་ནས་བདག་པོའི་དབང་གི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་མ། བནྟ་ཀྐད་སོགས་དང་ 


ཉིའི 
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༡" ༄༅། །ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས་ཏེ་དྲི་མ་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ 


སར 


ཞུགས། སུའི འིདབིབས་བརྒྱུད་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་ཐོན་པཛྩཾ་ལསརྡརེ་ཅུ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆངཆེན་པོསྔོན་པོསྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི ག གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སློབ་ པ་དཔོན་ 


གྱི་ཐུགས་ཀའི་ །ི་ས་བོན་ གྱི་འོད་ཐེར་གྱིས་ཕྱོཊ 'ཕྱོགས་ ་བཅུའི་ འི་རིགས་ལྔ་ཡབ་ ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ ཨོཾ་བཛྲ ཛྔ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་ གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ ཨཱཿ རྩུ་པ་སོགས་ དང་། ྡརྗེཅན་གྱིས་ ་སངས་ 'སོགས། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། རིགས་ 
ལྔ་ཡབ་ཡུམ་ སྙོམས་ པར་ཞུགས་ ་པས། འདོད་ཆ ཆགས་ ་ཆེན་ ་པོའི་མེས་ ་ཞུ་ནས 'སློབ་དཔོནཿ གྱི་སྤྱི་གཙུག་ ནས་ཞུགས། སྐུའི་ད འི་དབྱིབས་ བརྒྱད་ད་རྡོརྗེའི་ལམ་ ལམ་ནས བྱུང་བའི བྱང་ཆུབ: ཀྱི་སེམས། ཁྱེད་ ་རང་རྣམས་ ྱིསྤྱི་བ་ ནས་ ཐིམ་པས་ ་ནང་ ་དབང་ ང་བསྐུར། ཏེ་ ཏེ་ལྷ་མོའི་ པདྨ་ 


ནས་ཌ ཕྱིར་ཐོན་ ཏེ་ དབང་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་འཁོད་° ་པའི་ལུས་ ྦ་ཀི་མདུནྨ་ནུབ་ ་དང་གཡས་ ་གཡོན་ བཞི་ག ་གཞལ་ཿ ་ཡས་། ་ཁང་གྲུ་བཞི་ སོགས་ ་ནས། ལྷའི་ང ་ངོ་བོཿ བོར་གྱུར། ། ཞེས་པ ་པའི་ བར་གོང་ཆུ་ དབང་བཞིན། སློབ་ །དཔོན་ གྱི་ཐུགས 'ཀ་ནས་འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 'ཕྱོགས་ 


= 


བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ 'ཅད་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་, རྣམ་ ་པར་ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་: ་དཔོན་ གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨོཾ ཨཱཿ རྲུ་པ་ ་སོགས། ཛཿ ཧྱཾ ཧྩུཾབཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ ་ལ་གཉིས་སུུ་མེད་ ་པར་ཐིམ། དེའི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ 
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ཚི 


༡༦2 


པའི་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨཱཿ དམར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་དྱུ་སྔོན་པོ། དེཉིད་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་རིམ་གྱིས་སྦྱིན་དགོས་པ་ལས། ཐོག་མར་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དུ། དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་བིགྷཱནྟ་དང་ 
ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱང། དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་རྩུ་གིས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དེ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེར་གྱུར་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་མ ན་སྤྱི་ 
བོར་གཏུགས་ཏེ་མཐར་ཕྱག་གཡས་པར་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །འདི་དེ་སངསྤ་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །ལེགས་པར་གྲུབ་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ཟུང་། །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ - 
ཉིད། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལོང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཁྱོད་ལ་སྩོལ། རྡོརྗེ་བརྟུལ་ཞུགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་རཱཾཔ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷི་ཁིའྱ་བཛྲ་ཏིཔྱ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཕྱག་། ” 
ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཞེས་པས་བྱིན་པའི་རྡོརྗེ་དེ་གསོར་ཏེ་སྙིང་གར་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་བཟུང་ནས་རྡོ་རྗེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཐུགས་གཏོད་པར་ཞུ། ཐོག་མཐའ་མེད་པས་སེམས་དཔའ་ 


2727. 


ནི། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོརྗེ་སྙེམས་མའི་བདག་པོའི་བདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་པོ་མཆོག་གི་སྐྱེས་བུའོ། །ཨོཾ་སརྦཏ་བཱ་ག་ཏ་སིདྡྷབཛྲ་ཏིཏཨེ་ཏཧྭ་ྷ་ར་ཨཱ་མི་སཏྭགི་ཧི་ཧི་ཧི། ཞེས་གསུངས་ 


















































༄༅། །པའི་དོན་ནི། རྡ་རྗ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ཐོག་མ་དང་ཐམ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ 
ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དྲིལ་བུ་གསུང་གི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དུ། དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་བསང་སྦྱང་། དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨཿ ལས་རྡོ་རྗེ་ཨཿ ས་མཚན་པ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་དེ་ 
འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དྲིལ་བུར་གྱུར་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་པར་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཤེས་རབ་དབྱངས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོར་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་ཟུང་། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་ 
བཞེད། །ཅེས་པའི་སྒོ་ནས་བྱིན་པའི་དྲལ་བུདེཉིད་ཅུང་ཟད་དཀྲོལ་ཏེ་དཀུ་གཡོན་པར་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟུན་ནས་བཟུང་སྟེ། དྲིལ་བུའིདེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཐུགས་གཏོད་པར་ཞུ། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དགུ་པའི་ 
སེམས་ལྡན་པའི། །སྲིད་པ་དམ་པ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ནི། ཏྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་གྱིས་སྟོང་པ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ངག་སྲིད་པ་ 
ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོན་པར་བྱེད་པའི་ངེས་དོན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྐུའི་དམ་ཚིག་གི་སླད་དུ། ཡིད་ཀྱི་ལུས་ནི་བརྟན་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱ་དམ་ཚིག་ཅེས་སུ་བཤད། །ལུས་ཀུན་བརྟན་པར་བྱེད་ 











315 















































®> ༦. ི 





པས་ན། །དེ་ཕྱིར་ཕྱག་རྒྱར་ཞེས་སུ་བསྒྲགས། །ཞེས་རྗེས་སུ་གནང་བ་བྱིན་ནས། ཕྱག་རྒྱའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྒྱས་པར་བརྗོད་པ་ནི། ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་ཕན་ཚུན་རེག་པའི་བདེ་བ་ 
ཉམས་སུ་མྱོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གྱུར་པ་མོས་ལ། ཕྱག་གཉིས་འཁྱུད་རྒྱ་རེའང་མཛད་པར་ཞུ། རྡོ་རྗེ་ཆེ་དང་དྲིལ་བུ་ཆེ། །ཐུང་ཞིག་རྡོ་རྗེར་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །དེ་རིང་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱུར། ། 
སློབ་མའི་ཚོགས་རྣམས་བསྡུ་བར་གྱིས། དེཉིད་བརྟན་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་བུམ་པའི་རུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་རྡོརྗེའི་དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཌཱཾཀ་ཱུཾཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིའྩ་ 
ཧཱོ་སུ་རཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཛི་ན་ཛིཀ་སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ སུྦ་དཱ་ཛཱཾ་ཧྷུཾ་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱཛུཾ་སུ་རཏི་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། ཞེས་པའི་བར་གོང་མི་བསྐྱོད་པའི་སྐབས་བཞིན་ནམ་བསྡུ་ན་སྔགས་ཐམས་ཅད་སྦྲེལ་བའི་མཐར་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་སོགས་ཚར་ 











གཅིག་བཏགས་པ་གང་རུང་གི་མཐར། ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་བསྐུར་བས། ལུས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས་གང་། འཁོར་པ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་རྣམས་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་ 
བརྒྱན། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དབང་གི་ལྷ་ཐམས་ཅད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ། དེ་ཉིད་ལ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པས་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོར་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སུ་པ་ཏྲི། བཛ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ 
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19. 


2༦9[:5ལྡ 





༤532; 


ཨག ༄༅། །ལམངའདབུལ་གྱི་ཚུལ་དུ་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲ་དྷ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ནས། དབུ་རྒྱན་བསྡུ དེ་ནས་བསྲུང་རྒྱུའི་དམ་ཚིག་འདི་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་དམ་ཚིག་བསྒྲག་པ་འདི་ལ་གསན་ 


པས་ཁྱབ་སྟེ། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་པར་བྱ། །རྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་བླང་། །གཞན་གྱི་ཆུང་མ་བསྟེན་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་བརྙས་པར་མི་བྱ་ 
སྟེ་། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །བླ་མ་སངས་རྒྱས་ཀུན་མཉམ་པས། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་བརྙས་པས། །རྟག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འབྲས་འདོད་ཅིང་། །གུས་དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་གྱིས། ། 
བསམ་ཡས་འབྲས་བུ་སྩོལ་བ་པོ། །འདི་ལ་འབད་པ་ཀུན་གྱིས་མཆོད། །བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་བླའམ་ཅི། །སྲིད་པ་སེལ་བར་སུ་ཡིས་ནུས། །གང་ལས་སྐྱེས་ཤིང་འཆི་བ་མེད། །གང་ཞིག་ལས་གཉིས་ལ་ནུས་ལྡན། །རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་མེད་པར་ནི། ། 
ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་སྤོང་བ་དང་། །མྱ་ངན་འདས་ཞི་གོ་འཕང་དང་། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ཐོབ་མི་འགྱུར། །རང་གི་དམ་ཚིག་རྟག་ཏུ་བསྒྲབ། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་མཆོག །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་དབུལ་བྱ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ 





མཉམ།། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་སེམས་ཀྱིས། །མི་བྱ་བ་ནི་ཅི་ཡང་མེད། །རྟག་ཏུ་རྣམ་རྟོག་མེད་གྱུར་ནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་འདོད་པ་ལྔ་རྣམས་སྤྱོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་གསུངས་ཤིང་། །བཀའ་ལུང་དམ་པ་རྟག་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་དང་ནི་ 
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3:32. ༦ི 





ལྡན་པ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་འཛིན་པའི་སློབ་མ་ལ་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་ལུང་སྦྱིན་དགོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སྔགས་ཀྱི་དབང་བསྐྲར་ཡེ་ཤེས་མཆོག །དངོས་གྲུབ་སྟེར་བ་ 
བདག་ལ་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཧྱུཾ་ཡིག་གི་མཐར་སྔགས་ཕྲེང་གིས་བསྐོར་ནས་ཡོད་པའི་མོས་པ་བྱས་ཏེ་སློབ་དཔོན་ལ་གུས་འདུད་དྲག་པོ་དུད་པ་ཞིག་ 
བྱས་པས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ཧྲུཾ་ཡིག་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པ་ལས། སྔགས་ཕྲེང་གཉིས་པ་མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱུང་། སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་ནས་ཐོན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ཡིག་གི་མཐར་འཁོད་ 
པའི་མོས་པ་བྱས་ནས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿ ཧཱ་ཧྷཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལྟར་ལན་གསུམ་བཟླས་པས་དང་པོས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས། གཉིས་པས་དབྱེར་མེད་དུ་བྱས། གསུམ་པས་བརྟན་པར་བྱས་པར་མོས་ 
ལ། སློབ་དཔོན་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་གཟུང་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད། །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཕུལ་བ་དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་ 
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བའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བཞག་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཅོམ་ལྡན་འདི་ལ་སྩལ་ལགས་ཀྱི། །འདི་ལ་ཉེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། རྡ་རྗེ་སློབ་མ་འདི་རྣམས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གསུང་ 
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༄༅། །གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། ནུས་མཐུ་མ་ལུས་པ་འཇུག་ཅིང་བརྟན་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་པ་ནི་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་མཐའ་རྟེན་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ནས་ལྷ་ལ་ཡོན་དབུལ་བའི་སླད་དུ། གོས་ཟུང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷ 
ཀཏཛཱུཾ་ཕཊ་ཀྱིས་བསང་། ཤུནྣ་ཏཱཾས་སྦྱང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཧཱུ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི་གོས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པར་གྱུར། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱོས་ 
དངོས་སུ་ཕུལ་ཞིང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུགས་དམིགས་མཛད་པརཞུ། ཨོཾ་ཨཱ་ནུཏྟ་ར་སརྦ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུངྒ་ཏེ་སྔ་ར་ཌ་ཨི་མཾ་ག་གན་ཌེ་དཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་དབུལ་ཚུལ་བྱ། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སྟེར་བའི་བླ་མ་ལ་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་ 
པ་ཕུལ་བར་མོས་ཤིག ཡུལ་དང་ཡིད་འོང་ཆུང་མ་དང་། །རིན་པོ་ཆེ་དང་གསེར་འབར་དང་། །ནོར་བུ་མུ་ཏིག་བྱེ་རུ་དང་། །ལུས་པོ་ཡང་ནི་དབུལ་བས་སོ། །དེཉིད་མི་ཟད་པར་འདོད་པས། །གང་གང་ཅི་ཡང་ཆེས་ཡིད་དུ། །འོང་དང་ཆེས་ཁྱེད་ 
འཕགས་པ་ཉིད། །དེ་དེ་བླ་མ་ལ་དབུལ་བྱ། །སློབ་དཔོན་ལྷ་ནི་དམ་པ་སྟེ། །འབད་པའི་སྒོ་ནས་མཆོད་པརའོས། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་གཟུང་རྒྱུ་ཉིད་ཀྱིས། །དེ་ཉིད་ལྷ་ཡི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །གང་གིས་བླ་མ་རྡོརྗེ་འཛིན། །ཐ་དད་ཉིད་དུ་མཐོང་གྱུར་ 
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པ།། །དེ་ཡིས་དེཉིད་དངོས་གྲུབ་ནི། །ཚོགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་མི་ཐོབ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྤངས་ནས། །བླ་མ་མཆོད་པས་ཡང་དག་འབྱུང་། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་པའི། །ཕེ་ཤེས་མཆོག་དེ་ཐོབ་པར་འགྱུར། །གང་ཞིག་ 
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བསྐལ་པ་བྱེ་བ་ནི། །བརྒྱ་ཕྲག་ཏུ་ཡང་རྙེད་དཀའ་བ། །དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་བརྩོན་ལྡན་ལ། །སྐྱེ་བ་འདི་ལ་སྩོལ་བར་མཛད། །ཅེས་གསུངས་ཏེ་དེའི་དོན་ནི་ཡིད་དུ་འོང་བའི་བུ་དང་ཆུང་མ་དང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་ཆེས་ཁྱད་ 
པར་དུ་འཕགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བླ་མར་མཆོད་འོས་ཏེ། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་སླད་དུ་ལྟ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་རྣམ་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་མཆོད་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་བླ་མཉིད་ཡང་དག་པར་མཉེས་པར་ 
བྱས་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དཀའ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་གིས་རྙེད་པའང་སྐྱེ་བ་འདི་ཉིད་ལ་སྩོལ་བར་མཛད་པའོ་ཞེས་པ་ལགས། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་གྱུར་པར་མོས་ཤིག ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་དབང་རྣམས་ཀྱི། ། 
དབང་བསྐུར་བ་ཡིས་བྱིན་པ་ཡིས། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣ་མ་སྨངས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མདུན་ན་གནས། །ད་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་སློབ་དཔོན་ཏེ། །སྔགས་དང་རྒྱུད་རྣམས་འཛིན་པར་འགྱུར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་ 








རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐུན་པར་བསམ། །བྱེད་ནི་བདུད་རྣམས་ལས་རྒྱལ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཐོབ་པར་འགྱུར། །སེང་གེའི་སྤྱོད་པ་ལེགས་སྤྱད་པས། །ྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་བྱོས། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་སེར་སྣ་དང་། །སེམས་ 
ཅན་རྣམས་ལ་མི་ཕན་གང་། །ཉམ་ང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ན་ཡང་། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ནི་དེ་མི་བྱ། །འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་སྟེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་མཆོག །མཉམ་མེད་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲགས་པར་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པའ་བྲི་བྱ་སྟེ། །སློབ་མ་ 
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༄༅། །ཡོངས་སུ་བསྡུ་བར་གྱིས། །དོགས་པ་མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སྲྭ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་ཡང་། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པས་འཇིག་རྟེན་དང་། །འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ། །དེ་ཉིད་རིག་པའི་ 
སེམས་ཀྱིས་ནི། །དངོས་གྲུབ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འབྱུང་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །དམ་ཚིག་རྣམས་ཀྱང་བསྐྱང་བ་དང་། །ཁྱོད་རྟག་བླ་མར་གུས་པ་ཡིས། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་སངས་རྒྱས་ལ། །ཕན་ཐོགས་དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེས་བརྗོད། ། 
དེས་ནྭ་བས་པ་གཟོ་བ་ཡིན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱང་ཁྱོད་ལ་སྲུང་། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་པའི་དབང་རྣམས་བསྐུར་བ་ཙམ་གྱིས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སྨངས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དུ་གྱུར་པ་ཡིན་པས་ན། སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་བུ་སྡུག་པ་བཞིན་དུ་དགོངས་པའི་ཕྱིར། ཁྱེད་རྣམས་བདུད་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བའི་སངས་རྒྱས་ཉིད་རིང་པོར་མི་ཐོགས་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། དེང་ཕྱིན་ཆད་སེང་གེའི་སྤྱོད་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ལ། ཆོས་ 
ལ་སེར་སྣ་སོགས་ཡོངས་སུ་སྤངས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་སྒྲབ་གྱི་སྒོ་ནས་སློབ་མ་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བར་གྱིས་ཤིག་དང་། དེ་ལྟར་བྱས་ན་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འབད་མེད་དུ་འགྲུབ་ཅིང་སངས་རྒྱས་རྣམས་ལའང་ 





བྱས་པ་ཤེས་ཤིང་དྲིན་དུ་གཟོ་བས། དྷེ་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྲུང་སྐྱོབ་མཛད་པའོ་ཞེས་པ་ལགས། དེ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ཕྱི་རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། གཙོ་ཆེར་ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྲུད། ལམ་ 
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8. 





བསྐྱེད་ ་རིམ་ཡན། ་ལག་དང་བཅས་པ་ བསྒོམ་ ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་ བ་སྐུ་རྡརྗ རྗེ་མངོན་ དུ་འགྱུར་བའི་ས སྐལ་ ་བ་ཅན་ དུ་བྱས་ ་པ་ཿ ཡིན་ ་ནོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ བུམ་པའི་། ཡའི་དབང་བསྐུར་བ '་སོང་ནས། གསང་དབང་ཟབ་མོ་ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ ནོ་དུ་དམིགས་ ཏེ་མཇྟལ་ཞིག་འབུལ་ 
བར་ཞུ། དྷེ་ལར་མཏལ་ ཕུལ་ནས་ ཊས་གསོལ་ ་བ་ །འདེབས་ ་པ་འདིའི་ རྗེས] ཟློས་ ་ལན་ ་གསུམ་ '་མཛོད། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ དཔའ་ ཐེག་° ་པ་ ཆེ། །ནམ་ མཁའི་ སྤྱོད ་པ་རྣམ་ སྤྱོད་པ། །ཀུན་ ཏུ་ ་བཟང་པོཿ སྤྱོད ་པའི་ ་མཆོག [རྒྱལ ་མཆོག་མཆོད་པ་: ་བཤད་ དུ་གསོལ། །འདོད་ 
ཆགས་ཞེ་ སྡང་གཏི་མུག་ ཆེ། རྡོ་རྗེ རེ་ཐེག་ ་པ་རབ་ བ་སྟོན ་པ། །ནམ་ ་མཁའི་ དབྱིངས་ 'དང་མཚུངས པའི: ་མཆོག །རྒྱལ་: བཞི་མ ་མཆོད་པ་ ་བཤད་ དུ་གསོལ། །ཐར་པའི་། ་ལམ་ ་ནི་ ་རབ་ སྟོན་ ་པ། །ཐེག་ ་པ་: གསུམ་ གྱི་ལམ་ལ་ ༈་གནས། །སངས་རྒྱས་ སྐལཿ ་མཆོག་ 'དག་ 


པའི་ འི་བདག །མིཿ མཆོག ་མཆོད་པ་ ་བཤད་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ 'སེམས་ ནི་ྒྱས་ ་པའི་ སྤྱན། །ཆོས་ ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ བསྐོར་ བས། །སྐུ་ གསུང་ཐུགས། ནི་ཤིན་ཏུ་ དག །ཕྱག་འཚལ་རྡོ་རྗེ་ རྡོ རྗེ་ཐེག་ ་པ་ལའོ། །ཞེས་ ་གསོལ་ ་བ་བཏབ་ནས་ ་སྔོན་ ་ཆད་བྷ་ ་གའི་དཀྱི དཀྱིལ་ 
འཁོར་མ་མཐོང་བའི་ ་བརྡར། ཨོཾ ཙཿ བནྡྷ ་ཝ་ར་མ' ན་ཡེ ཧཱུཾ ཞེས་ ་གསུང་ཞིང་མིག་ ་རས་རྣམས་( ་འཆིང་ བར་ཞུ། དེ་ནས་ང དམིགས་པ པ་འདི་བཞི བཞིན་ཊ མཛོད། བླ་མ་ ་དཀྱིལ་( ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ཿ བོ་སེམས་ དཔའ་སུཿ ་སུམཿ ་བརྩེགས་ ཀྱི་བདག་ཉི ཉིད་ཅན་ཡུཿ ་ཡུམ་རེག་༔ རྡོ་རྗེ རྗེ་མ་ 





དང་བཅས་། པ་གཉིས་ཀའང་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ལྟའི་ འི་ཚོགས་། པ་ཅན་ དུ་གྱུར་པའི་ ཡབ་ཀྱི་གསང་བའི་: ་གནས་ཧྩུཾ་ལས་ རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ ་ནོར་བུ་ལ་ ཨོཾཿ མོ་དཀར་པོས་མཚན་པ་དང་། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་ ་བརྒྱད་པར་ 
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༄༅། །གྱུར། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་དགའ་བའི་སྒྲ་དང་། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱིའོད་ཟེར་གྱིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སྲུ་ 
གྒྱུར་ཏེ་ལྷ་མོའི་པདྨར་བབས་པ་དེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བླངས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་མོས་པ་མཛོད། སློབ་མར་བདུད་རྩི་བྱིན་ལ། འདས་པའི་རྡོ་རྗེ་འཆང་སོགས་ཀྱིས། །ཇི་ལྟར་སངས་རྒྱས་སྲས་དབང་བསྐུར། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་ནི་བཟང་པོ་ཡིས། །དེ་ལྟར་བུ་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཌྫྲཀརྷུཾ་ཧཾ ཞེས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱིན་པའི་བདུད་རྩི་དེ་ཉིད་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་མོས་ལ། ཨ་ཧོ་སྭ་ཁ་ཞེས་གསུངས་ཞིང་མྱོང་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་ 
མྱྱངས་བས་མགྲིན་པ་ན་གཞིར་གནས་ཀྱི་ཡ་ར་ལ་ཝ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་གང་བ་དམ་ཚིག་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བྱིན་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གདན་གསུམ་ཚང་བ་དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་པའི་ཚུལ་དུ་འདྲེས་པས་སྣང་ 
མཆེད་ཐོབ་གསུམ་གྱི་འཁོར་དུ་བྱུང་བའི་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་པ་རགས་པ་རྣམས་འགགས་ནས་སྟོང་པ་དང་ཤིན་ཏུ་སྟོང་པ་དང་སྟོང་པ་ཆེན་པོའི་ཉམས་སྐྱེས་ཏེ། སྣང་བ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་སྟོང་པ་གསུམ་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་གསལ་ཞིང་ཡངས་ལ་ 





མི་རྟོགས་པ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྟོང་གསལ་མཆོག་གི་ཉིང་ངེ་འཛིན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པར་མོས་ལ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་བྱང་སེམས་ལྷག་མ་རྣམས་བུམ་ཆུ་དང་བསྲེས་པ་དུང་ཆོས་སྲུཀླུགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་གིས་ 
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བསྔགས་ལ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཉྱི་སྤྱི་ོར་བཞག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དམ་པའི་རིགས་རྣམས་ཀྱི་ནི་རྗེ །མ་ལུས་སེམས་ཅན་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། ། 
བཀྲཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །ཞེས་དང་། པདྨའི་དབུས་ན་རིན་ཆེན་འབར་བ་རབ་བྱུང་སྟེ། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ནི་ཤིན་ཏུ་བསྐམས་པ་ལ། །རྣམ་དག་རྡོརྗེལས་ནི་བྱུང་བ་ཡེ་ཤེས་ཆུ། དིམེད་རིན་ཆེན་ཆར་གྱིས་སྤྱི་བོར་ 
དབང་བསྐུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ལ་དུང་ཆུ་སློབ་མར་སྦྱིན། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་འོད་དཔག་མེད་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་གསང་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཡིན། | དབང་དེ་ཐོབ་པའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿ  ཙ་ཞེས་གསུང་ཞང་མག་རས་རྣམས་འགྲོལ་བར་ 
ཞུ། དེ་ལྟར་ན་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་ལས་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བའི་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ངག་གི་དྲི་མ་འཁྲུད། ལམ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། སེམས་དབེན་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབས་བུ་གསུང་རྡོརྗ 
མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆླལ་ཞིག་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྟལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ 
བསྡུས་ནས་ནི། །ཁྱེད་ཀྱིས་བདག་ལ་དབང་བསྐུར་སྩོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སྔོན་ཆད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར། ཨོཾ་ཙ[ུཿ བནྡྷ་ཝ་ར་མ་ནཱ་ཡེ་ཧཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་མིག་རས་རྣམས་འཆིང་བརཞུ། དེ་ནས་སློབ་ 
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༄༅། །དཔོན་གྱིས་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་ཞིག་སྤྲལ་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། འདིར་ནི་ཁྱེད་རྣམས་དཔང་པོ་ཡིན། །བདག་གིས་འདི་ལ་འདི་གཏད་དོ། །ཞེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ 
དཔང་པོར་བྱས་ཏེ། གཟུངས་མ་ཡིད་འོང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས། །བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །འཁོར་ལོ་རིམ་པའི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱོང་བར་གྱིས། རོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་སེམས་ནི། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་གནས་བལྟ་ 
བས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །དེ་བས་རིག་པ་འདི་མཆོག་ཡིན། །ཆོས་ཀུན་གཉིས་སུ་མེད་པ་ལ། །དངོས་པོ་གཉིས་སུ་བརྟགས་པ་ཡིན། །དེ་བས་འཁོར་བར་རྣམ་བྲལ་བར། །རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མི་བྱའོ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་མེད་པའོ། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདའ་གྱུར་ན། །དེ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་མི་འགྲུབ། །ཅེས་གཏད་པས་རིགམ་དེས་ཀྱང་ལུས་དྲི་ཞིམ་པོས་བྱུགས། གོས་དང་བྲལ་བས་རང་གི་ཆུ་སྐྱེས་སྟོན་བཞིན་དུ་པདྨའི་ཆེ་ 
བ་བརྗོད་པ་ནི། ཨེ་མ་བདག་གི་པདྨ་འདི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་ན་བདག་གནས་སོ། །སངས་རྒྱས་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པ། །པདྨར་བྱ་བ་ཇི་བཞིན་གྱིས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ 


ནི། །འདི་ཉིད་དུ་ནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །ྟཾ་བྷཏྫ་མོཀྐ་ཧོཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་དཔང་དུ་བྱོན་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གསུང་རྡོ་རྗེའི་ང་རྒྱལ་ལས་འཕོས་ཏེ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། རིག་མ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མར་ 
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༦ཏིཿིུྱི 











གྱུར་པ་གཉིས་གའང་རིགས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ལྟའི་ཚོགས་པ་ཅན་དུ་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་མཁའ་གསང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གསང་བའི་གནས་རྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ནོར་བུ་ 
ལ་ཨོཾ་དཀར་པོས་མཚན་པ་དང་། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པར་གྱུར། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་ནང་འོད་ཟེར་ལྔས་གང་སྟེ་སླར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དུ་གྱུར། དེ་ལྟར་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ 
བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ཡོངས་སུ་གང་བའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་པ་དགའ་བྲལ་སྣང་བ་ཉེ་བར་ཐོབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་མོས་ཤིག །རྡོ་རྗེ་པདྨར་རབ་གནས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་སྤང་མི་བྱ། །བསྐྱོད་པ་དེ་ཡི་དགའ་བ་ 
ཡིས། །སེམས་ནི་ཀུན་ཏུ་གང་བར་བསྒོམ། །རྣལ་འབྱོར་པས་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས། ི་སྲིད་མ་དོར་དེ་སྲིད་དུ། །རྒྱུན་མི་ཆད་པར་དགའ་བ་ལས། །བྱུང་བའི་དགའ་བ་ཅིས་མི་ཐོབ། །ཅེས་པའི་དོན་མངོན་དུ་བྱས་ཏེ། གལ་ཏེ་ཐིག་ལེ་དེ་ཉིད་མི་ཐུབ་པ་ 
སྙམ་བྱེད་ན་ཕཊ་ཅེས་པས་གྱེན་དུ་དྲངས་ཏེ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་ཕུལ་བར་མོས་ཤིག དེ་ནས་རིག་མའི་རྐང་པ་གཡོན་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མགོ་ཐོག་ཏུ་བཞག་ 
སྟེ རིགམའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། དེ་རིང་ཕན་ཆད་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་གྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་དོན་བྱོས་ཤིག །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ཡི། །འདི་ནི་ 
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༄༅། །མན་ངག་ལས་ནི་ཤེས། །རིག་མ་འདི་ནི་དོར་བྱས་ནས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་འཚང་མི་རྒྱ། །བརྟུལ་ཞུགས་རྣམས་ཀྱི་མཆོག་གི་མཆོག །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བུ་ཡིས་སྤྱོད། །དེ་ལྟར་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་མཆོག །རྡོ་ 
རྫེའི་རྣལ་འབྱོར་རྣལ་འབྱོར་མས། །རིམ་པ་ཇི་བཞིན་ཡོངས་ཤེས་བྱ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་བསྟན། །ཞེས་རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བྱིན་པ་ལས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་དགའ་བའི་བློས་ལན་བཏབ་པར་མོས་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདག་ལ་དངོས་ 
གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལ། །ཏིང་འཛིན་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྩལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཅི་འདོད་པའི། །དངོས་གྲུབ་བླ་ན་མེད་པ་སྩོལ། །ཞེས་ཚིག་གི་གཏང་རག་ཕུལ་བ་དང་བཅས་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཡིན། དབང་དེ་ཐོབ་པའི་ 
བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞེས་གསུང་ཞིང་མིག་རས་རྣམས་འགྲོལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་ན་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བ: ར་བ་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་འཁྲུད། ལམ་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་ 
དབང་། འབྲས་བུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་སོ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དམིགས་ཏེ་མཆྟལ་ཞིག་འབུལ་བརཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སྐུ་དང་ 


གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྙིང་པོ་བཅོམ་ལྡན་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་སྔོན་ཆད་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་ 
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བརྡར། ཨོཾ་ཙ བནྡྷ་ཝ་ར་མནཱ་ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་མིག་རས་རྣམས་འཆིང་བརཞུ། དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་ལ། ཚིག་གི་བཞི་པ། དོན་གྱི་བཞི་པ། བཞི་པ་རྟེན་ཅན། ལམ་དུ་བྱེད་པའི་བཞི་པ། འབྲས་བུ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་བཞི་པ་སྟེ་ལྔ་ 
ལས། ཚིག་གིབཞི་པ་གརལ་བསྟནཔའིཕུལནི། སམྦུ་ཊ་ལས། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་མོས་ན། །ཚིག་གི་རིན་ཆེན་བཞི་པ་སྦྱིན། ། །ཞེས་གསུངས་པས། སློབ་མ་བླ་མ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་དང་། ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ཐབས་ 
ྒྱ་ཆེ་བའི་རིམ་པ་ལ་མོས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་པར་བྱ་ཡི། དེ་ལས་གཞན་ལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། ླ་མ་ལ་མོས་པ་མེད་ན་བླ་མའི་ཚིག་ལ་ངེས་ཤེས་མི་སྒྱེ། དབང་གི་ཉམས་མྱོང་ལ་མོས་པ་མེད་ན་ཐོས་བསམ་གྱི་ལྟ་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད། སྤྲོས་བྲལ་ལ་མོས་པ་ 


མེད་ན་ཐུ་མལ་ ་པའི། ་འདོད་ཆགས་ དང་ཁྱད་ ་པར་མེད། ཐབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་མོས་ ས་པ་མེད་ན་གཞན་ ་རྗེས་: ་སུ་འཛིན་ པའི་མཐུ་མེད་ ་པས་ 'མཚན་ཉིད་དེ་དག་ དང་ལྡན་ཞིང་། བུམ་དབང་ལ་སོགས་ ་པའི་དབང་སྔ་མ་ རྣམས་ཐོབ་ པའི་སློབ་མ་ལ་ ་དབང་ 
བཞི་པ་སྦྱི ་པ་ཿ སྦྱིན་པར་གསུངས་ ཿ་ལ། དེཉིད་ ཚིག་གི་སྒོ་ སྤོ ནས་ ངོ་སྤྲད་ པའི་ཚུལ་ནི ནི། རྒྱདགྱི་རྒྱལ་པོ་ད ་པོ་དཔལ་ གསང་བ་འདུས་ པ་ལས། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ ་བ། །ཕུང་པོ་ཁམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་; ་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་ པ་རྣམ་སྤངས་པ། །ཆོས་ 





བདག་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིདཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་། བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་མཚོན་བྱ་མཚོན་བྱེད་དུ་གསུངས་པའི་དོན། མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དབང་ 
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༄༅། །བཞི་པ་ནི། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དོན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ལ། དེའི་མཚན་ཉིད་ཕྱི་རོལ་པས་བརྟགས་པའི་བདག་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་། ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཀྱིས་བརྟགས་པའི་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ 
མཆེད་ཀྱི་ཆོས་དང་། གཟུང་འཛིན་གཉིས་རྣམ་པར་སྨངས་ལ། རྣམ་རིག་པས་བརྟགས་པའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཙམ་གྱི་རྟོག་པ་དང་ཡང་བྲལ་བའི་རང་སེམས་ཐབས་ཀྱི་ཆ། གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་དེ་ཉིད་སྐྱེ་འགག་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་མཐའ་ 
བཞི་ཆར་གྱི་སྨོས་པས་སྟོང་པའི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད། །སྙིང་རྗེས་ཡོངས་གང་རྒྱུན་མི་ཆད་དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་ „ 
པའི་སངས་རྒྱས་འདི་ཉིད་ནི། །བདག་འདོད་ཚད་མས་ཡོངས་བསྐོམ་བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཞིང་། དྭེཉིད་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་འདེས་མཚོན་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ངོ་ པ 
སྤྲད་པ་ནི་ཚིག་གི་བཞི་པ་སྟེ། ཅི་ལྟར་མཚོན་ན་དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་ལྷ་སྐུ་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ། དེའི་སེམས་རྒྱུད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་གང་བ་དེའི་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ལ་བལྟས་པ་ན་ཕྱི་རོལ་པའི་བདག་ནས། རྣམ་རིག་པའི་ 





གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་བར་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་ན་ཆ་མཐུན་གྱི་ཚུལ་དུ་མཚོན་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡེ་ 





















































ཏི. 


ཤེས་དེ་ཉིད་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རིག་མ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པས་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཞི་མཐའ་ཕྱིན་ཏེ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་མངོན་དུ་གྱིས་ཤིག །ཅེས་པ་ནི་ལམ་གྱི་བཞི་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི 
དོན་ཉམས་སུ་བླང་བའི་ཆེད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་བསམ་གཏཉ་གྱི་ཆོས་དང་ལྡན་པར་བྱས། ངག་རླུང་རྒྱུ་བ་སོར་བཞག སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་གི་རྒྱུ་འགྲུལ་གཞན་ཐམས་ཅད་བཅད་ལ། བརྟུན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རང་གི་ 
སེམས་སུ་ངེས་པའི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་དེ། སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གསལ་བ། རང་བཞིན་སྟོང་པ། ངོ་བོཟུང་འཇུག་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དགཔའི་སྐུ་བཞི་རང་ཆས་སུ་གནས་པ་དེ་ཉིད། འབྲས་བའི་དུས་ཀྱི་སྐུ་བཞི་དང་ངོ་བོ་ 
དབྱེར་མེད་དུ་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། དེ་མངནདུ་བེད་པའི་ཐབས་གཞན་གྱིས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པས་རྟོགས་པར་མི་ནུས་པས་ངོ་བོ་དབང་གསུམ་པའི་ཡེཤེས་ཀྱིསྟང་དུ་ང་སྤྲད་དེ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་སྭ་ལྟ་སྐུ་ 
ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བའི་སྐུ་ཅན་དུ་སྣང་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་། དེའི་སེམས་རྒྱུད་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་བའི་བེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་ །དང་། ལྷ་སྐུ་བདེ་བ་ 








ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་སྣང་ཙམ་དེ་ཉིད་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། དེ་གསུམ་ལྡོག་ཚུལ་ཐ་དད་ཀྱང་རང་བཞིན་སོ་སོར་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ནི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྟེ མདོར་ན་སེམས་ཀྱི་གཤེས་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་ 
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༦ 





༄༅། །པ། གདངས་ ་བདེ་ཆེན་དུ་མ་ 'འགགས་པ། རྩལ་སྣ་ ཚོགས་ཟ ་སུ་འཆར་བ། བསྒྲོམ་ཊ བྱ་སྒོམ་༔ བྱེད་ཐམས 'ཅད་ལས་ཏ །འདས་ པ་ནམ་ མཁའ་ལྟ་ 'བུར་ཤེས་ པར་བྱས་ལ་ནམ 'མཁའ་དང་ནམ་ ་མཁའ་རོ་གཅིག་ ་པ་ལྟར་སེམས་ དང་བདེ་ 
སྷོང་རོ་ རོ་གཅིག་ ་པའི་༔ ཞི་ངང་ལ་འཛིན་མེད་དུ་ཁོང་ལྷོད་ཀྱིས་གློཿ 'གློད་ལ་ །ཅུང་ཟད་རེ་མཉམ་ པར་འཇོག་ ་པར་ཞུ། དེ་ནས ཁྱེད་རང་རྣམས་ ་དབང་བཞི་ ་པའི་ དོན་ལ་ ཡིད་རངས ནས་དགའ་ ་བའི་བློས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ ཏེ། ཚིག་ 'འདི་ དེ་དག་གི རྗེས་ཟློས་ 'མཛོད། ཨེ་མ་ཧོ་ 
སངས་རྒྱས་ཨེ་མ་ཧོ་ཆོས། །ཆོས་ བཤད་པ་ནི་ ངོ་མཚར་ཆེ། །ཡང་དག། དོན་ནི་ དག་ ་པའི་ དོན། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ལ་ཕྱག །འཚལ་ལོ། 'ལོ། །བདག་མེད་པ་ ་ཡི་ཆོས་ལས་ 'བྱུང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ རྫོགས་ ་མཛད་ ་པ། །རྣམ་ ་པར་མི་ རྟོག་ ་དམིགས་ སུ་ 
མེད། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ལ་ཕྱག༔ 'འཚལ་ལོ། ལོ། །ཀུན་ཏུ་ ་བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་ ་དོན། །བྱང་ཆུབ་: ་སེམས་ ནི་རབ་ བསྐོར་ བ། །བྱང་ཆུབ་ སྤྱོད་མཆོག་ རྡོརྗེམཆོག །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ལ་ ཕྱག་ ་འཚལ་ལོ། །དག་པ་ ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པའི་ འེཐུགས། །སྐུ་ག ་གསུང་ 
ཐུགས་ ཀི་རྡོ་རྗ རྗེ་འཛིན། །སངས། ྒྱས་བྱང་ཆུབ་རབ་ ་སྟོན་པ། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ཁྱོཿ ཁྱོད་ལ ཕྱག འཚལ། ཞེས་ བརྗོད་ ཅིང་གཏང་ རག་ད དབུལ། ་ལོ། །དེ་ནས་དབང་། དེ་ཐོབ་ ་པའི་། བརྡར་ཨོཾ། ཨཱཿ རྩུཾ་ཞེས་ གསུངས ཞིང་མིག་ ་རས་རྣམས 'འགྲོལ་ ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་ 





ན་དོན་དམ་པ་བྱང་ཆུབ་ 'སེམས་ ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་ ་པ་ཚིག་གི་སྒོ་ སྒོ་ནས་ ཐོབ། སྒོ་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་ དག ལམ་ 'ཟུང་འཇུག་གི་ ་རིམ་པ་ བསྒོམ་པ་ལཿ ་དབང་། འབྲས་ བུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ་མངོན་ དུ་འགྱུར་བའི་ སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས་པ་ ་ཡིན་ནོ། ནོ། །དེ་ 
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ཕི. 








རྣམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་གྲུབ་སྟེ། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པའི་སྡོམ་པས་བསྡུས་པའི་རིག་འཛིན་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་མཐའ་དག་ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དམ་ཚིག་གི་གནས་རྣམས་ནུས་པས་ཇི་ཙམ་ 


ལྕོགས་པར་སྲུང་སྔོམ་བགྱིད་དོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གིས་པགྱི། །དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་མཐྫལ་འབུལ་ 


འཚལ། སླར་ཡང་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་སྤྲོས་ཏེ་ཕུལ་ན་ཆ་ཤས་ནས་བཞེས་ལ་ལོངས་སྤྱད་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དེང་ནས་བརུམས་ཏེ་བདག་བྲན་དུ། །ཁྱེད་ལ་བདག་ནི་ 
འབུལ་ལགས་ན། །ཞྱོད་ཀྱིས་སློབ་མར་བཟུང་བ་དང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་གངས་ཅན་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྐྱ་པའི་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ 


ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བའདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡ་རྗེ་ལྷ་སོ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་རྒྱུད་དང་རྗེ་བཙུན་གོང་མའི་ཕྱག་གཞེས་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་ཚང་ལམ་ནོར་བའི་ཚུལ་དུ་ 





ལེགས་པར་ཕུལ་གྲུབ་པ་ལགས་ན། ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་རང་དོན་དུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་དང་གཞན་དོན་འཆད་ཅིང་རྩོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་གཉིས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བསྒྲུབ་ཅིང། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་རྩ་རྣམས་འཁོར་གསུམ་མི་ 
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༄༅། 


།རྟོག་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ་བས་རྒྱས་འདེབས་པར་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་བརྗོད་དེ་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་བཏང་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྣམས་བྱའོ། །ཞེས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་ 


རྗའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་པརྐུའི་ཀླུང་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། འཛམ་གླིང་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་མཚམས་སྦྱོར་རིགས་མཐུན་རྣམས་ངོར་ 


ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་གསུང་ལྟར་ལ། འཕགས་ལུགས་ཀྱི་སྒོས་ཆོས་མ་ནོར་བར་བཀླགས་ཆོག་ཏུ་བྲིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་ལུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་བརྟེན་ནས། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་དབང་བཤད་ 
ལུང་དང་མན་ངག་གི་གཏེར་མཛོད་དང་། སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། པར་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་སོགས་ཀྱི་མཚམས་སྦྱོར་རྣམས་ལ་ལེགས་པར་དཔྱད་ཅིང་དབང་ཚིག་རྣམས་དཀྱུས་སུ་བཅུག་ནས་གུང་བསྒྲིགས་ཏེ་ཐར་རྩེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ 
ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་བགྱིད་སྐབས་འོག་མིན་བླ་མའི་གདན་ས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་རྣ་དྷཱ་ཛས་གུས་པས་བགྱིས་པའོ། །འདེསྲ་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་པད་བརྟན་ཅིང་། རྒྱལ་བསྟན་ 


©„.2%2. 


རན་པ་ཆ་ 


དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དང་། བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་དཔལ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་མྱུར་དུ་རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་དཱ་ཀ་ལཱ་ཌི་བྷ་ཝ་ཏུ།། ། 
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༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མར་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་སྒོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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ཟའིའ་བདང་ [ཆུ 
























































8086 8ུ ༦ྫི་ 


༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མར་ལུགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་སྒོན་མ་ཞེས་བྱ་བ། བླ་མ་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེ་གསུམ་པོ་མཉམ་ཉིད་གཅིག་སྦྱོར་བ། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དམ་པའི་དངོས་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་སྒྱ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་འཁོར་ལོར་ཤར། །རྒྱལ་བའི་བདག་པོ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་སྒེག་པའི་གར། ) 
བདག་སྙིང་དད་པའི་ཟེའུ་འབྲུ་ལ་སྒྱུར་སྣང་གསུམ་འཆིང་གྲོལ་མཛོད། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་དང་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མས། །བྱིན་རླབས་རིག་པའི་སྐྱེས་བུ་གྲུབ་པ་ཅན། །ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་གཟི་བརྗིད་རབ་འབར་ 
བ། །མངའ་བདག་མར་པའི་རིང་ལུགས་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །རྒྱུད་རྒྱལ་འདུས་པའི་ལམ་སྲོལ་ཡིད་འོང་བ། །ནོར་བུ་ལྟ་བུར་ཡོངས་སུ་གྲགས་མོད་ཀྱང་། །དེང་སང་བཀའ་བརྒྱུད་འཛིན་པའི་དབུལ་སེལ་ 
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།ཞིང་། །ཉམ་ཆུང་མོས་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕན་ཕྱིར་འབྲི། །དེའང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྗོད་བྱ་བདེན་གཉིས་ཟུང་འཇུག རྗོད་བྱེད་དབྱངས་གསལ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་ལ། དེ་མཐའ་དག་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་ 


༄༅། 


བར་གཞག དབང་དང་དམ་ཚིག་བཟུང་བས་སློབ་མ་སྣོད་རུང་དུ་བསྒྲུབ། དེ་ལ་གནས་ནས་ལམ་རིམ་པ་གཉིས་ལ་སློབ་པའོ། །དེའང་། སྒྲོན་གསལ་ལས། གསང་སྔགས་སྐུ་ནི་རབ་སྒྲབ་བྱེད། །བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་དང་པོ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ 


ལྟར་རྫོགས་རིམ་གྱི་རྟོགས་པ་སྐྱེ་བའི་ནུས་པ་སྨིན་ཅིང་རྒྱུད་སྦྱང་བའི་ཕྱིར་དབང་དང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་པས། ས་བོན་དང་མྱུ་གུ་ལྟ་བུ་སོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པའི་བསམ་པ་ལ་བསླབ་པ་བརྒྱད་དང་དབུགས་དབྱུང་བ་ 








༦92༦ ༡༦༦ 


རྣམ་པ་དྲུག་སྔོན་ཏུ་སོང་ནས་དྲན་པ་གཅིག་པ་དང་། རྟོག་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་རིམ་གྱིས་བསླབས་ནས་ཐོག་མར་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་ལ་ནན་ཏན་ཏུ་བྱ་དགོས་ཏེ། དེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའང་། དེ་ཉིད་བཞི་བཅུ་ཞེ་དགུ། རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་ 


འདིར་འདུས་སོ་ཞེས་པའི་ངེས་པ་ཅན་གྱི་དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་བརྗོད་བྱའང་རྒྱུད་གསུམ་དུ་འདུ་ལ། དེའང་མངའ་བདག་མར་པའི་བཞེད་པསསརྒྱུ་རྒྱུད་ཐུན་མོང་བ་ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་གཞི་སེམས་ཅན། ལམ་ 
རྣལ་འབྱོར་པ། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་ཤེས་བྱ་ཐུན་མོང་ལ་སྣང་ཚུལ་སོ་སོར་འཆར་བ་སྟེ། ཚུལ་དེ་སྦྱང་གཞིར་བྱས་ནས། སྦྱོང་བྱེད་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་འཇུག་པའི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུ་ན། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱ་བ་ལམ་གྱི་རྩ་ 
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®. ཆུྱྱི 
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དྲུག བསྙེན་སྒྲུབ་ཡན་ལག་བཞི། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱིས་བསྡུས་པ་མར་པ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་རྣམས་བཞེད། རྡོ་རྗེ་འཆང་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོས་ རྡོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་འགྱུར་གཞན་གྱི་ལུང་དྲང་སྟེ་འཕགས་སྐོར་གྱི་མངོན་རྟོགས་ལ་འགོས་ལུགས་པ་ 
རྣམས་ལྟར་དེ་ཉིད་སོ་བརྒྱད་དུ་སྦྱར་བ་ཉིད་འགྲིག་གོ་གསུངས་སོ། །འདིར་ཀུན་མཁྱེན་རང་བྱུང་ཡབ་སྲས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ལས་རྣམ་པར་དབྱེ་བ། རྣལ་འབྱོར་དང་། རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར། ཤིན་ཏུ་རྣལ་འབྱོར། རྣལ་འབྱོར་ 


, ཆེན་པོ་བཞི་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལས་རྒྱལ་མཆོག་སྟེ་རྣལ་འབྱོར་དྲུག་ལ་དེ་ཉིད་ཞེ་དགུར་དབྱེ་སྟེ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཡན་ལག་མཐའ་དག་ཚང་བར་འཆད་དོ། །རྣལ་འབྱོར་ལ་གཉིས། སྔོན་འགྲོ་དང་། དངོས་གཞིའོ། །དང་པོ་ལ་དེ་ཉིད་བཅུ་ 


གསུམ། ཕྱིམ་ལ་དེ་ཉིད་གཉིས་ལས་ཐོག་མར་གནས་ཀྱི་ད་ཉིད་ནི། རྩ་རྒྱུད་ལས། དགོན་པ་ཆེན་པོའི་སཕྩོགས་ནི། །མེ་ཏོག་འབྲས་བུ་སོགས་པས་བརྒྱན། །རི་བོ་དབེན་པ་དག་ཏུ་ནི། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་བསྒྲུབ། །ཅེས་གསུངས་ 
པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའམ། གཙུག་ལག་ཁང་ལ་སོགས་པ་ཡིད་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་རབ་གནས་དང་ལྡན་པའི་བྲིས་སྐུ་སོགས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་། སྟེགས་དམའ་བར་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་དང་བཅས་ 
པ། སྒྲུབ་པ་པོའི་མདུན་ཏུ་གཡོན་ནས་བརྩམས། ནང་མཆོད་རྡོར་དྲིལ་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་མཁོ་བའི་ཡོ་བྱད་ཚོགས་པར་བཤམ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་རིམ་པ་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྒྱ་གཞུང་རྣམས་སུ་མི་གསལ་རུང་རྒྱུད་སྡེ་གཞན་གྱི་ལུང་གིས་ 
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༡ ༄༅། །ལག་ལེན་ཏུ་འདེབས་པའི་ཕྱག་སྲོལ་ལྟར་བྱ་བ་ལ་ལྔ་སྟེ། དང་པོ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། འཁོར་ལོའི་མཆོད་པ་ཡོད་ན། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཕྱག་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་དོན་དུ་སེམས་དགེ་བས། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ཚོགས་ 
རྣམས་ཀུན། །ཚུལ་བཞིན་ཆོ་གར་ལྡན་པ་ཡི། །རྣལ་འབྱོར་ལ་ནི་ཉེར་གནས་མཛོད། །ཅེས་བསྐུལ། གཉིས་པ་ང་རྒྱལ་གཟུང་བ་ནི། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་མི་བསྐྱད་རྡ་རྗེསྐུ་མདོག་མཐིང་ག་མཐེང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ 

རྔོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ྐུ་སྟོདལྷ་རྫས་གོས་ཀྱི་གཤདང་སྐུ་སྨད་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབས་འཕྱང་པ། ཟིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་བརྒྱད་ཀྱིས་རྣམ་པར་མཛེས་ཤིང་། ཞོད་ཟེར་དམར་པོ་འབར་བའི་དབུས་ན་སྣ་ཚོགས་ ཟེ 

ཝཾ པདྨ་དང་ཉི་མའི་གདནལ་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། རང་འདྲའི་ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མས་འཁྱུད་པར་གྱུར། གསུམ་པ་ནང་མཆོད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ བིསྷཱནྷ་ཀྲིཏཛུཾ་གིས་བསང་། ཨཾ་ཤརྱཱཛྙཱན་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཝཧཾ་གིས་ 
སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས། ྩཾ་ཡི་ཧཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་སྔོན་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན། ངོས་གཉིས་སུ་རྡོ་རྗེ་ལྗང་སྔོན་གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དེའིསྟེང་དུ་དྲུཾ་རཾ་ཛྷུཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ། ངོས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་ 


གཉིས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། དའི་སྟེང་གི་ཟུར་གསུམ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ལས་མི་མགོའི་སྦྱིད་བུ་གསུམ་གྱི་སྟེང་དུ། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་དབུས་སུ། ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཨཱཿ ས་མཚན་པའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱཾ་སྔོན་པོ་ལས་ 













































































8596 ༠ྫི 








མིའིཤ ཤར་དུ་བུུཾ་དཀར་པོ་ལས་གླང་པོ་ཆེའི་ཤ ལྷོར་ཨཱཾ་སེར་པོ་ལས་རྟའི་ཤ ནུབ་ཏུ་ཛྲི་དམར་ཕོལས་བ་ལང་གིཤ བྱང་དུ་ཁིལྗང་གུ་ལས་ཁྱིའི་ཤ་རྣམསཅྲུ་ཾ་ཨཱྡཾཚི་གིས་མཚན་པ། སླར་ཡང་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཧུ་སྔོན་པོ་ལསདྲི་ཆུ། ཤར་དུ་ཨོཾ་ 
དཀར་པོ་ལས་དྲི་ཆེན། ལྷོར་སཱཱ་སེར་པོ་ལས་ཁྲག ནུབ་ཏུ་ཨཱཿ དམར་པོ་ལས་བྱང་སེམས་དཀར་པོ། བྱང་དུ་ཧཱ་ལྗང་གུ་ལས་ཤ་ཆེན་རྣམས་རྩུཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཱཿ ཧྭས་མཚན་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ། ནམ་མཁར་ཉི་མའི་གདན་ལཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗ་རྩེ་ལྔ་ 
པ་ཧྷུ་གིས་མཚན་པ་ལས་འོད་འཕྲོས། རླུང་གཡོས་མེ་སྦར། ་ཤ་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་བསྐོལ་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མ་དང་བཅས། ང་སྟ་རྡ་རྗེས་དཀྲུག་ཅིང་ཞུ་བས་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། པདྨ་ཨཱཿ དང་བཅས་པ་ཞུ་བས་ཉི་མའི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་ 
བདུད་རྩིའི་རང་བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་བྱས། ཨཾ་གྱིའོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བཀྲུག་པ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པས་མང་པོར་སྤེལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ། ལན་བདུན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
ལ་མྱང་། བཞི་པ་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མ་གཏང་བ་ནི། བསང་སྦྱང་། ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་གནས་བདག་གཞི་བདག་གྲོང་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་ཐམས་ 








ཅད་ཨཱ་ཀརྟ་ཡ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུཾ་ཨིད་སྣཱན་ཨཱ་བཱ་ནཱ་སརྦཀྱེ་ཏཱཔཱལ། སརྦ་ཡཀྷ་རཀྐ་ས། ཨུནྡཱ་ད། ཨ་པསྨཱ་ར། སརྦ་དེ་བ། སརྦ་ནཱ་ག སརྦ་ཡཱ་ཐ། སརྦཌཱ་ཀི་ནཱེ། སརྦ་སཏྭ། སརྦ་བྷཱ་ཏ། ཨ་ཏ་ཡ། ཨི་དེ་བ་ལི་བཾཧྷ་ཧཱདྣ། མ་མ་སརྦ་ས་ 
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༄༅། པོརི་ལ་ཱོ། སརྦ་སྟནབྩ། སཐྦཡཱོ། བཱྟི། བིསྷཱན། ཤདྫོཀ་རུ། དྷཧདྷནྱི། ཨཱ་ཡཱཿཨ་རོ་བྱ། ཨཏིཕྱ་ཀུརུ། སྐར་ཐཱ་རཀཀུ་རྭསཱཧཱ། ཐམས་ཅད་གྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག དགེ་བའི་སེམས་སུ་ 
མཛོད་ཅིག ཅེས་ལན་བདུན་ལ་སོགས་པས་གཏོར་མ་ཕུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སྭཱཧཱ། པཱྭཧྱོ། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྒེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ནས། ཤབྡའི་བར ས་མཆོད། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུར་རྣམ་པར་གནས་རྣམས་དང་། །འདིར་ནི་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་དང་། །ལྷ་དང་ཀླུ་ 
_ དང་གནོད་སྦྱིན་དང་། །དྲ་ཟ་ལྷ་མིན་ནམ་མཁའ་ལྡིང་། །མིའམ་ཅི་དང་ལྟོ་འཕྱ་ཆེ། །འབྱུངཔོ་ཡི་དྭགས་ཤུ་ཟ་དང་། སྱོ་བེདདང་ནིརྗེད་བྱེད་དང་། །གནོན་པོ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ལ། །གཏོར་མ་འབུལ་གྱིས་བསྣམས་ནས་ཀྱང་། །བདེ་དང་ཡིད་ ÷ 
རུ བདེ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །གནས་འདིར་ཉེར་འཚེ་མེད་པར་མཛོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷིཾ་གིས་བདུད་རྩི་ཡི། །བཟའ་བ་ལ་ནི་ལོངས་སྤྱད་ནས། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །ཞི་དང་བཀྲ་ཤིས་མཛད་དུ་གསོལ། ། ཙཾ 
སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་ཏེ་གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་དུ་དོར། ལྔ་པ་གནས་ཁང་དང་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་ནི། བསང་སྦྱང་། སྙོང་པའི་ངང་ལས་གནས་ཁང་རྱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སྲུང་འཁོར་གྱི་ནང་དུབྷཱཾ་ལས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ 


>. ± 


ཁང་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། རྟ་བབས་བཞིས་བརྒྱན་པ། མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ནང་དུ། ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཐོད་པའི་སྣོད་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷ་རྫས་ལས་གྲུབ་པའི། མཆོད་ 














































































































པ་ 


ཡོན། ཞབས་བསིལ། ཞལ་བསིལ། བསང་གཏོར། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི་མཆོག ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་བདེ་སྟོང་གི་ཡེ་ཤེས། རྣམ་པ་མཆོད་རྫས་ཀྱི་སྤྲིན་ཕུང་། བྱེད་ལས་ 
རང་གཞན་གྱི་དབང་པོ་མཐའ་དག་ཟག་མེད་ཀྱིབདེབས་ཚིམ་པར་བྱེདཔས་ཕིནང་ཀུནཏུ་གང་བར་གྱུར། ཨོ་བཛྲ་ཨརྷཾཨཱཿྷུཾ། དེ་བཞིནཏུ། པཱདྱཾ ཨཱཉམ་ཱཾ། པཱོཀཌི། པུངྲེ།ཇྷུ་པེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷ།ནེ་ཝི་དཱ། ཤབྡ། ཨོ་དྲུ་པ་བཛྲ 
ཨཱཿ ཧཱུཾ། ཤབྡ། གནྡྷེ། རས། སྤནྗེ། བཛྲ་སྤརྔཿ ཁི། ཨཾ་བཛྲ་གེརིཏ། པྲ་རི་ཏ། སཾཔྲར་ཌིཏ། སཐ་བྷཱཀྲྲཔ་ཙ་ིྲཔཚུར་མི་ཏད་སཾ་བ་ཏབྲཛ་ྷྨཱཾད་ཡཱནཾ་སནྟ༡ནིཾྷཾུཧཿཧོཿཧོཿ ཨཱཿ ཁཾ་སྭ་ཧཱ། གཞན་ཡང་ 
མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་གཟུངས་སོགས་ཅི་རིགས་པ་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་སྙིངརྗེ་ཆེན་པོ་ལ་དམིགས་པའི་དེཉིད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ཚོགས་བསགས་སོགས་འདུ་བར་བཞེད་ཅིང་། ཟླ་བ་གྲགས་པས། རང་གི་འདད་པའི་ལྷ་ལ་ཨརྒྷཾ་ཕུལ་ཏེ་ཞེས་པས་ཚོགས་ཞིང་ 
མཚོན་པར་འཆད་པས་དེ་ལ་དྲུག དང་པོ་སྐྱབས་འགྲོ་ནི། བདག་དང་འཕྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟླུང་སྟེ་ཇིསྲདབྱང་ཆུབ་སྙིངཔོལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱིཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་ 
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༄༅། །བཅས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལཿ དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལཿ འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སྲུ་མཆིའོ། །བརྒྱའམ་ཉེར་ 
གཅིག་ལ་སོགས་པ་བརྗོད། གཉིས་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་བདག་གིས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་རྡོར་སེམས་ 
བསྒོམ་བཟླས་ནི། རང་གི་སྤྱི་བོར་པདྨ་ཟླ་བའི་གདན་ལ། རྒུ་ལས་བྱུང་བའི་བཅོམ་ལྡནའདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོྗ་དངདྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་ 
` ཤིང་། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་དཀར་མོ་རང་དང་མཚུངས་པར་འཁྱུད་པ། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ངོ་བོ་མི་བསྐྱོད་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་གྱུར། དེའི་དྲཔལ་བར་ 
ཨོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། ཐུགས་ཀའི་དབུས་སུ་ཟླ་བ་སྔགས་ཕྲེང་དང་བཅས་པའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་བ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་དམ་ཚིག་ཆག་ཉམས་ཐམས་ 


.÷, 


ཅད་རུ་བནས་བྱང་ཞིང་དག་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ཡ། མནུ་པཱལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭཏེ་ནོཔཏི༔།དྲ་ྷོམ་བྷ་ཝ།སུཏོཏོམེ་བྷཝ། ཨ་ནུརཏྟ་མེ་བྷ་ཝ། སུཔ་ོམེབྷ་ཝ། སརྦསིདྡིཡེ་་པརྩ། སརྦ་ཀརྨ་སུཙ་མེ་ཙིྟཾ། ཤེ 
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ཡི་ཀུ་རུ་ཛྲུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་བཱན། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ། བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ་བཛྲི་བྷ་བ། མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་མཐར། ཕྱག་འཚལ་འདུད་ཅིང་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཕྱག་འཚལ་འདུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །གུས་པས་ 
ཁྱོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་འགྲུབ་མཛོད། །མགོན་པི་བདག་ནི་མི་ཤེས་རྨོངས་པ་ཡིས། །སོགས་མངོན་བརྗོད་བླ་མའི་རྒྱུད་ཚིག་བརྗོད་པ་སྤྱན་སྔ་སོགས་ཀྱིས་གསུང་ཀྱང་། བུ་སྟོན་ཡབ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་པ་རྒྱུད་སྐབས་ 
འདིར་སྦྱོར་བ་མི་མཛད་པས། གོང་ཤློ་ཀ་གཅིག་པུའི་མཐར། ཆོས་རྒྱལ་འཕགས་པའི་གསུང་རྒྱུན་ཏུ་གྲགས་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ 
ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་རྡོར་སེམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། བཞི་པ་ཚོགས་བསག་པ་ནི། རང་ཉིད་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རཱུཾསྔོན་པོ་ལས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས་པས། འོག་མིནྱ་གི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིའཁོརལོ་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྤྱན་དྲངས། འོད་ཟེར་ས་བོན་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཀོད་དེ། ཁམས་ 








གསུམ་སྤྱོད་པ་ལས་གྲོལ་མཁའ་དང་མཉམ་གྱུར་དངོས་ཀུན་ངོ་བོ་ཉིད། །དག་ཅིང་ཞི་ལ་རྣམ་དབེན་མཆོག་ཞི་འདི་ནི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཉིད་ཡུལ། །རྟོགས་དཀའ་བརྟག་པར་དཀའ་ལ་བདག་གཞན་ལ་ཕན་ཁྱབ་ཅིང་མཚན་མེད་པ། །རྒྱལ་བའི་བདེ་བ་མཉམ་ 
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122ཿ༄ 


༄༅། །མེདམཉམ་སྐུ་མི་རྟོག་ཚུལ་གཅིག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །གང་ཞིག་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་འདུ་ཤེས་འདུ་བྱེད་དང་། །རྣམ་པར་ཤེས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་དབང་པོ་དྲུག ས་ཆུ་མེ་དང་རླུང་དང་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ནི། ། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏེ་མུག་ཉེས་པ་འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེས་ཆོས་བཅས་གང་། །རིག་པའི་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་རྟག་ཏུ་རབ་འབྲེལ་བར། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགའ་བས་མྱོས་པའི་དངོས་གྱུར་པ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ 
ླ ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡུད་དང་དགའ་དང་རྣམ་པ་དེ་བཞིན་མི་འགྱུར་དང་། །ྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་རང་བཞིན་སེམས་སུ་རྗེས་ཐོག་ཆོས། །རྨོངས་པ་ཞེ་སྡང་འདོད་ཆགས་སྒྲིབ་པ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་འདྲ་རྒྱ་ཆེན་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 

པམ ཞེས་མདོར་བྱས་དང་རྒྱུད་ཕྱི་མ་ལས་གསུངས་པས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་བྱ། སླར་ཡང་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་རྫས་འཛིན་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ཏ་ཨརྒྷཾ་པཱུ་ཛམེ་གྷ་ས་མུདྲ་སྤ་ར་རས་ ཙཾ 
མཡྲིཡེ་ཨཱཿཱུཾ། ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། པཱ་དྱཾ། ཨཱཉྩམ་ནི། པྲོ་ཚི། པུབྤེ༔ ནས། ཤཛྡའི་བར་དང་། རྭུཔ། ཤྡ གནྡྷེ། ར་ས། སྨརྷེ། ཞེས་སྦྱར་ལ་མཆོད། གང་ཞིག་ཐོག་མད་སྲད་པའིཆུ་ཀླང་དུ། །མ་ལུས་ཀུནརྟག་གིས་ 
བསགས་རྙོག་པ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལྡན་སྤྱན་སྔར་ད་དགན། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་གཞན་གྱིས་དགེ་བ་གང་མཛད་པ། །ད་དག་ཀུན་ལ་ཡང་དག་ཡ་ 










































































28. ༦ི་ 


རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཡིད་ཀྱི་རོལ་པ་དྲི་མེད་ཟླ་འདྲས་བསྒྲབས། །སྙིང་རྗེ་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡི་ཐབས། །རང་གི་ཡིད་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་ཡི། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་རྟུགཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །ྟོག་པ་མ་ 
ལུས་པ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །སེམས་དཔའ་དམ་པ་ མས་ཀྱི་ཕུན་ཚོགས་གཞི། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ངོ་བོ་ཉིད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྟག་ཏུ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཆིང་བ་རྣམས་ལས་ཡང་དག་གྲོལ་གྱུར་ཅིང་། སྙིངརྗེ་མཆོག་གིས་བསྐྲན་ 
པའི་དཔལ་དང་ལྡན། །རབ་ཏུ་དགའ་སོགས་ས་ལ་རབ་བཞུགས་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བསམ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དག་གྱུར་པས། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་བག་ཆགས་ཡང་དག་འཕྱིན། །ལྷག་པར་མོས་པས་རྣམ་ 
པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བདེ་གཤགས་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་པུ། །ཡིན་སོགསརྣམ་བཅུ་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་ཚུལ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་བདག་མ་ལུསངོ་བའི་བློས། །ཡང་དག་ཉིད་དུད་ནི་ 
གནས་པར་བགྱི། །ཞེས་པའི་རྒྱུན་བཤགས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་ལས་བྱུང་བའི་ལུགས་ཉིད་དམ། ཡང་ན་ཀླུ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་གང་རིགས་བྱ། ལྔ་པ་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ནི། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་དགོངས་པར་ 

















མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱ་བ་ནི། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ༔ 


་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུནི་ངེས་མཛད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་ 
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[2/3༔ 














༢ གག 


" ༄༅། །གིས་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ནི་བསླབ་པ་དང་། །དགེ་བའི་ཆོས་ནི་སྡུད་པ་དང་། །སེམས་ཅན་དོན་བྱེད་ཚུལ་ཁྲིམས་གསུམ། །སོ་སོར་བརྟན་པོར་བདག་གིས་གཟུང་། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ 


ཏེ། །ླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་འབྱོར་ལས་སྐྱེས་པའི། །སྡོམ་པ་དེང་ནས་བདག་གིས་གཟུང་། །རྡོརའིརིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །ྡོརེ་དྲིལབུཕྱགརྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དག་ 
ཀྱང་གཟུང་བར་བགྱི། །རིན་ཆེན་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ཡི། །དམ་ཚིག་ཡིད་དུ་འོང་བ་ལ། ིན་རེ་བཞིན་ཏུ་དུས་དྲུག་ཏུ། །སྦྱིན་པ་རྣམ་བཞི་རྟག་ཏུ་སྦྱིན། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ལས་བྱུང་བའི། །པདྨའི་རིགས་ཆེན་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐེག་པ་ 
གསུམ། །དམ་ཆོས་སོ་སོར་གཟུང་བར་བགྱི། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་པར་ནི། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་སོ་སོར་གཟུང་། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ནུས་བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམསཏནི་བླ་ན་མེད། །དམ་པ་བདག་གིས་ 
བསྐྱེད་པར་བགྱིད། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པམ་ལུས་གཟུང་། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། །དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ 
ལ་དགོད། །ཅེས་ལན་གསུམ། དྲུག་པ་ཚངས་གནས་བསྒོམས་པ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱ་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སོགས་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒོམ། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། དེ་ 
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ནས་ལས་དང་པོ་པས་དགེ་བའི་ཕྱ་བའི་ཡན་ལག་ཏུ་བཀའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པནི། ཨོཾ་སྭ་བྷ་ཝས་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་ཏུ་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས། པི་ལས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཨ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྦྷཾ་སེར་པོ་ 
ལས། བཀའི་འཁོར་ལོ་སེར་ཕོ་རྩིབས་བཅུ་པ་གཡས་སྐོར་དུ་ཤིན་ཏུ་སྱུར་བ་མི་གཡོ་བ་དང་མཚུངས་པར་འཁོར་བཞིན་པའི་ལྟེ་བ་ཡངས་པའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན། ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་རྩིབས་དང་། ལྟེ་བའི་སྦུབས་ཀྱི་སྙིང་འོག་ 
)གི་ཅིབས་ལ་ཅུང་ཟད་མ་རེག་པའི་ནམ་མཁར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དངཉི་མའི་གདན་བཅུར་གྱུར། གསུམ་པཞེ་སྡངརྡར་བསྐྱེདཔིདེཉིད་ནི། དབུས་ཀི་གདན་གྱིསྟེ་དུ། བདག་ཉད་རྡ་རྗེའཆངཆེནཔོསྐུ་མདོག་དཀར་པོ་དཀར། ད་ཉི མཆུར 
དངོས་སློབ་གང་པ་ཀིརྟེ་སོགས་བཞེད། ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། རང་དང་འདྲ་བའི་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ 
པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ 
དཔའ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ཁློ་བོ་བཅུས་བསྐོར་བའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས། སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བརྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཡུམ་གྱི་པདྨ་ར་བབས་པ་ཧྩཱུཾ་བཅུ་གཅིག་གི་རྣམ་པར་ 


®. ྱི་ 
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༄༅། །གྱུར། ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧཱུ་གིས་མཚན་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པ་མཐེང་ཤུན་བཟང་པོའི་མདོག་ཅན། མཐིང་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་ 
པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ཛྡྲཾཀ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་ཕྱོགས་བཅུར་ 
སྨྲོས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད། སླར་འདུས་ཡེ་ཤེས་པ་དང་འདྲེས། རང་ལ་ཐིམ་པས་བདག་ཉིད་ཞེ་སང་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩ་བའི་ཞལ་རབ་ཏུ་ཁྲོས་པ། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ 
པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ྡོ་རྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་པད་ཉིའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། རང་འདྲའི་ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མས་འཁྱུད་ཅིང་། སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གསལ་བར་གྱུར། བཞི་པ་ཁྲོ་བོ་བཅུ་སྒྲོ་བའི་དེ་ 


༣ 


ཉིད་ནི། ལྷ་མོའི་པདྨའི་ཧྲུཾ་ལྷག་མ་བཅུ་ལས་ཁྲོ་བོ་བཅུར་གྱུར་ཏེ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་དབྱུག་པ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ། གཡོན་གསུམ་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་ 











བཅས་པ་༣ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཡ་མཱནྟ་ཀྲཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ཤར་གྱི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཤིས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་ 
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ཏི 8 


གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོརྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གསུམ་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཐུགས་ཀར་དྲངས། པྲཛྙཱནྟ་ཀྲིཏ། ཐུགས་ཀ་ནས་ 
ཕྱུང་། ཞེས་པ་ཕྱིན་ཆད་འགྲེ། ལྷོའི་རྩིབས་ལ་འཁོད། པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་པདྨ་དམར་པོ་རལ་གྲི་གཏུན་ཤིང་། གཡོན་སྙེམས་པ་དང་བཅས་དྲིལ་བུ་དཀུར་ 


སྡིག་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། བྷྟ་ཀྲཾཏ། བྱང་གི་རྩིབས་ལ་འཁོད། མི་གཡོ་བ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་རལ་གྲི་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ། གཡོན་གསུམ་ 














འབྱུང་གྱི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རེཧུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ 


འཆིང་བ། བར་པ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་ཞགས་པ། ཐ་མ་གཉིས་རལ་གྲི་དང་ལྕགས་ཀྱུ་འཛིན་པ། ཊཀི་དཱ་ཛ། ལྷོ་ནུབ་ཀྱི་རྩི་བས་ལ་འཁོད། དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གཡས་ 
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༡ ༄༅། 














མཛུབ་དང་རལ་གྲི་འཛིན་པ། ཨཱི་”ཙཀྲ་ཛྟི། སྟེང་གི་རྩིབས་ཀྱི་ནང་གི་ནམ་མཁར་འཁོད། གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན། གཡོན་ 
ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་པདྨ་རལ་གྲི་འཛིན་པ། སུམྦྷ་དཱ་ཛ། འོག་གི་རྩིབས་ལ་འཁོད། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོས་པའི་བཞིན་ཅན་ཁྲོ་བོའི་རྣམ་འགྱུར་རྫོགས་པ། རིན་པོཆེ་དང་ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིང་སྟག་ལྤགས་ཀྱི་ 
ཤམ་ཐབས་འཆང་བྱ་རིབས་རྣམས་ལ་ཅུང་ཟད་མ་རེག་པའི་ནམ་མཁར་པདཉིའི་སྟེང་དུ་ཞབས་གཡས་བརྐྱང་གཡོ 


།གསུམ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མ 


27༣༩ 


༨. 


༢༩ 


ཌུབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་པདྨ་དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། ཉཱི་ལ་དརྫ། ནུབ་བྱང་གི་རྩིབས་ལ་འཁོད། སྟོབས་ཕོ་ཆེ་ནག་དཀར་ 


དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གཡས་གསུམ་རྔོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་ནག་པོ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ། གཡོན་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའིཞགས་པ་རྩེ་གསུམ་དགྲ་སྟུ་འཛིན་པ། མདཱ་བ་ལ། བྱང་ཤར་གྱི་ 
རྩིབས་ལ་འཁོད། གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་ ༼དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་སྤྱི་བོར་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ། གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ། གཡོན་གཉིས་སྡིགས་ 


ན་བསྐུམས་པའི་སྟབས་ཀྱིས་མེ་འབར་བའི་ཀློང་ནཞལ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་བཞུགས་པར་གྱུར། ལྔ་པ་བཀའ་བསྒྲོས་ནས་ཕུར་བུས་གདབ་པའི་དེ་ 
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85» &..ྱ༦ི 








ཉིད་ནི། གཙོ་བོས་གནོད་མཛེས་ལ་གཟིགས་ཤིང་བསྐུལ་བ་དང་། འོག་གི་གནོད་མཛེས་ལས་གནོད་མཛེས་གཉིས་པ་འོངས་ཏེ་མདུན་དུ་འདུག་ནས། བདག་གིས་ཅི་བགྱི་ཞེས་བཀའ་ནོད་པ་ལ། ཨོ་སྭ་ནི་སུམྟྷ་ཧཱཾ། ཧཛྟ་ཧྲཾ་ཛུཾ གྲཏྟ་པཱ་ཡ་གྲཾབྟ་ 
པཱ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨཱ་ན་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་བཱཧ་བི་དཱ་རཱ་ཛ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཀའ་བསྒོས་པས་གནོད་མཛེས་དེ་ཉིད་གནོད་མཛེས་བཅུར་གྱུར་ཏེ། གཡས་དང་པོ་ལྕགས་ཀྱུ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཕྱོགས་བཅུའི་བགེགས་རྣམས་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་རྣམ་པར་གྱུར་པ་རྣམས་ 
ཞགས་པས་བཅིང་། ལྕགས་ཀྱུས་བཏབ། ལྷུག་མ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་པས་བསྡིགས་ཏེ་བཀུག་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་གྩིཾ་ལས་བྱུང་བའི་འགྲུབ་ཁུང་ཟབ་མོ་རྣམས་སུ་བཅུག་པར་གྱུར། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལྟེ་བ་མན་ཆད་ཕུར་བུའི་ 
དབྱིབས་ཅན་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་འཁྲུགས་པ་བཅུ་སྤྲོས་ཏེ། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟུག ཨོཾ་ཧྷ་གྷཿ་ །ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ། སརྦ་དུངཾ་ཕཊ་ཕཊ། ཀྲི་ལ་ཡ་ཀཱི་ལ་ཡ། སརྦ་པཱ་པཾ་ཕཊ་ཕཊྟ་རྷུཾུཾཧཾ། བཛྔ་ཀི་ལ་བཛྲ་་རད་ཨཱ་ཛཱ་པ་ཡཏ་སརྦ་བིབྷྷན། ཀཱ་ཡ་ 


` 


ལྟཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཀཱིལ་ཡ་ཧཱུཾཧཾཧཱུཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ། ཅེས་གནོད་མཛེས་ལ་བཀའ་བསྒོས་པས། དེ་ཉད་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་ཐོགས་པར་གྱུར་ཏེ། ཕུར་བུའི་སྤྱི་བོ་ནས་བརྡུངས། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་རྐང་མཐིལ་གྱི་བར་དུ་ཕུག ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གཡོ་ 








བ་ཆད་དེ་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ཐིམ། གནོད་མཛེས་རྣམས་འོག་གི་གནོད་མཛེས་ལ་ཐིམ། དྲུག་པ་མེས་བགེགས་བསྲེག་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ཁྲོ་བོ་དང་ཕུར་བུ་རྣམས་ལས་རྡོ་རྗའི་མེ་ལྕེ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲོས་པས། བགེགས་ཀྱི་ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་ཚིག་ཅིང་ 
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༄༅། །བྲོས། མེ་ལྕེ་སླར་འདུས་ནས་མེའི་རྭ་གུར་དུ་གྱུར། ཨོཾ་བཛྲ་ཛཱལ་ཨ་ན་ལཱརྐཧཱུཾུཾཧ བདུན་པ་སྟེང་འོག་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་རྭ་བ་ལ་སོགས་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ཊྐིཛྲུཾ་ཛ བཞི་བརྗོད། འཁོར་ལོའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལྕགས་ 
དང་ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང་གི་རྭ་བ་བཞི་རིམ། ལྕགས་ཀྱི་ཆྭ་བའི་སྟེང་དུ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗེའི་གུར་མཆོད་རྟེན་ལྟ་བུ་དང་། གུར་གྱི་ནང་དུ་བླ་རེ། འོག་ཏུཧྲུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗའི་རང་བཞིན་གྱི་ས་གཞི་ཕྱོགས་མཚམས་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་དུ་མདའི་དྲྭ་བ་དང་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱི་མེ་འབར་བས་ཁྱབ་པར་གྱུར། བརྒྱད་པ་ཡི་གེ་གསུམ་གྱིས་གོ་བགོ་བའི་དེ་ཉིད་ནི། གཙོ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་ལ་ཨཱ་དམར་པོ། སྙིང་གརཉི་མ་ལ་ཧྲུ་སྔོན་པོས་མཚན་པར་གྱུར། ཡི་གེ་གསུམ་ཅི་ 
རིགས་བཟླའོ། །དགུ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། དངོས་པོ་མེད་ལ་བསྒོམ་པ་མེད། །བསྒོམ་པར་བྱ་བ་བསྒོམ་པ་མིན། །དེ་ལྟར་དངོས་པོ་དངོས་མེད་པས། །བསྒོམ་པ་དམིགས་སྲུ་མེད་པའོ། །རྒྱུ་བ་དང་མི༔  ་བའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ས་ 
ཆུ་མེ་རླུང་སྣང་བ་མཆེད་པ་ཉེར་ཐོབ་གྱི་བར་དུ་ཐིམ། དེ་འོད་གསལ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། བྱཅུ་པ་རྡོ་རེའི་ས་བསྒོམ་པའི་དེཉིད་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སྐད་ཅིག་གིས་སྲུང་འཁོར་རྡོ་རྗེའི་རྭ་གུར་མེ་རིའི་བར་དུ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་དབུས་སུ་ 
ཆོསྲི་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ་གདེངས་ཀ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར། ཡི་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ཟླ་གམ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དམར་པོ་གྲུ་གསུམ། དེའི་ 
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8༦ 











གཉིས་ཀྱིས་མཚན་པར་གྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་གཅི: 


ཆེའི་ཕ་གུ་དམར་པོས་བསྐོར་བའི་སྟེང་ན་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ 


མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པའི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། རྩིག་པའི་ཕྱི་འགྲམ་འདོད་ཡོ 














བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆོད་པ། སྒོ་བཞིའི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུ་གྲུ་བཞི་པའི་སྟེང་དུ་བུམ་པ་ལ་གནས་པའི་ 


སྟིང་དུ་བཾ་ལས་ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དཀར་པོ་ཟྒུམ་པོ། དེའི་སྟེང་དུ་ལེ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞི། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི་པོ་རེ་རེ་ཞི་ 
བཞི་པོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་རྡོ་ྗེའི་ས་གཞིར་གྱུར། 
ཁང་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ལྔ་ལས་རྫོགས་པར་གྲུབ་པ། ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་འོད་ཟེར་གྱིས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱོགས་ 


་ནས་འཕྱང་བའི་དྲྭ་བ་དྲྭ་ཕྱེད། དེའི་སྟེང་དུ་བྱ་འདབ་ལས་འཕྱང་བའི་ཤར་བུ། སྟེང་དུ་མདའ་ཡབ་མཆོད་རྟེན་གྱི་དབྱིབས་ཅན་གྱིས་ཡོངས་ 


༢ 
རཿ 


ཞི་པོ་རེ་རེ་ཞིང་། སྟེང་འོག་གི་ལོགས་གཉིས་སུ་ཱུཾ་གཉིས་ལས་བྱུང་བའི་རྔོ་རྗེ་རང་མདོག་དང་མཚུངས་པ་གཉིས་ 
བཅུ་གཅིག་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསྐྱེད་པའི་དེ་ཉིད་ནི། དེའི་སྟེང་དུ་བྷཱ་ལས་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཁང་བཟང་གཞལ་ཡས་ 
'ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ། གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དུ་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་སྔོ་བའི་རྩིག་པི་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ 

སུ་བསྐོར་བ་ལ་རྒྱལ་ 
ན་གྱི་སྣམ་བུ་དམར་པོས་བསྐོར་བ་ལ། བཞུགས་སྟངས་དང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པའི་གཟུངས་མ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་རྫས་སྣ་ཚོགས་པ་ཐོགས་ནས་ 
'ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་སྣམ་བུ་བཅུ་གཅིག་གི་རྩེ་མོར། པདྨ་ལ་གནས་པའི་འཁོར་ལོ་དང་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོས་བརྒྱན་ 














354 



















































































ཝྲི 


1®2‰)/2[1% - (2 


༤ 


༄༅། །པ། སོ་དང་སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་ཕྱེ་མཚམས་དང་གྲྭ་བཞིར་ཟླ་ཕྱེད་ལ་གནས་པའི་རིན་པོ་ཆེ་དམར་པོལ་རྡོ་རྗེས་མཚན་པས་བརྒྱུན་པ། རྟ་བབས་ཀྱི་གཡས་གཡོན་དུ་བུམ་པ་བཟང་པོ་དང་། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྣ་ 
བདུན་དང་། སྤྲིན་གྱི་གསེབ་ནས་བྱུང་བའི་ལྷ་མོ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཐོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱདཀྱི་ཚད་ཀྱི་ཕྱི་ངོས་སུའོད་ཟེར་རྣམ་པ་ལྔའི་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་རྡ་རྗེ་རྩ་གསུམ་པས་ཟླུམ་པོར་ 
བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཀ་བ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པ་སྟེ། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྷོརུ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞིས་མིག་མངས་རིས་སུ་བྲེས་ཤིང་མཛེས་པར་ཕུབ་ 
པ། དབུས་ཕྱུར་བུར་གྱུར་པའི་རྩེམོ་རྡོརྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ། རིམ་པ་གཉི ་པའི་གྲྭ་བཞིའི་གཡས་གཡོན་དུ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བུམ་པ་བརྒྱད་དང་བཅས་པ། མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མངོན་པར་བརྒྱན་པའི་ཁང་བཟང་དམ་པ། ནང་གི་ 
སྟེང་འོག་གི་གཞི་རྣམས་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབུས་སྔོ་བའི་ནང་ལེའུ་ཚེ་དགུར་གྱུར་པ། ལྷའི་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་གདན་རེ་རེ། གཙོ་བོའི་གནས་དང་ཁྲོ་བོ་བཅུའི་གནས་སུཉི་མ། གཞན་ཤར་ཕྱོགས་ 
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པ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ། མཱ་མ་ཀཱི་ལ་རྡོ་རྗེ། ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་ཆུ་སྐྱེས་དམར་པོ། བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་རྣམས་སུ་གྱར། བཅུ་གཉིས་པ་ལྷག་མོས་མཛད་པ་དང་བཅས་པའི་དེ་ཉིད་ 
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9298 ཇི 


ཅོད་པན་ཅན། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་རྟག་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ལྷོནུབ་ཏུ་སྒྲརྡ་རྗེ་མ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་དྲི་རྡོ་རྗ་མ་རྡོརྗེ་ཆོས་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། 














ནི ལྷག་པར་མོས་པ་ཙམ་གྱིས་སྐད་ཅིག་གིས་གསལ་བ་སྟེ། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོནོ་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲིའཛིན་པ། རྡོ་རྗེའི 
སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བྱརྒྱན་པ། རང་དང་མཚུངས་པའི་ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མས་འ 


མེད། བྱང་དུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ཤར་ལྷོར་སྒྱ 


གསུམ་པའི་ལྷ་སྣམ་ལ། ཤར་གྱི་གཡས་སུ་བྱམས་པ་དང་། གཡོན་དུ་སའི་སྙིང་པོ་༔ 


གཡས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་། གཡོན་དུ་འཇམ་དཔལ་གཉིས་ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ 


ཁྱུད་པ། ཐུགས་ཀར་མི་བསྐྱོད་པ། ལེའུ་ཚེ་བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་རྣམ་པ་ ལྔོར་རིན་ཆེ, 
ན་མ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་མཱ་མ་ཀཱི། ནུབ་བྱང་དུ་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ་རྣམས་རིམ་པ་བཞིན། རྟག་པ། མི་བསྐྱོད་པ། རྡོ་རྗེ་ཆོས། གདོན་མི་ཟ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
བྱང་ཤར་དུ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་གདོན་མི་ཐ་བའི་ཅོད་པན་ཅན། རིམ་པ་ 

སྙིང་པོ་གཉིས་དཀོན་མཆོག་དཔལ་གྱི་ཅོད་པན་ཅན། ནུབ་ཀྱི་ 
་ཅོད་པན་ཅན། བྱང་གི་གཡས་སུ་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་དང་། གཡོན་དུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གཉིས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེ་གཤེད་རྣམ་སྣང་ 


གཉིས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྷོའི་གཡས་སུ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་དང་། གཡོན་དུ་ནམ་མཁའི 


ར་སྣང་མཛད། ལྷོར་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ནུབ་ཏུ་འོད་དཔག་ 
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:& ཇིང 


༡༦2༦ (༦༣ 











^ ༄༅། །གིཿ ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་རིན་འབྱུང་གིསཿ ནུབ་སྒྲོར་རྟ་མགྲིན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིཿ བྱང་སྒོར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་དོན་གྲུབ་ཀྱི ཤར་ལྷོར་མི་གཡོ་བ་རྟག་པའིཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འདོད་རྒྱལ་རིན་ཆེན་ཏོག་གིཿ ནུབ་ 
བྱང་དུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་དང་། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་གཉིས་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ཅོད་པན་ཅན་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། རང་ 
གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀྲུག་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་བཞི་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་འཇུག་པས་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཞུགས་པ་ལ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་མཐོང་བས་སྒྲིབ་པ་དག རྗེས་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་བྱང་ཆུབ་ 
, སེམས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་དབང་བསྐུར་བས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རྒྱུད་རྣམ་པར་དག་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བདེ་པ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་ཏེ། རང་རང་གི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པར་གྱུར། བཅུ་ 
གསུམ་པ་ལྷག་མོས་ལུས་ལ་བསྡུ་བའི་དེ་ཉིད་ནི། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་རང་ལུས་ལ་ཞུགས། སྤྱི་བོར་རྣམ་སྣང་དང་སྒྲོལ་མ། མགྲིན་པར་འོད་དཔག་མེད་དང་གོས་དཀར་ 
མོ། སྙིང་གར་མི་བསྐྱོད་པ་དང་མཱ་མ་ཀཱི་དང་འཇམ་དཔལ། ལྟེ་བར་རིན་འབྱུང་དང་སྤྱན་མ། འདོམས་བར་དུ་དོན་གྲུབ། མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་བར་ཕྱག་རྡོར་དང་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ། སྣར་ནམ་སྙིང་དང་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། ལྕེ་ལ་སྤྱན་རས་ 
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གཟིགས་དང་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། གསང་སྒོར་སྒྲིབ་སེལ་དང་རེག་རྡོ་རྗེ་མ། ཚིགས་རྣམས་ལ་ཀུན་བཟང་། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བྱམས་པ། ཕྱག་གཡས་ལ་ཡ་མཱནྟ་ཀ གཡོན་ལ་པྲ་ཛྙཱནྷ་ཀ ཞལ་ལ་རྟ་མགྲིན། གསང་བར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། དཔུང་པ་གཡས་ 
པར་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་འདོད་རྒྱལ། པུས་མོ་གཡས་པར་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྤྱི་བོར་གཙུག་ཏོར། རྐང་མཐེལ་གཉིས་སུ་གནོད་མཛེས་རྣམས་འཁོད་པར་གྱུར། མདོར་བསྡུ་ན། ཕུང་པོའི་རང་བཞིན་སངས་རྒྱས་བཞི་ 
±, དང་། ཁམས་ཀྱི་རང་བཞིན་རིག་པའི་ལྟ་མོ་རྣམས་དང་། སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རང་བཞིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དང་། གཟུགས་སོགས་ཀྱི་རང་བཞིན་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔ་དང་། ཡན་ལག་གི་རང་བཞིན་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར་པས་ལུས་ 

དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཏུ་གྱུར། གཉིས་པ་རྣལ་འབྱོར་དངོས་གཞི་ལ་གཉིས། དང་པོ་ལྷག་མོས་དོན་དམ་དུ་བསྡུ་བ་དེ་ཉིད་བཅུ་བཞི་པ་ནི། རྣམ་སྣང་སྨྱན་མ་གཟུགས་དང་བྱམས་པ་དང་། །ས་སྙིང་གཤིན་དགྲ་མི་གཡོ་འོད་གསལ་ཐིམ། ། 
རིན་འབྱུང་བདག་མ་སྒྲ་དང་ཕྱག་རྡོར་དང་། །གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་འདོད་རྒྱལ་འོད་གསལ་ཐིམ། །དཔག་མེད་གོས་དཀར་དྲི་དང་ནམ་མཁའི་སྙིང་། །རྟམགྲིན་དབྱུག་སྔོན་འོད་གསལ་ངང་དུ་ཐིམ། །དོན་གྲུབ་སྒྲོལ་མ་རོ་དངའཇིག་རྟེན་མགོན། །སྒྲིབ་ 
སེལ་ཀུན་བཟང་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་དང་། །སྟོབས་པོ་ཆེ་རྣམས་འོད་གསལ་དབྱིངས་སུ་ཐིམ། །གཅུག་ཏོར་གནོད་མཛེས་རེག་བྱ་འཇམ་དབྱངས་ལ། །འཇམ་དཔལ་མི་བསྐྱོད་པ་ལ་ཐིམ་པ་དང་། །མི་བསྐྱོད་པ་ནི་གཞི་ལུས་རྡོར་སེམས་ལ། །དེ་ཡང་ 
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5622/༦[8 





" ༄༅། །འོད་གསལ་ངང་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པར་མོས་ལ། ཨོཾཤུཾྱཏྟཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱབ་ཀོཉཱཧཾ། ེནི་བངྡ་ཆུབ་རྣམ་པ་ལྔ་ལས་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བྱང་ 
ཆུབ་པའོ། །གཉིས་པ་ཟླ་བ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་དེ་ཉིད་བཅོ་ལྔ་པ་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྙེང་གི་ནམ་མཁའ་ལཧཱུཾ་ནག་པོ་ལསཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར། ེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར། དེའི་སྟེང་དུ་ཨཱཿ དམར་ 
ཕོ་ལས་འདམ་སྐྱེས་འཆར་ཀའི་མདོག་ཅན་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། ཨཱཿ དམར་པོ། ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་རྣམས་སྟེང་ནས་སྟེང་དུ་བརྩེགས་པར་གྱུར། ཧཱུཾཿ ཨཱཿ ལ་ཐིམ། ཨཱཿ ཿ ཨོ་ལ་ཐིམ། ཨོཾ་པདྨ་ལ་ཐིམ། པདྨ་དང་ཉི་མ་ཟླ་བ་ལ་ 
ཐིམ། སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་དེ་ལ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་སེམས་ཙམ་ཟླ་བར་སྣང་བའོ། །ཨོཾ་དྷརྨདྷཱཏུ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏླ་ཀོཧཾ། རྣལ་འབྱོར་གཉིས་པ་རྗེས་སུ་རྣལ་འབྱོར་ལ་གསུམ། དང་པོ་ས་བོན་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ཟླ་བདེའི་སྟེང་དུ་སླར་ 
ཡང་སྐད་ཅིག་གིས་ཨོཾ་དཀར་པོ། ཨཱཿ དམར་པོ། ཧཱུཾ་སྔོན་པོ་རྣམས་བརྩེགས་ཐབས་སུ་གནས་པ་གསལ་བར་གྱུར། གཉིས་པ་ཕྱག་མཚན་ལས་བྱང་ཆུབ་པའི་དེ་ཉིད་ནེ། ཡི་གེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས། སངས་རྒྱས་སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་རིགས་ 
ལྔའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིམ་པ་ལས། རྡོརྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཨོཾ་ཨཱ༔ རྩུཾ་དཀར་དམར་མཐེང་གས་མཚན་པ། བཛྲ་ཨཱཏྤ་ཀོཉྭཧཾ། གསུམ་པ་སྐུ་རྫོགས་པ་ལས་བྱང་ཆུབ་པ་ནི། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་དང་པོའི་མགོན་པོ་སྐུ་ 
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མདོག་དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསརྡོརྗེདངདྲིལ་བུ་འཛིནཔ། རྡོརྫེསྐྱལམོ་ཀྲུང་གིས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། མཚོནོདང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་། དོར་དང་རིན་པོ་ཆོའིརྱནགྱིས་བརྒྱན་པའོ། །རྣལའཕྱོར་གསུམཔ་ཤིནཏུ་ྡོལ། 


འབྱོར་ལ་གཉིས། དང་པོར་སྤྲལ་སྐུར་བསྒྱུར་བའི་དེ་ཉིད་ནི། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྤྲུལ་པའི་སྐུས་སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པ་སྤྲལ། དེས་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་ 
བྱས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པས་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་ཡིད་བདེ་བ་ཐོབ་པར་གྱུར། མི་བསྐྱོད་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་བདག་ཉིད་ལ་རྗེས་སུ་ཞུགས། གཉིས་སུ་མེད་པར་གྱུར་པ་ལས། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་པདྨ། གཡོན་དྲིལ་བུ་རིན་ཆེན་རལ་གྲི་འཛིན་པ། རྡརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བྱརྒྱན་པར་གྱུར། གཉིས་པ་སྐུའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་བསྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ལུས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་ཡང་དག་བརྟེན། །ཟུར་བཞི་པོ་ནི་མདུན་རྒྱབ་དང་། །གཡོན་དང་གཡས་ཀྱི་དབྱེ་བས་སོ། །སྟེངའོག་སྒོ་ཡི་དབྱེ་བ་ཡིས། །སྒོ་བཞི་ 





ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །ལྟེ་གསང་སྙིང་ག་གདོང་སྟེ་བཞི། །སྣ་ཡི་རྩེམའི་དཔྱབས་ཀྱིས་ནེ། །རྟ་བབས་བཞིར་ནི་བརྗོད་པར་བྱ། །དྲ་བརྒྱུ་མང་ཡང་དག་བཤད། །རྒྱུས་པར་གྱུར་པ་དྲྭ་བ་ཕྱེད། །ཆནི་ཟླ་བཕྱེད་པ་དང་། །བུམ་པ་ལྟོ་བར་ཡང་དག་ 
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༡༦2༦2༦༦ ཕྱུ་ཅི་ 


༄༅། །བཤོད། །རྗེ་འརབློདཔུང་ལགངར་ནི། །ཀ་བ་བརྒྱད་དུ་ནམ་པར་བཤད། །མིག་གྱི་ནམ་ཤེས་མེ་ལོང་སོགས། །སྒྲ་ཡེ་རྣམ་ཤེས་བ་དན་དང་། །སྣ་ཡི་རྣམ་ཤེས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །རིན་ཆེན་པ་གུ་ལྕེ་རྣམ་ཤེས། །ལུས་ཀྱི་ 
རྣམ་ཤེས་དར་འཕན་དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་རི་དྭགས་སོ། །མིག་ནི་འཁོར་ལོའི་མཚནམ་དང་། །རྣ་བ་ཀུན་ནས་རྡོ་རྗེ་རྣམས། །སྣ་ནི་བ་དན་ཏུ་ནི་བཤད། །ལྕེནིདྲིལ་བུ་རུ་ནི་གསུངས། །རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་རྣམ་དག་པ། །ལུས་ཀྱི་ཚོགས་ཤེས་བྱ་ 
བར་བཤད། །ཡིད་ནི་དབུས་ཀྱི་པདྨར་གསུངས། །རྣམ་རྟོག་རླུང་ནི་ཡང་དག་བསྟན། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ནི་རྣམ་དག་པ། །རེ་ཁཱ་ལྔར་ནི་ཡང་དྭག་བརྗོད། །ཕུང་པོ་ལྔ་ནི་ཡང་དག་ལྔ། །རྣམ་དག་ཁ་དོག་ལྔ་ནི་བྱེད། །དེ་དག་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་བསྒོམ། ། 
སྤྱི་བོར་གཟུགས་ཕུང་ཨོཾ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མགྲིན་པར་འདུ་ཤེས་ཨཱཿ ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་རྣམ་ཤེས་ཧྲུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་ཚོར་བ་སྭཱ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འདོམས་བར་དུ་འདུ་བྱེད་ཧྭ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་ 
པ། སླར་ཡང་ལྟེ་བར་ས་ཁམས་ལེ་ལས་སྤྱན་མ། སྙིང་གར་ཆུ་ཁམས་མཱཾ་ལས་མཱ་མ་ཀཱི། མགྲིན་པར་མེ་ཁམས་པཱཾ་ལས་གོས་དཀར་མོ། ྤྱི་བོར་རླུང་ཁམས་ཏཱི་ལས་སྒྲོལ་མ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདུན་དུ་བཞུགས་པར་ 











གྱུར། མིག་གི་དབང་པོ་ཐོལྟ་ལས་སའི་སྙིང་པོ། རྣ་བའི་དབང་པོ་ཨོཾ་ལས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ། སྣའི་དབང་པོ་ཨོཾ་ལས་ནམ་མཁཁའི་སྙིང་པོ། ལྕེའི་དབང་པོ་ཨཾཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག སྙིང་གར་ཡིད་དབང་ཧྲཱུ་ལས་འཇམ་དཔལ། གསང་སྒོར་ལུས་ 
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དབང་ཨོཾ་ལས་སྒྲིབ་སེལ། ལུས་ཀྱི་ཚིགས་མཚམས་རྣམས་སཾ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྤྱ་གཙུགཏུ་རྩརྒྱུས་མི་ལས་བྱམས་པ། སའི་སྙིང་པོ་སོགས་དྲུག་ལ་ཤེས་རབ་མས་འཁྱུད་པ་ནི། མིག་གི་སྒོར་ཡུལ་གཟུགས་ཛཿ ལས་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ། རྣ་ 
བའི་སྒོར་ཡུལ་སྒྲ་ཛྩུལས་སྒྲ་རྡོརྗེ་མ། སྣའི་སྒོར་ཡུལ་དྲི་བཾ་ལས་དྲིརྡོ་རྗེ་མ། ལྕེ་རྩེར་ཡུལ་རོ་ཧོཿ ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། རྟགས་ཀྱི་སྒོར་ཡུལ་རེག་བྱ་ཁཾ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ། ལག་པ་གཡས་པར་ཧཱུཾ་ལས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། གཡོན་པད་རྩཾ་ལས་གཞན་གྱིས་ 
མི་ཐུབ་པ། ཁརཧཱཾ་ལས་རྟ་མགྲིན། གསང་བར་ཧུཾ་ལས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ། དཔུང་པ་གཡས་པར་ཧུུཾ་ལས་མི་གཡོ་བ། གཡོན་པར་རཱུཾ་ལས་འདོད་རྒྱལ། ཕུས་མོ་གཡས་པར་རྩཾ་ལས་དབྱུག་སྔོན་ཅན། གཡོན་པར་རཱུཾ་ལས་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྤྱི 
གཙུག་ཏུདྱུ་ལས་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་དུ་ཛྲུཾ་ལས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་བཞུགས་པར་གྱུར། བཞི་པ་རྣལ་འབྱོར་ཆེ 


3881. ཁྱི 


བྱོར་ཆེ 


ཙུགཏུཧུཾ ལོས་སྒྱུར་བ། རྐང་མཐིལ་དུ་ཛྩུ་ལས་གནོ ་པཿ བཿ ན་པོ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་ཡན་ལག་གོ །དང་པོ་ལའང་བདུན། དང་པོ་སྐུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། རང་ འོ 
གི་ྤྱ་བར་ཨོཾལས་ཟླ་བའི་སྟང་དུཨོ་དཀར་པའོད་ལྔ་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་སྤྱན་མ་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། སའ ྐུ་རྡ་རྗེརྣམ་སྣང་གི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྱན་དྲངས། དེའི་གཙོ་བོ་སྨྱན་མ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་འདུག་པར་ 
གྱུར། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྐུ་འཆང་བ། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། རྡོ་རྗེ་སྐུས་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་ 
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༄༅། །པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡ་རྗེ་སྐུ་ཡིས་མཛད་དུ་གསོལ། སྐུ་རྡརྗ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏ་ཞུ་བའོད་ཟེར་དཀར་པོའི་རྣམ་པས་སྤྱི་གཙུག་ནས་ཐིམ་པའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་ 
གང་། སྐུའི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གང་ཡིན། །ཕུང་པོ་ལྔ་ཡིས་རབ་ཏུ་རྒྱས། །སངས་རྒྱས་སྐུ་ཡི་རང་བཞིན་གྱིས། །བདག་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ་ཨཱབྨ་ཀོཧཾ། གཉིས་པ་གསུང་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ལྕེའི་དབུས་སུ་ཨཱཿ ལས་པདྨའི་སྟེང་དུ་ཨཱ༔ དམར་པོའོད་ལྔ་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་གོས་དཀར་མོ་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། གསུང་རྡོརྗེ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྱན་དྲངས། དེའི་གཙོ་བོ་གོས་དཀར་ 
མོ་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་འདུགཿ ཆོས་ཀྱི་གསུང་ལམ་དཔལ་དང་ལྡན། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། རྡ་རྗ་གསུང་གིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་རྣམས། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་གིས་མཛད་དུ་གསོལ། །གསུང་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེཞུ་བ་འོད་ཟེར་དམར་པོའི་རྣམ་པས་ལྕེའི་དབུས་སུ་ 
ཐིམ་པའི་འོད་ཀྱིས་ལུས་གང་། གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་གསུང་གང་ཡིན། །གསུང་དེ་ངེས་ཚིག་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བདག་གི་ཚིག་ཀྱང་དེ་འདྲ་སྟེ། །ཆོས་འཛིན་པ་དང་འདྲ་བར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཝཱཀ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཧ་ 
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35 ཇི.ངྱ༦ྱི་ 


ཀྭོཧཾ། གསུམ་པ་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། སྙིང་གར་ཧཱུཾ་ལསཏི་མའི་སྟང་དུ་དཱཾ་སྔོན་པོ་འོད་ལྔ་འཕྲོ་བ། དེ་ལས་མཱ་མ་ཀཱི་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྲོས། ཐུགས་རྡོརྗེ་མི་བསྐྱོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་བ་སྤྱན་དྲངས། དེའི་གཙོ་བོ་མཱ་ 
མ་ཀྲི་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་མདུན་དུ་བདག་ཉིད་འདུགཿ དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་འཆང་བ། །རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། རོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་ 
རྒྱས་རྣམས། རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམ་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་བཅས་སྙོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་ཞུ་བ་འོད་ཟེར་མཐིང་གའི་རྣམ་པས་སྙིང་གར་ཐིམ་པའི་འོད་ 


ཀྱིས་ལུས་གང་། ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཐོབ། གསང་བའི་དབང་པོ་བློ་ལྡན་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ཐུགས་གང་ཡིན། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལྟ་བུར་ནི། །བདག་གི་སེམས་ཀྱང་དེ་འདྲར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཙིཏྟ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱྨ་ཀོཉཧཾ། བཞི་པ་ ནཾ 








ཐུན་མོང་དབྱེར་མེད་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་ཁྱབ་བདག་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར། ཨོཾ་སར་ཏྭ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལཱག་ཙིཏྟ་བཛྲསྭ་བྷཱ་བ་ཨཱཏྤ་ཀོཧཾ། ལྔ་པ་དམ་ཚིག་པ་གསལ་ 
གདབ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། རང་ཉིད་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་རྒྱན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་གསལ་བར་གྱུར། དྲུག་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསྐྱེད་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ 
























































༄༅། །དང་ཟླ་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་སྐུ་མདོག་དམར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རང་སྣང་བའི་ཡུམ་ལ་འཁྱུད་པ། དེ་ཉིད་ཁ་སྦྱོར་གྱི་སྦྱོར་བས་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་ལུས་རྒྱས་པར་བྱེད་པར་ 
གྱུར། བདུན་པ་ཏིང་འཛིན་སེམས་དཔའ་བསྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། དེའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུརྡོ་རྗ་སྔོན་པོའི་ལྟེ་བར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྲུ་ནག་པོ་མར་མེ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་འཇོམས་པའི་འོད་སྣང་གི་ཕུང་པོ་རྟག་ཏུ་འཆར་བའོ། ། 
རང་ཉིད་དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་རལ་པའི་ཅོད་པན་ལ་རིགས་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་རང་འདྲའེ་རྡོརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་འཇུག་པའི་སྦྱོར་བས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ཟླ་བ་ཞུན་མ་ལྟ་བུ་བབས་ཏེ་བདག་ལ་ཐིམ་པས་ཚིམ་ཞིང་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ། གཉིས་པ་ལའང་ལྔ། དང་པོ་ཕྱག་རྒྱ་སྒྲབ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་རང་གི་རིགས་དང་མཐུན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིག་མ་ཕྱུང་། སྟོང་ 
པའི་ངང་ལས་ཁ་དང་རྡོ་རྗེ་ལས་རིག་མ་དེ་ཉིད་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ཁ་དོག་དང་ཕྱག་མཚན་གཙོ་བོ་དང་མཚུངས་པ་ལས་སྒེག་ཅིང་ལང་ཚོ་ལ་བབ་པ། ནུ་འབྲུར་ལྷག་པར་རྒྱས་པ། བུད་མེད་སྒྱུ་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་འགྱིང་བ། རིག་པའི་ཡུམ་གྱི་མཚན་ཉིད་ 
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ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་འོད་དཔག་མེད། སྙིང་གར་ཧྲུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། ལྟེ་བར་སྭཱ་ལས་རིན་འབྱུང་། འདོམས་བར་དུ་དཱ་ལས་དོན་གྲུབ། སླར་ཡང་ལྟེ་བར་ལི་ལས་སྤྱན་ 












































.༦ཏི 2 


མ། .སྙིང་གར་མཱི་ལས་མཱ་མ་ ཀཱ མགྲིན་། ་པར་པཱ་ལས་གོས་དཀར་མོ། ྤྱི་བོར་ཏཱཾ ་ལས་; ས་སྒྲོལ་མ་ རྣམས་ ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་རྣམས ཀྱིམདུན་དུ་བཞུགས་ པར་གྱུར། མིག་ གི་ གི་སྒོར་ཛཿ ལས་ གཟུགས་ རྡོར རྡེ་མ། རྣ་བའི་ འི་སྒོར་ྲུཾ ་ལས་སྒྲ་ རྡོ་རྗེམ། སྣའི་ 
སྒོར་པེ བཾ་ལས་དྲི་རྡོ་རྗེ་མ། ལྕེ་རྩེར་ཧོཿ ལས་རོ་རྡོ་རྗེ་མ། རྟགས ཀྱི་སྒོར་ཁི་ལས་རེ། རེག བྱརྡརྗེ་མ། དྲེ་ལྔ་ཆས་རང་རང་གི་ ཐབས་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ལག་ ་པ་གཡས་ པར་ཛཱུཾ་ལས་རོ་ལངས་མ། གཡོན་ པར་རྲཱུཾ ་ལས་གཞན་ གྱིས་མི་ཐུབ་མ། ཁར་ཧཱཾ ་ལས་ཁྲོ་ 
གཉེར་ཅན་མ། བྷ་གརརྷཱཾ ་ལས་རལ་ཿ ཿགཅིག མ། དཔུང་པ་ ་གཡས་ པར་ཧཱུཾ ལས ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པའི་ཡུམ་ རྡོ་རྗེ་མ། གཡོན་ པརརཱུཾ ལས་སྣ་ ཚོགས་རི རིན་ཆེན་མ། ཕུས་མོ་གཡས་ པར་ཧྱཱུཾ་ ་ལས་སྣ་ ཚོགས་ ་པདྨ་ པདྨ་མ། གཡོན་ པར ལས་སྣ: ཚོགས་ ་ལས་ 
མ། སྤྱི་གཙུག་ ཏུ་ཛྱཾ ལས ནམ་མཁའི་ རྡརྗེ་མ། རྐང་མཐིལ་ དུ་ཧཱཾ་ལས་ས་འཛིན་ལྷ་མོ་རྣམས་སོ། སོ། །ཁོམོའདྲི་རམམས་ཀྱི་སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་ནི་ རང་རང་གི ཁྲོ་བོ་ ཁྲ་བོ་དང་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་ པརྡོརྗ་དང་པདྨ་འདུ་བྱ་བའི་ དེ་ཉིད་ནི། ཡབ་ཀྱི་ 
གསང་གནས་ཧུཾ ་ལས་རྡོ་རྗེ རེ་སྔོན པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ནོར་བུ་ལ་ ཨོཾ མོ་དཀར་པོས་མཚན་ པ། ཡུམ་ གྱི་གསང་གནས་ ཨཱཿ ལས་པདྨ་ (དམར་པོ 'འདབ་མ་བརྒྱད་པ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ། གསུམ་པ་རྗེས་: ས་ཆགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ནི། ནེ། རང་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ངོ་བོ ་བོར་ 
གྱུར། འཁྱུད་པ་ལ་སོགས་ ་པ་རྗེས་ཆགས་ ཀྱི་སྤྱོད་པ་བརྩམས། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་རྔ་བཛྲ་སྭ་ བྷཱ་ཝ། 'ཨཱཏྟ་ཀོའཱཧཾ། བཞི་ ་པ་ལས་ལ་གནས་ ་པའི་༔ དེ་ཉིད་ནི། སླར་ཡང་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་། པོའི་ ངོ་བོར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨའི་ ་ནང་འོད་ཟེར་ 








366 





















































” ༄༅། །སྣ་ལྔས་གང་། ཧཱུཾཧཾ་ཧུཾ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ལྔ་པ་མཆོད་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ཕཊ། རང་ཉིད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོར་གྱུར། སྐུའི་ཆ་ཐམས་ཅད་ནས་ཟླ་བ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཞུ་ཞིང་འཕེལ་བས། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་ 
ཐམས་ཅད་བདེ་བས་ཚིམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཤེས་རབ་མའེ་ཆུ་སྐྱེས་ཀྱི་དབུས་སུ་སྦྲང་རྩི་ལྟར་བབས་པས། བདེ་གཤེགས་འཁོར་བཅས་ཐམས་ཅད་མཆོད་པར་གྱུར། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱུཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོའུཧཾ། ཞེས་པ་རྣམས་ནི་བདག་དོན་ 
ཕུན་ཚོགས་དང་པོའི་སྦྱོར་བའོ། །དེ་ནས་གཞན་དོན་ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་མཆོག་གཉིས་བསྒོམ་པ་ལ། དང་པོ་དྱཀིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་གཉིས། ཡུམ་གྱི་མཁར་བསྐྱེད་པ་དང་སྦྲོ་བའོ། །དང་པོ་ནི། སླར་ཡང་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཐུགས་ཀ་ནས་ 
འོད་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། སྤྱི་གཙུག་ནས་ཞུགས། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་ལྷ་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཐིག་ལེར་ཞུ་སྟེ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་པདྨར་བབས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཆ་གཉིས་སུ་གྱུར། ཆ་གཅིག་ 
བྷྲི་ལས་བྱུང་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཆ་གཅིག་ཆ་སོ་གཉིས་སུ་གྱུར་ནས་སོ་སོའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་འཁོད། གཉིས་པ་ལ་དེ་ཉིད་ལྔ། དེ་རེ་རེ་ལའང་། བསྐྱེད་སྤྲོ་མཛད་པ་བསྡུ་དང་བསྲེ། །དབང་བསྐུར་གནས་དགོད་སྒོ་ 
བིདུན་ནོ། །ཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། དང་པོ་གཤེགས་པ་ལྔ་དབྱུང་བའི་དེ་ཉིད་ནི། དབུས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿརུཾཾ་ུ་གྱུར། དེ་ལས་རྡོ་རེརྩེ་ལྔ་པ། དེ་ལས་ལྷ་སྐུར་བཞེངས་པ་ནི། མི་བསྐྱོད་ནགཔོ་ནག་དཀར་དམར། །དང་པོརྡརྗེ་དྲིལ་བུ་ཛིན། ། 
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2:22 ༦ གྱི 
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ིཿི༦ི 





འཁོར་ལོ་པྨྨྨ་གཡས་པས་ཏེ། །དྲིལ་བུ་ནོར་བུ་གཡོན་ནའོ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན། །རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་ཛྷཾཀ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁླབ་པར་སྤྲོས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་ 


སོགས་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞེ་སྡང་སྦྱངས་ཏེ་མི་བསྐྱོད་པའི་གོ་འཕང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་མི་བསྐྱོད་པ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་དུ་ 
ཐིམ་། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཞུགས་ཏེ་ཐིམ་པས། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཞི་བ་དེ་སླར་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པ་ནི། སྒུ་མདོག་སྔོན་པོ་ཨིནྡྷ་ནཱི་ལ་ལྟར་འབར་ 
བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། རྩ་ཞལ་མཐེིང་ག་ཁྲོ་བ་དང་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་འདྲེས་པའི་ཉམས་ཅན། མཆེ་བའི་མྱུ་གུ་རྣོན་པོ་གིགས་པ། ཁྲོ་གཉེར་བསྡུས་ཤིང་སྤྱན་གསུམ་དང་ལྡན་པ། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་བའི་ཉམས་ཅན། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་ 
ཆགས་པའི་ཉམས་ཅན། ཞལ་གསུམ་ཀར་ཡང་རབ་ཏུ་མཛེས་པའི་སྨིན་ཚུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་སོར་གདུབ་ཀྱིས་སྨྲས་པའི་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེ་དགུ་པ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ཡུམ་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་རང་དང་མཚུངས་པ་ལ་ 





འཁྱུད་པ། གཡས་གཉིས་པ་ན་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། གསུམ་པ་ན་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། གཡོན་གཉིས་པ་ན་རིན་པོ་ཆེ་ལྗང་གུ་རྩེ་མོ་དགུ་པ། གསུམ་པ་ན་རལ་གྲི་སྔོ་སངས་འོད་ཟེར་འབར་བ་འཛིན་པ། ཞབས་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ 
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༡ ༄༅། །ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ་པ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་ དང་དཔེ་བྱད་ 'བྱད་བརྒྱད་ཅུས་བརྒྱན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ ་པའི་ ཐོར་ཚུགས་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ ་པ། ཉི ཟླའི་འོད་ཟེར་རབ་ ཏུ་འབར་ཞིང་སིལ་ ་སིལ་ གྱི་སྒྲ་ སྒྲོགས་ ་པའི་ ཞི་རིན་ པོ་ཆེའི་ཐོར་ 


2༤ ¬.>7~%. 


ཚུགས་དབུ་རྒྱན། སྙན་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། དོ་ཤལ། དཔུང་རྒྱན། གདུ་བུ། སེ་མོ་དོ། སྐ་རགས་ཏེརན་པོ་ཆེའིརྒྱན་བརྒྱད་ཀྱས་བརྒྱན་པ། སྙན་གོང་ཨཱཧ་ལའི་གདེངས་ཀྭ་དང་དར་དཔྱངས་ཀྱི་མཛེས་པར་བྱས་པ། དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་བཀྲ་ 


བའི ལྟའི་ དར་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི ཀྱིན་ ་བཟའ་ ་གསོལ་ཞིང་སྲིད་ཞིའི: ་མཐའ་ལས་འདས་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི ཀྱི་ཡོན་ ན་ཏན་ ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ལེའུ་ཚེ་ བརྒྱད་ ་ལ་ཤར་གྱི་ཐིག་ ་ཡེ་ཨོཾ། ཨཱཿ ཨོཾ ཧཱ དང་འཁོར་ལོར་གྱུར་པ་ ་ལས། རྣམ་ སྣུང་དཀར་པོ་ དཀར་ 


ནག་དམར། །དང་པོ་འཁོར་ལོ་དྲི བྲིལ་ ་བུ་འཛིན། རྡོ་རྗེ པད་ དཀར་གཡས་ ་པས་ ཏེ། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ ་ནའོ། །མི་ བསྐྱདརྡོ་རྗའི་ དབུ་རྒྱན་ཅན། །རང་གི་ ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཛིན་ཛིཀ ཐུགས་ཀ་ནས་ ཕྱིརཕྱུང་། ནམ་ '་མཁའི་ཁམས༔ ཆོས་ 
ཀྱི་འཁོར་ལོཿ ཁྱད་ (པར་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་གཏི ་མུག་སྦྱངས་ ཏེ་རྣམ་' པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་གོ་འཕངཿ སྤྲལ་པ་རྣམས༔ གདོད་ནས་ 'གྲུབ་པ ་པའི་། རྣམ་སྣངཿ རང་གི་རིག ་རིགས་ བདག་ ནས་ ཡ་དབང་བསྐུར། ཊཾ དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ཤར་གྱི་རེའུ་མིག་ ཏུ 
པད་ཟླའི་: ་གདན་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་ དུ་འོག་མ 'རྣམས་ལའང་སྦྱར་། ཏེ། ལྟོའིཿ ཨོཾ ཨཱཿ སྭཱཧཱ དང་རིན་པོ་ པོ་ཆེ༔ རིན་འབྱུང་སེར་པོས་ ་སེར་ནག་ ་དཀར། །དང་པོ་ནོཿ ནོར་བུ་ ་དྲིལ་ བུ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས་པས་ ཏེ། །པད་སེར་རལ་ ་གྲི་ 
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གཡོན་ནའོ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་ 








888. ཇི 


[མི་བསྐྱོདརྔོརེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །རཏྣ་ཛཱཾཀྭ ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་སྦྱངས་ཉེ་རིན་འབྱུང་གིཿ ལྟོའི་རེའུ་མིགཏུ་པདྨ་དང་འཁོར་ལོའི་གདན་ལ་འཁོད། ནུབ་ཀྱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱཿ ཧུཾ་དང་པདྨརར འོད་དཔག་མེད་དམར་དམར་ནག་ 
དཀར། །གཡོན་གྱི་དང་པོས་པད་རྩ་དང་། །དྲིལ་བུ་ལྷན་ཅིག་དཀུར་བརྟེན་འཛིན། །གཡས་པས་པདྨ་དམར་པོ་ནི། །འདབ་བརྒྱད་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས་པས་ཏེ། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །མི་བརྐྱོད་རྡོ་ྗའི་དབུ 
རྒྱན་ཅན། །ཨ་རོ་ལཾཀ འདོད་ཆགས་སྦྱངས་ཏེའོད་དཔག་མེདྱིཿ ནུབ་ཀྱི་རེའུམིག་ཏུ་པདྨ་བརྩེགས་པའི་གདན་ལཿ བྱང་གིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱ་ཧྱུཾ་དང་རལ་གྲིརཿ དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར། །དང་པོ་རལ་གྲིདྲིལ་བུ་འཛིན། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་ 
རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས། །པདྨ་ལྔང་གུ་ནོར་བུ་གཡོན། །མི་བསྐྱད་རྡརྗའིདབུ་རྒྱན་ཅན། །ཕྲ་ཛྙཱ་ཛྷུཀ རྫུན་དང་ཕྲག་དོག་སྦྱངས་ཏེ་དོན་གྲུབ་ཀྱིཿ བྱང་གི་རེའུ་མིག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལཿ ཞེས་པ་ནི་ཁྱད་པར་རོ། །འདི་མན་ཆད་ལ་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ཞེས་པ་ནས་ཐམས་ཅད་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་ཞེས་པའི་ཚིག་རྣམས་དོར་བར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ཡང་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །གཉིས་པ་གཤེགས་མ་རྣམས་དབྱུང་བའི་དེཉིད་ནི། འགྲེས་རྐང་སྔ་མ་ལྟར་ 
སྦྱར་ཏེ། ཤར་ལྟོའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ལེ་ཧཱུ་དང་ཨཱཏྤལ་དཀར་པོརཿ སྤྱནམ་དཀར་མོ་དཀར་ནག་དམར། །དང་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རྡོརྗེ་ཨཱཏྤལ་དཀར་པོ་གཡས། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། །མོཧ་རཱ་ 
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༡༠༠ེ༦༧༡༦།༦ ཅི 





་ཟ།་འཀ བའ 


པོ །འདབབརྱད་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པ། ྡོྗེ་འཁར་ལོགཡས་པས་ཏེ། ིན་ཆེན་རལགྲིགཡོན་ནའོ། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། །རཱ་ག་རཱ་ཏི། ྣྕྷྣྣྣླྲློོོ་ ནུབ་ 


བྱང་གི་རེའུ་མིག་ཏུ་པདྨ་ ་བརྩེགས་ ་པའི་གདན་ལཿ བྱང་ཤར་གྱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཏིཾཧཱུཾ་དང་ཨུཏྤལ་ལྗང་གུརཿ སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར། །དང་པ་སྣ་ ཆགས རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །འཁོར་ལོ་ ལོ་ཨཱྤལ་རྡོ་རྗེས་ ་མཚན། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡས ་གཡོན་ 
ནའོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །བཛྲ་རཱ་ཏི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསྡུ་བར་མཛད། །བྱང་ཤར་གྱི་རེའུ་མིག་ཏུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་འཁོད། གསུམ་པ་སེམས་མ་རྣམས་དབྱུང་བའི་དེ་ཉིད་ནི། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ 
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ལྷོའིཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཛཿ ཧཱུ་དང་མེ་ལོང་དམར་པོརཿ དཀར་མོ་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ། །རྩ་ཕྱག་མེ་ལོང་དམར་པོ་འཛིན། །ལྷག་མ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་བཞིན། །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །རུཔ་བཛྙུ། གཟུགས་ཀྱི་སྒྱུ་མཆེད་སྦྱངས། ཡེཤེས་ 
དོན་དམ་པའི་གཟུགས་ཀྱི་བདེ་བས་མཆོད། རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཤར་ལྷོར་ཟླ་བའི་གདན་ལ་འཁོད། ལྷོ་ནུབ་ཀྱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུདཾ་དང་པི་ཝེ་དུཿ སེརམོསྒྲཡིརྡོ་རྗེ་མ། །སེར་ནག་དཀར་བའིཞལ་གསུམ་སྟེ། །ར་ཕྱག་པི་ཝེསྔོནཔོ་སྒྲང་ །ལྷག་མ་ 
མཱ་མ་ཀཱི་དང་མཚུངས། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །ཤྡ་བཛྡཱ། སྒྲའིཿ ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རིན་པོ་ཆེའི་གདན་ལ་འཁོད། ནུབ་གྱང་གིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཱོཾ་དང་དྲ་བཟང་གིས་གང་བའི་དུང་ཕོར་དུཿ དམར་པོ་དྲིཡིརྡོ་རྗེ་མ། ཁུ་ཕྱག་དྲི་བཟང་དུང་ ཟ 
ཆོས་འཛིན། །ལྷག་མ་གོས་དཀརམོ་དང་མཚུངས། །འོད་དཔག་མེད་ཀྱ་དབུ་རྒྱན་ཅན། །གནྡྷེ་བཛྲཱཿ དྲིའིཿ ནུབ་བྱང་དུཔདྨ་དམར་པོའི་གདན་ལ་འཁོད། བྱང་ཤར་གྱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧོཿ ཧུཾ་དངརོ་མཆོག་གི་སྣོད་དུ། ལྗང་ག་རོ་ི་རྡ་རྗེ་མ། །རྩ་ 

ཕྱག་རོ་མཆོག་གིས་གང་སྣོདཿ ཁྱད་པར་གཞན་རྣམས་སྒྲོལ་མ་བཞིན། །རྒྱལ་བརྔྒྲའི་ཉོད་པན་ཅནཿ ར་ས་བཛྲ། རོའིཿ བྱང་ཤརདུ་སྣ་ཚོགསརྡོ་རྗེའི་གདན་ལ་འཁོད། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་གིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཁཧཱུ་དངརྡོ་རྗེརཿ རེགམ་སྔོན་ 
མོ་སྔོ་དཀར་དམར། །དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །འཁོར་ལོ་པདྨ་གཡས་པས་ཏེ། །དྲིལ་བུ་ནོར་བུ་གཡོན་ནའོ། མི་བསྐྱོད་རྒྱལ་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། །སྨརྡེ་བཛྡཱ། རེག་བུའི༔ འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་གི་པང་པར་འཁོད་པའི་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་ཐིམ་ 
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༄༅། །པར་གྱུར། ལྷ་མོ་དགུ་པོ་ཐམས་ཅད་ནི་སྒེག་ཅིང་ལང་ཚོ་ལ་བབ་པ། ནུ་འབུར་ལྷག་པར་རྒྱས་པཿ བུད་མེད་སྒྱུ་མའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་འགྱིང་བ། རིག་པའི་ཡུམ་གྱི་མཚནཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའོ། །བཞི་པ་སེམས་དཔའ་ 
རྣམས་དབྱུང་བའི་དེ་ཉིད་ནེ། རིམ་པ་གསུམ་པའི་ལྷ་སྣམ་གྱི་ཤར་གྱི་གཡས་ཀྱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མིཌྷུཾ་དང་ཀླུ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པརཿ བྱམས་པ་རྣམ་སྣང་དང་མཚུངས་པ་ལ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ཕྱག་གཡས་ 
ཀྱི་དང་པོན་ཀླུ་ཤིང་གི་ཡལ་ག་འཁོར་ལོས་མཚན་པའི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའོ། །མི་ཏྲི། རྩ་རྒྱུད་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་གྱི་ཡིད་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་རྩ་དང་ཟག་ཟད་ཀྱི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། ལྷ་སྣམ་གྱི་ཤར་གྱི་གཡས་སུ་པད་ཟླའི་གདན་ལཿ ཤར་གྱི་ 
གཡོན་གྱི ཨོཾ་ཨཱཿ ཐིལྷ་ཧྲཱཾ་དང་འཁོར་ལོརཿ སའི་སྙིང་པོ་རྣམ་སྣང་དང་མཚུངས་པ་ལ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ཀྱི་ཏེ་གརྒྷ། མིག་དབང་རྣམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་མིག་དང་མིག་གི་མངོན་ཤེས་ལ་བཀོད། ལྷ་སྣམ་གྱི་ཤར་གྱི་ 

་པཱ་ཆི། རྣ་བའི་དབང་པོ་རྣམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་རྣ་བ་དང་རྣ་བའི་མངོན་ཤེས་ལཿ ལྷོའི་ 





གཡོན་དུཿ ལྷོའི་གཡས་ཀྱི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾཛྷཱཾ་དང་རིན་པོ་ཆེརཿ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡནཿ རིན་འབྱུང་གི་དབུ་རྒྱན་ཅནཿ བཛྲ་ 
ཁ་གངྡྷ། སྣའི་དབང་པོ་རྣམ་ཤེས་དང་བཅས་པཿ རྡོརྗེའི་སྣ་དང་སྣའི་མངོན་ཤེས་ 





གཡས་སུ་རིན་པོ་ཆེའི་གདནཿ ལྟོའི་གཡོན་གྱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཛྷུ་དང་རིན་པོ་ཆེརཿ ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡནཿ རིན་འབྱུང་གི་དབུ་རྒྱན་ཅན། 
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༦59 ཨ&.ཆྱྱི 


ལཿ ལྟོའི་གཡོན་དུཿ ནུབ་ཀྱི་གཡས་ཀིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨུཾ་དང་པདྨརཿ འཇིག་རྟན་དབང་ཕྱུགའོད་དཔག་མེདཿ འོད་དཔག་མེད་ཀྱིདབུརྒན་ཅན། ལོ་ཀཱེ་ར། ལྕེའི་དབངཔོརྣམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་སྦྱངས།རྡོ་རའི་ྕེ་དངལྕའིམཛོན་ཤེས་ལ་ 
བཀོད། ནུབ་ཀྱི་གཡས་སུ་པདྨ་དམར་པོའི་གདན་ལཿ ནུབ་ཀྱི་གཡོན་གྱི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ ཅྩུཾུཾ་དང་པདྨ་རཿ འཇམ་དཔལ་འོད་དཔག་མེདཿ འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། མཉྡཱ་ཤི ཡིད་དབང་དང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་ཡིད་དང་ཕ་ 
རོལ་གྱི་སེམས་ཤེས་པ་ལ་བཀོད། ནུབ་ཀྱི་གཡོན་དུཿ བྱང་གི་གཡས་ཀྱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཛྷུཾ་དང་རལ་གྲིརཿ སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སེལ་བ་དོན་ཡོད་གྲུབཿ དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སརྦ་ནི་ཝ་རྟ་ང་བྷིསྟཾ་བྷི་ནི། ལུས་དབང་རྣམ་ཤེས་དང་བཅས་པ་ 
སྦྱངས།། རྡོ་རྗེའི་ལུས་དང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་ཤེས་ལཿ བྱང་གི་གཡས་སུ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལ། བྱང་གི་གཡོན་གྱི༔ ཨོཾ་ཨཱཿ སཾ་ཧྷཾ་དང་རལ་གྲིརཿ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པཿ དོན་གྲུབ་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ས་མརྟ་བྷ་དྲ། ཚིགས་ 
རྣམས་དང་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་སྦྱངས། རྡོ་རྗེའི་སྟོབས་དང་སྔོན་གྱི་གནས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་ལ་བཀོད། བྱང་གི་གཡོན་དུཿ དེ་ལྟར་ལྷ་མོ་རྣམས་དང་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ནི་སེམས་དཔའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཞི་བའི་ལྷ་ཚོགས་དེ་དག་ཐམས་ 








ཅདྱ་ཀང་འཛུམ་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་ཅན། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔའི་དགའ་བས་རོལ་པ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འབར་བའི་དབུས་ན་བཞུགས་པའོ། །ལྔ་པ་ཁྲོ་བོ་རྣམས་དབྱུང་བའི་དེ་ཉིད་ནི། ཤར་ 
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༄༅། སྒོའི ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾོ་དང་དབྱུག་པརཿ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་ནག་དཀར་དམར། །དབྱུག་པ་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་གཡས། །ཐུགས་ཀར་ཕྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི། །ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དྲག་སྟུ་གཡོན། །རྣམ་སྣང་མཛད་ 
ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། །ཡ་མཱནྟ་ཀྲིཏ། དབང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཅོམཿ གྲུབ་པའི་གཤིན་རྗེ་གཤེདཿ ཤར་སྒོར་པད་ཉིའི་གདན་ལཿ ལྟོ་སྒོའིཿ: ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་ཧཾ་དང་རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར་པོརཿ ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ 
/ དཀར་པོ་ནི། །དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། །རྡོ་རྗ་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་གཡས། །གཡོན་ནི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་མཚུངས། །རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་ཅོད་པན་ཅན། །ཕྲ་ཛྙཱརྟ་བཾཏ། གཤིན་རྗེ་དང་མ་མོ་ལ་སོགས་པའི་བགེགསཿ གྲུབ་པའི་ཤེས་ 
༡ རབ་མཐའ་བྱེདཿ ལྷོ་སྒོར་པད་ཉིའི་གདན་ལཿ ནུབ་སྒོའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རཾ་ཧཾདང་པདྨརཿ རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར། །པདྨ་རལ་གྲི་གཏུན་ཤིང་གུཡས། །དྲིལ་བུ་སྙེམས་པས་དཀུར་བརྟེན་དང་། །དགྲ་སྟུ་ཞགས་པ་གཡོན་ནའོ། །སྣང་ 
མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། །པདྨཱནྟ་ཀཏ། ཀླུ་དང་ས་བདག་གི་བགེགས༔ གྲུབ་པའི་རྟམགྲིནཿ ནུབ་སྒོར་པད་ཉིའི་གདན་ལཿ བྱང་སྒོའིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེར༔ བགེགས་མཐང་བྱེད་པ་སྔོ་སངས་ནི། །སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ 
ཞལ་གསུམ་པ། །རྒྱ་གྲམ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་གཡས། །གཡོན་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་མཚུངས། །རྒྱལ་བ་རྔ་སྒྲའི་ཅོད་པན་ཅན། །བིབྷརྟ་ཀཾཏ། གནོད་སྦྱིན་དང་ལོག་འདྲེན་ལ་སོགས་པའི་བགེགསཿ གྲུབ་པའི་བགེགས་མཐར་བྱེདཿ བྱང་སྒོར་ 
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༦89 ཇྱི 





༢ ¬ 2 27 


པད་ཉི་ལཿ ཤར་ལྟོའི་གྲའིཿ ཨོཾ ཨཱཿ ༔ ཧཱཾ དང་རལ་ ་གྲིརཿ མི་གཡོ་ ཡོ་ནག་པོ་ནག་ དཀུར་དམར། །རལ་ གྲི ྡོརྗེའཁོར་ལོ་ གཡས། །གཡོན་ ་པ་ ཐུགས ་ཀར་སྡིགས་ མཛུབ་ དང་། །དགགྲ་ སྟུ་ཞགས་ ་པ་རིམ་པ་: ་བཞིན། །སངས་རྒྱས་ སྣང་མཛད་ཅོད་པན་ 


ཅན། །ཨ་ཙ། (ཙ་ལ། ཡམས་ནད་ གཏོང་བ་ ་དང་མེ་ 'ལའི་ ་གདོན་རྣམས་ བཅོམ། གྲུབ་ པའི་མི གཡོ་བ ཤར་ལྷོའི་ ་གྲུར་ པད་ཏི་ ལཾ ལྷོ ནུབ ཀྱི་གྲའི: 


ཨོཾ་ཨཱཿ རྩཾཾ་དང་རྡོ་རེརཿ འདོད་རྒྱལ་སྔོནཕོ་སྔོ་དཀར་དམར། །རྩ་ཕྱག་ཅཱུཾ་མཛད་ཕྱག་རྒྱ་ 


. འཆིང་། ྡོརྗེ་རལ་གྲི་གཡས་པས་ཏེ།_ །ཞགས་པ་ལྕགས་ཀྱུ་གཡོན་ནའོ། །དཀོན་མཆོག་དཔལ་གྱི་ཅོད་པན་ཅན། །ཊཀྐི་རཱ་ཛ སྲིན་པོའི་གདོན་སོགས་ཉེ་བར་འཚེ་བ་རྣམས་བཅོམ། གྲུབ་པའི་འདོད་རྒྱལཿ བདེན་བྲལ་གྱི་གྲར་པད་ཉིའི་གདན་ 


ལཿ ནུབ་༔ བྱང་གི་གྲྭའིཿ ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ དང་རྡོ་རྗེས་མཚར་ ་པའི་བེ་ཅོན་སྔོན་པོརཿ དབྱུག་ སྔོན་སྔོན་པོ ་ཐོ་: དཀར་དམར། །བེ ཅོན་ ་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་ ་གཡས། །སྡིགས་ མཛུབ་ ་བཅས་ ་པའི་ཞགས་པ་ རི །ཐྲུགས་ ཀར་གཏོད་ ཅིང་པདྨ་ དང་། །དྲག་ སྣ 
གཡོན་ལ་རིམ་པས་ ་སོ། །རྡོ་རྗེ་ཆོས་ གྱི་ཅོད་ པན་ཅན། །ཉཱི་ལ་དརྫ། དརླ། ཡམས་ནད་དང་ རྒུང་ལྷའི་ གདོན་ རྣམས་བཅོམ། གྲུབ་ ་པའི་: དབྱུག་ ་སྔོན་ཅནཿ ནུབ་བྱང་གི་གྲར་པད་ཉིའི་གདན ལཿ བྱང་ཤར་གྱི་གྲྭའི: ཨོཾ ཨཱཿ ཉཱ ཧཱུཾཿ དང་རྡོ་རྗེས་ ་མཚན་ ་པའི་ 


དབྱུག་ པ་ ནག་ པོརཿ སྟོབས་: ་ཆེན་ནག་ ་པོ་ནག་ དཀར་དམར། །དབྱུག་ ་པ་ རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས། ྨཱ །སྡིགས་ མཛུབ་ ་བཅས་ ་པའི་ ཞགས་ ་པ་ ་ནི། །ཐུགས་ 'ཀར་ 








༨. 


གཏོད་ཅིང་རྩེ་གསུམ་དང་། །དགྲ་སྟ' ་གཡོན་གསུམ་རི རིམ་པས་ ་སོ། །དོན་ ཡོད་གྲུབ་ ་པའི་ཅོད་ ་པན་ 
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༡༦༦༦༧༡༦༦ (༦༦ 





༄༅། །ཅན། །མདཱ་བ་ལ། དབང་ལྡན་མཁའ་འགྲོ་མའི་གདོན་དང་བཅས་པ་བཅོམཿ གྲུབ་པའི་སྟོབས་པོ་ཆེཿ བྱང་ཤར་གྱི་གྲར་པད་ཉིའི་གདན་ལཿ སྟེང་གི་ཡ་ཕུགས་ཀྱི་ནང་གིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ྣྷཾ་དང་རྡོརྗེརཿ གཙུག་ཏོར་ 
འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སྔོ། །ཞལ་གསུམ་སྔོ་དཀར་དམར་བ་སྟེ། །རྩ་ཕྱག་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས། སྤྱི་བོར་འཇོག་ཅིང་ལྷག་མ་ཡི། །གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་པདྨ་སྟེ། །གཡོན་པ་སྡིགས་མཛུབ་རལ་གྲིའོ། །མི་བསྐྱུད་རྒྱལ་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། །ཨཱྟི་ 
ཙཀྲ་བརྟི། ཚངས་པ་ལྷའི་གདོན་དང་བཅས་པ་བཅོམཿ གྲུབ་པའི་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བཿ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཡ་ཕུགས་ཀྱི་ནང་དུ་པད་ཉིའི་གདན་ལཿ འོག་གི་ས་གཞིའི་ནང་གི་ཐིག་ལེ་ཨོཾ་ཨཱཿ དྲུཾཧྱུཾ་དང་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པ་ལས། གནོད་ 
མཛེས་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ནོར་བུ་གཡས། །ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་དང་། །པདྨ་རལ་གྲི་གཡོན་པས་སོ། །མི་བསྐྱོད་མགོན་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། །རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། སུམྦྷ་རཱ་ཛ། ཐུགས་ཀནས་ཕྱིར་ 
ཕྱུང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། ཀཱ་ལ་ཀྲུ་ཊ་ལ་སོགས་པ་བརྟན་གཡོའི་དུག་ཐམས་ཅད་དང་གདོན་གྱི་བདག་པོ་ཐམས་ཅད་བཅོམ། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལ་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ 


ཉིལ་ག་རོ་2ི་ལ།༡ཀའིའི་ 





དཔའི་ཚུལ་དུ་ཐིམ། རང་གི་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར། གཙོ་བོའི་གནས་ཀྱི་འོག་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞིའི་ནང་དུ་པད་ཉི་ལ་འཁོད་པར་གྱུར། ཁློ་བོ་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྦོམ་ཞིང་ཐུང་ལ་མི་སྡུག་ 
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5. ཡཿ ༦ 


པའི་ཉམས་ཅན། དབུ་ སྐྲ་ ་དམར་སེར་གྱེན་ ན་དུ་བརྫེས་ཤིང་། སྨིནམ་ ་དང་སྨ་ར་དམར་སེར་གྱེན་ དུ་འབར་བ། ཞལ་རེ་རེ་ཡང་དམར་ལ་] ཟླུམ་ ་པའི་ ་སྤྱན་གསུམ་ གསུམ་ མ་དང་ལྡན་ཞིང་། སྦྲུལ ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པཿ ནི། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ: ་པོ་མཐའ་ཡས་ སྔོན་ 
པོས་དྲབ་ ལུསྐུ་བཅིངས་ཤིང་འཇོག་པོ་ དམར་པོས་རྣ་རྒྱན་བྱས་པ། རིགས་ ལྡན་ཁྲ་བོས་ དཔུང་པ་ ་ལ་བརྒྱན་ཅིང་པདྨ་། ་དཀར་པོས་ མགུལ་རྒྱན་བྱས་ ་པ། , དུང་སྦྱོང་སེར་ ་པོས་( 'ལག་ ་གདུབ་ ་བྱསཤིང་སྟོབས་རྒྱ་ལྗང་གུས་མཆོད་ཕྱིར་ཐོགས ་བྱས་པ། ནོར་རྒྱས་ཀི 
བུ་ བུ་བདུད་རྩིའི་ ཁ་དོག་ལྟ་ བུས་སྐེ་རགས་ བྱས་ཤིང་པདྨ་ཆེ: ཆེན་ ་པོས་རྐང་གདུབ་ བྱས་པ། སྟོབས་ཟ ་ཆེན་ཕ་རོལ་གནོན་པ། སྐུ་ལས་ སྐྱིས་པ ་པའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་ ་རབ་ ཏུའབར་བའི་ དབུས ན་གདུག་ ་པ་ཅན་ཐམས་ ཅད་ཚར་གཅོད་ ་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་བརྩོན་པས་ གཡོན་ 
བརྐྱང་གི་སྟབས་ 'ཀྱིས་ བཞུགས་པ ་པའོ། །འདོད་རྒྱལ་ གྱིཕྱགརྒྱ་དངཔོརྙུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ། ཞེས་པ་ ནི་རཾམཛདཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཕལ་ཆེ ་ཆེར་འདྲ་བ་ལས་དེར་བཏགས་པ་ཡིན་ ན་ཏེ རྩཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་ གཉིས་ཀྱང་སྦྲེལ་ ་བ་ སྟེ་འདོད་རྒྱལ། ཉིད་ཀྱི 








ཕྱགརྒྱ་ ་ཡིན་ ་ནོ། །གཅུག་ ཏོར་གྱི་ གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི། ཐལ་མོ་ སྦྱར་བ་ཁ་བྱེ་བ་ལས མཐེའུ་ཆུང་གཉིས། །ཁབ་། ལྟར་གཤིབས། སྲིན་ལག་ 'གཉིས་ 'མཐེ་ བོང་གིས་མནན། གུང་མོཿ 'གཉིས་ བརྐྱངས་ ི་རྩ་སྤྲད། མཛུབ་མོ ་གཉིས་། དེ་ལ་ བཙུགས་ཏེ ཏ་ གཡས་ ་གཡོན་ དུ་ཆའི་ 





ཚུལ་བྱས་པའོ། །གསང་འདུས་འཕགས་སྐོར་གྱི་སྐབས་འདིར་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་རོལ་པའི་ཁྲོ་བོ་མི་བཞེད་དེ་ཐམས་ཅད་ཆེད་ཁྲོས་པའོ། །ཡུམ་གྱི་པདྨའི་ནང་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་། རང་གི་ཐུགས་ཀར་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱིར་ 
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0212-2]་ 





༡༦༦༦ རོ 


" ༄༅། །ཕྱུང། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་དྲེ་མ་ཐམས་ཅད་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་གཅིག་ཏུ་འདུས་པ་ལས། གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཚུལ་དུ་ཐིམ། དེ་ཉིད་དྱཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ལྟའི་སྐུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ། གཙོ་བོའི་བཙུན་མོ་དང་འཁོར་གྱི་ཕྱག་མཚན་ཡུམ་སྦས་པའི་ཚུལ་ 
གྱིས་འཛིན་པ་དམ་རྒྱ། ས་བོན་གྱི་སྔགས་ཆོས་རྒྱ། ཐུན་མོང་དང་ཁྱད་པར་གྱི་མཛད་པ་ལས་རྒྱ་སྟེ་ཕྱག་རྒྱ་བཞིས་རྒྱས་བཏབ་པ་དང་། ལྷ་རེ་རེ་བཞིན་ཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་ཅིང་རིགས་བདག་གིས་རྒྱས་གདབ་པ་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་ དྷ 
བཅས་པ་དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དུ་གསལ་གདབ་པ་ནི་ཇི་སྲིད་བསྐྱེད་རིམ་དྲན་པ་གཅིག་པ་ལ་བརྟེན་པ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་དེ་ཉིད་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དང་པོ་གཅིག་ཅར་ལྷ་བསྒོམ་པ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དེ་ཉིད་ ཁི 
ནི། རང་ཉིད་གཙོ་བོར་གསལ་བའི་རྩ་ཞལ་གྱི་སྣ་རྩེར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཡུངས་འབྲུ་ཙམ་གྱི་ནང་དུ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་དག་རྫོགས་པར་གྱུར། གཉིས་པ་སྟེང་སྒོར་མཚན་མ་ཕྲ་མོ་བསྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། རྩ་ 
ཞལ་གྱི་སྣ་རྩེར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྲན་མ་བཀས་པ་ཙམ་གྱི་དབུས་སྭ་རྡོ་རྗ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། དེ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཁྱབ་པར་སྤྲོས། སླར་ཡང་དེ་ཉིད་དུ་ཐིམ་པར་གྱུར། དེ་ལ་གོམས་ནས་ཕྱག་མཚན་ལས་སྐུར་གྱུར་པའི་སྤྲོ་བསྡུ་ལ་བསླབ་ 













































































ཚི 


"- 





བོ། །གསུམ་པ་འོག་སྒོར་ཐིག་ལེ་ཕྲ་མོ་བསྒོམ་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ྡ་ྗའི་རྩེ་མོའི་བུ་གར་ཐིག་ལེ་སྔོན་པོ་ཤིན་ཏུ་དྭངས་ཤིང་གསལ་བ་མི་བསྐྱོད་པའི་ངོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ཡུམ་གྱི་པདྨར་སྤྲོས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། མི་བསྐྱོད་པས་ 
གཙོ་བོ་བྱས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྫོགས་པ། དེ་ལས་ཀྱང་དེ་ལྟ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོ་ཞིང་སླར་སྡུད་པར་གྱུར། དེ་ལ་གོམས་ནས་རིགས་གཞན་ལའའ་དེ་བཞིན་དུ་སྤྲ་བསྡུ་བྱ་བཉིད་དོ། །བཞི་པ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པའི་དེ་ཉིད་ 
ནི། དམན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ལོངས་སྤྱོད་གང་ལའང་སྲེད་པས་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དོར་ལ། ལུས་འཚོ་བ་ཙམ་གྱི་འདུ་ཤེས་སམ་མི་ཞེན་པའི་ཚུལ་གྱིས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་བཞིན་པས། ལྕེ་མཆུ་མི་འགུལ་ཞིང་བརྗོད་པའི་སྒྲ་སྤངས་ཏེ་ 
བཟླ་བྱའི་སྔགས་རྣམས་ལ་ཡིད་བཟླས་ཁོ་ན་བྱའོ། །ལྔ་པ་ངག་གི་བཟླས་པའི་དེ་ཉིད་ནི། རྣམ་པ་བཞི་ལས་སྤོ་བསྡུའམ་དམ་ཚིག་གི་བཟླས་པ་ནི། གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ལ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ རཾ 
ལས། ལྷ་རང་རང་གི་སྐུ་དུ་མ་སྤྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི་འགྲོ་བ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱས། སྔགས་དང་ལྷན་ཅིག་ཕྲེང་བའི་སྐུད་པ་འདྲེན་པ་ལྟར་རླུང་ནང་དུ་འཇུག་པའི་ཚེ་སྙིང་གཞི་ས་བོན་ལ་ཞུགས། བཟླས་པ་རྫོགས་པ་ན་སྤྲོས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཏེང་ངེ་འཛིན་ 








སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་དམིགས་པའམ། རང་གི་སྔགས་བཟླས་པའི་སྐབས་སུ། ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ཐམས་ཅད་ནས་དུས་གཅིག་ཏུ་བཟླ་བར་བསྒོམ་པའང་དམ་ཚིག་གི་བཟླས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མོས་ 
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༄༅། །ལ། སྔགས་ཕྲེང་རང་གི་ཞལ་དུ་ཞུགས་པ་རྡོརྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་སོང་། དབུ་མའི་ནང་དུ་གྱེན་དུ་བརྒྱུད། ལྷམོའི་ཞལ་ནས་རང་གིལ་དུ་ཞུགས་ཏེ་འཁོར་བར་དམིགསལ་ངག་གི་བཟླས་པ་དལ་ཞིང་ལྷོད་ཆགས་ 
པར་བྱ་བ་ནི་ཁྱོགས་ཀྱི་བཟླས་པ་ཞེས་བྱའོ། །སྔགས་ཕྲེང་གི་ཡི་གེ་རྩུབ་པའི་ཉམས་ཅན་ལྷ་མོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས། པདྨ་ནས་རྡོ་རྗེའི་ལམ་དུ་བྱུང་། དབུ་མའི་ནང་དུ་གྱེན་དུ་བརྒྱུད། རང་གི་ཞལ་ནས་ལྷ་མོའི་ཞལ་དུ་ཞུགས་ཏེ་འཁོར་བར་དམིགས་ལ་བཟླ་ 
བུའི་སྔགས་རྣམས་སྒྲ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པར་བཟླ་བ་ནི་ཁྲོས་པའི་བཟླུས་པའོ། , །སྔགས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཀྱི་གདངས་དྲག་པོར་བཟླ་བནི་ཁློབའིབཟླས་པ་སྟེ་དེརྣམས་གང་རུང་མོས་པ་བཞིན་ཏུ་སྦྱརརོ། །དེ་ལ་བླཟླ་བའི་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ དེ་ཁོ་ན་ཉིད 
ཀྱི་སྙིང་པོའོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛ ། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཛེ་ནཛིག་ཨོ་ྒཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཏྣྡཀ་སྭཱཧཱུཾ།ཀ, ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་རོ་ལཾཀ་ཨཱཿ ཧྱ ཨོཾ་ཨཱཿ པཱཛྙཱྫཀ་ཧཱ་ཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མོཧ་རཱཏི་ལཾ་ཚཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ ད་རིས ,ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་གརཱཏིཕཱ་ཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
བཛྲ་རཱཏིཏིནཾ། , ཨོཾ་ཨཱཿ ར་པ་བཛྲཛཿ ཧཱཾ ཨཱཿ ཤ་བ ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་བཛྲཱ་བ་ཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བྲཛ་ཧོཿ ཧུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ སྤ བཛྫུཁི་ཧུ། ཨོཾ་ཨཱཿ མིཏྲིམཾ་ཛྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཀིཏ་གརྦྷ་ཛཾལྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་པཱི་ཨོཾ་ཚྷཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཁ་ 

















གནྡྷ་ཨོཾཧཱུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ལོ་ཀེེ་ཤཱ་ར་ཨོཾ་ཛཱཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མངྡྷ་ཤཱིཾཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཨ་པ་རཌ་བིསྐ་བྷིནི་ཨོཾྷཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ས་མནྟ་བྷ་དྲ་སཾ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲིཏདྱུཾཧུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ྙཱཉྷ་ཀཾཏདྲུཾཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱརྟ་ཀྲཏ་ཧཱུཾཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿ བྷ 
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༢༨ རི 
(ཛཾ 


རལ 








ཌཧཱུཾཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཙལེརཱཱཾདཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཀི་རཱཛརཾཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ་ལ་ད་ཱཾུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ མཧཱབ་ལཱུཾཧྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱ༔ྷཾ“ཙཀྲབརྟཱུཾཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སུྦྷ་རཱཛུཾཧཾ། ཞེས་པ་གཙོ་འཁོར་གྱི་སྙིང་པོ་ཡིན་ལ། ཉེ་སྙིང་དང་ཕྲེང་སྔགས་ 
ཟློ་བར་འདོད་ན་རྩ་བའི་རྒྱུད་དང་བླ་མའི་མན་ངག་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དྲུག་པ་གཙོ་བོ་དོན་དམ་ལ་ཞུགས་པའི་དེ་ཉིད་ནི། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོས་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཀ་རིམ་གྱིས་ཧྲུཾ་དང་ནཱ་ད་ལ་འདུས་ཤིང་དེའང་འོད་ 
གསལ་དུ་ཞུགས་པར་གྱུར། བདུན་པ་ལྷ་མོའི་གླུས་བསྐུལ་བའི་དེ་ཉིད་ནི། ལྷ་མོ་བཞིས་གཙོ་བོ་མ་མཐོང་བས་གདུང་བའི་ཡིད་ཀྱིས་བལྟ་བར་འདོད་དེ་སྙན་པའི་གླུས་བསྐུལ་བར་གྱུར། སྤྱན་མས། སེམས་ཅན་ཁམས་ན་གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ནི་རྡོ་ 
རྗེའི་ཐུགས། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་དོན་ཆེན་འདོད་པས་བདག་ལ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་བདག་ནི་དེ་རིང་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། །སེམས་ཅན་ཡབ་ཆེན་གཉེན་མཆོག་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །མུ་མ་ཀཱིས། རྡོ་རྗེའི་ 
སྐུ་ཁྱོད་བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོས་སེསམ་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན། །སངས་རྒྱས་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་དོན་དམ་རྗེས་སུ་ཕན་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། །འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཆགས་པས་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛད་དུ་ 








གསོལ། །གོས་དཀར་མོས། ཁྱོད་ནི་རྡོརེའིགསུང་སྟེ་ཀུནལ་ཕན་ཞིང་ཐུགས་བརྩེ་བས། །འཇིག་རྟེན་དག་གི་དགོས་པའི་དོན་མཛད་པ་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆིས་བཞེད་ན། །རབ་དགའ་སྤྱོད་པ་ཀུན་ཏུ་ 

























































































པ ༄༅། །བཟང་པོས་ བདག། ་ལ་ དགེས་པར པར་མཛོད། །སྒྲོལ་ མས། ཁྱོད་ནི་ རྡོ་རྗེ་འདོད་ པ་དམ་ ཚིག་མཆོག་ ་གི་ ཕན་ ་དོན་ ཆེ། །ཡང་དག་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས་ ཿཀྱི་གདུང་མཆོག་མཉམ་ པ་ཉིད་གཟིགས་པ། པ། །མགོན་ ་པ་ པོ་གལ་ 


འ.22-2 


ཿ ནི་ གསོན་པར་མཆིས་ བཞེད་ན། །ཡོན་ཏན་ རིན་ཆེན་མང་པོའི་ འེ་གཏེར་གྱུར་བདག ་ལ་དགེས་ པར་མཛོད། །བརྒྱད་པ་ ་བཞེངས་པའི་ འི་དེ་ིད་ ནི། དེ་ལྟར་ཚངས་ ་པའི་ ་གནས་པ་ བཞིའི་ ་རང་བཞིན་ ལྷ མོ་རྣམས 'ཀྱིས་ ཡང་དག་ པར་བསྐུལ་བ་། ་བ་ དང་། 


ཏེ་དེ་རིང་བདག་ 
སྔོན་གྱི་སྨོན་ 


ཧྲར 


ལམ་ ྱིརྒྱན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་འོད་གསལ་ སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་ལས་ བཞེངས ཞས། ཟུང་འཇུག་ གི་ སྐུ་སེམས་ དཔའ་གསུམ་ གྱི་བདག། ཉིད་ཅན་ དཀྱིལ་འཁོར་པ་ ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ ས་མཐོང་བར་གྱུར། དགུཔ་ བསྟོད་ཅིང་མཆོད་པའི་ དེཉིད་ནི། མ་ བསྐྱད་ར དཾ 


རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ རོརྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁས་ པ་ཆེ། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །གསང་བའི་ འི་དབྱིངས་ལ་ཕྱུག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་དག་ ་པ་ཆེ། །ྡོ་རེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་ངེ ་པོ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ མཆོག་གི 


མཆོག །སྟོན 


པ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །རིན་ ཆེན་རྒྱལ་པོ་ པོ་རབ་ཏུ་ ཟབ། ། རོ རྔོ་རྗེ་མཁའ་འདྲ་ དྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་ ་དག་པས་ ་གོས་པ་མེད། །རྔོ ར་རྗེ་སྐུལ་ཕྱག །འཚལ་ལོ། །རྡོརྗེ་དཔག མེད་རྒྱལ་ ་པོ་ཆེ། །མི་ རྟོག་ ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ ཕ་རོལ ཕྱིན་ 


པ་ བརྙེས། རྡོ་རྗེ རྗེ་གསུང་ལ་ ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །དོན་ ་ཡོད་རྡོ་རྗེ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྫོགས་མཛད་པ། །དག་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ལས བྱུང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་ ་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །སྤྲོ ན། མཆོད་པ་རྣམས་ ་སྔར་ལྟར་ 


་བསང་སྦྱང་བྱིན་ 
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གྱིས་བརླབ་པ་ལས་གནས་ཁང་བསྐྱེད་ཚིག་དོར། མཆོད་ཚིག་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིགས་སྦྱར། བསྡུ་ན། ཨོཾ་སརྦ་ པཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨརྒཾ་པཱུཛམེ་གཱ་ས་མུ་ྲ་སྔ རཊ་ས་མ་ཡཤྲཱི་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཨརྒྷཾ་གྱི་གནས་སུ། པཱ་དྱཾ ཨཱཉྩམ་ནཾ། ོཀྱཌ། པུའྲེ། 

པེ། ཨཱཱ་ལོ་ ཀེ གནྡྷེ ནི་མི དཱ། _ ཀཛྡ་རླུ་ རཱ་པ། ཤཱ གནྡྷེ། ར་ས། ། སྤེ དྷར་དྷཱ་ཏུ་ཞེས་པ རྣམས་ སྦྱར་རོ། །ནང་མཆོད་ གཡོན་ ་པའི་མཐེབ་ སྲིན་གྱིས་ ཐིགས་ ་གཏོར་དབུལ་ལ། ལྟ རྣམས་ཀྱི ཀི་ལྗགས་རྩུ ལས བྱངབའི་རྡ་ྗེ རྗེཙྗེལྔ་པ། དེའི་འོད་ 
_ ཟེར་གྱི་སྦྲ་གུས་ དྲངཏེབདུད་རྩི་གསོལ་ བར་གྱུར། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན་བློ་གྲོས་ ་རིན་ ཆེན་ཞབས། །འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་ གུབ ཆེན་མཱ་ ཏདི། །ཏི་ལོ་ ནཱ་རོ་མར་པ་ལོ' ཙཱ་བ། །མཚུར་སྟོན་ད དབང་རྡོར་ཞལ་ དུ་ཨོཾ ཨཱཿ རཾ །གད་པ་ཀིཏྟི་ གྲུབ་ཐ ཐོབ་ 'ཞང་ཞུང་ 
¡ པ། །ཚུལ། ཁྲིམས་མཛེས་ དང་རྣལ་ 'འབྱོར་ཡོན་ཏན་ ་གྲགས། །གཉོས་པ་ཨ་སེང་སློབ་ ཐ་དཔོན་ ་ཡེ་ཤེས་ དཔལ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ཞལ་། ད་ཨ ཨཱཿ ཛཱ །མགོན་པོ་རྒྱལ་མཚན་འཛམ་གླི གླིང་ཆོས་ྱི་གྲགས། །རིན་ ཆེན་རྒྱལ་ པོ་བློ་ བློ་གྲོས་རྒྱལ་ ་བའི་མཚན། ། 
འཇམ་ དབྱངས ཆེན་པོ པོ་བླ་མ་རྒྱལ་མཚན་པ། །སྤྱནལྔ་ ་ཆོས་ ་གྲགས་ཞལ་དུཿ ཚུལ་ཁྲིམས་ ཡ་དབང་ཕྱུག་ག ་གཙུག་ལག་༔ ཕྲེང་བ་འཛིན། །དཀོན་མཆོག་ ་ཡན་ལག་ དབང་ཕྱུག] རྡོ་རྗེའི་ཞབས། །ཆོས་ ཿཀྱི་དབང་ཕྱུག 'འབྲི་ གུང་ཆོས་ ཀྱི་གྲགས། །པར་ཆེན་དཀོན་ 
ལྷུན་ཞལ་དུ་ དུ་ཨོཾ། ཨཱཿ རྩ །དཀོན་མཆོག་ ཕྲིན་ ་ལས་ ་དོན་ གྲུབ་ ཆོས་རྒྱལ་བ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོཿ ཀརྨ་རྣམ་རོལ་དང་། །ཚེ་ ་དབང་ཀུན་ཁྱབ་ཀརྨ་ རྣའའི་མཚན། །འོད་གསལ 'འགྱུར་མེད་ཞལ་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧྲ །རྡོར་འཆང་ཕྱག་ རྡོར་ཨིནྡྲ བྷཱ་ཏའི་ཞབས། ། 
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༄༅། ཀླུ་ཡི་རྣལ་འབྱོར་བི་སུ་ཀལྐཱ་དང་། །ས་རཧ་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་བཞི། །ཟླ་བ་གྲགས་པ་སློབ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་། །དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་དྲ་མེད་བློ་གྲོས་མཚན། །མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལ་སོགས་པ། །ྩ་བརྒྱུད་བླ་མ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་འཁོར་ལོ་དང་། །དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ །ཨོཾ་བཛྲ་ཌྡྲཾཀ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ སོགས་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙིང་པོ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ངྷརྨ་བཱལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཞེས་པ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པས་ནང་མཚོད་ཕུལ། བཅུ་ 
པ་གསང་མཆོད་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་ནི། བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་སོ་སོའི་ངོ་བོར་གྱུར་པ་ཡུམ་ལྔ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བཞེ་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱངས། ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་ 
དྲངས་ཏེ་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ། གཞལ་ཡས་ཁང་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ། བཅུ་གཅིག་པ་ཉེར་བསྡུའི་དེ་ཉིད་ནི། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་གྱི་སེམས་ཀྱིའོད་ཟེར་སྤོས་ཏེ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ 
བསྐུར། སྡིག་སྒྲིབ་སྦྱངས་ཏེ་ཧཱུ་ཡིག་གི་རྣམ་པས་ནམ་མཁའ་གང་བར་གྱུར། ཐམས་ཅད་རྱང་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོར་གྱུར་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅད་རང་གི་ཐུགས་ཀའི་འོད་ཟེར་གྱིས་དྲངས་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད་ལ་དབྱིངས་ 
དེར་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་གཞག བཅུ་གཉིས་པ་ལས་ཀྱི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་དེ་ཉིད་ལ། སླར་ཡང་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཕྱག་གཉིས་པའི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་གྱུར། དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པ་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ ཆོས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཉམ་པ་ 
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ས། མགྲིན་ ་པར་བི་ ལས་ཆུ་རྣམས་ བསྒོམས་ ཏེ། རླུང་གིས་མེ་ ་སྤར། དེས་ས་ ་བསྲེགས། དེས ཆུ་བསྐོལ། དེས་ཁ་ཟས་ རྣམས །ཞུ་ནས་མགྲིན་པའི་ ་པའི་པྱདྨ་ ནས་ཞུགས། སྙིང་གར་སླེབས་] ་པ་ན། དྭངས་ སམས་ལྷ་ རྣམས་ཚིམ། ལྟེ་བར་སླེབས་ ་པ་; ནརིགྱི 














མེས་ སྙིགས་མ རྣམས་བསྲེགས་ཏེ་ཐལ་ བར་གྱུར་པ་གསང་བའི་འཁོར་ལོ་ ནས་ བརྒྱུད། རླུང་ཤུགས་ཀྱིཿ ཀྱིས ་བདས་ ཏེའོག་སྒོ་ ནས་ཐོན་། ་པར་བསམ། སྟེང་འོག་ གི །རྨུང་ཁ་ སྦྱོར་དྲག་ཏུ་གཟུང་ངོ་ | །དེ་ལྟར་གོམས་ ་པར་བྱས་ན་ནད་ དང་དུག་ལ་སོགས་ ་པས་མི་ 


ཉིད་ཀྱི་ ་རང་བཞིན་ དུ་ལྷུག་པཿ ་པར་མོས་པས་ ཐུན་མཚམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་གོ་ གོ །བསྒོམས་ ་པས་ལུས་དུབ་ ན། རང་གི་ སྤྱིབ ་ལས་མཐོ་ ཐོ་གུང་ཙམ 'གྱི་མཐོ་བར་ཨ་ལས ཟླ་ ་བའི་ དཀྱིལ 'འཁོར་ལ་ཨོཾ་ དཀར་པོ་མགོ་ བོ་ཐུར་དུ་བསྟན་པ་ ་ལས་། བདུད་རྩི་འཛོག་པན ་པས་ 
རྐང་པའི་མཿ མཐིལ ནས་སྤྱི་བོའི་ ་བར་གང་བར་བསམས་། ཏེ། དེས་ ལུས་རྒྱས་ པར་འགྱུར་རོ། །ཁ་ཟས་ ཀྱི་རྣལ་ ལ་འབྱོར་ནི། གཏོར་མ་ 'ལྟར་བྱིན་ གྱིས་: ་བརླབ། ལྐོག་མ་ 'སྦྱང་བ་ ་ནི། མགྲིན་པ་ལ་ཧྲཱིཿ འ ལས་ ་བུང་བའི་ པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་ ་བརྒྱད་ ་པའི་ལྟེ་ བརར སྔོན་ 
པོ་ལས་ རོརྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ ་དབུས་ རྭ་སྦྲུབས་། ཅན་གྱི་རྩེ་མོར་ཨོཾ ཡིག དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ་པས་ཟས་ལ། ་ཕོག་ ་པར་བསམ། སྙིང་ག་སྦྱང་བ་ནི ནི། སྣཿ ་ཚོགས་ །ས་པད་ཉི་ལཧུཾ་སྔོན་པོ ་ལས་མེ་ ལྕི་རྩེ་མོ་ཿ ་གསུམ་འཕྲོ་ ་བར་བསམས་ ལ། ལག་ ་པཿ དགང་གཟར་དུ་མོས་ 
ཏི། ཨོཾ་གྱི་འོཿ འོད་ཟེར་ལ་ཕུལ་བས༔ རྡོ་རྗེའི་ རྭ་སྦྲུབས་ བརྒྱད་ནས། སྙིངགའིཧྲཱ ཡིག་ལྷ་ ཐམས་ ་ཅད་འདུས་ ་པའི་ངོ་བོ་ལ་འབུལ་ ཏེ་ ནང་གི་: སྦྱིན་ སྲེག་གོ་ །རྗེས་ 'ཀྱི་བྱ་བ་ པ་ གསང་གནས་སུ་ ཡེ ལས་རླུང་། ལྟེ་ ་བར་རི་ ་ལས་མེ། སྙིང་གར་ལཾ' ་ལས་ 
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༥༦ 


༄༅། །ཚུགས་ཤིང་། དུས་ཌ ་མིན་གི ་ི་འཆི་ ་བ་བཟློག་པ་ ཡིན ་ནོ། །ཐུན་མཐར་གཏོར་མ' འབུལ་ བར་འདོད་ན། མཆོད་གཏོར་བཤམ། , བསང་སྦྱང་། ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་ གྱིས་ ་བརླབ། མཆོད་པའང་དངོས་སུ་ སུ་བཤམས་ ་ཡོད་ན་ བྱིན 
གྱིས་བརླབ་ དགོས ་ལ། དངོས་ ་བཤམས་ཿ མེད་ན་མི་ ་དགོས་སོ། །ཤཱཿ ཤྱནཱཏཱས་ སྟོང་པར་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ ས་ཙཱཾ་ ལས་བྱུང་ ་བའི་ སྲུང་འཁོར་གྱིནང་བྷཱཾ་ལས་ བྱུང་བའི ་གཞལ་ཡས་། ཁང་གདན་ དང་བཅས་པ་གྲུབ་པར་གྱུར། རང་གི་ ིསྙིང་ག་ ནས་རྡོ ཌོ་རྗེ་ 
„ སེམས་དཔའ་ཞེ་ སྡངརྡོ་རྗེའི རྣམ་པ་ ་ཅན་ལ་ ་སོགས་ པ་དཔལ་ ་གསང་བ་འདུས་ ་པ་ཿ ལྷ་སུམ་ ཅུ་རྩ ་གཉིས་ ཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོརྦ་གྱི་འཁོར་ལོར་སྤྲལ། མདུན་ གྱི་གཞིལ་མེ '་མེད། ཁང་གི་ ནང་སོ་ སོ་སོའི་ཿ འི་གདན་ གྱི་སྟེང་དུ་བཞུགས་ང པར་གྱུར། ཡང་རང་གི་ 'སྙིང་གའི་ ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་སི ་སེམས་དཔའ་ལས་འོད་ ད་ཟེར་འཕྲོས། ཁམས་གསུམ་དང་། སྒྱི་གནས་ ་བཞི་ ་དང་། ། རིགས་ དྲུག་ ་གི་ སྲིད་པ་ ་བར་མ་དང་བཅས་པས་ 'བསྡུས་ ་པའི་སེམས་ ་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྡིག་ སྒྲིབ་ སྦྱངས། རྡོེ རྡརྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ སྐུར་གྱུར། ཚུར་འདུས་ ་གཅིག་ཏུ་ ཏཾ 
འདྲེས་པ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ གི་ནང་དུ་ཕྱིན་པ་ཙམ་གྱིས་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ཀྱིལྷ་ ཚོགས་སུ་གྱུར་ནས་ལྷ་ ཚོགས་སྔ་མ་རྣ རྣམས་ '་དང་གཉིས་ སུ་མེད་པར་འདྲེས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ན ནས་ གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ སྤོས། ཕྱོགས་བ བཅུ་དུས་ ་གསུམཿ གྱི་སངས་རྒྱས་ 'བྱང་ 
སེམས་འཕགས་ ་པའི་ ཚོགས་ ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྔོ་རྗེ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་ ་པར་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་བཛྲ་ས་ མཱ་ཛཿ ཛཿ ཏཾ བ་ཧོཿ ལན་མང་ དུ་བརྗོད། ལྷ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱི་དཔྲལ་ ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿ 















































ད ཐུགས་ཀར་རཱཾ། ཨོཾ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ པུ་ཛ་སོཿ གས་ཀྱིས་མཆོད། ལྷ་ རྣམས་ཀྱི་ལྡགས་ཧཱུཾ་ལས་ བྱུང་བའིརྡརྗེརྩེལྔ་པ་རྩེ་མོ རྩེ་མོཿ ར་ཨོཾ་དང་ ་ནོར་ བུས་མཚན་པ། དེའི་འོད་ ་ཟེར་གྱི་ བྟུགས་ དྲངས་ ཏེ་གསོལ་ བར་གྱུར། གཏོར་མ་འབུལ་ ་བའི་སྔགས་ 
ཛཿ 


9.9.© 








ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཾཨོཾ་སྭ་ཨཱཿ ཧཱ་ལཾམཱ་པུ་ ཧོཿ ཁཾ། མ་ཐིལྟ ལྷ། ཨོ་ཨོ། ཨོ ཨོཾ་སཾ། རུཾ ཧུཾ ནཾ རྣུར ཙྷུྷཾ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱརོ་མུ་ཁཾ སརྦ་ངྷརྨཱ དྷརཱཌཾ་ཨཱདྱ་ནཱཏྷཏཱཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཅུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་གསུམ་མམ་ 
༡ ་  རྒྱས་ པར་བྱེད་ན་ལྷ་ རེ་རེ་བཞིན་ སྙིང་པོའི མཐར་ཨ་ཀཱརོཿ ་བཏགས་པས་ ས་ཡུལ། ཆུ་གཉིས་ དང་ཉེར་སྤྱོད་སྔར་བཞིན་ཕུ། ཕུལ་ལ། མི་ མི་བསྐྱོད་རྡོརྗེ་ཡེ་ཤེས་ ཆེ། །ཞེས་སོགས་ དེ་ཉིད་ལ ་པས་ པ་བསྟོད། སྤོས་ཀྱི་ཆོས་ སྐྱོང་ནག་པོ་: ཆེན་པོ་སོགས་ལ་གཏོར་མ་ 
།འབུལ་ བར་འདོད་ན་བར་འདིར་བྱ བྱ། འཇིག་ །རྟེན' ་པའི་ ་གཏོར་མ་ ་ནི། རང་གི་ 'སྙིང་ག་ཿ ་ནསའོད་ཟེར་འཕྲོས། ། སྲིད་པ་གསུམ་ གྱི་འབྱུང་པོའི་ ་ཚོགས་ཐམས་ ་ཅད་ཨོཾ་བ མོ་བཛྲ་ སམུ་ཛཿ ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒ་ཿ རྒྱ་སྭཱྭ་ཧཱ། ཆོས་ རྣམས་ཐ ་གཟུགས་བརྙན་ལྟ་བུ་ བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་ 
|, དག་ ལཿ རྙོག་ ་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་ དུ་མེད། /རྒྱུ དང་ལས། ་ལས་ 'ཡང་དག་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཏི ཉིད་མེད་གནས་མེད་པ། | །དེ་ལྟར་ཆོས་ཌ རྣམས་ཤེས་ གྱིས ་ལ། །སེམས་ཅན་ དོན་ ཞི་མཉམ་མེད་ བྱོས། །འོནྭ་ཀྱང་སངས་རྒྱས་སྲ ས་སུ་ ཧི །ཞེས་ 
ད  མཆོག་སྤྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ ་པས་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཨི དི་སྦྲ་ན་ ཨཱདཱ་ནཱཾསརྦཀྷ་ ཏཱ་པཱ་ལ། སོགས་ལན་གྲངས་ ་བདུན་ལ་སོགས་ ་པས་གཏོར་མ་ ཡུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་སྭཱཧཱ། པཱ་དྱཾ། ཨོཾ་བཛྲ་པུྲེ་ཨཱཿ ཌཱ ཙཱུཾ་ནས། ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ 
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་པོའི་ཆ། 
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༄༅། 


ལ། །ཞེས་ པ་ནས། ཡིད་ལ་འདོད་པ 'ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཡི་ ་གེ་ བརྒྱ་པས་ 'ལྷུག་ ཆད་ཁ་ ་བསྐང་། མ་ 'འབྱོར་པ་ དང་སོགས། ཨོ ཨཾ་ཁེད་ཀྱིས་སེ ་སེམས་ཅན་ ་དོན་ ཀུན་མཛད། །སོགས། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཱཿ ཛཱ བཛྲ་མུཿ འཇིག་ རྟེན་ པ་རྣམས་ རང་གནས་སུ་ ་ཡུ 
གཤེགས། འཁྱུད་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་ལ་ཐིམ། སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད། དགེ་བ་འདི་ཡིས་མྱུར་དུ་བདག །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོརྗེ་འཆང་བ་ཐོབ་གྱུར་ཅིག །འགྲོ་བས་ཀྱངནི་དེ་ཐོབ་ 
ཤོག །བྱང་ཆུབ་ཕྱིར་ནི་སྦྱོད་གང་དང་། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གང་ཡིན་པ། །བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་གང་གསུངས་པའི། །སྤྱོད་དེ་གཉིས་ཀའང་བདག་སྦྱོད་ཤོག །ཅེས་དང་། སྤོ་ན། སྨོན་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་རྒྱལ་མཚོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་བྱས་ 
ནས། །རྣལ་ འབྱོར་རྒྱུདཀྱི་རྗེས 'འབྲང་སྟེ། །བདག་ ་གིས་] སྨོན' ་ལམ་། གདབ་། པར་བགྱི། །ཇི་ སྲིད་ནམ མཁའའབྱུང་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་ མཐར་ཐུག དེ་སྲིད་བར། །དེ་སྲིད་དུ་ཡང་རྟག ཏུ་བདག །སངས་ རྒྱས རྣམས་ལ་གུས་ པར་ཤོག རྡོརྗེ་པདྨ་། ཡང་ 








།རྣམ་ ་གསུམ་ དར་མེད་དངོ དངོས། །གདོད་ ནས་ རྣམ་པར་དག་པ་ ་ཡི། ཡེ་ཤེས་ ལྔ ་ཡི་རང་། ་བཞིན་ ་ཅན། །དེ་དག་ རྣམས་ ལའང་བསྟོད་ ་པར་ བགྱི། །ཨོཾ་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ བཅུར་ རྣམ་ ་པར་གནས་རྣམས་། དང་། །སོགས་ཿ ་ལན་ བདུན་ གྱིས་ 
གསོལ་བ་གདབ། ཐུན་ མོང་དུ་ཕྲིན། ་ལས་: ་གཞོལ་ ་བཿ ་ནི། དཀྱིལ ་འཁོར་ལྷ་ ་ནི་ཐམས་ ་ཅད་དང་། ། །ཞིང་སྐྱོང་ལ་ སོགས འབྱུང་ པོའི་ པོའི་ཚོགས། །སྲིད་པ་ གསུམ་ ན་ག ་གང་གནས་པ། །འཇིག་ རྟེནཿ འཇིག་ རྟེན། ཞའདས་ པ་ཀུན། །མཆོད་ སྦྱིན་ ་གཏོར་མ། ་འདི་ ་བཞེས་ 
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གོག 
ཚི 


33༦]. ཇུ༤ྲི 


ོ 


དག་སྦྱོར། རོ་རོའི་དིལ་འཁོར་དྭབས་བདག་ཏུ། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྤྱན་སྔརནི། །རྒྱུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་མཉན་པར་བགྱི། །འདོད་པ་ལྔ་རྣམས་ལོངས་སྤྱོད་པས། །རྣམ་བཀྲ་རྡོ་རྗེའི་མཆོད་པ་ཡིས། །ལུས་གནས་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ། །སྐྱི་བ་ཀུན་ 
ཏུ་མཆོད་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད། །རིག་པ་ལྷ་མོར་ཡང་དག་ལྡན། །རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པར་གནས་སེམས་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེ་ཆགས་པའི་རང་བཞིན་ལས། རྡརྗའི་གླུ་ནི་ལེགས་བླངས་ཤིང་། རྡོ་རྗེའི་གར་གྱིས་གར་བྱས་ 


, ནས། །རྡོརྗེ་ཚོགས་དཔལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །རྡོ་རྗེའི་རོལ་པ་བདག་བགྱིའོ། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པར་རབ་རྟོགས་ཏེ། །མཆོག་གི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ནས་བདག །ལྷ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་སུནི། །མ་ལུས་བསྐལ་པར་གནས་པར་ཤོག །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 


ཆུས་བཀྲུས་ཤིང་། །རྡོ་རྗེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་བྱས་ཏེ། །དེར་གནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བགྱི། རྡོ་རྗེའི་ཐེག་པར་མངོན་པར་འཛཾགས། །ལུས་པ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ཆུབ། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞེས་བྱ་བ་ལ། །འཁོར་ལོ་ 
རྟག་ཏུ་མཐོང་བར་ཤོག །མི་གང་གིས་ནི་མཐོང་ཙམ་གྱིས། །ལྟ་བ་ངན་ལས་གྲོལ་འགྱུར་བ། །ཐུབ་པ་ཆེན་པོས་ལེགས་གསུངས་པའི། །རྒྱུད་རྣམས་བདག་གིས་བསྟན་པར་བགྱི། །རྡོ་རྗེ་ལས་རབ་སྦྱོར་བ་ཡིས། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་རྟག་པ་ 











རུ། །རྡོྗ་རལ་གྲིརྣན་པོས་ནི། །སྨྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྤྲོ་བར་བྱ། །རྡོ་རེ་སྐྱེ་བའི་ཚུལ་སྣ་ཚོགས། །ཆེད་དུ་རྡརྗའི་གར་སྟོན་པའི། །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་མི་དགེ་བའི། །ལས་ལས་བྱུང་བ་གཅད་པར་བགྱི། །སྣ་ཚོགས་ལས་དང་ཏིང་འཛིན་གྱིས། ། 
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དུ དི 


་ 
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ཀ ༄༅། །གདུག་པ་གདུལ་དཀའ་ཆེར་འཁྲུགས་པའི། །བགེགས་དང་རྣམ་པར་ལོག་འདྲེན་དང་། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གདུལ་བར་བགྱི། རྡོརྗེའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་བསྒོམས་ཏེ། །རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་རྣམ་པར་འཕྲུལ། །རབ་གཏུམ་ཁྲོ་ 
ཐོའི་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །ལུས་པ་མེད་པར་གདུལ་བར་བགྱི། །གུས་པས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ། །ཇི་ལྟར་རིགས་པས་སློབ་བགྱི་ཞིང་། །སེམས་ལ་དུབ་པ་མེད་པར་བདག །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་བགྱིའོ། །མང་དུ་སྨོས་ལྟ་ཅི་ཞིག་འཚལ། །བླ་མ་ 
ལ་བདག་གུས་གྱུར་ཅིག །རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ལའང་བདག །ཕྱིར་ཞིང་ཕྱིར་ཞིང་གུས་བགྱིད་འགྱུར། །གང་ལས་གཉིས་དབྱེ་ཀུན་བྲལ་བའི། །དེ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་འཐོབ་ཉིད་ན། །དེ་ཕྱིར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་ཡི། །ཡིད་ཀྱིས་གུས་པ་ཁོ་ནར་ཤོག །རྡོ་ 

རྗེའི་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ལས། །དགེ་བ་བདག་གིས་ཉེར་བསགས་པ། །དེ་ཡིས་རྡོ་རྗེ་ལྟ་བུ་ཡི། །འགྲོ་ཀུན་རྡོ་རྗེར་སྣང་གྱུར་ཅིག །ཅེས་འཕགས་པས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྨོན་ལམ་སོགས་གདབ་བོ། །སྤྱན་སྔས་གཏོར་ཆོག་སོགས་ཕལ་ཆེར་ཡེ་ཤེས་ ཆི 
ཞབས་ལུགས་ནས་ཁ་བསྐང་བར་མཛད་ལ། མར་ལུགས་དངོས་ཀྱི་ཡིག་ཆ་ཕལ་ཆེར་དེང་སང་ལུང་རྒྱུན་མི་བཞུགས་པས། འདིར་ནི་མདོར་བྱས་དང་མདོ་བསྲེའི་འབྲུ་གནོན་མར་པའི་དགོངས་དོན་དང་ཡང་ཤིན་ཏུ་འབྱོར་ལ་ལུང་རྒྱུན་བཞུགས་ཤིང་བྱིན་ 
རླབས་ཆགས་པ་རྗེ་བཙུན་རིན་པོ་ཆེ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐས་མཛད་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་གཞིར་བཞག མར་ལུགས་ཀྱི་ཁ་སྐོང་འོས་པས་ཟུར་བརྒྱན་ཏེ་རང་བཟོའི་བསླད་མེད་པ་འདུས་གསལ་དུ་བྲིས་པའོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ཡན་ལག་དྲུག་ལྡན་གྱི་བསྐྱེད་རིམ་མཐར་ཕྱིན་ནས་ 



































1༦8༦. ༦ 


ལུས་དབེན་ལ་སོགས་པ་རྫོགས་པའི་རིམ་པས་སྣང་གསུམ་གྱི་བག་ཆགས་ལུགས་བཟློག་ཏུ་འགགས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུ་གསུམ་དང་། ཡེ་ཤེས་ལྔ། དབང་ཕྱུག་བརྒྱད་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལྡན་པ་འབྲས་བུའི་རྒྱུད་མངོན་དུ་གྱུར་ཏེ་ 
སྲིད་པ་ཇི་སྲིད་དུ་གཞན་གྱི་དོན་འབད་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཏུ་མཛད་པར་འགྱུར་རོ། །འཕགས་བོད་གཉིས་སུཉི་ཟླ་ལྟར་སྣང་བ། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་ཚུལ་ལ་དད་པའི་བློས། །རང་རྟོག་མ་འདྲེས་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་གཞུང་། །འཇུག་པ་བདེ་ཕྱིར་འདུས་ 
གསལ་དབྱེ་བར་བྱས། །བརྨན་དྲོད་ལྡན་པའི་ས་ལས་མྱུ་གུ་བཞིན། །རྣལ་འབྱོར་ཡན་ལག་དྲུག་ལྡན་བསྒོམ་པ་ལས། །རིམ་པ་གཉིས་པའི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བླག་ཏུ། །འཆར་ནས་རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་འགྲུབ་ཤོག། །ཅེས་པ་འདིའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དག་གིས་གསེར་གྱི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་སྩལ་བ་དང་། མཁྱེན་པའི་སྤྱན་རས་ཡངས་ཤིང་བསྟན་འགྲོ་ལ་ཐུགས་གཅིག་ཏུ་གཞོལ་བའི་སྐྱེས་ཆེན་ཁྱད་ ཅཾ 
པར་ཅན་དག་གིས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བཀས་བསྐུལ་བ་ལྟར། ཀུན་མཁྱེན་ཏཱའི་སི་ཏུའི་བཀའ་འབངས་ཀརྨ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྤྲུངས་ཀྱི་ཡང་དབེན་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་དུ་སྦྱར་བ་དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་ཕྱག་ 
རྒྱ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ར། 
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༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཆོག་ཟུང་འཇུག་ལམ་གྱི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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ཟི དུལ 





























༄༅། །དཔལ་ ་གསང་བ་ 'འདུས་པའི་ འི་དིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཆོག་ ཟུང་འཇུག ་ལམ་ གྱི་ཤིང་རྟ་ཞེས་ བྱ་བ། བླ་མ་ དང་དཀྱིལ། འཁོར་གྱི་ལྷ་། ལ་ཕྱག །འཚལ་ཞིང་སྐྱབས ་སུ་མཆིའོ། །སྣང་བ་ ཟུང་ 
འཇུག་ལྷ་ སྐུ་སྟང་ཉིད་ང དབྱེར་མི་ 'ཕྱེད། །འགོག་ ་པ་ 'ཟུང་འཇུག སྤྲོས 'ཀུན་ རང་བཞིན་ཞི་ ་བས་ '་སེམས། །འབྲེལ་ང པཿ ཟུང་འཇུག་ཤེས་ ་རབ་ སྙིང་རྗེ་ རོ་མཉམ་ 'ཞུགས། །གསང་བའི་ ་བཅུད་འདུས་ ་བདེ་ ཆེན་ ་གཅིག་པུ་ པུའི་ སྐུ་ 
ལ་འདུད། །གྲུབ་ པའི་རྗེས་བཟུང་ གྲུབ་ ་པའི་ས་ ་མཐོར་གཤེགས། །གསང་བའི་རྒྱལ་ པ་མཚན་འཕགས་པོང བོད་གཉིས་ སུ་བསྒྲེངས། ། །མར་པ་ཞེས་ ་གྲགས་ ་གསང་བའི་ ་བདག་དེ་ དང་། །གསང་བའི། མཛོད་འཛིན་ ་ཀུན་ 





ལ་བདག་དད་དོ། །བླ མེད་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་ ་པོ་ ་ལས། །དཔལ་ལྡན་འདུས་པ་ ་དགོས་ 'འབྱུང་ནོར་བུ་ བུའི ་དབྱིག །བརྟེན་ ་པ་ཙམ་གྱིས་ ་ཡེ་ཤེས་ཆར་འབེབས་ ་པས། །གྲུབ་ ་པའི་ ་གཞུང་ལ་ བརྟེན་ ནས་ བྱི་དོར་བྱ། ། 
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༄༅། །དེའང་དཔལ་ 'ལྡན་འདུས་ ་པའི་༔ དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་དབང་བསྐུར་བར་འདོད་པ། ་ལ་ སྤྱི་དོན་ ་གསུམ། གང་གིས 'གང་ལ་བསྐུར་བ་ ་སློབ་ བ་དཔོན་ ་དང་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ དང་འབྲེལ་ ་བརྟག་ པ། གང་དུ་བསྐུར་བ་ ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
རྣམ་དབྱེ། ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་ དབང་གི་ཆོ་ག་རྣམས་ སུ་ཤེས་པ པར་བྱའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་ དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་རྒྱུད་ལས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ། །རིམ་ཿ པ་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཤེས་ ་དང་། །མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་སྒྲུབ་ལ་གནས། ། །དམ་ཚིག་སྡོཿ ཕྲམ་ 
ལ་གནས་པ་ སྟེ །ཅུ་ བའི་ལྟུང་བ༔ རྣམ་ པར་སྤངས། །བཟོད་ལྡན་ དྲང་ཞིང་གཡོ་། སྒྱུམེད། །བརྟན་ཞིང་དུལ་ ལབློ་གྲོས' ལྡན །སྔགས་ དངརྒྱུད་ྱི་སྦྱོར་བ་ཤེས། དེ་ཉིད བཅུ་ནི་ (ཡོངས་ཤེས་ཤིང་། །རབ་གནས་ སྦྱིན་ སྲེག་དཀྱིལ་འཁོར་མཁས། །ཉན་ 
ཐོས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་ འགྲོ་མིན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུའི་ཚུལ་ལ་མཁས། །ཞེས་དང་། ཡི་གེ་ ་གསུམ་ཟློས་པ་ལ་ཞེན། རྡོརྗ་ཐེག་ལ་ལྷག་ ་པར་གྲོལ། །ཞེས་སོགས་སློབ་དཔོན་ སྤྱིའི ་མཚན་ཉིད་དང་། དགེ་ སོངརྡོ་རྗེ་འཛིན པས་ བྱ། _།བདུད་ལ་ སྡིགས་ 
མཛུབ་། དེ་ནི་མཆོག །ཅེས་ཁྱད་པར་དགེ་སློང སླངརྡོ་རེའཛིན་པ་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་སོ། ་སོ། །སློབ་: མའང་ཙནྡན་ 'ཨུཏྤལ་པད་ ད་དཀར་ལྟ་བུ་ བུ་ གསུམ་ནི་རིག་ ་པའི་དབང་ 'ཡན་ལ ལག་ དང་བཅས་ ་པས་རྗེས་སུ་ སུ་བཟུང་ཞིང་བསྐྱེད་རི རིམ་དངོས་ བཤད་པའི་ སྣོད་ཊ ཡིན་ ་ལ། པདྨ་ 





དམར་པོ ལྟ་བུ་ནི་ ་ནི་གསང་དབང་དང་ཤེར་དབང་ཙམ་པོཊ པོས་རྗེས་ 'སུ་བཟུང་ཞིང་ཟབ་ ་མོའི་། བསྐྱེད་ རིམ་མམ་ '་མཚན་བཅས་ ཀྱི་རྫོགས་ ་རིམ་ གྱི་སྣོད་ ཡིན་པ་ དང་། རིན་པོ་ ཆེ་ལྟ་བུ་ བུ་ ་ནི་ ་དབང་བཞི་ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པས་རྗེས་སུ་ སུ་བཟུང་ཞིང་རྫོགས་; ་པའི་རིམ་པ་མཐའ་ 
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25. ༦ཁྱི 





དྭག་བཤད་པའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བྷཱ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་གྲགས་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་བཤད་པ། །གསུམ་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་པ་ལྟར་ལས། བྱང་ 
སེམས་ལ་ཀུན་རྫོབ་དོན་དམ་གཉིས་སུ་འབྱེད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིར་འགྱུར་ཞིང་། ལུས་ཞེས་པའང་དབྱིབས་བཀོད་པ་ཅན་གྱི་གཟུགས་སུ་གྲུབ་པའི་དོན་ཡིན་པས་ལུས་དཀྱིལ་དང་ཕྱི་དཀྱིལ། ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམ་པ་དང་སྤྲལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ 
བསྡུས་པ་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཀླུ་བྱང་གིས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པ་བདུན་དང་ཡིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་བརྒྱད། རེ་རེ་ལའང་ས་བོན་ཕྱག་མཚན་སྐུ་གཟུགས་འགོད་པའི་དབྱེ་བས་དཀྱིལ་འཁོར་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞིར་གསུངས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་ 
གཉིས། སྔོན་དུ་བསྙེན་པ་བྱ་བ། དབང་དངོས་སོ། །དང་པོ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོར་བཟླས་པ་འབུམ། །དེ་ལས་གཞན་པ་ཁྲི་རུ་བཟླ། །མཚན་མ་ངེས་པར་ཐོབ་པའམ། །ཡང་ན་བསྙེན་པའི་སྦྱོར་གོམས་པས། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་བྲི་བར་ 
བྱ །ཞེས་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཞབས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོ་གཉི་ཤུར་གྲགས་ཏེ། དེ་ཡང་། ས་གཞི་སྦྱང་དང་བྱིན་བརླབ་དང་། །ཡོངས་སུ་གཟུང་དང་བསྲུང་བ་དང་། །ས་ཡི་ལྷ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། །བུམ་པ་རྣམས་ 











དང་སློབ་མ་དག །སྟ་གོན་དུ་ནི་གནས་པ་དང་། །ཐིག་གདབ་པ་ཡི་ཆོ་ག་དང་། །དེ་བཞིན་རྡུལ་ཚོན་དགྱེ་བ་དང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། །དེ་ལ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དང་། །སློབ་དཔོན་བདགཉིད་འཇུག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་སློབ་མ་ 
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༄༅། གཞུག་ པ་ ་དང་། །བུམ་ ་པའི་ ་དབང་དང་གསང་བ་ ་དང་། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དབང་དང་ ་ནི། །དེ་ ་བཞིན་ དུ་ནི་ ་བཞི་ པ་དང་། །རབ་གནས་ དང་ནི་སྦྱིན་ སྲེག' སྟེ། །དཀྱིལ 'འཁོར་གྱི་ནི་ ཡན་ ་ལག་མཆོག །འདི་ དག་ཆོ་ གཉི་ 
ཤུའོ། །ཞེས་ གསུངས་ ་པའི་རིམ་པས་ ་སོ། །དེ་ལ་དང་པོ་ས་ 'གཞི་ ་སྦྱང་བའི་ཆོ་ག་ ་ཡང་། རྒྱདཀིལེའུ་དྲུག་ཅུ་རྩ བརྒྱད་པ་ལས། ས་བཙལ་བ་དང་ས་བརྟག་དང་། །སཿ བླང་ས་ 'གཟུང་ས་གནས་པ ་པ། །སྦྱང་དང་དག བྱེད་ ་རིམ་པས་བྱ། །ཞེས་ ་གསུངས་ 
པས།  གང་དུ་དཀྱིལ །འཁོར་འདྱུ་བ་བའི་ གནས་ དགེ་ གེཞིང་ཤིས་ ་པའི་མཚན་མ་ དང་ལྡན་ པ་བཙལ་ ནས། སའི ཆ་དེར་མྫརལ་མེ་ ཏོག་གིཿ ཚོམ་བུ་ བུ་དང་བཅས་པ ་བྱས་ལ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ 'ལྷག་ མོས་ ལྟར་བསྐྱེད་པ་ སྙིམ་ བྱིན བརླབ་རྒྱས་ གདབ། མཆོད་ 
ཅིང་བསྟོད་དེ། དགྱིལ་འཁོར་པ་ དང་ཕྱོགས་ སྦྱོང་ལ་ ་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། རྨི་ལམ་ དུ་རུང་བའི་མཚན་མ་མཐོང་ན་ བརྐོ་བ་ བརྟུག་ པ་སྟེགས་བུའི བུའི་བྱ་བ་ སྦྱིན་ ་སྲེག་སོགས 'གཞུང་རྣམས་སྲ་འབྱུང་བ་ ལྟར་བྱའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པ་ རྙིང་པ་ ་ཡིན་ ་ན། སྔོན་ 
འགྲོ་སོགས་ ་མཆོད་གཏོར་དང་ཉེ་ ་བར་མཁོ་བའི་ ཡོ་བྱད་འདུ་བྱས། གསོལ་ ་གདབ་ ་སྔོན་ དུ་འ ་བས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གི ་གིས་མི་ ེ་བསྐྱདརྡོརྗེ་སོགས་ང ང་རྒྱལ་གཟུང་བ་ནས། བདུད་རྩི་ མྱང་བ། སྔོན་གཏོར་བྱིན་། ་བརླབ་ནས། ཨཱཀརྨ་ཡ་ཛཿ བར་སྒྲབ་ 
ཐབས་ལྟར་གྲུབ་ནས། ཨོཾ ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་ལན་ ་གསུམ་ གྱིས་ ་གཏོར་མ་འབུལ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཨརྒྷཾ ་སོགས་ཆུ་གཉིས་ ཉེར་སྤྱོད་ ་རོལ་མོས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུ་གིས་ ་ནང་མཆོད་འབུལ། སྤོས དང་རྡོར་དྲིལ་ 'འཛིན་ ་པས། ཁམས་གསུམ་གནས་ ་པའི་ལྷ་ དང་ཀླུ། ། 
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ཤབྲི་དུའི་འ 























= 9 ཅུ ༦ 


སྔགས་བཟླས་པས་སྦྱང་ངོ་།ཀ །གཉིས་པ་ས་གཞི་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་ཆོ་ག་ནི། | དབུས་སྲ་རྡོ་རེ་སྐྱལ་ཀྲུང་དང་ས་གནོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་ལ། ཨོཾ་བྷྷཱ་ཝ། ས་གཞི་རྣམ་པར་དག་པ་ནམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། སུཾ ས་གཞི་རི .27~. 


་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ 








ནས་ཤར་ དུ་ཕྱོགས་ ་པ་ལ་སློབ་མས་ བསྐོར་ཏེ་འཁོད་; ནས། སྔོན་འགྲོ་ ་དང་མཆོད་པ་ བྱིན: གྱིས་: བརླབ། སྐྱབས་ ་སེམས་ནས་ བཟུང་སྟེ། བདུད་རྩི་མྱ་ མྱང་བའི་: བར་སྒྲུབ་ཐབསཿ ཇི་ལྟ་བའི་ རྗེས་སུ། མདུན་གྱི་ནམ་ 'མཁར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་རྟེ རྟེན་དང་ 


གནོད་ སྦྱིན དྲི་ཟ་ལྷ་མ་ཡིན། །གང་ད་ དག་ རྫུ་འཕྲལ་ཆེ་ ཆེ་ལྡན་ རྣམས། རྡེ ལྗེའི་ཿ འི་སྤྱན་ ་དང་སྙན་མངའ་བ། ། །ས །ལ་ པ་གནས་ ་པའི་ འབྱུང་པོ་ཀུན། །བདུག་ལ་ དགོངས་ ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས༔ ་བྱ་བ་: ཡིས། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་ 
དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་དོན་དུ། །ས་ཕྱོགས་དགེ་གནས་འདི་ཉིད་དུ། །དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་: ་ཆེར་འབྱུང་བ། །ཇི་ལྟར་བསམ་པའི་ལས་ ས་བེད་ ་ན། །ཁྱེད་ཀྱིས་བར་ཆད་མ་བྱེད་པར། །དགེ་བའི་གྲོཐ གྲོགས་ པོ་ཉིད་ དུ་མཛོད། །ལན་ གསུམ 'གྱིས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་པས། སའི་ཕྱོགས་འདིར་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ནས་རང་རང་གི་གནས་སུ་གཤེགས་ ་པར་གྱུར། སློབ་ དཔོན གྱིས་: 'ཡུངས་ 'ཀར་དང་ཆུ་དང་ཐལ་བས་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་ དགྱིལ། འཁོར་གྱི་ས 'ལ་བྲབ་ཅིང་ལས་ 


གྲུབ་ ་པའི་རི་རབ་ ཏུ་གྱུར། ཧཱུཾ་ལི་ཾ དེའི་ སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་ས་ ་གཞི་ ཞིགྲུ་བཞི་པ ་པ་ རྡོ་རྗེའི ཕྲེང་བས་ བརྒྱན་ པར་གྱུར། ཨོ་མེ། ་ད་ི་བྡིཾ་བྷ་བ་བཛྲ་ བནྡྷ ས་ ས་གཞི་ རྡོ་རྗེའི རང་བཞིན་ བརྟུན་ ན་པར་གྱུར། གསུམ་ ་པཱ་ ས་གཟུང་བའི་ཆོ་གཞི། སློབ་ 'དཔོན་དྭབས་ 
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༄༅། །བརྟེན་པར་བཅས་པ་གསལ་བར་གྱུར། རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་ ཡ་བཞིན་ ་པས། །དེང་དུས་བདག་ཚེ་འབྲས་བུ བུ་ཡོད། །བདག་ཊ ་གི །གསོན་ང ་པའང་འབྲས་བུར་ བཅས། །བདག་ ནི དམ་ཚིག ་ལྷ་རྣམས་དང་། །མཉམ་པར་ 
འགྱུར་བ་ཐེ་ ཚོམ་མེད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ་གཅིག་པས། །ཕྱིར་མི' ལྡོག་པ ་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན། །དེང་བདག་ དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ། ཡི། །རིགས་ སུ་སྐྱ་བར་གདོན་མི་ ཟ། །དེང་བདགཉི་མ་ དམ པ་ སྟེ། །བདག་པ། གི་མཆོད་སྦྱིན་བླ་ན་མེད། ། 

སངས་ བརྒྱས་ ་ཐམས་ཅད་སྙན་མནན་པས། །དེང་བདག་འདུས་ ག་ ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ སརྦ པཏྟཐཱ་ག་ ཏ་སོགས། ཨརྒྷཾ ་ནས་སྨ་རྷེའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཁམས་གསུམ་ སྤྱོད་པ་ལས་ གྲོལ་སོགས་ཀྱིས་ བསྟོད། ། སྤོས་དང་རྔོ་ རོ་རྗེ་དྲེལ་] བུ་འཛིན་ ་པས། ལྕེ 
ལས་ ས་སྐྱེས་ པའིརྡོརྗེར་གྱུར། མ་ལུས ཕྱོགས་ན་བཞུགས་པ་ ཡི། །སངས་རྒྱས་ བདག་ལ 'དགོངས་སུ་ གསོལ། །བདག་ནི་ཆེ་གེ་རྡོ་རྗེ་ཅན། །འདིར་ནི་དྲཀིལ། ་འཁོར་བྲི་བར་འཚལ། སངས: རྒྱས་ལ་སོགས་ཀུན་བྱོན་ལ། །འདིར་ནི་དངོས གྲུབ་སྩལ་དུ་ 
གསོལ། །དཀྱིལ། ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལས་རྣམས་ནི། །ཇི' ལྟར་ནུས་པ་རབ་ཏུ བགྱི། །ལན་ གསུམ གྱིས་ སྙན་ གསན་ང དབབ། ཕྱོགས་ཀྱི ཀི་སློབ་མ རྣམས་ ཀྱིས་ ནང་མཆོད་ དང་མཆོད་ པ་ བྱིན་ གྱིས་བརླབ ། རྒྱས་ ༈་པར་མདུན་ བསྐྱེད་ སྐབས་སུའབྱུང་བ་ལྟར་ཆུ་ 
གསུམ ཉེར་སྤྱོད་ རོལ་མོའི་བར་རམ། བསྡུ་ན་སྔགས་ ;་མཆོད་ཙམ་དང་། གཙོ་བོའི་། 'ལྗགས་རྩུཾ་ལས་ ་བྱུང་བ་ནས་ ་གསོལ་བར་གྱུར། ཨོཾ། མོ་བཛྲ་ཌྷ བྡོཀ་ ཨོཾ ཨཱཿ ཧྩུཾ་གིས་ ནང་མཆོད། མི་ བསྐྱོད་རྡོརྗེ་ རྗེ་སོགས་ཀྱིས་ ་བསྟོད། མཆྫལ་བླ་མ་ ་དང་དཀྱིལ་( འཁོར་གྱི་གཙོ་ 








399 






























































5 @‰&༦ྱི 


གསུམ་ཕྱག་དྲུག་རྒྱན་དང་མཚོན་ཆ་ལྡནཔ་རྡོརེསྐྱལ་ཀྲུང་གིས་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་པར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཞི་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཆོས་ཀུན་བདག་མེད་པ་ཡི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་ 
དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ལྷོ་པས། རང་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་སེར་པོ་སོགས། པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་གདནཿ །མཚན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་རྫོགས། །མཚན་མིན་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་སྤངས། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྐུ་ཡི་མཆོག དཀྱིལ་ 
འཁོར་དམ་པཿ །ནུབ་པས། རང་ཉིད་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་སོགས། སྣ་ཚོགས་པདྨ་དམར་པོའི་གདནཿ །ཞི་བའི་ཆོས་ནི་མཆོག་ལས་བྱུང་། །ཡེ་ཤེས་སྤྱོད་པ་རྣམ་སྤྱོད་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་གསུང་གི་མཆོག །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པཿ བྱང་ 


བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་དབུལ་བ་འོག་མ་རྣམས་སྲུ་ཡང་ཤེས་པར་བྱ། ཡང་ན་ཐུན་མོང་དུ་ཕུལ་ཀྱང་རུང་། ཤར་ཕྱོགས་པས། རང་ཉིད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དཀར་པོ་ཞལ་ 








པས། རང་ཉིད་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལྗང་གུ་སོགས། པདྨ་དང་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གདནཿ །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སེམས་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་དག་ཅིང་དྲི་མ་མེད། །ཀུན་བཟང་ཐུགས་མཆོག་ཁ་ལོ་སྒྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་བཤད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ 
བསྐུལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་བརྐྱངས་པའི་རྩེ་མོ་སྦྱར་བ་མཐུར་བལྟ་སྤྱི་བོར་བཟུང་ལ། ཧྩུཾ་བཛྲ་ཨཱཏྟིྱ། བསྒོམས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་གྱུར། མཉམ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྲེང་སྟེ་ཐལ་མོ་ 
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༄༅། །སྦྱར་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ད་བནྡྷ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། སེམས་ཅན་མ་རིག་པའི་མུན་པར་ལྕང་ཞིང་བདུད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་རྣམས་ཀྱི་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་གཞོམ་པར་བྱའོ། །བདག་ནི་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་བདག་རང་ཉིད། །བདག་ནི་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །བདག་ནི་སྟོབས་ཅན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །བདགནི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ། །བདགནི་ཕྱག་ན་རྡ་རྗེ་བརྟན། །ང་ནི་བདག་པོརྡོརྗེ་ཆེ། །དེང་བདག་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྲུབ། །བདག་ཉིད་ཞེ་ 


སྡང་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོར་གསལ་བའི་མིག་གཡས་མ་ལས་ཉི་མ། གཡོན་པ་ཊ་ལས་ཟླ་བ། མིག་འབྲས་གཉིས་སུ་ཧྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོའོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས་པས། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱི་སྤྲལ་པས་ 
འགེངས་པ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཨཱཿ ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འབར་བས་མཚན་པར་གྱུར། རྡོ་རྗེའི་འགྲོས་ཀྱིས་གཡས་སུ་བསྐོར་ཞིང་དབང་ལྡན་དུ་གནས་ནས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་གསོན། །བདག་ནི་ 
དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོ་རབ་སྦྱོར་གྱིས། །ལྟ་དང་ལྟ་མིན་གསང་བ་པ། །བརྗེད་བྱེད་ལ་སོགས་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས། །ས་འདིར་མ་གནས་གཞན་དུ་དེངས། །གལ་ཏེ་དམ་ཚིག་ལས་འདས་ན། །རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་བཞིན་འབར་བས། ། 








ྡོརྗ་རབ་ཏུ་འབར་བ་ཡིས། །མགོ་ནི་ཚལ་པ་བརྒྱར་འགས་ཤིང་། །གཞིག་པར་འགྱུར་བ་གདོན་མི་ཟ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། གང་སུ་དག་ལྷ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། བརྗེད་ 
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29༦ 


བྱེད་དང་། འབྱུང་པོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དང་། མཁའ་འགྲོམ་དང་། གྲིབ་གནོན་དང་། རྒན་པོ་དང་། རྒན་མོ་དང་། གཡོག་དང་། འཁོར་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང་། རིག་སྔགས་གྲུབ་པ་ཁྱེད་རྣམས་དེངས་ཤིག སའི་ 
ཕྱོགས་འདིར་བདག་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། སློབ་མ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་ཕྱང་ཆུབ་པ་རྫོགས་པ་བྱ་བའི་དོན་དུ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ 
ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བྲི་པར་བྱའོ། །དའི་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་འདི་ཐོས་ནས་མྱུར་དུ་དེངས་ཤིག གང་དག་མི་འགྲོ་བ་དེའི་མགོ་བོ་བདག་རཱུཾ་མཛད་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བ་གསལ་ཞིང་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
འདིས་རྣམ་པ་བརྒྱར་དགས་པར་བྱའོ། །ཞེས་པས་བཀའ་བསྒོ། སྤྲལ་པའི་ཁྲོ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསྐྲད་པར་གྱུར། སླར་ཡང་གཡས་བསྐོར་བྱ་ཞིང་ཚྩུཾཁོ་ནའམ། ན་མཿ ས་མནྟ་ཀཱ་ཡ་ཝཱཀ་ཙིཏྟ་བཛྲ་ཌཱཾ། ན་མོ་མཧཱ་བཛྲ་ཀྲོ 
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ཡ། མདཱ་དཏཱོདྐཊ་བྷི་རཱ་བ་ཡ། ཨ་སི་མུ་ས་ལ་པརྨུ་པཱ་ཤམྟཱ་ཡ། ཨོཾ་ཨ་རྔཾཏ་ཀུརྷ་ལཱི། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཱ་ཧི། ཏི༔ཏི༔ྫ། བནྡྷ་བནྡྷ། ཧ་ན་ཧ་ན། ད་ཧ་ད་ཧ། གཛྫ་གརྫ། བི་སྔོ་ཊ་ཡ་བི་སྦོ་ཊ་ཡ། སརྦ་བིབྷཾ་བིནཱ་ཡ་ཀཱན། མཧཱ་ག་པ་ཏིཛཱཾ 
ཏྟནྟ་ཀཾ་རཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླ་བཞིན་དུ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ། སྤོ་ན་ཀླུ་བྱང་གིཞལ་སྔ་ནས་ཆོ་གཉི་ཤུ་པར་བཤད་པའི་སྟངས་སྟབས་བྱ། དེ་དགཞནི་ས་རྒོད་དུ་རྡུལ་ཚོན་ལ་བརྟནཔའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་བསྒྲུབ་ཀྱི་དབང་དུ་མཛད་ཅིང་། གཙུག་ 
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རང་ལ 








ཤུད་ལོདལན་ 


༄༅། །ལག་ཁང་སོགས་གནས་རྙིང་པར་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་སོགས་ལ་སྟབས་བདེས་འཇུག་ཚུལ་ལྟར་ན། མཆྫལ་ལ་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཚོམ་བུ་བཀོད་དེ་མཏྤིའི་སྟེང་དང་། ས་ལྷའི་ཚོམ་བུ་འོག་ཏུ་བཤམ། གཏོར་མ་དུ་དགོས། སྤྱི་མཆོད་སྒོས་ 
མཆོད། ཕུར་བུ། འོག་སློབ་མ་སྟ་གོན་ལ་དགོས་པའི་མཆལ། མེ་ཏོག ཏྲི་བཟང་། ཉེར་སྤྱོད། སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། སྲུང་སྐུད། ཀུ སློབ་དཔོན་མདུན། ནང་མཆོད། རྡོར་དྲིལ། སོགས་བསྒྲིག སྒྲུབ་ཐབས་ཟུར་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར། སྔོན་གཏོར། གནས་ཡོ་བྱིན་བརླབ། སོགས་ནས་ 
བདག་བསྐྱེད་བསྡུ་ལྡང་བར་བྱས་ནས་ཕུར་གདབ། ས་ལྷ། མདུན་བསྐྱེད་སོགས་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་ནོ། །མཆན། དེ་ནས་བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བོ་རྣམས་ལ་ཕུར་བུས་གདབ་པ་ནི། སེང་ལྡེང་གི་ཕུར་བུ་སོར་བརྒྱད་པ་ཙནྡན་དམར་པོ་ལ་སོགས་པས་བྱུགས་ཤིང་། ཚོན་སྐྲུད་སྣ་ 
ལྔའམ་དམར་པོ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་མགུལ་དཀྲིས་པ་བཅུ། དྲི་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པས་མཆོད་ནས། སྣོད་གསར་པར་གོ་རིམ་ལྟར་བཞག་ལ། ལག་པ་གཡས་པས་རེག་ལ་ཡི་གེ་གསུམ་བཟླ། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར། བདག་ཉིད་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ནག་ 
པོ་ནས། བདག་ཉིད་ཅན་དུ་གསལ་བར་གྱུར། རང་གི་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱིའད་ཀྱིས་ཁྲོབོ་བཅུ་སྤྱན་དྲངས། སྤྱི་བོ་ནས་ཞུགས། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ཐོན། ལྷ་མོའི་པདྨ་རཞུ་བ་ཛཱཱཾ་རིངཔོ་བཅུའི་རྣམ་པར་གནས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གཉིན་རྗེ་ 
གཤེད་སོགས། ཐུགས་ཀ་ནས་ཕྱུང་། ཤར་དུ་པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཞབས་གཡས་བསྐུམ་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ཀྱིས་འཁོད། ཞེས་པས་འགྲེས་ཏེ། ལྷ་ནུབ་བྱང་དུ་སོགས་འདོན་པ་བསྒྱུར་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཁྲོས་པའི་བཞིན་ཅན་ནས། ཀློང་ན་བགེགས་ 
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མ་རུངས་པ་ཚར་གཅོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་བཞུགས་པར་གྱུར། ཅེས་སྦྱར། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཕུར་བུ་རྣམས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་སོགས་ནས། དགྲ་སྟྭ་འཛིན་པ། ལྟེ་འོག་མན་ཆད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པའི་དབྱེབས་ 
ཅན་དུ་གྱུར། དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ་སོགས། མཚན་པ་ཧཱུཾ་གི་འོད་ཀྱིས་བསྒོམས་པ་དང་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ དམ་ཚིག་པ་དང་དབྱེར་མེད་དུ་གྱུར། རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་གྱིས་དབང་ 
བསྐུར། ཨོཾ་བཛྲ་མཧཱ་ཀྲོ་དྷ་རཱ་ཛས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨརྒྷཾ་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཐི རྟ་ཀྲེཏ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཱུ་གིས་ནང་མཆོད་དབུལ། བཛྷཛ་ཀྲཏ་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པའོ། རྡོརྗེ་ཕུར་བུ་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ལ་ཕྱག་ 
འཚལ། །ཞེས་བསྟོད། གཙོ་བོས་བགེགས་ཐམས་ཅད་གིག་པའི་ཕྱིར་གཞོད་མཛེས་ལ་གཟིགས་ཤིང་སོགས་ནས། འབྲུ་བ་ཁུང་ཟབ་མོ་རྣམས་སུ་བཅུག་པར་གྱུར། གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོའི་ཕྱག་གཡས་དང་པོའི་ལྕགས་ཀྱུ་རྔོ་རྗེ་ཐོ་བར་གྱུར་པས་ཕུར་ 


བུརྣམས་ རིམ་གྱིས་བརྡུངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་གྷ་གྷ་སོགས་ཁོ་ནའམ་ ། ཨོཾ་བཛྲ་མུངྒ་ར་ བཛྲ་ཀཱི། ལ་ཡ་ཨཱ་ཀོ ཊ་མ་ཧཱུཾཧཾ་ཕཊ ། ཅེས་ ཐོ་བའི་སྔགས་བཤད་རྒྱད་ལས་ 'བྱུང་བ་དག་བརྗོད་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མེ་རིའི་མཐར་འབྱུང་བའི་ཐད་ཙམ་ དུ་དབང་ལྡན་ 








ནས་གཡས་སྐོར་དུ་ཕྱོགས་མཚམས་དང་། ཤར་ནུབ་ཀྱི་མདུན་རྒྱབ་ཏུ་སྟེང་འོག་གི་ཕུར་བུ་གདབ། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ནས་སོགས་ནས། གནོད་མཛེས་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། བཞི་པ་སྲུང་བའི་ཆོ་ག་ནི། ཁྲོ་བོ་དང་ཕུར་བུ་སོགས་ནས། ཡེ་ཤེས་ 
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ཟ་་ད་བུ་ལྡ་མ་དལ་༧ས 


༡" ༄༅། །ཀྱི་མེ་ ་འབར་བས་ཁྱབ་ པར་གྱུར་གྱི་བར་སྲུང་འཁོར་བཞིན' ལ། ཨོཾ ཨཱཿ ཨཱྟཾཊྲཀྲ ཀྲ་བཏྟརཾ ཧཱུ ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ སྦ རྭ ཱ་ཛརུཾཱུཾ ་གིས་ སྟེང་འོག་ང བསྲུང་། ། སྔར་ལྟར་ཁྲོ་བོ: བོ་ རྣམས '་མཆོད། བཛྲ་མུཿ ཁྲོ ཁྲོ་བོ་བཅུ་པོ་ པོ་རང་བཞིན་གྱི་ 


༢༨ =, 


གནས་ ་སྭ་ སུ་གཤེགས་ པར་གྱུར། ལྔ་པ་ས་ལྷ་ བསྟ གོན་གྱི་ཆོ་ག་ ནི། སྟེགས་བུ། བུའི ་དབུས་ སུ་དྲིས་ 'བུག མེ་ རོག་གི་ཚོམ་བུ་ དགོད། སྒོས་མཆོད་དང་གཏོར་མ་ བཤམ། ཚོམ་བུ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པདྨ་ དང་ཟླ་ ་བའི་ ་གདན་ལ། བཾ་ལས་ བྱུང 
བའི་སའི་ ནེལྷ་མོ་ སེར་མོ ཞལ་ག ་གཅིག་ ཕྱག་ གཉིས། གཡོན་ བདུད་རྩིས' ་གུང་བའི་ ་བུམ་པ་འཛིན་ཅི ཅིང་། གཡས་ ་དཔང་པོར་ཁས། ་ཡེན་ ་པའི་ 'ཕྱག་རྒྱ་ཅན། ཞི་ཞིང་དགེས་ ་ལ། རྒྱན་ ་དང་ན་བཟའ་སེར་པོ་ཅན་ དུ་གྱུར། རང་གི་ །ལག་ པ་གཡས་ ་པར་ཟླ་བ་ལ་ ཧུ་ 


གསུམ་གྱིས་མཚན་པ། ྡོརྗེརྩེ་གསུམ་གྱི་ཕྱག་རྒྱས་རེག་སྟེ། རྣི ྩུཾགིའོད་གྱིས་བསྐུལ་བས་སའོག་ནས་སའི་ལྷ་མོ་འཁོར་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ཛཿ ྩུཾབཾ་ཧོཿ གཏོར་མ་བསང་སྦྱང། འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིན་བརླབ། ཨོཾ་ 


$765.22.2. 


ཐི་ྟ་དེ་མིས་པརི་ལྟ་རེབྷྱཿ ཨ་ཀཱ་རོ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཕུལ། གནས་ཁང་དང་འདོད་ཡོན་རོལ་མོ་བྱིན་རླབས་སྔགས་ཚིག་དོར་ལ་སྒོས་མཆོད་སྒྲབ་ཐབས་ལྟུར་བྱིན་བརླབ། ཨོ་ཐིཐི་མྟིདེ་ལྟིས་པརི་ལྟ་རེ་བྷྱཿ ཨརྒྷཾ་པྲཏིནྫ་སཧ དེ 





བཞིན་དུ། པཱ་ཏྱཾ བཛྲ་པུའླེ་ཨཱཿ ༔ ཧཱུཾ དེ་བཞིན་དུ། ཤབྡའི་བར་དུ་སྦྱར་རོ། །སྐྱོབ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་པར་དང་། །ས་དང་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །ཇི་ 








405 


























3:༦༦ 





ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་དཔུང་། །ཕམ་པར་བྱ་ཕྱིར་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་ལན་གསུམ་གསོལ་བ་གདབ། རིག་པ་འཛིན་པ་དྭཀིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་གནང་བ་བྱིན་ནས། སའི་ལྷུམོ་སླར་ 
ཡང་ས་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ། མཆོད་པ་སོགས་བསྡུ། རྡོ་རྗེ་ནང་བསྡམས་ཀྱིས་ས་དེ་མནན་ལ། ཨོཾ་བཛྲཾ་བྷ་བཾ ལན་གསུམ། རྡོརྗེ་བསྡམས་པའི་དབུས་ཀྱི་ཧཱུཾ་གིས་འོད་ཟེར་གྱིས། དབང་ཆེན་གྱི་བར་གྱི་ས་གཞི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བྱས། ཨོཾ་བཛྲ་དྲཾ་ 
ཌྷ་ཏིབྱལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དྲུག་པ་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞིར་དྲི་དང་བདུད་རྩི་སྣ་ལྔ་ལ་སོགས་པས་བྱུག ལས་ཐིག་དཀར་པོ་སུམ་སྒྲིལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཉིས་འགྱུར་བདུད་རྩི་ལྔ་དངདྲི་བཟང་བ་བྱུང་གིས་ 
བྱུགས་པ་བསྐྱིལ་ཏེ་སྣོད་དུ་བཞག་པ་ལ། ཡི་གེ་གསུམ་བཟླས་ཏེ། བཛྲ་པྲོག་ཌི་དང་། བཛྲ་པུཧྤི་ཞེས་བསང་གཏོར་དང་མེ་ཏོག་གིས་མཆོད། ཐིག་སྐུད་ཀྱི་མཐའ་གཉིས་དང་དབུས་སུ་ཨོཾཿ དཀར་པོ་དང་ཨཱཿ དམར་པོ་དྱུ་སྔོན་པོ་གསལ་བར་གྱུར། ཨོཾ་ 
ཨཱཿ ཧྩུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ས་གཞི་ལ་དྲི་བཟང་པོའི་ཆུས་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས། ཡེ་ཐིག་གིི་སྐབས་ལྟར་ཐིག་བརྒྱད་ཕྱོགས་མ་འཆོལ་བས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀྱི་གཡོན་པའི་ལག་སོར་ལ་ཕྱེད་གཉིས་སུ་དཀྲིས་པ་རྔོརྗེ་ཁུ་ཚུར་ 





རྒྱབ་ས་ལ་རེག་པས་གདབ་པ་ནི། ཚངས་ཟུར་བརྒྱད་པོ་སྤྱི་ལྟར་གདབ། །དབུས་ནས་ཟུར་ཐིག་བཞི་ཡི་རྩེར། །ཇི་ཙམ་མོས་པས་ཕྱི་མཐའི་བར། །མཚན་མ་བྱས་ལ་གྲུ་བཞིར་གདབ། །དེ་དང་ཚངས་ཐིག་འདོམས་པ་ནས། །ཤར་ནས་ལྷོ་སོགས་གྲྭ་ 
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༄༅། །བཞིར་གཅད། །དེ་དང་ ཐུར་ཐིག སྲད་སྟེང་ ནས། །ལོགས་ ་སུ་ཐིག་ བཞི་ ་གདབ་པ་ སོགས། །རིམ་ ་བཞིན་ བཅུ་དྲུག་ ཆ་དབྱེ་ནི། ། །མཐོང་བ་ བ་བརྒྱུད་པ་བ ་བཞིན་ དུ་གདབ། །ལཱ་ང ་པའི་ འི་ནང་ནི་རྩ་བའི་ ་བའི་ ཐིག །དྲུག་ ་པའི་། ཕྱི་ནི: མདའ་ཡབ་ 
བོ། །དང་པོ་ ཕྱེད་དང་ཕྱི་མ་ ཕྱེད། །གཉིས་ པ་བཞི་ཆ་དག་ །ཏུ་བགོ་ །ལྔ་པའི་མཐའ་གཉིས་ ཆ་ཆུང་རེ། ། །དྲུག་ པའི་ ཕྱདཕྱི་གཉིས་ སུ་གདབ། །དང་པོ་གཉིས་པའི ཐིག་ རྣམས་° ནི། །ཁོར་ཡུག་ ནང་ཐིག་ བར་དུ་གདབ། །གཞན་ རྣམས ཟུན་ནས་ ཟུར་དུ་ 
སྦྲེལ། །སྒོ་དང་སྒོ། སྒོ་ཁྱུད་འགྲམ་ ་ལོགས་ རྣམས། །ཆུ་ཆེན རེ་མཉམ་ཧར་སྒོ་བྱ། །མུན་པ་ དང་ནི་ཀྭ རྒྱན་ སྤང་། བརྒྱད་པའི་ཕྱ་རུ་སྒོ སྒོ་ཚད་ བསྟན། །དེ་དང་བདུན་པ་ བཞི་ ཆ་གསིལ། །བརྒྱད་པའི་ དྭབུས་ ན་ཆྲཔན་ ་གདབ། །གསེར་དང་ཤར་བུ་རིན་ ཆེན་ 
རྨིག །མུན་པ་ ཝ་ རྗེནམུན་པ། །ཤར་བུ་ རིན་ཆེན་རྨིག་པ་དང་། །མདའ་ཡབ་བ བཅས་ཏེ་དེེ་རྣམས་ཀྱི། །སོ་སོའི་ ཆ་ཆེན་ནངམ་ ་ནི། །དང་པོ་ཕྱེད་དྲུག་ ་གཉིས་ གསུམ་ དྲུག །བཞི་པར་བཞི་ དང་ལྔ་ཕྱེད་བཞི། །དྲུག་པ་གསུམ་ནས་ གཅད་པར་བྱ། །དེ་ 
ནས་ ས་བདུན་ ་པའི་ཚངས་རྩེར་ རེག དེ་ཡི ནང་དུ་ཆ་ཕྲན་ ཕྱེད། རྟ ་བབས་ཕྱི་མཐའི་རིང་ཐུང་ ་ཚད། །གསེར་བརྒྱད་ཤར་ རིན་ རྨིག་ གསུམ་ དགུ། །མུན་ བདུན་ཝ་ རེན་ ་བརྒྱད་མུན་དྲུག །ཤུར་ ་རིན་ རྨིག་ ་གསུམ་ བདུན་མདའ་ ཡབ། །ལྔ་ ་ཡི་ སྟེང; ནས་ བཅད་ 





པའོ། །དབུས་ནས་ཆ་ཕྲན་བཅུ་ ་དང་ནི། །བཅུ་གཅིག་ ་བྱཅཅུ་ ་གཉིས་ སྟེང་ནས་ བསྐོར། ། །ཚངས་ནས་ཆ་ཕྲན་གསུམ་ 'དོར་བར། །ཆ་ཕན་ ་རེ་རེ་༔ ཟླམ ཐིག་ ་བར། །གྲུ་བཞིར་གདབ་། ་པས་ དགུ་གླིང་གྲུབ། །གསུམ་ ་པའི་མཐའ་དང་ བཞིའི ་དབུས་ནས། །དངོས་ 
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ཉིང ཏི 








སུ་གྲུ་བཞིར་བཅད་པ་ཡིས། །ལྷ་སྣམ་ཕྱི་ནང་འབྱུང་བའོ། །རྭ་རེའི་ཆུར་ནི་ཆ་ཆེན་ཏེ། །རྩ་བའི་ཞེང་ཡང་ཚད་དེ་ཉིད། དདེ་ཡི་ཕྱེད་ཀྱི་རྩེ་མོའི་ཁྱོན། །སྣམ་བུ་ལྔ་མཐར་ཚངས་ཐིག་ནས། །ཆ་ཕྲན་གཉིས་བརྒལ་ཀ་རྒྱན་རྩེར། །བཟུང་ལ་རིམ་པས་ 
བསྐོར་བ་དང་། །དེ་ཡི་དབུས་དང་ཚངས་ཐིག་ནས། །ཕྱེད་དང་ལྔ་དོར་སྔ་མས་བསྐོར། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་རྣམས་འབྱུང་། །དབུས་རྭཱའི་རྩེ་ནས་ཆ་ཕྲན་ནི། །གཉིས་གཉིས་ཆ་ཆེན་གཅིག་དང་བཅས། །རིམ་བཞིན་བསྐོར་བས་པདྨ་དང་། །རྡོ་རྗེའི་ 
ཕྲེང་བ་འོད་ཟེར་ནི། །འབར་བའི་ཁོར་ཡུག་བཅས་པའོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས་གཙོ་བོའི་གནས་སུ་དྲི་བཟང་གི་ཐིག་ལེ་གྲུ་བཞི་དང་ལྟ་གཞན་སུམ་ཅུའི་གནས་སུ་གླུམ་པོ་རེ་བྱས་ལ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་བཞིན་པས་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པའི་ 
མཐར་མཆོད་གཏོར་རྒྱ་ཆེན་བསྐོར་ཏེ་བཤམ། ཤར་ནས་ནུབ་ཏུ་ལྟ་བས་འཁོད། གལ་ཏེ་ཞག་གིས་བར་ཆོད་ན། དང་པོའི་སྦྱོར་བ་ཡན་ནམ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་རྫོགས་པ་ཉེར་བསྡུའི་དེ་ཉིད་ཀྱི་བར་བདག་བསྐྱེད་རྒྱས་བསྡུས་གང་རུང་བསྒོམས་ 
ལ། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་རྭ་གུར་མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བ་དང་བཅས་པའི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་དུ། ཐར་པ་ཆེན་པོའི་ཁང་བཟང་ནས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་རྣམས་སུ་གྱུར་གྱི་བར་དུ་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན། གདན་དེ་རྣམས་ཀྱི་ 
སྟིང་དུ་དབུས་སུ་རྩུ་ཁཾ། ལེའུ་ཚེ་བརྒྱད་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿ ཧཱ། གྲྭ་བཞིར་ལེ་མཱཾ་པཱཏཱ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་གྲྭ་བཞིར་ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ལྷ་སྣམ་གྱི་ཤར་དུ་མི་ཐིལྷ། ལྷོར་ཨོཾ་ཨོཾ། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཧཱོཾ། བྱང་དུ་ཨོཾ་ཨོཾ། སྒོ་བཞི་དང་གྲྭ་བཞི་དང་ 
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རོ ངོ ར་འོང 


༄༅། སྟེང་འོག་རྣམས་སུརྱུཾ་རེརེ། དྷེ་རྣམས་ལསའོད་འཕྲོས། འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་སུ: ེ་སངརྡོ་རེའི་བདག་ཉད་རྡོརྗ་འཆང་དུགྱུརཔནིསྐུམདོགསྔནཔོ་ཨིནྡ་ནཱ་ལ་ལྟར་འབར་བའི་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ། རྩ་ 


ཞལ ་མཐིང་ག་ 'ཁྲོ་བ་དང་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་འདྲེས་། པའི ཉམས་ཅན། མཆེ་ ་བའི་ མྱུ་གུ་ གླུ་རྣོན པོ་ ་པོ་གཙིགས་པ། ་པ། ཁྲོ་ ་གཉེར་ བསྡུས་ཤིང་སྤྱན་ ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། གཡས་ཞལ་དཀར་པོ་ཞི་ ་བའི་། ཉམས་ཅན། གཡོན་ཞལ་དམར་པོ་ཆགས་ ་པའི་ ཉམས་ 


ཅན། ཞལ་གསུམ་གར་ཡང་རབ་ཏུ་མཛེས་པའི་སྨིན་ཚུགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ་་རའ་མརགདབཀས་སསབི་ཕུག་དུགགདངཔ་གཉསནོངག་པོ་་གུལདང་དལབུའཛནཔསམུམརགྱབྫོ་རམ་རབ་དང་མཚུངསཔ་ལའྱགད་ 


པ། གཡས་གཉིས་པ་ན་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པ། གསུམ་པ་ན་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པ། གཡོན་གཉིས་པ་ན་རིན་པོ་ཆེ་ལྗང་གུ་རྩེ་མོ་དགུ་པ། གསུམ་པ་ན་རལ་གྲི་སྔོ་སངས་འོད་ཟེར་འབར་བ་འཛིན་པ། ཞབས་ རྡརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀྲུང་ ་གིས་བཞུགས་པ། མཚན་སུམ་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་དང་དཔེ་ བྱད་ བརྒྱད་ ཅུས་བརྒྱན་པ། དབུ་སྐྲ་རལ་། ་བའི་ཐོར་ རྲ་ཚུགས་ སྤྱི་བོར་ ་བཅིངས་པ། ཉི ཟླའི། འོད་ཟེར་རབ་ཏུ་འབར་ཞི ང་སིལ་སིལ་གྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པའི་རིན་པོ་ཆེའི་ཐོར་ཚུགས། དབུ་རྒྱན། སྙན་ 


2726. 


རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། དོ་ཤལ། དཔུང་རྒྱན། གདུ་བུ། སེ་མོ་དོ། ་དོ། སྐ་རགས་ ཏེ་ ་རིན་ ཕོ་ཆེའི་རྒྱན་ ་བརྒྱད་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པ། སྙན་ གོང་ཨུཏྤ ་ལའི་ ་གདེངས་ཀ་ །དང་དར་དཔྱངས་ཀྱིས་མཛེས་པར་བྱས་པ། དབང་པོའི་གཞུ་ལྟར་བཀྲ་བའི་དར་སྣ་ཚོགས་ 
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༦5 ི་ ཅྱི 

















ཀྱིས་ན་བ 'བཟའ་ གསོལ ཞིང་སྲིད་ཞིའི ་མཐའ་ལས་འདས་པ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ཐམས་ཅད་ དང་ལྡན་ པར་གྱུར། ལེའུ་ཚེ་ བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ རྣམ་པ ་པར་ སྣང་མཛད། ལྷོར་རིན་; ་ཆེན། འབྱུང་ལྡན། ནུབ་ ཏུའོད་དཔག་ ་དཔག་མེད། བྱང་དུ་དོན་ ་ཡོད་ གྲུབ་ 
པ། (སཱ ལྷོ རུབ་ ཏུསཱམ་ཀཱི། ནུབ བུངས དཀར་མོ། ཅུང་ཤ་དུ་མལ་མ། རིམ་པ་ པ་གཉིས་ པའཤུར་ཡརགཟུགས་ རྡོརྗེམ། ལྷོ རྣབ་ ཏཱ སྒྲ་ རྡོརྗེ་མ། ནུབ་བྱང་དུདྲིརྡོ་རྗེམ། བྱང་ཤར་དུ་ར་རྡ་རྗེམ། རིམ་པ་ པ་གསུམ་ པའི་ལྷ་ 





དབྲུ་རྒྱན་ ཅན། །རིན་འབྱུང་སེར་པོཿ སེར་ནག་ དཀར། །དང་པ་། པོ་ནོར་བུ་དྲིལ་བུ་འཛིན། རྡོ་རྗེ རྗེ་འཁོར་ལོ་ཿ གམས་ པས་ ་ཏེ། །པད་ ་སེར་རལ་གྲི་ ་གཡོན་; ་ནའོ། །མི་ །མིབསྐྱོདརྡོ་རའི་ དབུ་རྒྱན་ཅན། །འོད་དཔག 'མེད་དམར་དམར་ནག་ དཀར། །གཡོན་ གྱི་དང་པོ་ 







































































9༦ཏ༦@98 = 4298 .ཧྱི་9 








ཕོ 


༄༅། །པདརྩ་དང་། །ཞྲིལ་བུ་ལྷན་ཅིག་དཀུར་བརྟེནའཇོན། །གཡས་པས་པདྨ་དམར་པོ་ནི། །འདབ་བརྒྱད་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས་པས་ཏེ། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །མི་བསྐྱོདརྡ་རེའི་དབུ 
རྒྱན་ཅན། །དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར། །དང་པོ་རལ་གྲི་དྲིལ་བུ་འཛིན། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས། །པདྨ་ལྗང་གུ་ནོར་བུ་གཡོན། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །སྤྱན་མ་དཀར་མོ་དཀར་ནག་དམར། །དང་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་ 


འཛིན། །རྡོ་རྗེ་ཨཱཏྤལ་དཀར་པོ་གཡས། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། །མཱ་མ་ཀཱི་སྔོ་སྔོ་དཀར་དམར། །དང་པོ་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན། །འཁོར་ལོ་ཨཱཏྤལ་སྔོ་དམར་གཡས། །དྲིལ་བུ་ནོར་བུ་གཡོན་ནའོ། ། 


བསྐྱོད་རྒྱལཔོའི་ཅོད་པན་ཅན། །གོས་དཀར་མོ་དམར་དམར་ནག་དཀར། །ཨུ་ྤལ་རྩ་བ་གཡོན་དང་པོས། །དྲིལ་བུ་ལྷན་ཅིག་དཀུར་བརྟེན་ཅིང་། །གཡས་པས་ཨཱྤལ་དམར་པོ་ནི། །འདུབ་བརྒྱད་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས་ 


312 ¿/1 


པས་ཏེ། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །འོད་དཔག་མེད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། །སྒྲོལ་མ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར། །དང་པོ་སྣ་ཚོགས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན། །འཁོར་ལོ་ཨཱཏྤལ་རྡོ་རྗེས་མཚན། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དབུ་རྒྱན་ 


ཀལ 2. $ རབ 27༨ 


ཅན། །དཀར་མོ་གཟུགས་ཀྱི་རྡོརྗེམ། །རྩ་ཕྱག་མེ་ལོང་དམར་པོ་འཛིན། །ལྷག་མ་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ་བཞིན། །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །སེརམོ་སྒྲ་ཡི་རྡ་རྗེམ། །སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་སྟེ། །རྩ་ཕྱག་པི་ཝཾ་སྔོན་པོ་སྒྲེང་། ། 
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×. རུ ༦ྱི 





ལྷགམ་སཱམ་ཀཱི་དང་མཚུངས། །མི་བསྐྱོད་རྒྱལཔོའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །ལྗང་གུརོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ། །རྩ་ཕྱག་རོ་མཆོག་གིས་གང་སྣོད། །ཁྱད་པར་གཞན་རྣམས་སྒྲོལ་མ་བཞིན། །རྒྱལ་བརྔསྒྲའིརོད་ཕན་ཅན། །ལྷ་ཡི་སྣམ་བུལ་གནས་པའི། །ཤོར་གྱི་ 
གཡས་སུ་བྱམས་པ་དང་། །གཡོན་དུ་ས་ཡི་སྙིང་པོ་སྟེ། །གཉིས་ཀ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མཚུངས། །བྱམས་པའི་གཡས་ན་ཀླུ་ཤིང་གི །ཡལ་ག་མེ་ཏོག་འཁོར་ལོས་མཚན། །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །ལྷོ་ཡི་གཡས་སུ་ཕྱག་རྡོར་དང་། ། 
གཡོན་དུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སྟེ། །གཉིས་ཀ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་མཚུངས། །རིན་ཆེན་དབང་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། །ནུབ་ཀྱི་གཡས་སུ་འཇིག་རྟེན་དབང་། །གཡོན་དུ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗ་སྟེ། །གཉིས་ཀའང་འོད་དཔག་མེད་དང་འདྲ། །འོད་དཔག་མེད་ „ 
པའི་ཅོད་པན་ཅན། །བྱང་གི་གཡས་སྭ་སྒྲིབ་སེལ་དང་། །གཡོན་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྟེ། །གཉིས་ཀའང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པར་མཚུངས། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་ནག་དཀར་དམར། །དབྱུག་པ་འཁོར་ལོརྡོ་རྗ 
གཡས། །ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་བཅས་པའི། །ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་དགྲ་སྟ་གཡོན། །རྣམ་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། །ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་ནི། །དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། །རྡོརྗེ་དབྱུག་པ་རལ་གྲི་གཡས། །གཡོན་ 
ནི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་མཚུངས། །རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་ཅོད་པན་ཅན། །རྟ་མགྲིན་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར། །པདྨ་རལ་གྲི་གཏུན་ཤིང་གཡས། །དྲིལ་བུ་སྙེམས་པ་དཀུར་བརྟེན་དང་། །དགྲ་སྟ་ཞགས་པ་གཡོན་པའོ། །སྣང་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཅོད་པན་ 



























































36:ཉ༦9༦9» པུ་ཏ 





༄༅། །ཅན། །བགེགས་མཐའ་བྱེད་པ་སྔོ་སངས་ནི། །སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་པ། །རྒྱ་གྲམ་འཁོར་ལོ་གཏུན་ཤིང་གཡས། །གཡོན་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་མཚུངས། །རྒྱལ་བ་རྔ་སྒྲའི་ཅོད་པན་ཅན། །མི་གཡོ་ནག་པོ་ 
ནག་དཀར་དམར། །ར་གྲིརྡོརྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས། །གཡོན་པ་ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་། །དགྲ་སྟུཞགས་པ་རིམ་པ་བཞིན། །སངས་རྒྱས་སྣང་མཛད་ཅོད་ཕན་ཅན། །འདོད་རྒྱལ་སྔོནཔོ་སྔོ་དཀར་དམར། །རྩ་ཕྱགཧཱུཾ་མཛད་ཕྱག་རྒྱ 
འཆིང་། །རྡོརྗེ་རལ་གྲི་གཡས་པས་ཏེ། །ཞགས་པ་ལུགས་ཀུ་གཡོན་ནའོ། །དཀོན་མཆོག་དཔལ་གྱི་ཅོད་པན་ཅན། །དབྱུག་སྔོནསྔོནཔོ་སྔོ་དཀར་དམར། །བེ་ཅོན་རལ་གྲི་འཁོར་ལོ་གཡས། །སྡིགས་མཛུབ་བཅས་པའི་ཞགས་པ་ནི། །ཐུགས་ཀར་ 
གཏོད་ཅིང་པདྨ་དང་། །དགྲ་སྟུ་གཡོན་ལ་རིམ་པས་སོ། །རྡོ་རྗ་ཆོས་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། །སྟོབས་ཆེན་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར། །དབྱུག་པ་རྡོརྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས། །སྡིག་མཛུབ་བཅས་པའི་ཞགས་པ་ནི། །ཐུགས་ཀར་གཏོད་ཅིང་རྩེ་གསུམ་དང་། ། 
དྲྲ་སྟུ་གཡོན་གསུམ་རིམ་པས་སོ། །དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ཅོད་པན་ཅན། །གཙུགཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སྔོ། །ཞལ་གསུམ་སྔོ་དཀར་དམར་བ་སྟེ། །རྩ་ཕྱག་གཙུག་ཏོར་ཕྱག་རྒྱ་བཅིངས། །སྦྱི་བོར་འཇོག་ཅིང་ལྷག་མ་ཡི། །གཡས་པས་རྡོརྗེ་པདྨ་ 





སྟེ། །གཡོན་པ་སྡིགས་མཛུབ་རལ་གྲིའོ། །མི་བསྒྱོད་རྒྱལ་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། །གནོད་མཛེས་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ནོར་བུ་གཡས། །ཐུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་ཞགས་པ་དང་། །པདྨ་རལ་གྲི་གཡོན་པས་སོ། །མི་བསྐྱོད་ 
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༦59༦ 


མགོན་པོའི་ཅོད་པན་ཅན། །དེ་ལྟར་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ཀྱི་སྐུའི་རྣམ་འགྱུར། རྒྱན་ཆ་ལུགས་བཞུགས་ཚུལ་བཅས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིང་རྫོགས་པར་གྱུར། ཅེས་པ་ཙམ་དང་། རང་གི་སྙིང་གནས་འོད་ཐེར་འཕྲོས། རང་བཞིན་གྱི་གནས་ནས་དཔལ་ 
རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེ པོ་ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པ་ལ། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྲུ་བཾ་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ལྷ་སོ་སོར་རང་ 


རང་གི་སྤྱི་བོ་ན་རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་སོ་སོར་དབང་བསྐུར་བས། ལྷ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། གནས་ཁང་བསྐྱེད་ཆོག་དོར་བའི་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། མཆོད་ 
ཡོན་ཉེར་སྤྱོད། འདོད་ཡོན་ཕྱི་ནང་བཅས་པས་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པའི་བར་འོག་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་བྱ། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་ནང་མཆོད་འབུལ། སྤོས་དང་བཅས་པའི་རྡོར་དྲིལ་ཐོགས་ལ། ལྕེ་ཧྩུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེར་གྱུར། བཅོམ་ལྡན་ 
རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཆོག །རིག་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཅན་དག་གི །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ཉིད་བྲི་བར་འཚལ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ཕྱིར། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ནི་གུས་པ་ 











ལགས། །དེནི་གནང་བར་མཛད་པར་རིགས། །སངས་རྒྱས་འགྲོ་འཁོར་བྱ་དོན་བརྩོན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྲས་གནས་དང་། །གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་ལྷ་རྣམས་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ཡང་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེ་ 
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༄༅། །བ། །གང་དག་རྡོ་རྗེའི་ སྤྱན་མངའ་ ་བའི། །སེམས་ཅན་བསྟན་ལ་དགའ་བ་རྣམས། །བདག་ ་ལ་ ཡང་དག་° དགོངས་ ་སུ་གསོལ། །བདག་ མིང་འདི་ཞེས་ བགྱི་བ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཡོཿ བྱད་ཅི་འབྱོར་ 
པས་འབྲི་ ན། །དེང་བདག་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་ ནི་བརྩེ་བར་དགོངས་ ་ནས་ སུ། །ཚོགས་པ་ཐམས་ ་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་། པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས། ་ལན་གསུམ་ '་གསོལ་བ་བཏབ་པས། ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ ཅད་ཀིས་ཀྱང་ 
གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ། བདུན་པ་བུམ་ པ་ལྷག་ གནས་ ཀྱི་ཆོ་ག་ ་ནི། བུམ་པ་མཚན་ཉི ཉིད་དང་ལྡན་ ་པ་དགུའམ་ལྔའམ་ ་གཉིས། ལས་བུམ་དང་བཅས་པ་སྭཱ་ལི་བཏགས་པའམ་ས་དཀར་གྱིས་ བྱུགས། གུར་གུམ་ ་ལ་སོགས་པས་ལྷ་སོ་སོའི་ས་བོན་ 
ནམ། ཕྱག །མཚན་རྡོརྗ་དང་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡརྗེ་སོགས་ པདྨ་ཟླ་ཏི་ལ་སོགས་པ་གདན་དང་བཅས་པ་བྲི། ལས་ སྔགས་ བཟླས་ཏེ་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག ཡུངས་ཀར་གྱིས་བ བྲབ། མགུལ་ཆིངས སྲད་བུ་དཀར་པོ་བདུནཿ གྱིས་ དཀྲི་ཞིང་ ཨོཾ་བཛྲ་ཤིཁ་རེ་རུ་ཊ་མ་ 
ཊ་དི་ཤཾ་ བནྡྷ ཞེས་ དང་། ཆུ་གཙང་མས་ཅི ཅུ རིགས་ སུ་དགང་། འབྲས་བུ་ བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་གིས་། ་ཁ་བརྒྱན། རིན་པོ་ཆེ་འབྲུ་ བུ་སྨན་ལྔ་གཞུག དུང་ཆོས་དྲི་ཞིམ་པོའི་ཆུས་ ༈བཀང་བྱ་ནམ་རྒྱལ་ གྱི་ཁར་བཞག་ པའི་སྟེང་དུ་རྡོརྗེ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་ཅན་ བཞག་ 
ལ་ ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་མཐའ་མ་རང་གི་མདུན་དུ་དགོད། གཏོར་མཆོད་བཤམ། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས། པཾ་ལས་པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ ་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བཾ་ལས་ བྱུང་བའི རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ལྟོ་ 
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བ་ལྡིར་བ། མགྲིན་པ་ཕྲ་ བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷའི ་གོས་ཀྱི་མགུལ་ ཆིངས་། ༈དང་། དཔག་བསམ་ ་གྱི་ཤིང་གིས་ །ཁ་། ་བརྒྱན་ པ། ནང་སྙིང་པོ་ཐམས །ཅདྱ་ཀྱིས་ཡོངས་ སུ་གང་བ། ཨོཾ ཏེ ཏྟེ ཏྟི་མཧཱ་ ཏཔྟེ སྭཱཧཱ། ལྷ ལྷའི་ཆུ་ ཆུ་བོ་དལ་གྱིས་འབབ་པས་ཡོངས་སུ་ 
གུང་བ་རྣམས་སུ་རྱུར། བུམ་ པའི་མཚན་མ་རྣམས་དང་། ,རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ ་པའི་དྭབས་ སུ་པདྨའི་གདན་སུམ་ཅུ་སོ་ ་གཅིག་ལ་ ་སོགས་པ་ ལྷའི་གདན་ཡོངས་ 'སཱཿ སུ་རྫོགས་ པའི་སྟེང་དུ། ཧཱུཾ ཁཾ། ཨོཾཿ སྭཱ་ཨཱཿ ཧཱ། ལི་མཱི་པཱཾ ཏཱཾ ཛཿ རྩུཾཾ་ཧོཿ མཾ་ཐིལྟ། ཨོཾ 
ཨོཾ ཨོཾ་ཚྙུཾ། ཨོཾ སཾ། རྩུ ཅཱ ཧཱཾ ཧཱུཾ ཅཱ དྷེ་རྣམས་ ལས་འོད་འཕྲོས། ཞེས་པ: པ་ནས། གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་ བསྐྱེད་པ་ ་ཡན་: ཆད་་ཀི་བར་ལ་སྟ་ གོན་སྐབས་དཿ དང་འདྲ་བ་ལས། ལེཚེ་བརྐྱད་ལཞེསཿ ་པ་དོར་ནས། ཤར་དུ་རྣམ་ 
སྣང་ ་སོགས་བརྗོད། རིམ་པ་ གཉིས་ ་པའི་ཞེས་པ་ དང་། ལྷ་ ་སྣམ་ །ཞེས་པ་དོར་ནས། དེའི ཕྱི་རོལ་ཤརལྷོ་ སོགས་ དང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་ཤར་གྱི་: ་གཡས་སྲ་སོགས་ བརྗོད། ཤུར་ སྒྲོར སོགས་ ་དང་། ཤར་ལྟོའི་། ་གྲར་སོགས་ ་དོར་ནས་ཤར་ དུ་ཞེས་ ་སོགས་ 
བརྗོད། གཞན་ རྣམས། འདྲའོ། །དེ་ནས་ ཡེ་ཤེས་ པ་སྤྱནཿ འདྲེན་པ་དང་དབང་ བསྐུར་བ་ ཡང་ལྷ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ ་བཞིན་ ནོ །བུམ་མཚན་དང་ལས་བུམ་གྱི་ གྱི་ནང་དུ་པདྨ་ དངཉི་མའི་ ྟང་དུ་རཾ ་ལས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ རྗེ ་གིསཿ: ་མཚན་པ་ལས། བགེགས 'མཐར་ 
བྱེད་པ་སྔོ་སངས་ནི། །སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ ཞལ་གསུམ་པ། །རྒྱ་ གྲམ་འཁོར་ལོ་ ་གཏུན་ཤིང་གཡས། །ཐུགས་ ་ཀར་སྡིགས་ ་མཇུབ་ ་དང་བཅས་པ། །ཞགས་པ་དྲིལ་བུ་ བུ་དགྲ་སྟ་གཡོན། །རྒྱལ་ ་བ་རྔ་སྒའི 'ཅོད་པན་ཅན། །སྤྱན་གསུམ་ སྤོམ ཐུང་དབུ་སྐྲ་ 
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༄༅། །བརྫེས། །མཆེ་ ་གཅིགས་ སྤྲལ་རྒྱན་ སྟག་ལྔ །ལྤགས་ཅན། །མེ་ དཔུང་འབར་བའི་ དབུས་ ་ན་ བཞུགས། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ །ཅད་ ་བགེགས་མཐར་ བྱདཀྱི་རྣམ་ ་པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཉ ཛཿ ཧྱ ཛཾ ཱུཾ་བི་ཧོཿ རིགས་ ་བདག་ ་ཡབ་ཡུམ་སྙོ་ སྙོམས་ 
པར་ཞུགས་པ པའི་ བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ཀྱིས་ དབང་ བསྐུར་བ བར་གྱུར། མཆོད་པ་རྣམས་འབྲུ་ བྲུ་གསུམ་ གྱིས བྱིན་: གྱིས་བརླབས་ ཏེ། ལས་རྒྱལ་ མཆོག་ གི་ སྐབས་ལྟར་ ཨརྒྷཾཿ ནས་ཤབྡའི་ བར་གྱིས་ མཆོད། མི མི་བསྐྱོད་ རྡོ་རྗེ་ ཡེཤེས་ ་ཆེ། |།སོགས་ '་ཀྱིས་ 


བསྟོད། འཇིགས་ ་པའི་ ངྲི སྒྲ ་ངེས་ སྒྲོགས་ཤིང་། །བགེགས་ 'རྣམསམ་ལུས་ 'འཇོམས་ ་མཛད་པ། །དངོས་ པ་གྲུབ་མ་ལུཿ ་ལུས་ སྩོལ་ བའི་ལྷ། །བགེགས་ ཀྱི་དགྲ །ལ་ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད། །ཅེས་ བསྟོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་མྲི། པ་ཏ ་ཨུ་ད་ཀཿ ཧཱུ ཨོཾ ཨཱཿ རྩུ ཞེས་ལན་ - 


བདུན་ གྱིས་ དུང་ཆོས ཀྱི་ཆུ་ བྱིན གྱིས་། ས་བླརབ། དེ་ནས་ ་གཟུངས་ཐག་ནས་ བཟུང་སྟེ། རང་གི་སྙི སྙིང་ག་ ནས་ ཁོད་ཟ ཟེར་འཕྲོས། བུམ་ པབསྐྱེདཀྱི་ལྷ་ རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ རྒྱུད བསྐུལ། རཿ 'ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྐུ་ ་ལས་ བདུད་ པིའི རྒྱུན་བབས་བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། གཙོ་ 
བོའི་ སྔགས་ཅི་མང་དུ་བཟླ་ །ཞིང་འཁོར་རྣམས་ སྭ་ཀྱི་བདུན་ བདུན་ཙམ་ ་བཟླ། ལས་བུམ་ལ་ ་དམིགས་ ནས། ཨོཾ ཨཱཿ སཿ བིྦྷྟ་ཀཾཏྷུཾ། བརྒྱ་རྩ་ཙམ་ མ་བཟླ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ང ་པའི་རྩ་ སྔགས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་བཟླ་ སྟེ། ན་མཿ ས་མནྟ་ཀཱ་ཡ་ ལྟུཀ་ ཙིྟཿ ་བཛྲ་ར ཛཱཏཾ་ཞེས་ 





སོགས་ སམ་ ཡང་ན་སྔགས་ 'ཐུང་བཟླ། མངོན རྟོགས ལྟར་གཏོར་མ་ བྱིན་གྱིས་: བརླབ། ལྷ་ཚོགས་ རྣམས་༩། 'གཏོར་སྔགིས་ རྱས་ ཕུལ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ ་པ་ལ་རྩ་སྔགས་ ་ཀྱི་མཐར་ཨ་ཀཱ་རོ་ བཏགས་ པས་ཀྱང་ཕུལ། ལ། གོང་བཞིན་མཆོད་བསྟོད་བྱེ། ཡི་ 
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83..ཏེི 


གི་བརྒྱ་པ་ལན་གསུམ་དང་། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་ནོངས་པ་བཤགས། ལྷ་རྣམས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོའི་མེས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུཊུ་སྟེ་བུམ་པའི་ཆུ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། གཙོ་བོའི་སྙིང་པོ་ལན་བདུན་དང་། ཧཱུཾ་བདུན་བཟླས་ལ། དུང་ 
ཆོས་ཀྱི་ཆུ་མཆོད་ཡོན་དུ་ཕུལ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྔགས་རིང་ཐུང་གང་རུང་ཞིག་བཟླ་བཞིན་དུ་མེ་ཏོག་དཀར་པོ་གསུམ་གསུམ་གཞུག ལས་བུམ་གྱི་: (ཀུ་ཤས་བླངས་ནས་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་རྩ་སྔགས་བཟླ་བཞིན་དུ། བུམ་པ་དང་བདག་ཉིད་དང་ 
གནས་ཁང་ལ་བསང་གཏོར་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་མ་རྫོགས་ཀྱི་བར་དུ་བགེགས་རྣམས་བཟློག་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད་ཅིག ཅེས་བརྗོད། སྐབས་འདིར་དབུ་རྒྱན་རྡོར་དྲིལ་དབང་གི་ཡོ་བྱད་གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པ་ལས་ 
བཤད་པ་བཞིན་བྱིན་བརླབ་བྱ་བ་རང་བྱུང་ཞབས་བཞེད་དོ། །བརྒྱད་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ནི། མཉཱལ། དྲི་བཟང་གི་ཆུ། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ། སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། ཀུཤ སྲུང་སྐུད་རྣམས་མཐོང་བ་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་ ཊཾ 
བཤམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་དེ། སློབ་མ་རྣམས་ཕྱི་རོལ་དུ་ཁྲུས་བྱས། དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་འབྲི་བའི་ཤར་རམ། བྱང་དུ་འཁོད་པ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཐའ་ 








གཉིས་ལ་མི་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི་གོ་འཕང་ལ་འགོད་པར་བྱ། དེའིཆེད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་བ་གསན་ནས་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བླང་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ | 
། 
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༄༅། །དང་། ཆོས་ཉན་པའི་ཀུན་སྤྱོད་རྣམ་པར་དག་པ་དང་ལྡན་པས་གསན་པར་ཞུ། དེ་ཡང་རྒྱལ་བ་ཐབས་མཁས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་མངའ་བ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ལ་དཀྲི་བའི་ཆོས་ 
ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་བསྟན་པ་ཐམས་ཅད་མདོར་བསྡུ་ན་ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྟན་ཅིང་། དེའི་ཡང་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་སྙིང་པོར་གྱུར་པ་ནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་ཏེ། ཛི་སྐད་དུ། དམིགས་པ་རྣམ་པར་དག་པ་དང་། །གྲོགས་ 
ཀྱི་མཐུ་དང་སྤྱོད་པ་དང་། །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཐེག་པ་ནི། །ཆེན་པོའི་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་གྲགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་དེར་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ལས་འདིར་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད། དེ་ལ་དྱེ་སྒོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མཆིས་ཀྱང་ 
ཐབས་ཤེས་སམ་ཕ་མའི་རྒྱུད་གཉིས་སུ་འདུ་སྟེ། འདུས་པ་ལས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྙོམས་འཇུག་པ། །རྣལ་འབྱོར་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །གང་གི་དངོས་མེད་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཐབས་ནི་དངོས་པོའི་མཚན་ཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལས་ 
འདིར་ཐབས་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཕ་རྒྱུད་དུ་གཏོགས། དེ་ལའང་འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཐབས་རྒྱུད། ཞེ་སྡང་གི་ཐབས་རྒྱུད། གཏི་མུག་གི་ཐབས་རྒྱུད་གསུམ་དུ་རྡོརྗ་སྙང་པོ་རྒྱན་གྱི་རྒྱུད་ལས་གསུངས་པའི་དང་པོ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཐབས་རྒྱུད་ཅེས་རྒྱུ་མིང་ 











འབྲས་ལ་བཏགས་པ་ནི། རྒྱུད་དེ་ཉིད་ལས། དེ་ནས་གཞན་ཡང་བཤད་པར་བྱ། །འདོད་ཆགས་ཐབས་ཆེན་པོ་ཡི་རྒྱུད། །བདག་གིས་ལེགས་པར་ཤེས་ན་ནི། །ཚེ་འདིར་དངོས་གྲུབ་སྦྱིན་པར་བྱ། །གསང་བ་འདུས་པ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ །ཅེས་སོགས་ 
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ནས། ལྷ་མོའི་བསྟན་བཅོས་ལྔ་བརྒྱ་བདུན། །འདི་རྣམས་དགོས་པའི་བྱེ་བྲག་གིས། །ང་ཡིས་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱས། །འདི་ནི་གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པ་ཡི། །རྒྱུད་ཀྱི་དབྱེ་བ་བསྟན་པའོ། །ཞེས་སོགས་ཀྱིས་འདུས་པ་ནས། ལྷ་མོའི་བསྟན་བཅོས་ 
བར་རྒྱུད་ཀྱི་སྡེ་ཚན་ཉེར་བརྒྱད་གསུངས་པ་ལས་ཉེར་བདུན་པོ་རྣམས་ནི་འདུས་པ་ལ་མདོན་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་དེ་དང་ཆ་མཐུན་པ་སྟེ། རྒྱུད་སྡེ་དེ་རྣམས་ཀྱང་བློ་ཀའི་རྐང་གྲངས་མ་ཡིན་གྱི་རྒྱུད་རེ་རེ་ལའང་རྐང་གྲངས་དེ་ཙམ་ཡོད་པ་སྟོན་པ་ཡིན་ཅིང་། འདོད་ 
ཆགས་ཐབས་རྒྱུད་ཀྱི་གཙོ་བོར་གྱུར་པ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འདི་ནི། དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་ཉིད་ཆུ་ཀླུང་ནིར་ྫ་ནའི་དྲུང་དུ་ལོ་དྲུག་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞུགས་པ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཏིལ་གྱི་གོང་བུ་ལྟ་བུར་འདུས་པས་ 
བསླངས། གསོལ་བ་བཏབ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་སྤྲལ། དབང་བསྐུར་ཞིང་གདམས་ངག་བསྟན་པར་མཛད། དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཤིང་དྲུང་དུ། སྲོད་ལ་བདུད་བཏུལ། གུང་ལ་མཉམ་པར་བཞག ཐོ་རངས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་དགའ་ལྡན་ 
དུ་གཤེགས་ནས། རིན་པོ་ཆེ་སྣ་བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཆེན་པོར་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་པར་སྤྲོས་ཏེ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཉི་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་པ་གསུངས་ཤིང་། སླར་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་ 





གཟིགས་ཏེ་ཉུང་དུའི་རྒྱུད་གཞུང་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་པ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ་འདི་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་སོགས་སློབ་དཔོན་འགའ་ཞིག་མཐུན་པར་དེ་བཞིན་བཞེད་ལ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་ལྟར་ 
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༄༅། །ན། སངས་རྒྱས་ ་བཅོམ་ མ་ལྡན་འདས །ཉིད་བཞུགས་ ་པའི་ དུས་སུ། མཉན་ ཡོད་ནས་ ནུབ་ཏུ་ ཏུ་ 'དཔག་ ཚད་ལྔ་བརྒྱ་བརྒལ་བ་ ན། ཨུ་རྒྱན གྱི་ཡུལ་ དྲུ་རྒྱལ་པ་ ཨིནྡྲ བཱཏི སྐྱིད་ཚལ་ ད་བོན ་པས། དགྲ་བཅོམ་པ་རྣམས་ནམ་མཁའ་ 
ནས་ འཕྲུར་ཏེ་འབྱོན་པ་མཐོང་བས༔ བློན་པོ རྣམས་ལ་འདི་ རྣམས་ ་སུ་ཡིན་ དྲིས་ ་པས། སངས་རྒྱས་ 'ཀྱི་ཉན་ ་ཐོས་] རྣམས་ ་སོ་ཞེས་ཞུས་ ་པས་སངསྐ་རས་བཅོམ། '་ལྡན་འདས་ ཀྱི་མཚན་ཐོས་ ་པ་ཙམ་གྱས་ དད་དེ་གསོལ་ ་བ་བཏབ་པས་ ས་སངས་རྒྱས 'འཁོར་བཅས་ ཛྫུ་ 

འཕྲུལ 'གྱིས་དེར་བྱོན། འདོད་ཡོན་ སྤངས་ ་ཏེ་ཆོས་ ཆོས་སྒྲབས་ཤིག་ཅེ ་ཅེས་གསུངས་པས། རྒྱལ་པོས། འདམ་བུ: ་བུའི་ ཚལ་ནི་ཉམས་ དགའ་བ། ༼ཝ་ སྐྱེས་ཉིད ཉིད་དུ་གྱུར་ཀྱང་སླའི། །འདོད་ ཡོན་ ་སྤངས་པའི་ཐར་པཿ ་ནི། །ནམ་ ་ཡང་མི་ 'འདོད་གོ་ ཏམ། །ཞེས་ཞུས་ 
པས། འདི་ན་གང་ཟག་ བརྒྱད་མེད་ཅིང་། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་: ་གང་ཡང་མེད། །ཅེས་ ་སོགས་ གསུངས་ ་ཏེ། དཔལ་ གསང་བ་འདུས་པ ་པ་མི་ ་བསྐྱོདརྡོརྗ རྗེའི་དཀྱིལ་ །འཁོར་དུ་བཞེངས་ ་ཏེ། རྒྱལ པོ་འཁོར་དང་བཅས་ ་པ་ལ་ པ་དབང་བསྐུར། གསང་བ་འདུས་ 


པའི༔ ད་སྟོང་ཕྲག་ཊ ཏིཤུ་ལྔ་པ་གསུངས་ ཏེ། འདོད་ ཡོན་མ་སྤངས་ ་པར་ལམ་ དུ་ཁྱར་བ ་བའི་༔ གསང་སྔགས ཀྱི་ཉེ་ ་ལམ་ བསྟན་ པས། རྒྱལ་ ་པོ་འཁོར་ དང་བཅས་ པས་ །འདོད་ ཡོན་མ་སྤངས་ པར་སྤྲོས་ བཅས་ ཀྱིསྤྲས པྱ་རྱཆེན་པོ་ བརྩམས་ ས་ཏེ་འཁོར་དང་བཅས་ ་པ་ 








ལུས་ དེ་ཉིད་ཀྱིས་ རིག་པ་འཛིན་ ་པའི་ས་ བརྙེས་ ཏེ་ཡུལ་ །ཁམས་དེ་ལན་གཅིག་ སྟོང་ངོ་། །དེ་ལྟ་བུའི་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་འཕགས་ ་པའི་ཡུལ་ དུ་བྲམ་ ཟེ་ཆེན་པོས་ ར་ཧའི་། སྐབས་ཙམ་ནས་ ཕེབས་ཅིང་། ལུགས་ ་སྲོལ ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་རྩ་ ་བཞི 'བྱུང་བར་ 
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596༦ ཌི 











གྲགས། བོད་ཡུལ་འདིར་ཡང་འཕགས་ལུགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་དང་། ཤནྟི་པའི་ལུགས་དང་། རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་ལུགས་དང་། པདྨ་བཛྲ་དང་། ཀུན་སྙིང་གི་ལུགས་རྣམས་བྱུང་། དེ་དག་ལས་འཕགས་ལུགས་ནི་སྟོན་པ་འདས་ནས་ 
ལོ་བཞི་བྱརྒྱ་ཙམ་སོང་བའི་སྐབས་གྲུབ་ཐོབ་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་མོས་དཔལ་ས་ར་ཧས་དཔལ་མགོན་ཀླུ་ བ་ལ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར། ད་གཏད་པས་གྲུབ་པའི་ས་བརྙེས་ཏེ། གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་བྱས་དང་། མདོ་ 
བསྲེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་རིམ་ལྔ་སོགས་མཛད། སློབ་དཔོན་འདི་ནི་འཕགས་པ་ལྐངྐར་ གས་པ་དང་། སྤྲིན་ཆེན་པོའི་མདོ་དང་། རྔ་བོ་ཆེའི་མདོ་དང་། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་རྣམས་ལས་ལུང་གིས་བསྟན་ཅིང་། ས་དང་པོ་ལ་གནས་ 
པར་གསུངས་ལ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བྷ་བྱས། འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུད་དྲངས་པར། དགེ་སློང་ཀླུ་སྒྲབ་ཅེས་བྱ་བ། །རང་བཞིན་མེད་དོན་དེ་ཉིད་རིག །ས་ནི་དྲུག་པ་བསྒྲབ་པ་སྟེ། །ལོ་ནི་དྲུག་བརྒྱར་འཚོ་བར་འགྱུར། །ཞེས་འབྱུང་། དེ་ནི་འཇམ་ 
དཔལ་རྩ་རྒྱུད་རྒྱས་པའི་ནང་དུ་བཞུགས་པ་སྟེ། བོད་འདིར་རྒྱད་ཀྱི་སྟོད་ནས་དུམ་བུ་ཞིག་ལས་མ་འགྱུར་ཞིང་། ཕལ་ཆེ་བ་ཞིག་གིརྒྱ་དཔེ་ཀུན་མཁྱེན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཕྱག་ཏུ་བཞུགས་པར་འདུག ཚངས་མ་ནྱི་རྒྱ་ནག་གི་བཀའ་འགྱུར་ཁྲོད་དུའང་ 
བཞུགས་སོ། །དེས་འཕགས་སྐོར་གྱི་གཞུང་རྣམས། སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་ཨུཏྨ་དེ་བ་དང་། ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ལ་གནང་། ཨཱརྨ་དེ་བས་སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒོན་མ་སོགས་མཛད། དུས་ཕྱིས་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་སངས་རྒྱས་སྐྱོང་གི་སློབ་མ་ཀ་མ་ལ་ 
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༡6༦9 = ཏི་སི 








༄༅། །བུདྡྷེ་སོགས་ལས་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མན་ངག་རྣམས་གསན། མ་ནུ་བྷྒའི་རིར་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ཏེ་སྒྱུ་མའི་སྐུ་གྲུབ། འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་སོགས་མཛད་པའི་ཕྱིས་རིང་མོ་ཞིག་ 
ན། ཀྐད་ན་ཡི་སློབ་དཔོན་སྲུང་བའི་ཞབས་ཀྱིས་ཟླ་གྲགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྐུ་དང་མཇལ་ནས་སྒྲོན་གསལ་གྱི་གླེགས་བམ་རྙེད་པ་དང་། གདོལ་བའི་བུམ་ཏདྒི་པས་འཕགས་པ་ལྟ་མཇལ་ཏེ་གསང་བ་འདུས་པ་སོགས་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྔགས་གཞུང་རྙེད་ 
དེ་རྡོལ་ཤེས་སུ་གྱུར། པྱི་ཏཾྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས་འཆི་བ་མེད་པའི་སྐུར་བཞུགས་པ་ཀླུ་ཡི་བྱང་ཆུབ་དང་མཇལ་ཏེ་དཀྱིལ་ཆོག་ཉི་ཤུ་པ་སོགས་ཀླུ་སྒྲུབ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་སྔགས་གཞུང་རྣམས་ནོས་པ་ཡིན་ཅིང་། དུས་དེར་འདུས་པ་འཕགས་སྐོར་སོགས་ཐོག་ 
མར་དར་བ་ཡིན་གྱི། དབུ་མ་རིག་ཚོགས་གསུམ་བཞིན་དུ་འཕགས་པ་ཡབ་སྲས་སྐུ་བཞུགས་པའི་དུས་ནས་དར་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། སྒྲོན་གསལ་ལས། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་བརྩམས་པ་སྟེ། གཏེར་དང་འདྲ་བར་སློབ་ 
དཔོན་རྣམས་བརྒྱུད་པའི་རིམ་གྱིས་བླ་མའི་ཞལ་ནས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །བོད་དུ་འཕགས་སྐོར་ཁོ་ན་ལ། ཇོ་བོ་ལུགས། མར་ལུགས། འགོས་ལུགས། ཁ་ཆེ་ལུགས། ཆགས་ལུགས་ཏེ་ལྔར་བྱུང་བའི་ནང་ནས་དབང་བཤད་མན་ངག་ 


ཡོངས་ས་རྫོགས་ཤིང་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་བཀའ་བབས་པ་ནི་མར་འགོས་གཉིས་ཀྱི་ལུགས་སུ་གྲགས་ལ། དེ་ལས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དུ་མས་འཕགས་པ་མར་ལུགས་ནི་འདིར་འཆད་བྱ་ཡིན་ལ། དེའང་མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཚཱ་དེ་ཉིད་ཇོ་བོ་ནཱ་རོ་པའི་དྲུང་དུ་ 





















































༦5 @&. ཌི 





བཞུགས་སྐབས་གཉོས་ལོ་དང་ཕྲད་དེ་འབེལ་གཏམ་བྱས་པས། ཕརྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རླུང་སྤར་འཛིན་དུ་བྱེད་པ་དེ་དགོས་པ་ཡིན་ཟེར་པས་རྐྱེན་བྱས་ཏེ་བླ་མ་ནཱ་རོ་པ་ལ་ཞུས་པས། ནུབ་ཕྱོགས་དུ་ལཀྩེ་ཏྲའི་དགོན་པར་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་བྱ་བ་ཕ་ 
རྒྱུད་ཀྱི་བདག་པོ་ཞིག་བཞུགས། དེར་སོང་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་བྱོན་པ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། རྗེ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོས། ཆུ་མི་ཟན་དུག་གི་མཚོ་མོ་བརྒལ། །ལུས་དུག་སྦྲུལ་བཞིན་དུ་ཤུན་པ་བརྗེས། །སྲོག་དོར་བ་འཕོངས་མེད་ཆོས་ལ་བསམ། །ནུབ་ཏུ་ལཀྩེ་ 
ཏྲའི་དགོན་པ་རུ། །དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། །ཕ་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ་ཞུས། །སྒྱུ་ལུས་འོད་གསལ་གྱིས་གདམས་ངག་ཐོབ། །ལམ་རིམ་པ་ལྔ་ཡི་དོན་ལ་བསླབས། །ཞེས་དང་། རིམ་ལྔའི་དམར་ཁྲིད་མ་གཏོགས་པ། ། 
རྫོགས་རིམ་བརྒྱ་དང་རྩ་བརྒྱད་ཤེས། །ཆེ་ན་ངོ་མཚར་དེ་ཆེ་མོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ནུབ་ཏུ་ལཀྱེ་ཏྲར་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ལས་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་བཅས་པ་ཞུས་བླ་མའི་དྲུང་དུ་སླེབས་པ་དང་། ཁ་ཆེ་ཛྙཱན་ཨཱ་ཀ་ར་སིདྡྷིར་ 
གྲགས་པ་དེ་ན་རོའི་དྲུང་དུ་འདུས་པ་ཞུ་བར་བྱོན་པ་དང་འགྲིགས་པས་འཆད་པའི་དུས་དང་རྟེན་འབྱུང་འགྲིག་གོ་གསུངས་ནས་དེ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་རྒྱུད་བཤད་བཀའ་མན་ངག་དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་གནང་བས་ཁྱད་པར་ 


2༨. 





མེད་པ་ལས་མན་ངག་དངོས་ཟབ་པར་བྱུང་། པའྟི་ཏ་དེ་ ནཱ་རོ་པས་ཀྱང་ཞེས་འབུལ་དགོས་ཤིང་། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་ཀྱང་དེ་ལ་འདུས་པ་འཕགས་སྐོར་ཞུ་དགོས་པ་ལ་མ་བྱུང་གསུངས་པ་ཐོས་ཏེ། པྟི་ཏ་དེ་བོད་དུ་བོན་དུས་ནག་ཚོསྲ་ཀང་འདུས་པ་འཕགས་ 
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1252) 


" ༄༅། །སྐོར་རྣམས་ཞུས་པ་ཡིན་ཅིང་། བོད་འདི་དག་ནི་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཐུགས་སྲས་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་གདུལ་བྱར་སྣང་གསུངས་ཏེ། དེཉིད་ནས་ལོག་སྟེ་རྒྱ་གར་དུ་བྱོན། ཨོ་རྒྱན་དུ་བཞུགས་པར་གྲགས། འགོས་ལོ་ཆེན་པོའི་འཕགས་ 


སྐོར་གྱི་བླ་མ་ཡང་འདི་ཉིད་དེ་མངའ་བདག་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཀྱི་གྲོགས་པོའོ། །མར་པ་རྒྱ་གར་དུ་ལན་རྗེས་མར་ཕེབས་སྐབས་ཀྱང་། ནུབ་ཕྱོགས་དུ་ལཀྐེ་ཏྲར་བྱོན་པས། དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་རིགས་ངན་གྱི་བུ་མོཞིག་གི་ཉེ་གནས་བྱས་ཏེ་བཞུགས་ 
པའི། ཕྱག་རྒྱ་མ་དེ་ཆུ་འཆུ་བར་བྱུང་བ་དང་ཕྲད་ནས་བླ་མར་ཞུ་ཕྲིན་ཕུལ་བ་དང་། རེ་ཞིག་ནས་བུམ་པ་ཞིག་ཁྱེར་ཏེ་བྱུང་ནས་ཆུ་འདི་ཡི་ཕྱེད་ཀྱིས་ཁྲུས་གྱིས་ལ། ཕྱེད་འཐུངས་ཤིག་ཟེར་ནས་བུམ་པར་ཆུ་བླུགས་པ་བྱང་སེམས་དཀར་པོར་སོང་། མོ་རང་ 
བུམ་པའི་ཁར་བསྡད་པའི་མཁའ་གསང་ནས་རཀྟའི་རྒྱུན་ཕབ་སྟེ་བྱང་སེམས་གཉིས་འདྲེས་པའི་ཕྱེད་ཀྱིས་བཀྲུས། ཕྱེད་འབྲུངས་ནས། ད་རུང་བུམ་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡོད་དམ་བསམས་ཏེ་བལྟས་པས་བུམ་ནང་དུ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཀྲ་ལམ་ 
གྱིས་མཇལ་བ་དང་། བླ་མ་ཡང་དེར་ཕེབས་པ་ལ་ཕྱག་དང་མཆྫལ་ཕུལ་བས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་ས་བརྒྱད་པ་མངོན་དུ་གྱུར། དེ་ལྟ་བུའི་ལོ་ཙཱ་བ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་སློབ་མའི་གཙོ་བོ་ཉི་ཟླ་ལྟར་གྲགས་པ་མེས་རྔོག་མཚུར་གསུམ་རྗེ་བཙུན་མི་ལ་ 








སོགས་ལ་གནང་བ་ལས། ཁྱད་པར་བཤད་རྒྱུད་འཛིན་པའི་ཀ་ཆེན་གསུམ་ལས་མེས་སྟོན་དང་མཚུར་སྟོན་གཉིས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་མོད། ད་ལྟ་གཙོ་བོར་མཚུར་སྟོན་གྱི་ལུགས་སུ་མཛད་དེ། དེའང་མཚུར་སྟོན་དབང་གི་རྡོ་རྗེ་ 
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ནི། དོལ་གྱི་མདར་མཚུར་གྱི་སྔགས་འཆང་མཐུ་བོ་ཆེ་ཞིག་ 


བཤད་པའི་སྲོལ་རྣམས་གནང་། དེ་དགརྒྱུད་དོན་མན་ངག་ཏུ་འདྲིལ་བའི་བཤད་ཐབས་མིན་པས་འཕགས་ལུགས་ཆེད་དུ་ཞུས་ཤིང་ཐུགས་གཙིགས་སུ་མཛད། དབང་རྒྱུད་བཤད་མན་ངག་བཅས་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ཞིང་ཚོས་དེ་ལས་གྲུབ་པ་བརྙེས། དེས་རྗེས་ 
སུ་གདམས་པ་ནི། ཁམས་པ་རོ་མཉམ་རྡོ་རྗེ་སྟེ། ཁོང་པ་རྒྱ་གར་དུ་མི་ཏྲི་པར་གསང་འདུས་ཞུར་འབྱོན་པས་མི་ཏྲི་པ་གཤེགས་ནས། རྒྱ་གར་པ་གཉིས་མངའ་བདག་མར་པ་ལ་འདུས་པ་ཞུ་བ་ལ་འོང་བ་དང་བསྡེབས་ཏེ་མར་པའི་དྲུང་དུ་སོང་ཡང་མར་ 








པའང་གཤེགས་ཚར་བས་མཚུར་སྟོན་ལ་གཏུགས་པ་ཡིན་ཅིང་། འཁོན་སྟོཿ གད་པ་ཀཱིརྟི་ཡང་། མདར་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་ལ་འདུས་པ་འཕགས་ལུགས་སྐོར་འགོས་ལུགས་མཁས་པས་ཉན་པ་ཡིན་ནའང་མ་མགུ་ནས་རོ་མཉམ་རྡོ་རྗེ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
མཚུར་སྟོན་ལ་འདུས་པ་ཞུས་པ་ཡིན། དེས་བྱ་ཁང་བ་བསོད་ནམས་རིན་ཆེན་ལ་གནང་། དེ་ནས་ཐུར་ལ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྐྱབས། ཐང་སྤེ་བ་འཕགས་པ་སྐྱབས། གསེར་སྡིངས་པ་གཞོན་ནུ་འོད། གསེར་སྡིངས་པ་ཆོས་སྐུ་འོད་ཟེར། འཕགས་འོད་ 


་གི་སྲས་ཡིན། སྐུ་བསོད་ཤིན་ཏུ་རྒྱས། འབུམ་བཞེངས་པའི་དྲུང་ཡིག་པ་དང་འཕྲོས་གཏམ་ལ་ད་ལྟ་གསང་འདུས་ལ་སུ་མཁས་དྲིས་པས། ལྷོ་བྲག་མར་པ་མཁས་ཐེར་བས། དེ་ནས་བླ་མ་ 
ལྷོ་བྲག་པར་འབུལ་བ་མཛད། ཁྱད་པར་དུ་མར་པ་མོན་ནག་ལ་མཐུ་མཛད་པའི་དུས་བཀོད་ནས་བསྒྲལ་བས་མཉེས་པར་མཛད། དོལ་མདར་སྤྱན་དྲངས་དགྱེས་རྡོར་དང་འདུས་པ་ཞབས་ལུགས། ཛ་ཡ་ན། ཐ་ག་ན། སྙིམ་པའི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ 
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༡" ༄༅། །ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོ། བུ་སྟོན་རིན་ཆེན་གྲུབ་ཀྱི་བར་དུ་བརྒྱུད། བུ་སྟོན་ཆེན་པོ་ལ་འདུས་པ་ལུགས་སྲོལ་ལྔའི་བཀའ་བབས་པ་ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་བའི་སྒྲབ་དཀྱིལ་སོགས་མཛད་ཅིང་འདུས་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོར་གྱུར་པ་ 
ཡིན་ལ། ཐུགས་སྲས་ལོ་ཙཱ་བ་སོགས་བརྒྱུད་པའི་དབང་རྒྱུནྱང་འདིར་ཆུ་བོ་གཅིག་འདྲེས་སུ་ཡོད་ཅིང་། འདིར་རང་ལུགས་གཙོ་བོར་སྨྲོས་ན། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་། བྱང་སེམས་བློ་གྲོས་རིན་ཆེན་སོགས་བརྒྱུད་ཡིག་ལྟར་ལ། རྩ་བའི་བླ་མ་འདི་ 
ཞེས་བྱ་བའི་བར་དུ་བརྒྱུད་པའི་ཟམ་མ་ཆད་པར་བྱོན་པའི་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་བགྱིད་པ་ལ། སྟ་གོན་དང་། དངོས་གཞི་གཉིས་ལས། འདིར་དང་པོ་ཡིན། དེ་ལའང་ལྷག་གནས་གཞན་རྣམས་ཁོ་བོས་གྲུབ་ཟིན་ནས། འདིར་སློབ་མ་ལྷག་གནས་ 
ལ་ཐོག་མར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། དེ་ལ་མི་གནས་པའི་མྱང་འདས་དོན་དུ་གཉེར་བ་མ་གཏོགས་འཇིག་རྟེན་འདི་བདེའི་ཆེད་དུ་དབང་བསྐུར་ཞུས་ཀྱང་དོན་དུ་མི་འགྱུར་བས་ཐོག་མར་བསམ་པ་འཆོས་པ་གལ་ཆེ་ 
བར་གསུངས་པས་མ་ཡེངས་པར་གསན་འཚལ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་དོན་གཉེར་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ནི་གཞུག་པར་བྱ། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་ནི་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གཉེར། །སླར་ཡང་དད་དང་ལྡན་པ་ 
ཡིས། །འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་ལ་དམིགས་ཏེ། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་པར་བྱ། །འདི་ཡིས་འབྲས་བུ་མི་གཉེར་ཏེ། །གལ་ཏེ་འདི་འབྲས་དོན་གཉེར་ན། །འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་ལ་དམིགས་ན། །འབད་པ་མེད་ 
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པར་འདི་འབྲས་འགྲུབ། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཡེ་ཤེས་དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གཞུག་པར་བྱའི། ཚེ་འདའི་བདེ་སྐྱིད་དང་ཕྱིམ་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་དང་། རང་དོན་དུ་ཉན་རང་གྱི་བང་ཆུབ་འདོད་པ་ 
རྣམས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་དཀིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཐབས་དམན་པ་གཞན་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲུབ་ཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། དདེ་བས་ན་བདག་གཞུན་ཐམས་ཅད་སྲིདཞིའིཕ་རོལ་ཏུསོན་པའི་མི་གནས་པའི་མ་ངན་ལས་འདས་པ་དོན་དུ་ 
གཉེར་བའི་དད་པ་ཅན་བློ་གྲོས་དང་ལྡན་པ་དག་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་གཞུག་པར་བྱ་སྟེ། ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྲས་དོན་དུ་གཉེར་བས་ཞུགས་ན་ཕ་རོལ་གྱི་དོན་མི་འགྲུབ་ཅིང་། གཞན་དོན་དུམི་གནས་པའྱི་མ་ངན་ལས་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངས་ 
རྒྱས་ལ་དམིགས་ཏེ་ཞུགས་ན་རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་དོན་བདེ་བླག་ཏུའགྲུབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ངེས་པར་བྱས་ནས་བསམ་པའདེ་བཞིན་མཛད་པར་ཞུ། ཁམས་གསུམ་འཁོར་པ་གང་དུ་སྐྱས་ཀྱངསྡུག་བསྔལ་དང་སྱོན་དང་ཉེས་དམིགས་ཀྱི་རང་བཞིན་ 
ལས་མ་འདས་པར་འདུག་ཅིང་། སྦུག་བསྔལ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་བདག་ཅག་གི་ཕ་མ་མ་བྱས་པ་གཅིག་ཀྱང་མི་འདུག་པས་འདི་རྣམས་ཀྱིདན་དུ་བདག་གིས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོའཕངདེ་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི ཆེད་དུ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆེན་པོ་འདེར་ཞུགས་ནས། དབང་བསྐུར་བབླངས་ཏེ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་ངེས་འབྱུང་དུང་དུང་པ་རེ་སྐྱེད་མཛོད། ནང་དབང་བསྐུར་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་མི་བསྐྱོད་ 
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| ༄༅། །རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ ་དུ་གསལ་ ་བའི་ཐུགས་ཀ་ ནས་འོད་ཟེ ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་བྱས་ ཏེཞལ་དུ་ཞུགས། །ཨ་ཝ་ ྷཱིར་བརྒྱུད། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ལམ་ ་ནས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་པདྨར་ཕྱུང་བ། ་ལ། ཐུགས་ ་ཀའི་ སཿ ས་བོནྲ་གི་ 
འོད་ ཟེར་གྱིས་དེ་ བཞིན་ གཤེགས་་ ་པའི་ཚོགས་ སྤྱན་དྲངས་པ་ ་པ་དྡཱཏིའི ་ལམ་ནས་ ཞུ་ཞིང་ཞུགས་ ་པས་དབང་ ་བསྐུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཀྱི་སྐའི་རྣམ་པས་ཕྱིར་ཐོན་ ཏྲ གྲལ་དུ་འཁོད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་ ་མཛོད། དེ་ལྟར་ བྱས། ་པའི་༔ ་དགོས་ པ་ནི་ དབང་གི་ དངོས་ 


གཞི་མ་ཐོབ་ ཀྱི་བར་གྱི་གསང་བའི་ཊེ ཆོས་ རྣམས་ཉན་པའི་ སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བ་ ་དང་། དེ་དག་ གི་ སྐབས་སུ་སློབ་ དཔོན་ལ་ ་ཡང་གསང་སྒྲོགས་: ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བའི་ ཕྱིར་དུ་བསྒྲབས ་པ་ལགས། དེ་ནས གསོལ་བ ་བ་གདབ་པ་ནི། ཇི་སྐད་ དུ། གང་གིས་ སློབ་ 
དཔོན་ ་གསོལ་མ་ བཏབ། །དེ་ཡི་རིགས་ སུ་སྐྱེ་བ་མེད། །ཅེས ་གསུངས་ ་པས་: གསོལ་ ་བ་ལེགས་པ་ ་པར་གདབ་། པ་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་ ་བས། སློབ་ དཔོན་པ། ་བཅོམ་ ལྡན་འདས་ད 'དཔལ་ གསང་བ་འདུས་པ་ ་པ་མི་ བསྒྱདརྡོ་རྗ་དངོས་ ་སུ་བཞུགས་པ་ལ། ཐུན་མོང་མ་ ཨིན་ ་པའི་ 
སྒྱུབས་ 'འགྲོ་དང་སེམས་ སབསྐྱད་ཀྱི་སྡོམ་ པ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ བ་ཅན་ ིརྡོ་རེ་ཐེག་ ་པའི་དམ་ཚིག་ དང་སྡོམ་ ་པ་སྩལ་དུ་གསོལ་སྙམ་པས། སྙིམ་ པ་མེ་ཏོག་ དང་བཅས་ ་པའི་ཐལ་མོ་ མོ་སྦྱར་ནས་ 'འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་: མཛོད། དགའ་ ཆེན ཁྱོད་བདག་ སྟོན་པ་ 
སྟི། །སློབ་དཔོན་ ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི: པོའི་ཚུལ་ བསྟན་ ་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམཿ ཚག་དེ དེ་ཉིད་བདག་ལ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་ 
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གསུམ་དགུ་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །བྱེད་རང་རྣམས་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལམ་ཟབ་མོརྡོ་རེཐེག་པ་ལདོནགཉེར་རྱི་བོ་སྱེས་པ་ད་ནི་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་ 
དུ་སྤྲ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ། བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་དག །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། བྱོ་ནི་ཚུལཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །དུས་གསུམ་འབྱུང་བའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །སྐུ་གསུང་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཅན། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །རྡོ་རྗེ་གསང་སྔགས་བསྒོམས་པ་ཡིས། །ཐམས་ཅད་མགཁྱེན་པ་ཚད་མེད་བརྙེས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་དེས། །ཤཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །བདུད་སཱཾཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི། ། 
དཔུང་ཆེན་དགྲ་ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །འཇིག་རྟེན་རྗེས་འཇུག་རབ་རྟོགས་ནས། །འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས་རྨྱ་ངན་འདས། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དའི་དོན་ནི། ཁྱེད་རྣམས་ཆོས་ཚུལ་ 
ཟབ་མོ་འདིའི་སྣོད་དུ་གྱུར་པས་ཁོ་བོས་བུ་བཞིན་དུ་བཟུང་སྟེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་བསྟན་པར་བྱའོ། །ཅིའི་སླད་དུ་ཞེ་ན། དུས་གསུམ་དུ་བོན་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ལམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཀུན་མཁྱེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་བུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ལམ་འདི་ལ་སྤྲོ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་པའི་དོན་ལགས། དེ་ནས་རྒྱུན་བཤགས་བྱ་བའི་སླད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་དང་གཉིས་སུ་མེད་ 
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༄༅། །པའི་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱད་རྔ་རེའ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་སྤྲིན་གཏིབས་པ་ལྟ་བུས་བསྐོར་ཏེ་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་བདག་གཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་བ་ཐོག་མ་ 
མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་བཤགས་ཤིང་། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་དགེ་བ་ལ་ཡི་རང་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ་བ་དང་། མྨྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཞིང་། སྨོན་པ་དང་། འཇུག་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གྱི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དང་། དགེ་རྩ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་ 
མཛོད་། བདག་གིས་སྡིག་པ་གང་བགྱིས་དང་། །བགྱིད་དུ་སྩལ་དང་ཡི་རང་བ། །སངས་རྒྱས་སྤྱན་སྔར་མཆིས་ནས་ནི། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །རང་རྒྱལ་དགྲ་བཅོམ་འགྲོ་རྣམས་ 
ཀྱིས། །བསྒོམས་དང་བཟླས་བརྗོད་བསོད་ནམས་གང་། །དེ་ལ་བདག་ནི་ཡི་རང་ངོ་། །ཕྱོགས་བཅུ་ར་བཞུགས་པའི་རྒྱལ་བ་ལ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་བསྐུལ། །མྱ་ངན་འདའ་བར་བཞེད་རྣམས་ལ། །དུས་ཀུན་བཞུགས་པར་གསོལ་བར་ 
བགྱི། །སེམས་བསྐྱེད་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ནས། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་དང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱི་མཆོག །དེ་ལ་བདག་ནི་སྐྱབས་སུ་མཆི། །སངས་རྒྱས་འབྱུང་བ་ཇི་ལྟ་བར། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡིས། ། 
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བྱང་ཆུབ་ སེམས ནི་བསྐྱེད་པ་ལྟར། _ །དེ་ ་བཞིན་ དུ་ནི་སེཿ ་སེམས་ ས་བསྐྱེད་ ་དོ། །བདག་གི་ དགེ་ང ་བའི་ལས་ རྣམས་འདི་དག་ གིས། འཇིག་ རྟེནའདར་ནི་མྱུར་དུ་སངས་རྒྱས་ཤོག །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་ཆོས་ རྣམས སྟོན་ བགྱིད་ཅིང་། _།སེམས་ཅན་སྡུག་ ་བསྔལ་མང་ 
པོས་ གཟིར་ལས་ སྒྲོལ། །ཞེས་ ་བརྗོད། དེ་ནས་ བསྲུང་བྱའི་ སྡོམ་པ་ཐུན་མོང་མ་ ཡིན་པ་ ི་དི་ལྟ་བུ ་ཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་གོ་བ བའི་༔ 'སྨད་དུ་སྡོམ་པ་བསྒྲག་ པ་སྟེ་འདི་ལ་གསན་འཚལ། སངས་རྒྱས་ཆོས ས་དང་དགེ། ་འདུན་ ་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་ ་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 
སོང་། །འདིནི་སངསྤ་རྒྱས་རིགས་དག་པའི། །སྡོམཔ་བརྟནཔར་གྱརཔའོ། །ར་རྗེ་དིལ་བུཕྱགརྒྱ་དག །བླཆནཚྱོདཀྱས་གཟུང་བར་གྱིས། །བུང་ཆུབ་སེམས་གད་དེརྡོརྗ། །ཤེས་རབ་དྲིལ་བུཞེས་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་དགཀྱང་གཟུང་བར་ 
གྱིས། །བླ་མ ་མ་: སངས་རྒྱས་ 'ཀུན་ དང་མཉམ། །འདི་ནི་རྗེའི་ རིགས་ དག་ ་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོཿ །སྡོམ་ པ་ ཡིན་ པར་གསུངས། །རིན་ ་ཆེན་རིགས་མཆོག་ ཆེན་ ་པོ་ལ། །ཉིན་ ་དང་མཚན་མོ་ལན་གསུམ་ དུ། །ཟང་ཟིང་མི་འཇིགས་ ཆོས་དང་བྱམས། །སྤྱིན་ པ་རྣམ་ 
བཞི་ རྟག་ཏུ་ སྦྱིན། །ཕྱི་དང་གསང་བ་ཐེག་ པ་གསུམ། །དམ་ཆོས་ཁྱོད་ཀྱིས་ གཟུང་བར་བགྱི། །འདིནི་པདྨའི་ ་རིག་ དག་° ་པའི། །དམ་ཚིག་སྡོམ་ ་པ་ཡིན་ པར་གསུངས། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ཆེན་པོ། པོ་ལ། །སྡོམ་པ་ཐམས་ ཅད་ལྡན་པ ་པར་ནེ། །ཡང་དག་ 
ཉིད་ དུ་གཟུང་བར་བྱ། །མཆོད་ ་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ ་ནུས་བྱ། །སྲོག་ཆགས་རྣམསཿ ནི་གསད་མི་བྱ། །མ་བྱིན་པར་ཡང་མི བླང་ངོ་ །འདོད་ལོག་དགྲ་ཀང་མི་བྱ་ཞིང་། །བརྫུན་དུ་སྨྲ་ ་བར་མི་བྱའོ། །ཉེས་ ་ཀུན་གྱི་རྩ་ ་བ་ཡི། །ཆང་ནི་རྣམ་ ་པར་སྤང་བར་ 
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མཉེལ༦༦ ༦༦ 
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༄༅། །བྱ། །སེམས་ཅན་གདུལ་ཕྱིར་མ་གཏོགས་པ། །བྱ་བ་མ་ཡིན་ཐམས་ཅད་སྤང་། །དམ་པ་ཉེ་བར་བསྟེན་བྱ་ཞིང་། །རྣལ་འབྱོར་པ་ཀུན་བསྙེན་བཀུར་བྱ། །ལུས་ཀྱི་ལས་ནི་རྣམ་གསུམ་དང་། །ངག་གི་རྣམ་པ་བཞི་དག་ 
དང་། །ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ནི། །ཅི་ནུས་པར་ཡང་རྗེས་སུ་བསྲུང་། །སེམས་ཅན་དོན་ལྱ་ཆབ་མི་ཕྱོགས། །ཐེག་པ་དམན་ལ་འདོད་མི་བྱ། །འཁོར་བ་དག་ཀྱང་ཡོངས་མི་སྤང་། །རྟག་ཏུ་རྱྱ་ངན་འདས་མི་ཆགས། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསང་བ་ 
པ། །དེ་ལ་བྷརས་པར་མི་བྱ་ཞིང། །ཕྱག་རྒྱ་བཞོན་པ་མཚོན་ཆ་དང་། །མཚན་མ་འགོམ་པར་མི་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དམ་ཚིག་གསུངས་པ་དག །བློ་ལྡན་ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་སྲུངས། །ཞེས་བསྒོ། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་དེ་རྣམས་ལེགས་པར་སློབ་ 
ཅིང་འཛིན་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱགྱི་བས། དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་ 
སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ལ། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་དག་གིས། །མི་དགེ་བ་ནི་བཅུ་པོ་དག །བག་མེད་པ་ཡི་གནས་གྱུར་པ། །ཆང་ནི་ 
རྣམ་པར་སྤང་བར་བྱ། །དེ་བཞེན་ལྷ་དང་ལྷ་མིན་དང་། །གསང་བ་པ་དག་བརྙས་པ་དང་། །མཚན་མ་ལ་སོགས་འགོམ་པ་རྣམས། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །བདག་ནི་རབ་ཏུ་ལྡོག་པར་བགྱི། །ཞེས་སྡོམ་ 
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མཐིང 





པ་གཟུང་། དེ་ནས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་དོན་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་དྲིའི་ཆུ་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པས་མས་ཡར་རེག་སྟེ། ཧཱུཾ་ཨཱཿ ཨོཾ། ཞེས་བརྗོད་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ 
སྙིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྷུཾ་སྔོན་པོ། མགྲིན་པ་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿ དམར་པོ། སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་དཀར་པོ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་མོས་ 
ཤིག དེ་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། འཁྱིལ་སྔགས་བརྗོད། དེས་ནི་ཐམལ་པའི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཁྱད་པར་ཅན་ 
གྱི་དོན་སྔགས་ཀྱི་ས་བོན་བཏབ་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གདོད་མ་ནས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ངོ་བོར་གནས་པ་དེ་ཆོ་ག་འདེས་ངོ་འཕྲོད་ཅིང་དེར་གསལ་བར་བྱས་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་སྒོ་གསུམ་ལྟར་བྱས་མ་ཐག་པ་དེ་ 
མཆོད་པའི་ཡུལ་དུ་བཟང་བ་ཡིན་པས། མེ་ཏོག་དབུ་ལ་ཕུལ་ནས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱ༔ ཧཱུ བདུག་སྤོས་ཤངས་ལཿ ྷཱུ་པེཿ མར་མེ་སྤྱན་ལམ་དུཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ དྲིའི་བྱུག་པ་ཐུགས་ཀརཿ གནྡྷེ ཞལ་ཟས་ལྗགས་ 
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ལཿ ནི་ཝི་དྱ་ཨཱཿ ཙུ ཞེས་པས་མཆོད་པ་ནི་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལྷར་ཤེས་པའི་སྒོ་ནས་འདོད་ཡོན་ལ་མ་ཆགས་པར་ལོངས་སྤྱོད་ཅིག་ཅེས་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་སོ་ཤིང་སྦྱིན་པ་ནི། ས་ཤིང་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་ 
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” ༄༅། 





་པ་དང་ལྔན་པར་གྱུར། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་ 


།སྦྱང། སྟོང་ཕའི་ངང་ལས་རྩཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་སོ་ཤིང་བྱང་ཆུབ་ཤིང་གི་རང་བཞིན་རྩེ་མོ་ལ་སྲད་བུ་དམར་པོ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་བཅིངས་པ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་པའི་ནུས 
བརླབས་པ་དེ་ཉིད་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བྱིན་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾཞེས་བརྗོད་ནས་སྦྱིན། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཁ་ཤར་རམ་བྱང་དུ་ཕྱོགས་ཤིང་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བྱིན་པའི་སོ་ཤིང་དེ་ཉིད་རྩེ་མོ་སྟེང་དུ་བསྟ 


པའི་ཚུལ་དང་ ་སཱེང་ད་གཟིགས་ནས་དངོས་གྲབ་ཀྱི་ལཱས་གང་ཡིན་པ་གསལ་བར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་པ་དང་། རྩེ་མོའི་མེ་ཏོག་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་བ་ཞལ་ནས་བ ་དེ་ཁོང་པར་སོང་བས་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་དང་། དབང་གི་ 
ཚུལ་དང་། སྤྱན་སྟཾང་དུ་གཟེགས་ནས་དངས་གྲུབ་ཀྱ་ལྟས་གང་ཡན་པ་ག གྱུར་ཅག་སྙམ་པ་དང་། རག་ལས་འད་ཟར་བྱུང་བ་ཞལ་ནས་བརྒྱུད་ད། ༨ གམ་མད་པ་ནས་པསགས་པའ་སྔག་པ་དང་། དབངག་ 
སྤྲུག་སྨན་བཏང་བ་བཞིན་སྐྱུགས་པར་མོས་ལ། བ་བྱུང་གི་ཚོམ་བུའི་དབུས་སུུ་ལྟོས་པ་མེད་པ་དང་ལྷན་ཅིག ཨོཾ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧ། ཞེས་གསུངས་ནས་འདོར་བརཞུ། བྱས་ལ་རིམ་ 

མཚམས་སུ་ཕྲ་མོའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ 


ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་གེགས་བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སྨན་པ་མཁས་པས 
བཞིན་དོར་དུ་བཅུག་པས། དྷེ་ལྟར་དོར་བའི་ལྟས་ཀྱི་མཚན་མ་བཤད་པ་ནེ། ཤར་སོགས་ཕྱོགས་བཞིར་རིམ་པ་ལྟར། །ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དྲག་པོ་འགྲུབ། །སྟེང་འོག་མཁའ་སྤྱོད་ས་སྤྱོད་དེ། | 





ལྟར་ངེས་པར་བྱའོ། །དེས་ནི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པ་སྐྱུགས་པར་དམིགས་པས་སྡིག་སྒྲིབ་འདག་པ་དང་། རྩེ་མོའི་ལྟ་ཕྱོགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ལྟས་ཤེས་པ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འཚང་རྒྱ་བ་ན་རིན་པོ་ཆེ་སྡེ་ 


ན་ནས་ཅུང་ཟད་འཇིབ་ 
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298 ༦ཚི 





ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའྱི་བང་ཆུབ་ཀིཤང་ལསྐུ་བརྟེན་ནས་འཚང་རྒྱབ་བཞིན་རང་ཉིད་ཀྱང་མའོངས་པ་ནམྱུར་དུ་འཚངརྒྱ་བའ་ཚ་དེལྟབུའིབྱངཆུབཀིཤངརྩོལ་མད་དུའགྲུབཔའི་རྟན་འབྲལ་བསྒྲིགས་པའོ། །དེ་ནས་ཁྱོར་ཆུ་སྦྱིན་པ་ནི། དྲི་བཟང་དང་ 
སྦྱར་བའི་ཆུ་འདི་ཉིད་ཕྱག་གཡས་གཡོན་གང་རུང་གི་ཁྱོར་བར་བཟེད་དེ་ཞལ་དུ་བཞེས་ནས་ཕྱིར་ཕོ་བས་ངག་གི་ཉེས་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཧིཿ བི་ཤུདྡཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སརྦ་པཱ་པ་ནིཤྷཱསྱ་ོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀམྐྲན་ཨ་པ་ 
ནཱ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་ལ་ཁྱོར་བ་གསུམ་འབུང་དུ་གཞུག་གོ །དེས་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པ་ཁ་དག་པ། ངག་སྒྲིབ་སྦྱོང་བ། རྨི་ལམ་གསལ་པོར་འབྱུང་བ་གསུམ་དང་། མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་རང་ཉིད་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚེན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དག་ 
པ་གསུམ་འཐོབ་པའོ། །དེ་ནས་ཀུ་ཤའི་ལྫས་སྟན་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུ་ཤ་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རཱུཾ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཀུཤ་སྔོ་ལྗང་རྩ་རྩེ་མ་ཉམས་པ་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་པར་བྱེད་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཀུ་ 
ཤ་ཆུང་བ་སྔས་དང་། ཆེ་བ་སྟན་གྱི་དོན་དུ་བྱིན་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲཏཱབྷ་བཾ་ཞེས་པས་སྦྱིན། དེས་གནས་སྐབས་ཀྱི་དགོས་པ་ཀུ་ཤའདེ་དག་བྱེདཀྱི་རྩྭ་གཙང་ཞིང་དགེ་བ་ཡིན་པར་བི་དྱ་པཱ་དས་གསུངས་པ་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུལ་བ་དང་། ཀུ་ཤས་ 








ཐམས་ཅད་སྲུང་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སྲུང་བ་དང་མཐར་ཐུག་གི་དགོས་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀུ་ཤའི་གདན་ལ་བཞུགས་ནས་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་ལྟར་རང་ཉིད་འཚར་རྒྱ་བའི་ཚེ་ཀུ་ཤའི་གདན་ནམ་རྡོ་ 
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༄༅། །རྗེའི་གདན་རྩོལ་མེད་དུ་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིགས་པའོ། །དེ་ནས་སྲུང་སྐུད་གདགས་པ་ནི། སྲུང་སྐུད་མདུད་པ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་བསང་སྦྱང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རྲུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་སྲད་བུ་དམར་པོ། རྡོ 
རྫེའི་མདུད་པ་གསུམ་དང་བཅས་པ། བར་ཆད་སྲུང་བའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུ། ཛཿ ཧཱུ་བོ་ཧོཿ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བཟུང་ལ་རྩ་སྔགས་བརྗོད། ཅེས་པས་བསྔགས་པ་དེ་ཉིད། སྐྱེས་པའི་དཔུང་ 
པ་གཡོན་དང་། བུད་མེད་ཀྱི་གཡས་ལཉིས་སྐོར་དུ་བཅིངས་བས་སྐུ་ལུས་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་གོ་ཁྲབ་ཀྱིས་ཞུ་ལུབས་སུ་གཏམས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཕྱག་ལེན་བཞིན་བཅིངས་ནས། ཨོཾ་བུདྡ་མིཏྲི་རཀ་རཀྟ་སརྦཱན་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླའོ། །དེ་ནས་ཟབ་ 
མོའི་ཆོས་བཤད་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཆོས་བསྟན་པ། །བདེན་པ་གཉིས་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པ་དང་། །དམ་པའི་དོན་གྱི་བདེན་པའོ། །ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་ཞེས་བཤད་པ། །རྣམ་པར་རྟོག་ པ 
མེད་ཟབ་པ་སྟེ། །རྒྱ་ཆེ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ། །འདི་ནི་བདེན་པ་གཉིས་སུ་བཤད། །ཀུན་རྫོབ་དང་ནི་དམ་པའི་དོན། །ཕྱེ་སྟེ་སོ་སོར་ཤེས་ནས་སུ། །དེ་ནས་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་བྱས་པས། །ཟག་མེད་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ཀུན་ཏུ་ཀུན་ལས་ 





བྱུང་། །རྣམ་ཀུན་ཀུན་ཚེ་རང་ཉིད་ནི། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་དུ། །གྲུབ་པར་རང་ཉིད་ཀྱིས་མཐོང་འགྱུར། །བྱང་ཆུབ་སུས་ཀྱང་བྱིན་མ་ཡིན། །སུ་ཡིས་ཀྱང་ནི་བཟུང་མ་ཡིན། །རང་ཆོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལས། །དེ་ལ་སངས་རྒྱས་ 










































































ཀ2་ཟོར 2༢ ༤ 


ོ སངས་རྒྱས་བརྗོད། །སེམས་ཅན་བག་ལ་ཉལ་དབྱེ་བས། །ཡང་དག་མགོན་པོས་དེ་ཉིད་ནི། །འབད་པས་སྤས་ནས་ཕུང་པོ་ཡི། །རིན་ཆེན་ཟ་མ་ཏོག་ཏུ་བཞག །དེ་ཕྱིར་བླ་མའི་ཞལ་གྱི་ནི། །དྲིན་གྱིས་འབད་པས་རྟོགས་བྱ་སྟེ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཀྱང་ 


གསལ་གྱུར་པ། །དེ་ནས་སྦྱོད་པ་རབ་ཏུ་བྱ། །འདི་ལ་གཙང་སྦྲ་ངེས་སྡོམ་མེད། །དཀའ་ཐུབ་མེད་ཅིང་དཀའ་སྤྱད་མེད། །དཀའ་བ་མེད་ཅིང་ངེས་མེད་ལ། །བདེ་བ་བསྟེན་པས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཐུགས་ལ་ངེས་པས་གསང་ 
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/ སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྙེད་དཀའ་ཞིང་། རྙེད་ན་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དང་། དེ་ལྟར་རྙེད་པ་ལ་སྤྲ་་ྒྱཆནཔོ་སྐྱེད་མཛོད། དེ་ནས་དོ་ནུབ་རྨི་ལམ་གྱི་མཚན་མ་བརྟག་དགོས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་གང་དུ་བཞུགས་པའི་གནས་དེ་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་ 


བཞུགས་པའི་ཁང་པ་འདི་ཉིད་དུ་མོས་པའི་ནང་དུ་སྔར་སྤད་པའི་ཀུཤ་ཆེ་བ་སྟན་གྱི་འོག་དང་། ཆུང་བ་དེ་ཉིད་སྔས་ཀྱི་འོག་ཏུ་བཅུག་སྟེ་གཞོགས་གཡས་འོག་ཏུ་ཕབ་པའི་སེངྒེའི་ཉལ་སྟབས་ཀྱིས་གཟིམས་ལ་དུག་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་དང་ཉལ་ཁ་སྨྲ་བརྗོད 
མང་པོ་སོགས་སྤངས་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སྔས་མགོའི་ཐད་ཀྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་མོས་ལ་བཟང་ངན་གྱི་མཚན་མ་ལུང་བསྟན་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བཏབ་ནས་རྟོག་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་མནལ་དུ་ 
འགྲོ་དགོས་པས། དེ་ཡང་ཐུན་དང་པོ་གཉིས་ལ་ངེས་པ་མེད་པས་ནམ་གྱི་ཆ་སྨད་ལ་རྨི་ལམ་གང་བྱུང་ཡིད་ལ་བཟུང་སྟེ། བཟང་པོར་བྱུང་ན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པས་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རབ་བྲིང་ཐམ་གང་རུང་འཐོབ་པར་འགྱུར་ལ། ངན་ན་བར་ཆད་ཀྱི་ 
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༄༅། །ལྟས་ཡིན་པས་གཉིད་སད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དང་ཁྱད་པར་མེད་དེ་དོན་ལ་གྲུབ་པ་ཅུང་ཟདཀྱང་མེད་སྙམ་དུ་བདེན་མེད་ཀྱི་སྦྱང་བས་རྒྱས་འདེབས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་གྱི་རྣལ་འབྱོར་བླ་མ་ 
བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན་དུ་ལུང་བླངས་ཏེ་ཉམས་སུ་བླང་བ་དང་། ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བླུགས་པ་ལ་སོགས་པ་རྨི་ལམ་ངན་པའི་འབྲས་བུ་མི་འབྱུང་བའི་ཐབས་ལ་བརྩོན་དགོས་པ་ཡིན། དྲེ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་ལེགས་ 
པར་གྲུབ་ཟིན་པ་ལགས་པས་དགེ་རྩ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་དུ་བསྔོ་བར་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་བརྗོད་ལ་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཏང་ངོ་། །སླར་མཆོད་པ་ཁ་གསོས་ཤིང་གསར་དུའང་བཤམ། ལྷ་སྟ་གོན་སྐབས་ལྟར་བྱིན་བརླབས་ ༣ 
ཚིགས་བཅད་དམ་སྔགས་ཙམ་གྱི་ཆུ་གཉིས་ཉེར་སྦྱོད་འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད། སྙིང་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཐར་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པས་ནང་མཆོད་ཕུལ། དེ་ཉིད་ལྔ་པ་དང་བསྟོད་པ་བསྡུས་པས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ པོ 
ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཡིག་བརྒྱ་དང་བཟོད་གསོལ་བྱས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུཏྟི༔ྱ། རྡོ་རྗེ་ཤུགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱས་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་བཏེག་སྟེ། སླར་ཡང་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའི་བར་གྱིས་མཆོད། ཕུང་པོ་ 
ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་རྣམས། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་དངོས། །ཟུང་འཇུག་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ལྷ། །འཁོར་དང་བཅས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། །ཅེས་བསྟོད། ཨོཾ་ཨཱཿ བིབྷཱནྟ་ཀྲཾཏུཾ་གིས་བསྲུང་། དེ་ལྟར་སྟ་གོན་རྣམས་ཉིནཞག་གཅིག་གིས་འགྲུབ་ 






























































པར་བྱའོ། །དགུ་པ་ཡེ་ཐིག་གདབ་པའི་ཆོ་གཞནི། ཞག་གིས་བར་དུ་ཆོད་ན་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་རྒྱས་པར་བསྒོམ་དགོས་ལ། བསྡུ་ན། རང་ཉིད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ་ནས། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། སློབ་མ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྔོ་དཀར་ 


དམར་བའི་སོགས་ནས། དྲག་སྟ་འཛིན་པར་འགྱུར། ཐིག་སྐུད་ཁ་དོག་ལྔ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་ཡུངས་ཀར་ཕྱེ་མས་བྱུག དྲིཞིམ་པོས་བགོས་ལ་ནག་དཀར་སེར་དམར་ལྔང་གུ་ལྔ་པོ་རིམ་པས་མཐེ་བོང་སོགས་ཀྱི་རྩ་བར་བཀོད་ནས། བསང་སྦྱང་། སྟོང་ 


པའི་ངང་ལས། ཐིག་སྐུད་ནག་པོ་རྱུཾ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ། དཀར་པོ་བྷཱ་ལས་རྣམ་སྣང་། སེར་པོ་ཨཱ་ལས་རིན་འབྱུང་། དམར་པོ་ཛྲི་ལས་སྣང་མཐའ། ལྗང་གུ་ཁི་ལས་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ངོ་བོ་རྣམས་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ནམ་མཁར་བཞུགས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་། མཁའ་དབྱིངས་གང་བོའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རྩུཾབྷཾཨཱཛྫཾཁི་རྣམས་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུའོད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་བཞུགས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཀྐོ་བྷྱ༔ བཛྲ་སྭུ་ཏྲཾ 














མ་དང་ཟླ་བ་འོད་ཟེར་སེར་པོ་ཅན། མིག་འབྲས་རྩུཾ། ཨོཾ་དཱཱི༔་དྫཿཾཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཿ ནམ་མཁའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུ་རིགས་ལྔ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས། དམ་ཚིག་གི་སྲད་བུ་ལ་ཐིམ། དེ་ནས་སློབ་མ་དང་ལྷན་ཅིག་ཐིག་སྐུད་བརྐྱངས་ 


མི་པྲ་ཡརྩ་མཧཱ་མཉྔ་ལ་སཱཱཏཌྟ་ཡ་རཱུཾ། ཞེས་ལན་གསུམ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་ཨཀྐོ་བྷྱཿ འི་གནས་སུཤཱཱཏ་དང་། རཏྣ་སཾ་བྷ་ཝ་དང་། ཨཾ་མི་ཏཱ་བྷ་དང་། ཨ་མོ་སྷ་སིངྡྷ་ཞེས་པ་རྣམས་བཅུག་སྟེ་གསོལ་བ་གདབ། རང་གི་མིག་གཉིས་སུ་ཛཿ ལས་ཉི་| 
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8༦༦298 





༄༅། །ཏེ། ཨོཾ་ཨ་ནྩོཉུཧུ་ཨ་ནུ་ག་ཏཱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྤ་ར་སྤ་ར་ཨ་ནུ་པྲ་བིངྱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨཱ་ཏྱནྟ་ཨ་ནུ་པྲ་བིདྱ༔ སརྦ་དྷརྨཱཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ ཞེས་དང་པོ་སོ་སོར་བསྒྲིལ། དེ་ནས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ་ལོ། །ཐིག་སྐུད་ཀྱང་ལྔ་ཚན་ 
ལྔར་བྱས་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་སོ། །དེ་ཉིད་སྣོད་གཙང་མར་བཞག་ལ། རང་གི་མིག་གཡས་པ་མ་ལས་ཉི་མ། གསོན་པ་ཊ་ལས་ཟླ་བ། བཛྲ་དྲདཱི་མཊ། ཐིག་སྐུད་ལ་དྲག་ཏུ་བལྟས་པས་བརྟན་པར་བྱས་ལ། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བཟླས་པའི་བདུད་རྩི་ལྔ་ 
དང་། ཡུངས་ཀར་དང་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཏོར། ལག་པས་རེག་ལ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཕ་སུ་ཏཱརཱཾ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ བརྒྱ་རྩ་ལ་སོགས་པ་བཟླ། ལས་ཐམས་ཅད་པས་བསྲུང་བ་བྱས་ནས་གཞག་གོ་ །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ས་གཞི་ལ། ཨོཾ་སྦརྦ་སཾ་ 
ཤོ་དྷ་ནིཧྲུཾ། ཞེས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་གཏོར་བྱི་དོར་བྱ། མཐའ་ལ་མེ་ཏོག་དགྲམ། སློབ་དཔོན་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པས། ལག་པ་གཡོན་པས་ཐིག་སྐུད་བཟུང་། སློབ་མ་ནུབ་ཏུ་ཕྱོགས་པ་ལ་གཡས་པས་ཐིག་སྣ་གཏད། ཛཿ ཞེས་བརྗོད། སློབ་མས་གཡོན་ 
པསབླངས་ལ་ལྟེ་བར་གཟུང་། དེ་ནས་ཇི་ལྟར་གདབ་པ་ནི། ཐིག་འཛིན་ཚུལ་དེཉིད་ལས། སློབ་དཔོན་གྱི་གཡས་པའི་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ཐིག་སྐུད་ནམ་མཁར་འདེགས་པའི་ཚེ། ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྭུ་ཏྲམཱ་ཏི་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཧྱིཾ་ཨོཾ་སྭ་ཨཱཿ ཧཱ། སེམས་ཅན་ 








དོན་དུ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི། །དུས་ཡིན་དེ་རིང་འདིར་བྱོན་ཅིག །ཐིག་གི་སྒྲས། ནམ་མཁའ་གང་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསྐུལ་ཏེ། མར་མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་བྱོན་ནས་ཐིག་སྐུད་ལ་ཐིམ། དེ་ནས། ནུབ་ཤར་གནས་པས་ཚངས་ 
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ཏ= 





ཐིག་དང་པོ་གདབ། །ལྟོ་བྱང་གཉིས་པ་མེ་དབང་ཤར་གྱི་ལོགས། །རླུང་སྲིན་ནུབ་དང་རླུང་དབང་བྱང་ཡིན་ཏེ། །མེ་སྲིན་གནས་པས་ལྷོ་ཡི་རྩ་ཐིག་གདབ། །སྲིན་དབང་ཟུར་ཐིག་དང་པོ་མེ་རླུང་ནས། །ཟུར་ཐིག་གཉིས་པ་བཏབ་སྟེ་ཐིག་ཆེན་བརྒྱད། ། 
ཀུན་ཀྱང་གཡས་བསྐོར་སློབ་མས་སློབ་དཔོན་ལ། །རྒྱབ་ཀྱིས་མི་ཕྱོགས་སློབ་དཔོན་གཡས་མཐེལ་སར། །གཡོན་པ་ཕྱེད་ཀྲུང་སློབ་མ་དེ་ལས་ལྡོག །ཅེས་པའི་ཚུལ་གྱིས་སོ། །དེ་ནས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གཱ་ཀྲ་མ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ཐིག་བཏེག་སྟེ། སློབ་ 
དཔོན་ནང་དུ་ཞུགས། ཧཱིཿ ཧཱིཿ ཞེས་རྡོ་རྗེའི་ལྟ་བ་དང་བཅས་པས། ཐར་པའི་སྒོའི་བར་ཆད་དུ་འགྱུར་བའི་སྒྲིབ་པ་དབྱི་བར་བྱའོ། །ཞེས་སྒོའི་ཐད་ཀྱི་རྩ་ཐིག་དབྱི། ཐིག་སྐུད་ལ་ཨརྒྷཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། དེ་ཉིད་ལྔ་པས་བསྟོད་ནས་ཡིག་བརྒྱ་དང་ 
བཟོད་གསོལ་བྱས་ལ། བཛྲཿ མུཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཐིག་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། །བཅུ་པ་ཚོན་དྱགེ་བའི་ཆོ་ག་ནི། ཚོན་སྣ་ལྔའམ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ལེགས་པར་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་སོགས། ཐིག་སྐུད་ཅེས་པའི་གནས་སུ་རྡུལ་ཚོན་ཞེས་པ་ 
དང་། བཛྲ་སུ་ཏི་ཞེས་པའི་གནས་སུ། བཛྲ་ཙི་ཏྲཾ་དང་། སུ་ཏྲནྔ་ཡའི་གནས་སུ། ཙི་ཏྤ་རྟ་ཡ་ཞེས་པའི་ཁྱད་པར་མ་གཏོགས་ཡེ་ཐིག་དང་འདྲ། མིག་གཡས་པ་མ་ཞེས་པ་ནས། བརྟན་པར་བྱས་ཀྱི་བར་ཡང་། རྡུལ་ཚོན་ཞེས་པ་ཉིད་ཁྱད་པར་རོ། ། 














ཨོཾ་བཛྲ་ཙི་ཏྲས་མ་ཡ་ཧཱུཾ། ཞེས་བརྒྱ་རྩ་བཟླ་ཞིང་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་མཉེ། རྡུལ་ཚོན་རྣམས་ལ་ཧི་ཡིག་བྲིས་ཏེ། བདེན་པ་གང་གིས་སེམས་ཅན་རྣམས་རྡུལ་མང་ཞིང་། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་སེམས་ཅན་ལ་ཆགས་པ་དང་རྗེས་སུ་ཆགས་ 
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༄༅། །པའི་བདེན་པ་དེས་རྡུལ་ཚོན་རྣམས་འབར་བར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ལ་ཡིད་ཀྱིས་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་དབུས་ཀྱི་ཕུར་བུ་ཕྱུང་། ཡེ་ཤེས་བ་ལག་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ། ཕུར་ཁུང་རྩིག་པའི་རིམ་པ་དང་མཐུན་ 
པའི་རྡུལ་ཚོན་གྱིས་འགེངས་བཞིན་དུ་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ། འདི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་སྒྲོལ་བྱེད། །རང་ཉིད་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱིས་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །འཁོར་ 
ལོའི་ནང་ན་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་པའི་དོན་དྲན་བཞིན་དུ་གླུ་བླང་། གལ་ཏེ་ཕུར་ཁུང་མེད་ན་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་རྩིག་པ་ལྔ་ཞེང་དུ་སྒོའི་ཉི་ཤུ་ཆ། སྲིད་དུ་སོར་བཅུ་གཉིས་ཙམ་འཐེན་ལ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཅི་བདེར་འགྱེད་དོ། །ཚོན་ཐོབ་ 
ནི། དབུས་ཀྱི་རེའུ་མིག་གདུང་བཅས་སྔོ། །ཀ་བ་བརྒྱད་ནི་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག །གཉིས་གཉིས་ཕྱག་མཚན་འཁོར་ལོ་དང་། །ནོར་བུ་པདྨ་རལ་གྲིས་སྤྲས། །ཕྱོགས་མདོག་རྣམས་ནི་ཤར་དཀར་ལ། །ལྟོ་སེར་ནུབ་དམར་བྱང་ལྗང་གུ། །རྡོར་ཕྲེང་ཟླུམ་པོ་ 
གཞི་མ་ནག །རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་ཕྲེང་བ་སེར། །འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་རིང་འཕྲོའི་ཚུལ། །རིམ་པ་གཉིས་པའི་ལྷ་སྣམ་དུ། །ཚངས་ནས་ཆ་ཆེན་རེ་དོར་བར། །བཀྲ་ཤིས་བུམ་པ་སེར་པོ་བརྒྱད། །རྩིག་པ་ལྔ་སྦྲགས་ནང་ནས་རིམ། །སྔོ་ལྟང་དམར་སེར་དཀར་ 











པོའོ། །འདོད་སྣམ་དམར་ལ་གྲྭ་བཞི་དང་། །མཚམས་སུ་ཟླ་ཕྱེད་ལ་གནས་པའི། །རིན་ཆེན་དམར་པོ་རྡོ་རྗེས་མཚན། །ཕ་གུ་དམར་ལ་མུན་པ་ནག །གསེར་གྱི་དྲྭ་བ་ཤར་བུ་སྔོ། །མདའ་ཡབ་དཀར་པོ་མཆོད་རྟེན་དབྱིབས། །གླང་རྒྱབ་ནང་དང་རྡོ་ 






























































རྗེའི་རྭ། །ཀ་བ་ཕྱོགས་ཀྱི་མདོག་ཅན་བྱ། །རྟ་བབས་སྣམ་ལས་ཤར་བུ་མདའ། །དཀྱིལ་འཁོར་དང་མཚུངས་རིན་ཆེན་དམར། །རྨིག་པ་ལྟང་ལ་གསེར་སྣམ་སེར། །བ་རྗེར་ནི་དམར་སེར་པོ། །ཤར་བུ་བ་རན་འདེགས་བྱེད་པ། །སེང་གེ་དང་ནི་ཤ་ར་ 
བྷ། །ངང་པ་རྨ་བྱ་མིའམ་ཅི། །ཕོ་མོ་ཟུང་རེ་འབྲི་བར་བྱ། །སྣམ་སྟེང་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ། །འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི། །གཡས་གཡོན་རི་དྭགས་ཕོ་མོས་མཛེས། །ཁྱམས་ལྟང་སྣ་ཚོགས་པདྨ་ཡི། །འོག་གཞི་དམར་སྐྱ་རེ་ཁཱ་དཀར། ། 
/ དོར་དཀར་པོ་འོག་གཞི་སྔོ། །འོད་ཕྲེང་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཏེ། །ཕྱི་ནངའོད་ཕྲེང་གཉིས་པོའི་མཐའ། །རིངའཕྲའི་ཚུལ་ཡིན་བཅད་མི་བྱ། །དེ་ནས་ལྷ་མཚན་དགོད་པ་ནི། །ལྷ་གནས་ཀུན་ལ་པདྨའི་གདན། །གཙོ་དང་ཁྲོ་བཅུརཉི་གདན་ཏེ། །ཤར་ ༢ 
ཕྱོགས་པ་རྣམས་ཟླ་གདན་ནོ། ལྷོ་ནུབ་མཱ་ཀྲིར་རྡོ་རྗེའི་གདན། །ལྷོ་ཕྱོགས་པ་རྣམས་རིན་པོ་ཆེ། །ནུབ་ཕྱོགས་པ་ལ་པདྨ་དམར། །བྱང་རྣམས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན། །དབུས་སྭ་རྡོ་རྡེ་རྩེ་ལྔ་སྔོ། །ལྷ་རྫས་དར་གྱི་རེག་བྱ་བཅས། །ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་ 
རྩིབས་བརྒྱད་དཀར། །ལྷོ་རུ་རིན་ཆེན་ཆ་དགུ་སེར། །ནུབ་ཏུ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དམར། །བྱང་དུ་རལ་གྲི་ལྗང་གུའོ། །ཤར་ལྷོ་ནས་བརྩམས་རེའུ་མིག་བཞི། །ཨུཏྤལ་དཀར་སྔོ་དམར་ལྗང་བཞི། །ཤར་སྒོར་འཁོར་ལོ་མིག་འབྲས་མཚན། །རིམ་པ་ 
གཉིས་པའི་གྲྭ་བཞི་པོ། །ཤར་ལྷོའི་མཚམས་ནས་གཡས་སྐོར་དུ། །མེ་ལོང་དམར་པོ་པི་ཝཾ་སྔོ། དྲི་ཡི་དུང་ཆོས་ཟས་སྣོད་དམར། །རིམ་གསུམ་ལྷ་སྣམ་ཤར་གཡས་ལོགས། །ཀླུ་ཤིང་མེ་ཏོག་འཁོར་ལོས་མཚན། །གཡོན་ལོགས་འཁོར་ལོ་ལྷོ་ནུབ་ 































































































396༦༧༦།༦ ༦ 


༄༅། [བྱའོ །གཡས་གཡོན་རིན་ཆེན་སེར་པོ་དང་། །པདྨ་དམར་པོ་རལ་གྲི་ལྗང་། །གཉིས་གཉིས་དག་ནི་མཛོས་པར་བྲི། །ཤར་སྒོར་དབྱུགཏོ་ལྷོཡི་སྒོར། །རྡོ་རྗེས་མཚན་པའི་དབྱུག་པ་དཀར། །ནུབ་པད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ 
བྱང་། །གྲྭ་བཞིར་བདེན་བྲལ་ཞགས་པ་སྔོ། །གཞན་གསུམ་རལ་གྲི་རེ་རེའོ། །ཤར་སྒོའི་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ་སྔོ། །ནུབ་ཀྱི་ཞུབ་ཏུ་ཞགས་པ་ནག །འདོད་སྣམ་སྟེང་དུ་ལྷ་མོ་རྣམས། །ཉེས་སྤྱོད་འདོད་ཡོན་ཐོགས་པའམ། །ཡང་ན་དེ་དག་མཚན་མར་ 


› བཅས། །མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་བ་བྲི། །ཚོན་ལྷག་མ་མེ་ཏོག་སོགས་ཀྱིས་མཆོད་ཅིང་གཤེགས་པ་ཐིག་གི་སྐབས་ལྟར་ལ། ཡེ་ཐིག་ཀྱང་ཡིད་ཀྱིས་བསྟིམ། བུམ་པ་རྣམས་སྤོས་དང་རོལ་མོ་བཅས་གཡས་བསྐོར་ལན་གསུམ་མཐར་གཙོ་བུམ་ཤར་ 


སྒོའི་གཡས་དང་། ལས་བུམ་གཡོན། ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་བུམ་པ་ཡོད་ན་ཕྱོགས་སོ་སོར་མ་འཁྲུལ་བར་དགོད། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ལྷ་གྲངས་ལ་སོགས་པ་དང་། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་གཏོར། རྒྱན་གྱི་བྱེ་བྲག་ཅི་འབྱོར་པ་དགྲམ། དབང་གི་ཆས་ ངོ 
ཅོད་པན། རྡོརྗ། དྲིལ་བུ། མིག་ཐུར། མེ་ལོང་རྣམས་དང་། འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་པདྨ་རྒྱགྲམ་གཟུགས་སམ་ཙླི། སློབ་མ་མཆོད་པ་ཉེར་སྤྱོད་ན་བཟའ་བཅས། མིག་དང་། མེ་ཏོག དུང་ཆུ། གསང་དབང་ཐོད་པར་བདུདརྩི་ལྔ་དངདྲི་བཟང་ 
སྦྱར་བ། རིག་མའི་གཟུགས་བརྙན་སོགས་རྒྱུན་གྱི་ཕྱག་ལེན་ལྟར་དགོད། རས་བྲིས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ་ནི་ཐིག་ཚོན་གྱི་བྱ་བ་ཡེ་མི་དགོས་ལ། བུམ་པ་འགོད་ཚུལ་དེའང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་མི་དགོས་གསུངས་སོ། །བཅུ་གཅིག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 










































































པང 





པའི་ཆོ་ག་ནི། མཐྦལ་བསྐུལ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་ལྟའི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ནང་མཆོད་བྱིན་རླབས་ནས་ཉེར་བསྡུའི་བར་རྫོགས་པར་བསྒོམ། དེ་ནས་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསངས་ཤིང་། ཡི་གེ་གསུམ་མང་དུ་བཟླས་ལ་རྡོ་རྗེ་གསོར་ཞིང་ 
དྲིལ་བུ་དཀྲོལ། ཤུནུ་ཏུས་སྟོང་པར་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གདན་རྣམས་སུ་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བདག་ཉིད་གནས་པར་གྱུར་ 


' ཏེ། དབུས་ཀྱི་ལྷའི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེསཔརྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སུ་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་རིགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྲལ། རེགྱ་བ་རྡོ་རྗེ་མའི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས། བདག་ཉིད་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཧུ་ལས་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་ 


གྱུར། ལེའུ་ཚེ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚན་མ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཧྲཱཾ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། ལྷོར་ཨོཾ་ཨཱཿ སྭཱ་ཧཱུཾ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཿ ཧྲུ་ལས་འོད་དཔག་མེད། བྱང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ དཱ་ཧྱཱ་ལས་དོན་ 
ཡོད་གྲུབ་པ། ཤར་ལྟོར་ཨོཾ་ཨཱཿ ལེ་ཧཱུཾ་ལས་སངས་རྒྱས་སྤྱན་མ། ལོ་ནུབ་ཏུ་ཨོཾ་ཨཱཿ མཱུཧུཾ་ལསམཱ་མ་ཀཱི། ནུབ་བྱང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ པཱཾ་ཧྲུ་ལས་གོས་དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཏཾ་ཧྲུཾ་ལས་སྒྲོལ་མ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་གྲྭ་བཞིའི་མཚན་མ་རྣམས་ 








ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་ལྟོར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛཿཙྩུཾ་ལས་གཟུགས་རྡོརྗེམ། ལྟོ་ནུབ་ཏུ་ཨོཾཨཱཿརཾཾ་ས་སྒྲརྡ་ར་མ། ནུབ་བྱངདུ་ཨོཾ་ཨཱཿཔཧཱཾ་ལསདྲི་རྡོརྗེ་མ། བྱངཤར་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿཧོརཾ་ལསརོ་རྡ་རྗམ། དབུསཀྱི་རགབྱ་རྡོར་མའི་ལྷའི་མཚན་མ་ 
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༄༅། །ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས། གཙོ་བོའི་པང་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཁི་ཧྲུཾ་ལས་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེ་མ། ལྷ་སྣམ་གྱི་མཚན་མ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་གྱི་གཡས་སུ་ཨོཾ་ཨཱཿ མེ་ཧཱུཾ་ལས་བྱམས་པ། གཡོན་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཐོལྷ་ནྷཾ་ལས་ 
སའི་སྙིང་པོ། ལྷོའི་གཡས་དང་གཡོན་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཧྷུཾ་ལས་གཡས་སུ་ཕྱག་རྡོར། གཡོན་དུ་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ། ནུབ་ཀྱི་གཡས་སུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཧྷུཾ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག གཡོན་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཛྷུ་ལས་འཇམ་དཔལ། བྱང་གི་གཡས་སུ་ཨོཾ་ 
ཨཱཿ ཨོཾ་ཙྷུཾ་ལས་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ། གཡོན་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ སཾ་ཛཱུ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། སྒོ་བཞི་དང་གྲྭ་བཞི་དང་སྟེང་འོག་གི་མཚན་མ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྷུཾཧྷཾ་ཞེས་པ་བཅུར་གྱུར། དྲེ་རྣམས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཤར་སྒོར་ 
གཤིན་རྗེ་གཤེད། ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། ནུབ་སྒོར་རྟ་མགྲིན། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད། ཤར་ལྷོར་མི་གཡོ་བ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འདོད་རྒྱལ། ནུབ་བྱང་དུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ། སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་ 
བ། འོག་ཏུ་གནོད་མཛེས་རྣམས་སུ་གྱུར། དེ་དག་ཀྱང་འདི་ལྟར། རང་ཉིད་རྡོ་རྗེའཆང་སྐུམདོག་སྔོནཔོ་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ནས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་གྱུར། རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར། ནས། གནོད་མཛེས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་ 


རྫོགས་ཀྱི་བར། ལྷ་ལྷག་གནས་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་འདོན་ཅིང་དོན་ཡིད་ལ་དྲན་པར་བྱའོ། །དེ་ནསྤྱ་ཆས་པར་བྱེད་ན། ལུས་ནི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར། ཅེས་པ་ནས་གནོད་མཛེས་རྒྱལ་པོ་རྣམས་བཞུགས་པར་གྱུར་གྱི་བར་དང་། ཡུམ་གྱི་སྤྱི་བོར་ཨཾ་ལས་ 
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3. 


རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཅེས་པ་ནས། ས་འཛིན་ལྷ་མོ་རྣམས་སུ་གྱུར། ཅེས་བའི་བར་མངོན་རྟོགས་བཞིན་བསྒོམ། བསྡུ་ན། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀྱིསྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ དམར་པོ། སྙང་གར་ཧུཾ་སྔོ་པོ། ལྟེ་བར་སྭཱ་སེར་པོ བླའི་ 
རྩ་བར་ཧཱ་ལྗང་གུ། ཞེས་པ་ཙམ་བརྗོད། ཡབྱ་ཀྱི་གསང་གནས་ཧུཾ་རྡ་རྗེ་ཞེས་པ་ནས། ལུས་དཀྱལ་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་དང་ལྷན་ཅིག་ཐིག་ལེརཞུ་སྟེ ྡོརིའི་ལམ་ནས་པླདར་བབས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཆ་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་སུ་ 
གྱུར། དྷེ་རྣམསརྷཾ་ཨོཾ་སྭཱ་ཨཾ༔ ཧཱ། ལ་མཱཾ་ཱཾ་ྟཾ། ཛཿ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ། མི་ཐིལྷ། ཨོཾ་ཨོཾ། ཨོཾནྷཾ ཨོཾ་སཾ། ¡: རྣུར ཅྷུཧྲཾ ཧཱཾ ཱུཾ་རྣམས་སུ་གྱུར། དྲེནམས་ཡོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས་ལྷ་སུམ་ཅུརྩ་གཉིས་སུ་གྱུར། གཙོ་བོའི 
ཐུགས་ཀར་དྲངས། བཛྲ་བྷཱཾཀ ཛིན་ཛཾཀ ཅེས་པ་ནས། སུ་བྷ་དཱ་ཛའི་བར་འབྱིན་སྔགས་སུམ་ཅུ་སོ་གཉིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བརྗོད་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་སོ་སོའི་སྤྲལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། སེམས་ཅན་ཐམས་ 








ཅད་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔ་དང་འབྱུང་བ་ ་བཞི་ 'དང་དབང་པོ་དང་ཡུལ་དང་ཉེ་བར་འཚོ་བ་ལ་སོགས ་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་ ་ཐམཿ ས་ཅད་སྦྱངས། ཡེ་ཤེས ་ལྔ་དང་ཡོན་ཏན་གྱི་ཕྱོགས་ཚད་མེད་པ ་ལ་བཀོད། སྤྲལ་པ་རྣམས་ཕན་ཚུན་ཏུ་འདུས། ། ཁྱ ལྷ་སུམ་ཅུ་སོ་ 
གཉིས་སུ་ (གྱུར། གདོད་ནས '་གྲུབ་པའི་ལྷ་སུམ་ ཅུ་རྩ་ ་གཉིས་ཡེ་ ཤེས་ ་པ་ 'དང་གཉིས་ སཿ ་མེད་པར་འདྲེས་ཤིང་རང་རང་གི་ས: ངས་རྒྱས་ ་ཀྱི་ཞིང་དུ་གཤེགས་ནས། ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་རང་ བཞན་གྱས་ སླར་ཡང་འབྱེན་པར་བཞད་ཅང་སྤྱན་འདྲེན་པ་ལ་ཉེ་བར་ 
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༄༅། །བཞེངས་པའི་ཚུལ་དུ་ཡང་དག་པར་གནས་པར་གྱུར། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་རྣམས་དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རང་དང་ 
འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རེ་རེ། དྲེ་རམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རང་རང་གིས་བོན་གྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པར་གྱུར། བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་དུ་གྱུར་པ་ལ་སོགས་པ་དམ་ཚིག་པ་ལྟ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
སེམས་དཔའ་ལས་འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱུ་ལྟ་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། ཡེ་ཤེས་པ་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་རེག་ཅིང་བསྐུལ་བས་གནད་དུ་བསྣུན་པར་གྱུར། གནོད་མཛེས་ལས་གནོད་མཛེས་གཉིས་པ་ཞིག་བྱུང་སྟེ་རང་གི་མདུན་དུ་བཀའ་ནོད་ཕྱིར་ 
གནས་པ་ལ། ཀྱེ་ཁྲོ་བོ་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དབང་བགྐུར་བའི་དོན་དུ་རྒྱལ་པ་རྣམས་འབྱོན་པར་སྐུལ་ཞིག གནོད་མཛེས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་པར་གྱུར། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཀྱང་འོད་ཐེར་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས། རང་ 
བཞིན་གྱི་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཨེ་ཧྱེ་ཧི་བྷ་ག་ཝཱན་ས་མ་ཡམ་ཆུསྨ་ར། ཏི ཏྱ མནུ་སྨ་ར་སྨ་ར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ དེ་ནས་ཨརྒྷཾ་ནས་ཤབྡའི་བར་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུ་པ་བཛྲ་ཧྲུ་སོགས་ 
འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་མངོན་སུམ་མཛད། །མི་བཟད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རང་བྱུང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །སེམས་ཅན་སྙིང་པོ་གཅིག་གྱུར་འདིར་གཤེགས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛ་ཛ་ 
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ཛ། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའ་དང་རོ་མཉམ་དུ་གྱུར་པར་མོས་ལ། ཛཿ ཛཱུཾ་བཾ་ཧོ༔ ལན་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་བརྗོད། ལྷ་སོ་སོ་རང་རང་གི་སྤྱི་བོ་ནས། རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཅེས་བརྗོད་པས་དབང་བསྐུར། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། ནམ་ 
མཁར་བཞུགས་པའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྟ་ཀཏུཾ ལན་བདུན་ཙམ། གོང་ལྟར་མཆོད། ཛཿ ཧྱོཾ་བོ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་ལན་མང་དུ་བརྗོད། སྒྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡིན་ན་ཉི་མ་གཉིས་པ་ཕན་ཆད་ 
སྒྲུབ་ཚུལ་ཁྱད་པར་འབྱེད་དགོས་པས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་སོགས་ནས་འདེ་བར་རྔ་གོན་གྱི་ལྷ་བསྟིམ་པའི་སྐོར་བསྐྱུར། མདུན་བསྐྱེད་བསྒོམ་པའི་ཐོག་མར་ཡང་། ལྷ་ཚོགས་རྣམས་འོད་དུ་ཞུ་ནས་ལྷའི་མཚན་མ་རྣམས་སུ་གྱུར། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་ 
སོགས་སྦྲེལ་ལོ། །བཅུ་གཉིས་པ་མཆོད་པའི་བྱེ་བྲག་དབུལ་བའི་ཆོ་ག་ནི། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་མཆོད་པ་བྱིན་བརླབ། སྡོམ་ལ། ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ཕྱི་ནང་གཉིས། །ཕྱི་ནང་འདོད་ཡོན་གོས་ཟུང་བཅས། །རིན་ཆེན་བདུན་དང་ནང་གསང་བ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
བསྟོད་པ་ནི། །རྒྱས་བསྡུས་བཟླས་པ་འབྱུང་གཏོར་དུང་། །སྦིན་སྲེག་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའོ། །ཞེས་པའི་རིམ་པ་ལྟར་ལས་དང་པོ་ནི། དག་ཅིང་དྲིམེད་ཡིད་འོང་བའི། །སྔགས་ཀྱི་ཡོན་ཆབ་མཆོག་འདི་དག །བདག་གིས་དད་པས་འབུལ་ལགས་ 














ཀྱི། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་མཛོད། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱིཿ པྲ་ཝ་ར་སརྐ་ར་ཨརྦི་ཨརྒཾ་པྲཏིཛྫཱ་ཧ། དེ་བཞིན་དུ། མཆོད་ཡོན་དང་། ཨརྒྷཾ་ཞེས་པའི་མལ་དུ། ཞབས་བསིལ། པཱ་དྱཾ། ཞལ་བསིལ། ཨཱཏྩམཱ་ནཾ། བསང་གཏོར། པྲོཀྷ་ 
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༡༦༦6» 3208ཏྱི 2 





༄༅། །རཾ། རིམ་པར་གཞུག ཨོཾ་ལྟ་ཡི་མེ་ཏོག་དམ་པ་ནི། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བས་ཉེར་དགོངས་ཏེ། །མགོན་པོ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ཤིག ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ངྡཀ་པུཏཾ་ྲཏཱིཛྙཾ་སྭ་ 
ཧཱ། ཛི་ན་ཛིཀ སོགས་གཤེགས་པ་བཞི། མོ་ཧ་རཱ་ཏི་སོགས་གཤེགས་མ་བཞི། ྷུ་པ་བཛྲི་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔ། མི་ཏྲི་སོགས་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་སོགས་ཁྲོ་བོ་བཅུ་ལ་ཡང་དེ་ལྟར་སྦྱར་རོ། །མེ་ཏོག་གི་གནས་སུ། བདུག་ 
སྤོས། སྣང་གསལ། ཏྲི་ཆབ། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་དང་། པུཧྤི་གྱི་གནས་སུ། དྷུ་པ། ཨཱ་ལོ་ཀཾ གནྡྷ། ན་ཝི་དཱཾ། ཤབྡ། ཞེས་ཕྱིའི་ཉེར་སྦྱོད་ལྔ་སྟེ། ཅིས་ཀྱང་ལོང་སྐབས་དབེན་ན་གཤམ་གསལ་སྤྱི་བསྡུས་སྔགས་མཆོད་གཅིག་ཙམ་རེ་ 
སྦྱར་རོ། །ཡང་དག་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་གིས། །རྡོ་རྗེཉིམ་པདྨར་བྱུང་། །མེ་ཏོག་བདག་ཉིད་ལ་མཆོད་པ། །རྡོརྗེ་གསུམ་གྱི་དམ་ཚིག་མཆོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་ཕུཉྦཾ་པ་ཏཱིྣ་ཨཱཿརཾ་སཱཧཱ། རྣམ་རྟོག་ཚོགས་ཀྱི་ཡུལ་མིན་ཅིང། །ལྟེ་བར་གཏུམ་ 
མོའི་མེ་ཡིས་ནི། །ངེས་པར་སྲེགཔ་དེ་ནི་སྤོས། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོརྗེལ་དབུལ་བྱ། །དྷཱ་པཾ། མི་གེ་རྩུཾ་ལས་ཡང་དགུ་བྱུང་། །སྔགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཤིན་ཏུ་གསལ། །མར་མེ་འབར་བ་ཡང་དག་འོད། །ཐུགས་ཀྱི་རྔོ་རྗེཿ །ཨཱ་ལོ་ཀཾ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་གཞི་ 





ལ་གནས། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་སད་པ་དང་། །དེཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་བྱུག་པ་དག །ཐུགས་ཀྱི་རྡརྗེཿ །གནྡྷཾ། འདིར་ནི་གང་དང་གང་ལོངས་སྤྱོད། །དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བརྟེན། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོརྗེ། །བཟའ་བའི་སྣོད་དུ་མཆོད་ 








451 
































- = ཁི 


པར་བྱ། །ནེ་ བི་དྤཾ ྡ་རྗ་པདྨ་ ་ཡང་དག་ སྦྱར། །ཞུགས་ པ་ལ་སོགས་ ་རིམ་ལས་ བྱུང །རྣལ་འབྱོར་པ་ཡི་ ཡི་མི་ཤིགས་ སྒྲ། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ ཤབ ཞེས་ བཤད་རྒྱུད་ རོ་རྗེ་ཕྲེང་བ་ལས་ གསུངས་ ་པའི་ ནང་གི་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོར་བཅས་ ་པའོ། ། 
གཟུགས་ལ་རྣམ་ གསུམ་ཤེས་ བྱས་ནས། །མཆོད་ པར་བྱེད་ ་པས་མཆོད་པར་བྱ། །དེ་ཉིད་ ་བཅོམ་ 'ལྡན་ སྣ ཚོགས་ ་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ ་གཞི། །རྷུ་པ། འདིར། ཡངྱ་རྒྱས་ ་པར་ལྷ་སོ་ སོའི་མཆོད་ སྔགས་ གོང་ལྟར་རོ། །སྒྲ་ལ་རྣམ 'གསུམ་ 
ཤེས་བུས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ཞི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རིནཆེན་འབྱུང་གནས་གཙོ། །འབྡ། དྲིལ་རྣམ་གསུམཿ །སངས་རྒྱས་སོགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །འདོད་ 
ཆུགས་ཆ ་ཆོས་ ཀྱ་འབྱུང་གནས་ གཙོ། །གནྡྷ། རོ་ལ་རྣམ་གསུམཿ ལྷ རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ། ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་ཐོགསཿ མདརྡོ་རྗེ་འཛིན། རར་ས། རེག་ལ་རམ་ གསུམཿ །བདག་ གི་རིགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། དེ་ 
ཉིད་བཅོམ་ལྡན་ ྡོརྗེ་ཅན། །མི་ བསྐྱོད་པ་ ་ཡི་ཚུལ་ ་བརྙེས་པའོ། །སྤ་རྡེ། ཞེས་རྩ་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བཕྱིའི་འདོད་ཡོན་ལྔ་གཙོ་བོར་བྱས་ ་པ་དང་། སྲབ་འཇམ་ ་ཡང་པ། 'ལྟ་ཡི་ ་གོས། ། །མི་ བསྐྱོད་རྡོརྗའ་སྐབརྙེས་ ལ། །མི་ཕྱེད་དད་པས་ ་བདག་འབུལ་ན། ། 














བདག་ཀྱང་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནྟུཐ་ར་སརྦ་པཱ་ཛ་མེ་ཐཱ་ས་མུངྒ་ཏེ་སྦ་ར་ར་ཨིམཾ་ག་ག་ན་ཁེ་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ཐུན་མོང་ངམ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཛྡྲཾཀ་སོགས་ཀྱི་མཐར། བཛྲ་ཝསྟ་པྲ་ཏིནྣརཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་དང་ 
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༡9ེི༦2༦9༦ ° 19 ཕུ 





བ་ལུང 


༄༅། །སྤེལ་བའི་གོས་ཟུང་དབུལ། ཕྱག་རྒྱའི་རྣམ་པ་སྔོན་པོ་སོགས། །དེ་བཞིན་གཟུགས་ལ་དབྱེ་བ་གསུམ། །གཟུགས་ཀྱི་རྔོ་རྗེ་མར་བཀྲུག་ནས། །ས་སྙིང་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །རྲུ་པ། ཡང་དག་གླུ་དང་བརྗོད་བྲལ་ 
དབྱངས། །དེ་བཞིན་སྒྲ་ལ་དབྱེ་བ་གསུམ། །སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་བཀུག་ནས། །ཕྱག་རྡོར་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །ཤབྡ། ག་ཕུར་ཨ་གར་ཚཱ་ཏེ་སོགས། །དེ་བཞིན་དྲི་ལ་དབྱེ་བ་གསུམ། །དྲི་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་བཀུག་ནས། །ནམ་སྙིང་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། ། 
གནྡྷེ། འོ་བྱེད་དེ་བཞིན་འཇིབ་པ་དང་། །རོ་དྲུག་དེ་བཞིན་དབྱེ་བ་གསུམ། །རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མར་བཀུག་ནས། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་ནི་དབུལ། །ར་ས། རྡོ་རྗེ་པདྨ་ཡང་དག་སྦྱོར། །འཁྱུད་དང་གོས་སོགས་དབྱེ་བ་གསུམ། །རེག་བྱའི་རྡོ་རྗེ་མར་ 
བཀུག་ནས། །སྒྲིབ་སེལ་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །སྤརྒེ། ཕྱི་ཡི་ཆོས་རྣམས་འདི་དག་ཀུན། །བརྟགས་པ་དང་ནི་མ་བརྟགས་པ། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་བཀུག །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལ་ནི་དབུལ། །དྷརྨ་དྷཱ་ཏུ ཞེས་རྡོར་ཕྲེང་ལས་གསུངས་པའི་ 
ནང་གི་འདོད་ཡོན་ལྔས་མཆོད། པདྨ་རཱ་ག་ཨིནྡནཱ་ལ་དང་། །བེ་དྲུཏ་དང་མ་ར་ཏ་ཀ་མཆོག །རྡོ་རྗེམུཏིག་བྱིརུ་དང་བཅས་པའི། །རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འཇིག་རྟེན་གང་བས་མཆོད། །མབྟ་རཏྣ། ཞེས་རིན་ཆེན་བདུན་དང་། ཞིང་འདིར་འཁོར་ལོ་རིན་ 
ཆེན་གྱིས། །མཁས་པ་དག་གིས་ཡོངས་བཀང་སྟེ། །དངོས་གྲུབ་འདོད་པ་སྦྱིན་པའི་ཕྱིར། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་དབུལ། །ཙཀྲ་རཏྣ། དེ་བཞིན་དུ། ནོར་བུ་རིན་ཆེན། མཌི་རཏྣ། བཙུན་མོ་རིན་ཆེན། སྤྲི་རྣ། གླང་པོ་རིན་ 
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(5. 6..ཏུ.ྫི 





ཆེན། ཧྭསྟི་རཏཏྣ། རྟ་མཆོག་རིན་ཆེན། ཨཤཱ་རཏྣ། ཁྱིམ་བདག་རིན་ཆེན། གྲཾཧཔྨ་ཏི་རཏྣ། དམག་དཔོན་རིན་ཆེན། ཁྷ་རབྷ། ནང་མཆོད་བསང་སྦྱང་བྱིན་བརླབས་ནས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་བླུ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་རྒྱས་པར་དབུལ། གཞན་ 
ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དེ། རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་མཆོད་པ་དམ་པ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ།  སྒོས་ཀྱི་ཆོས་སྒྱོང་ཡོད་ན། དེ་དང་དེའི་ 
སྙིང་པོའི་མཐར། ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་ལ་དབུལ། གཞན་ཡང་ཆོས་འཁོར་སྲུང་ཞིང་བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་མཆོད་པ་འབུལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ། དཔའ་བོ་དང་རྣལ་འབྱོར་མ། གྲུབ་པ་རིག་པ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱིཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཛྷུ གཞན་ཡང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ། ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། གཟའ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། རྒྱ་སྐར་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན། འཇིགས་བྱེད་ 





ཆེན་པོ་དགུ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ། གཞན་ཡང་བོད་ཁམས་སྐྱོང་བའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས་དང་། གནས་བདག་གཞི་བདག་གྲོང་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིཞལ་དུ། གཞན་ཡང་འགྲོ་བ་རིགས་ 


དྲུག ལམ་རྒྱུད་ལྔ། སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་རྒྱུད་ཚིམ་པར་གྱུར་ཅིག གསང་མཆོད་ནི། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ལ། པྱུ་ཛ་བཛྲ་སོགས་ཀྱི་བར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀི་ 
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༄༅། །མཆོད་པ་ནི། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་རྫས་ཐམས་ཅད་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ངོ་བོར་རོ་མཉམ་པར་གྱུར། ཕྱི་ཡི་ཆོས་རྣམས་འདི་དག་ཀུན། །བརྟགས་པ་དང་ནི་མ་བརྟགས་པ། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེར་ཡང་དག་བཀུག ། 
འཇམ་དཔལ་རྡོརྗེ་ལ་ནི་དབུལ། །དབང་པོ་གང་དང་གང་ལམ་གྱིས། །སྒྲུབ་པ་པོས་ནི་ཡུལ་ཐོབ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །མཉེས་པའི་ཕྱིར་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །ཨོཾ་སརྦཏ་ཐཱ་གཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་ས་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཱཧཾ།། ཞེས་མཆོད་པ་སྤྱི་ཁྱབ་ 
ཀྱིང་རྒྱལ་གཟུང་། བསྟོད་པ་ནི། མི་བསྐྱོདརྡོརྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །སོགས་དེཉིད་ལྔ་པ་དང་། གཉིས་མེད་རྣམ་རྒྱལ་ལས་བྱུང་བ། །མོ་ཧ་རཱ་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ས་ཡི་ཁམསནི་རྣམ་དག་ཅིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུམ་གྱུར་པ། །ལྷ་མོ་ 
སྤྱན་མ་ར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དྭ།”རྭ་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ཆུ་ཡི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་ཅིང་། །རྡོ་རྗེརིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་པ། །མཱམ་ཀཱི་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རུ་ག་རཱ་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །མེ་ཡི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་ཅིང་། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་ 
ཡུམ་གྱུར་པ། །གོས་དཀར་མོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཛྲ་རཱ་ཏིའི་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །རླུང་གི་ཁམས་ནི་རྣམ་དག་ཅིང། །ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱུར་པ། །སྣ་ཚོགས་སྒྲོལ་མར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པོ། །རྩ་རྒྱུས་ 





ཁམས་ནི་དག་པའི་སྐུ། །ཉོན་མོངས་རྣམ་དག་བྱམས་པ་ནི། །རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཆེན་པོ། །མིག་གི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱོང་མཛད་པ། །ས་ཡི་སྙིང་པོ་དེ་བཞིན་གཤེགས། ྐུ་ཡི་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ 
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༦328 ཟྱི 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེ། །རྣ་བའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་པ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མཐུ་སྟོབས་ཅན། །ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེ། །སྣ་ཡི་སྐྱེ་མཆེད་སྦྱངས་གྱུར་པ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་མཆོག་གྱུར་པའི། །ཏིང་ 
འཛིན་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནེ། ལྕེ་ཡི་སྐྱེ་མཆེད་དག་བྱེད་པ། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བླ་ན་མེད། །གསུང་གི་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞི་བ་ཆེ། །ཡིད་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་ཅིང་། །དག་ 
པའི་སེམས་མཆོག་འཇམ་དབྱངས་སྐུ། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆེ། །ལུས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དག་པ་པོ། །སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་མཛད། །དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
རྒྱལ་དབང་པོ། །འགྲོ་བའི་སེམས་རྒྱུད་སྤྱོད་མཛད་པ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་རོལ། །ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། །སྣང་སྟོང་ཀུན་ཏུ་རོལ་པ་ཡི། །ཆོས་རྣམས་སྒྱུ་མའི་ཆོ་འཕྲུལ་སྟོན། །གཟུགས་ཀྱི་ལྷ་ 
མོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོརྗེསྒྲ་ནི་ཡིད་དུ་འོང་། །སྒྲ་དང་སྒྲ་མིན་ལས་གྲོལ་བ། །སྟོང་ཉིད་རང་སྒྲ་འབྱུང་བ་པོ། །སྒྲ་ཡི་ལྷ་མོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 











རྡ་རྗེདྲེ་ནི་ཡིད་འོང་མཆོག །སངས་རྒྱས་ཐུགས་མཆོག་བདེ་བ་ཆེ། །ལོག་པ་ཟད་པར་བྱེད་པ་པོ། ། 
དྲི་ཡི་ལྷ་མོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྡོརྗེ་རོ་ནི་དགའ་བའི་སྐུ། དྲི་མེད་བདུད་རྩི་ཐོབ་བྱེད་ཅིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་མཆོད་བྱེད་པ། །རོ་ཡི་ལྷ་མོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །སྐུ་ཡི་གསང་བ་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །དབང་པོ་མནན་ཞིང་ 
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” ༄༅། 


32 2538 


3:50/2989 


།དཔུང་རྣམས་འཇོམས་མཛད་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ་བདེན་བྲལ་སྟེང་ན་བཞུགས། །འདོད་པའི་རྒྱལ་ 


།ཤར་ཕྱོགས་བཞུགས། །གཞིན་རྗེ་གཤེད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པྤ་ཛྙཱཉྷ་ཀཾཏ་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ཐུགས་ལས་སྐྱེས་པའི་ཁྲོ་བོ་ནི། །གཤིན་རྗེ་མནན་ཞིང་ལྷོ་ཕྱོགས་བཞུགས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །པདྨུནྟ་ 
།ཆུ་བདག་མནན་ཞིང་ནུབ་ཕྱོགས་བཞུགས། །རྟ་མཆོག་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བིགྷཱནྟ་ཀིཏ་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས་མཛད་པ་པོ། །གནོད་སྦྱིན་མནན་ཞིང་བྱང་ཕྱོགས་ 
།ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་དོན་ལྡན་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ་བྱིན་ཐའི་སྟེང་བཙུགས་པ། །མི་གཡོ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྟུལ་ཞུགས་ཆེན་པོ་མི་བཟད་པའི། །ལོག་འདྲེན་ 
(ཕོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཏུམ་པོ་སྲིད་གསུམ་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། །སྙིང་རྗེའི་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་སྐུ། །རླུང་བདག་སྟེང་གནས་ཁྲོ་བོ་ཆེ། །དངྱུག་སྔོན་ཅན་ ” 
ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གིས་དབང་བསྐུར་བ། །ཁྲོ་རྒྱལ་དབང་ལྡན་སྟེང་བཞུགས་པ། །སྟོབས་པོ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དུས་གསུམ་རྟོག་པ་དག་བྱས་ཤིང་། །སྣ་ཚོགས་སྒྱུ་མའི་གར་མཛད་ 
པ། །ཚངས་པའི་སྟེང་བཞུགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས། །འཁོར་ལོས་སྒྱུར་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྐུ། །སྤྲོས་མེད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་བྱུང་། །ཀྭ་ལ་ཀྲོ་དྷ་གནོན་མཛད་པ། །ཁྲོ་རྒྱལ་གནོད་མཛེས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ 


ཀཏ་སྔགས་ལས་སྐྱེས། །གསུང་མཆོག་པདྨར་རང་བྱུང་བ། 
བཞུགས། །བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་རྟོག་པས་མི་གཡོ་ཞིང་། 



















































































5: 


ང་། སྤོས་པས་མ་ལྕོགས་བསླ་བར་འདོད་ན། ཟ །བཅས་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར་ཅིང་། །ཉོན་མོངས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་སྐྲ། །ཀུན་མཁྱེན་ཀུན་མཛད་ཀུན་གྱི་གཙོ། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་འདུད། _།ས་སོགས་འབྱུང་བ་རྣམ་དག་ཅིང་། ། 
མསས་མགས་ཚད་ཟེད་ར། ག་མགབདེ་པའམཛད ན་པ ཞི་ལ སབམདའདོད་པའ་ན་། །འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི། །ཕུན་ཚོགས་བདེ་བ་སྐྱེད་མཛད་མ། །ལྷ་མོ་ལྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ 
ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་་ཀི། །ཕྲིན་ལས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་ཅིང་། །མི་ཟད་མངོན་ཤེས་ཡོཿ ཏན་ལྡན། །སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྱོགས་བཅུའི་བགེགས་རྣམས་འཇོམས་མཛད་ཅིང་། ( །སྟོབས་བཅུ་རྣམ་པར་དག་པའི 
བདག །ཞི་སོགས་ལས་ཀུན་སྒྲུབ་མཛད་པའི། །ཁྲོ་རྒྱལ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་རྣམ་དག་ཅིང་། །བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཆོས་རང་བཞིན་ཅན། །བདེ་ཆེན་སྙིང་པོ་ལེགས་རྫོགས་པ། །གཞལ་མེད་ཁང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །ས་གཞི་རྭ་བ་གུར་བླ་རེ། །ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར་བ་ཅན། 














། །སྲུང་བའི་འཁོར་ལོར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད། དེ་ནས་ཐ་མ་ལ་གང་ལའང་མ་ཆགས་ཤིང་ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་དང་མི་ཕྱེད་པའི་ཡིད་བཟླས་སམ་ 
བསྐྱེད་ཌིམ་རྡོ་རྗེའི་བཟླས་པ་དང་། དམ་ཚིག་གི་བཟླས་ 





་པའི་དམིགས་པ་གསལ་གདབ་ལ་གཙོ་བོའི་སྔགས་བརྒྱ་རྩ། འཁོར་རྣམས་ལ་ཉེར་གཅིག་རེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བརྟན་བྱེད་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་མང་དུ་བཟླའོ། །དེ་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་ལ་གཏོར་ 
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༥ ༄༅། །མ་སྦྱིན་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་བ་གཞག ཁྱམས་སམ་ཕྱི་རོལ་དུ་གཏོར་མཆོད་བཤམ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལྟར་དང་། མཆོད་པ་ལའང་འབྲུ་གསུམ་ལན་བདུན་གྱིས་བྱིན་བརླབ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འོད་ཟེར་ 


འཕྲོས། ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་དང་བཅས་པ། སྲིད་པ་གསུམ་གྱི་ནས། ཨཱ་ཀརྙྷ་ཡ་ཛཿ ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་འཁོར་བཅས་རིམ་གྱིས་འཁོད་པར་གྱུར། ཆུ་བཞིས་མཆོད། ཨོཾ་ཡ་མཱནྟ་ཀྲྟཛཱཾཧུཾ་སོགས་ཁྲོ་བཅུའི་ 
སྔགས་ལ། སརྦ་དུདྡཱན་སམ་ཡ་མུ་དྲཔྲ་བྷཏྫ་ཀ་མ་མཧཱྟི་རཀྐབྱ་ཀུ་རུ་སྭཱཱ། ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ་ཨི་དཾ་སྐྲ་ན་སོགས་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ལ། མཆོད་པའི་མཐར་ཁྲོ་བཅུའི་སྔགས་ལ་འབྲུ་གསུམ་བཏགས་པས་ནད་མཆོད་ཕུལ། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུར་ 
རྣམ་པརཿ ནས། མཛད་དུ་གསོལ། སྭཱ་ཧཱའི་བར་དང་། ཞིང་སྐྱོང་ལ་སོགས་འབྱུང་པོའི་ཚོགས། །སྲིད་པ་གསུམ་ན་གང་གནས་པ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ། །སོགས་ཀྱིས་ཕྲིན་ལས་བཅོལ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་དཀར་ 
པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་འབྱུང་བའི་ཚོགས་རྣམས་མཆོད་སྦྱིན་གྱི་གཏོར་མརྒྱ་ཆེན་པོ་འདི་བཞེས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཁང་པའི་ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་ཏེ། བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྲུང་བའི་ལས་མཛོད་ཅིག གཉུག་མར་གནས་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་ཞི་བའི་སེམས་དང་ལྡན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། གང་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ། གསང་སྤྱོད་བལྟ་བར་མི་དབང་བ་ཐམས་ཅད་སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཞིག ཅེས་རོལ་མོའི་སྒྲ་བྱ། ཡིག་ 
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(༦5༤ ཆེ 











བརྒྱ། མ་འབྱོར་པ་ དང་སོགས། ཨོཾ བཛྲ་མུཿ ཞེས་གཤེགས་སུ་ གསོལ། རྐང་ལག་ ་བཀྲུས་ ནས་ཙོག་པུར་གནས་ཏེ ཏེ། ལག་ གཉིས་ པུས་མོ་བསླངས་ པའི་ནང་དུ་སོན་ ་པའི་ ་གཡོན་ དུ་ཆུ་གཙངབླུགས་པ་ལ། གཡས་ ་པའི་ཿ གུང་སྲིན་ཏ ་བཀྲུག་ པས་མཆུ་ལ་ 
རེག་ནས་ཁ་ལཿ ་བྱབ་པ་དང་། རྣ་བུག་ མིག སྣ། ཁ། ལག་ པ། ལྟེ་བ། མགོ་བོ བོར་ལན་ གསུམ་ དུ་རེག རུབ་ ་གསུམ་འ. 'འབྲུང་བའི་རྗེས་: སུ་མཆུ་ལན་ ་གཉིས་ ཕྱི། ཚམ་རྔམས་ དང་དྲག་ ་རོལ་བྱས་ནས་ ནང་དུ་ཞུགས། སྒྲུབ་མཆོད་ཞག་སྦེ ་སྤེལ་སྐབས་ 
. བུམ་ བསྐྱེད་ ་བཟླས་པ་། དང་བཅས་པ་ གོང་དུ་བཤད་པ་ལྟར་འདིར་བྱ། དེ་ནས་ ་བར་ཆད་ཞི་བ་ དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་མཉེས་ ་པའི་ དོན་ དུ་ཞི་ བའམ་རྒྱས་ ་པའི་ འི་སྦྱིན་སྲེག ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལྷག་མའི་ཆོ་ག་ དང་བཅས་པ་གུབ་ ནས། རྡོ ྡརྗཱེཾ་མཛད་ཀྱིང་རྒྱལ 
ཡྱིས་རྡོ་རེ་དྲལ་བུ་འབྲོལ་བཞིན་དུ། རྡོརྗེ་ཤུགས་ཀྱི་འཇུག་པས་ཞུགས་པར་མོས་ལ། སུམྦྷ་ནི་བཟླ་ཞིང་གཡས་ བསྐོར་ལན་གསུམ་བྱ། ཨོཾཔ་ར་མ་སྭུ་ཁཱ་ག་ཡ་སུལ་ལི་ཏ་བི་ལཱ་ས་ན་མཏིན་མ་ཏེ་ན་མཱམི་བྷ་ག་བནྟེ་ཛཿ ྩཾཾ་ཧོཿ ཧཾ ཧི་ཧིཧི་ཧི་ཧིཿ པྲ་ 
ཏིར་ཀུསུསྦྦ་ལི་ ་ནུ་ཐ་ཧོཿ ཞེས་མེ་ ཏོག གི ཕྲེང་བ་གཙོ་བོའི་: དབུ་ལ་ཕུལ། སླར་གཡས་ སུ་སྐོར་བ་ དང་སྦྲགས་ ཏེ་ནུབ་སྒོར་གཡོན་ ན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ ་དང་ཁྲོ་ བོའི་ལྟ་བ ་བས་ བལྟས་ ཏེ། ཧཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཀྲོལ་ཅིང་། ཨོཾ ཨོ་བརྗོདྷ་ཊ་ས་མ་ ་ཡ་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ 
ཧཱཾ ཤར་གྱི་སྒོ་ཕྱེས་ ་པར་བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཀྱང་ནས་ལྷོ། ཤར་ནས་ནུབ། ལྷོ་ནས་བྱང་གི་: སྒོ་ དབྱེ། ཨོཾ་ས་མ་ཡ་ པྲ བེ་ཤ་ཡཱ ་ཡཱ་མི། ལྷས་ ་གནང་བར་མོས་ལ་མེ་། ཏོག་མགོ་བོཿ བོར་བཞག་པས་རྫས་ དང་ཡོ་བྱད་ལ་སོགས་པའི་དྲེ་མ་སྦྱོང་བར་འགྱུར་རོ། ¡ 


























460 









































༡" ༄༅། །ཕྱག་བྱས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། བཅུ་གསུམ་པ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ནི། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་མར་ 


མེ་གཅིག་ལས་གཉིས་ཆད་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཤར་སྒོར་འཁོད། གཙོ་བློ་བ་མ་དབྱེར་མེད་པས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ་མཛད་པར་བསམས་ལ་ཁླུས་ནས་བརྩམས་ཏེ་གཏང་རག་གི་བར་འོག་ནས་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་དུ་སྨོས་པ་ལྟར་ལ་མཚམས་སྦྱོར་རྣམས་དོར་ 
བས་བདག་ཉིད་ཀྱི་དབང་བླང་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྤྲོ་ན། ནམ་མཁའ་ལས་བྱུང་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །སོགས་དམ་ཚིག་གི་གླུས་བསྐུལ། བདག་འཇུག་ཉི་ཚེ་ལ་མི་དགོས་ཀྱང་སློབ་མ་གཞུག་ན། བདེན་སྙོབས་བརྗོད་ཅིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནི། དྲིལ་ 
སྟབས་ཐལ་སྦྱར་བཅས། འོད་གསལ་བ་ལས་ཡང་དག་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདེ་ཆེན་པོ། །གཟུགས་བརྙན་གྱི་ནི་དཔེ་ཡང་སྟེ། །དཀྱིལ་འཁོར་ཡང་ནི་དེ་དང་མཚུངས། །བདེན་པ་འདི་ཡིས་སློབ་མ་རྣམས། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དག་ཏུ་ 
གཞུག །འཁོར་ལོ་རྩུ་འཕྲུལ་མ་ལུས་པ། །མཐོང་ན་སྡིག་པ་མཐའ་དགུ་སྤོང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །རྡོ་རྗེཡེཤེས་སྒྲབ་བྱེད་པ། །སྙིང་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་རུ་ནི། །བདག་གིས་སློབ་མ་གཞུག་བར་བརྱི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི 
བྱིན་རླབས་དང་། །དམ་ཚིག་དྲན་པར་བྱས་པ་ལ། །ཞུགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྩོལ། །ཅེས་ལན་གསུམ། བར་འདིར་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་གཏོར་མ་ནང་གཏོར་རྣམས་དབུལ་བར་ 
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ཆི 


བྱ་སྟེ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མཇུག་ཏུ་བཤད་པ་བཞིན་ལས། གཏོར་མ་ཕྱིན་བརླབ། རང་གི་སྙིང་གའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སོགས་ནས། འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཤེགས་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་ཚང་པར་གཏང་ 
ངོ་། །བཅུ་བཞི་པ་སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི་ཆོ་ག་ནི། འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད། མཉྟལ། མིག་རས། མེ་ཏོག དམ་ཆུ། འབེབས་རྫས། དབུ་རྒྱན། རྡོར་དྲིལ། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་གསང་རྫས་སོགས་འདུ་བྱས་ལ། དལྟ་ཀཾ་ 
ཚང་གྱི་ཕག་ལེན་ལྟརན་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་དབུནས་བཤད་པ་ལྟར། སྔོན་གཏོར་བཏང་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་འདི་སྐད་ཅེས། འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ནྡོ་རེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མངོན་ 


པར་ དབང་བསྐུར་བ་ཟ་ ཟབ་མོ་གསན་ ་སྙམ་པས་ ་ཐུགས་ ས་བསྐྱེད་པ་ ་དང་། ཆོས་གསན་ ་པའི་ ཀུན་ སྦྱོད རྣམས་ སྱ་ཀུང་གསལ་ ་བཏབ་ ནས་གསན་འཚལ། དེ་ལ་འདིར་གང་གསན་ ་པར་བྱ་བ་ ནི། རྒྱུད་ལུང་མན་ ངག་ ཡིད་ ཆེས་ཀྱི་ཚད་མ་ ་དང་ལྡན་ཞིང་གྲུབ 'ཐོབ་པ་ བྱུ 








རྒྱུད་པ་བརམ་ ཆད་པའི་ སྙན་: ནས་ སྙན་ དུ་བྱོན་ ་པའི་བཅོམ་། ལྡནའདས་ དཔལ ་གསང་བ་འདུས་ ་པ་མི་༔ བསྐྱདརྡ་ྗེའིཤ དཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ། སྟ་ ་ཤོན་ དང་དངོས་ ་གཞི་གཉིས་ལས་ 'འདིར་ཕྱི་མ་ ཡིན། དེ་ལའང་། བདག་མདུན་ སྒྲུབ ཅིང་ 
མཆོད་པ། བདག་ ཉིད་འཇུག་ ་ཅིང་དམ་ ཚིག་ ་གསུམ་ གྱི་གླུ ་དང་བདེན་ སྙོབས་ བརྗོད་པ། བར་ཆད་ཞི་ ་བའི༔ ཕྱིར་འབྱུང་པོ་ལ གཏོར་མ སྦྱིན་ ་པ་སོགས་སྔོན་ དུ་གྲུབ་ནས། དཁྱེད་ ་རང་རྣམས་ཀྱི་ ངོ་སྐལ་ དུ་གྱུར་པ་ལ་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་ ་པའི་ ཆེད་ དུ་དཀྱིལ་ 
























































༄༅། །འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་དང་། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མརྦ་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་ཐ་མི་དད་པའི་དྲུང་དུ་ 
འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། དྭེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས། ཆས་གཞུག་གི་སྐད་དུ་སྨད་གཡོགས་སྔོན་པོ་རེ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནྟུད་ར་བྷོདི་ཨ་ལྷདུ་ར་ཝྭསྭ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྨ་ར་རྔ་ས་མ་ཡེ་ 
ཧྲ སྟོད་གཡོགས་སེར་པོ་རེ་ཕུལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་རཀྟ་ཧི། གཙུག་ཏོར་མཐིང་ག་རེ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱུངྟི”ཤཱུཾ་ཕཊ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཕྱག་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་ 
འདིའི་རྗེས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་སྟེ། །ཞེས་སོགས་ལན་གསུམ། སློབ་དཔོན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་པོ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་ཐུགས་ཀནས་སྤྲུལ་པའི་ཁྲོ་བོ་དང་མཚོན་ཆ་དང་མེ་དཔུང་དྲག་ཏུ་འཕྲོས་ཤིང་རབ་ཏུའབར་བས་ 
དབང་གི་ཆོ་ག་བསྒྲབ་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་པར་འདྲེན་པ་ཐམས་ཅད་ཚར་བཅད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཅིས་ཀྱང་མི་ཕྱེད་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྲུང་འཁོར་དུ་ཆུད་ནས་བར་དུ་གཅོད་པས་གླགས་མི་རྙེད་པར་མོས་མཛོད། ཨོཾ་ 
ཨཱཿ བྷྟ་ཀཏྱཾ་དང་། ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་བསང་། སྔོན་ཆད་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་པའམ། ཞུགས་ཀྱང་མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་རས་ཡུག་དམར་པོའི་གདོང་གཡོགས་རེ་ 
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ཙི 


བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་ཙཀྐུཐནྡྷ་ཝ་ར་མཱ་ནཱ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཉམས་དགའ་བར། །ཐར་པའི་གྲོང་དུ་འཇིག་རྟེན་བདེ་ཆེན་འཇུག །མཆོག་གི་བདེ་བ་དམ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཀྱིས། །ཛ༔ ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རབ་ཏུ་གྲུབ་པར་མཛོད་སྭཱ་ 
ཧཱ། ཞེས་པས་མིག་དར་བཅིང་། ཟབ་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་རིགས་དང་མོས་པ་ཤེས་དགོས་པས། ཀྱི་རབ་དགའ་ལ་དགའ་བ་ཁྱོད་སུ། །ཞེས་དྲིས་པ་ལ་ལན་བཏབ་པར་མོས་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བདེ་ཆེན་བདག་ནི་སྐལ་བ་ 


ཉའ, 


|“ བཟང་། །ཞེས་བརྗོད། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྐྱབས་གནས་རྒྱ་མཚོའི་སྤྱན་སྔར་ཡན་ལག་བཞི་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །འགྲོ་བའི་དགེ་ལ་རྗེས་ཡི་ 














༢༡༨2 


2 རང་། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་ཡིད་ཀྱིས་གཟུང་། །ཞེས་སེམས་བསྐྱེད། གསང་སྔགས་ནང་གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སྨད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོརྗེ་སྔོན་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་རེ་གསལ་བཏབ་སྟེ། སྔོན་གྱི་དེ་བཞིན་ 
འ གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་སྤྱད་པ་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་སྙིང་པོ་ཅན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་དུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དེ་བཞིན་དུ་བདག་གིས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་དང་བདེ་བ་ཆེན་པོར་སེམས་བསྐྱེད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་ 
པས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ག་ཙིཏྟ་ཨཱཏྟཱ་ད་ཡཱ་མི། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སྐད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་རྡོ་རྗེས་རེག་སྟེ། ཨོཾ་སུ་ར་ཏེས་མ་ཡ་སྟྭཾ་ཧོཿ སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ་ཁཾ། དེ་ནས་ཁྱེད་རང་ 
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ཕ་ུ་ལད་བ་ 


༄༅། །རྣམས' ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་། ལག་ ི་རྡོ་རྗེ རྡ་རྗལས° འཇུས་ ཏེ་ དཀྱིལ་། ་འབར་གུ་ཡལ་ ་བའི་ ནང་། དུ་ཁྲིད་ ་པར་མོས་ཤིག ཨཱ་ཁཾ ལྟིར དེ་ནས། །ཁྱེད་ རང་རྣམས་ བཅོམ། ལྡན་འདས། དཔལ་ གསང་བ་འདུས་ ་པ་མི་ བསྐྱོད་རྡོ ྡརེའ་ལྷ ཚོགས་ 


༣༣2༣ 


རྣམས་ལ་ལུ་ ལས་ ངག་ ཡིད་གསུམ་ '་གུས་ ་པའི་སྒོ་ནས་ ་བསྐོར་བ་ བྱེད་པར་མོས་ ་ཏེ་ཐལ་མོ་གནས་ གསུམ་ དུ་སྦྱར་ནས་ སྔགས་འདའ༔ རྗས ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་མཧཱ་ ར་ཏ་སྭཱ་དྷཾ་ཌ་སུ་ ་ཏོ་ཿ་སྭ་སུ་ཁ་ བཛྲ་སྭཏྭ ཨཱཧྱ་སིདྡྷ་མཱཾ དེ་ནས་ ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ཕྱ་ ཕྱེས་ ཏེ ནང་ 


དུ་ཞུགས་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ། _ཐལ་མོ་གནས་གསུམ་དུ་སྦྱར་ནས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སརྦཏབཱ་ག་ཏ་པྱུཛ་ཨུ་པསྦྷ་ན་ཡ། ཨཱཧྷནཾནིརྨཱཏ་ཡཱ་མི། སྤར་ཏྭཐ་ག་ཏ་བྲཛ་སྭཏྭ་ཨ་ཏྷིཏིཏྟསྭ་མཾ དེ་ནས་ 
གཡས་སྐོར་གྱིས་སོང་སྟེ་ལྷོ་སྒོ་ནས་རིན་འབྱུང་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་ལ་སོགས་གོང་ལྟར་བརྗོད། ཨོཾ་སྦརྦཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་ཨ་བྷི་ཌ་ཀཱ་ཡ་ཨཱཏྨ་ནཱཾནིརྨཱ་ཏ་ཡཱམི། སྤར་ཏྭཐ་ག་ཏ་བྲར་རྣང་ཨཾཐཱིཁྱིལམཱ། སླར་ཡང་སྒོ་དེ་ཉིད་ནས་ཐོན་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱིས་ 
སོང་སྟེནུབ་སྒོ་ནས་འོད་དཔག་མེད་ལ་ཕྱག་བྱས་པར་མོས་སོགས་གོང་ལྟར།  ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཛྷཱག་ཏ་བཱཛ་པྲ་ཝརྟ་ནཱ་ཡ། ཨཱྨ་ནཱཾནཱ་ཏཱམི། སརརྦ་ཏཐཱ་ཏ་པཱཛ་དྷརཱ་ྲཝརྟཡ་མཱཾ ཡང་སྒོ་དེཉིད་ནས་ཐོན་ཏེ་གཡས་སྐོར་གྱིས་སོང་སྟེ་བྱང་སྒོ་ནས་དོན་ 








གྲུབ་ ་ལ་ 'ཕྱག་ ་སོགས་ སྔར་ལྟར་བརྗོད། ཨོཾ སོ་སྤརྦ་ ཏབཐཱ་ག་ ཏཔཱཱ། ཛ་ཀྨར་ཌེ་ ཨཱཏྤནཱཾནིརྨཱ་ ཏ་ལཱ་མི། སྤར་ ཏཐཱ་ག་ ཏ་ཀརྨ་ཀུ་རུ་མཱཾ། སླར་ ཡང་གཡས་ སྐོར་གྱིས་ སོང་སྟེ་ཤར་སྒོར་གནས་ ་པར་མོས་ལ་ ་དམིགས་ ་པ་འདི་བཞིན་ དུ་མཛོད། ཁྱེད་རྣམས་སྣ་ ཚོགས་ 
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པད་ཟླ་ལ། །རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར། །དང་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་པད་དཀར་གཡས་པས་ཏེ། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །མི་བསྐྱད་རྡོརེི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །རྡོ་ྗའི་སྒྱིལམོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས། །སྙིང་གར་རྡོརྗེ་སྔོན 
ཕྱ་ཙེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་ཛྙུཾ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བརཉི་མ་ལ་ཨཱཿ དམར་པོ། སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཟླ་བ་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ། སོ་སོའི་ཁ་དོག་གི་འོད་ཀྱིས་ལུས་གང་བར་གྱུར་པའི་ 


མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པར་གྱིས་བསྡུས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་འཛིན་ནོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །ཞེས་པ་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་ 


འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པའི་བར་བརྗོད། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་མཇལ་བའི་ཚེ་ཕྱག་སྟོང་པར་མཇལ་དུ་མི་བཏུབ་པས་ཕྱག་རྟེན་གྱི་སླད་དུ་ཨུ་དུམླ་ར་ལ་སོགས་མཆོག་གི་མེ་ཏོག་སྣ་ལྔའི་ཕྲེང་བ་རེ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨཱ་ཁི་བཱི་ར་ཧཱུཾ། དེ་ལྟར་ 


བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་དེ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱས་བཟུང་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ས་མ་ཡ་སྟཾ། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་གོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང་ཕན་ཡོན་གྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། ཨོཾ་ 
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སཏྭ་བཛྲེ་ཨ་དྷི་ཏིངྫ་སྭམཾཧཾ དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། དེ་བས་ན་ངས་ཁྱོད་ལ་རྡོ་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་གང་གིས་ཁྱོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་ཐོབ་པར་འགྱུར་ 
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རྒྱ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་བཞག་ཅིང། ཉེས་དམིགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། འདི་ནི་ཁྱོདཀྱི་དམ་ཚིག་གི་རྡོརྗ་སྟེ 
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པ་གཡས་ནས་བཟུང་སྟེ། བླ་མའི་བཀའ་གཉན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་འདི་བྱོས་ཤིག་ཅེས་བསྒོ་བ་དེ་ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་དགོས་སོ། 
ང་བ་མ་སྤངས་པར་འཆི་བའི་དུས་བྱས་ནས་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་ཕུལ་མཛོད། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འ 


ཆེ་བ་ལ ༦ ཛིང 








” ༄༅། །ན། དངོས་གྲུབ་གཞན་ལྟ་སྨྲོས་ཀྱང་ཅི་དགོས། ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་འདི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་དུ་སྨྲ་བར་མི་བྱ་སྟེ། ཁྱོད་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་དང་། ཡང་སློབ་དཔོན་གྱིས་གོང་གི་ཕྱག་ 
ི་རྡོ་རྗེ་སྟེ། གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སུ་ཡང་རུང་བ་ལ་སྨྲས་ན། འདིས་ཁྱོད་ཀྱི་མགོ་བོ་འགེམས་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཡང་ཕྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ 
སྙིང་གར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་དེརིང་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་རང་། །ཁྱོད་ཀྱི་སྙིང་ལ་ཡང་དགཞུགས། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །ཕན་ཡོན་ཉེས་པ་གཉིས་ཀའི་མནའ་ཆུ་སྦྱིན་པའི་སྒོ་ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ནི་དུང་ཆུ་འབྲུ 
གསུམ་གྱིས་བསྔགས་ལ་བྱིན་ཏེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསྲུངས་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེ། རྡོརྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུང་ཞིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཝཿ དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལག་ 
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ངོ 


།བྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག བྱས་ན་ཁྱོད་ཡ་ 
དིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
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ཐམས ས་ཅདྲ་ཀྱིས བྱིན གྱིས རློབས་ཤིག དཔལ་ རྡོར རྗེ་སེམས་དཔའ་ ་བདག་ལ་དབབ་ ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། དེ ནས། ཁྱེད་ ་རང་རྣམས་ ་ལངས་ཏེ་ ་གནས་པར་མོས་ལ་ 'དམིགས་ ་པ་ལ་ རྩེ་གཅིག་ ཏུ སྒྲིམས་ཤིག ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱི ་བོ་ བོནས༔ རྐང་མཐིལ་ གྱི་བར་ 
ཁོང་སྟོང་དུ་གྱུར་པའི། རྐང་འོག་ཏུ་ཡི་ལས་ རྒུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་པོ་ གཞུའི་ དབྱིབས་ ་ཅན། དེའི་ སྟེང་དུ་རི་ལས་ མེའི་ ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་དམར་པོ་ གྲུ་གསུམ། དེ་ཉིད་ ་རབ་ ཏུ་འབར་བའི་ སྟེང་རྐང་མཐེལ་ དུ་ཛྷི་དམར་པོ། རླུང་གཡོས་མེ་༔ མེ་སྤར་ཇྫི་ ་ལས་འོད་ 
༧ ཟེར་འབར། ལུས་ འོད་ གསལ་ ་གྱི་དབྱིངས་ སུ་སྦྱངས། དེལས། ཁྱོད་རང་འོད་ ་དཔག་ མེད་སྐུ་མདོག་ ་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་པ་ ་བཞེངས་པ། | རླྱུང་ དང་མེ་ དང་སྐུལ བྱེད་ སྔགས་ཀྱི་ཡི་གེ་དང་བཅས་། པ་གྲུབ་པར་གྱུར། སྙིང་གར ་ལས་ཐུགས་རྡོ་ 
“¦ རྗ་ྡོར་སེམས ་དཔའ་སྔོན་པོ་ཞལ་གསུམ་1 ཕྱག་དྲུག་པ། མགྲིན་། ་པར་ ཨཱཿ ལས་ ་གསུང་རྡོ་རྗེ་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ ཕྱག་དྲུག་པ། ་པ། མགོ་བོར་ཧ་ལས་ སྐུརྡ་རྗ་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ད་ དཀར་པོ་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ དྲེ་རྣམས་ ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་ ངུ 
གྱི་གཙོ་བོ་མི་ བསྐྱོད་ ་པར་གསལ་ ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོཿ འོད་ ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་བ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་སྐུ་ ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ འི་རྣམ་ པར་སྨྱན་ དྲངས་ཏེ། གནས་གསུམ་ ན་གནས་ ་པའི་ །རྔོ་རྗེ་གསུམ་ལ་ཐིམ། ཡང་རླུང་གཡོས་མེ་ མེ་སྤར་རྫི་གྱི་འོད་ 


¬. 


ཟེརྱ་གྱིས་ལུས་ནང་ཁྱབ་པར་བསྐྲལ་བས། ། སྐུ་གསུང་ཐུགས རྡོ་རྗེ རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ སྙོམས་: ་པར་ཞུགས་ ་པའི་ སྦྱོར་མཚམས་ ནས། བྱང་ཆུབ་ 'ཀྱི་སེམས་ ཀྱི་རྒྱུན་ ་བབས་པས་ལུས་གང་བར་གྱུར་པ་ལ་ ་བརྟེན་; ་ནས་ཐ་མལ་གྱི་ གྱི་རྣམ་རྟོག་ དབྱིངས་ ་སྭ སུའགགས་ ཏེ་མཚོན་ 
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” ༄༅། བབྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཁྱད་པར་ཅན་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྙིང་གར་གཏུགས་ལ། འདི་ཁྱོད་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་སྟེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་གང་། །རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་བླ་ན་མེད། །དེ་ཉིད་ 
པོའི་འོད་ཟེརྦ་ཤིས་གང་བར་བསམས་ལ། ཡི་གེ་གསུམ་དང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ 





ཁྱོད་ལ་འབེབས་པར་མཛད། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨ་ཨ། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས་པ་བྱ། གལ་ཏེ་དེས་མ་ཕེབས་ན། ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེའི་ལུས་ཐམས་ཅད་ཨ་ཡིག་དམར་ 
གྱིས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་འབེབས་པ་སོགས་སྔ་མ་ལྟར་བྱས་ནས། ཡེ་ཤེས་པ་ཨ་ཡིག་དམར་པོའི་རྣམ་པ་ཆར་ལྟར་བབས་པར་བག་པ། ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་སྟཾ་བྷ་ཡ། ར་ར་ར་ར། ཙ་ལ་ཡ་ཙ་ལ་ཡ། ཧཱུཾཧ་ཨ་ཛྷཾ། ཞེས་དྲག་ཏུ་བཟླ་བ་ཡིན་ཏེ། བདག་ 
འཇུག་གི་སྐབས་སྲྭ་ གས་ཆོག་འདི་མི་དགོས་སོ། །དེ་ཡང་སྐུ་བབས་ན་ནམ་མཁའ་ལ་གར་བྱེད། གསུང་བབས་ན་སཾ་སྐྱཾ་ཏའི་སྐད་སྨྲ། ཐུགས་བབས་ན་དུས་གསུམ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབྱུང་བས། དེ་ཉིད་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ 
ལམ་དུ་ལོངས་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ལྟར་ཕེབས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་པར་དུ་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་བཟླ་བཞིན་དུ་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་གཞག དེ་ནས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་ 








བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་མིག་མིག་རས་དང་བཅས་བཞིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་གི་བར་སྣང་ལ་བལྟས་ཏེ། མིག་གི་ལམ་དུ་ཁ་དོག་གང་མཐོང་བ་ཞིག་ངེད་ལ་སྨྲ་དགོས་པས། ཀྱི་ཁྱེད་ཀྱི་མིག་ལམ་ན་ཅི་སྣང་། ཞེས་དྲིས་ལ། དེ་ཡང་ 
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58 ཇྲི 


དཀར་པོ་མཐོང་ན་ཞི་བ། སེར་པོསྨྱ་ཆས་པ། དམར་པོས་དབང་། སྔོན་པོའམ་ནག་པོས་མངོན་སྤྱོད། ལྗང་གུའམ་སྣ་ཚོགས་སམ་ཁྲ་བོར་མཐོང་ན་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན། དེ་ནས་བདེན་སྟོབས་བརྗོད་པ་ནི། ཡང་ 


, ཁྱད་པར་ལས་རང་དང་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་ལྷ་གང་ཡིན་པ་དེ་ངོས་འཛིན་པ་སྟེ། ཐོག་མར་དེ་ཉིད་བསྒྲུབས་ན་སྒྲུབ་ཐག་ཉེ་ཞིང་འགྲུབ་སླ་ལ། དེས་བསྐུལ་ནས་ལྷ་གཞན་རྣམས་ཀྱང་རིམ་གྱིས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་པས། དེའང་སྔར་ 





དག་པ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར། །སོགས་བརྗོད། དེ་ནས་མེ་ཏོག་འདོར་བ་ནི། དེ་ཡང་འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་བཟང་ངན་མེད་ཀྱང་གནས་སྐབས་རྣམ་འགྱུར་གྱི་ 


470 


བྱིན་པའི་མེ་ཏོག་གི་ཕུང་པོ་ལས་མ་ཉམས་པའི་མེ་ཏོག་གཅིག་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བར་མོས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་དངོས་ལ་འདོར་བར་གསུངས་ཀྱང་། ཆོས་འདིའི་བརྒྱུད་པ་གོང་མ་འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་ལེན་ལ་མེ་ཏོག་འདོར་བའི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་གྲངས་དང་མཉམ་པའི་ཚོམ་བུ་ལོགས་སུ་བྱས་ནས་བསྒྲུབས་ཤིང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ལ་འདོར་བར་མཛད་པའི་ཕྱག་གཞེས་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་མོས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་དངོས་ལ་དོར་བའི་ཐུགས་དམིགས་དང་། དངོས་སུ་མེ་ཏོག་ 




















འདོར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལོགས་སྱུ་བུས་པ་འདི་ཉིད་ལ། སྔོན་ནས་ལས་ཀྱིས་འབྲེལ་བའི་རགས་ཀྱི་ལྟ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་ལ་འབབ་པར་གྱུར་ཅིག་སྙམ་དུ་ལྷ་ལ་བཟང་ངན་གྱི་འདམ་ཁ་སྤངས་ཏེ་ལྟོས་པ་མེད་པར་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་དང་བཅས་ཏེ་འདོར་ 






























































3༦8 2028 ཉཅི. ཕྱ 


་ 
31¥2/2 





༢ ༄༅། །བར་ཞུ། ཏི༔ྟ་བཛྲཛཾཌྷོམེ་བྷ་ཝ། ཤཱ་ཤཱ་ཏོམེ་བྷ་ཝ། ཧྲཾ་ད་ཡཾ་མེ་ཨ་དྷི་ཏིངྟ་སརྦ་སིདྡྷ་མྨེ་པྲ་ཡཛྫ་ནཱུཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ ཨོཾ་ཨཱ་ཌི་བཱི་རཙཱུཾ། པྲ་ཏཱིན་ཀུ་སྭ་མཱཉྫ་ལི་ནཱ་ཐ་ཧོཿ ཞེས་མེ་ཏོག་དོར། དེ་ཡང་སྐུ་སྟོད་ 
དང་། སྤྱི་གཙུག་ཏུ་བབས་ན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་དང་། ཞལ་དུ་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ། སྐུ་སྐེད་དུ་དངོས་གྲུབ་བརྒྱད། སྒུ་སྨད་དུ་ཞི་བ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་གྲུབ། སྐུ་དང་ཉེ་ན་དངོས་གྲུབ་ཉེ་བ་དང་། རིང་ན་དངོས་གྲུབ་རིང་ཞིང་། གཉིས་ཀྱི་ 
བར་དུ་ལྕུང་ན་གང་དང་ཉེ་བའི་རིགས་ཡིན་ལ། རེ་ཁཱའིཕྱི་རོལ་དུ་ལྷུང་ན་ལན་གསུམ་གྱི་བར་བསྐྱར་ཞིང་། ཐམ་ལ་ནང་དུ་མ་ཚུད་ན་རེ་ཞིག་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་སྐལ་བ་མེད་དོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་གི་སྙིང་གར་ཧྱུཾ། དཔྲལ་བར་བཾ། མིག་གཉིས་སྲུ་འབར་བ་ 
དང་བཅས་པའི་ཨོཾ་རེ་རེ་སྒྲོམ་མཛོད། ཨོ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་འབྱེད་པར་ནི་བརྩོན་པར་མཛད། །ཅེས་པས་མ་རིག་པ་དང་མིག་རས་དུས་མཉམ་དུ་བསལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟུ་བར་བསྐུལ་བ་ནི། དེ་ 
རིང་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་སུ། །དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས། །བྱེད་ནི་སངས་རྒྱས་རིགས་སུ་སྐྱེས། །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱིས་བརླབས། །ཧེ་བཛྲ་པ་ཤྱ། ཞེས་བལྟ་བར་བསྐུལ་ནས། གང་ལ་བལྟ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། འདི་ན་ 


2 


བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ 
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གཤེད། ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད། ནུབ་ སྒོར་ རྟ་མགྲིན། བྱང་སྒོར་བགེགས་མ 'མཐར་ བྱེད། ཤར་ལྷོར་མི་ ་གཡོ་བ། ་བ། ལྷོ ནུབ་། ཏུའ 'འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ། ནུབ་ བྱང་དུ་དབྱུག ་སྔོན་ ཅན། བྱང་ཤར་དུ་སྟོབས་ པོ་ཆེ། སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་ ས་སྒྱུར་ 
བཿ འོག་ ཏུ་གནོད་མཛེས རྣམས ས་བཞུགས་ པ་ནི་བརྟེན་པ ལྟ ཡིན་ལ། རྟེན དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ པོའི་ལྷ་སྣམ། པྱྒྦ་རེ ་ཁའི་རྩིག་པ། སྒོ་རྟ་བབས་ དང་བཅས། འདོད་ཡོན་ སྣམ་བུ བུ། རིན་ཆེན་ཕ་གུ། དྲྭ་བ་དྲྭ་ ཕྱེད། སྲུང་འཁོར་. རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་ བ་དངྱ་པི་རོལ་ ལ་དུ 


ི ཀོག ག་ད ༡༡༡2 


མེ་ ་རི་འབར་བའི་། །ཁོར་ཡུག་ ་ཡིན་ ་ནོ། །དེ་ལས་ཀྱང་ཁྱོད་ཀྱི་མེ་ ་ཏོག་ཕོག་ །་པའི་ལྷ་ ་ནི་ ་ད་ལམ་ རྟེན 'འབྲེལ་གྱིས་ དབང་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལ། ཕོག་ ་པའི་། དབང་དུ་བཏང་བ་ ཡིནཿ ནོ། །བདག་འཇུག་ ་སྐབས། རྟེན་ ་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 











གསུམ། ཕྱག་དྲུག་པ། ཡུམ་ རེག བྱ་རྡོ་རྗེ་མ་ ་དང་མཉམ་ པར་སྦྱོར་བས་ བཞུགས་ པ། ཕྱོགས་ 'མཚམས་ཀྱི་ལེའུ་ཚེ་ བརྒྱད་ལ་ཤར་དུ་རྣམ་ སྣང་། ལྷོར་རིན་འབྱུང་། ནུབ་ཏུ་འོད་ དཔག་མེད། བྱང་དུ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ ་པ། ཤར་ལྷོར་སྨྱན་མ། ལྷོ ནུབ་ཏུ་མཱ་ 
མ་ ་ཀཱི། ནུབ་ བྱང་དུ་གོས་ དཀར་མོ། བྱང་ཤར་དུ་སྒྲོལ་མ། རིམ་པ་ ་གཉིས་ པའི་ཤར་ལྷོར་གཟུགས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མ། ལྷོ ུབ་ ཏུ་སྒྲ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མ། ནུབ བྱང་དུ་ཏྲི་རྡོ་རྗེ་མ། བྱང་ཤར་ དུ་རོ་རྡོ། རྡོ རྗེ་མ། རིམ་པ་ ་གསུམ་ ་པའི་ འི་ལྷ་སྣམ་ གྱི་ཤར་གྱི་གཡས་སུ་བྱམས་ 
, པ། གཡོན་ དུ་ས་ སྙིང་། ལྷོའི་ ་གཡས་སུ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ རྗེ། གཡོན་ དུ་ནམ '་མཁའི་ སྙིང་པོ། ནུབ་ཀྱི་ ་གཡས་ ་སུ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག གཡོན་དུ་འཇམ་ དཔལ། བྱང་གི་ གཡས་ ་སྭཿ སུ་སྒྲིབ་ ་པ་རྣམ་ སེལ། གཡོན་ དུ་ཀུན་ ཏུ་བཟང་པོ། ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེ རྗེ 
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༡ཛ༦ི༦298 = ཆེཆུམང 








༄༅། །ཐམས་ཅད་དང་། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་སྐུ་ལ་གནས་པའི་ལུས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐའ་དག་ཀྱང་མངོན་སུམ་བཞིན་དུ་གསལ་བར་གྱུར། དེ་ནས་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་དེ་ཉིད་བརྗོད་པ་ནི། འཕགས་པའི་བདེན་བཞི་ངོས་བཞིར་ 
འགྱུར། །ཚངས་པའི་གནས་ནི་གྲྭ་ཡིན་ནོ། །བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་ཞེས་བྱ་སྒོ། །བཞི་ཡི་མིང་ཅན་རེ་རེ་སྟེ། །དད་པའི་དབང་པོ་ལ་སོགས་སེམས། །རྣམ་པ་ལྔ་པོ་ཡང་དགའགྱུར། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པ་སྒོ་ཁྱུད་ནི། །བཞི་སྟེ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི། །དེ་ཡི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་ཀྱིས་གཞལ་བ་ནི། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡིན་ཏེ། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་བྱེད་པའོ། །འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པོ་ནི། །ཀ་བ་བརྒྱད་ཅེས་བྱ་བར་བཤད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཁང་ 
ཆེན་དུ། །ཐམས་ཅད་ཚེ་ན་ཀ་བར་འགྱུར། །ཆོས་དང་དེ་ཉིད་དོན་གྱི་བརྡ། །འཁོར་ལོའི་ནང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་རོ། །ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་དེ་ནི། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་ཁྱེར་མཆོག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དབྱེ་བ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ 
གྲུ་གསུམ་པ། །སྐྱོན་བྲལ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྡོ་ྗེའི་གཞི། །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་དག་པའི་ནྭ། །བསམ་གཏན་དག་པས་རྟ་བབས་བཞི། །མི་ཕྱད་རྡ་རྗའི་རྭ་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་མེ་འོད་འབར། །དེནས་འཁོར་ལོའི་བདག་ 
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པོ་ནས། །བརྩམས་ཏེ་གནོད་མཛེས་མཐར་ཐུག་པར། །ཇི་བཞིན་དེ་ཉིད་དུ་གནས་རྣམས། །རྣམ་ཤེས་ཆོས་དབྱིངས་མི་བསྐྱོད་པ། །གཟུགས་ཕུང་མེ་ལོང་རྣམ་སྣང་མཛད། །ཚོར་བ་མཉམ་ཉིད་རིན་ཆེན་འབྱུང་། །འདུ་ཤེས་སོར་རྟོག་འོད་དཔག་ 






































3༦ 





མེད། །འདུ་བྱེད་བྱ་ྲུབདོན་ཡོད་གྲུབ། །ས་ཆུ་མི་རླུང་ཁམས་བཞིའོ། །སྨྱནམ་ཆུ་མགོས་དཀར་སྒྲོལ། །ཚོད་མེད་རྣམ་པ་བཞིར་ཤེས་བྱ། །གཟུགས་སྒྲདྲརོ་རིགབྱ་ནི། །གཟུགས་རྱིརྡོརྗེལསོགས་ཡིན། །མིག་ནིས་མོ་སྙིང་པོསྟེ། །རྣ་བ་ཕྱག་ 


ན་རྡོ་རྗེའོ། །སྣ་ནི་ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་སྟེ། །ལྕེ་ནི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གོ །ཡིད་ནི་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཡིན་ཏེ། །ལུས་ནི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ཡིན། །ཆོས་དང་རྩ་རྣམས་བྱམས་པའོ། །ནམ་མཁའ་ཚིག་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་། །ལག་པ་གཡས་གཡོན་ 


. ཁ་གསང་བ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་དང་གཞན་མི་ཐུབ། །རྟ་མགྲིན་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་སྟེ། །བསྡུ་བ་བཞི་ཡི་རང་བཞིན་ནོ། །དཔུང་པ་པུས་མོ་གཡས་གཡོན་དང་། །སྤྱི་གཙུག་རྐང་མཐིལ་གནས་རྣམས་སུ། །རྣམ་ཤེས་དྲུག་གི་ངོ་བོ་ནི། །མི་གཡོ་འདོད་ 


པའི་རྒྱལ་པོ་དང་། །དབྱུག་སྔོན་སྟོབས་ཆེན་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །གནོད་མཛེས་ཡིན་ཏེ་ཡེ་ཤེས་དངོས། །ཟད་དང་མི་སྐྱེ་ཤེས་པའོ། །སློབ་མ་ལ་དབང་བསྐུར་བའི་སྐབས་སྤྲོ་ན། མངོན་རྟོགས་ལྟར་ལུས་དཀྱིལ་ཡང་མདོར་བསྡུས་སུ་བརྗོད་དོ། །བཅོ་ ཛྱྱ 
ལྔ་པ་བུམ་པའི་དབང་ལ། དེ་དག་གིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཛུག་པའི་ཆོས་ཕྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས་སོ། །ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ། དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་ཕུལ་བའི་མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དེ་ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་ 


¬ 








བཞག་ནས་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་བྱིན་ཏེ། ཨོཾ་པྲ་ཏི་ཧྭཏྟ་སྟཾ་ཨི་མཾ་སཏྭ་མཧཱ་བཱ་ལ། དེ་ནི་དབང་དང་པོ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་ངོ་། །བུམ་དབང་དངོས་ལ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ད རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གཉིས་སུ་ཡོད་པས། དང་པོ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་ 















































༄༅། 


ཅའ 


།དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་ཕུལ་མཛོད། དེ་ལྟ་ར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་ 


:མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་བ་ལྟར། །བདག་ཀྱང་རབ་ཏུ་ 


བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །དེ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། །སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་ཁྲུས་ཀྱི་ཁང་པ་དབང་སྟེགས་དང་བཅས་པ་གྲུབ་པར་གྱུར། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་གཟུངས་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་ 
གཏོར་ལ། གནས་དང་གང་ཟག་དབང་སྟེགས་ཡོ་བྱད་ཐམས་ཅད་བསང་བར་བྱའོ། །དེ་དག་ནི་བུམ་དབང་གི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཆོས་སོ། །དེ་ནས་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ངེས་པར་བྱ་བའི་དོན་ཤིན་ཏུ་གལ་ཆེ་བ་ནི་སྦྱང་གཞི་འོད་གསལ་བདེ་ 
གཤེགས་སྙིང་པོ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ་སྦྱང་བྱ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པ་རགས་པའི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་པོ་རྣམས། སྦྱོངབྱེད་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷསུམ་ཅུ་་གཉིསསུསྒུརཏ་བསྒོལཞིང་བིནགྱས་བརླབས་པས་སྦྱངས་འབྲས་ 
གློ་བྲར་རྣམ་དག་བྲལ་འབྲས་མཐར་ཐུག་པའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་འགྱུར་པ་ཡིན་པས། །དབང་སྐུར་མཁན་སློབ་དཔོན། སྐུར་བྱེད་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར། བསྐུར་ཡུལ་སློབ་མའི་ལུས། སྐུར་རྫས་ གས་པའི་དབང་ལྔ་སོགས་ལ་གདན་གསུམ་ཚང་བར་ 
ཤེས་པ་ནི་བླ་མེད་སྤྱིའི་བུམ་དབང་གི་དོན་གྱི་དངོས་གཞི་གལ་པོ་ཆེ་ཡིན་ལ། དེའང་གདན་ཞེས་པ་ལྟའི་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་འཆད་ཅིང་། གསུམ་ནི་ཕུང་ཁམས་སངས་རྒྱས་དང་རིག་མའི་གདན། སྐྱེ་མཆེད་བྱང་སེམས་ལྷ་མོའི་གདན། ཡན་ལག་ལས་ 
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58. :: ༦ི 


དབང་ཡུལ་ དང་བཅས་ ་པ་ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་ མོའི་ ་གདན་ཞེས་ པ་ལྟར་ཏེ། དེའང་ལྷའི་ ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ལཿ ་གདན་ད ་གསུམ་ དངོས་ དང་རྣམ ་དག་ཏུ་ཚང་ཞིང་། སློབ་ དཔོན་ ་དང་སློབ་མ་དབང་རྫས་ ལྷར་བསྐྱེད་པ་ཟ རྣམས་ལ་གདན་གསུམ་རྣམ་དག་ དང་ཕྲིན་ ལས་ཀྱི་སྒོ་ 
ནས་ཚང་བར་ཤེས་དགོཊ དགོས་ པས། དག་ བྱ་དག་ བྱེད་ཐུགས་ 'ལ་བཞག་ནས་ ཐོག་ མར་ཆུ་ དབང་གི་ སླད་ དུ་དམིགས་ ་པ་འདི་ ་བཞིན་ དུ་མཛོད། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཁྲུ་ །ཁྲས་ཀྱི་ གྱི་ཁང་པར་ཞུགས། ཏེ། དབང་སྟེགས་ ཀྱི་གདན་ལ ་ལ་གནས་ ་པར་མོས་ཤིག ཨོཾསྭ་ བྷཱ་ཝ་ཤཿ 
སརྦ་ངྷརྨཱཿ སྭ་བྷཱ་ཝ་ཤདོཊཧཾ། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ 'དང་དབང་རྫས་ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ད ་པའི་ཆུ་མི་ དམིགས་ ཏ་སྟང་པཉིད་དུ་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཧཱུཾ ་ལས་རྡོ་ རྡོརྗེ་རཱུ་གིས་མཚན་པ་ཡོཿ ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། མི་ བསྐོད་ ནག་པོ་ནག་ དཀར་དམར། །དང་པོ་རྡོ་རྗེ་ 
དྲིལ་ བུ་འཛིན། །འཁོར་ལོ པདདྨ་ ་གཡས་པས་ ཏེ། །དྲིལ་བུ་ བུ་ནོར་བུ་ (གཡོན་ ནའོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའི་ཅོད་པན་ ་ཅན། །དེའི་ དཔྲལ་། བར་ཨོཾ། །མགྲིན་ ་པར་ཨཱཿ ཟུགས་ 'ཀར་རྷཾ། ' དཀྱིལ་ འཁོར་གི་གཙོ་བོའི བོའི་ ཐུགས་ཀ་ནས་ ཞོད་ ཟེར་འཕྲོས། སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ ་ཅད་མི་ བསྐྱོད་པའི་ རྣམ་པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཿ ཾ་བ་ཧོཿ རིགས་ བདག་ ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་ ་པར་ཞུགས་པས་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ཀྱིས་ དབང་བསྐུར་བས། བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ རང་བཞིན་ དུ་གྱུར། དབང་རྫས་ཀྱི་མི་ བསྐྱོད་པ་ཞུ་བ་ ་ལས་ཿ བྱུང་བའི་ 











རྣམ་རྒྱལ་བུམ་: ་པའི་ཆུར་ གྱུར། ཡང་སློབ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས 'ཀ་ནས་འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས། ཕྱོགས་བཅུའི སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ་ཅད། དབང་གི ལྷ་ རིགས་ལྔ་ཡུམ་ ་བཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་དང་སེམས་མ་ཁྲོ་བོའི་ཿ ་དབང་པོའི་ ཚོགས་ 
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༄༅། །དང་བཅས་པ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དེ་ལ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་པ་ནི། ཨརྒྷཾ་ནས། ཤབྣའི་བར་དང་། རྷུ་པ་བཛྲི་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་སངས་རྒྱས་ལ། །འགྲོ་བ་སྐྱོབ་པའི་ཆེད་དུ་དཔང་། །ཡོན་ཏན་ 
འབྱུང་གནས་ཇི་ལྟར་སྩལ། །དེ་བཞིན་འདེ་ལ་གནང་བར་མཛོད། །ཅེས་དབང་གི་ལྷ་ལ་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་གི་ལྷས་ཤིས་པ་བརྗོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་གནས། །ཀུན་གྱི་ 
བདག་ཉིད་རིགས་ཀུན་གྱི་ནི་བདག་པོ་མཆོག །སེམས་ཅན་མ་ལུས་སྐྱེད་བྱེད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་སྟེ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་དེ་རིང་ཁྱེད་ལ་དབང་རབ་བསྐུར། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རྡོ་རྗེའི་རིགས་དང་ལྡན། །སྡང་བས་ཟིལ་མནན་སྐྱེ་བོ་རྣམ་པར་སྦྱོང་ 
བྱེད་པ། །མི་བསྐྱོད་མགོན་པོ་ཞེས་བྱར་མཚན་གསོལ་དེ་ཡི་ནི། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ནིཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མཐའ་དག་འཁོར་ལོའི་རིགས་དང་ལྡན། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་རྟག་འཕྲོག་ཅིང་། །རྨོངས་པས་ཟིལ་མནན་སྐྱེ་བོ་ཡོངས་ 
སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནི༔ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་རིན་ཆེན་རིགས་དང་ལྡན། །ཕོངས་པའི་སྡུག་བསྔལ་དགྲོལ་བར་ཡོངས་སུ་རབ་བརྩོན་ཞིང་། །ཁེངས་པས་ཟིལ་མནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ ། 
བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་པདྨའི་རིགས་དང་ལྡན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྲིད་པའི་དྲྭ་བ་འཇོམས་པ་པོ། །ཆགས་པས་ཟིལ་མནན་འགྲོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦྱོང་མཛད་པ། །བཀྲ་ཤིས་དེས་ནིཿ །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་མ་ལུས་ལས་ཀྱི་རིགས་དང་ལྡན། ། 
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བརྩེ་བའི བདག་ཉིད་ལོག་ ག་པར་ལྟ་ ་བ་ངེས་པར་སྤོང་། །དེསྦྱོང་ཐབས་ སྟེན་ དེ་ནི་ཀུན་ ནས་སེལ་མཛད་པ། །བྲཀྲ་ཤིས་དེས་ནི་ ནི་དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ དབང་རབ་བསྐུར། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ དབང་གི་ལྷུ་རྣམས་ ་དང་སློབ་: དཔོན་ ལྷན་ཅིག་ ་པས་བུམ་པའི ཆུས་སྤྱི་བོ་ 
ནས་ ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ ་པ་མཛོད། བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ། ཏིལ་སྱི་གོང་བུ་ ལྟར་གུང་པའི། རྒྱལ་ ་བ་བུམ་། 'པ་འཛིན་ ་པ་ ཡིས། ། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ པ་དབང་བསྐུར་ཏེ། །དེ་ལྟུར་ཤེས' ནས་ ཡིད་བདེར་བྱོས། ། །བུམ་པའི་། འིཁྱ་རྒན་གྱིས་བུ བུམ་ཆུ་ སྤྱི་བོར་གཏོར་ 
ལ། གསང་གསུམ་ད དམ་ཚིག་ལས་བྱུ 'བྱང་བའི། ། །ཡེ་ཤེས་ ས་བདུད་རྩི་དྲི་མ་མེད། །ལྷ་ ཡི་ཆུ་ནི་དག་ པ་ཡིས། །མི་ ་བསྐྱོད་པ་ ་ཡིཿ དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ མོ་བཛྲ་ ཨཱ་དངྣ་ཛྙཱན་ ཨ་བྷི་ིཀྩ་མཱཾ། ཞེས་ དབང་བསྐུར་ཏེ། ཁྲུས་བྱ། ཁྲུས་ ཟིན་པ་ན་ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚུལ་ 
དུ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེའི་ དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་ 'དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ ཛཱ་ཨུད་ཀ་ ༦ བྷིཌིཕྱཾ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ ་ཨ་ཧཾ། དེ་ལྟར་བུམ་པའི་ཆུས་ སྤི་བོ་ནས་ དབང་བསྐུར། ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་ 
པས་དབུ་བརྒྱན། དེ་ལ་མཆོད་པ ་པའི་མོས་ པ་མཛོད། པུྲེ་ལ་ སོགས ་པས་མཆོད། དེ་ལྟར་ན་མི་ བསྐྱོད་པ་ཆུ ཆུའི་ 'དབང་ཐོབ། ཞེ་ སྡང་དག རྣམ་ པར་ཤེས་པའི ་པའི་ཕུང་པོ་ ་གནས་ སྱ་གུར། ས་ས སཀྱི་མེ་ཤེས ་མངོན་ དུ་བྱས། མི་ ་བསྐྱད་ ་པའི་རི, རིགས་ ་ཀྱི་ 





དངོས་ གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་ ་དབང་ངོ་། ། །དེ་ནས་ཁྱེད་ རང་རྣམས་དབང་ སྟེགས། ལས་བབས་ནས། དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་འཇམ་ ་པའི་ ་གདན་ལ་འདུག ཅིང་གོས་ ་དམར་པོ་ བགོས་ པར་གྱུར་ ་པར་མོས་ ནས་ རིན འབྱུང་ཅོད་ ་པན༔ གྱི་དབང་གི་ སྨད་ དུ་དམིགས་ ་པ་ 
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རཿ ་ 
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༄༅། །འདི་བཞིན་མཛོད། སྭ་བྷཱ་ཝ། དབང་རྫས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་སྭུས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར། །དང་པོ་ནོར་བུ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས་པས་ཏེ། །པད་སེར་ 
རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་རཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་རྣམ་པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ 


༤,27༨. 


, ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་དབང་བསྐུར་བས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ངོ་བོར་གྱུར། དབང་རྫས་ཀྱི་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རིན་པོ་ཆེའི་དབུ་རྒྱན་དུ་གྱུར། དེ་ནས་ཁྱེད་ ཇཾ 


༡༣. 


རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུང་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་པར་མོས་ལ་མེ་ཏོག་འཐོར་བཞིན་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཆེ། །རྡོརྗེ་ཆེན་པོ་ནོར་ཆེན་པོ། །ཤེས་རབ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ 
ཆེ། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དེང་བདག་སྒྲུབས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདེ་སྩོལ་བ། །ཀུན་གྱི་དབང་བསྐུར་བསྐུར་དོན་དུ། རྡོ་རྗེ་དབང་ཕྱུག་བླ་ན་མེད། །ཨེ་མ་ཧོ། དང་པོའི་སངས་རྒྱས་དོན་དམ་སྐུ་ཅན་རྒྱལ། །ཆོས་ནོར་འདོད་དང་ཐར་པ་སྟེར་ 
མཛད་རྒྱལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་དགའ་ལྡེན་རང་བཞིན་རྒྱལ། །མགོན་པོ་རྡོརྗེ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ། །ཞེས་ཆེད་དུ་བརྗོད་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་དུ་བྱས་པའི་མཐར་སླར་ཡང་གདན་ལ་འདུག་པར་མོས་ཤིག དེ་ནས་དབང་གི་ལྷ་དང་ 





















































3396. ཁྱི 


སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་དབུ་རྒྱན་མགོར་བཅིངས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྒྱལ་སྲིད་ཆེ། །དབུ་རྒན་རིན་ཆེན་དམ་པ་སྟེ། །རིན་ཆེན་ཀུན་གྱི་མཆོག་འགྲོ་བས། །ཛྫོགས་སངས་རྒྱས་སུ་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་བཛྲས་ 
མ་ཏཱ་ཛྙཱ་ན་རཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཊིཔྩ། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་ཕྱག་རྒྱས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ལས་མཐེ་བོང་བསྣོལ་གུང་མོ་རྩེ་སྤྲད་པའི་ཚིགས་བར་པ་ལ་མཐུབ་མོའི་རྩེ་བཙུགས་པ་དབྱིངས་ཕྱུག་མའི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར 


བྷིཉིཉྩ་ཛཱཾ དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་པད་འདབ་འདྲ་བར་བྱས་པ་ལྟག་པར། ཨྟོ་དྷྨཱ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིཉྱ་ཧཱིཿ དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོའི་ཚིགས་དང་པོ་བཅག་པ་རྣ་ལྟག་གི་ཡོན་པར། ཨོཾ་ཀྲར་བཛྲཱ་ཨ་བྷི་ཊིབྱ་ཨཱཿ དར་དཔྱངས་ཁ་དོག་ལྔ་པ་རེ་བཅིངས་པའི་མོས་ 


', བཞག ཨོཾ་བཛ་དྷཱཏཱནཱི་ཨ་བྷི་ཌིཀྷ་ཧཾ། བསྡམས་པ་ལས་གུང་མོ་སྦྱར་ཏེ་བརྐྱངས་པ་སེམས་མ་རྡོ་རྗེ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དཔྲལ་བར། ཨོཾ་སྭབཛྣ་ཨ་བྷིིཉྷཱ དེ་ཉིད་ལས་གུང་མོ་རིན་ཆེན་འདྲ་བར་བྱས་པ་རྣ་ལྟག་གཡས་སུ་བཞག ཨོཾ་རྣཏྣ་བཛྲཱ་ཨ་ 








པ་མཛོད། མཉམ་པའི་ཐལ་མོ་རྟིང་པ་བརྡབས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཏུ་ངྱ་ཧོཿ ཞེས་མཉེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་བུམ་པའི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་རྡ་རྗའི་དབང་བསྐུར་བས། །དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་ 
རོ །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཨཱ་ད་ཀ་ཨ་བྷི་ཏིརྩ་ཧྲུཾ། སུ་ར་ཏ་སྟཾ་ཨ་ཧཾ། དེ་ལྟར་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲེ་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུ་བརྒྱན། དེ་ལ་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། པུའྲེ་ 
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༥༦ 





༄༅། །སོགས། དེ་ལྟར་ན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ། ངྱ་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དག ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ 
ངོ་། །དེ་ནས་འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སྭ་བྷཱ་ཝཿ དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་ཨཱ༔ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འོད་དཔག་མེད་དམར་དམར་ནག་དཀར། །གཡོན་གྱི་དང་པོས་པད་རྩ་ 
དང་། །དྲིལ་བུ་ལྷན་ཅིག་དཀུར་བརྟེན་འཛིན། །གཡས་པས་པདྨ་དམར་པོ་ནི། །འདབ་བརྒྱད་ཐུགས་ཀར་ཁ་འབྱེད་པའོ། །རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས་པས་ཏེ། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །དེའི་དབྲལ་བར་ 
ཨོཾ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀར་ཧཱུཾ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཛཿ ཧྷུཾ་བཾ་ཧོཿ རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པརཞུགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བསའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར། དབང་རྫས་ཀྱི་འོད་དཔག་མེད་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེར་གྱུར་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གནས་གསུམ་དུ་གཏུགས་ནས་ཕྱག་གཡས་སུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ཀུན་ཀྱི་རྡོ་ 


༡༡ 27 


རྗེའི་དབང་། །མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་འོད་གསལ་བ། །དམ་ཆོས་འབྱུང་བའི་སྒོར་གྱུར་པས། རྡརྗེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾཔྲ་ཏྱ་ྷཀྱཌཱཛྙཱན་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཁིམྱ། འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཕྱིར་རྡོ་རྗེ་ལོང་། །སངས་རྒྱས་ 











481 






































5. ཁུ ༤ི་ 








ཀུན་གྱི་ཁྱེད་ལ་སྩལ། རྡོརྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཨོཾ་ཛཛ་ཨ་ཇྷི་པཏི་སྟཾ་ཨ་བྷིིཉྩཾ། ཏིང་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅང་། །ཕྱག་ན་ 
རྡོརྗེའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཞེས་པའི་སྒོ་ནས་བྱིན་པའི་རྡོ་རྗེ་དེ་ཉིད་གསོར་ཞིང་སྙིང་གར་བཟུང་སྟེ་རྡོ་རྗེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཐུགས་གཏད་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་ 


$... = 


. བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མའི་བདག་པོའི་བདག །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིཨེ་ཁཧཾ་དྷཱ་ར་ཡཱ་མི། བཛྲ་སཏྭཏི་ཧི་ཧིཧི་ཧྷཾ།ཞེས་རྡོ་རེའི་བརྟལ་ཞུགས་དང་། རྡོ་རྗ་ཐུགསཀྱི་དེཉིད་ཀྱང་འདིར་གཟུང་། དེ་ཉིད་བརྟན་ 


པའི་སླད་དུ་སོགས། གོང་བཞིན་ཆུས་དབང་བསྐུར། འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། དེ་ལ་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། པུཧྲེ་སོགས། དེ་ལྟར་ན་འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སོར་ 
རྟོགས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དཔང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སྭ་བྷཱ་ཝཿ དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་ཧཱ་ལས་རལ་གྲི་ཧྭས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 


ཟར 











ལས། དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར། །དང་པོ་རལ་བྲི་དྲིལ་བུ་འཛིན། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་གཡས། །པདྨ་ལྗང་གུ་ནོར་བུ་གཡོན་མི་བསྐྱད་རྡ་རེའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། དེའི་དཔྲལ་བར་ཨོཾ། སོགས་དང་། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རྣམ་པར་སོགས་ 
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༄༅། ད །ནས། བིཾ་ཧོཿ འི་བར་དང་། རིགས་བདག་ཡབ་ཡུམ་སོགས་ནས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོར་གྱུར་པར་གོང་བཞིན། དབང་རྫས་ཀྱི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཞུ་བ་ལས་དྲིལ་བུར་གྱུར་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་དུ་བྱིན་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། ཟླ་བའི་འོད་ཅན་ཡེ་ཤེས་སྐུ་མངའ་རྒྱལ་བའི་ཅོད་པན་འཛིན་པ་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བཞུགས། །གདུག་པ་རྣམས་ནི་འདུལ་བའི་དོན་དུ་སྲིད་གསུམ་འདུལ་མཛད་སྡིགས་པའི་དེ་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཅན། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ནི་བསྐུལ་ཕྱིར་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
སོ་སོར་སྒྲོགས་པའི་ཆོས་ཉིད་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ། །དངོས་པོ་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་མ་ལུས་སྟོང་པའི་བཅོམ་ལྡན་གང་ཡིན་དེ་ནི་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་དང་། །རྨི་ལམ་སྒྱ་མ་ཆུ་བུར་དང་། །མིག་འཕྲུལ་འདྲ་བར་གང་མཐོང་བ། །དེ་ནི་ 
མངའ་བདག་ཏུ་བཤད་དོ། །ཞེས་ལག་པ་གཡོན་དུ་གཏད་པ་དེ་ཉིད། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱིས་ཅུང་ཟད་དཀྲོལ་ཏེ་དཀུ་གཡོན་པའི་ཕྱོགས་སུ་བཀན་ཏེ་བཟུང་། གཡས་ཕས་རྡོ་རྗེསྙེམས་པའི་ཚུུལ་གྱིས་བཟུང་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭས་མ་ 
ཡ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏཱེ་ནོ་པ། ཏི༔ྟཛཾ་ྫ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོངྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཏྟོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱ་མེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷིམླེ་ྲ་ཡནཱ། སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ། ཙིཏྟཤེ་ཡཾ་ཀུ་རུ་ཧཾ། ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོཿ བྷ་ག་ཝཱན། སརྦ་ཏབྷཱ་ག་ཏ། བཛྲམཱ་ 
མེ་མུཉྩབདྲཾ་བྷ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཨོཾ་བཛྲ་གྷརྗེ་ཨཿ བདག་གིས་བཅོམ་ལྡན་གཟུང་ལགས་ཀྱི། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་ཉེ་བར་མཛོད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ལྡན་པ་ཡིས། །འགྲོ་དོན་མཉམ་མེད་བྱེད་པ་ 
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528. ངུ གུ 








དང་། །མཆོད་པའི་ལས་ཀུན་རྫོགས་བྱེད་པས། །རྡོརྗེ་ལས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཀིཏཱནུཿ་ན་ཛཱཱན་བཛྲ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་ཨ་བྷི་ཌིཉྩ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཏྷི་པ་ཏིསྟཾ་ཨ་བྷིིལྱ་བཛྲ་མི། ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་དྲིལ་བུའི་དེ་ཁོ་ན་ 
གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སྭ་བྷ་ཝཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་མེ་ལོང་ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྲུཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། མིག་ཐུར་ཨཿ ལས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ། གསུམ་ཀའང་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་འཛིན་པའོ། །དབང་རྫས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཞུ་བ་ལས་མེ་ལོང་དང་ 
མིག་ཐུར་དུ་གྱུར། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཐུར་མས་མིག་གི་ཐད་ཀར་བྱུགས་པས་མ་རིག་པའི་ལིང་ཐོག་བསལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་མཐུ་དང་ལྡན་པར་བྱས་པ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛ་ནེ་ཏྲ་ཨ་པ་ཧཱ་ར་པ་ཊ་ལེ་ཧྲཱཿ 





ཇི་ལྟར་མིག་མཁན་རྒྱལ་པོ་ཡིས། །འཇིག་རྟེན་ལིང་ཏོག་བསལ་བ་ལྟར། །བུ་ཁྱོད་ཀྱི་ནི་མི་ཤེས་པའི། །མིང་ཐོག་རྒྱལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་བསལ། །དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལྟར་ཤེས་པའི་སླད་དུ་མེ་ལོང་བསྟན་ཏེ། བརྗོད་ 


།མཆོད་པའི་ལས་ཀུན་རྫོགས ཀྱི་དབ། ནྷཛཱན་བཛྲ་ཨ་ངྷིཔ་ཏི་ཨ་བྷི་ཌིྱ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ཉིད་ཀྱང་གཟུང་། དེ་ཉིད་ 
བརྟན་པའ་སྨད་དུ་སོགས། གོང་བཞིན་ཆུས་དབང་བསྐུར། དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན། དེ་ལ་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། པུངྡེ་སོགས། དེ་ལྟར་ན་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་ 











484 


















































༄༅། །དང་གཟུང་འཛིན་རྣམ་སྤངས་པའི། །དག་ཅིང་གསལ་ལདྲིམ་མེད། །མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །རང་ལྷའི་གཟུགས་ནི་ཤེས་པར་གྱིས། །ཨོ་པྲཏིབིམྨ་ཨཱ་དརྣ་ཨཱ་་མཱ་ཨ་བྷི་ཏིཔྩ། ཆོས་རྣམས་གཟུགས་ 
བརྙན་ལྟ་བུ་སྟེ། །གསལ་ཞིང་དགལ་རྙོག་པ་མེད། །གཟུང་དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །ངོ་བོ་ཉིད་མེད་གནས་མེད་པ། །དེ་ལྟར་ཆོས་རྣམས་ཤེས་གྱིས་ལ། །སེམས་ཅན་དོན་ནི་མཉམ་མེད་བྱོས། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ 
ཀྱིས་སྲས་སུ་སྐྱེ། །དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་སོགས། སྔར་བཞིན་བུམ་ཆུས་དབང་བསྐར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔས་དབུ་བརྒྱན། པུའྲེ་སོགས། དེ་ལྟར་ན་མེ་ལོང་གི་དབང་བསྐུར་བས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྙིང་ལ་ཞུགས་ཤིང་གཟུང་འཛིན་གྱི་རྣམ་རྟོག་ 
རྣམ་པར་དག་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སྭ་བྷ་ཝཿ ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པ་ཉིད་དུ་གྱུར། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
ལས། རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར། །དང་པོ་འཁོར་ལོ་དྲིལ་བུ་འཛིན། །རྡོ་རྗེ་པད་དཀར་གཡས་པས་ཏེ། །རིན་ཆེན་རལ་གྲི་གཡོན་ནའོ། །མི་བསྐྱདརྡ་རྗའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། །དཔྲལ་བར་ཨོཾ་སོགས་དང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྣམ་པར་ 


ནས། ཛཿ ཧྱུཾ་བོ་ཧོ༔ འི་བར། དེ་ནས་སློབ་དཔོན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བཞེངས་ཏེ་ལག་པ་གཡས་སྐྱབས་སྦྱིན་དང་། གཡོན་བླ་གོས་གྱི་གྲྭ་བཟུང་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ལུང་བསྟན་པའི་མོས་པ་མཛོད། སྲིད་པའི་ངན་འགྲོལས་ 
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ཀི་དའི་ 


ཞུགས་པ་ཡིན། །དེ་རིང་ཁྱོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཉིད། །ཐོབ་འགྱུར་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་མེད། རོརྗེ་དྲིལ་བུ་སྤྱི་བོར་གཏུགས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲསཏཱསྟཾ་ཨ་ྷིཏྷམི། བཛྲ་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ེ་ཀ་ཏ། ཀྱི་དཔལ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ས་མ་ཡ་སིདྡྷི 
བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟྭཾ། བྷཛྡྦ་བཿ སཱཿ ཨཱཿ གསང་མཚན་དྲན་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ་མིང་གིས་དབང་བསྐར་བས། །བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར་དུ་ནི། །ཅིས་ཀྱང་མི་ཆོད་མི་ཤིགས་པས། །རྡོ་རྗེའི་མིང་དུ་རབ་ཏུ་གྲགས། །ཨོཾ་སུ་བི་ཤུདྡྷཿ དྷར་དྷཱ་ཏུཛཱ་ན་ནཱ་མ་ཨ་བྷི་ 
ཁི རྒྱལ་བསཐ དུངསཔའིསྔགས་དངཕགརྱའདའིམཐུའས་དཀདངས་སུསླ་འོའབྱིས་ཡུང་བཏནདེའ་མ་དིལ་དངའྱལད་ཙོགསབ་ིས་ ས་དེ ཇས ས་ས དམག་་ཨཱ་ 














མཐུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསླུ་བ་མེད་པ་ཡིན་པས་དེ་ལྟར་དགོངས་ལ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པར་འཚལ། དེཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་སོགས། བུམ་ཆུས་སྔར་བཞིན་དཔང་བསྐུར། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱན། ཞེས་པའི་བར་དང་། དེ་ལ་མཆོད་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། པྲའེ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་གི་དབང་ཐོབ། གཏི་མུག་དག གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲུབ་པ་ལ་དབང་ 


བཏོན་ནས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་བྱའི་ཕྱིར། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བདག་གིས་ཁྱོད་ནི་ལུང་བསྟན་པ། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པའདི་ལནི། །ཕྱིན་ཆད་འཆི་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །དེ་རེང་བདུད་ལས་ནྣོམརྒྱལཞིང་། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་ 
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༡༦༦༦༧།༦༦ ༄༅།༦ 








༄༅། །ངོ་། ློ་་དཔོན་གྱི་དབང་དང་རྗེས་གནང་རྒྱས་པ་སྔགས་ཀྱི་རྗེས་གནང་སོགས་སྤོ་ན་བུ་ལུགས་ལས་ཁ་འགེངས་ཆོག་ལ་འདིར་སྤོས་པ་མི་ལྕོགས་པ་རྣམས་ཀྱིདོན་དུ་མདོར་བསྡུས་པ་ནི། ཤར་སྒོར་དབང་སྟེགས་རིན་པོ་ 
ཆེའི་ཁྲི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བའི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྐུར་གྱུར། རང་སྣང་བའི་ཡུམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རོལ་ཏུཕྱིན་མ་ལོ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལྟ་བུས་ཡང་དག་པར་འཁྱུད་པ་ལས། བདེ་བ་ 
ཆེན་པོས་རྒྱུད་གང་བར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཡིད་ཀྱི་ལུས་སུ་བརྟན་པའི་ཕྱིར། །ཕྱག་རྒྱའི་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་བརྗོད། །གང་གི་ལུས་ནི་ཐམས་ཅད་བརྟན། །དེས་ན་ཕྱག་རྒྱར་རབ་ཏུ་བརྗོད། །ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རང་ 
བཞིན་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཅད་དུ། །ཇི་ལྟར་སྣ་ཚོགས་འདུལ་འགྱུར་བ། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབ་ཏུ་བསྐོར། །ཛ་ཡ་ཛ་ཡ། སྦརྦཏབཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་པྲ་ཝརྟཱ་ཡ་ 
དྷརྨ་ཛཀྲ། ཞེས་པས་སྦྱིན། སྭཱ་ལས་བྱུང་བའི་རིན་པོ་ཆེ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ངོ་བོ་ཁྱེད་རང་སོགས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སོགས་ཚིགས་རྐང་གསུམ་འདྲ། སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཨོཾ་བཛྲ་རཏྣ་སརྦ་དྷརྨཱཿ སུ་བི་ཤུདྷཿ རྫཱན་ཨ་བྷི་་ 
ཀ པུཔྟ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨོཾ། ཧྲིཿ ལས་བྱུང་བའི་པདྨ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་ཁྱེད་རང་སོགས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སོགས། འདོད་ཆགས་དག་པ་རབ་ཏུ་སྟོན། །ཨོཾ་བཛྲ་དྷརྨཱཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སུ་བིཤུདྡྷཿ ཛྙཱན་རཱ་ག་པདྨ་ད་ལ་སྭ་བྷཱཝ་ཧྲཱིཿ ཨཱཿ ཧཱ་ལས་བྱུང་ 
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3... 8 ༦ྫི 





བའི་རྡོརྗེ་རྐྱང་པའམ་རྡོ་རྗེརྒྱ་གྲམ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ངོ་བོ་ཁྱེད་རང་སོགས། སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སོགས། རྡོ་རྗེ་མཆོད་པ་རབ་ཏུ་སྐོར། 








།ཨོཾ་བཛྲ་ཀརྨ་སརྦ་དྷརྨཱཿ སུ་བི་ཤུདྡྷཿ ཛྙཱན་སརྦ་པཱུ་ཛ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཿ ལྷ །ཁ་སྦྱོར་གྱི་བདེ་བ་ལ་སླར་ཡང་ཡིད་ 


གཏོད་མཛོད། ཤེས་རབ་བཅུ་དྲུག་ལོན་པ་ལ། །ལག་པ་དག་གིས་ཡང་དགའ་ཕྱུད། རྡ་རྗེ་དྲེལ་བུམཉམ་སྦྱོར་བ། །སློབ་དཔན་གྱི་ནི་དཔང་དུ་འདོད། །ཅེས་པ་ཙམ་མམ། ནུས་ནརྒྱུད་རི་ཚིག་རྣས་གོདོན་བཀྲོལ་ཏེ་རྒྱས་པར་བཤད་དོ། །དེ་རྣམས་ 
བརྟན་པའི་སླད་དུ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ནམ་མཁའ་གང་བའི་དབང་གི་ལྷ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ཤིང་། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་བུམ་པས་དབང་བསྐུར་བར་མོས་ཤིག དབང་བསྐུར་རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ནི། །ཁམས་གསུམ་པ་ཡིས་ཕྱག་བྱས་པ། ། = 
སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾམཧཱ་སུཁ་བཛྲ་སཏྭ་ཨ་བྷིཊིགྷུ་མི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་ཏེནོ་པཏི༔ྷཛཾཌོ་མེབྷ་ཝ། དེ་ལྟར་བུམ་པའི་ཆུས་སོགས་ནས། རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོས་དབུ་བརྒྱན། པུའྡེ་ལ་། ཊཾ 
སོགས་པས་མཆོད། དེ་ཉིད་ལ་ཁམས་གསུམ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་རབ་ཏུ་གནས་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏི༔བཛཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། དེ་དག་ནི་ཕྱག་མཚན་གྱི་དབང་ངམ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ངོ་། །དེ་ནས་ན་བཟའ་དང་མཆོད་པ་ 
བཤམ སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའམ་ཡི་གེ་འབྲུ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་ཨ་ནུཏྟ་ར་སརྦ་པཱ་ཛ་མེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྦ་རཌེ་ཨི་མེ་ག་གན་ཁེཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱཧཱ། ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་ཕྱི་ནང་གསང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
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ཉེལ ཨིམ 





༣ ཅའ ༣ པོལ ༡༡26 


༄༅། །ཚོགས་མཆོད་པར་གྱུར། སྤྲོ་ན་སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཚིགས་བཅད་དབྱངས་ལ་སོགས་པས་ཀྱང་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ལ་ཡོན་ཕུལ་བར་མོས་ཏེ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། མི་ཟད་དེ་ཉིད་འདོད་པ་ཡིས། །ཅུང་ 


ཟད་ཡིད་འོང་གང་དང་གང་། །ཤིན་ཏུ་ཁྱད་པར་གྱུར་པ་ཉིད། །དེ་དྲེ་བ་མ་ལ་དབུལ་བྱ། །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྨངས་ནས། །བླ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བརྩམ། །དེ་མཉེས་པས་ནི་ཀུན་མཁྱེན་གྱི། །ཡེ་ཤེས་བླ་མེད་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སྭ་བྷཱ་ཝཿ ཨོཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྱེད་རང་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར། དེ་ལ་གཙོ་བོས་རྗེས་སུུ་གནང་བ་སྩལ་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཕྲེང་བ་ལ་སོགས་དབང་རྣམས་ཀྱི། །དབང་བསྐུར་ང་ཡིས་བྱིན་པ་ 
འདིས། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྤངས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་མདུན་ན་གནས། །ད་ནི་ཁྱོད་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །སློབ་དཔོན་སྔགས་དང་རྒྱུད་འཛིན་པར། །སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐུན་པར་ 
བསམ། །ཁྱོད་ནི་བདུད་རྣམས་ལས་རྒྱལ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར། །སེང་གེའི་སྤྱོད་པ་ལེགས་སྤྱད་པས། །ཁྱོད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་རྣམས་བྱོས། །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ལ་སེར་སྣ་དང་། །སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་མི་ཕན་གང་། ། 





ཉམ་ང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ན་ཡང་། །བུ་ཁྱོད་ཀྱིསནི་དེམི་བྱ། །དེ་ལ་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ་སྟེ། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱི་མཆོག །མཉམ་མེད་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྒྲག་པར་བྱ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལེགས་པར་བྲི་བྱ་སྟེ། །སློབ་མ་ཡོངས་སུ་བསྡུ་བར་གྱིས། །དོགས་པ་ 
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85 &.&༦ཌི 





མེད་པའི་སེམས་ཀྱིས་སུ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་གྱིས། །བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན་པས་འཇིག་རྟེན་དང། །འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབས། །དེ་ཉིད་རིག་པའི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ཀྱི་བྱིན་རླབས་དང་། །དམ་ཚིག་རྣམས་ལྡན་བསྐྱང་བ་དང་། །ཁྱོད་རྟག་བླ་མ་ལ་གུས་པས། །ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་ཏེ་རྗེས་སུ་གནང་བས་དབང་བསྐུར་བའོ། །དེ་ལྟར་ན་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རམ། ཕྱི་ 
དབྱིབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལུས་དཀྱིལ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བུམ་དབང་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཐུནམོང་གི་དབང་དགུ་ཐོབ། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག ལམ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འྲབས་བུ་སྤུལ་པི་སྐུམངན་དུའགུརབའ་རེན་འབྲལ་ལེགས་ 
པར་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་དྲུག་པ་གསང་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གཞནི། ཐོག་མར་གསང་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་བར་ཞུ། ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་རིག་མ་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་སློབ་དཔོན་ལ་ཕུལ་བ: ་མོས་པ་དང་བཅས་གསོལ་བ་འདེབས་ 
པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། མགོན་པོ་གསང་བ་འཛིན་པ་པོ། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་བླ་ན་མེད། །མཚན་ཉིད་ཉམས་མྱོང་གཅིག་པ་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་གསང་བས་བདག་ 





ལ་སྩོལ། །ལས་དང་སྐྱེ་བ་ལས་གྲོལ་བའི། །ཚེ་འདིར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཐོབ་པ། །བྱོད་ཞབས་པདྨ་སྤངས་ནས་ནི། །གཙོ་བོ་གཞན་ལ་སྐྱབས་མ་མཆིས། །འགྲོ་བའི་དཔའ་བོ་ཐུབ་ཆེན་གྱིས། །དེ་བས་བློ་མཆོག་གནང་བར་མཛོད། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་ 
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༡༦ཏ༦/2)8 = 1218 ཅི) 





༄༅། །རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཨོཾ་དང་འཁོར་ལོ་ལས་བྱུང་བའི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྐུར་གྱུར་པར་མོས་ཤིག སྔོན་ཆད་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར་ཨོཾ་ཙཀྐུར་བནྡྷ་སོགས་ 
ཀྱིས་མིག་དར་འཆིང་མཛོད། སློབ་མར་དབང་བསྐུར་སྐབས་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། སློབ་དཔོན་དང་རིག་མ་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་རྒྱས་པར་བསྐྱེད། གནས་ལྔ་དང་མཁའ་གསང་བྱིན་རླབས། རྗེས་ཆགས་ང་རྒྱལ་གྱི་སྔགས་བརྗོད་པ་སོགས་དགོས་ལ། བསྡུ་ 
ན། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྲས་དང་བཙུན་མོར་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། གཙོ་བོའི་སྐུ་ལ་ཐིམ། ཐུགས་ཀར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ། སྟོང་པ་བཞིའི་ 
ཡེ་ཤེས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་བརྟན་པར་བྱས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུ་ལ་གནས་པ་སློབ་དཔོན་གྱིས་མཐེ་བོང་དང་མིང་མེད་ཀྱིས་བླངས་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྕེ་སྟེང་དུ་བཞག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཛི་ལྟར་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བྱང་ 
ཆུབ་སྲས་ལ་དབང་བསྐུར་ལྟར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་དབང་བསྐུར་ནི། །སེམས་ཀྱི་རྒྱུན་གྱིས་དབང་བསྐུར་རོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཌྫྲཀཧཱུཾ་ཧཾ ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ ཞེས་པས་བྱིན་པའི་བདུད་རྩི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་མོས་ལ་ཨ་ཧོ་ 





མཧཱ་སུ་ཁཾ། ཞེས་གསུང་ཞིང་མྱོང་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མྱངས་པས་ལུས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་མཉེས་པས་རང་བཞིན་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་ཚོགས་དབྱིངས་སུ་འགགས་ཏེ་གསལ་སྟོང་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པར་མོས་ལ་ཅུང་ཟད་ཅིག་མཉམ་པར་ 
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*5ིིྱ༦ྱི 


གསུམ་མཛོད། ལས་དང་སྐྱེ་ལས་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །སྣང་བ་གསུམ་པོ་སྤངས་པ་ཡིས། །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་མཐོང་བར་ནི། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། རྡོ་རྗེ་ཡེ་ 








ཤེས་བླ་ན་མེད། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །ཐོག་མཐའ་མེད་ཅིང་ཞི་བ་དང་། །ཉོན་མོངས་ཐམས་ཅད་རྣམ་སྦྱོང་ཞིང་། །ལུས་དང་ངག་སེམས་རྣམ་སྦྱོང་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་འཚལ་ལོ། །དེ་ནས་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 


འཇོག་པར་ཞུ། སླར་ཡང་བྱང་སེམས་ཀྱི་ལྷག་མ་བདུད་རྩི་ལྔ་དུང་བསྲེས་པ་དྲི་བཟང་དང་སྦྱར་བ་ཐོད་པའམ་དུང་ཆོས་སུ་བླུགས་ཏེསྦྱེ་བོར་བཞག་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བྲཀ་ཤིས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་སོགས་ཤིས་ 
བརྗོད་ཟློ་ཀ་གཅིག་གི་མཐར། ཇི་ལྟར་འདས་པའི་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་གི་བར་གོང་བཞིན་བརྗོད། སྤྱི་བོར་གཏོར་ནས་སླར་ཡང་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཞེས་སྦྱིན། ཨ་ཧོ་མཧཱ་སཱ་ཁ་ཞེས་པས་མྱོང་བར་ཞུ། དབང་དེ་ཐོབ་པའི་ 
བརྡར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་མིག་དར་ཕྱེ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་ན་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པས་ངག་གི་དྲི་མ་དག ལམ་རང་ལུས་ཐབས་ལྡན་གྱི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་ 
སྐུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །བཅུ་བདུན་པ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་ཆོ་ག་ནི། ཐོག་མར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཐུལ་འབུལ་བར་ཞུ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་ 
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༡༠༦:༦༧༦༦ 8༦༢ 





༄༅། །དཔའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པར་མོས་ཤིག སྔོན་ཆད་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་བརྡར། ཨོཾ་ཙཀྟར་སོགས་ཀྱིས་མིག་དར་འཆིང་བར་ཞུ། དགྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོས་རིག་མ་ལོ་བཅུ་གཉིས་མ་དམ་ཚིག་དང་སྐལ་བར་ 
ལྡན་པ་ཞིག་ལག་པ་ནས་སྤྲད་པར་གྱུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། གཟུངས་མ་ཡིད་འོང་འདི་ཁྱོད་ཀྱིས། །བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟགས། །འཁོར་ལོའི་རིམ་པར་སྦྱོར་བ་ཡིས། །བདེ་བ་དམ་པ་མྱོང་བར་གྱིས། །ཐབས་གཞན་གྱིས་ནི་སངས་ 
རྒྱ་མིན། །འགྲོ་བ་གསུམ་པོ་འདི་ཡིས་དག །དེ་ཕྱིར་འདི་དང་བྲལ་བ་ནི། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །རིག་མའི་བརྟུལ་ཞུགས་བླ་ན་མེད། །རྨོངས་པ་གང་ཞིག་འདའ་བྱེད་ན། །དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཀྱང་ 
ཡོངས་མེད་དོ། །དེ་ནས་ལྷ་མོ་དེས་ཁྱེད་རྣམས་གསང་བའི་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་སྣོད་དང་ལྡན་མིན་དྲིས་པའི་མོས་པ་མཛོད། བཤང་གཅི་ལ་སོགས་ཟ་བ་དང་། །ཁྲག་དང་ཁྲ་བ་དེ་བཞིན་ཤ །རྟག་པར་བུད་མེད་མཆོག་གུས་པས། །བྷ་གའི་པདྨར་འོ་བྱེད་ 
དང་། །ཇི་ལྟར་བདེ་བར་སྨྲོས་ཤིག་བུ། །ཞེས་དྲིས་པའི་ལན་བཏབ་པར་མོས་ལ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། བཤང་གཅིའི་བདུད་རྩི་ཟ་བ་དང་། །ཐུད་མེད་རྟག་གུས་ཅིས་མི་བགྱིད། །གསང་བའི་པདྨརའོ་བྱེད་པ། །ལྷ་མོ་བདག་ནི་ཅིས་མི་སྤོ། །དེས་ 
ཀྱང་ལུས་དྲི་བཟང་པོས་བྱུག་ཅིང་གོས་དང་བྲལ་བའི་ཆུ་སྐྱེས་བསྟན་ནས། ཨེ་མ་བདག་གི་པདྨ་ནི། །བདེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །གང་ཞིག་ཆོ་གས་བསྟེན་བྱེད་པ། །དེ་ཡི་མདུན་དུ་བདག་གནས་ཏེ། །སངས་རྒྱས་བསྟེན་པ་ལ་སོགས་པ། ། 
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པདྨར་བྱ་བཇི་བཞིན་གྱིས། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །འདི་ཉིད་དུནི་རྟག་ཏུ་བཞུགས། །བྷཐྫ་མོཀྷ་ཧོ༔ སློབ་མ་དབང་བསྐུར་སྐབས་སྤོ་ན་བསྐྱེད་ཚིག་རྒྱས་པ་དང་ལུས་ལྷ་དགོད། བསྡུ་ན། ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་རིགམ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ 
ཡབ་ཡུམ་དུ་གྱུར། ཡབ་ཀྱི་གསང་གནས་ཧཱུཾ་ལས་སོགས་ནས། ཨཱཿ ས་མཚན་པའི་བར་སྒྲབ་ཐབས་བཞིན་བརྗོད། ཨོཾ་སྔར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཧཾ། ཧཱུཾྷཾ་ཧྲུཾ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས། སྣང་བ་གསུམ་གྱི་རིམ་ 
པའི་མཐར་འོད་གསལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པར་གྱུར་སྙམ་དུ་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་འཇོག་པར་ཞུ། སླར་ཡང་རིག་མའི་རྐང་པ་གཡོན་པ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྨྱི་བོར་བཞག་སྟེ་རྗེས་གནང་དང་བརྟུལ་ཞུགས་བྱིན་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། འདོད་ཆགས་བྲལ་བ་ལྟ་བུ་ཡི། །ཁམས་གསུམ་ན་ནི་སྡིག་མེད་དེ། །དེ་བས་འདོད་ལ་ཆགས་བྲལ་བ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ནམ་ཡང་མ་བྱེད་ཅིག །བདེ་ཆེན་རང་བྱུང་ཕྱག་རྒྱའི་དབུས། རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལ་སེམས་ནི། །ནོར་བུའི་ནང་དུ་བརྟག་པར་ 
བྱ། །རྒྱུ་མཐུན་ལ་སོགས་བདེ་བ་ལས། །ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བས་དེ་བཞིན་དུ། །དྲ་མ་མེད་པའི་དོན་དུ་ནི། །ཐོབ་པ་སྦྱོར་བ་ལས་བྱུང་ན། །བྷ་གར་ལིང་ག་བཞག་བྱས་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་དབྱུང་མི་བྱ། །བམས་གསུམ་མ་ལུས་ཐམས་ཅད་ལས། ། 
སངས་རྒྱས་གཟུགས་སུ་བསྒོམ་པར་བྱ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདེ་ཐོབ་པའོ། །དབང་དེ་ཐོབ་པའི་བརྡར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གིས་མིག་དར་འགྲོལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་ན་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ། ཡིད་ཀྱི་དྲི་མ་ 
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༄༅། །དག ལམ་དངོས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རིག་མ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་ཀྱི་ མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོ་བརྒྱད་པ་དབང་བཞི་པའི་ཆོ་ག་ནི། ཐོག་མར་དབང་བཞི་པ་ 
ཚིག་དབང་རིན་པོ་ཆེ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འབུལ་བར་ཞུ། མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། ཁྱོད་ཞབས་པདྨའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས། །གཙོ་བོའི་དབང་བསྐུར་རྣམ་གསུམ་ཐོབ། །དེ་བཞིན་རིན་ཆེན་བཞི་པ་ 
ཡང་། །བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །འདི་ལ་མིག་དར་འཆིང་དགྲོལ་མི་དགོས། དེ་ནས་དབང་བཞི་པ་ཚིག་གི་སྒོ་ནས་ངོ་སྤྲད་པ་ནི་འདི་ཉིད་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ། །ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་ 
དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །ཆོས་བདག་མེད་པ་མཉམ་ཉིད་པས། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ། དེ་ཉིད་ཤེས་པས་རིམ་པ་བཞིན། །རང་བྱིན་རླབས་དང་འོད་གསལ་བ། །དེ་དག་ཁོ་ན་འདུས་ 
པ་གང་། །འདི་ནི་གཟུང་འཇུག་རིམ་པའོ། དེ་ལྟར་ན་འོད་གསལ་དང་སྒྱུ་མའི་སྐུ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གནས་ལུགས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོའི་ངང་དུ་འཛིན་པ་མ་ཞུགས་པར་ཅུང་ཟད་རེ་མཉམ་ 





པར་འཇོག་པར་ཞུ། ཞེས་ཅུང་ཟད་མཉམ་པར་གཞག དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ་པས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་དག ལམ་ཟུང་འཇུག་གི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་ 
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པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་སྐུ་མངོན་དུ་འགྱུར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དབང་བཞི་ཐུན་མོང་གི་དམ་ཚིག་དང་བ, ལ་ཞུགས་སྦྱིན་པ་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས་སྲོག་ཆགས་གསད་པར་བྱ། །བརྫུན་གྱི་ཚིག་ཀྱང་སྨྲ་བར་བྱ། ། 
མ་བྱིན་པ་ཡང་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །གཞན་གྱི་ཆུང་མ་བསྟེན་པར་བྱ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ། །སློབ་དཔོན་བརྙས་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ། །དྱེ་ཕིར་སངས་རྒྱས་འབྲས་འདོད་ཅིང་། །གུས་ 
དང་ལྡན་པའི་སེམས་ཅན་གྱིས། །བསམ་ཡས་འབྲས་བུ་སྩོལ་བའོ། །འདི་ལ་འབད་པ་ཀུན་གྱིས་མཆོད། །རྟག་ཏུ་རང་གི་དམ་ཚིག་སྒྲུབས། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་ 
མཉམ། །ཤེས་རབ་ཐབས་ཀི་སེམས་ཀྱིས་ནི། །མི་བྱ་ཅུང་ཟད་ཡོད་མ་ཡིན། །རྟགཏུ་རྣམ་རྟོགམེད་གྱུར་ནས། །ྱོད་ཀྱིས་འདོད་པ་ལྔ་རྣམས་སྦྱོད། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་གསུངས་ཤིང་། །བཀའ་ལུང་དམ་པ་རྟག་པ་ཡི། །དམ་ཚིག་དང་ནི་ 
སྡོམ་པ་འདི། །ཁྱོད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བར་བྱ། །ཞེས་དང་། དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་སྐྱེད་བརྟན་པར་གྱིས། །དེང་ནི་འགྲོ་ལ་མྱུར་བདེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ་ཞིང་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ 
རྟོགས་པར་གྱིས། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྲུབ་སྟེ་གནས་སྐབས་སུ་ཐོབ་ཅིང་ཁས་བླངས་པའི་དམ་ཚིག་ལ་སྲུང་སྡོམ་བགྱིད་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གཙོ་བོས་ཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། ། 


༡༦8. 
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༄༅། །སོགས། དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཡོན་དུ་མཆཱལ་འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་སླར་ཡང་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དགེ་རྩ་དང་བཅས་པ་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་སྤྲིན་དུ་སྦྲོས་ཏེ་ 
ཕུལ་ན་ཆ་ཤས་ནས་ལོངས་སྤྱད་དུ་གསོལ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་སོགས། དེ་ལྟར་འཕགས་ཡུལ་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་མགོན་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་བཀའ་སྲོལ། མངའ་བདག་མར་རྔོག་གི་ཐུགས་ 
དམ་ཉམས་བཞེས་སུ་མཛད་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་མི་བསྐྱད་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་གྲུབ་པའི་ཕྱག་གཞེས་ལྟར་ཕུལ་གྲུབ་པ་ལགས་ན། ལམ་ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་རང་དོན་དུ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་ 
དང་། གཞན་དོན་དུ་འཆད་ཅིང་རྩོམ་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་དོན་གཉིས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བསྒྲབ་ཅིང་། དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་རྩ་འཁོར་གསུམ་མི་རྟོག་པའི་དབྱིངས་སུ་བསྔོ་བས་རྒྱས་འདེབས་པར་ཞུ། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་བརྗོད་ 
ལ་སློབ་མ་རྣམས་གྱེས་སོ། །དབང་གི་བྱ་བ་རྫོགས་པའི་རྗེས་སུ་ཞི་རྒྱས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གིས་ལྷ་མཉེས་པར་བྱ་ཞིང་ཅིས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་ནའང་བསམ་གཏན་གྱི་སྦྱིན་སྲེག་ཙམ་བྱ། དཀྱུས་སུ་དེ་ཙམ་མ་འགྲུབན་སྒྲུབ་ཐབས་སུ་བཤད་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་གརྒྱས་ 


ཧའ. ཧད ¬. 


པར་བྱའོ། །བཅུ་དགུ་པ་སྦྱིན་སྲེག་དང་། ཉི་ཤུ་པ་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནི། མཆོད་པ་གསར་པ་བཤམས་ཤིང་རྙིང་པ་གསོ། སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་ཆུ་བཞི་ཉེར་སྤྱོད་ཚིགས་བཅད་དང་ 
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༄.~ ÷,27 


བཅས་པ་དང་། ནང་མཆོད་དང་གསང་མཆོད་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པའི་སྐབས་བཞིན་ཕུལ། དེཉིད་ལྔ་པས་བསྟོད། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་བདག་ཅག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཁྱེད་རྣམས་ལ་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརྩེ་བའི་ 
ཐུགས་རྗེ། ནུས་མཐུའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་ལགས་པས། སྤྱིར་གྱིས་ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་བ་དང་། སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བ་དང་། བླ་མ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་ཤིང་ 
ཞུལ་བཞུགས་པ་རྣམས་སྐུ་ཁམས་བཟང་བ་དང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་བདག་ཅག་དཔོན་སློབ་རྒྱུ་སྦྱོར་བ་དང་བཅས་པས་ཐོག་དྲངས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱུད་ལ་ཚོགས་རྫོགས་སྒྲིབ་པ་དག་ནས། མྱུར་དུ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་པར་བྱིན་ 
གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཡིག་བརྒྱ་ཚར་གསུམ། གང་ཡང་བདག་བློ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཉེས་བྱས་ཅུང་ཟད་གང་བགྱིས་པ། །གང་ཕྱིར་ལུས་ཅན་སྐྱབས་ཡིན་ཕྱིར། །མགོན་ཁྱོད་དེ་རིང་བཟོད་པར་གསོལ། །མ་རྙེད་ཡོངས་སུ་མ་ཤེས་དང་། །གང་ 
ཡང་ནུས་པ་མ་མཆིས་པས། །འདིར་ནིི་བ་བ་གང་བྱགྱིས་པ། །དེ་ཀུན་གཙོ་བོས་བཟོད་མཛད་རིགས། །བདག་ཅག་ལས་དང་པོ་པའི་རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ཏུ་གྱར་པའི་སེམས་སྒྲིབ་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། ཡོ་བྱད་མ་ཚང་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་མི་གསལ་བ་ 
དང་། སྔགས་མ་དག་པ་དང་། ཆོ་ག་ལྷག་པ་དང་ཆད་པ་ཐམས་ཅད་ལྷག་ཆད་ཁ་སྐོང་ཞིང་། བདག་ཅག་གི་ལམ་དང་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཆད་དུ་མི་འགྱུར་བར་མཛད་དུ་གསོལ། བདག་གི་ལས་དང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་ཐོགས་པ་མེད་པར་འགྲུབ་ 
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༄༅། །པར་མཛོད་དུ་གསོལ། བདག་ལ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་ལགས། །ཏེང་འཛིན་ཀུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྩལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་་ཅི་འདོད་པར། །དངོས་གྲུབ་བླ་ན་མེད་པ་སྩལ། སླར་ཡང་གཤེགས་པར་མཛད་པའི་ཕྱིར། ། 
རང་གི་གནས་གཤེགས་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བདག་མདུན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་བསྟིམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་མ་གཏོགས་པའི་མགྲོན་ཐམས་ཅད་གཤེགས་སུ་གསོལ། བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པའི་རྟེན་ཡོད་ན། བར་འདིར་བརྟན་བཞུགས་སྤྱི་དང་མཐུན་པར་ 


བྱ། དེ་ནས་གཙོ་བོ་དོན་དམ་ལ་ཞུགས་པ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བའི་བར་དུ་སྒྲབ་ཐབས་སུ་བཤད་པའི། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་སྐབས་ལྟར་ཚང་བར་བསྒོམ་སྟེ། ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོས། ཞེས་པ་ནས། འོད་ཟེར་གྱིས་ -ུ 


དྲངས་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པའི་བར་རོ། །འདི་ལ་ལྷ་ཚོགས་རང་ལ་བ ་བའི་སྐབས། ལུས་དཀྱིལ་གྱི་སྐབས་སམ། ལྷག་མོས་རང་ལ་བསྡུ་བའི་སྐབས་བཞིན་ཡིད་ཀྱིས་བསྒོམས་ལ། མཆོད་བསྟོད་ཀྱང་དོན་ལ་བསམ་གཏན་ཁོ་ནས་བྱ་བ་ཡིན་ 
ཅིང་། དེང་སང་ཆོག་སྒྲིགས་ངག་འདོན་བྱེད་པ་ལའང་། ཕྱག་རྒྱ་དང་རོལ་མོ་དང་། དངོས་སྲུ་ནང་མཆོད་མྱང་བ་སོགས་མི་བྱེད་པ་ལག་ལེན་ནོ། །སྒྲུབ་མཆོད་ཞག་སྦྲེལ་མར་བྱེད་ན་མགྲོན་རྣམས་གཤེགས་སུ་གསོལ་བའི་རྗེས་སུ། རང་ཡབ་ཡུམ་ 





སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་སྦྱོར་མཚམས་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཞེས་པ་ནས་རང་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་པའི་བར་བརྗོད་ནས། རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ལས་གཙོ་བོ་གཉིས་པ་ཞིག་ཆད་དེ་མདུན་དུ་འདུག་པར་མོས། གཟུགས་བརྙན་གྱི་ 
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དུའང 

















དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟན་བཞུགས་བྱ། སླར་ཡང་བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས། རང་བཞིན་དུ་གྱུར། ཞེས་པའི་བར་སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར། དེ་དག་ནི་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡང་འདྲ་སྟེ། དེ་ལ་ནི་དེའི་རྗེས་སུ་སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་ཁོ་ན་བྱའོ། །ཉིན་ 
ཐ་མར་རྡུལ་ཚོན་ཡིན་ན་བསྡུ་རིམ་ཟིན་རྗེས། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །སོགས་དང་། ཨོཾཨ་ཀཱ་རོ་སོགས་བརྗོད་དེ་དྲིལ་བུ་འཁྲོལ་བཞིན་པས་རྡུལ་ཚོན་མཐའ་ནས་དབུས་སུ་བསྡུ། ཤར་སྒོའི་ཚངས་ཐིག་ནས་གཙོ་བོའི་བར་ 
དབྱི། རྡུལ་ཚོན་བུམ་པར་བླུགས་ལ། བཀུར་སྟི་ཆེན་པོས་ཆུ་ཀླུང་ལ་སོགས་པར་ཀླུ་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས་པར་དམིགས་ཏེ་དོར། བུམ་པ་སླར་ཆུས་གང་བ་ཁྱེར་ཏེ་བསང་གཏོར་བྱ་ཞིང་། ཤིས་པ་བརྗོད་པ་ནི། སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཕུན་ཚོགས་འབྱུང་བའི་ 
གཏེར། །གང་ལས་ནམ་ཡང་ཐད་པ་མི་མངའ་བ། །རིན་ཆེན་དབང་གྱི་རྐྱལ་པྲོ་བླ་མ་ཡིས། །བྱིན་རླབས་མཐུ་ཡིས་འདོད་དོན་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །གཟུང་དང་འཛིན་པས་དབྱེ་བར་མི་ནུས་པའི། །བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་མཆོག །མཐའ་ 
ཡས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར། །སྟོངཔ་རྡ་རྗེ་འཆང་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །གསང་ཆེན་བླ་མེད་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཉམ་ཉིད། །ཐུན་མོང་མ་ཡིན་ཐེག་པ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །དཔལ་ལྡན་རྒྱུད་ཀྱིས 
དེང་འདིར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །རྣམ་རྟོག་ །ས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་འཁྲུགས་མི་མངའ། །གདུལ་བྱ་ཞེ་སྔང་ཅན་ལ་རབ་བརྩེ་བས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་བདག་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་འདས། །དཀྱིལ་འཁོར་དབང་པོས་རྟག་ཏུ་བཀྲ་ཤིས་སྩོལ། རྡོརྗེ་ལྟ་བུའི་ཏིང་ངེ་ 
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2༦2༦༠༦8 








༄༅། །འཛིན་གྱི་མཐུས། །བདུད་བཞིའི་སྟོཿ སྟོབས་ ་ལས་རབ་ཏྱུ་རྒྱལ་གྱུར་པ། །བྱབ་ བདག་ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། །དེངའདིར་སྐྱེ་ང དགྲུ་རམས་ལ་ བདེ་ལེགས་ཤོག །འདོད་ དགུའི 'འབྲས་བུ་མ་ལུས་ཡོངས་རྫོགས་ 
པ། །ཡང་ དག་ མཐའ་ཡི་ ཡིད་བཞིན་ རིན་ཆེན་འཆང་། །རྒྱལ་བ་རིན་ཆེན་ཏོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱིས། །དེང་འདིརཿ །སྣང་གསུམ་མ་ལུས་པ་ལས་ངེས་པར་གྲོལ། །འོད་གསལ་སྣང་བ་དཔགཿ ཤ་མེད་དང་ལྡན་ ་པ། །བཅོམ་ ལྡན་འོད་དཔག་མེད་ ་པའི་བཀྲ་ 
ཤིས་ཀྱིས། །དེང་འདིརཿ །ཆོས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་རྣམ་འབྱེད་ཤེས་རབ་འཛིན། །གདོན་མི་ ཟ་བར་དོན་རྣམས་ 'གྲུབ་མ '་མཛད་ པ། །མགོན་པོ་དོན་ཡོད་; གླུབ་ ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས། །དེང་འདིརཿ །རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དང་ལྷ་མོ་རྣམས་པ་ལྔ། །སེམས་ ་དཔའ། ཁྲོ 
བོའི་ཚོགས་རྣམས་གཙོ་བོ་ཡི། །ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་ རྣམཿ ་རོལ་ བཀྲ་ཤིས: ཀྱིས། །དེང་འདིརཿ །རྒྱལ་བའི་ བཀའ། སྡོད་མཐུ་སྟོབས་ རྨད་བྱུང་བ། །སྒྲིབ ་པ་མེད་པའི་ སྤྱན་གྱིས་] ་རབ་ 'གཟིགས་ན་ ནས། །དམ་ ཆོས་ སྲུང་བར་མཛད་པཿ ་པའི་ ཚོགས་ རྣམས་ཀྱིས། ། 
དེང་འདིར་སྐྱེ དགུ་རྣམས་ལ་བདེ་། དེ་ལེགས་ཤོག །ཉིན་མོ་བདེ་ལེགས་མཚན་ བདེ། 'ལེགས། །ཞེས་སོགས་བརྗོད་ པར་བྱའོ། །རང་ཉིད། ་ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་: གྱིང་རྒྱལ་ ་དང་ལྡན་པས་གཡོན་བརྐྱང་གི་ སྟུབས་ ་དང་ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས་ 





སྐམ་ ་པའི་ཕྱག་རྒྱས་ཕུར་བུ་གདབ་ ་རིམ་ནས༔ ཕྱུང་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལ་ ཡ' ཨཱཏྐཱི་ལ་ཡ་ སྤ བྷ བཛྲ་དྷར་ཨཱ་ཛྙཱ་པ་ མ་རུ ཧཱུཾ་ཕཊ་ཧོཿ ཕུར་བུ་རྣམས་ཀྱི་སྐུད་པ་ ་བཀྲོལ་ནས་ ་སྣོད་གཙང་མར་བཞག ཨོཾ ཨཱཿ ཧྷུཾ་སྭཏྭ་ཀུ་རུ་སྭ་སྟི་ སྭཱ་ཧཱ། བརྒྱ་རྩ་བཟླས་ 
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988: 68༦ཁྱི 





པའིའོ་མ་དང་ཚནྡན་གྱི་ཕྱེ་མའི་ཆུས་དབལ་བཀྲུ། བགེགས་རྣམས་ཀྱི་རྨས་པ་སོས་ཏེ་རང་གནས་སུ་དོང་། ཕུར་བུའི་ཡེ་ཤེས་པ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས་པའམ། རང་གི་ལག་གེ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཁྲོ་བོ་རྣམས་ཉེར་བསྡུ་བཞིན་ 
དང་ཕྱོགས་སྐྱོང་ལ་གཏོར་མཆོད་བཏང་ལ་གཤེགས་གསོལ་དང་། ཁ་སྐོང་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་ཀྱང་བྱའོ། །དེ་ལྟར་དབང་ཐོབ་ནས་བསྒྲབ་བྱ་རིགས་ལྔའི་དམ་ཚིག སྤང་བྱ་རྩ་བའི་ལྟུང་བ་སྦོམ་པོ་དང་བཅས་པ། ཁྱད་པར་གྱི་དམ་ཚིག་བཞི་དང་གསུམ་ 
དང་། སྤྱོད་པའི་དམ་ཚིག་ལ་སོགས་པ་བློ་ནུས་དང་སྦྱར་ནས་བསྐྱང་ཞིང་། ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལ་བསླབས་པས་ཟུང་འཇུག་གི་གོ་འཕང་ལ་མངའ་དབང་བསྒྱུར་བའི་གོམས་སྟབས་གདོན་མི་ཟ་བར་བསྒྱུར་བར་འགྱུར་ 
རོ། ཕྱིས་བྱོན་བོད་ཀྱི་མཁས་པ་དག་གིས་ཀླུ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པར་གྲགས་པའི་ཆོ་གཉི་ཤུ་པ་ཚད་མར་མི་མཛད་ཅིང་། ཀུན་མཁྱེན་པད་དཀར་ཞབས་སོགས་ཀྱར་ཀླུ་བྱང་གི་རྗེས་འབྲང་གཞན་དང་མཐུན་ལ། རྗེ་བཙུན་མར་ལུགས་པ་རྣམས་སྤྱིར་སློབ་ 
དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད། སློབ་དཔོན་གྱི་བྱ་བ། སློབ་མ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་ཅིང་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ། དབང་བསྐུར་བ་སྟེ་ས་བཅད་ཀྱི་ཆིངས་བཞིར་འདུ་བར་བཞེད་ཅིང་། དབང་ལའང་བུམ་དབང་དགུ་སོགས་སྤྱིར་འདྲ་ལ། བུམ་པ་དང་འབྲེལ་བའི་ལུང་ 








བསྟན། གསང་བ་དང་འབྲེལ་བའི་དབུགས་དབྱུང་། ཤེས་རབ་དང་འབྲེལ་བའི་གཟེངས་བསྟོད། ཅེས་དང་། དེ་དགྲ་ཀུང་དབང་བཞི་རྫོགས་པའི་མཇུག་ཏུ་མཛད་པ་སོགས་གསུང་སྒྲོས་དང་ཕྱག་ལེན་གྱི་ཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་སྣང་ཡང་། མེས་མཚུར་གྱི་ 
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༄༅། །བཀའ་སྲོལ་འཁྲུལ་མེད་འཛིན་པ་རྒྱལ་བ་རང་བྱུང་ཞབས་དང་སྤྱན་སྔ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སོགས་ཀྱིས་ཆོ་གཏི་ཤུ་འདི་ལྟར་སྦྱར་བ་བརྒྱུད་པའི་མན་ངག་ཏུ་མཛད་ཅིང་། རང་བྱུང་ཞབས་ཀྱི་དགོངས་པ་སྤྱན་སྔས་གསལ་བར་ 
མཛད་པ་ནའང་། ཆོ་གའི་འགྲོས་ཕལ་མོ་ཆེ་རྗེ་ཏཱ་ར་ནཱ་ཐའི་བཞེད་པ་དང་མཚུངས་ཤིང་གཙོ་བོར་ཀླུ་བྱང་གི་ལུགས་དང་བསྟུན་དགོས་པར་དོན་གྱིས་ཁ་འཕངས་པས། འདིར་ཡང་དེའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་ས་བཅད་ཀྱི་ཆིངས་དང་ཚིག་དོན་ཚང་ཞིང་ཆོ་གའི་ 
སྐ རྣམ་པ་ལ་ལུང་རྒྱུན་གྱི་ཁྱད་པར་ལས་མདོ་བསྲེའི་འབྲུ་དོན་གསང་བ་དག་སྒྲོལ་བའི་མགོན་པོའི་གསུང་ཚད་མ་ལས་རང་བཟོའི་ཚིག་བསྒྲིགས་མ་བགྱིས་པར་འདུས་གསལ་གྱི་ལག་ལེན་དུ་སྤེལ་པའོ། །རྒྱུད་དང་འཕགས་གཞུང་ཇི་བཞིན་རྟོགས་པའི་མཐུ་ 
2 མེདྲ་ཀང་། །མོས་པ་བརྟན་པོས་མཁས་དང་གྲུབ་པའི་རྗེས་འབྲངས་ནས། །ཆོ་གའི་རིམ་པ་གསལ་བའ་བྲིས་ལས་དགེ་ཐོབ་པས། །མངའ་བདག་མར་པའི་བཀའ་བརྒྱུད་དབྱར་མཚོ་ལྟར་རྒྱས་ཤོག །ཁ་སྦྱོར་རང་བཞིན་ཆོས་སྒོ་ཀུན་འབྱུང་ཞིང་། །རྣམ་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཉིད་དང་དབྱེར་མེད་པ། །ཐིག་ལེ་འགྱུར་མེད་བདེ་བའགྲོ་ཀུན་ལ། །སྤྲོས་ཏེ་སྲིད་གསུམ་ ག་བསྔལ་སེལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་པ་འདིའང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཧེ་རུ་ཀའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་དག་གིས་གསེར་ 
གྱི་མེ་ཏོག་དང་བཅས་ཏེ་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བསྩལ་བ་དང་། སིན་ི་ཨནར་མ་ཤི་བསན་ྲ་ར་འགས་གཅིགུ་གཞལཔའིསྐྱེས་ཆེནཁྱད་པརཅན་དག་གིས་ཀྱང་ཡང་ཡང་བཀས་བསྐུལ་བལྟར། ཀུན་མཁྱེན་ཏཱའི་སི་ཏུའི་ 
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བཀའ་འབངས་ཀྲམ་ངག་དབང་ཡོན་ཏན རྒྱ་མཚོས་གདན་ས་ཆེན་པོ་དཔལ་སྤུངས་ཀྱི་ཡང་དབེན་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླིང་དུ་སྦྱར་བ་དཔལ་ལྡན་འདུས་པའི་འཁོར་ལོ་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། 7 །དེ་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་ཆེན་པོའི་ 
སྨིན་བྱེད་ཀྱི་དབང་འཆད་ཉན་བྱེད་པ་ལ་བརྡ་དོན་འཕྲོད་པ་གལ་ཆེ་ཞིང་། དེའང་རང་ལྟ་བུའི་བློ་རྟུལ་རྣམས་འཆད་པ་པོའི་ངག་གི་མཚམས་སྦྱོར་བར་ལྟོས་དགོས་ཀྱང་། དེང་སང་འཆད་ནུས་ཉན་ནུས་དཀོན་ཏེ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་བློ་ཆུང་རྣམས་སུན་པའི་ 
ཀྐྱེན་དུ་འགྱུར། ཧ་ཅང་བསྡུས་ཆེ་ན་བླུན་པོ་དག་དོན་མི་གོ འཚམས་པར་སྦྱར་ཡང་ཟབ་མོའི་གནད་གསང་མཐའ་ཁྲོལ་དཀའ་ཡང་། ལྷག་བསམ་དད་པའི་ཤུགས་ཀྱིས་རྒྱུད་སྨིན་པར་བྱེད་པ་ལ་ཐན་གོ་བ་ལེགས་པར་འཕྲོད་ཅིང་། དམིགས་པའི་རྣམ་པ་ 
མའཁྲུལ་བ་རང་གིས་བསྒོམ་ཞིང་། གཞན་ལ་འབོགས་ཤེས་པ་ཞིག་མེད་ཀ་མེད་དང་། ཁྱད་པར་རྗེ་བླ་མའི་རྡོ་རྗེའི་གསུང་འདི་ཉིད་བདག་འཇུག་གི་ཐོ་ཙམ་དུ་སྣང་བས་ལས་དང་པོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ལག་ལེན་ཐེབས་དཀའ་བར་མཐོང་ནས་འཇམ་མགོན་རྡོ་ 
རྗེ་འཆང་གིས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་འདི་ཉིད་སློབ་མར་དབང་བསྐུར་གྱི་ཚུལ་ལ་སྦྱར་ཏེ། མར་རྔོག་གི་ལོ་རྒྱུས་སོགས་རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསུང་ནས་བཏུས། སྐབས་སུ་བབ་པའི་མཚམས་སྦྱོར་འགའ་ཞིག་རང་བློས་ཅི་ནུས་སུ་བཀྲོལ། བླ་མའི་ཕྱག་ལེན་གྱིས་ 
ཀྱང་བརྒྱན་ཏེ། འཇམ་དབྱངས་བློ་གཏེར་དབང་པོས་ཐར་རྩེ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་བགྱིད་སྐབས་རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་སྦྱར་བའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཁྲོམ་དགེ་བཙུན་པ་ཆོས་གྲགས་རྒྱམཚོས་གུས་ 
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5298» ° ¡ཝའེ 








༄༅། 


།པས་བགྱིས་པའོ། །འདེས་ཀྱང་བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་གོ་འཕང་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་འགྲུབ་པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། 


།།སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌི་བྷ་ཝ་ཏུ།། 


ན། 
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༄༅། །ཤྲཱིགུརྒྱསམཱཛམཔྡ་བཛྲསྱམརལབིདྷིསིཏཱམཧཱནདིབིབྷ་ཡསཾཧམུཁཱདབཏཱརནྣམབིཧརཏིསྤ།། 
༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སི་ཏཱའི་ཀླུང་ཆེན་འཇིགས་བྲལ་སེང་གེའི་ཁ་འབབས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༦9 ‰ི 



































༄༅། །ཨོ་སྭ་སྟི་བི་ཛ་ཡནྟུ། དྲིན་ཅནརྩ་བའི་བླ་མ་དང་ཁྱབ་བདག་འཇམ་པའི་རྡོརྗེཐ་མི དད་པའི་ཞབས་ཀྱི་པདྨོདྲི དྲིམ་མེད་པ་ལ་སྒོ་གསུམ་གུས་པ་ཆེན་ པོས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་ 


མཆིའོ། _།བདག་ དང་སེམས་ཅན་ ཉན་ཐམས་ཅད་རྒྱུད་ ་ལ་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ: བླ་ ནཱ་མེད་ ་པཿ པ་བསྐྱེད་ དུ་གསོལ། འདིར་གྲུབ་ ་པའི་ སློབ་ ་དཔོན་ ཆེན་ ་པོཿ སངས་རྒྱས་ ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ ཀི་བཞེད་སྲོལ་ ་དཔལ་ གསང་བ་འདུས་ ་པ་ 
འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་: ་གའི་ ་ལག་ལེན་ནག་ ་པོ་འགྲོ་ཤེས་ ་སི་ཏྲའི ཏུའི ཀླུང་ཆེན་ 'འཇིགས་ 'བྲལ་ པ་སེང་གེའི་༡ །ཁ་འབབ་མའི་ ཚུལ་ དུ་བྲི་ ་བར་བྱའོ། །དེ་ལ་ སྟྭ ་ཤོན་དངོས་ 'གཞི་ ་གཉིས་ལས་དང་པོ་ནེ ་ནི། རང་ངམ་ 





བླ་མ་གོང་མས་སའི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་པའི་གནས་སུ་ཕྱག་དར་དང་སྐྱོད་ནུལ་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྐྱ་ཐིག་རྫོགས་པར་བཏབ་ལ་ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་དྲིའི་ཐིག་ལེ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་རེ་བཀོད། གཙོ་ 
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༄༅། །བོའི་ཚོམ་ བུའི་སྟེ སྟེང་དུ་མའྤི' དང་མཆྦལ་ ལ་དྲི་བཟང་གི་ཐིག་ལེ་བྱས་ལ་ས། ལྷའི་ཚོཿ ཚོམ: བུ་གཅིག་ བཀོད། པད་རྭའི་ འི་སྟེང་ཙམ་ དུ་བྱང་ཤར་དུ་མཚམས། ་འཛིན་གྱི་མེ་ཏོཿ ཏོག ཤར་དུ་བསང་གཏོར་དང་ཞབས་ ་བསིལ། ཤར་ལྷོར་མཆོད་ 
ཡོན། ལྷོར་མེ་ཏོག ལོ ལྷོ་ནུབ་ ཏུ ་བདུག་ སྤྲོས། །། ནུབ་ ་ཏུ་མར་མེ། ནུབ་བྱང་ དྲའི ཆབ། བྱང་དུ་ཞལ་ ཟས་རྣམས་རིམ་བཞིན་བཤམ། འདོད་ སྣམ་ གྱི་ནང་དུ་སྒོས་: མཆོད་ ་སྤོས་མར་མེ་ལྷ་བཤོས་ གསུམ་ ལྷ་ ་གྲངས་དང་མཉམ་པ་བཤམ་ ་ན། ཤར་དུ་གསུམ་ 
རེ། ནུབ་ཏུལྔ་རེ ལྷོ་བྱང་གཉིས་ སུ་གཉིས ་རེ། མཚམས་རྣམས་སུ་གཉིས་རེ་འབྱུང་བ་ ་ནི། ཤར་གྱི་གསུམ་པོ་གཙོ་བོ་ པོ་དང་། འོད་ དཔག །མེད། པདྨ་མཐར་བྱེད་རྣམས ཀྱི་ཡིན། ་ལ། ནུབ་ཀྱིལྔ་པོ པོ་ཡུམ་དང་། རྣམ་ ་སྣང་། རེག་རྡོ་རྗེ་མ། ཆོས་ 

དབྱིངས་རྔོ་རྗེ་མ། ། གཤིན རྗེ་གཤེད་ རྣམས་ཀྱི་ཡིན་པས་ཕྱོགས་མཚམས་གཞན་རྣམས་ལའང་འགྲེ། བཤམ་ ཚུལ་ལྷ་སོ་སོའི་ཕྱག་ ་གཡོན་ གྱི་ཐད་དུ་སྤོས། གཡས་ ་ཀྱི་ཐད་དུ་ལྷ་བཤོས། མདུན་དྲང་པོར་མར་མེ་ མེ་ཡོང་བའི་ ཚུལ་གྱི གྱིས་གཡས་ སྐོར་ད་ལྷའི 
བཀོད་པ་དང་མཐུན་པའི་ཕྱི་ནང་རིམ་ ་ཅན་ནམ། མ་བདེ་ན་ཕྲེང་གཅིག་ ཏུསྦྲེལ་ ཡང་རུང་། ལྷ་གྲངས་ བཞིན་མ་འབྱོར་ན་ཤར་དུ་ལྷག་པོ་གཅིག་ དང་བཅས་ ་པའི་ ཕྱོགས ་མཚམས་ ་བརྒྱད་ དུ་ཆ་རེ་བཤམ།  ས་ལྷའི་མཆཱལ་ དང་ཉེ་ བའྱི་བང་ཤར་ངོས་སུ་ དེ་ཉིད་ཀྱི 
སྒོས་མཆོད་སྤོས་མར་མེ་ལྷ་བཤོས་གསུམ་ཙམ་མམ། གྲུབ་ ན་ཆུ་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་ལྔ་ ་བཤམ་ན་ལེགས་ཤིང་། དཀར་གཏོར་ཞིགྲ་ཉང་བཤམ། སྤྱི་མཆོད་ཀྱི་བསང་གཏོར་ནི་ དཀྱིལ་འཁོར་གཞན་གྱི་འཐོར་འཐུང་དང་དོན་གཅིག་པས་རྫས་གང་ཡང་མི་ 
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༦9༦. ཁུ་ི 








དགོས་ལ། ཞབས་བསིལ་ལ་སྲན་དཀར་ཕྱེ་མའམ། སུག་པ་སོགས་འདག་རྫས་དྲི་བཟང་དང་སྦྱར་བ། མཆོད་ཡོན་ལ་བདུད་རྩི་ལྔ་དང་། ནས་དང་། འོ་མ་དང་། ཏིལ་དང་། འབྲས་ཡོས་དང་། ཀུ་ཤ་དང་། མེ་ཏོག་དཀར་པོ་སྟེ་བདུན་བླུག་པར་ 
བཤད་པས་བདུད་རྩི་རིལ་བུའི་སྟེང་དུ་དྲུག་པོ་བསྣན་པས་འཐུས། ཡང་ན་བྱ་རྒྱུད་ནས་བཤད་པའི་རྫས་བདུན་པོས་ཀྱང་ཆོག་སྙམ་སྟེ། རྫས་གང་ཡང་མེད་ན་ཨརྒྷ་ཞེས་པ་ཁྱད་འཕག་ས་ཀྱི་ཆུ་རུ་བསྒྱུར་བའི་དོན་མི་གནས་པས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་དྲི་ཆབ་ 
ལའང་། ག་པུར། གུར་གུམ། ཙནན་དཀར་པོ་སོགས་བསིལ་སྨན་དྲི་ཞིམ་རིགས་ངེས་པར་སྦྱར་དགོས་སོ། །འདི་དག་མཆོད་ཕྲེང་གི་སྐབས་སུ་འདེགས་པ་ལྕོགས་ན་དུང་ཕོར་རམ་ཉ་ཕྱིས་སམ། དུང་གི་དབྱིབས་ཅན་གྱི་འཁར་སྣོད་སོགས་སུ་ 
བཤམས་ལ། ཞབས་བསིལ་དང་། མཆོད་ཡོན་གཉིས་ཀྱི་ནང་ཐད་དུ་མངྫི་རེའི་ཁར་བཟེད་ཞལ་མེ་ཏོག་ཅུང་ཟད་བླུགས་པ་བཅས་བཞག འོག་མཆོད་ཕྲེང་རྒྱས་པའི་སྐབས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ལག་གཡོན་དུ་གསང་གཏོར་གྱི་སྣོད་བཟུང་། གཡས་པས་ཀུ་ 
་ཤའི་རྩེ་མོས་སྔགས་དང་བསྟུན་ཏེ་ཅུང་ཟད་རེ་འཐོར། ཞབས་བསིལ་མཆོད་ཡོན་གཉིས་ནི་ཐལ་མོ་སྦྱར་བའི་བར་དུ་བཟུང་ལ་བཟེད་ཞལ་དུ་ལྟ་གྲངས་བཞིན་ཐིག་པ་བསྒྲེང་། མེ་ཏོག་འཐོར་བར་བཤད་མོད་རྡུལ་ཚོན་ལ་གནོད་ན་འཐོར་ཚུལ་ཙམ་བྱ། དྲ 
ཆབ་ཀྱང་སྔར་བཞིན་ཀུ་ཤའི་རྩེས་འཐོར། སྤོས་མར་མེ་ལྷ་བཤོས་གསུམ་ནི་སྒོས་མཆོད་སོ་སོར་བཤམ་ཡོད་ན་འདེགས་མི་དགོས་སོ། །ཁྱམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབང་ལྡན་ནས་རིམ་བཞིན་ཟླུམ་གཏོར་ལྔའམ་གཉིས་གང་ཡོད་བསྒྲིགས། སྤྱིར་མཆོད་གཏོར་ 
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ཁཝ 


༄༅། །འདི་དག་བཤམ་པ་དང་གསོ་བའི་ཚེ་མགོ་ནས་རིམ་བཞིན་དང་། བསྡུ་བའི་ཚོ་ཞལ་ཟས་ནས་བཟུང་མཐའ་ནས་ཡར་བསྡུ་ཞིང། མཚམས་འཛིན་འདི་ལ་ཆོག་གཞུང་འགའ་རེར་གནས་སྲུང་གི་མེ་ཏོག་ཞེས་བཏག་འདུག་པས་ 
བར་ཆད་བསླུང་བའི་དོན་དུ་བཞེད་ཅིང་། འདས་གཏོར་ཡང་དེ་དང་ཕྱོགས་འདྲ་བས་འདི་གཉིས་ཀ་བཤམ་དུས་སྔོན་ལ་བཤམ་པ་དང་། བསྡུ་བའི་ཚེ་རྗེས་སུ་འཇོག་པ་གྲྭ་ས་གོང་མའི་ཕྱག་སྲོལ་ཡིན་ཞིང་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནད་ཆེ། རྒྱུ་མཚན་བགེགས་ཀྱི་ 
གཙོ་བོ་ཕྱོགས་སྐྱོང་བཅུའི་ནང་གི་ལོག་པ་འདྲེན་པ་དབང་ལྡན་ནི་འཇིག་རྟེན་པའི་བྱང་ཤར་ན་ཡོད་པས་སོ། །གཞན་ཡང་ས་ཆོག་གི་དུས་སུ་དབང་ལྡན་དུ་གནས་པས་བཀའ་བསྒོ་བ་དང་། ཕུར་བུ་དབང་ལྡན་ཁོ་ནར་བཏབ་ཀྱང་ཆོག་པ་དང་། བྱུག་རིས་ཀྱི་ 
དྲི་ཆུ་དབུས་ནས་དབང་ལྡན་དུ་འཐེན་པ་དང་། སྐྱ་ཐིག་གི་དུས་སུ་དབང་ལྡན་གྱི་དུར་ཁྲོད་སོགས་སྟོང་པར་མི་འཇོག་པར་རོ་དང་རྡོ་རྗེ་དང་མེ་རི་ཙམ་ངེས་པརའདྲི་སྲོལ་ཡོད་པ་དང་། དབང་ལཱན་གྱི་རྩིག་པ་དང་པོར་འདྲི་བ་དང་། ལས་བུམ་དབང་ལྡན་དུ་ 
འབུལ་བ་སོགས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་དེ་ཀ་ཡིན་པས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཕྱོགས་ཆེན་ཁོ་ནའི་ཤར་ལ་བསྟན་དགོས་པ་ཡིན། རས་བིས་ལའང་དེ་བཞིན་བྱུང་ན་ཤིན་ཏུ་ལེགས་མོད་གནས་ཁང་དང་བསྟུན་རུང་བ་ཙམ་ཡིན། དཔོན་ 











སློབ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་སྡོད་སྙབས་འགྲིག་ན་ལེགས་ཀྱང་། མ་འགྲིག་ན་དེར་འཁོད་པའི་མོས་པས་ཆོག་སྟེ་སྔར་སྲོལ་འཕྱུགས་མེད་ཀྱི་མཐོང་རྒྱུན་དབང་ཤེས་ཚད་མས་གྲུབ་པ་ལ་སུས་བསྙོན། རས་བྲིས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡིན་ན་མཆཱལ་ལ་དྲི་བཟང་ 
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༄༽=ཿ 


གི་ཐིག་ལེ་དབུས་སུ་གྲུ་བཞི་དང་། འཁོར་གྱི་ལྷ་གནས་རྣམས་སུ་ཟླུམ་པོར་བྱས་པའི་སྟེང་དུ་ཚོམ་བུ་རེ་བཀོད་པ་མཉྫིའི་སྟེང་དུ་བཞག་དེའི་འོག་ཏུ་མཉྦལ་ཆུང་ངུ་ཞིག་ལས་ལྷའི་ཚོམ་བུ་བཀོད། མཆོད་གཏོར་བཤམ་ཚུལ་འདྲའོ། །བུམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ 
ལྡན་པ་གཉིས་ལེགས་པར་བཀྲུས། ལས་ཐམས་ཅད་པ་བླ་ཞིང་ཁ་ནས་གུ་གུལ་གྱིས་བདུག་ཅིང་ཞབས་ནས་ཡུངས་ཀར་གྱིས་བྲབ་ཏེ་བགེགས་བསལ། དར་རམ་རས་དཀར་པོའམ་ལྷའི་སྐུ་མདོག་དང་མཐུན་པའི་མགུལ་ཆིངས་ཕྲོག་ལྔ་པའམ་བདུན་པ་ 
བཅང་། རྣམ་རྒྱལ་ལ་རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་དང་། ལས་བུམ་ལ་རྡོ་རྗེ་སྔོན་པོ་བྲིས་པ་གདགས། དྲི་བཟང་གི་ཆུས་སུམ་གཉིས་ཙམ་བཀང་ལ་བཅུད་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་གཞུག འབྲས་བུ་ཅན་གྱི་ཤིང་རློན་པའམ་ཀུ་ཤས་ཁ་བརྒྱན་ལ་སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་དུ་ 
བུམ་གདན་ལ་རྣམ་རྒྱལ་དང་། དེའི་གཡོན་དུ་ལས་བུམ་བཞག་གོ །སློབ་དཔོན་གྱི་མདུན་གྱི་གཡོན་ནས་རིམ་བཞིན་ནང་མཆོད། དྲིལ་བུ་ཚངས་ཞལ་གཡས་བསྟན། རྡོརྗེ་རྣམས་བསྒྲིགས་དེང་སང་རྡོར་དྲིལ་གྱི་བར་དུ་ནང་མཆོད་འཇོག་པ་ནི་ནོར་ཏེ་ 
གསང་བ་ཀུན་རྒྱན། དབང་ཆུ་བྱ་བྲལ་མ་སོགས་ལས་ཤེས་སོ། །སློབ་མ་སྟ་གོན་བྱེད་ན། དྲིའི་ཆུ། མེ་ཏོག སྤོས། མར་མེ། དྲི་ཆབ་བཞི། སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། དཔུང་སྐུད། ཀུ་ཤརྣམས་དང་། གཞན་ཡང་སྔོན་འགྲོའི་གཏོར་མ། གོས་ 
ཟུང་། རོལ་མོའི་བྱེ་བྲག་རྣམས་ཚོགས་པར་བྱ་བ་ནི་སྦྱོར་བའི་ཆོས་སོ། །དག་བདེན་གྱི་རིམ་པ་ལ། དཔོན་སློབ་རྣམས་གདན་ལ་འཁོད་དེ། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་གཏོར་མ་སྟེགས་ཀྱི་ཁར་བཞག སྣ་འདྲེན་པའི་ཕྱིར་སྤོས་རེང་ཞིག་འཇུག ཆུ་ཆང་གིས་ 
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༄༅། །སྦྱངས་ཏེ། ཕྱག་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་གཏོར་མ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་འབུལ་བར་ཞུ། ཞེས་བསྐུལ། ཞོག་གི་ཕྱི་རོལ་པ་དང་གཏོར་བསྔོས་ལའང་འདི་བཞིན་དགོས་པ་ནི་ཆབ་བྲན་པ་ 
སོགས་ལས་རྡོར་གྱི་བྱ་བ་དང་བ ན་དགོས་པའི་སྟབས་ཡིན་པས་ངེས་པར་དགོས། གཞན་གནས་ཡོའི་ཞུ་འབུལ་སོགས་ནི་སྒྲུབ་མཆོད་ཁག་མང་ཚེ་མཉམ་འདོན་བྱ་དགོས་པའི་བསྒྲིགས་སྐད་ཡིན་ནོ། །དཔོན་སློབ་རྣམས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་རྩེས་ནང་མཆོད་ 
འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བབྷན་ཏ་ྲཏརྱུཾ་གིས་བསང་། ཨཾུྱ་ཏྟ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱངས། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་ལན་གསུམ་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླུབ། ཧྩུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ལས་མཛུབ་མོ་གཉིས་ལྕུགས་ཀྱུ་ལྟར་བཀུག་ལ། ཨོཾ་དཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པཱལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨཱ་ 
ཀརྨ་ཡ་ཛཿ ས་སྤྱན་དྲངས་ལི། ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་ལྟར་བཅའ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཚཾ་ཧྷཱཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཆུ་གསུམ་དང་ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ ཧུ ཨོཾ་བཛྲ་དྷཱ་པེ་སོགས་ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧྷུཾ་གིས་ཉེར་སྤྱོད་དང། ལག་པ་གཡོན་རྔོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་དུ་བྱས་པའི་མཛུབ་མོའི་ 
ཚིགས་བར་པར་ལག་གཡས་ཐལ་མོ་བརྐྱང་བའི་མཁྲིག་མ་གྱེན་དུ་བསླངས་ཏེ་བཞག་པ་མེ་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་བཛྲི་ཧཱུཾ ཝི་དཀྲོལ་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབཱ་བཛྲི་ཧྲུཾ གཡོན་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་དུང་ཆོས་འཛིན་པའི་ཚུལ་ 
དང་། གཡས་མཐེབ་མཛུབ་སྦྱར་ནས། སོར་མོ་ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱངས་པའི་རྩེས་དྲི་ཆུ་བླངས་ཏེ་ལྷ་རྣམས་ལ་བྱུགས་པའི་ཚུལ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་བཛྲི་ཧུཾ རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྲཾ་ཧུཾ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་ 
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གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ སྨརེབཛྡཾ་ུཾ།ཞེསརྡོ་རྗ་མ་ལྔས་མཆོད། འོག་ཏུརྡརྗེམ་ལྔས་མཆོད་ཅེས་གང་དུ་བྱུང་བ་དེར་སྔགས་དང་ཕྱགྒྱའདི་བཞིན་ཤེས་པརོབྱའོ། །རྡོརྗེཐལ་མོ་ཁ་ཕེནྟོ། ཨོ་ 
ཨཱཿ སརྦ་ཅདཱ་ཛད་ཤ་དིཀ ལོ་ཀངྡཱ་ཏུ་ཨ་ནརྟ་ག་ག་ན། སམུ་དྲམེ་སྷ་བྷཱ་ཧ་པྲ་ས་ར། པ་ར་མ་ནུ་ཛ་མནྫ་ལ། པ་རམྤ་ར་ཨརྟརྒ་ཏ། ས་མཱ་པའྟི་ཨ་བསྦི་ཏཱ། དྷརྨ་དྷཱཏུ་ས་མ་བ་ས་རཱ་ཌཱ་ཨཱ་ཀཱ་ཤདྷཱཏུ་བརྨ་བསྒྲུ་ནཿ སརྦ་ཏཱ་དྷ་ཛད་ཤ་དིཀ ལོ་ཀ་དྷཱ་ཏུ 
ཨ་ནྟརམི་གཱ་བྷཱ་ཧ། ཕྲསས་ར་གུ་ག་ན་ས་མཱཿ སརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སརྦ་སཏྭ་བྱ། ཏདྱ་ཐཱ། བཛྲ་ཡུ་ཱ། མཱ་ཡཱ་བཛྲ། བཛྲཱན་ལ། བཛྲ་ཀཱ་ལ། བཛྲ་མུ་ས་ལ། ནཱ་གུ་བཛྲ། བཛྙཱ་ནི་ལ། བཛྲ་ཤོརཱ། བཛྲ་བྷི་ར་ཝ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ། བཛྲ་ཀུརྩ་ལི། བཛྲ་ „ 
པྲ་བྷ། མོན་བཛྲ། བི་མ་ཅིཏྲེ། ཕྲཐི་ྟ་དེཝ་ཏཱ། ས་པ་རི་ལྟ་ར། ཨཾ་མཾ་ཕཱཧཾ།དྷཱ་ཕི། དཱི་པེ། གནྡྷ།ནི་མིདྱཾ། ཨཱདིསཾ་ཡུཀྟཾ། བ་མི་ཨུ་པཧ་རཾ། པྭཏིྫ་ཨཔབྷུ་ཛོ། མམ་ཧི་ར་ཅ་སུ་ཝརྔ། དྷཱནདྷཱ༔ྱ་ཱ་ཡུར་ཡོ་ཝན། ཨ་རོཀྟ་སརྦུ 
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མཉྫ་ལ་བརླ་བསྒ་ཡནྟི། ཌྷོ་ཀི་ཡ་ཏི་ས་དཱྭ་ས་ཧ་ཡི་ཀ ཤཱྟཾ་རཀྫཛྫ་ཀུ་རུ་ཛཱཾ ཞེས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་དབུལ། ཨོཾ་དཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ ཞེས་པས་ནང་མཆོད་གཏོར་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་པ་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ 













































































ཚེར 








༄༅། །སྙིང་གའི་ཐད་ཀྱི་ནུ་མ་གཡས་སྟེང་དུ་བཟུང་དྲིལ་བུ་སུམ་བརྡུང་བྱ་ཞིང་། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། རྡོརྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་མཁའ། །རང་བཞིན་དག་པ་གོས་པ་མེད། རྡོ་རྗེའི 
སྐུ་ལཿ །རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་རྒྱལ་པོ་ནི། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལཿ །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རང་བཞིན་དག་པཉིད་ལས་ 
བྱུང་། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད་ལ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ག་དང་། དྲིལ་བུ་ཆིག་བརྡུང་བྱཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ དུས་གསུམ་སྐྱེས་པ་ཀུན་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ། །རྒྱ་མཚོའི་ 
སྤྲིན་གྱི་བཀོད་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱི། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྡུལ་སྐྱེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཕན་ཚུན་གཅིག་གི་ནང་དུ་གཅིག་སོན་པ། །སྙོམས་པར་འཇུག་ལ་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡང་དག་པར་འདུཞིང་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱིས་ཡོངས་ 
སུ་མཐར་ཐུག་པའི། །དུས་གསུམ་སྐྱེས་པ་ཀུན་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་མཐའ་ཡས་སྤྲིན་བཀོད་པ། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་མཉམ་དང་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་། །ཀུན་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། རྡོ་རྗ་མཚོན་ཆ་སྒྱུ་མ་ 
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95» ༦. ༦ྱི 





རྡོ་རྗེ་དང་། །རྡོ་རྗེ་མེ་ དང་རྡོརྗེ ཧུས་ ་དང་ནི། རྡ་རྗེ་གཏུནཤིང་རྡོ་རྗེཀླུ་དག་ དང་། །རྡོརྗེརླུང་དངརྡ་རྗ་སྣ་ རིངས་ དང་། ྡརེ་འཇིགས་བྱད་རྡོ་ྗ་ཁྲབ་ པ་དང་། ། །རྡོ་རྗེ་འཁྱིལ་ པ་རྡོརྗ་འོད་དང་ནི། །མི་ སྨྲ རྡོརྗ་དང་ནི་ཐགས་ ་བཟངས་རིས། །ས་ཡི་ ལྷ་མོ་ 
འཁོར་དང་བཅས པ་ལ། །མེ་ཏོག་དག་ དང་བདུག་ པ་མར་མེ་ ་དང་། ྲི་ དང་ལྷ་ བཤོས་ལ་ སོགས་ཡང་དག །ལྡན། །ཉེ་ བར་སྤྱོད་པ་ དང་ནི་གཏོར་མ། ་དདི། {སོཿ སོར་བཞེས་ཤིག་ཉེ་བར་ལོངས་ །སྤྱད་ ནས། །བདག་ གི་དབྱིག་ གསེར་ནོར་འབྲུ་ལང་ཚོ་ཚེ ཚེ། ། 
ནད་མེད་པ་དང་བདེ་བ་དམ་པ་རྣམས། །འཕྲོག་ ་པར་བྱེད་པའི་: བགེགས་ ་དང་ལོག་འདྲེན་ ཀུན། །སྡང་དང་ ་རབ་ བཏུ་སྣང་བ་ཐམས །ཅད་ དང་། །མི་དང་མི་མ་ཡིན་རྣམས་ རྨུགས་པར་མཛོད། །རེངས་དང་བཅིངས་དང་ ང་རྣམ་ པར་འཇིགཿ ་པར་མཛོད། །བདག་ 
ལ་དབྱིག་ གསེར་ནོར་འབྲུ་ལང་ཚོ་ཚེ། ༈ ནད་མེད་པ་ དང་བདེ་བ་ ་དམ་པ་ དང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་ ཏུ་འཕེལ་ ་བ་རྣམས། །ཇི་ སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙི སྙིང་པོའི་ འི་མཐར་ཐུག་ ་པར། །གནང་བར་མཛད་ཅིང་རྟག་ །ཏུ་ སྟོང་གྲོགས་ དང་། །ཞི་བ་ དང་ནི་བསྲུང་བར་ 
མཛད་ དུ་གསོལ། ཛྷཱ གཡས་ རྡོེ རྗེ་དང་བཅས་ པའི་ཐལ་མོོ་གྱེན་སླང་དང་། དྲིལ་བུ་མཐོང་རྒྱུན་ ལྟར་བསིལཊ ཞིང་། དཔལ། 'ལྡན' བླ་མ་ དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་། དགོངས་ རྫོགས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས །ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ 








ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ ་པོ་: ་མཆོག་ གི་ དངོས གྲུབ་ ཐོབ་ པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར་དུ་བཅོམ། 'ལྡན་འདས་འཇམ་ ་པའི་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ དཀྱིལ། ་འཁོར་ཆེན་པོ་༔ ་བཞེངས་ ཏེ་སྒྲབ་ ་ཅིང་མཆོད་ ་པ་དང་། བདག ཉིད་འཇུག་ ཅིང་དབང་བླང་བར་འཚལ་ ་ན་ཞེས་པའམ། སློབ་མ་ ་གཞུག་ །ཅིང་དབང་ བསྐུར་ 
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༄༅། །བར་འཚལ་ན་ཞེས་སྐབས་དང་སྦྱར་ལ། ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་མཐརམ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བ་དང་། དེ་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་དུ་ 
གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་པསྲུང་དུ་གསོལ། མུཿ ཞེས་པས་ལག་པ་གཡས་ས་ལ་རིག་སྟེ། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་འིད་ཟིར་འཕྲོས་པས་གསང་སྤྱོད་བལྟ་བར་མི་དབང་བའི་ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་རྣམས་བསྐྲད་པར་བསམས་ལ། གང་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ 
ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་འབྱུང་པོ་གདུག་པ་ཅན་གསང་སྤྱོད་པ་ལྟ་བར་མི་དབང་བར་དེ་དག་སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པ་གཞན་དུ་སོང་ཞིག ཨོཾ་ཨཱཿ བླིྷན་ཏ་ཀཏཛཾ། ཞེས་བཟླ་ཞིང་རྡོ་རྗེ་གསོར་དྲིལ་བུ་དྲག་ཏུ་དཀྲོལ་བ་དང་མཉམ་དུ་གཏོར་མ་ 
གཙང་སར་དོར་རོ། །གནས་ཡོ་བྱིན་རླབས་ནི། གོང་ལྟར་བསང་སྦྱངས། གནས་ཁང་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི། རྟ་བབས་བཞིས་མཛེས་ཤིང་། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
བརྒྱན་པའི་ནང་དུ་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤེང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧཱུཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བསང་གཏོར། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་ 





རྫས་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག བླ་མ་ 
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དང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྤྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་དང་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེཨཱཿ 
ཧུ་སོགས་ནས་འཛྡ་ཨཱཿ རྲཾ་གི་མཐར་སློབ་དཔོནགྱིས་རྡརེ་སྙང་ག་དང་། དྲིལ་བུ་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གསིལ་བས། བསྐུལ་བའི་སྣ་ཚོགས་རོལ་མོ་ལ། ཐོག་མར་དུང་དཀར་གྱིས་མགོ་དྲངས་ཏེ། སིལ་སྙན་འཁོར་བརྡུང་གསུམ་ནས་འདུར་བའི་ཁོངས་ 
སཱ ཨོཾ་བཛྲ་གྷཏྟེ་ར་ཏི་ཏ་སོགས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་ལན་རེའི་མགོར་ཅུང་ཟད་འཕར་བའི་ཚུལ་གྱིས་འཇོག་པའི་མཚམས་སུ་སྔར་བཞིན་འཁོར་བརྡུང་གསུམ་དང་དུང་དང་དྲིལ་གསིལ་ནར་ཙམ་གྱིས་གཅོད་པས་བྱིན་དབབ། དེ་ཡང་སྔགས་ཚར་ 
གསུམ་གྱི་དང་པོའི་ཚེ་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁར་བྱོན་པར་བསམ། གཉིས་པའི་ཚེ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་གནས་ཁང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཅིང་། གསུམ་པའི་ཚེ་མཆོད་རྫས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་བསམ་མོ། །བྱིན་རླབས་འོག་མ་ 
རྣམས་ལ་རོལ་ཆེན་སྔགས་བཅས་མི་དགོས་ལ། མཆོད་འབུལ་གྱི་གྷརྗེ་ར་ཌི་རྣམས་ལ་སིལ་འཕར་མེད་ཅིང་། ལག་ལེན་འདི་བཞིན་རང་ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཆེ་ཕྲ་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། །སྐབས་འདིར་ཞུ་འབུལ་བྱེད་ན་ཀྱེ་རྡོར་དབང་ཆུ་ལྟར་རོ། །བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ 
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རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། དང་པོ་སྦྱོར་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་རྣལ་འབྱོར། དངོས་གཞི་རྟེན་དང་བརྟེན་པའི་རྣལ་ 
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༡" ༄༅། 


མཆོག་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གསལ་བཏབ་ལ། ངག་ཏུ། བདག་དང་འགྲོ་བ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དུས་འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ 








ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཞེས་པའི་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་ 
ཞེས་པ་མན་ཅི་ནུས་ཀྱི་མཐར་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་བདག་གི་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྐྱབས་ཡུལ་རྣམསའོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་ 


།འབྱོར། རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་སྟེ། བསྒོམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་གཞན་དོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་དུ་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒོམ་པ། ལྷ་བསྐྱེད་པའི་རྒྱུ་ཚོགས་གཉིས་བསག་པ། བར་ཆད་མི་ 
འབྱུང་བའི་ཕྱིར་དུ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པའོ། །དེའི་དང་པོའི་ཐོག་མར་ཐུན་མོང་གི་སྔོན་འགྲོ་གསུམ་སྤྱི་ལྟར་ཕྱག་ལེན་ལ་མཛད་པས། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་ནི། མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་སྐྱབས་ཡུལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོའི་རྣམ་པ་ཅན། དཀོན་ 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོ། ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞིའི་འབྱུང་གནས། འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག རྗེ་བཙུན་རྩ་བ་དང་བརྒྱུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ 
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༡༠ ཡི 


པར་བསམ་མོ། _།སེམས་ བསྐྱེད་ནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཏད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་ ་པའི་ ཞི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ པར་བྱ། དེའི་ཆེ 


པ། ཡབ་ཀྱི་ཐུགས་ 'ཀརྨ་ཟླ་ ་བའི་ སྟེང་དུ་ཧྷུཾ ་དཀར་པོ་དེ་ལས་ ་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ ་པས། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ཀི་ཐུགས་ ཀྱི་སྙང་པོ་ཡ་ཤེསཀྱ ཀྱིབདུད་རྩི སྤྱན་ཏ དྲངས་ཏེ ཧྲུལ ཐིམ། བཅོམ ལྡན' ་འདས་བདག་ 'དང་སེམས 'ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀི་སཱིག་ ག་སྒིབ 
ཉེས་ ལྟུང་དྲི་མའི་ ཚོགས ་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་ བརླབ་ཏུ ཿགསོལ། ཧཱུཾ ་ལས་། བདུད་རྩི ་བབས་ཏེ་ཡབ་ ཀི་སྐུ་གང་། དེ་ནས་ད དཔྱིབས་ ས་བརྒྱུད་ ད་ཡ ་ཡུམ་ གྱི་སྐུ་དང་། ཡབ་ཡུམ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱི་སྐུ་ལས་ བདུད་རྩིའི རྒྱུན་བབས་པས་ ་བདག་ ་གི་ སྤྱི་བོ ནས་ 








རྐང་མཐིལ གྱི་བར་ཐམས་ །ཅད་གང་བས་ ནད་གདོན་ སྡིག་ སྒྲིབ ་ཐམས་ཅད་དུད་ཁུའམ་རྣག་] ཁྲག་གི་རྣམ་ ་པས་ ་བཤང་གཅི་གཉིས་ ་དང་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ ་ནས་འཐོན་ ནས། ཤུལ་ཐམས་ །ཅད་བདུད་རྩིས ་གང་བར་བསམས་ལ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ རྔ་སཏྭ་ས་ཡ་ 


དེའི་ ཆེད་དུ་བདག་ གིས། ་ལམ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ སྭུ་བང་བར་བྱགྱིའོ། །ཞེས་ལན་ ་གསུམ། རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའི་ ན་བསྒོམ་ ་བཟླས་ 
ནི རང་གི་སྤྱི་བོར་སྣ 'ཚོགས་པྨདྨ་ དང་ཟཱ་ བའི་གདན་ལ་སྐད་ཅིག་གི །གིས་ རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའ་སྐུ་མདོག་ སྟོན་ཀའི་ཟླ ཟླ་བ ལྟར་དཀར་བ་ཞལ་ ་གཅིག་ ཕྱག་གཉིས་ རྡོ་རྗེ ེ་དང་དྲིལ་ བུ་འཛིན་པས་ 'ཡུམ་ལ་འཁྱུད་ ་པ། རལ་པའི་ ཐོར་ཅོག་ཅན། ཞི་ཞིང་སྒེག་པའི་ཉམས་ 
དང་ལྡན་པ། ། རིན་ པོ་ཆེའྱི་རྱན་ བརྒྱད་ཀྱིས་ བརྒྱན་ཞིང་། སེམས་ དཔའི་ སྐྱིལ་ ཀྲུང་གིས' བཞུགས་ ་པ། དེའི་། པང་ན་ཡུཿ ཡུམ་རྡོ་རྗེ་སྙེམས་མ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་མོ་རྡོ' རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་དྲིལ་ བུ བུ་འཛིན་ ་པས་ཡབ་ལ་འཁྱུད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ རྒྱན་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི 'ཀྱིས་ བརྒྱན་ 
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༧༢ ¬ 


༄༅། །མ། མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛྲ་སཏྭ་ཏྲེ་ནོ་པ། ཏིངཌི་བྷོ་མེ་བྷ་ཝ། སུ་ཏོ་ཏྱོ་མེ་བྷ་ཝ། ཨ་ནུ་རཀྟོ་མི་བྷ་ཝ། སུ་པོ་ངྱོམེ་བྷ་ཝ། སརྦ་སིདྡྷི་མྨེ་པྲ་ཡྟ་སརྦ་ཀརྨ་སུ་ཙ་མེ་ཙིཏྟཾ་ཤྲེ་ཡཿ ཀུ་རུ་ཧྷུཾ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ག་ཝཱན་སརྦ་ 
ཏ་བྷ་ག་ཏ་བཛྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ་བཛྲིཾ་བྷ་ཝ་མཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ ཞེས་ཉེར་གཅིག་ཙམ་བཟླས་པའི་མཐར། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་བསྟོད་དེ་ཕྱག་འཚལ་འདུད། །ཕྱག་འཚལ་འདུད་དེ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །གུས་པས་སྐུ་ལ་བདག་གསོལ་ 
འདེབས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་སྒྲུབས་ཤིག །སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྩ་བ་དང་ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་ཐམས་ཅད་མཐོལ་ལོ་བཤགས་སོ། །སྡིག་པ་དང་སྒྲིབ་པ་ཉེས་པ་དང་ལྟུང་བ་དྲི་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བྱང་ཞིང་དག་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ 
ཏུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་འོད་དུ་ཞུ་ནས་རང་ལ་ཐིམ་པས་རང་གི་ལུས་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གྱུར། ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྔོན་འགྲོ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། རང་སྐད་ཅིག་གིས་དཔལ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ཨ་དཀར་པོ་ལས་ 
བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་མོ་གྱི་ཡི་གེ་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ལྟ་བུ་སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ་བའི་ངོ་བོ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བསམས་ལས། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ 
པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའི་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་མི་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་ 
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2599. ེ 





གནས་ པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ བརྗོད། གཉིས་ ་པཿ ་ནི། སླར་ཡང་སྙིང་གའི་མཾ་ ་ཡིག་ ལས་འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་པས་བཅོམ་( ལྡན་འདས་འཇམ་ ་པའི་༔ རྡོ་རྗེ དར་ལ བཅུ དགུའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གཙོ་བོའི་ད དབུ་ལྭ་བ་མ་ ་རིགས་ བདག ་གི་ ཚུལ་ དུ་བཞུགས་ ་པ་ལཿ སངས་རྒྱས་ དང་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ ་ནམ་མཁའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་པས་ བསྐོར་བ་ ་མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ། ཨོ་བཛྲ་ས་མྭ། ་ཛཿ ཞེས་ང ་པས་སྤྱན་དྲངས་ནས། ་འོད་ ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལས་ བྱུང་བཞི་མ མཆོད་པ་རྣམས ཀྱིས 'མཆོད་ ་པར་བསམ་ཞིང་། པད་ 


སྐར་སྔན་དུའགྲོ་བའི་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་སྦྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱཉྨ་ཱཾཛ་མེ་སྷཱས་མུདྲ་སྤ་ར་རས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿ ཛཾ ཧྲུ། ཞེས་པས་མེ་ཏོག དེ་བཞིན་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་འདྲ་བ་ལ་པུའྤེའི་ཚབ་ཏུདྷཱ་པེ་བཅུག་པས་བདུག་སྤོས། ཨཱ་ལོ་ཀེས་ 


མར་མེ། གནྡྷེས་དྲི། ནི་ཝི་དྱེས་ཞལ་ཟས། ཤབྡ་བཅུག་པས་རོལ་མོ་དབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུ་པ་ཛྲཾ་ཱུཾཞེས་སོགས་གོང་བཞིན་གྱིརྡརྗ་མ་ལྔས་མཆོད་པ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པུ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱླ་ཀོལཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ 


ལས་༔ བྱུང་བའི་ སྤྲལ་ ་པའི་ལུས་ རྣམས་ཀྱིས་ ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཕུས་མོ་ མོ་བཙུགས་ ནས། དཔལ་ ཡ་ལཱན་ ་བདེ་རྫོགས་ཟབ་ གསལ་བ ་གཉིས་ མེད་འོད་ ཟེར་ལྡན། །དེ་ཡི་ རང་བཞིན་ཞི་ བ་བཅུ་དྲུག །ཕྱེད་ཆའབར། །དོན་ དམ་ སྙིངཔོདེ དེ་སྟོན་བླ་མ་གསུམ་ ་པོ་ 








རབ། །དེ་ལ་ བྱ་བྱེད་གསུམ་ '་མཉམ་པ་ ཡིས་ རྟག་ཏུ་འདུད། །དཔལ་ ་ལྡན་མི་ཤེས་ 'ཀུན་སྤངས་ ཏྲི་མེད་གཟི་ བརྗིད་ལྡན། །དཔག་ '་མེད་རིགས ཀྱི་སྤྲལ་ པ་རྣམས་ 'ཀྱིས་རབ་ བརྒྱན་ཞིང་། །ཤེས་ ་རབ་ཡན་ལག་འདུས་ ་པ་འབརཞིང་རྣམ་ '་མཛེས་པ། །འཇམ་ 








522 





















































༄༅། །དཔལ་གད་དེ་མཆོདཕྱིར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏཀཱཡ་ཝཱཏིྟ་པྲ་ཌ་་ན་བཛྲབརྡ་ནི་ཀརོ་མི། ཞེས་པས་ཕྱགབྱས་ནས། གང་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའིཆུ་ཀླུང་དུ། །མ་ལུས་ཀུན་རྟོག་གིས་བསགསརྙོག་ 
པ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་དེ་དག་སྤྱན་སྔར་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་གཞན་གྱིས་དགེ་བ་གང་མཛད་པ། །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཡང་དག་ཡི་རང་ཞིང་། ། 
བྱང་ཆུབ་ཏུ ཏྭ ཏཱནི་ཡོངས་ ་སུ་བསྔོ་ཿ བར་བགྱི། །ཡིད་ཀྱིས་ ་རོལ་ པ་དྲི་མེད་ཟླ་འདྲས་ བསྒྲུབ། །སྙང་རྗེ་དམ་པ་མཐ པ་མཐའ་ཡས་པ་༔ ཡི་ཐབས། །རང་གི་ ཡིད་ལ་གནས་ང པར་གྱུར་པ། ་ཡིས། །བདེ་གཤེགས་ རྣམས་ལ། རྟུག་ པར་སྐྱུབས་ ་སུམཆི། །རྟོག་པ་མ་ལུས་ པ་ལས་ ཏཾ 
ངེས་ ་གྲོལ་ཞིང་། །སེམས་ ་དཔའ་དམ་ ་པ་ཀུན་གྱི་ཕུན་ ཚོགས་ ་གཞི། །དངོས་ ་པོ་ཐམས་ ་ཅད་རོ་གཅིག་ ངོ་བོ་ཉིད། །དམ་ ་པའི་ཆོས་ལ་ རྟག་ པར་སྐྱབས་ ་སུ་མཆི། །འཆིང་བ་ རྣམས་ལས་ ཡང་དག་གྲོལ་གྱུར་ཅིག །སྙངརྗེ་མཆོག་གི ་གིས་ བསྐྲན་པའི་ ་དཔལ་དང་ % 
ལྡན། །རབ་། ཏུ དགའ་ ་སོགས་ས་ ་ལ་རབ་ བཞུགས་ང ་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་ ་དབང་པོའི་ ཚོགས། ལ་སྐྱབས་ ས་སུམཆི། །བསམ་ དང་རྣམ་ ་པར་སྨིན་པ་ དག་ གྱར་པས། །སྒྲིབ་ པ་ཀུན་ གྱི་བག་ ཆགས་ ཡང་དག་ 'འབྱིན། །ལྷག་ ་པར་མོས་པས་ རྣམ་ །པར་བརྒྱན་པ་ 
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ཡི། །སེམས་ ནིཿ ་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་ བསྐྱེད་ ་པར་བགྱི། །བདེ་གཤེགས་ ་སྲས་བཅས་ རྣམས་ཀྱི་ལམ་ ་གཅིག་ པུ། །སྦྱིན་ ་སོགས་ ་རྣམ་བཅུ་ ་དཀར་པོའི་ཡོཿ ་ཡོན་ཏན་ཚུལ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་བདག་མ་ལུས་ངོ་བོའི་བློས། །ཡང་དགཿ ཉིད་ དུ་ད་ནི་ ་གནས་པར་ 
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ཀོ 
ནི སྟོང་པའི །འི་ངང་ལས་ནམ་མཁར་ལུས་ ངག་ ཡིད་གསུམ་ ་ཐམས་ སཧདྱ་ཀི་ངོ་བོ བོ་ཨོཾ་ཿ ་དཀར་པོ། ཨཱཿ དམར་པོ། ཧྲུ ་སྔོན་ ་པོ། ཧོཿ དམར་པོ་ གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་ པར་བསྒོམ་ ནས་རྣལ་འབྱོར་པ་: པ་རང་གི་ ་སེམས་ཉིད་ ་དེའི་ གཟུགས་སུ་ ་ལངས་པར་བསམ་ 


མོ། །དའིའོག་ཏུ་ཨོཾ ཨོཾ་ལསྣ་བླ་ ་བའི་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱིསྟངདུ་ཱ 'སེར་པོ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ་ལས་འཁོར་ལོ་སེར་པོ་རིབས་བཅུ་ པ། རྩེ་མོ་རྣོ་ཿ རྣོ་བ །ཁོག་པ་ པ་སྟོང་པ་ ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བར་བསམས་ ལ། དེའི་ ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཅུར་པདྨ་ ་དང་ཉི་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ 
རེ་རེ། དེ་ དྲེ་རྣམས་ ཀྱི་སྟང་དུཛྲུ་ རེ་རེ། ། དེ་ཡང་སྟེང་གི་ ་སེར་པོ། ལྷོའི་ད ་དཀར་པོ། ནུབ་ཀྱི་དམར་པོ། གཞན་ཐམས་ 'ཅད་སྔོན་པོ། དེ་རྣམས་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས དབུས་ དང་འོག་ཏུ་ རྡོ་རྗེ སྟེང་དུ་འཁོར་ལོ། ཕྱོགས་མཚམས་ བརྒྱད་དུ་རྔོ་ྗེ་ཐོ་བ་ 
དང་། རྡོ་རྗེ་དཔྱག་པ་དང་། པདྨ་དང་། རྡོ་རྗ་རེལྔ་པ་དང་། རལ་གྲི་དང་། ལྕགས་གྱུ་དང་། དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་དང་། རྩེ་གསུམ་པ་རྣམས་རྩུཾ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ཁ་དོག་ནག་པོ་འཕྲོས་ཏེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་པ་ 
ལས། དེ་བཞིན་གཤེགས 'པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ ་སྟེ་ཞལ 'གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པར་གྱུར་ནས་ ་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་ཞུགས། ཏེ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། དབུས་ ་སུ་རང་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ྲུཾ་མཛད་ནག་པོཿ ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ 'གསུམ་ཕྱག་༔ དྲུག་གི་ ་དང་པོ་ 


གྱི: །ཞེས་ པ་ལན་གསུམ་གྱིས་སྡོམ་པ་བཟུང་ངོ་། དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་དང་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུས་སྟོང་པའི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ། ཨཾ་ཤཱཾཏཛཱན་བཛྲ་ས་བྷཱཝ་ཨཱབླ་ཀོཝཧཾ། ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ 
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༄༅། །གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཏིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། འོག་ཊུ་རྡོ་རྗེ་གནོད་མཛེས་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 


དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། སྟེང་དུ་གཙུག་ཏོར་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་སེར་པོ་སེར་སྔོ་དཀར་པའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 


དུགགིདང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིགས་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོགམ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལྷོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་ 
པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡསའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་དབྱུག་པ་དཀར་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་ 


གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ 
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8961 ཁྱི 


ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཁ་གྱེས་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་ཏྭོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཤར་ལྷོར་མི་གཡོ་བ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ 


ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་འདོད་པའི་རྒྱལ་པོ་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ 


', རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ལྕགས་ཀྱ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ནུབ་བྱང་དུ་དབྱུག་སྔོན་ཅན་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ 


ཀྱི་རིགས་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་དབྱུག་པ་སྔོན་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། བྱང་ཤར་དུ་སྟོབས་པོ་ཆེ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ 
ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྩེ་གསུམ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུ་གཅིག་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་པས་བཞུགས་པ། མཆེ་བ་གཙིགས་པ། དགོད་ཅིང་ཁྲོས་པའི་ 














ཞལ་དང་ལྗགས་འགྱུར་བ། ཉི་མའི་འོད་དང་སྤྱན་ཟླུམ་པོར་གཡོ་བ། ཁྲོ་གཉེར་གྱི་ཞལ་ཅན་ཆེ་ཞིང་མཁྲང་ལ་སྟུག་པ། བྲང་དང་གསུས་པ་འཕྱང་བ་ཐུང་ཞིང་སྤོམ་པ། འབར་བའི་སྐྲ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་འབར་བ། སྟག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ 
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འ༩༽ ¬ 


"༥ ༄༅། | །བསྣམས་པ། ཀ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀརཉི་མ་ལ་གནས་པའི་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རེ་རེ། དྷེ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་རྲུ་རེ་རེ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་ 


པས་འཁོར་ལོ་གཡས་སྲུ་འཁོར་ཞིང་འབར་པའིེ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ཁ་གྱེས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ལུས་དང་ངག་དང་ཡིད་ལ་གནས་པའི་བདུད་ཕྱུང་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ་རི་འབར་བ་དང་། དེའི་ནང་དུ་ལོགས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་། སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གུར་ 
དང་། འོག་ཏུ་རྡོ་རྗེའི་ས་གཞི་སྟུག་ཅིང་མཁྲེགས་པ་བར་མཚམས་མེད་པའི་རང་བཞིན་གྱི་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། རྟེན་བསྐྱེད་པ་དང་། བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ནི། དབུས་ཀྱི་ཧྷུཾ་མཛད་ཞུ་བ་ལས་ཧྲུཾ་ 
ལས་རྡོ་རྗེ་ཧྷུ་གིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་འདུས་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞལ་གསུམ་དྲུག་པ། སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་ 
འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ནོར་བུ་དང་རིན་པོ་ཆེས་དབུར་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་ཅན། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་མངའ་བ། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་ 


བཟའ་གསོལ་བ། རོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ་གདེངས་ཁ་ཆེ་བ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པའི་དབུས་སུ་པཾ་སེར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་ 
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85: ༦༩ི 





པདྨའི་ལྟེ་བར། ཁི་ལྗང་གུ་ལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རེའི་སྟང་དུབྤྲ་ལས་འཁོར་ལོ་རྩིབས་པརྒྱད་པ་ལྟེ་བ་ལ་བྷཱ་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཟུགས་སུ་གྱརཏེ་དྷཾ་ 
ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཞོལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱི་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ 


འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་མཛེས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་མངའ་བ། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། རྡོརྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ 
བཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྗང་སྔོ་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ 


ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་པ། དེའིསྟང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བྲེ་ཕུལ་གྱི་སྟེང་ན་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་དྲྭ་བ་དང་། དྲྭ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། མེ་ལོང་ 











དང་། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། བྱ་འདབ་ལས་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་ཡབ་དང་སྟང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་དྲྭ་མིག་སེང་མའི་པུ་ཤུས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་བར་རྣམས་སུ་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། རྔ་ཡབ་ལ་ 
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ནཉའ.-227 








༄༅། །སོགས་པས་བརྒྱན་པ། ཟུར་རྩེ་བཞིར་གདུགས་བཞིས་མཛེས་ཤིང་ཕྱི་འགྲམ་འདོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ་ལ་གཟུངས་མ་སྣ་ཚོགས་པས་མཆོད་པ་བྱེད་བཞིན་པ། སྒོ་དང་སྒོ་ཁྱད་ཀྱི་མཚམས་དང་ཟུར་བཞིར་ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་ 
པའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུས་སྤྲས་པ། སྒོ་བཞིའི་སྟེང་གི་ཐད་སོར་ཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཏེག་པའི་རྟ་བབས་བང་རིམ་བཞི་བཞི་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོར་པདྨ་ལ་གནས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་གདུགས་དང་གཡས་གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་དང་བཅས་ 
པ། སྣམ་བུ་སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། དེའི་ནང་དུ་ལྟ་སྣམ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དབས་སྔོ་བའི་དབུས་སྲུ་དྱཀིལ་འཁོར་ནང་མ་ཕྱི་ནས་འོད་ཟེར་ལྔས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་ 
ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཀ་བ་ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྷོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་རྡོརྗེའི་གདུང་གིས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་ཕྱིའི་རྩེམོརརྡ་རྗེ་རན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ་ལྟ་ 
དང་མི་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཁང་བཟངས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཕྱི་བལྟས་ནང་གསལ། ནང་བལྟས་ཕྱི་གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་གནས་སྲ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་པདྨ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་བཅུ་གཉིས་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་གདན་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་བརྟེན་པ་ལྷ་བསྐྱེད་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཡན་ལག་དང་འབྲས་བུ་བཞི་ཆུང་ངུས་རྗེ་བཙུན་ཡབ་དང་། དེ་དག་འབྲིང་གིས་རྗེ་བཙུན་ཡུམ་བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡང་བཞི་ 
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5ིང(.ི.ྱཚི 


ལས། དང་པོ་བསྙེན་པའི་ཡན་ལག་དང་རྒྱུ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ཆུང་དུ་ནི། ནམ་མཁའི་ཡི་གེ་གསུམ་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་སུ་བབས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་སུ་གནས་པའི་ཡེཤེས་ཀྱིས་བསྐུལ་བས། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། རྡེ་བཙུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་གཟིགས་པར་མཛོད་ཅིག་ཅེས་བསྐུལ་བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་རྣལ་ 
འབྱོར་པའི་ལུས་ལ་ཞུགས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་དེའི་འོག་གི་ཆར་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། རཾ་ཧཱཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཕྲག་གཉིས་བརྗོད་པ་གཡས་སྐོར་ 
གཡོན་སྐོར་དུ་དམིགས་ཏེ། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསམ། ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་སྟེང་གི་ཆར་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་ངོ་བོ། ཀ་ཁ་གྭ་ཐཱ་ང་། ཙཚོ་ཛྲ་ཛཱ་ཉ། ཊ་ཏཌྷ་ཊཱ་ན། ཏ་ཐ་དྷ་ཏ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་ 
མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ་ས་ཧ་ཀྐ། ཡ་ར་ལ་ཝ་ཌ་ཌྷ། ཕྲག་གཉིས་བརྗོད་པ་གཡས་སྐོར་གཡོན་སྐོར་དུ་དམིགས་ཏེ། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཉིད་དུ་བསམས་ལ། གཉིས་ཀའང་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ 





བསམ་མོ། །ཟླ་བ་གཉིས་ཀ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཧུཾ་དམར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་རྩུཾ་གིས་མཚན་པ་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨུཏྤ་ཀོཝཱཧཾ། ཞེས་པས་ 
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" ༄༅། 


།ང་རྒྱལ་བཟུང་ངོ་། ཙཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་གྱུར་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་བཀུག་སྟེ་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་པ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་བསམས་ལ། ཡ་ཐཱ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཏ་ཐཱ་ཨ་ 
ཧཾ། ཞེས་བཟླས་སོ། །སླར་ཡང་ཧྩཱཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ས་བོན་གྱི་ཡི་གེ་རྷུཾ་ལ་ཐིམ། ས་བོན་ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་རྒྱུརྡ་རྗེ་འཛིན་པ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོགམ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ 
དམར་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ནོར་བུ་དང་རིན་པོ་ཆེས་དབུ་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་མངའ་བ། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ྡོརྗའི་སྐྱིལ་མོ་ 
ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། དེ་ནས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་པའི་ཕྱིར་དུ་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒྲ། ནམ་མཁའི་ཁམས་གང་བ་གགས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 








པ་ཐམས་ཅད་རང་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཞུགས་ཏེ། རྗེ་བཙུན་ཡབ་རྒྱས་པར་གྱུར་ནས་ལྷ་མོ་མཉེས་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་རྣམས་སྤྱན་དང་། མཱ་མ་ཀཱི་དང་། གོས་དཀར་མོ་དང་། སྒྲོལ་མ་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་དང་། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་དང་། ྲི་རྡོ་རྗེ 
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58༦. ཌི 





དང་། རོ་རྡོ་རྗེ་དང་། རེགརྡོ་རྗེའི་ངོ་བོར་བྱུང་སྟེ་རང་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་སྤྲོས། རྗེ་བཙུན་མའི་བ་སྤུའི་བུ་གར་ཞུགས་པས་ཡུམ་རྒྱས་པར་གྱུར་པས་རྗེ་བཙུན་ཡབ་མཉེས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ 
ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་བབས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྟེན་དང་བརྟེན་ 
པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བཀུག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་འཇུག་པས་ཞུགས་ཏེ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ་ཞུགས་ 
པར་བསམ་མོ། །སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བར་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་སྟེ། སེམས་ཅན་གྱི་ 
ཚོགས་དེ་རྣམས་ལ་དབང་བསྐུར་བས་དེ་རྣམས་ཀྱི་དབང་པོ་དྲུག ཡུལ་དྲུག འབྱུང་བ་བཞི། ཕུང་ཕོ་ལྔ་རྣམས་ཞུ་ནས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་གྱུར། དེ་ལས་ལྲིཛ་ཁ་གྲཾ་ཏི་སཾ། ཛཿ ཧྲུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ། ལ་མཱཾ་པཾ་ཏཾ། ཐུཚཱཛྡི 








ཁི་ཧཾ་རྣམས་ཀྱི་ས་བོན་དང་ཕྱག་མཚན་ལས་བྱུང་བའི་སའི་སྙིང་པོ་སོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲུག གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྟ་མོ་དྲུག སྤྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་བཞི། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ལྔ་སྟེ་ལྷ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་ 
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༄༅། །གྱུར་པ་བྷ་ག་ནས་མཐའ་ཡས་པར་སྤྲོས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བ་བྱས་ཏེ་ཕྱག་བཙལ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་བདག་ 
ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཕའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པའོ། །ཨེ་མའོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རབ་འཇུག་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གསང་། །རབ་ཏུ་མི་རྟོག་རྙོག་མེད་པའོ། །ཞེས་ཆེད་དུ་ 
བརྗོད་པས་ཆེད་དུ་བརྗོད་དེ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོས་ནས། ཕྱོགས་བཅུའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་པར་བསམ་མོ། །སྨར་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པས་ནམ་མཁའ་ནས་ཧོཿ དམར་པོ་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་པའི་ཡི་གེ་གསུམ་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ 
ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་དུ་ཞུ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་པདྨར་བབས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཐིག་ལེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ལྷ་མོ་བཞི་རང་ 
རང་གི་གནས་སུའདུགནས་གླུས་བསྐུལ་ཏེ། མཱམ་ཀྲིས། སེམས་ཅན་ཁམས་ན་གནས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་དོན་ཆེན་འདོད་པས་བདག་ལ་བསྐྱབ་ཏུ་གསོལ། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་བདག་ནི་དེ་རིང་གསོན་པར་མཆི་ 
བཞེད་ན། །སེམས་ཅན་ཡབ་ཆེན་གཉེན་མཆོག་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྤྱན་མས། ྡོརའི་སྐུ་ཁྱོད་བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན། །སངས་རྒྱས་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་དོན་དམ་རབ་ཏུ་ཕན་བཞེད་སྟོན། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་ 
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3056. ཆུ་ པི 


གི་གདུང་མཆོག་མཉམ་ཉིད་ཐུགས་བརྩེ་བ། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆི་བཞེད་ན། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མང་པོའི་གཏེར་གྱུར་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། །ཞེས་བསྐུལ་བས་ཐིག་ལེ་དེ་མཾ་ལས་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན་གྱི་ 
རལ་གྲི་ལྗང་གུ་ཡུ་བ་ལ་མི་གྱིས་མཚན་ ་པ། དེ་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་ ཏེ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་པས་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ ་བདེ་བ་ ཆེན པོ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ཏེ། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞལ་: ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ ་པའི་ གཟུགས་ ཀྱིས་མཾ་གྱི་ཡི་གེ་ 
ལ་ཐིམ། རལ་གྲི་མོ་ དང་བཅས་པ་ ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་འཇམ་ པཔའི་རྡ་རྗེ་ཞལ་ གསུམ: ་ཕྱག་ དྲུག་པ། ་པ། སྐུ་ཐམས་ །ཅད་དང་ཞལ་ ་གི་གཙོ་བོ བོ་ གུར་གུམ་ ཿགྱི་མདོག་ལྟ་བུ། བུ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་ ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀི་རིག་མ་ 








ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ 'འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་: ་རལ་གྲི་ལྗང་གུ་དང་མདའ། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ 'ཨུཏྤ་ལ་སྔོན་པོ' ་པོ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། ། རིན་ པོ་ཆེ་ དང་ནོར་བུའི་ དབུ་བརྒྱན་པ། ། རིན་པོ་ཆེའིི་རྒྱན་ཅན་; སྣ་ ཚོགས་ ་པའི་ ་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཟླ་ ་བའི་འོད་ ་དང་ 


རང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆི་བཞེད་ན། །འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཆགས་པ་བདག་ལ་དྲགེས་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། །གོས་དཀར་མོས། ཌོད་ནི་རྡོྗའ་གསུང་སྟེ་ཀུན་ལ་ཕན་ཞིངཐུགས་བཅྩེ་བས། །འཇིགརྟེནདག་ན་ོན་དངདགོས་པ་མཛོད་པ་རབ་ 
ུབརྩོན། །མགོན་པོགཡ་ཏེདེརིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆི་བཞེད་ན། །དགའ་བ་སྤྱད་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་བདག་ལ་དགེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྒྱོལ་མས། ཁྱོདནིརྡོརྗེ་འདད་པ་དམ་ཚིག་མཆོག་གི་ཕན་ཡོན་ཆེ། །ཡང་དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ 
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རེས 








ྨྨ ༄༅། །ཟླ་ ་བའི་ གདན་ཅན། ། མཚན་བཟང་པོ་ སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བ པོ་བརྒྱད་ཅུས་ སྦྲས་ང པ།  རྡོ་རེའ་སྒྱལ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པར་བསམས་ ལ། ཨཾ །བྷྨདྡཱཏུ་སྭ་བྷཱ་ཝ'ཿ 'ཨཏཱ་ཀོའུཧཾ། ཞེས་བྱ་བས་ ་ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་ སུ་ 


བྱིན་གྱིས་ བླརབ་ བོ། །གཉིས་ པ་ཉེར་སྒྲབ་ དང་རྣམ་ སྨིན་གྱི་ ་གྱི་འབྲས་བུ་ཆུང་ ངུ་ནི། གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་ ་བའི་༔ དཀྱིལ་ །འཁོར་རེ་རེའི་ སྟེང་དུ། མིག་ གཉིས་ ཀྱི་དབུས་སུ་ སུ་ཀྙི ཀྐི་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྱི་གིས མཚན་པ་ཡོངས་སཿ སུ་གྱུར་པ་ལས། ས་ སྙིང་དཀར་པོ་ ་དཀར་ 


273. ~7=0.5༽ 


ནག་ ་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕ 'ཕྱག་ དྲུག་ ་གི དང་པོ་ གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་རིག་མ་ལ ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོཿ དང་རལ་ གི། གཡོན་འོག་མ ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཅ་དང་པྱདྨ་འཛིན་ པ། རྣ་བར་ཛྫི་ལས' རྡོརྗེ་དྲ་ ང་གིས་མཚན་ ་པ་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 'ཕྱག་ རྡོར་ནག་པོ་ནག་ དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ ཕྱག དྲུག་གི་ དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་: ཀྱིས་ རྡོ་རྗེ་དང་རལ་ གཱི གཡོན་འོག་མ་གཉིས 'ཀྱིས་ ནོར་བུ་དང་པདྨ ་འཛིན་། ་པ། སྣརཌཾ་ 


=-.⁄3© .༤2¬,>7=. 


ལས་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོཿ ཡངས་ སུ་གྒུར་པ་ལས། ནམ་ སྙིང་སེར་པོ་སེར་ནགཿ དཀར་བའི་ཞལ་། གསུམ་ 'ཕྱག་ དྲུག་ གི་ ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འདྱ་ཁ་རག་མ་ལ་འབྱུད་པ། །གཡས་འོག་མ་གཉིས་གྱི (ཀྱིས་ །རྐན་པ་ ཆ་ དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ 


ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལྕེར་གཾ་ལས་པདྨ་གི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོགམ་གཉིས་ 
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3. ༦ཌི 








ཅེ ¬> > 27- 


ཀྱིས་ ་པདྨ་ ་དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོག་མ་བ གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ་ དང་འཁོར་ལོ 'འཛིན་པ། སྐྲ་མཚམས་ སུ་ཏ་ལས་༢ ་རལ་གྲི་ ི་གིས་མཚན་ ་པ་ཡོངས་སུ་ སུ་གྱུར་པ་ལས། སྒྲིབ ་སེལ་། ལྗང་གུ་ལྟང་སྔོ་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་གི་ ཀི་དང་པོ་གཉིས་ 'ཀྱིས་རང་ 


འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས་ 'འོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་རལ་གྲི་ ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་མ་ གཉིས་ 'ཀྱིས་ ་རིན་པོ་ ཆེ ཅེ་དང་པདྨ་འཛིན་ ་པ། ལྟེ་བར་སཾ ་ལས་ རྡོ་རྗེ་སཾ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོཿ ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཀུན་ ་བཟང་ དཀར་པོ དཀར་ནག་ དམར་བའི་ 


„272. 


.།ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ། གསུམ་པ་སྒྲུབ་པ་དང་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ཆུང་དུ་ནི། ནུ་མ་ 
གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཧུཾ་ལས་རྡ་རྗེ་ནག་པོ་རྩེལྔ་པའི་ལྟེ་བར། རྩུཾལསརྡོརྗེ་རུ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐུགས་རྡོ་རྗ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་ 
མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོརྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ : ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་དམར་སྔོ་ 


དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་གི་ དང་པོ་ གཉིས་ཀྱིས ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ 'འོག་མ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་པདྨ་ དང་རལ་ གྲི། གཡོན་ འོག་མ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ ་རིན་ པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོཿ ལོ་འཛིན་ ་པ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ ལས་འཁོར་ལོ་ ༼དཀར་པོ་རྩིབས་། བརྒྱད་ 
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ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ ལོ་དང་རལ་ ྲི། གཡོནའོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་  རིན་པོ་ཆེ་ དང་པྱདྨ། །འཛིན་ པ། དེ་ཐམས་ 'ཅད་ཀྱང་རིན་པོཿ ཆེ དང་ནོར་བུའི་ དབུར་བརརྒྱན་ ་པ། རིན་པོ་ ཆེའྱི་རྒན་ཅན་སྣ་ཊ ཚོགས། པའི་ན་བཟའ་གསོལ་ བ། ཟླ་ བའི་འོད་དངྱ་ཟཱ་ ་བའི་ 'གདན་ཅན། མཚན་ 


༡༨༨ 


བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས་བ དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་ པོ་བརྒྱད་ཅུས་ སྤྲས་ པ། རྡོ་རྗེའི སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ ་པ། ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་ ཡེ་ཤེས་ ་སེམས་ ་དཔའི་ཐུགས་ ་ཀའི་ས་ ་བོན་ ཡི་གེ ་ལས་ སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ ་པའི་ ་རིགམ་ ཕྱུང་སྟེ། དེས་ 'འཇིག་། རྟེནགྱི གྱི་ཁམས་ན་ 
བཞུགས་ པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ཊ ནས་འ རིག་མ 'རྣམས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི ་པའི་ འེ་ལུས་ལ་ཞུགས་། ཏེ། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ རྣམས 'བྱོན་ནས་ ་མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་ ་པ་ལ་: བསྐུལ་ བར་བྱ་སྟེ དཔལ་ལྡན་ རྡོ་རྗེའི ཐུགས་ 
འཆང་བ། རྡོ་རྗེ རྗེ་མི་ ཕྱེད་གསུམ་ བསྒོམས་ པས། །དེང་བདག་ བིན་གྱིས་ ་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ ་ནི་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ ་པས་ ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཐུགས་རྡོ། རྡོ་རྗེ ་ལ་ཞུགས་ ་པར་བསམ་མོ། །ཕྱོགས་ བཅུར་བཞུགས་ ་པའི་སངས་ 





རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེམིཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོརྗེཐུགས་ཀྱིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཛིཏྟབཛྲ་སབྷཱ་ཝ་ཨཱབྷ་ཀོཝཱཾ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 


།པའི་ལྟེ ་བར། ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་མྲོ་ཧྱིས་ 'མཚན་པ་ ཡོངསས སུ་གྱུར་པ་ལས།  སྐུ་རྡརྗེ་དཀར་པོ་ད་ དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ག གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ གི་ དང་པོ་གཉིས་ཀྱི 'ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་ ་གཉིས་ 
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མས་ས ཆི 





ཐུགས་ རྡོརྗེ་བདག ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་: མ་པར་བསམ་མོ། །གསུང་རྡ་རྗ་ཡ་ཤས་ ་སེམས་ ་དཔའི་ ཐུགས་ ཀའི་ས་བོན་ ཡཿ ཡི་གེ་ ཨཱཿ ལས་༔ སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ ་པའི་ ངརིག་མ་ཕྱུང་སྟེ དེས་ 'འཇིག་ རྟེན གྱི་ཁམས་ན་བཞུགས་ ་པའི་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ 


མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ ནས་ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པའི་ ་ཡུས། ལ་ཞུགས་ ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ རྣམས་ བྱོན་ ནས་ མདུན གྱི་ནམཿ ནམ་མཁར་བཞུགས་ ་པ་ལ་ བསྐུལ་བར བར་བྱ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་གསུང་ལམ་ དཔལ་ ལྡན པ། རྡོ་རྗེ ྗེམི་ ཕྱེད་ གསུམ་ བསྒོམས་ པས། །དེང་བདག་ 


བྱིན་གྱིས་ བརླབས ནས་ སུ། རྡོརྗེ་གསུང་ནི་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་པ པས་ ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ ་ཅད་གསུང་རྡོ་རྗེ ལ་ཞུགས་ ་པར་བསམ་མ། །ཕྱོགས་ བཅུར་བཞུགས་། ་པའི་ སངས་རྒྱས་ རྣོམས། ྡོརེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་ ་བསྒོམས་ པས། །དེང་བདག་ 











ཕྱིན་གྱིས་: བརླབས་ ་ནས་ སུ། །རྡོརྗེ་གསུང་གིས 'མཛད་ དུ་གསོལ། ། །ཨོཾ (ས་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏྭ་ཝཱཀ་ བཛྲ་སཱ་ སྭ་བྷཱ་ཝ་ 'ཨུཏྨ་ ཀོཉཧཾ ཞེས་པས་དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས ་པ་ཐམས་ ་ཅདཀྱི་གསུང་རྡོ་ར རོརྗེ་བདག ཉིད་ཀི་གསུངརྡོརྗེ་ལ་ཐིམ་ ་པར་བསམ་ ཨམོ། སྐུརྡོ་ྗའི་ ཕེ་ཤེས་ 
སེམས་ ་དཔའི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ས་ ་བོན་ཡི་ ཡི་གེ་ཨཾཾ་ལས་ སྤྱན་མ་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་ ་རིག་མཿ ཕྱུང་སྟེ། དེས་ འཇིག་ རྟེན་ཁམས་ན་བཞུགས་ པའི་དེ་བཞིན་ ༈་གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ ཅིང་བསྟོད་ ནས། རིག་མ་ ་རྣམས་ ་དེ་བཞིན་: ་གཤེགས་ ་པའི་ 'ལུས་ལ་ཞུགས་ ཏེ། དེ་ 
བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ ་རྣམས་བྱོན་ནས་ ་མདུན་ གྱི་ནམ 'མཁར་བཞུགས་པ་ལ་བསྐུལ་ ་བར་བྱ་སྟེ། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྐུ་འཆང་བ། །རྡོརྗེ་མི་ ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ ་སྐུ་ནི་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ 
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9 ༄༅། །པས་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ཐམས་ ཅད་སྐུ་རྡ་རྗེལ་ཞུགས་ང ་པར་ བསམ་མོ། །ཕྱོགས་ བཅུར་ ང་བཞུགས་ ་པའི་ ངསྨ་ནས་ན རྣམས། །རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་ གསུམ་ བསྒོམ་ པས། །དེང་བདག་ བྱིན་ གྱིས 'བླརླབས་ ནས་ སྭ། རྡརྗ་སྐུས་ ་ནི་ 


མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾསརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་བཛྲ་སྭབྷཱཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཀྱི་སྐུ་རྡོརྗེ་བདགཉིད་ཀིསྐུ་རྡོརྗ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོ་དང་བྲལ་བའི་འབྲས་བུ་ཆུང་ངུ་ནི། རང་གི་སྙིང་གར་ 
ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་མཾ་ལས་རལ་གྲི་མཾ་གྱིས་མཚན་པ་ལས་འིད་ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་རྡོ་རེའི་རྣམ་པར་སྨྱན་དྲངས་ནས་མཾ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུུ་གྱུར་པ་ལས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་ 
པའི་། ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་ ་དཔའ་མ་ ཡིག་ ་གུར་གུམ་ གྱི་མདོག་ ལྟ་བུཿ བུ་དེ་ལས་ །འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ ཏེ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་ རྣམས: ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ ོད་ཟེ ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་ ་གནས་ ་པའི་ རིག མས་བུམ་པ་ བདུད་རྩི་ལྔས་ ་ཡོངས་ སུ་གང་བའི་ ཆུས་ དབང་བསྐུར་བར་ 
བསམ་ཞིང་། ཨོཾརུ་རུ་སྤུ་རུ་ཛྭཏིངྫདྡྷ་ལོ་ཙནི་སརྦཨརྫསྷནི་སྭཱཧཱ། ཨཾ་ིཀརི་ཧྩིཀརིསྤུཊ་གཱཊ་ུཊིནི། སྟཊ་ཡ་སྟཊཡ་གཱ་ཊི་ནིསྭཱཧཱ། ཨཾ་ཀཊེབིཀཊ་ནིཀཊེཀཊི་ཀཊེཀརོ་ཊིཾྭཧཱ།ཨོཾ་ཊ་རྩེྷར་ཏ་རེསཱ་ཧཱ། ཞེས་ 


༢ 








གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ལྟ་མོ་རྣམས་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས། གཙོ་བོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། སྐུ་རྡོརྗེ་དང་ས་སྙིང་ལ་རྣམ་སྣང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཡེ་ 
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9. ུྲི 





མོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་དང་འབྲས་བུ་འབྲིང་བཞིས་རྗེ་བཙུན་ཡུམ་བསྐྱེད་པ་ལ་ཡང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། རང་གི་མདུན་དུ་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་ 
བས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་སྟེང་གི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ། རྗེ་བཙུན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བདག་ལ་གཟིགས་པར་མཛོད་ཅིག དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་ཀྱིས་རྣལ་ 
འབྱོར་པའི་ལུས་ལ་ཞུགས་པར་གྱུར། དེའི་འོག་གི་ཆར་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་ཨཱ། ཚཾ་ཤྲཾ། ལཾ་ལྭཾ། ཨེ་ཨཾ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཚར་གཉིས། ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤེས་རབ་ 
ྱི་ང་བ་ཉིད་དུ་གྱུར། ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་སྟེང་གི 





གི་སྟེང་གི་ཆར་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུའི་ངོ་པོ། ཀ་ཁ་ག་གྷ་ང་། ཙ་ཚ་ཛཛཉ། ཊ་ཝཌ་ཌྷརྔ། ཏཐ་ད་དྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ཤ།“སཧྭ་ཀྐ། ཡ་རལ་ཝཌ་ཌྷ། ཚར་གཉིས། ཞུ་བ་ལས་ 
བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོཉིད་དུ་གྱུར། གཉིས་ཀའང་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས། ཟླ་བ་གཉིས་ཀ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྩུཾ་དམར་པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཧཱཾ་གིས་ 


ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུར་བརྒྱན་པར་བསམ་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་རྣལ་འབྱོར་པ་རང་ཉིད་ཡི་གེ་གསུམ་གྱི་གཟུགས་སུ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྐུལ་ 
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པ ༄༅། 


།མཚན་པ་སོ་སོ་ སོར་ཀུན་ཏུ་ རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས། ཨོཾ བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོཉྭཧཾ། ཧཱུཾ་ས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ་པས་ ༈སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནྡོརྗ་སེམས་ པ་དཔར་གྱུར་ནས་འོད་ཟེར་གྱིས་བ ་བཀྲུག་ སྟེ་ཧཱུཾ་ལ་ཐིམ་ ་པ་ བྱ་བ་ནན་ ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས། ཡ་ྷཱ་ 
སྤར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ ཏ་ཐཱ་ཨ་ཧཾ། སླར་ཡང་རྩཱཾ། ་ལས་ 'འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ་པས་ དེ་བཞིན་ ་བཤེགས་པ་ཐམས་ ་ཅདརྡོརྗེ་འཛིན་མའི་ ་གཟུགས་ཀྱིས་ ་ས བོན་གྱི་ཡི་ གེ ལཿ ཐིམ། སཿ བོན ཕྱག་མཚན་ དང་བཅས་ ་པ་ཡོངས་སྭཿ སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་ ་གིས་ ་ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱངོ་བོ་རྒྱརྡོ་རྗ་འཛིན་པ་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་མ་ སྐུ་ཐམས་ཊ ཅད་དང་ཞལ གྱི་གཙོ་བོ བོ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ་གཡོན་ དམར་བ། ཕྱག་ ་དང་པོཿ གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡསའོག་མ་ གཉིས་ཀྱིསརྡ་རེ་རྩེ་ལྔ་པ་ ་དམར་ 
པོ་དང་རལ་ གཱི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ་ དང་པདྨ་འཛིན་པ། ནོར་བུ དང་རིན་ ་པོ་ཆེས་ དབུར་བརྒྱན་ པ། རིན་པོ་ པ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི བའི་གདན་མངའ་བ། ་བ། རྣམ་ མ་པ་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི་ན་ ་བཟའ་གསོལ་ པ་བ། ྡྗའ་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང 
གིས་ བཞུགས་ པ། ཡབ་ཡུམ་ 'སྙོམས་ པར་ཞུགས་ ་པས་ ནམ་ ་མཁའ་ནས་ཧོཿ དམར་པོ་ བ་གཉིས [ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་པའི་ ཡི་གེཿ གསུམ་ ་ཡབ་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་ ་པའི་མེས འོད་ དུ་ཞུ། དྡོ རྡོ་རྗེའི་ལམ་: ནས་ལྷ་ ་མོའི་ པདྨར་བབས་ པའི་རྐྱེན 
གྱིས་ཡབ་ ་ཡུམ་གཉིས་ཀ་འོད་དུ་ཞུ་སྟེ 'བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ཀྱི་ཐིག་( ་ལེར་གྱུར་པར་བསམ་ ་མོ། །དེ་ནས་ ཐིག་ལེ་ལས་འཕྲོས་ པའི་ལྷ་མོཿ བཞི་ ་རང་རང་གི་ གནས་སུ་འདུག་ན ནས་གླུས་བསྐུལ་ ་ཏེ། མཱ་མ་ ཀཱིས། སེམས་ ་ཅན་ཁམས་ན་གནས་ 'ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ ཁྱོད་ནི་ 
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མཆིས་སོ 











མའི་བ ༤~༤ 


རྡོ་རྗེ རྗེའི ཐུགས། །དགའ་བ་ ཡིད་འོང་དོན་ ་ཆེན་འདོད་པས་ བདག ལ་ བསྒྱུབ 'ཏུ་ ་གསོལ། །མགོན་ ་པོ་གལ་ ཏེ་ ་བདག་ནི་ ི་དེ་རིང་གསོན་ ་པར་མཆི་བཞེད་ དྲ་ན། །སེམས་ ཅན་ ་ཡབ་ཆེན་ ནོ་གཉེན་ ་མཆོག་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སྤྱན་མས། རྡོརྗེའི་ སྐུ 
ཁྱོད་བཀའ་ ་ཡི་འཁོར་ལོས་སེམས་ ་ཅན་ ནོ་ཀུན་ལ་ ་ཕན། །སངས་རྒྱས་ དོན་ དྲུ་བ་ཆུབ་ ་དོན་དམ་རབ་ བཏུ་ ཕན་ བཞེད་སྟོན། །མགོན་པོ་གལ་ ཏེ་དེ་རིང་བདག་ ་ནི་ གསོན་ང པར་མཆི་ བཞེད་ན། །འདོད་ཆགས་ དམ་ ཚིག་ ་ཆགས་པ་བདག་ལ་དགྱེས་ ་པར་མཛད་དུ་ 
གསོལ། །ཧོས་དཀར་མོས། ཁྱོད་ནི རྡོ་རྗེ རྗེའི་ཿ འ་གསུང་སྟེ་ཀུན་ལ་“ ་ཕན་ཞིང་ཐུགས་ བརྩྩེ་བས། །འཇིག་ རྟེན་ དག་ ནི དོན་དང་དགོས་པ་མཛད་པ་རབ་ ཏུཿ བརྩོན། །མགོན་པོཿ གལ་ ཏེ་ ་དེ་རིང་བདག་ ནི་གསོན་ ་པར་མཆི་ ་བཞེད་ ན། །དགའ་བ་སྦྱོད་པ་ཀུན་ཏུ་ ཏུ་བཟང་ 
པོ་བདག་ལ་ དགེས་ པར་མཛད་ ད་དུ་གསོལ། །སྒྲོལ་མས། ཁྱོད་ནི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་འདོད་པ་ དམ་ ཚིག ་མཆོག་གི་ །་ཕན་ ཡོན་ ཆེ། །ཡང་ དག་རྫོགས་ སངས་རྒྱས ཀྱི་གདུང་མཆོག མཉམ་ ཉིད་༔ ཐུགས་བརྩེ་ ་བ། །མགོན་པོ་གལ་ ཏེ་དེ ་དེ་རིང་བདག་ 'ནི་གསོན་པར་མཆི་ ་བཞེད་ 
ན། །ཡོན་ ཏན་ རིན་ཆེན་མང་པོའི་ ་གཏེར་གྱུར་ ་བདག་ལ་ དགེས ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ ས་བསྐུལ་ ་བས་ ཐིག་ལེ་ དེ་མཾ་ལས་ ་གསེར་གྱི་ཡུ་ ཡུ་བ་ཅན 'གྱི་རལ་གྲི་ ལྗང་གུ་ཡུ་བ་ ལ་མོ་གྱིས་ '་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ཏེ ་དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ལ་རེག་པས་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ པར་གྱུར་ ཏེ། འཇམ་ ་པའི་ རྡོརྗེམ་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་མའི་ ་གཟུགས་ཀྱི་མོ་གྱི་ཡི་གེ་ལ་ཐིམ། རལ་གྲི་ཚཾ་ ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྲ་ སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་འཇམ་ ་པའི་ རྡོ་རྗེ་མ་ཞལ་ '་གསུམ་ 
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༄༅། །ཕྱག་དྲུག་མ། སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོ་གུར་གུམ་གྱི་མདོག་ལྟ་བུ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ལྗང་གུ་དང་ 
མདའ། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུས་དབུར་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན། སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ 
དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། ཨོཾ་དྷརྨདྷཱཏཱས་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཱཧཾ། གཉིས་པ་ནི། གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། མིག་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཀྱི་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྱི་གིས་མཚན་པ་ 
ཡོངས་སུ་རྒྱུར་པ་ལས་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཛཱིཾལས་རྡོ་རྗེ་ྡི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཕྱག་རྡོར་ནག་པོ། སྣར་ཁཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཁི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་གཾ་ལས་པདྨ་གཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་ 
སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་སྲུ་ཏྙཾ་ལས་རལ་གྲི་རྙཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སཾ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ། གསུམ་པ་ནི་ནུ་མ་ 





གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུཛཾ་ལསརྡོ་རེ་ནག་པོ་རྩེ་ལྔ་པའི་ལྟ་བར་ཧུཾ་ལསརྡོ་རྗེ་ཱ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡ་རེ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
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ཤེ 


: 





རོ 


ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨོ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐུ་རྔོརྗ་དཀར་པོ། བཞི་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་མི་ལས་རལ་གྲི་མཾ་གྱིས་མཚན་པ་ 
ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ནས་མེ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་འདྲའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་མེ་ཡིག་གུར་ 


དྲ 


གུམ་གྱི་མདོག་ལྟ་བུ་དེ་ལས་འོད་ཐེར་འཕྲོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་གྱི་ྩེ་མོལ་གནས་པའི་རིག་མས་ཐུམ་པ་བདུད་རྩི་ལྔས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་རུ་རུ་སྤྲ་རུ་ཛྭལ་ཏི༔ྟ་སིདྡྷི་ལོ་ཙ་ 


ནི་སར་ཨྲབྔ་སྭདྷནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾཤཾཀ་རཾཤྙིཀ་རིགྷུཊ་གཱ་ཊ་གྷ་ཊི་ནི། སྷ་ཊ་ཡ་སྷ་ཊ་ཡ་གྷཱ་ཊ་ནི་ྭཱཧཱ། ཨོཾ་ག་ཊེབིཀྷ་ཊེ་ནིཀ་ཊེ་ཀ་ཊིཀ་ཊ་ཀརོ་ཊ་བིརི་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཏཱ་རེཏཱ་རེཏུ་རེ་སྭཱཧཱ། ཞཾས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ 


ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ལྷམོ་རྣམས་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་གཙོ་མོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། སྐུ་རྡ་རྗེ་དང་ས་སྙིང་ལ་རྣམ་སྣང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོལ་ 





མི་བསྐྱོད་པ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་ལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུར་བརྒྱན། གསུམ་པ་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཡུམ་གྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་ 
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༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ་ཡིག་དཀར་པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་མགྲིན་པ་ཡན་ཆད་དུ་ཁྱབ་པ། སྙིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱི་འཁོར་མཛཱུཾ་ཡིག་ནག་པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ནུ་མའི་བར་དུ་ཁྱབ་པ། ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྭཱ་ཡིག་ 
སེར་པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་སུམ་མདོའི་བར་དུ་ཁྱབ་པ། པདྨའི་དབུས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཱ༔ ཡིག་དམར་པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་བརླ་ལ་ཐུག་པར་ཁྱབ་པ། བྱིན་པ་གཉིས་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧྭ་ཡིག་ལྗང་གུ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་རྐང་པའི་ 
བར་དུ་ཁྱབ་པ་བསྒོམ་ཏེ་འདིས་ལྷ་མོ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་རྡོརྗེ་ཧྷུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་བུའི་བུག་པར་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ཧྲུཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿ ལས་བྱུང་བའི་ཟེའུ་ 
འབྲུའི་བུག་པར་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པར་བསྒོམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏག་ཏ་ཨ་ནུ་དཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོའཱཧཾ། ཞེས་པས་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་བསྙེན་པའི་ཡན་ 
ལག་རྒྱུ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་སྟེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདཞལ་དུ་ཞུགས། ཟླ་བ་ཞུ་བའི་གཟུགས་ 
སུ་གྱྱར་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ལམ་ནས་པདྨར་ལྷུང་བ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ས་བོན་མོ་གྱི་ཡི་གེར་གྱུར། དེ་ལས་མི་བསྐྱོད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅིག་ཆར་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་བཛྲ་བྡྲཾཀ་ཅེས། མཁའ་ནང་གི་མི་ 
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༡ ).ྱི 





བསྐྱདཔ་ཕྱིར་སྤྲོས །ཏེ་དཔག་ ཏུ་མེད ་པར་གྱུར་ནས་ཞེ་ སྡང་གཙོ་ བོར་གྱུར་པའི་སེ ་སེམས ཅན་གྱི་དོན་ བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ ནས་ཞེ་ སྡང་ཆེན་ ་པོ་ བསྐྱེད་པའི་ རྣམ་ པར་ཤེས་པའི པའི་ཕུང་པོ་ཿ དང་། ཤིན་ ཏུ རྣམ་པར་དག་ ་པའི་ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་རང་བཞིན་ ་རང་ 


གཟུགས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་༔ དང་། མི་ ལོང་ལྟ་བུཿ བུའི་ཡེ་ ཡི་ཤེསཀི་ངོབོ། བོ། ་ཤར་ཕྱོགས་ སུ་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ བཞུགས་ པ་ནི་རྣམ་ སྣང་དཀར་པོ་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྐུ་ཐམས་ །ཅད་ དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོ་ བོ་ པོ་དཀར་པོ་ གཡས་ སྔོ གཡོན་ དམར་བ། ཕྱག་དང་པོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་: རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས། འོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱི 'ཀྱིས་ རིན་ པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ འཛིན་ ་པ། རྣ ྡྲིཀ་ ་ཅེས་པས། མཁའ་ ནང་གི་རིན་ འབྱུང་ཕྱིར་སྤྲས་ ཏེ་དཔག་ ཏུ་མེད་ པར་གྱུར་ནས་ ང་ 
རྒྱལ་ གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེ ་སེམས་ ་ཅན་གྱི་དོན་བྱས་ ཏེ། སླར་གཅིག་ ཏུ་འདུས་ ནས་ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་། སྐྱིད་ པར་བྱེད་པའི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་། མཉམ་ པ་ཉིད་ཀྱིཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན། ལྷོ ཕྱོགས་ སུ་ཉི་མའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བཞུགས་ པཿ ་ནི་ ་རིན་འབྱུང་སེར་ 


23-.65ི 








པོ། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨཱ་རོ་ལཾཀ་ཅེས་པས། མཁའ་ 


གི་ལུས་ལ་ཐིམ་ པར་བསམ་མོ། ཇི་ན་ཛིཀ་ཅེ ་ཅེས། པ་པས། མཁའ་ནང་གི་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ ཏེ་དཔག་ །ཏ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ ་གཏི་ མུག་ གཙོ་བོཿ བོར་གྱུར་པའི་ ་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་] བྱས། སྨར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ ་ནས་གཏི ཏི་མུག་ཆེན་ པོ་སྐྱིད་ ་པར་བྱེད་ ་པའི་ 
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༣ ༦༅། །ནང་གི་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་འདོད་ཆགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། སོ་ 

སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན། ནུབ་ཕྱོགས་སུཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ 
¥ པདྨ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། བྲྷཱཛྫུཀ་ཅེས་པས། མཁའ་ནང་གི་དོན་གྲུབ་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཕྲག་དོག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ 
ཙཾ ཕྲག་དོག་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་། བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན། བྱང་ཕྱོགས་སུཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ། ལྗང་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ 
རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཛེས་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ་རྡོ་ 


> = 


ཧཱ རྗེའ་སྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །མོ་ཧ་ར་ཏཱི་ཞེས་པའི་སྔགས་བརྗོད་པས། མཁའ་ནང་གི་སྨྱན་མ་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞི་བའི་ལས་མཛད། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་རིང་དུ་སོང་བའི་ས་རྣམ་པར་ 
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༧༡ 


ཕིང 


ཕྱག་དྲུག་གི་ གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀིི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས འོག་མ་གཉིས་ཀྱི 'ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འགོ་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རིན་ ་པོ་ཆེ་ ཿ་དང་ པདྨ་འཛིན་ པ། དཱེ། །རཏཱ་ཞེས་ ་པས། མཁའ་ ནང་གི་སཱ་མ་ཀིཕྱིརསྤྲོས་ ཏེ་ ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་ 
པར་གྱུར་ནས་ ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་བསྲུང་བའི་ལས '་མཛད། སླར་གཅིག་ ཏུ་འདུས་ ནས་མི་ ་གཡོ་བའི་ས་༔ རྣམ་པར་དག་པ་ཆུའི་ཁམས་ དང་། བྱམས་པ་: ཆེན་ ་པོ་དང་། མཚན་མ་མེད་ ་པའི་] རྣམ་པར་ཐར་པའི་ སྒོ་ དང་། སྨོན་ ་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་ 'ཏཕྱིན་ ་པའི་ 
རང་བཞིན། སྙིན་ ་པོའི་མཚམས་ སྭུ་བ་ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བཞུགས་པ་ ནིམཱ་མ་ཀི་སྔོན་མོ། སྔོཿ དཀར་དམར་ ་བའི་ ཞལ་གསུ '་གསུམ་ཕྱག་ །དུག་ ་གི་ དང་པོ། གཉིས་ ་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ 'འོག་མ་ གཉིས 'ཀྱིས་ 'ཨུཏྤལ་དམར་པོ་ དང་ར ་རལ་ 








གྲི གཡོན་འོག་མ་གཉིས་གྱིས་ རིན། པོ་ཆེ་ དང་འཁོར་ལོ ལོ་འཛིན་ པ། རཱ་ག་ ་ར་ ཏི་ཞེས་ པས། མཁའ་ འནང་གི་གོ ་གོས་ དཀར་མོ་ཕྱི ོ་ཕྱིར་སྤྲོས་ ཏི དཔག་ ཏུ་མེད་ ་པར་གྱུར་ནས' ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ཿཅདྱ་ཆུས་ པར་བྱས། སླར་གཅིག་ ཀཏཱ་འདུས་ ནས་ས་ལེགས་ ་པའི་ བློ་ 
གྲོས་ 'རྣམ་པར་དག་ ་པ་མེའི་ཁམས་ ་དང་། དགའ་བ་ ་ཆེན་ ་པོ་ དང་། སྨོན་པ་མེད་པའི་ རྣམ་ ་པར་ཐར་པའི་ སྒོ དང་། སྟོབས་ 'ཀྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པའི་ རང་བཞིན། རླུང་གི་ མཚམས་སྭ་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་ ་པ་ནི་ ་གོས་ དཀར་མོ་དམར་མོ། དམར་ 


དག་ ་པ་སའི་ཁམས་། དང་། སྙིང་རྗེ་ ཆེན་པོ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་། ་པར་ཐར་པའི་ སྒོ དང་། ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ ཕྱིན་ ་པའི་རང་ ་བཞིན། མེའི་མཚམས་ སུ་ཟླ་བའི་ ་དཀྱིལ་། ་འཁོར་ལ་༔ བཞུགས་ ་པ་ནི་ སྤྱན་མ་ དཀར་མོ། དཀར་མྟོ་ དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ 
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༄༅། །སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཏཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། བཛྲ་རཏྟི་ཞེས་ 
པས། མཁའ་ནང་གི་སྒོལ་མ་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་རླུང་གི་ཁམས་དང་། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་དང་། མངོན་པར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་ 
པའི་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒོ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སྭ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། སེར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་ 
འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྤལ་དང་རལ་གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩཱུ་ཞེས་པས། མཁའ་ནང་གི་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་སེར་སྣ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 
སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ས་དང་པོ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་རྣམ་པར་དག་པ་སེར་སྣའི་གཉེན་པོ་སྦྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། ཕྱི་རོལ་གྱི་མེའི་མཚམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་ 


༨-.>7=. 6, 


མོ། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡསའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ལོང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ཞེས་པས། མཁའ་ 
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ནང་གྱ་སྨྲརྡ་རེམ་ཕྱིརསྤྲས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་དྲི་མ་མེད་པའི་ས་རྣམ་པར་དག་པ་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲེམསཀྱི་གཉེནཔོཚུལ་ཁྲིམསཀྱིཕརོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། སྲིན་པོའི་མཚམས་སུ་ཟླ་ ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་སྒྲ་རྡོརྗེམ་སྔོན་མོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་པི་ཝཾ་དང་རལ་ 
; གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུཾ་ཞེས་པས། མཁའ་ནང་གིདི་རྡོརེམཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཁྲོ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་འདུས་གཅིག་ཏུ་གྱུར་ནས་འོད་བྱེད་པའི་ 
ཤཱ ས་རྣམ་པར་དག་པ་ཁྲོ་བའི་གཉེན་པོ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། རྒུང་གི་མཚམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་དི་རྡརྗ་མ་སེར་མོ། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་ 
| འབྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་དྲིའི་དུང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ཞེས་པས། མཁའ་ནང་གོ་རོ་རྡོརེམཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ལེ་ལོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ 
དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་འོད་འཕྲོ་བའི་ས་རྣམ་པར་དག་པ་ལེ་ལོའི་གཉེན་པོ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། དབང་ལྔན་གྱི་མཚམས་སྭུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པནི་རོ་རྡོ་རྗེ ་མ་དམར་མོ། དམར་ནག་དཀར་བའི་ 
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༤ >¢ 


༄༅། །ཞལ་ གསུམ ཕྱག དྲུག ་གི་ དང་པ་ ་པོ་གཉིས་ ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་ཐབས ལ་འཁྱུད་ པ། གཡས་ འོག་མ་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ ་ཐོད་པ་ དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ འཛིན་ པ། ཨོཾ ཨཱཿ རྩུཞེས་ པས། མ།ཁའ་ 


ནང་གི་ རེག་ ྡ་རྗེམ་ཕྱིར་སྤྲོས ཏི དཔག་ ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ གཡེང་བ་གཙོ་བོ་ བོར་གྱུར་པའི་ ་སེམས་ ཅན་གྱ་ གི་དོན་ བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ ནས སྦྱང་དཀའ་བ། ་བའི་ ས་ རྣམ་ པར་དག་ པ་ ་གཡེང་བའི་: ་གཉེན་པོ་ བསམ་ །གཏན་གྱི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ ་པའི་ རང་ 


བཞིན། ཤར་ སྒྲའི བྱང་དུ་ཟླ་ ་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བཞུགས་ པཿ ནི་ ་རེག་ རྡོར རྗེ་མ་ལྗང་གུ། ལྗང་ནག་ དཀར་བའི་ཿ ་ཞལ་ ་གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ ་གི་ ་དང་པོ་ གཉིས་ ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡསའོག་མ་ གཉིས་ཀ 'ཀྱིས་ སྣ་ ་ཚོགས་ ་པའི་ གོས་ དང་རལ་ 
བྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས 'ཀྱིས་ རིནཔོ་ཆེ་དང་པྱདྨ། ་འཛིན་པ། པ། ཨོཾ ཨཱཿ ཿཧཱཾ་ཞེས་ ་པས། མཁའ་ ནང་གི་ཟ ་ཆོས་ དབྱིངས་ རྡོ་རྗེ་མ་ ཕྱིར་སྤྲས་། ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཤེས་ ་རབ་འཆལ་ ་བ་གཙོ་བོ ཐོར་གྱུར་པའི་ ་སེམས་ །ཅན་ གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག 'ཏུ་འདུས་ 
ནས་ '་མངོན་། ་དུ་གྱུར་པའི་ས་ རྣམ་ པར་དག་ པ་ཤེས་ ་རབ་འཆལ་བའི་ ་གཉེན་ ་པོ་ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུཕྱིན ་པའི་ རང་བཞིན། ཤར་སྒོའི་ལྕ ལྷོ ལྷོ་ཕྱོགསཿ སུ སླུཟ་ ་བའི་ འེ་དཀྱིལཿ །འཁོར་ལ་ ་བཞུགས་པ་ ་ནི་ ་ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་མ་ དཀར་མོ། དཀར་ནག །དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ 
ཕྱག་ དྲུག་གི་ ་དང་པོ་ པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀྱི་ཐབས་ ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ 'འོག་མ་གཉིས་ ་ཀྱིས་ཆོས་ 'འབྱུང་དང་རལ་ གཱི། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ 'འཛིན་ ་པ། ལྷ་མོ མོ་བྱཅུ་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཤིན་ཏུ་ སྒེག །ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་ དང་ལྡན་ 
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སི 


པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུའི་ དབུ་ཆན་ཅན། རིན་པོ ཆེའྱི་རྒྱན་དང་ན་ ་བཟའ་སྣ་ཚོགས་ ་གསོལ་བ། ཟླ་བའི: འེ་གདན་ དངྱ་ཟཱ་ ་བའི་འོད་ ཡོད་ ་པ། རྡོ་རྗེའི སྐྱིལ 'ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ 'པའོ། །འབྱིན་ ་སྔགས་འདི་དག་ ཀུན་ བཟང་ཆེ་ ་བ་ན་ཡོད་པ་ ་བཞིན་ བྲིས་པ་: ་ཡིན་ལ་ 
མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་འབྱིན་སྔགས། ་ལ་ དེ་ཉིད་གསུམ་གྱིས་ ་སྤེལ་ ་བར་བཤད་པ་ལྟར་ན་རྲུ་པ་ བཛྲཱ་སོགས་ དྲུག་གིས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །ཨོཾ་ ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲ ཀཏྱུཾ་ཞེས་ པས། མཁའ་ནང་གི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ ཏེ་ དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་མ་ དད་པ་གཙོ་ 
བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ ནས་མ། དད་པ་ དང་། ཕུང་པོའི་ ་བདུད་དང་། ཤེས་བྱའི་] སྒྲབ་ ་པ་ དང་། འཇིག་ཚོགས། ལ་ལྟ་ བ་རྣམས ཀྱི་གཉེན་ ་པོ་དད་པ་ གཙོ་བོར་གྱུར་པ། ཤར་སྒོར་ཉི་མ་ ཡལ; བཞུགས་ ་པ་ནི་ ་ནི་གཤིན་རྗེའི རྗེའི 
གཤེད་སྔོན་ པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་གི་ དང་པོ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ ་རང་འོད་ ད་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་ པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ རྡོརྗཐོབ ་དང་རལ་ གི། གཡོན་འོག་མ་ གཉིསཀྱིསརན་པ་ཆེ དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ ཨཱཿ པཱཛྙཱ་ཀྲ་ཏཿ ཏ་ཧྱུཾ 
ཞེས་པས། མཁའ་ ་ནང་གི་ཤེས་ ་རབ་ ་མཐའ་བྱེད་ཕྱིར་སྤྲོས་ ཏེ་ དཔག་ ག་ཏུ་མེད་ ་པར་གྱུར་ནས་ ་ལེ་ལོ་ ལོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེ ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན༔ ་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ ནས་ལེ་ལོ་ དང་། ཧོན་མོངས་ ་པའི་ ནེ་བདུད་ད ་དང་། ཉོན་མོངས་ ་པའི་¦ སྒྲིབ་ ་པ་དང་། ལོག་ 
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པར་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ ་བརྩོན་འགྲུས་ ་གཙོ་བོཿ བོར་གྱུར་པ། ལྷོ་སྒོར་ཉི་མ་ལ་ ་བཞུགས་པ་ ནི་ཤེས་ ་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ། དཀར་ནག་ ་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དུག་གི་ ་དང་པོ་ཿ གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་རིག་མ། ་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས་འོག་མ་ ་གཉིས་ 
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༄༅། །ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱརྷ་ཀྲིཏ་ཧཾ་ཞེས་པས། མཁའ་ནང་གི་པདྨ་མཐར་བྱེད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར། ར་ནས་བརྗེད་ངས་གཙོ་བོར་ 
གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུའདུས་ནས་བརྗེད་ངས་པ་དང་། འཆི་བདག་གི་བདུད་དང་། སྐྱེ་བའི་སྒྲིབ་པ་དང་། མཐར་འཛིན་པར་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་དྲན་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། ནུབ་སྒོར་ཉི་མ་ལ་བཞུགས་པ་ནི་པདྨ་མཐར་ 
བྱེད་དམར་པོ། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་རྒྱས་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
བྷཛྷྟ་ཀྲཾཏཛུཾ་ཞེས་པས། མཁའ་ནང་གི་བགེགས་མཐའ་བྱེད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་རྣམ་གཡེང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་རྣམ་པར་གཡེང་བ་དང་། ལྷའི་བུའི་བདུད་དང་། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
པ་དཾང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་བརྟུལ་ཞུགས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། བྱང་སྒོར་ཉི་མ་ལ་བཞུགས་པ་ནི་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ 
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ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁ་གྱེས་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཏཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཁྲ་བ་བཞ་པ་ཐམས་ཅདཀྱང་གཡན་བརྐྱང་བས་བཞུགས་པ། མཆེ་བ་གཙོགས་པ། དགད་ཅང་ཁྲས་པའ་ 
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ཞལ་ དང་ལྗགས་འགྱུར་ ་བ། ཉི་མའི འོད་ དང་སྤྱན་ཟླུམ་ མ་པོ་གཡོ་བ། ཁྲོ་གཉེར་གྱི་ཞལ་ ཅན་ཆེ་ཞིང་མཁང་ལ་ སྟུག་ང ་པ། བྲང་དང་གསུས་ པ་འཕྱང་བ་ཐུང་ཞིང་སྤོམ་ ་པ། འབར་བའི་སྒྲ། ཁམ་ པྲ་གྱེན་དུ་འབར་བ། སྟག་གི་ང ་པགས་ པའི་ཤམ་ ཐབས་༔ པ་བསྣམས་ 
པ། ཀླུ་ །་ཆེན་ པོ པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ བརྒྱན་ ་པའོ། །དེ་ནས་ པཡེ་ཤེས་ ་སེམས་ ་དཔའི་༔ ཐུགས་ 'ཀའི་ས་ བོན་མི་ ་ཡིག་ ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། གཤིན་རྗེའི རྗེའི་ཿ ་གཤེད་ལ་ རེག་པ ་པས་ དེས་ ་ཛཿ ཞེས བརྗོད་ ་པས་ གཤིན་རྗེའི རྗེའི་ གཤེད་ཀྱི་ཐུགས 'ཀའི་ ་ས་ ས་བོནཚཱུཾ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
ཏེ། བཅོམ་ ལྡནའདས་ འཇམ་པའི རྡོ་རྗེ རྗ་ལྷ་བ ་བཅུ་ དགུའི་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་མདུན་གྱི་ /ནམ་མཁར་སྤྱན་ དྲངས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲཏ་ཛཿ ཞེས་ བརྗོད། དེ་ནས་༢ ་རང་གི་ གཡོན་ དུ་ཤ ་ལས་ བྱུང་བའི་ དུང་ཕོར་གསུམ་ གྱིནང་དུ་རྩཾ་ཞུ་བ ་ལས་ བྱུང་བའི 
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བསང་གཏོར། མཆོད་ཡོན། ཞབས་ ་བསིལ་ 'རྣམས་ དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ པ་མེད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ ཨཱཿ མེ་ ཧཱ (ཞེས་པས་ དུང་དང་པའི་ཆུ་ ་དང་། ཨོཾ ཨཱཿ ཱཿབིཛྷཱྟ་ཀཾཏཛཱཾ་ྭཱ་ སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་ལན་ གཉིས་ བརྗོད་པ ་པས་ དུང་གཉིས་ང ་པ་ དང་གསུམ་ པའི་ཆུ་བྱིན 
གྱིས་བརླབ་ ་བོ། །དེ་ནས་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ (ཡོ ཨཱཿ ཿ མཾ་ཧཾཞེས་ ་ལན་གསུམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ་པ་ལ་ཆུ་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་པ་ 'བཛྲིཧཾ་སོགས་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་མ་ལྫས་མཆོད། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེ སེམས་ དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ཁྲོ་བོ་ བོ་གཞན་ 
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གསུམ་ལ་རེག་པས་དེ་དགསོ་སོའི་སྔགས། ། ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ རྣམས་བརྗོད་དེ་དེ་དག་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀའི་ཧྷུཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས་དམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པ་དང་། བཅིང་བ་དང་། མཉེས་པར་བྱས་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ 
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༄༅། །ཨཱཿ ཿ བྲྙཱནྟ་ཏ་ུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀྲིཏ་པཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ྡནྟ་ཀཾཏ་ཧོ ཞེས་བརྗོད།  གཉིས་པ་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་དང་རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། མིག་ 


27. 


གཉིས་ཀྱིས་དབུས་སུཀྱི་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྱིགིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ས་སྙིང་དཌར་པོ། རྣ་པར་ཛྲི་ལས་རྡོ་རྗེཛྲི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཕྱག་རྡོར་ནག་པོ། སྣར་ཁཾ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ནམ་ 
, སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་གཾ་ལས་པདྨ་གི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། སྒྲ་མཚམས་སྲུ་རྷཾལས་རལ་གྲིཏྐ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ། སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སཾ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་ 


སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ་ཞེས་པ་དང་། གསུམ་པ་བསྒྲུབ་པ་དང་། སྐྱས་བུ་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུུ་ལས་རྡོརེ་ནག་པོརྩེ་ལྟ་པའི་ལྟེ་བར། ཙཾལསརྡོརྗེ་རུ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗ 


ནག་པོ། མགྲིན་ ་པར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ དམར་པོ་འདབ་མ་ ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཨཱཿ ལས་ པདྨ ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ཡོཿ ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ གསུང་རྡོརྗེ་དམར་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོ་ལས་འཁོར་ལོ' དཀར་པོ་རྩིབས་ ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་ 
མཚན་པ་ཡོངས་སྲ་ སུ་གྱུར་པ་ ལས་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། ཞེས་ པས་བྱིན་གྱི ་གྱིས་བརླབ་པའོ། །བཞི་ པ་སྒྲབ་ (ཆེན་ དང་དྲི་མ་མེད་ ་པའི་འབྲས་བུ་ བུ་ཆེན་པོ་ནི། ནི། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་ ་དཔའི་ (ཐུགས་ ་ཀའི་མཾ' ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ དབང་བསྐུར་གྱི་ལྷ་ ་རིགས་ ་ལྔ་ 
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2: ཨ‰..ངེྲི 


འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཚཾ་ཧཱུཾ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རླུ་པ་བཛྲཾ་ཧུཾ་ཞེས་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བ: ར་བ་སྩལ་དུ་ 
གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་གནས་པའི་རིགམས་བུམ་པ་བདུད་རྩི་ལྔས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ཞིང་། སོརའ་བས་སྱི།ལོ་ཙདསའ་ 
ཨརྷ་སྭ་དྷ་ནི་སཱ་ཧཱ། ཨོཾཤི་ཀ་རི་ཤནྟིཀའི་གཱུཊ་གྷུཊ་གྷ་ཊི་ནི། གྷཊ་ཡ་གཱ་ཊ་ཡ་གྷཱཊི་ནི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀཊེ་བི་ཀཊེནི་ཀཊེ་ཀཊི་ཀཊེ་ཀ་རོཊ་བིནླེསྭ་ཧཱ། ཱོ་ར་ཏར་ཏརེ་སྭཱཧཱ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ལུས་ 
ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་ ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ལྷ་མོ་རྣམས་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་གཙོ་བོ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། སྤྱན་མ་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་དང་། གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མཱ་མ་ཀཱི་ 
དང། སྒྲརྡརྗེ་དང།ཆོས་དབྱིངསརྡོརྗ་དང་། ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དང་། བགེགས་མཐའ་བྱེད་ལ་མིབསྐྱོད་པ། གོས་དཀརམོདར་ྡོ་རྗ་དངཏམགྲནལ་འད་དཔག་མེད། རེག་རྡོ་རེལ་དོནགྲབ།སྒྲོལ་མ་དངདེ་རྡརྗེ་རིནཆེན་འབྱུངལྡན 














གྱིས་དབུར་བརྒྱན་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་མཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཞལ་ནས་ཞུགས། ཟླ་བ་ཞུ་བའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པ་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་ 
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དཿ ལྔས་ཀྱང་མཆོད་ནས། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་གཉིས་ སུམེད་པར་བསམས། ་ལ། ཨོཾ་སྤར་ ཏབཱ་ག་ཏ་པྱུ་ ཛ་བཛྲ་སཱ་། བཱ ཨཱབྨ་ཀོུཧཾ ཞེས་པ ་བརྗོད། དེ་ནས འཾསྟད་བ་བསྟདབྱེད་གཉིས་ སུ་མེད་པ ་པར་བསམས་ ས་ལ། ྡོ་རིས་ཁཛིན་པས པས། མི་ བསྐྱད 
རྔོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། ཆེ རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱིངས་ ནི་མཁའ་ ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་གསུམ། ། ྡོ་རྗེ་དབྱངས་ལྱག་འཚལ། ་ལོ། །རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ དག་པ་ཆེ། ྡོརྗེཞི་བ་ ་བ་ དགའ་ ཆེན་ ན་པོ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་ ་མཆོག་ གི་མཆོག །སྟོན ་པ་ 


རྡོརྗེར་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་། ཏུ ་ཟབ། རྡརེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་མཁའ། །རང་བཞིན་དག་པ་གོས་པ་མེད། །རྡོ་རྗེའི སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། ྡྗེམིཕྱེད ཕྱེདརྒྱལ་ པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་པ་ 


བརྙེས རྡོ་རྗེའི ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྫོགས ་མཛད་ ད་པ། །རང་བཞིན་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་ བསྟོད་དོ། །དེ་ནས་མདུན་ གྱི་ནང་ 
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མིང རའི 


[མཆོད། ཨོཾ་ ཨཿ ཧཾ ཀྱི ་གིས་ བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་ སྦྱངས། སྟོང་པའི ངང་ལས་། ཡོ་ལས་ རླུང་གི ་དཀྱིལ་ འཁོར་གཞུའི་ དབྱིབས་ > ༽ 


ཅན གཡོ་བ ་བའི་བ་ དན་ དང་བཅས་ཤིང་ཡི་གིསཿ '་མཚན་པ། དེའི སྟེང་དུ་རི་ལས' ་མེའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་ 


རྲཾ་གྱིས་མཚན་པ། དའིསྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་ནང་དུ་ཤར་དུདྲ་ཆེན་ལ་བྷཾ ལྷོར་རཀཱ་ལ་ཨཱཾ། ནུབ་ཏུ་ ཏུ་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ལ་ཛཱི། བྱང་དུ་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ་ལ་ཁཾ། དབུས་སུ་དྲི་ཆུ་ལ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། ས་བོན་དེ་ 
རྣམས་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲས་པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བིཀུག་ནས་རང་རང་གི་སབོན་ལ་བཅུག་སྟེ། ེའི་རྱེན་གྱས་འོག་གི་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྦར་བས། འབར་བ་དང་། གསལ་བ་དང་། དྲོས་པ་ 
དང་༈ ལྷགས་པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དའི་རླང ངས་པ་ལ་ཧཱཾ་ལས་བྱང་བའི་རྡོ་རེ་དཀརཔོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལན་གསུམ་སྤྲོས་ཏེ་ཞུགས། ེའི་སྟང་དུཨོཾ་མིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟན་གྱི་ཁམས་ན་གནས་པའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་ 
བཀུག་སྟེ་ཡི་གེ་ཨོ་ལ་ཐེམ། ཨོཾ་ཡིག་ཀྱང་ཞུ་སྟེ་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །ེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགསརྩུཾ་ཡས་བྱུང་བའིརྡརེ་ྷཾ་གིས་མཚན་པར་བསམས་ལ་དེའིའོཿ ¬ 


དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ བདུད་ 
རྩི ་གསོལ་བར་བསམ་ཞིང་། མཐེབ་རྲཾ སྲིན་ གྱིས་ ་གཏོར་ཏེ། འོག་ནས་ འབྱུང་ ་བའི་ ལྟ་བཅུ་ དགུའི་ ་སྔགས་བརྗོད་ ་པའི་མཐར་རང་ གིས་མྱ། '་མྱངས་པས་ སྙིང་ ་གའི་སངས་ རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚིམ་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་ ་བཞི་ 
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༥ ༄༅། །ལས། དང་པོ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས། དེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་སུ་བྱས་ནས་ཚུར་བསྡུས་ས་བོན་མཾ་ཡིག་ལ་ཐིམ། མཾ་གྱི་ཡི་གེ་དེ་ཐིག་ 


ཤ༽ ༣ 


$-.~2.-. 


ལེར་གྱུར་པའི་ནང་དུ་རྣལ་འབྱོར་པའི་སེམས་ཞུགས་ནས་ཚངས་པའི་གནས་བཞི་བསྒོམ་པ་ནས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་ཀ་སྐད་ཅིག་མས་བསྒོམས་ཏེ། དེའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་བས་རལ་གྲིའི་ཡུ་བ་དང་། ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་དཔའི་ལུས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་དང་། དམ་ཚིག་སེམས་དཔའི་ལུས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་དང་། གཞལ་ཡས་ཁང་རྣམས་གསལ་བར་བྱས་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་སོང་སྟེ་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་གསལ་བར་བྱས་ནས་ 


གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཟླ་བ་ཞུ་བའི་གཟུགས་སུ་གྱུར་པ་པདྨའི་ནང་དུ་ལྷུང་བ་ལས། རལ་གྲི་ནས་ཀྱི་ཚད་ཙམ་གྱི་ཡུ་བའི་དབུས་སུ་རྩུཾ་གི་ས་བོན་ལས་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔའི་རིམ་པས་གཞལ་ཡས་ཁང་དང་བཅས་པའི་རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗ 














དཧ9 


སླར་ལོག་སྟེ། སྔར་གྱི་རིམ་པས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཚོ་ཡིག་ལ་ཐིམ་སྟེ་དེ་ལྟ་བུའི་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་ཡང་ཡང་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་སྟེ། དེ་བཞིན་ 4 

















སེམས་དཔར་གྱུར་ཏེ། གཉིས་ཀ་མཉེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆོ་གས་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་ཐུག་གི་བར་སྐད་ཅིག་གིས་བསྒྲབ། དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་སྔར་བཞིན་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་བྱའོ། །གསུམ་པ་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། སྤྱི་བོར་འཁོར་ 
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3238-༦] 








ལོ་རིབས་བྱརྱད་པའི་དབུས་སྭསྐུ་རྡརྗ། དའི་ཐུགས་ཀར་འཁོར་ལོ་རིབས་བྱྱད་པའི་སྟངདུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ མགྲིན་པར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་གསུང་རྡོ་རྗ། དིའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་དབུས་སུ་ཟླ་ 
ཚེ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨཱཿ རལ་གྲིའི་ཡུ་བའི་དབུས་སུ་འཇམ་པའི་རྡོརྗེའི་ཐུགས་ཀར་རལ་གྲིའི་ཡུ་བའི་དབུས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཡི་གེ་ཚཾ། སྙིང་གརརྡོ་རྗེརེ་ལྔ་པའི་དབུས་སུ་ཐུགས་རྡོ་རྗེ དའི་ཐུགས་ཀར་རྡོ་རེརྩེལྔཔའི་དབུས་ན་ཟླ་བའི་ 
; དཀྱིལ་འཁོར་ལ་རྩུཾ་བསམས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཧཱ ཞེས་ཅི་ནུས་བཟླས་ཏེ། འདི་ལ་དམིགས་པའི་བྱེབག་གིས་རིམ་གྱིས་བཟླུས་པ་དུངཅིག་ཅར་བཟླས་པའི་རིམ་པ་ཚུལ་གཉིས་གསུང་ངོ་། །ཀུན་བཟང་ཆེ་ཆུང་དང་། ། ཇོ་བོ་རྗེའི་གཞུང་རྣམས་ལས་ 
ྲུ འདི་ཙམ་ཞིག་ལས་གཞན་བླཟས་པ་མི་སྣང་ཡང་། བོད་དག་ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲཛཀཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཛིན་ཛིག་ཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཏྣཛྫཀཧཱུ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱརོ་ལོཀ་རཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿཔྦ ཛྷུ ཨོཾ་ཨཱཿ མོདཱརཏཱ་ཧུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ དེ༧རཏྟིཛ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་ག་ 
རྲིན ཨོཾ་ཨཱཿ ཿ བཛྲ་རཏི་ཧཱུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཱུ་པ་བཛྲཾ་ཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤཔྡ་བཛྲཾཧ། ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་བཛྲིཧུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛཱི་ཧཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ སྙརྷེ་ བཛྲི་ཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ དམབ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ྲིཏཛཱཾ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲཛྙྷ་ཀཾཏཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
པདྨཱནྟ་ཀཾཏྱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བི་གྷ བྷྱྟཀྲཾཏྱཾ ཞེས་རང་རང་གི་སྔགས་དེ་ཉིད་གསུམ་དང་སྤེལ་བ་བཟླས་པ་ཡང་བཞེད་པ་ནི་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་དང་མཐུན་པར་སྣང་བས་གཙོ་བོའི་བཅུ ཆ་ཙམ་བཟླའོ། །བཟླས་པའི་མཐར། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
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„ ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས། ཨོཾ་ཐྲ་ཐི་ལྟི་དེ་ཝཱི་རེ་ 









































དོ ༄༅། ཅོད་ཀྱིསྐུ་གསུང་ཐུགས ཡོན་ ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐཿ 'ཐམས་ ཅདྲ་ཀིས་ བདག་ དང་སེམས་ ་ཅན་ཐ་ ཐམས་ ཅད་ལ བྱིན གྱིས་ ་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ྱུརདུཕྱགརྒྱཆེན་པོ་མཆོག་གི་ ་དངོས་ གྲུབ་བ ་བཅོམ་། མོ་ལྡན་འདས་ །འཇམ་ པའི་རྡོརྗའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
པར་བྱིན་ གྱིས་། ཐ་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ཅེས་ གསོལ་ང ་བ་བཏབ་བོ། །དཀྱིལ་འཁོར་བསྡུ་བ་ནི། རང་གི་ ཐུགས ་ཀའི་ས་ ་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཁམས་ ས་གསུམ་ སྣོད བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྲུ སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་གཞལ་ 
› ཡས་ཁང་ལ་ ཐིམ། གཞལ་ཡས། ཁང་འཁོར་གྱི་ལྷ ་རྣམས་ལ་ཐིམ། འཁོར་གྱི་ལྷ་ རྣམས་ གཙོ་བོ་ བོ་ལ་ཐིམ། ཞེས་ ་བརྗོད། ས། ལྟ་ སྟ་ 'གོན་ ནི། ས་ལྷའི་ 'སྤོས་མར་མེ་ སྦར་ལ། རང་གི་ལག་ ་པ་ཿ པ་གཡས་ ་པར་ཟླ་བའི་: དཀྱིལ འཁརགྱི་སངདུྷཾ་ཡི ཡིག་འབར་བ་ 
ཧཾ་ཧ ལག་ པ་གཡས་པ་ས་ལ་བསྡུན་ ་ཏེ། སའོག་ནས་ ་སའི་ལྷ་མོཿ ་དགའ་བ་དང་ལྡན་ ་པའི་༔ ཐུགས་ 'ཅན་ཞལ་ ་གཅིག་ ཕུག་ །གཉིས་ ་མ། གཡས་ དམ་ ་བཅའ་ཁས་ལེན་ ་པའི་ འི་ཕུག་རྒྱ་དང་ གཡོན་བུམ་ པ་འཛིན་ པ། རྒྱན་ཐམས་ །ཅད་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ་ཿ ཨོཾ་བཛྲ་ 
ཏེར རའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨོཾ་བཛྲ་པུབེ་ཨཱཿ ཧུཾ་ནས། ཤད ཨཱཿ ཧཱུཾ གཱཏྷེ་ར་རི་ ཏ་སོགས་ཀྱིས་རོལ་ཆེན་དང་། ; གཏོར་མ་ཆུས་སྦྱངས་ལ། ཨོཾ ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་ལན་གསུམ་དང་། གཏོར་མ་ཁ་ དོག་དྲི་རོ་ 
× ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ ་པ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ ཆེན་ པོར་གྱུར་ཅེས་ ་པས་བྱིན་: གྱིས་ ས་བླརླབ། གཡས་མཆོག་ སྦྱིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོ་པྤབྲེ ཝྟིདེ་ལྟི་ཨོཾ་ ཨ་ཿ ཀཱ་རོ་སོགས། ་ལན་གསུམ་ གྱིས་: དབུལ། སྤོས་དང་རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲིལ་] བུ་འཛིན་ ་པས། སྐྱབས་དང་ 
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སངས་རྒྱས་ཐམས་ ཅད་ཀྱི། སྤྱོད ་པའི་ཚུལ་དང་ཁྱད་ པར་དུ། །ས་ དང་པ་ར རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ། ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་ ་པ་། ཡིས། ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡ སེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་ ་བདག་གིས་ བདུད་ཀྱི་ སྡེ ཕམ པར་བྱས་ཏེ་། དཀྱིལ་ 
འཁོར་བྲི། །ཞེས་ །ལུན་ ་གསུམ་གྱི་མཐར། དཔལ་ ལྡནབླ་མ་ད དམ་པ་ རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ དགོངས་རྫོགས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་ དྭུ་ཕྱགྱ་ཆ་ཆེན་ ་པོ་མཆོག་གི་དངོས་ གྲུབ ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར་དུ་བཅོམ་ལྔ ལྡན་འདས་ 
འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོཿ བཞེངས་ཏེ ཏེ་སྒྲབ བ་ཅིང་མཆོད་པ་ ་དང་། བདག་ ཉིད་འཇུག་ །ཅིང་དབང་བླང་བར་འཚལ་ན་ཞེས་སམ། སློབ་མ་ ་གཞུག་ ཅིང་ ་དབང་ བསྐུར་བར་འཚལ་ ་ན་ཞེས་ 'སྐབས་ དང་སྦྱུར་ ་ལ། སའི་ ཕྱོགས་འདི་ བདག་ ལ་གནང་ཞིང་ 


ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་གྱང་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་གསུང་བར་བསམ། ལག་པ་གཡས་ས་ལ་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཕཾ་ཐིལྟ་ེ་ཱི་བཛྲ་མུ སའི་ལྷ་མོ་ས་དེ་ཉིད་ལ་ཐིམ་པར་ 


བསམས་ལ། ས་ལྷའི་ཚོམ་བུམཆོད་གཏོར་བཅས་བསལ་ལོ། ལྟ་སྟ་གོན་ནི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་དང་མཉམ་དུ་སྔགས་བརྗོད་པའམ། བཀོད་ཟིན་ཀྱང་རུང་། ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཧ ཨོཾ་ཨཱཿ ཛི་ན་ཛི་ཧུཾ ཞེས་པ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀཾཏྱུཾ་ཞེས་ལྷ་བཅུ་ 


དགུའི་ སྔགས རྣམས་ །'ལན་གསུམ་ ་གསུམ་བརྗོད་ ད་པའི་མཐར། སྔར་ས་ཆོག བྱས་ན་ནམ་ ་མཁའི་ ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ ཚོམ་ བུའི་སྟེང་དུ་ཕབ་ སྟེ ཞལ་ ཕྱག་གས ་གསལ་ བཏབ་ ནས་ '་མཆོད་ བསྟོད་ སོགས བྱས་པས: ཆོག་ལ། ས་: ་ཆོག་ དངམ་ འབྲེལ; ན་ཆམ་ བུའི་ དགྱིལ་འཁོར་ 








































































































ད་ག ༄༅། །ཨོཾ ཨཱཿ བི རྟ་ཀཏཾ ་གིས་ ་བསང་། བསང་སྦྱངས ས་ཀུན་གྱིམགོར་རྡོ་རྗེའ་རྩས་ ནང་མཆོད་འཐོར་དགོས། ་ལ། ནང་མཆོད་འབུལ་ ་བའི་ ་རིགས་ 'ཐམས་ ཅད་གཡོན་པའེ པའི་མཐེབ་སྲིན་ཁོ་ནས་ དགོས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗེས་ ་གཏོར་བས་གོ་མི་ ཆོད་ 
དོ །ཨོཾ་ཤུནྱ་ཏཱཾས་ སྦྱངས། ཐ སྟོང་པའི་ང དང་ལས་ཨཾ་ དམར་པོ་ལས་ ཉི་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཧྭུཾ་ལས་] རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལྔ་པ་ནག་པོ་ཁ་གྱེས་པ' ལྟེ་ ་བ་ ་ལ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་པ། དེལས་ བྱུང་བའི་ རྡོ་རྗེའི་ འི་རང་བཞིན་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ་འཕྲོཊ འཕྲོས་པས ་བགེགས་ 


„ ཐམས་ཅད་བསལ་ནས། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ རང་བཞིན་ གྱི་འོད་ ཟེར་དེ། ཉིད་ལས་ རྡོ རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་ དང་། དྲྭ་བ་དཔང་དཔག་ཚད་ བརྒྱ་སྟོང་དུ་ཡོད་པ་ ་དང་། བདུད་ཐཿ ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ བགྲོད་པར་མི་ ་ནུས་ ་པ་ ཕྱོགས་ ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། ཕྱི་རོལ་ ན་དུས་མཐའི་མེའི་ ཕུང་པོ་ 
ཐཾ འབར་བ་ལྟ་བུས་ བསྐོར་བ་ ་དང་། རྡོརྗེའི་ ་རང་བཞིན་ གྱི་སའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ས་འོག་གི་མཐར་ཐུག་ པར་གྱུར། དེའི་ ་དབུས་སུ་ཆོས་ ཀྱི་འབྱུང་གནས། ཁ་དོག་ དཀར་པོ ཟུར་གསུམ་པ་ 'གདེངས། ཁ་ཆེ་བ་གྱེན་ ན་ུ་ཕྱོགས་ ་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་བུར་དུ་ཟུག་ ་པའི་ དབུས་སུ་ 
པཾ་སེར་པོ་ལས 'བྱུང་བའི་ སྣ ཚོགས་ པདྨའི་ལྟ བར། བི 'ལྗང་གུ་ལས་སྣ་ ཚོགས་རྡོ་རྗེ རྡོ རྗེའི་ སྟང་དུབྤྲཾ་ལས 'འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པ་ལྟེ་ ་བ་ལ་ བྤྲ་གྱིས་མཚན་པ། ་པ། དེ་ལས་འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་པས་། ་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད རྣམ་ ་པར་སྣང་མཛད་ཞལ་གསུམ་ 


¬ 


ཕྱག་དྲུག་ ་པའི་ འེ་གཟུགས་སུ༔ ་གྱུར་ཏེ་ ྤྲ་ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་ ་སུ་གྱར་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཞོལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པ། སྐུ་ཐམས་ཅད་དོངཾ་ཞལ་ གྱི་གཙོ་བོ་༔ བོ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ་གཡོན་ ་དམར་བ། ཕྱག་དང་པོ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་ 
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མཚན་དང་། བ་ བ་དན་ ་དང་། རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པས་ བརྒྱན་ ་པ། ཟུར་རྩེ་ བཞིར་གདུགས་ བཞིས མཛེས་ཤིང་ཕྱི་འགྲམ །འདོད་ ་ཡོན་གྱི་ སྣམ་བུ་ བུ་ལ་གཟུངས་མ་སྣ་ ཚོགས་ པས་མཆོད་པ བྱེད་བཞིན་ང པ། སྒོ་ ་དང་སྒྲོ་། ཁྱད་གྱི: ཀྱི་མཚམས་ཿ དང་ཟུར་བཞིར་ ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ 


པབ 





ལ་གནས་ པའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུས་ སྲས་པ། སྒོ་བཞིའི་ སྟེང་གི་ཐད་སོར་ཀ་བ་བཞི་ ་བཞིས་ ་བཏྟེག་ ་པའི་རྟ་བབས་ བང་རིམ་ བཞི་ དང་ལྡན་ ་པའི་རྩེ་མོར་པདྨ་ལ་གནས་ ་པའི་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། དེའི་སྟེང་དུ་གདུགས་ དང་གཡས་ གཡོན་དུ་རི་དྭགས་ཕོ་མོ་ དང་ 


པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཅོད་ པན་མཛེས་པ་དང་རིན་པོ་ཆོའི་རྒྱན་ཅན། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་མངའ་བ། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་ 
བ། རྡོ་རྗེའི་ སྒྱིལ ཚེ ཀླུང་གིས་ བཞུགས་ཿ པར་བསམ་མོ། །དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ རིན་ པོ་ཆེ ཆས (ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ པ་གྲུབཞི་སྒོ་བཞི་པ། རིནཔོ་ཆེའི་རྩིག་ པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་ དམར་ལྗང་སྔོ་ ་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་ 
དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་ པོ་ཆེའི་བྲེ་ཕུལ་གྱི་སྟེང་ན་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་སུ་ཆུ་ ུ་སིན་གི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་༔ དྲྭ་བ་དང་། དྭ་བཕྱེད པ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། རྔ་ཡབ་ 
དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཟླ་ བ་རླུང་གིས་ བསྐྱོད ་པ་ལ་སོགས་པས་ བརྒྱན་ ་པ། བྱ་འདབ་ལས་ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་ ་རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་ཡབ་ བ་དང་སྟེང་དུ་རིན་ ་པོ་ ཆེའི་དྲ་མིག་ སེང་མའི་པུ་ཤུས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་ བརྡ་རམས་སྲུ སུ་རྒྱལ་ 
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༄༅། །བཅས་ང་། སྣམ་བུ་སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། དེའི་ནང་དུ་ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་། དྲབས་སྔོ་བའི་དབུས་སུ། དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མ་ཕྱི་ནས་འོད་ཟེར་ 


ལྔས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས་ཟླུམ་པོར་བསྐོར་བ་ལ་བརྟེན་པའི་ཀ་བཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྟོར་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་གྲིས་མཚན་པའི་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་བཏེག་པའི་སྟེང་རྡོ་རྗེའི་གདུང་གིས་མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་ཕྱིའི་རྩེ་ 
མོར་རྡོརྗེརིན་པོ་ཆེའི་ཏོག་གིས་སྤྲས་པ་ལྷ་དང་མི་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཁང་བཟངས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཕྱི་བལྟས་ནང་གསལ། ནང་བལྟས་ཕྱི་གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་གནས་སྲུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་ 
པདྨ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་གདན། ༈ དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོར་གུར་ 
གུམ་གྱི་མདོག་ལྟ་བུ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ལྗང་གུ་དང་མདའ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་དང་གཞུ་འཛིན་ 


༄འ.8 


པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུས་དབུར་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་ 
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སསམ 





དཔག་མེད་དམར་པོ་ དམར་སྔོ་ དཀར་ ་བའི་ཞལ་ '་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི་ད ་དང་པོ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ཿ 'འོག་མ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ པདྨ་དང་རལ་ གྲི། གཡོན། འོག་མ་ག་ ་གཉིས་ཀྱིས་ ལོ་འཛིཿ 


ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པ པོ་ ཆེའྱ་རྒྱན དང་། སྣ་ ཚོགས་བའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ་རྡོ ྡ་རེའི་སྐྱལ་མོཿ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ པའོ། ༈ མེར་སྦྱན་མ་ ་དཀར་མོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི དང་པོ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་། ལ་འཁྱུད་ 








པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། སྲིན་པོར་མཱ་མ་ཀཱི་སྔོན་མོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུར མ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་ ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་ 


བཞུགས་ པ། ་ཤར་དུ་རྣམ་ཧྟ སྣང་ ་དཀར་པོ་ དཀར་སྔོ་ དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 'ཕྱག་ ཀ་དུག་གི་ དང་པོ་གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ རང་ཞོདྱ་ཀི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས 'འོག་མ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ དང་རལ་ གི། གཡོན༩ འོག་མ་ ་གཉིས་ ་ཀྱིས་ ་རིན་ ་པོ་ཆེ་དང་པདྨ ་'འཛིན་ 
པ། ལྟོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་ད ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི དང་པོ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོདྱ་ཀི་རིག་མ་ལ་འབུ་ ད་པ། གཡས་ འོག་མ་གཉིས 'ཀྱིས་ རིན་པོཆེ་ ་དང་རལ་། གྲི། གཡོནའོག་མ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ དང་པདྨ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ ཏུ་འོད་ 


རིན་པོ་ཆེ་ དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་དོན་ གྲུབ་ 
ལྗང་ ག་ལོང་སྔོ་ དཀར་བའི་ཞལ་བ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་གི་དང་པོ་ཿ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས་ འོག་མ་གཉིས་ཀྱི་ 'ཀྱིས་རལ་གྲི་ ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་ཿ ་ནོར་བུ་ བུ་དང་པདདྨ། ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཛེས་པའི་རལ་པའི་ 
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༄༅། །པ། གཡས། འོག་མ་ 'གཉིས་ 'ཀྱིས་། ཨུཏྤལ་ དམར་པོ་ ་པོ་དང་རལ་ གི། གཡོན་འོག་མ་ གཉིས་ 'ཀྱིས་ རིན་ པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་ ལོ་འཛིཿ ་པ། རླུང་དུ་གོས་ད དཀར་མོ་ དམར་མོ། དམར་སྔོ་ སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ ཀདུག་གི་ ་གི་ དང་པོ་ 
གཉིས་ཀྱི: 'ཀྱིས་ རངའོདྲ་ཀི་ཐབས་ ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས། འོག་མ་གཉིས 'ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ ལོ་དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་9ྱི ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ། ་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་ དུ་སྒྲོལ་མ་ ་སེར་མོ། སེར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི དང་པོ ་གཉིས་ 
ཀྱིས་ ་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ ཨུཏྤལ་དང་རལ་ གྲི། གཡོནའོགམ་གཉིས་ཀྱིས་ ་རིན་པོ་ ཆེ དང་འཁོར་ལོ་ ལོ་འཛིན་ ་པ། ཕྱི་རོལ་གྱི་མེའེ་མཚམས་ ་སུ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་ ་དཀར་མོ། དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ 'གསུམ་ཕྱག་ 


དྲུག་གི གི་དང་པོ་གཉིས་གྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡསའོག་མ་གཉིས་ ་ཀྱིས་མི་། ལོང་དང་རལ་ གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས། (ཀྱིས་ རིནཔོ་ཆེ་དང་པྨདྨ་འཛིན་པ། སྲིན་ པོའི་མཚམས་སྭ་སྒྲ་རྡརྗེམ་སྔོན་མོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ ཡཾ 
དྲུག་གི་ད་ དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀྱི་ཐབས་ ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ ཞོག་མ་ གཉིས་ཀྱིས་ པི་ཝཾ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་ གཉིས་ཀྱིས་ ་རིན་པོ་ ཆེ་ དང་པདྨ་འཛིན་ ་པ། རླུང་གི་མཚམས་སུྲི ཏི་རྔོ་རྗེ་མ་སེར་མོ། སེར་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ 








གི་ དང་པོ་ ་པོ་གཉིས་ ཀྱིས་: ་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོགམ་གཉིས་ཀྱིས་ དྲིའི་ དུང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས ་རིན་པོ་ཆེ་དང་པྨདྨ་འཛིན་ ་པ། དབང་ལྡན གྱི་མཚམས་སྲ་རོ་རྡོ་རྗེ རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ། དམར་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ 

























































































ཕྱག་དྲུག་ གི་ དང་པོ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོདྱ་ཀི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོགམ་ གཉིས་ ཀྱིས་ཐོད་པ་ དང་ཤ ་རལ་ གྲི། གཡོན འོག་མ་བ གཉིས་ ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ དང་པྨདྨ ་འཛིན་ ་པ། ཤར་སྒོའི བྱང་དུ་རེག་རྔ རྡོརྗེམ་ལྔ 'ལཱང་; ་གུ། ལྗང་ནག་ཏ དཀར་ བའི་ ཞལ་ ་གསུམ་ ། 
ཕྱག་ དྲུག་གི་ དང་པོ གཉིས ཀི་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས་ འོག་མ་གཉིས 'ཀྱིས་ སྣ་ ་ཚོགས་པའི་གོས་ དང་རལ་གྲི གྲི། གཡོན་འོག་མ་ གཉིས་ཀྱི ཀྱིས་ ་རིནཔོ་ཆེ་ ་དང་ ད་པདྨ་འཛིན་ ་པ། ཤར་སྒོའི་ལྷོ༽ ཕྱོགས་སུ་ཆོས་ ་དབྱིངས་ རྡོ་རྗེ་མ་ ་དཀར་མོ། དཀར་ 
ནག་དམར་ ་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི དང་པོ་ གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་ པ། གཡས་འོག་མ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ཆོས( འབྱུང་ དང་རལ་གྲི གི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ ་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་: དང་པདྨ 'འཛིན་ པ། ལྷ་མོ་ ་བཅུ་པོ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀང་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ 
ཅིང་བཞིན་འཛུམ་ ་བག་ དང་ལྡན་ ་པ། རིན་པོ་ཆེ་ དང་ནོར་བུ བུའི་ དབྱུ་རྒྱན་ ་ཅན། རིན་པོ་: ཆེའི་རྒྱན་ ་དང་ན་བཟའ་སྣ་ ཚོགས 'གསོལ་ བ། ཟླ་ ་བའི་ ་གདན་དང་ཟླ་ ་བའི་འོད་ ཡོད་པ། རྡོ་རྗེའི་ སྒྱིལ་ ཀུང་གིས་ ་བཞུགས་ ་པའོ། 7 ཤར་སྒོར་གཤིན་ རྗེའི་ ་གཤེད་སྔོན་ 











པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རངའོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོགམ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་ 


དཀར་པོ། དཀར་ནག་ ་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི་ དང་པོ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིསཿ རྡོ་རྗེ རྗེ་དབྱུག་པ་དང་རལ་ ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ་ དང་པདྨ་ ་འཛིན་པ། ་པ། ནུབ 'སྒོར་པདྨ་མཐར་ 



































༄༅། བྱེད་དམར་པོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་རྒྱས་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་ 


འཛིན་པ། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁ་གྱེས་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ 
དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཁྲོ་བོ་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་བརྐྱང་བས་བཞུགས་པ། མཆེ་བ་གཙཾགས་པ། དགོད་ཅིང་ཁྲོས་པའི་ཞལ་དང་ལྗགས་འགྱུར་བ། ཉི་མའི་འོད་དང་སྤྱན་ཟླུམ་པོ་གཡོ་བ། ཁྲོ་གཉེར་གྱི་ཞལ་ཅན་ཆེ་ཞིང་མཁྲང་ལ་སྟུག་ 
པ། བྲང་དང་གསུས་པ་འཕྱང་བ་ཐུང་ཞིང་སྤོམ་པ། འབར་བའི་སྐྲ་ཁམ་པ་གྱེན་དུ་འབར་བ། སྙག་གི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་བསྣམས་པ། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའོ། ལྟ ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ཚེ་ཡིག་ལསའོད་ཟེར་ ཡཾ 
འཕྲོས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་རེག་པས་དེས་ཛཿ ཞེས་བརྗོད་པས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བཅོམ་ལྡནའདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་ཛཿ སྤོས་ 














དང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་མངོན་དུ་མཛད། །མི་བཟད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རང་བྱུང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །སེམས་ཅན་སྙིང་པོ་གཅིག་གྱུར་འདིར་གཤེགས་ཤིག །ཅེས་ལན་གསུམ་གྱི་ 















































སྤྱན་དྲངས། རངགི་གཡོནདུདུང་ཕོར་གསུམ་གྱིནངདུ་ཱཾཞུ་བལས་བྱུངབའི་བསང་གཏོར། མཆོད་ཡོན་ཞུབས་བསིལ་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿམཾ་ཧ ཞེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབཛནྟ་ཏཾ་སྭཱ་ཧཱ་ཞེས་ལན་གཉིས་ 
བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ན། ཨོཾ་ཨཱཿ 8 མེུཾ་ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཆུ་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ུ་པབཛྲིཧུཾ་ཞེས་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོང ད་ཟེརའཕོས་ཁྲོ་བོ་གཞན་གསུམ་ལ་རེག་ 
པས་དེ་དག་གིས་སོ་སོའི་སྔུགས།  ཧཱུཾབཾ་ཧོཿ རྣམས་བརྗོད་དེདེདག་སོ་སོའི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟཾར་འཕྲོས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རྣམས། དུམ་ཚིག་པ་ལ་ཐིམ་པ་དང་བཅིང་བ་དང་། མཉེས་པར་བྱས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ པྲཛྙནྟཀཏ་ 
རྒུ ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀྲོཏ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཏོ ཞེས་དང་། གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། མིག་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཀྱི་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྱི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ས་སྙིང་དཀར་པོ། ྣ་བར་ཛོལསརྡོ 


རྗེ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཕྱབ རྡོར་ནག་པོ། སྣར་ཁཾལས་རིན་པོ་ཆེ་ཁཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་གི་ལས་པདྨ་གེ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་ 





སུ་རླིལས་རལ་གྲི་རྟི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་སཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱིས་དབུས་སུཧུཾ་ལས་རྡ་རེག་པོརྩེལྔ་པའིལྟ་བརུཾ་ལས་རྡ་རེ་ུཾ་གིས་ 
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16‰:) 


ཟི 





༄༅། །མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས་ 
འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར། ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐུ རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔ་ཡུམ་ 
ོ རོ ་ཙུ་སོགས་ལྔས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ 


བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ལྷ་མོ་དྲུག ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧྷུ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱྭ་པ་བཛྲེ་ 


འ་ 


སྩལ་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་གནས་པའི་རིག་མས་བུམ་པ་བདུད་རྩི་ལྔས་ཡོངས་སུ་གང་བ ་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཨོཾ་རུ་རུ་སྤྲ་རུ་ཛྭ་ལ་ཏི༔་སིདྡྷ་ལོ་ཙ་ནི་སརྦ་ཨརྦ་སྭ་དྷ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ཤཾཀ་ 
རི་ཤཱནཀ་རི་གུཊ་གྱ་ཊ་གུ་ཊི་ནི། གྷ་ཊ་ཡ་གྷ་ཊ་ཡ་གྷུཊི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀ་ཊེ་བི་ཀ་ཊེ་ནི་ཀ་ཊེ་ཀ་ཊི་ཀཊེ་ཀ་རོཊ་བིྲེ་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཏཱརེཏཱཏྷ་རེཏུ་རེ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། དྲི་མ་ཐམས་ 
ཅད་དག་ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ལྷ་མོ་རྣམས་སྤྱི་བོར་ཐིམ་པས་གཙོ་བོ་དང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞི་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། སྤྱན་མ་དང་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་དང་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། སཱམ་ཀཱི་དང་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་དང་ཤེས་ 
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ེེ 





མཆིས 


རབ་མཐར་བྱེད་དང་། བགེགས་མཐའར་བྱེད་ལ་མི་ བསྐྱོད་ ་པ། གོས་ ་དཀར་མོ་ དང་རོ་རྡོ་རྗེ ཌེ་དང་རྟ་མགྲིན། ་ལ་འོད་དཔག་མེད། རེག་ རྡོ་རྗེ་ལ་དོན་ གྲུབ། སྒྲོལ་མ དང་དྲི་རྡོ་རྗེ་ རྗེ་ལ་ རིན་ ་ཆེན་འབྱུང་ལྡནཿ གྱིས་། ་དབུར་བརྒྱན། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་ ་དཔའི་ 


ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་མོ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཟླ་བ་ཞུ་བའི་གཟུགས་སུ་གྱུརཔ་རྡོ་རེནོར་བུའི་ལམ་ནས་ལྷུ་མོའི་པདྨར་ལྷུང་སྟེ་ཟླ་བའི་གདན་བཅུ་ལ་ཛཿ ཿཧཾ་བཾ་ཧོཿ ཁ་རཾ་ལཾ་ཱཾ་པྭཾ་་རྣམས་ 


272.¬=¬>7 


སུ་ སུ་གྱུར། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས༔ པ་ཚུར་འདུས་ཡོཿ ཡོངས་སུ་གྱར་པ་ལས། ། སྤྱནམ་ལ་སོགས' ་པའི་ལྷ་མོ་ བཅུར་གྱུར་པ། ཨོཾ་བཛྲ་སླ་ར་ཌ་བ། དྲེ་རྣམས་ ་རང་གི་ ངགི་བ་སྤུའི་བུག་ བུ་ག་ནས ཕྱིར་འཕྲོས། དཔག་ ཏུ་མེད་ པར་གྱུར་ནས ་མདུན་ བསྐྱེད་ཀྱི་མཐའ་ སྐོར་དུ་འཁོད་ 


ནས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ ་རྣམས་ལ་མཆོད་ པར་གྱུར། ཅེས་ དང་། སྒོས་མཆོད་ཀྱི་སྤོས་མར་མེ་ རྣམས་ སྦར། གོས་ ཟུང་བཀྲམ་། ལ། མཆོད་པ་ རྣམས་ ཨོཾ ཨཱཿ བྗཛྷྨྟཀཏཛཾ གིས་ བསང་། སཱ་ བྷཱ་ཝས་ སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨ།་ ་ལས་བྱུང་བའི་ ་ཡེ་ 


ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧྲུཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བསང་གཏོར། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི། ཞལ་ཟས། ། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་ 





པ། ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་ ་བཟང་པོའི་] རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་ ་བའི་མཆོད་ ་པའི་ སྤྲིན་ གྱི་ཕུང་པོ' ལྟ་བུ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ ་པ་ཞིག བླ་མ་དང་དཔལ་གསང་བ་འདུས་ ་པའི་ ་དཀྱིལ་ 
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༄༅། །འཁོར་གྱི་ལྷ་ ་ཚོགས་ ་སངས་རྒྱས་ 'དངྱ་བངྱ་ཆུབ་ཐ སེམས་ ་དཔའ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྤྱན ་ལམ་ དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས ་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས དང་། སོ་སོའི ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་ཿ ཨོཾ ཨཱཿ ཚེ ཧུ་ལན་ གསུམ་ དང་། ཨོ སོ་བཛྲ་པཱངྡེ་ཨཱཿ ཛཾ ཿཛཱུཾ 
སོགས་ ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་ཞེས་ ་པས་༔ བྱིན་གྱིས ་བླརླབས་ ནས། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐལ་མོ་ མོ་སྙིང་གར་སྦྱར་ལ། ལྷཱ ཡི ་བསང་གཏོར་དམ་ ་པ་འདིས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པ་བགྱི བགྱིད་། པར་འཚལ། །ཐུགས་ ་ནི་ བརེ་བས །ཉེར་དགོངས་ ཏེ། །མགོན་ ་པོ་ པོ་མཆོད་པའདི་བཞེས་ 
ཤིག །སྔགས་རྣམས་ལ་པད་སྐོར་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་མི་མམྦུ་བཛྲ་ཨོཾ་ཨཱ༔ མཾ མཾ་རྷཾ་ཞེས་པས་གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ཨོཾཙཾ་བཛྲ་ཛཀ་ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ མཱཾ ཞེས་པས་རིགས་བདག་དང་། ཨོཾཧཾཛཾན་ཛིཀ་ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཧཱ ཨོཾ 
ཟླ ཨཱཿ རཏྣ་ བྷཾཀཿ ཨོཛ་ཨཱ་རོ་ལཾཀཿ ཨོཾ་ཌི་པྲ ཛྙཛྡཿ ཨོཾ་ལཾམོ་ཧཱ་རཏྟེཿ ཨོཾ་མཱཾདཱེ་༩རཏྲིཿ ཨཾཾ་དཱ་ག་རཏྟིཿ ཨོཾ་ཛཱ བཛྲ་རཏྟིཿ ཨོཾ་ཛཱཿ རྷུ་པ་བཛྲིཿ ཨོཾ་ཛྷཾཤྡ་ བཛྲིཿ ཨོཾ བཾགནྡྷ་བངྲི ་བཛྲིཿ ཨོཾ་ཧོཿ ར་ས་ བཛྲིཿ ཨོཾ་ཁཾ་སྙརྷ་བཛྲཾཿ ཨོཾ་རཾ་ ཊཾ 
དྷརྨནྡྷུ་བཛྲཱ ་བཛྲིཿ ཨུ ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏཿ ཨོཙཾཔྲ ཛྟཀིཏཿ ཨོཾུཾ་པདྨཱརྟྷཀྲཾཏཿ ཨོ་ཱཾ་ིགྷཱྟ་ཀྲཏ་ཨཾ ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཧཱ ཞེས་ ་པ་ རེ་ར་བཞིན་སྦྱར་བས་འཁོར་གྱ་ལྷ རྣམས་ལ་ དབུལ་ལོ། དེ་བཞིན་དུ། ལྷ་ ཡི་མཆོད་ཡོན་ཕམ་པ་འདེས། །ཚིག་རྐངརྗེས 
མ་གསུམ་ ་དངེ་སྔགས་ །འདྲ་བ་དང་། ལྟ་ ་ཡི་ཞབས་ ་བསིལ་ ་དམ་ ་པ་འདིས། །སོགས་ དང་སྔགསི་སྔར་དང་འདྲ་བས་ཆུ་གསུམ་དབུལ། ཆུ་སྐྱེས་ ་དེ་བཞིན་ཐང་ལས་ སྐྱེས། །མེ་ ཏོག །དམ་ པ་འདི་དག་ ་ནི། །མཆོག་ཏུ་ ་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་ 



























































9ཕིེ&.ཅུ༦ྱི་ 


བར་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་བཞེས། །ཨོཾམི་མནྡྷ་བཛྲ་པཱཾཔཏིརྫ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་ཧཱུ་བཛྲཛཱཀཕུའྤཾཏནྫ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་རཾཛེན་ཛིཀ་བུའཾ་སོགས་ནས་ཨོཾ་ཅཱོ་བི་སྷཱརྟ་ཀོཏ་པཱཿཾཏིནྫོསཱཧཱ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མེ་ཏོག་དབུལ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེ་དང་སྦྱར་ལསབྱུང་། །དེ་ 


བཞིན་བདུག་སྤོས་མཆོག་འདི་དག །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་བཞེས། །ཨོཾ་མི་མདྫྷ་བཛྲདཱ་པཾཔྲ་ཏི སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ནས། ཨོཙཱུཾབིྦ་ཀཾྷཾ་ཾཕྲཏིཛྣ་སྭ་ཧཱ ཞེས་པའི་བར་འདྲ་བས་བདུག་སྤོས་ 


; དབུལ། ཞུན་མར་འབྲུ་མར་མར་མེ་འདི། །ལྷ་རྫས་འབར་བས་མུན་པ་འཇོམས། །མི་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་དད་པས་དབུལ་བར་བགྱི། །ཨོཾ་མཾམནྫྷ་བཛྲ་དིཔིཔྲཏིཙྩ་སྭཱ་ཧཱ། སོགས་ནས། ཨོ་རཱུཾ་བིསྷརྟཀཾཏདཱ་པཾཔ་ཏཱི་སྭ་ 


ཧཱ། ཞེས་པའི་བར་གྱིས་མར་མེ་དབུལ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ཡི། །དྲི་མཆོག་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ཁྱེད་ཀྱིས་བཞེས། །ཨོཾ་མེ་མཉྦྷ་བཛྲ་གནྡྷཾ་པྲ་ཱིནྣ་སྭཱ་ཧཱ། དག ཞས ཡན ལེ 
ཀོཏ་ཧྡྷཾ་པྲཏཱིཛྫ་སྭཱཧཱ། ཞེས་པས་དྲི་མཆོག་དབུལ། བཟའ་དང་བཅའ་བར་ཡང་དག་ལྡན། །ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་ཞིང་། །ཐམས་ཅད་སྦྱར་བའི་ཞལ་ཟས་འདི། །འབུལ་གྱིས་ཡང་དག་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་མཾ་མཛྡྷ་བཛྲ་ནི་ཝི་ཏྱེ་པྲ་ཏཱི སྭ 


.2.2,.2.„,6. 








ཧྭ། ཨོ་ུཾ་བཛྲ་ྫཀནིཝི་དྱེ་སོགསནས་མོ་ཧཱུཾ་བིབྷྷརྟཀྲཾཏ་ན་ཝི་ཏེ་པྲཏིར་ྭཱ་ཱའི་བར་གྱིས་ཞལ་ཟས་དབུལ། སིལ་སྙན་ལ་སོགས་རོལ་མོའི་ཚོགས། །དབྱངས་ཀྱི་ང་རོ་ལྡན་པ་འདི། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བས་བདག་འབུལ་གྱི། །ཅི་བདེ་བར་ནི་བཞེས་ 






























































༄༅། །སུ་གསོལ། །ཨོཾ་མོ་མཉྡ་བཛྲཤབྡཾཔྲཏཱཛ་སཱཧཱ། ཨོཾ་རཱུཾ་བཛྲ་ཛྫཾཀཤཔྡི་སོགས་ནས། ཨོཾ་རཱུཾ་བིསྦྷྟ་ཀཾཏ་ཤཔཾཔཏིནཾ་ྭཱཧཱ་བར་དང་། བཛྲ་དྷརྨ་ར་ཌི་ཏ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་རོལ་མོ་ཅི་འབྱོར་པ་དབུལ་ལོ། །དེ་ནས་གཟུགས་ 
སོགས་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱས་པའི་མཆོད་པ་ནི། གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །མཆོད་པར་བྱེད་པས་མཆོད་པར་བྱ། །དེཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཞི། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཱུ་པ་ཀཱ་མ་གུ་ཌ་བཛྲ་པྲུ་ 
ཚི་ཏེ་ཨཱཿ རྩུ ཞེས་པས་གཟུགས་དང་། སྒྲ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གཙོ། །རོལ་མོ་དབུལ་ཞིང་། སྔགས་ཀྱི་ཐོག་མཐའ་རྣམས་ཀུན་ལ་ 
འགྲེ་ཞིང་། ཤབྣ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ་ཞེས་པས་སྒྲ་དང་། དྲི་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །སངས་རྒྱས་སོགས་ལ་དབུལ་བ་བྱ། །དེཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཙོ། །གནྡྷེ་ཀཱ་མ་གུ་ཌ་ཞེས་པས་དྲི་དང་། རོ་ལ་ 


༣༡ན-.¬2 


རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་ཐོག་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །ར་ས་ཀྭ་མ་གུ་རཞེས་པས་རོ་དང་། རེག་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །བདག་གི་རིགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། ། 








དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡནརྡ་རྗེ་ཅན། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་ཚུལ་བརྙེས་པའི། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་སྤར་ཀཱམ་གཱཌ་བཛྲ་པུཛ་ཏེ་ཨཱ༔་ཙུཾ། ཞེས་པས་རེག་བྱ་དབུལ། དེ་ལྟར་གཟུགས་སོགས་ཡུལ་ལྔ་པོ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔར་བསྒོམས་ལ་དེས་ 
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དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད་པར་བསམ་མོ། །འདི་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ནི་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མའི་སྐབས་སུ་བསྟན་པ་ལྟར་བྱའོ། །གཟུགས་སོགས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོར་བྱས་པའི་མཆོད་པ་ནི། བུད་མེད་མཚན་གྱིས་རབ་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་སྤྲས། །འཇོ་སྒེག་ 
སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པས་མཐའ་ཡས་ཞིང་བཀང་ནས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་དཔེ་མེད་གཟུགས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །ཀུན་འཛིན་རྣམ་སྦྱོང་མ་ཆགས་རབ་དགའི་ས་སྒྲུབ་ཤོག ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་པ་བཛཾ་ཧུཾ། བུད་མེད་མཚན་གྱིས་རབ་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་ 
, སྤྲས། །ཡན་ལག་འཁྲིལ་ལྡན་དབྱངས་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་ཞིང་བཀང་ནས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་དཔེ་མེད་དབྱངས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །འཆལ་ཚུལ་རྣམ་སྦྱོང་ཁྲིམས་དག་དྲི་མེད་ས་སྒྲུབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་བཛྲིཧཱུཾ བུད་མེད་མཚན་གྱིས་རབ་རྒྱས་སྣ་ ° 
ཚོགས་བརྒྱན་གྱིས་སྨྲས། །དིཞིམ་སྤོས་ངད་ལྡན་པས་མཐའ་ཡས་ཞིང་བཀང་ནས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་དཔེ་མེད་དྲི་ཡི་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །ཁྲ་བ་རྣམ་སྦྱོང་བཟོད་དག་འོད་བྱེད་ས་སྒྲུབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་བཛྲ་ཧུ བུད་མེད་མཚན་གྱིས་རབ་རྒྱས་སྣ་ མི 
ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་སྨྲས། །རོ་མཆོག་བརྒྱད་ལྡན་བཅུད་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་ཞིང་བཀང་ནས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་དཔེ་མེད་རོ་མཆོག་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །ལེ་ལོ་རྣམ་སྦྱོང་བརྩོན་དག་འོད་འཕྲོའི་ས་སྒྲུབ་ཤོག །ཨོ་ཨཱཿ ར་ས་བྲཾ་ཧུ བུད་མེད་མཚན་གྱིས་ 
རབྱ་རྒྱས་སྣ་ཚོགས་རྒྱན་གྱིས་སྨྲས། །འཇམ་ཞིང་བདེ་བསྐྱེད་རེག་བྱས་མཐའ་ཡས་ཞིང་བཀང་ནས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་དཔེ་མེད་རེག་མཆོག་སྤྲིན་གྱིས་མཆོད། །གཡེང་བ་རྣམ་སྦྱོང་རྩེ་གཅིག་སྦྱང་དཀའི་ས་སྒྲུབ་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿ སྤརྷ་བཛྲི་ཧུཾ བུད་ 


®5=༦.&ི.ྱ ༦ཌི 






















































































༄༅། །མེད་མཚན་༔ གྱིས་རབ་རྒྱས་ སྣ་ཌེ ཚོགས་རྒྱན་ གྱིས་: སྤྲས། །སྤྲས མེད་རྒྱ་ཆེན་ཆོ ་ཆོས་ཀྱི་མཐའ་༔ ཡས་ཞིང་བཀང་ནས། །མ་ལུས་རྒྱལ་བ་དཔེ་མེད་ཆོས་ 'ྱི་སྤནགྱ གྱིས: ས་མཆོད། | །མི་ཤེས་ རྣམ་ སྦྱོང་ཤེས་ རབ་མངོན་ གྱུར་ས་སྒྲུབ་ 
ཤོག ཨོ ཨཱཿ དྷརྨདྷཱཏུ བཛྲ ཞེས་ པས་གཟུགས་སོགས་ རྡོ་རྗེ་མ' དྲུག་ཏུ་བསྒོམ་ལ་ ་དེས་ དྲཀིལ་འཁོར་མཆོད་པར་བསམ་མོ། །ཕྱག་རྒ་ནི་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལ་ དྷྨདྷཱཏུ་ ལ་ཆོས་འབྱུང་གི་ཕྱག་རྒྱརྡོརེ་བསྡམ་ ་པ་ལས་མཐེ་ ་བོང་གཉིས་ དང་། མཛུབ་ 
མོ་གཉིས་ ་དང་། མཐེའུ་ཆུང་རྣམས་ང ་བརྐྱངས་། ཏིརྩེ་སྤྲད་པའམ། རོརྗེ་ཁུཚུར་གཉིས། །ཁ་ བ་སྦྱར་བའི་གུང་མོ་གཉིས་ ་བརྐྱངས་ ཏིཙེ་སྦྲད་པ་གང་རུང་བྱའོ། །དེ་ ད་ནས་སྤྲ་ ན། ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ་ དང་། ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ 
གྱ་མཆོད་པ་རྣམས་བྱ་སྟེ། དང་པོ་ནི། ལས་ཀྱི་རླུང་བཅུ་རྣམ་པར་དག་པའི་བདག །དེིཞིམ་ཨཱཏྤལ་ཁ་དོག་རྣམ་ལྔ་དང་། །ཡིད་འཕྲོག་མེ་ཏོག་པདྨ་ཁ་དོག་ལྔ། །བདེ་གཤེགས་རིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་དབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཱ་ག་ཏ་པཉྩ་ཝརྔ 
ཨུཏྤྲ་ལ་པདྨ་པྲ། ཏཾ སྭཱཧཱ། འཇུག་གནས་ལྡང་གསུམ་རྣམ་པར་དག་ པའི་ བདག །མཛེས་ཤིང་ཡིད་འོང་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་ པ། །མེ་ཏོག་ཌཱ་ཏི་ཁ་དོག་ རྣམ་ པ་ གསུམ། །རིག་གསུམ་ དཀྱིལ་ ལ་འཁོར་ལྷ་ ཡི ་ཚོགས་ལ་འབུལ། །སྔགས་ ཀྱི་མགོ་འདྲ་བ་ 
ལ། ཏྲི་ཝརྟ་ཛཱ་ཏི་ པྲ ཏྲི་པ་ཏྣིརཾསྭ་ཧཱ། འབྱུང་བ: ་བཞི་པོ་རྣམ་ ་པར་དག་པའི་ ་བདག །ཀརྷི་ཀ་ ་དང་མལླི་ཡུ་ཐི་ཀ །ཀ་ར་ལྟི་ར་མེ་ ཏོག་ཀརྟི་ཀ །དཔལ་ལྡན་འདུས་། ་པའི་: ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་འབུལ། །ཨོཾཿ ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏ་པྨ་པུདྨ་པྲ་ ཏཱིཛྷ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་ལ་ 
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དུས དལ 
ཛི 


2®62,92-ཛུཾ 





མེ་ཏོག་ གི ཕྱགརྒྱ་ྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །གཉིས་ ་པ་ནི། འཁོར་བ་ཇི་སྲིད་གནས་པ་ དྲེསིད་ ་དུ། །ཟག་ །མེད་བདེ་བའི་ ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད་བྱེད་པའི། །ཡོན་ཏན་ ཀུན། 'ལྡན་ན་ ཆུང་ཡིད་འོང་མཆོག །བླ་མ་འཁོར་ལོའི་ དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏབྷཱག་ ཏྭཡུ་ ཡུ་ 


བ། ཏྭི ཏྫིསཱཱ། ཞེས་ པ་ལ་སྔར་གྱི་ཆོས་འབྱུང་གི ཕྱག་རྒྱ་བྱ། དེ་ནས། ཞིང་ཁམས་འདི་དང་རབ་འབྱམས་ 'ཞིང་གཞན་ཀུན། །མཐའ་ཡས་བསོད་ནམས་དཔལ་ལས་ གྲུབ་པ་ ་ཡི། །རིན་ཆེན་མེ་ ཏོག་ བདུན༔ ་གྱིས་རབ་ ་བཀང་ནས། །བླ་མ་འཁོར་ལོའི་ 


དབང་ཕྱུག་ཉིད་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་སཔྟ་རཏྣ་ཕཱཾ་པྲ་ཏཱིནྷ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པའམ། རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན། རྐང་པ་དང་པོ་གཉིས་དང་ཐ་མ་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས་རྐང་པ་གསུམ་པའི་ཚབ་ཏུ། རིན་ཆེན་པདྨ་རཱ་གས་རབ་བཀང་ནས། །ཞེས་ 
དང་། ཨོཾ་སྦར་ཏཐཱག་ཏ་པདྨ་རཱ་ག་པུྲཾ་ཏིནྫ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བསྒྱུར། དེ་བཞིན་དུ། རིན་ཆེན་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལས་རབ་བཀང་ནས། །ཨིནྡྲ་ནཱཾལ་པུའིཿ རིན་ཆེན་བེ་ཌུརླ་ཡིས་རབ་བཀང་ནས། །བེ་ཌུརྨ་པུཧྤིཿ རིན་ཆེན་མརྒད་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་ ° 
ནས་། །མཆཏྟ པུཧིཿ རིན་ཆེན་རྡོཡི་སྙིང་པོས་རབ་བཀང་ནས། །ཨབྷ་གནྦྷ་པུཧཾཿ རིན་ཆེན་མུ་ཏིག་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་ནས། །མུཏྟིཀ་པཱཧྲ རིནཆནབྱི་རུའི་ཚོགས་ཀྱིས་རབ་བཀང་ནས། །པྲ་ཝ་ར་པུའྤཾ་པྲ་ཏཱིནྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་རྣམས་ནམ་ 


~7.»/༨.2¬÷. 











མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱས་དབུལ་ལོ། །གསུམ་ ་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་དཔྲལ་བར་བཞག་པ་ལ། སྟོང་གསུམ གྱི་ནི་ རྡུལ་ སྙེད་ དུ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ ནི་ རྣམ་ ་བསམ་ཞིང་། །མཆོད་པའི་ཕྱིར་ནི་རྣམ་བསམས་ནས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ལ་དབུལ་བར་བྱ། ། 

























































































༄༅། །ཨོཾ་སྦརྦ་ ཏཐཱ་ག་ ཏ་ཀཱ་ཡ་ཊ ནིན ཏ་ན་པཱུ་ ཛ་མེ་ སྷ་ས་མུ་དྲ་སྔ་ ་རྔ་ཌཾ་ས་མ་ ཡེ་ཧཱུཾ། ཞེས་ ་པས་ལུས་དབུལ། ྡོྗེ་ཐལ་མོ་མགྲིན་པར་བཞག་ལ། སྟོང་གསུམ་གྱིནི་ རྡུལ་སྙེད་དུ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ ་ནི་ རྣམ་ བསམ་ཞིང་། །ལྕེ་ནི་དེ་ རི 
སྙེད་ལྡན་ དང་བཅས། །སངས་རྒྱས་བསྔགས་པ་ ་བརྗོད་ཿ ་པརྱ་བཱ། །སྔགས་ཀྱི་ཐོག་ མཐའ་འདྲ་བ་ལ་ལཱཀ་ ནིན ཏ་ ན། ཞེས་ ་པས་ངག་ དབུལ། ྡོརྗ་ཐལ་མོ་སྙིང་གར་བཞག་ ་ལ། དེ་ནས་རྣལ་ འབྱོར་དེ་སྟེད་ཀྱི། །ལུས་ དང་ངག་ སེམས་འབྱུང་བ་ ་ཡི། ། 
མཆོད་པ་དག་ ་ནི་ །བསྡུས་ན་ ནས་སུ། སངས་རྒྱས: རྣམས་ ལཿ ལ་དབབུལ་ ་བར་བྱ། ཨོཾཿ སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ ཏྟ ནིན ཏན་སོགས་ཀྱིས་ ་ཡིད་དབུལ། ་ལོ། །དེ་ནས་ སྤྲོ སྤྲོ་ན་ནང་གི་མཆོད་པ་ལྔ་ཀ་བྱ་སྟེ དང་པོ་ ནངགི་ཉེརསྤྱད་ནི། གསང་བའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལ་ . 
ལྟར། ཤིནཏུ་སྡེ་བའི་རྡོརའི་ བུ་ག་ ་ཡིས། །བསྐྱད་པའི་ པདྨོ་ལས་འོང་མེ་ ཏོག་དམར། །འཇམ་ འི་རྡོ། རྡརྗའིལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱི ཕྱིར་འབུལ། ། །ཨོཾ། ཨོ་བཛྲ་པུཧྲེ་ཨཱཿ ཧཾ སྤྲལ་ པའི་འཁོར་ལོ་གཏུམ་མོའི་མེས་ ་བསྲེགས་། ་པས། །ཡིདའོང་དྲི་ཡི་དད་ལྡན་ག་བུ་ བུར་ ཊི 


སྤྲོས། །ཉམས་སྭ: སྱོང་བས་ ཡིད་ ་རབ་ཚིམ་བྱེ 'བྱེད་པ། ། །འཇམ་པའི་ འར རྗིའི འི་ལྷ་ཚོག ཚོགས: །ཨོཾ སོ་བཛྲ། ྷཱ་པེ་ ཨཱཿ རྒུ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་: དབུས་ ་གནས་ 'བདེ་ ་བའི་ དངོས། ཧཱཾ ཡིགཏི་མ 'གསལ་ ་བའི་ ཞོད་ ་ཟེར་ ་ཅན། ༼མི་ཤེས་ མུན་འཇོམས་ སྔགས: ཀྱི་མར་མེ་ 
འདི། །འཇམ་ ་པའི་༔ རྡོ་རྗེ རྗེའེཿ །ཨོཾ ཨོཾ་བཛ་ ཨཱ་ལོ་ཀེ་ ཨཱཿ རྩ བདེ་ཆེན་འཁོར་ལོའི་ ་དབབས་ན་ལེགས་གནས་པ། །ཀུནྡ་ལྟར་དཀར་དྲི་ཡི་ 'བྱུགས་པ་ ་ཡིས། །ལུས་ཀུན་ཁྱབ་པས་ ་བདེ་བའི་མཆོག་ སྟེར་བ། །འཇམ་ ་པའི་རྡོ་རྗེའི༔ །ཨོཾ མོ་བཛྲ་ གནྡྷ ཨཱཿ ཧཱུཾ རྨི་ 





















































༦. ཅྱི 








ལམ་ཡུལ་ལ་རོལ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །གང་གང་དབང་པོའི་ལམ་ནས་བྱུང་ནས་ནི། །དེ་དང་དེ་ཡི་ཡུལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཟས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི །ཨོཾ་བྲཛ་ནི་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ རྩ སྙོམས་འཇུག་དགའ་བའི་རོལ་པ་ལས་བྱུང་བའི། །མི་ཤིག་ཡི་གེ་མཆོག་གི་ 
རོལ་མོའི་སྒྲ། །ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིའི་གདངས་སུ་ཤར་བ་རྣམས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི༔ །ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧཾ ཞེས་པ་རྣམས་ལ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། གཉིས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། ཐབས་ཤེས་དགའ་བའི་རོལ་པ་ལས་བྱུང་ 
བའི །ཐབས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་པར་རབ་སྤོས་ནས། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི༔ །ཨོཾ་ཤི་ཏ་ཏི་ལ་ཀ་པཱུཛ་ཨཱཿ ཧུཾ གསུམ་པ་ལུས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་གྱི་མཆོད་པ་ནི། ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་དྲི་ཆེན་དྲི་ཆུ་ 
དང་། །བྱང་སེམས་དཀར་དམར་ཤ་ཆེན་དྭངས་མ་སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་ལུས་ཀྱི་རྒྱུ་མཐུན་བདུད་རྩི་ལྔ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའིཿ །ཨོཾ་པྱ་ཨ་མྲཾཏཔྱཱ་ཛ་ཨཱཿ ཧཱུ བཞི་པ་སྒྲབ་པའི་དམ་ཚིག་གི་མཆོད་པ་ནི། རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དངོས་གྲུབ་འགུགས་ 
བྱེད་པ། །བ་ལང་ཁྱི་རྟ་གླང་ཆེན་མི་ཤ་སྟེ། །སྒྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་དམ་པ་ལྕགས་ཀྱུ་ལྔ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་པདྡ་མཧཱ་བ་ལ་པྱྭ་ཛ་ཨཱཿ ཧྲོ ཞེས་པ་འདི་རྣམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་དམིགས་བསལ་མེད་པས་གཡོན་པའི་མཐེབ་ 











སྲིན་སྦྱར་བས་འབུལ་ཚུལ་བྱ། ལྔ་པ་ཆང་གི་མཆོད་པ་ནི། མདུན་གྱི་ནང་མཆོད་སྟ་གོན་ཉིན་སྔར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཟིན་པ་དེས་ཆོག་ལ། དངོས་གཞི་རྣམས་ལ་སྐབས་འདིར་བྱིན་རླབས་རྒྱས་པ་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་བྱས་ནས། གཡོན་པའི་མཐེབ་སྲིན་ 
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༄༅། །གྱིས་བླངས་ཏེ། སྤྱི་བོར་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ངོ་བོར་གྱུར། མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས། བརྩེ་བའི་ཐུགས་ 
རྗེ མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཾ དཔྲལ་བའི་ཐད་ནས་གཏོར་ཏེ། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོ། དཔལ་བདེ་བ། བི་མ་ལ་ 
གུྟ། རཏྣ་བཛྲ། རཏྣ་ཀིདྟཱི། བླ་མ་བནྡེ་པ། གཉན་ལོ་ཙཱ་བ། གནམ་ཁའུ་པ། བླ་མ་ས་སྐྱ་པ་ཆེན་པོ། སློབ་དཔོན་རིན་པོ་ཆེ། རྫེ་བཅུན་རིན་པོ་ཆེ། ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏ། བླ་མ་འཕགས་པ། ཀུན་དགའ་གྲགས། སློབ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་། _ 
དཔལ། དགའ་ལྡན་པ་ཀུན་བསོད། ཁམ་པ་རྡོ་རྗེ་དཔལ། བླ་མ་ཀིཏྟི་ཤཱི། ཀུན་མཁྱེན་གངས་པ། མ་ཏི་པང་ཆེན། ས་བཟང་འཕགས་པ་གཞོན་ནུ་བློ་གྲོས། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཀུན་མཁྱེན་ ཛཾ 
བསོད་ནམས་སེང་གེ རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། གཉན་ལོ་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ པརཌ་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁས་གྲུབ་དཔལ་ལྡན་དོན་གྲུབ། ཤར་ཆེན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། ཤར་ཆེན་ཡེ་ 
ཤེས་བཟང་པོ། མཁས་གྲུབ་སངས་རྒྱས་ཕུན་ཚོགས། མཁན་ཆེན་བྲཀ་ཤིས་ལྷུན་གྲུབ། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། ཀུན་དགའ་མཁས་གྲུབ་དབང་པོ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་ལ་ 






























































མཉི རི 





སོགས་པའི་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ གཞན་ཡང་དབང་བསྐུར། རྒྱུད་བཤད། མན་ངག་གནང་། ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ སྙིང་གའི་ཐད་ནས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་པཅྩ་ཨ་ར་ 
ཏཧཱུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཛི་ན་ཛིཀ་པཉྩ་ཨ་མཾ་ཏདཱཾཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཏྣ་བྷྷཾཀཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱ་རོ་ལཾཀཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲཛྷཱནྡྷཾཀཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མོ་ཧཱ་ར་ཏཱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ དཱ་༩ར་ཏཱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རྭ་ག་རཏྲིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ར་ཏཱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་བཛྡཱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་ 


རེ 


བཛྲིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡྷ་བཛྡིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྲིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ སྤརྙེ་བཛྲིཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ དྷརྨདྟཱུ་བཛྲིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲེཏཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བྲཛྙཱྟ་ཀཏཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨརྟ་ཀྲཏཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བྷཧནྟཱ་ཐོཏ་པྩ་ཨཾ་ཏརྱུཾ།  ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
དབུལ། གཞན་ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད། ྤྱོད་པའི་རྒྱད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དེ། རྒྱུད་སེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ སྲིན་ལག་གིས་བདུད་རྩི་བླངས་ནས་ལྕེ་ 
རྩེ་སྨིན་མཚམས་སྤྱི་གཙུག་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱས་པས་ལུས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཚིམ་པར་བསམ་ཞིང་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད། སྐབས་འདིར་གཏོར་མ་ལ་བར་ཕུད་བྲན་ཅིང་། དངོས་གཞི་ཡིན་ན། ཕྱི་རོལ་གཏོར་མ་ལ་ཁྱེར་རྒྱུའི་བར་ཕུད་ཀྱང་ཐོད་པའམ་སྣོད་ 








གཞན་ཞིག་ཏུ་ྲིས་ལ་བཞག ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾཤཱམཧཱ་ཀཱལཱཡ་ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། ཨ་ཤཱིདྷརྨ་ཕཱལ་ཙཏུརྨ་ཁུཡ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ། གཞན་ཡང་ཆོས་འཁོར་བསྲུངཞིང་བསྟནཔསྐྱོང་བརཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དཔལ་མགོན་དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་ 
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༄༅། ཀྱིཞལ་དུཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ། ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི། གཟའ་དགུ། རྒྱུ་སྐརཏི་ཤུརྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེནསྐྱོང་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་ 
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དུཿ གཞན་ཡང་གནོད་སྦྱིན། སྲིན་པོ། འབྱུང་པོ། སི་དྭགས། ཤ་ཟ། སྒྱོ་བྱེད། བརྗེད་བྱེད། མ་མོ། ཞིང་སྐྱོང་། ཕོ་ཉ། འཕྲོག་མ། གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ ཐུར་དུ་གཏོར་ཏེ། བོད་ཁམས་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གནས་བདག གཞི་བདག གྲོང་བདག ཡུལ་བདག་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་ལམ་རྒྱུད་ལྔ། སྐྱེ་གནས་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིམ་ཞིང་ཟག་པ་མེད་པའི་ 


བདེ་བས་རྒྱུད་གང་ནས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཾ ཞེས་བརྗོད། ནང་གི་མཆོད་པ་མདོར་བསྡུ་ན། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུ་སོགས་ནས་འདིའི་བར་གྱིས་ཆོག་གོ །གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། རང་གི་ 





སྙིང་ག་ནས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ནས་མདུན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་རྒྱལ་བ་རྣམས་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་བསམས་ 
ལ། མཚུངས་མེད་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྒེག་མ་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན། །བསྟེན་མཛད་དབྱིངས་ཀྱིས་འདྲེན་པརྒྱ་མཚོ་བསྐྲུན། །ཞིང་མཛད་ཐབས་མཁས་རིང་སོང་ས་སྒྲུབ་མ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །པད་སྐོར་གྱི་མཐར་འཁྱུད་རྒྱ་དང་ 
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འིང ཏྱ་༦ི 


བཅས། ཨོཾ་སྦར་ཏྭདྣཱག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱཝ་ཨཱཱཀོཉཱཧཾ། ཞེས་བརྗོད། དེ་བཞིན་དུ། མཚུངས་མེད་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྒེག་མ་བྱམས་པའི་བདག །རྨན་མཛད་དབྱིངས་ཀྱིས་འདྲེན་པ་རྒྱ་མཚོ་བ 
མ། །འཇམ་པའི་རྡོ་ཚེའི ཨོཾ་སརྦ༔ མཚུངས་མེད་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྒེག་མ་དགའ་དཀར་མོ། །སྨིན་མཛད་དབྱིངས་ཀྱིས་འདྲེན་པ་རྒྱ་མཚོ་བསྐྲུན། །རྒྱས་མཛད་མི་རྫི་ལེགས་པའི་ས་སྒྲུབ་མ། །འཇམ་ 
སྙེག་མ་བཏང་སྙོམས་སྒོམ། །གཡོ་མཛད་དབྱིངས་ཀྱིས་འདྲེན་པ་རྒྱ་མཚོ་བསྐྲན། །དབང་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སྤྲིན་ས་སྒྱུབ་མ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའེ: །ཨོཾ་སརྦ༔ མཚུངས་མེད་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྒེག་མ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས། །གོ་འབྱེད་དབྱིངས་ཀྱིས་འདྲེན་ 
པ་རྒ་མཚོ་བསྐྲུན། །མཆོག་མཛད་ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུའོད་སྒྲབ་མ། །འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའིལྷ་ཚོགས་མཉེས་ཕྱིར་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦཏ་བཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝབྷཱཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉྟཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཡིད་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པ་ལ་གསུམ་ 
ལས། དང་པོ་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཡོ་བྱད་ཀྱི་མཆོད་པ་ནི། དཔྲལ་བར་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིད་པྱུ་ར་པྱུ་ར། སུར་སུ་ར། ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཧོ༔ ཞེས་བརྗོད་པས་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་དང་། ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་ལ་ 
སོགས་པའི་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡིད་ཀྱིས་སྦྲལ་ནས་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ། གསེར་ལས་གྲུབ་ཅིང་རྩིབས་སྟོང་མུ་ཁུད་ལྡན། །དྲག་ལས་རྒྱལ་བྱེད་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་གྱིས། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཁམས་ཀྱིས་མཐས་གཏུགས་པ། །བཀང་ 

















སྐྲན །བསྲུང་མཛད་སྨོན་ལམ་མི་གཡོའི་ས་སྒྲབ་ 
པའི་རྡོ་རྗེའི༔ ཨོཾ་སརྦ: མཚུངས་མེད་ 'འཕྲུལ་ 
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རེཝ /2728:ཏིིཕུཿ 




















༄༅། །སྟེ་ ་བཅོམ་ 'ལྣན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སར ཏཐྷ་ག་ ཏཤི་གྱུ་ཧ་སྭམྭ་ ཛ་མནྟ་ལ་ ་ས་པ་ རི་ལྟ་ར་ཙཀྲ་ ཊ་རྫཏ་པཱ་ ཛི་ཏེ ཨཱཿ ཧྲུ དེ་བཞིན་དུ་ཚིགས 'བཅད་ཀྱི་རྐང་པ་ཐ་མ་ ་གཉིས་དང་། སྔགས་ཀྱི་མགོ༔ ཐམས་ཅད་ལ་འྲུང་ བྷ 
བར་སྐྱ་ ་ཡ། དཔག་ཚད་ དུ་མར་སྣང་བའི་འོད་འགྱེད་ཅིང་། །འདོད་ དགུའི་ རྟ་ྐོང་ནོར་བུ་ རིན་ཆེན་གྱིས། མ་ཆི་ རཿ ཕྲག་ ་དོག་ སྒྱོན ་བྲལ་། བདེ་ ་བའི་ འེ་དཔལ་ སྐྱེད་ཅིང་། །གཟུགས་མཛེས་ པ་ལྟ་སྡུག་ བུད་མེད་རིན་ཆེན་གྱི གྱིས། སཱ རྣ ཆོས་མིན་ 
ྤངས་ཤིངའཕྲོ་ ་ལ་ཕན་པ་ ་སྒྲུབ། ། །མཁས་གསལ་ ་ཡིད་གཞུངས་ སྐྱེས་བུ་ བུ་རིན་ ཆེན གྱིས། །ན་ར་རྣ༔ ཐལ་ དཀར་གླང་ཆེན་ སྟོབས་ཀྱི་ཤུགས 'ཀྱིས་འགྲོ། །ཡན་ལག་ །བདུན་ལྡན་གླང་པོ་ ་པོ་རིན་ ཆེན་གྱིས། །ག་ཛ་ རྨང འདོད་པའི་གནས་ ་སུ་ སུ་སྐད་ཅིག་ „ 
ཙམ་ལ་བགྲོད། །ཅང་ཤེས་ སྤྲིན་ གྱི་ཤུགས་འཆང་། རྟ་མཆོག་ཐི ་གིས། །ཨ་ཤྭ་ རྣྣཿ གང་གིས་ ་བཅངས་པས་བདུད་ དང་མུ་སྟེགས་ ་སོགས། །ཕས་རྒོལ་ ཚར་གཅོད་རལ་གྲི གྲི་རིན་ ཆེན་གྱིས། །བྒ་རཏྣཿ ཞེས་རྒྱལ་ སྲིད་ ཇི ་བདུན་ ་དབུལ་ལོ། །འདེ་དག་ 
གི་ ཕྱག་རྒྱ་ཡང་ཡོ་གནས་ བཤད་པ་ལྟར་བྱ་ཞིང་། རལ་གྲི་ རིན་ ་ཆེན་ལ། དམག་ དཔོན་གྱི་ཕྱག་ྒྱབྱེད པའང་རྣུམ་ ་སྣང་མངོན་ བྱང་དཱ་ དུ་བཤད་དོ། །དེ་ནས་ཉེ་བའི་ རིན་ཆེན་བདུན་ དབུལ་ཏེ། གཡུལ་ ལས་རྒྱལ་ཊ ་བར་བྱེད་པའི་རལ་གྲི་དང་། །ཚྭ་གྲང་གནོད་ 


པ་ སྐྱོབ་ ་པའི་ '་ལྤགས་པ་དང་། །ཡང་འཇམ་ ཉོན་མོངས་མེད་པའི་ མལ་ཆ་དང་། །དགའ་ མགུར་རྩེ་ ་བར་བྱེད་ ་པའི་ ་ཡིདའོང་ཚལ། །གང་འདོད་ལྟ་ ནུས་ ་བདེ་བར་ཉལ་ ་བའི་ཁྱིམ། །ཐགས་བཟངས་ ་བསྲེག་བཅད་མི་ ནུས་འཇམ་ ་པའི་གོས། །ཆུ་ལ་མི་འབྱིངས་ 
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པ་ རྣངྣ་པཛཏེ ཨཱཿ ཧུ ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའོ། །དེནས་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི ཀྱི་རྟགས་ ་བརྒྱད་དབུལ་བར་བྱ་ བྱ་སྟེ། སེ་སོའི་ ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། མགོན་པོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་བརླབས་ ་པའི། །བསོད་ནམས་རྒྱུ་ལས་བྱུ་ བྱང་བའི་ 
འཁོར་ལོ་འདི། །གང་ལ་པུ ་ཕུལ་བ་ དེ་ཡིས་ སྐད་ཅིག་ལ། །དམ་པ་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ བསྐོར་བར་ཤོག །ཨོཾ ་སྤརྦ་ ཏཐྣཱག་ ཏྲི གུ་ཧུ་ས་མཱ ཛ་མ་ལ་ ་ས་པ་རི་ ཝཱར་མངྒ་ལ་ཙཀྲ། དེ་ བཞིན་ དུ། ཚིག་རྐང་དང་པོ། དང་གསུམ་ ་པ་འདྲ་བ་ལ། དྲི་མེད་ཤིན་ཏུ་ 
མཛེས་པའི་༔ དཔལ་ བྲེའུ་འདི། ཀུན་མཁྱེན་ ཡེ་ཤེས། ཉིད་ དང་ལྡན་ ་པར་ཤོག །མངྒ ལ་ཤི: ཤི་ཛབྲནཿ རིན་ཆེན་བཅུད་ཀྱིས་ ་གང་བའི་ བུམ་པ་འདི། །བསོད་ནམས་ ས་ཚོགས་རྫོ་ རྫོགས་རྒྱན་གྱིས་ བརྒྱན་ པར་ཤོག །མངྒ་ ་ལ་ཀི་ ཀུ་བ འདམ་ སྐྱེས་ 'འདམ་གྱིས་མ་ ཊཾ 
གོས་ ་པདྨ་ 'འདི། །འཁོར་བའི་ ཉེས་ ་པའི་ སྐྱོན གྱིས་མ་གོས་ཤོག །མངྒ་ལ་° པདྨཿ གཡས་ 'འཁྱིལ་ཤེན་ ཏུ ་དཀར་བའི་། དུང་ཆེན་ 'འདེ། །སྨྲ་ངན་ཕམ་ བྱེད་ཆོས་ སྒྲ་སྒྲོགས་ པར་ཤོག །མངྒ་ དལ་ཤི། །ཁཿ ཤིན་ ཏུ་གསལ་ ་བའི་མིག །ལྡན་ གསེར་ཉའདི། །འཁོར་ 
བའྱི་ཆ་མཚོ་ཆེ་ལས་ སྒྲོལ་། བར་ཤོག །མངྒ་ལ་ཉ་ཚཿ རྒྱ: རྒྱན་གྱིས་ སྤྲས་པ ་པའི་ རིན་ ཆེན གདུགས་ '་མཛེས་འདི། །ཀུན་ལ་སྐྱབས་ ་ཀྱི་དམ་པ་བྱེད་: པར་ཤོག །མངྒ་ ་ལ་ཙཱ་ཏྡ ཏཱ་གཿ དམ་ ་ཆོས་མི་ ནུབ་རྒྱལ་མཚན་དམ་ པ་འདི། །ཕྱོགས་བཅུར་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ་ '་མཚན་ | 


ངལ་དུབ་མེད་པའི་ལྦུམ། །ཉེ་བའི་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་འདི་དག་གིས། །ནམ་མཁའ་རབའབམས་ཁམས་ཀྱིསམཐས་གཏུགས་པ། །བཀང་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་འབུལ། །ཨོཾ་སརྦཏཐཱག་ཏཤྲི་གུཧྱས་མཱ་ཛོམ༔ྔལ་སཔའི་ཝཱར་སཔྟ་ཨཱ། | 
| 
| 
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¬ ༢༨ 


༄༅། །འཇུག་ པར་ཤོག །མངྒ་ལ་] དཱཛཱུཛོ ཛི་ཏེ་ ཨཱཿ རོ ། ཞེས་པས་ དབུལ་ལོ། །གཉེས་། པེ ་བར་མཁོ་བའི་མཆོད་པ་ནི། ཉེ་མཁོའི་ཡོ་བྱད་དཔག་ །ཏུ་མེད་པརྨབློས་ སྤྲལ་ལ། རྡོར་དྲིལ་གོས་ཟུང་དང་བཅས་ ་པས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་ 
བཏེགས་ ཏེ། | རྡུལ་ཡ: ་ཡབ་སྦྲང་ཡབ་ ་བསིལ་ཡབ་ཿ བ་དང་། །བྱམས་ དང་སྐྱེད་མོས་ ཚལ་དག་དང་། །གཟིམས་མལ་ དང་ནི་ ་གདན་ཁྲི་དང་། །མྱུར་འགྲོ་རྟ རྟ དང་གླང་པོ་དང་། །ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ དཔག་ བསམ་ཤིང་། །རྟ་བབས་ ་དང་ནྭེ་བླ་རེ་སོགས། །བཟའ་ 
བཏུང་རོ་མཆོག་ སྣ་ཚོགས་ ་པ། །གླུ་གར་ལ་སོགས་མཿ ་མཐའ་དག་མཆོད། །བུམ་ ་པ་ བཟང་པོ་འདོད་འཇོའི་ ་བ། །རིན་ ་ཆེན་ ་ལུག་ དང་ནམ་ ་མཁའི་མཛོད། ློ་ ་ཡིས་བླངས་ནས་དབུལ་བར་བགྱི། །ཡིད་ལ་ 'འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ནག་པོཿ ར་རི་མེད་པ་ 
ཡི། །བུམ་ པ་ལྟོ་ཆེ་བྲེ་ཚད་པ། །མཆུ་འཕྱང་མགྲིན་ ་རིང་གདན་ལྡན་ པར། །སྙིང་པོར་ལྡན་ ་པའི་ སྨན སོགས་གཞུག །མགྲིན་པར་རས་ བཟང་དག་ ་གིས་ དཀྲིས། །འདབ་མར་ལྡན་པའི་ལྷུག་མ་ ་ཡང་། །དྲི་ །དྲ་དང་ལྡན་ ་པའི་ཁྱ་རུན་ཅན། །བདུད་རྩིར་ལྡན་པ་ 
ཡིས་ཀྱང་མཆོད། །དེ་ནས་རོལ་མོ་དང་བཅས་པས། གཞན་ཡང་མཆོད་པའི་རྣམ་པ་ནི། །བླ་རེ་གདུགས་དང་རྒྱལ་མཚན་དང་། །བ་དན་སིལ་སྙན་རོལ་མོ་ཡིས། །གུས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད། །ཅེས་བརྗོད་དོ། །གསུམ་པ་མཆོད་པ་ཉི་ཤུ 





པས་མཆོད་པ་ ནི། འ ལག་ །གཉིས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཁུ་ཚུར་ དཀུར་ཁ་གྱེན་ དུ་བསྟན་ ་པའི་ 'ཕྱག་རྒྱ་དང་། གཟུགས་ '་མཛེས་མཐོང་བས་མི་ངོམས་ ་རེག་ན་ བདེ། །ཡིད་འཕྲོག་སྙེ ་སྙེམས་མའི་ཚུལ་ 'འཛིན་སྒེ སྒེག་མོ་ མོ་ཡིས། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམ་ཁམས་ཀྱིས་མཐས་ ་གཏུགས་ 
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མིསིཆཤི་་ 











པ། །བཀང་སྟེ་བཅོམ་ལྡན་འཁོར་དང་བཅས་ལ་དབུལ། །ཨོཾ་སཿ་ཏཱ་གཏཤྲི་གུཧྱ་ས་མཱ་ཛམནྫ་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ བཛྲ་ལཱ་སྱེ་པཱུ་ ཛེ་ཏེ་ཨཱཿ ཧུ དེ་བཞིན་དུ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་སྦྱར་ཏེ། ལག་པ་གཉིས་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཕྲེང་བ་འཛིན་པའི་ཚུལ་བྱ་ 
ཞིང་། ཨིནྲ་ནཱི་ལ་ལ་སོགས་འཇིག་རྟེན་ན། །ིན་ཏུ་དཀོན་པའི་རིན་ཆེན་ཕྲེང་འཛིན་གྱིས། །བཛྲ་མཱ་ལེ༔ ྡརྗེཁུཚར་གཉིས་ཀིཾས་ཁ་ནས་ཚིགའབྱིནཔའི་ཚུལ་དང་། དྲུག་གི་རྗེས་སུ་སྐྱེས་སོགས་ སྙན་པའི་དབྱངས། །ཐོས་ན་ཚིམ་པ་ལེན་བྱེད་གླུ་མ་ 
ཡིས། །བཛྲ་གཱིཏཱིཿ ལག་གཉིས་གར་སྐོར་གཡོན་དང་གཡས་སུ་བསྐོར་ནས་སྤྱི་བོར་ཐལ་མོ་སྦྱུར་བ་དང་། གཅིག་ཉིད་ དུ་མའི་ཚུལ་དུ་རབ་བསྟན་ནས། །འགྲོ་བ་དགའ་བསྐྱེད་གར་གྱི་མཆོད ་པ་འདིས། །བཛྲ་ཚཾ་ཏྱེ༔ མེ་ཏོག་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
དང་།  གསེར་སོགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་འདབ་སྟོང་ལྡན། །མདངས་བཀྲ་ཡིད་འོང་དྲི་ལྡན་མེ་ཏོག་གིས། །བཛྲ་པུླེཿ བདུག་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ༼ཨ་གར་ནག་སོགས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དང་། །སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བདུག་པའི་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱིས། ། 
བཛྲ་དྷཱུ་པེ མར་མེའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཉི་ཟླ་ནོར་བུ་སྒྲན་མའི་འོད་ལ་སོགས། །མུན་པ་སེལ་བྱེད་སྣང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །བཛྲ་ཨཱ་ལོ་ཀེ༔ དྲིའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ རེགན་སིམ་བྱེད་ཞིམ་པའི་དྲི་ངད་ལྡན། །ག་བུར་ལ་སོགས་ལེགས་པར་སྦྱར་བའི་ 
ཆུས། བཛྲ་གནྡྷེཿ ལག་གཉིས་ཏིང་ཤག་བརྡུང་བའི་ཚུལ་དང་། རྟེ རྟེན་འབྲེལ་ལས་བྱུང་སྐྱེ་མེད་རང་བཞིན་ཅན། །ཆོས་རྣམས་སྐྱེ་མེད་སྟོན་པའི་སིལ་སྙན་སྒྲས། །ཏུ་རྨཾ། གཡོན་ཁུ་ཚུར་ལས་ མཐེ་བོང་དང་མཛུབ་མོ་སྦྱར་བ་དུང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ 
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༄༅། །དང་། དགེ་ལེགས་རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་གཡས་སྲུ་འཁྱིལ། རྒྱ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་དུང་ཆེན་གྱིས། །ཤཾ་ཁཿ ལག་གཉིས་ཀྱི་སོར་མོས་གཡས་ཕྱོགས་སུ་གླིང་བུ་བསྒྱུར་བའི་ཚུལ་དང་། གང་གིས་ལག་པས་བསྐྱོད་ 
པའི་ཁྱད་པར་ལས། །སྣ་ཚོགས་རྣར་སྙན་སྐྱེད་བྱེད་གླིང་བུའི་སྒྲས། །ཝཾ་སྱཿ གཏི་མུག་རྨོངས་པའི་རྡུལ་རྣམས་སེལ་བྱེད་པའི། །རྔ་ཡབ་དཀར་པོ་གསེར་གྱི་ཡུ་བ་ཅན། །ཙཱམ་རཿ འདོད་ཆགས་ཚད་གདུང་སྐྱོབ་པའི་བསིལ་གྲིབ་ཅན། །བཀོད་ 
ལེགས་ཁ་དོག་ཆེར་བཀྲ་བསིལ་ཡབ་ཀྱིས། །བི་དྷ་མ་ནཾ་བྱཏྫ་ནཾཿ འདི་གཉིས་ཀ་ལ་ལག་པ་གཡས་པས་རྔ་ཡབ་སོགས་གཡོབ་པའི་ཚུལ་དུ་བྱའོ། །ལག་པ་གཡོན་ཁུ་ཚུར་བྱས་པའི་སྟེང་དུ། གཡས་ཀྱི་ཁུ་ཚུར་བཞག་པ་དང་། ནོར་བུའི་ཏོག་ཅན་དར་ 
གྱི་ལྷབ་ལྷུབ་གཡོ། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་རྒྱལ་མཚན་ཆེ། །དྷཱ་ཛཿ ཞལ་ཟས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། བསམ་གཏན་བདེ་བ་སྐྱེད་བྱེད་ལྷ་ཡི་བཤོས། །སྣ་ཚོགས་ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་པ། །ནི་ཝི་དྱཾཿ རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ནམ་མཁའ་ལ་ཁང་པ་གྲུ་ 
བཞི་པ་འདྲི་བའི་ཚུལ་དང་། བདེ་གཤེགས་བཞུགས་གནས་དགའ་བའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །རིན་ཆེན་ལས་གྲུབ་ཁང་བརྩེགས་གྲུ་བཞི་པ། །རཏྣ་ཀཱ་ཊཾ་ག་རཾཿ གོས་ཐུང་འབུལ་ཚུལ་དང་། སྲབ་འཇམ་ཡང་ལ་ཤིན་ཏུ་དྲི་ཞིམ་པའི། །ལྷ་རྫས་ན་བཟའ་ཁ་ 
དོག་སྣ་ལྟ་པ། །ཝསྟཾཿ འདི་ནས་གོས་ཟུང་རྣམས་བསྡུའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ལྟ་ལ་རྒྱན་འདོགས་པའི་ཚུལ་དང་། རིན་ཆེན་གདུ་བུ་སྐ་རགས་རྐང་རྒྱན་དང་། །རབ་མཛེས་རྣ་ཆ་མུ་ཏིག་དོ་ཤལ་ལྔ། །པྱྩ་རཏྣ་ཨ་ལྐྐ་རཾཿ ལག་གཡོན་ 











ད89 
















































































དུས 


སྡིགས་ 'མཛུབ་བྱས་པའི་ སྟེང་དུ གཡས་ཀྱི་ཐལ་མོའི་མཐིལ་ ་བཞག་པ་དང་། རབ་མཛེས་གོས་ཀྱིས་ ་སྟེང་གཡོགས་ཟླུ ཟླུམ་ ་པོར་བྲེས། ། །སྣ་ ཚོགས་ ་དརྱ་གྱི་ཁོར་ཡུ་ ཡུག་མཛེས་ ་པའི་ གདུགས། །ཙཱ་ཏ ཏྲ་ཀང ལག་པ་གཡོན་མཉམ་བཞག་ལ། གཡས་ནམ་ 
མཁའ་ལ་ བསྐོར་ཞིང་། ཏིང་འཛིན་སྐི སྙིང་ རེའི་རྒྱན་ཕྲེང་མཛེས་ ཙ་པ་ཅན། །ཆོས། ཉིད་ དདྲན། །རྟོག་ རིན་ ཆེན་བ ་རེ་ཡིས། །ཝི་ ཏཱ ནོ་པྲུ་ པཱ་ཛི་ཏེ་ ཨཱཿ ཛཾ ཞེས་ པས་མཆོད་དོ། _ །བསྡུས་ ་པ་ལ་དགའ་ན། ཉེ་བའི་ རིན་ཆེན་ སྣ་ བདུན་ ནས་འདིའི་བར་མ་བྱས་ཀྱང་རུང་ 


;2, ངོ་༈ །དེ་ ཊནས་རྡོ་ རོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ལ། རིག་ ་པ་འཛིན་པ་ ་བདག་ ་གིས་ 'འདིར། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ ་རང་བཞིན་འགྲོ། །ཡོཿ ཏིད་ཅིའབྱོར་པ་ ་ཡེས། ་ནི། །དཀྱིལ་ 'འཁོར་མཆོད་ པ་བགྱིད་པར་འཚལ། །ཐུགས་ནི་ ་བརེཿ ་བར་ཉེར་དགོངས་ ཏེ། །མགོན་ པོས་མཆོད་ 


 པ་འདི་བཞེས་ཤིག །ཨོཾ་སྭྦཏྣཐཱག་ཏ་པཱོཔསྦཱ་ནཱཡ་ཨཱབྷ་ནཾིནཱ་ཏ་ཡཱམི ཞེས་དྱཀིལ་འཁོར་པ་རུམས་ལ་བདག་ཉིད་ཕུལ་བར་བསམ། དེནས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ ཞེས་པས་བདག་ཉིད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་པ་པོ་རྡོ་རྗ ཚརྗེ་འཆང་དུ་ 
བསྒོམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱག་ཏཱུཛ་བཛྲ་སབྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཧཾ། ཞིས་ངྷ་རྱལ་བཟུང་ངོ་། །ལྔ་པ་བླ་ན་མེད་པའི་མཆོད་པ་ནི། ལུས་མཉམ་བཞག་གི་སྤྱོད་ལམ་དང་ལྡན་པས། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་མཆོད་པ་རྣམས་མི་དམིགས་པར་བསམ་ལ་ཅུང་ཟད་ 














ཅིག་མཉམ་ པར་བཞག་ཅིང་ ཅིང་། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་མཉེས་བྱེད་ ་པ། །འདི་ནི་ དོན་དམ་མཆོད་པ་ཡིན། །གང་གིས་ རྣམ་རྟོག་རྣམ་སྤངས་ ་ཏེ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྣམ་ བསྒོམ་ཞིང་། །ལུས་དང་སེམས་ ནིརམ་ དག་པ། །དེ་ནི་མཆོད་པ། བླ་ན་མེད། །སེམས་ཅན་ 
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༄༅།་ །གུང་གིས་ དབུ་མ་ཡི། །ཐེག་ པ་ པ་བསྒོམ་ ་པ་མ་ བསྒོམ་ ན། །ཐེག་ པ་དམན་ལ་ལྷག་པར་མོས། །ད་ཡི་མཆོད་པ་ཀུན་རྫོབ་ཡིན། །ཞེས་བརྗོད་དོ། །དྲུགཔ་བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་ནི། རྡོ་རྫེ་དྲིལ་བུ་འཛོན་པས། དེཉིད་ལྔ་ 
པའམ་སྤོན། འོག་ །དངོས་ ་གཞིའི་ 'སྐབས་ ནས་ 'འབྱུང་བའི་ བསྟོད་ པ་རྒྱས་པས་ཀྱང་བསྟོད་ དོ །སྒྲུབ་མཆོད་གཞན་ དང་བསྟུན་ ་དགོས་ཀྱི་བྲེལ' ན། ཉེར་སྤྱོད་རྐང་ཐོན་ དུ་ཕུལ་ རྗེས། གཟུགས་ལ་རྣམ་ གསུམ་ སོགས་དང་། བུད་མེད་མཚན་ གྱིས་སོགས་ 


འདོད་ ཡོན་ཚན་པ་ གཉིས་ དང་། ཕྱོགས་ བྱད དུས་ གསུམ་ ་སོགས་ ནང་མཆོད་དང་། རང་གི སྙིང་ག ནས་ 'སོགས་ གསང་མཆོད་དང་། རྒྱལ་སྲིད་ བདུན་ གྱི་རྗེས་ལ་བསྟོད་པ་ དེ་ཉིད་ལྔ་པ་བྱས་ པས་ །་རུང་ངོ་། །བུམ་ པ་ སྟ་གོན་ ་ནི། རྣམ་རྒྱལ་བུ, བམ ་པའི་: སྟེང་ 


སལ ¬ 


དུ་དུང་ཆོས་སུའྲི་བཟང་གི་ཆུ་ལ་བདུད་རྩི་ལྔ་སྦྱུར་བ་དང་། མེ་ཏོག་གྱི་ཕེང་བ་བཅས་བཞུགལ་གཟཟུངས་ཐག་བུམ་པ་གཉིས་ཀྱ་ཁ་ནས་བསྐོར་ཏེ། མཆུ་ལ་དཀྲིས་ནས་འཛིན་ཆོག་བྱ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྱིྷྟ་ཀྲཏཧུཾ་གིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས་སྟོང་པའི་ 


༤->⁄2༽ 


ངང་ལས་པཾ་ལས་པདྨ་ དང་ཨ་ལས། ཟླ བའི་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གཉིས་ སྟེང་དུ། བྷ་ལས་ རིན་པོ་ ་ཆེའི་བུམ་པ་ གཉིས་ ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ཞབས་ཞུམ་ པ། ལྟོ་ ་བ་ ཝིར་བ། མགྲིན་ པ་ཕྲ་བ། ཁ་གཡུལ་ ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷ་ ཡི་གོས་ཀྱི (ཀྱིས མགུལ་པ་ 





བཅིངས་ ་པ། དཔག་བསམ་ 'གྱི་ཤིང་གིས་། ་ཁ་བརྒྱན་པ། ནང་ཆུ་དང་བཅུད་སྣ་ཚོགས་ ཀྱིས་ཡོངས་སུ་ ་གང་བའི་ རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ ་པའི་ ནང་དུ་ལྷ་བཅུ་ དགུའི ་གནས་སུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་ པའི་པདྨ་ རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟླ་ ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་བྱཅུ་ ་གཉིས་ དང་། ཉི མའི་ 
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=. པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུས་དབུར་བརྒྱན་པ། རིནཔོཆེའྱ་རྒྱན་ཅན་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་ རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། ྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་| 











། 


དཀིལ་འཁོར་བདུན༔ གྱི་གདན་ དང་། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་ ་པ་པདྨ་' དང་ཉི་མའི་ གདན། རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ ་པའི་ ཡའི་དབུསཀྱི་ ཀྱིཿ ་གདན་གྱི་ སྟེང་དུ་སྐད་། ཅིག གིས་ང ་བཅོམ་ ་ལྡན་ (འདས 'འཇམ་པའི་རྡོ རྡོ་རྔེཞལ་ གསུམ་ཕྱཿ ཕུག་ །དྲུག་ ་པ། སྐུ་ ཐམས་ ་ཅད་དང་ཞལ་གླི་ གཙོ། བོ་། དོ 
གུར་གུམ་ མདོག་ལྟ་ བུ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་བ། ཕྱག་དང་པོ་ གཉིས་ཀྱི: ཀྱིས་ ་རང་འོད་ཀྱི་ཡུ ཡུམ་འཇམ་པའི་ རྡར རྗེ་མ་། ་ལ་འཁྱུད་ པ། གཡས་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱིས་ རལ་གྲི་ལྗང་གུ་དང་མདའ། གཡོནའོག་མ་ གཉིས་ཀྱི: ཀྱིས་ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ་དང་ གཞུ་འཛིན | 


༄༨འ.5ི 
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བཞུགས་ ་པ། ཤར་དུ་རྣམ་ཧ སྣང་དཀར་པོ་ དཀར་སྔོ་ དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ གླ་དུག་ ་གི་ །དང་པོ་ གཉིས་ཀྱིས་ ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་ འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་ གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག། ་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ དང་པདྨ་འཛིན་ ཛོ 
པ། ལྟོར་ རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ཐ གི དང་པོ གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ ཀྱི་རིག་མ། ་ལ་འཁྱད་པ། གཡས་ 'འོག་མ་ གཉིས་ཀྱི 'ཀྱེས་ རིན་པོ་ཆེ་དང་ རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ ཀྱིས 'འཁོར་ལོ་དང་པྱད་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ ཏུ་འོད་ | | 
དཔག་ །མེད་དམར་པོ་ དམར་སྔོ་ དཀར་བའི་ཞལ་ 'གསུམ་ཕྱག་ དུག་གི་ དང་པོ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་རིག་མ། ཿལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས་འོག་མ་ གཉིས་ཀྱི ་ཀྱིས་པདྨ དྨ་དང་རལ་ གི། གཡོན་ ཏའོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིཿ ཀྱིས རིན་ པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ། འཛིན་པ པ། ཟུང དུ་དོན་གུ་ ་གྲབ་ བ། | 
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༄༅། །ལྗང་གུ་ལྗང་སྔོ དཀར་བའི་ཞལ་ཐ ་གསུམ་ཕྱག་] དྲུག་གི་ དང་པོ་ པོ་གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོདྱ་ཀི་རིག་མ ལ་འཁྱུད་ པ། གཡསའོགམ་གཉིས་ཀྱིས་ ་རལ་ གྲི་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་ང ་པ། ཐམས་ 


ཅད་ཀྱང་མཛེས 'པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས །ཅན། རིན་ པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་ ་དང་། སྣ 'ཚོགས་ ་པའི་ ན་བཟའ་ 'གསོལ་ ་བ་ རྡོ རྗེའི་ འི་སྱིལ ་མོ་ཿ ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་ ་པའོ། འ །མེར་སྤྱན་མ་ ་དཀར་མོཿ དཀར་སྔོཿ ་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ གི ་དང་པོ་ གཉིས་ 'ཀྱིས་རང་ 


, འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས། ་འོག་མ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ དང་རལ་ གྲི གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ ཆེ་དང་པདྨ་ 'འཛིན་ པ། སྲིན་པོའ པོར་མཱམ་ཀཱ་སྔོན་པོ་སྔོ་ད ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ་ཕྱག་ དུག་གི་ །དང་པོ་ ་གཉིས་ཀྱིས་༢ རང་འོདྱ་ཀིི་ཐབས། ་ལ་ 


¬ -27¬ 


འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ 'ཨུཏྤལ་ དམར་པོ་ ་དང་རལ་ གི། གཡོན་འོག་མ་ གཉིས་ ཀྱིས རིན་པོ ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། རླུང་དུ་གོས་ དཀར་མོ དམར་མོ། དམར་མོ དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་གི་ད དང་པོ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་ 
ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས 'འོག་མ་ མ་གཉིས་ ་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ ་དང་རལ་ གི། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིཿ ཀྱིས་ རིན་པོཆེ་དང་པྱདྨ་འཛིན་ པ། _ དབང་ལྡན་ དུ་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། སེར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་༢ རང་འོདྲ་ཀི་ཐབས་ལ་ 


©¬>7= 





འབྱུད པ། གཡས་ 'འོག་མ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ ཨུཏྤལ་དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིཿ ཀྱིས་ རན་པ་ཆ་ ་དང་འཁོར་ལོ ལོ་འཛིན་ པ། ཕྱི་རོལ་གྱི་མེའི་: མཚམས་ སུ་གཟུགས་ རྡོ་རྗེ་མ་ དཀར་མོ དཀར་ནག་དམར་ ་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་གི་ དང་པོ་ གཉིས 'ཀྱིས་ 
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དི རོ རོ ཐུས གྲིའི ངོ ངོ ོ འི་ས རོ ོད 
 ། རང་འོདྲ་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས ཀྱིས་མེ་ལོང་ ང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨུ་འཛིན་པ། སྲི སྲིན་ ་པོའི་མཚམས་སུ་ སུས རྡོ་རྗེ ་སྔོན མོ་སྔོ་དཀར་ དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་ ་གི་དང་པོ་ གཉིས 'ཀྱིས་ དི པོ 
། 


རང་འོད་ཀི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས ་ཀྱིས་པི་ཝེ་དང་རལ་གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ དང་ པདྨ་འཛིན་ ་པ། རླུང་གི་མཚམས་སུ་ སུངི་ རྡོ་རྗེ་མ་སེར་མོ་ པོ་སེར་ནག་ དཀར་བའིཿ ཞལ ་གསུམ་ ཕྱག དྲུག ་གི་ དང་པོ་ [གཉིས་ཀ ཀྱིས་འ རང་ 








¬ ཅའ 







*. འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོགམ་གཉིས་ཀྱིས་དྲིའི་དུང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པྨདྨ་འཛིན་པ། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུརོ་ | 
(ཌོ ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིཿ རིན་པོ་ཆེ་དང་པདདྨ་འཛིན་པ། ཤར་གྱི་ བྱང་དུ་རེག་རྡོརྗེམ' ྣང་ྗངནག་དཀར་བའི་ཞལགསུམརྱག་དྲུགེ་དང་ོ་གཉི རེ 
ྣ 

པྱ 








འདྲ་ཀུ་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་པའི་གོས་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོགམ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཤྱ་སི་ར་ཆསདིངསརོ་རམ་དཀརམོ་དཀར་ནག་དམར་བའེཞལ་གསུམཕྱགདྲུགགིདངཔོ་ 
 གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོགམ་གཉིས་ ཀྱིས་ཆོས་འབྱུང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལྷ་མོ་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
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®ཆེཿཟ་པ་ 

















༢ ༄༅། ཞོར་བོའིདྲྭབྱ་རན་ཅན། རིན་པོ་ཆོའི་རྒྱན་དང་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་གདན་དང་ཟླ་བའི་འོད་ཡོད་པ། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །ཤར་དུ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ཁོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལྟོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དབྱུག་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ། དམར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་ ངེ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་རྒྱས་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་བགེགས་མཐར་བྱེད་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀར་དམར་ རྫ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་ཁ་གྱེས་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་བུམ་པར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པ་ 
ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ོ་བོ་ྔཔཐམས་ཅད་ཀྱངགཡོན་ 






























































(ལས་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་སཾ་ལསརྡ་རྗེ་སཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཧཱུཾ་ལས་རྡོ་རྗ་ནག་པོརྩེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་བར། རྩུཾལས་རྡ་ ྡརྗེུ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗ རྗེ་ནག་ | 


བརྐྱང་བས་ བཞུགས་ ་པ། མཆེ་བ་ གཙིགས་པ། ་པ། དགོད་ཅིང་ཁ ཁྲོས་པའི་ཞལ་ དང་ལྗགས འགྱུར་བ། ཉི་མའི་ འོད་ དང་སྤྱན་ཟླུ། ཟླུམ་ ་པོར་གཡོ་བ། ཁྲོ་ གཉེར་གྱི་ཞལ་ ་ཅན་ཆེ 'ཞིང་མཁྲང་ལ་ སྟུག་པ། བྲང་དང་གསུས་པ་འཕྱང་བ་ཐུང་ཞིང་སྤོམ་ ་པ། འབར་ 
བའི་སྐྲ7 ཁམ་པ་གྱེན་ དུ་འབར་བ། སྟག་གི་པགས་ ་པའི་ཤམ་ ཐབས་ ་བསྣམས་ ང་པ། ཀླུ་ཆེན་ པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པའོ། །རང་གི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ ་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་བཅོམ་། 'ལྡན་ །འདས་འཇམ་ ་པའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལྷ་ བྱཅུ་ དགུ་ གུ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ པ་དང་ ་བཅས་པ་ 
།ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ ཚོགས་ཀྱིས་ བསྐོར་བ་ (ཨོཾ ཨཱཿ ཿ ཡ་མུརྨ་ཀཏ ཛཿ ཨོཾ ཨཱཿ ཿ མི་རྷཾ་ལན་ ་གསུམ། ཨོཾ ཨཱཿ རྲུ་ རཱ་པ་བཛྲེ་ ཚྷུུཾ་སོགས་ལྔས་མཆོད་ལ། ཨོཾ ཨཱཿྲ པྲཛྙནྟཱ ཀཏ་ཧྷུཾ། ཨོཾ ཨཱཿ པདྨཱརྟ་ཀྲཏ་བཾ། ཨོཾ ཨཱཿ བྱགྷྟ་ཁྲཏཧོཿ ཞེས་ 
པས་ བསྟིམ། གནས་རྣམས་: ་སཱ སྭུ་ཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་རེ་ རེའི་སྟེང་དུ། མིག་གཉིས་ཀྱི་དབུས སུ་ཁ་ལས་འཁོར་ལྷོ་ི་གིས་མཚན་པ ་པ་ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ 'ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་ བར་ཇྲི་ལས་ རྡོ་རྗེ ཛཱི་གེས་མཚེན་ ་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ཕྱག རྡོར་ནག་ 
པོ། སྣར་ཁི་ ་ལས་ རིན་ པོ་ པོ་ཆེ་ཁི་གིས་མཚན་ ་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ནམ་ སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་གོ། ་ལས་པདྨ་ གི་གིས་མཚན་ ་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇིག་ རྟེན་ ་དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ། །ི སྐྲ་མཚམས་སུ་ སུ རཱྲིལས་རལ་ གི །ྟི་གིས་མཚན་ ་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ 
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༄༅། །པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ དམར་པོ་འདབ་མ་ བརྒྱད་པའི་ལྟེ་ ་བར། ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་མཚན་ པ་ཡོངས་སཱ་ གྱུར་པ ་ལས་གསུང་རྔོ། རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ ་ལས་འཁོར་ལོ་ ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པའི་ལྟེ་ བར། ཨོཾ 


ལས་འཁོར་ལོ་ཨོོ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐུ་རྡ་རྗེ་དཀར་པོ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་དབང་གིི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་ལྔ་ཡུམ་བཞི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་ལྷམོ་དྲུགཁྲ་བོབཅུ་ 
དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧཾ། ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་པ་བཛྲི་ཾསོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་ „ 


ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་གནས་པའི་རིག་མས་བུམ་པ་བདུད་རྩི་ལྔས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར། ཨཾ་རུརྭསྤ་རུ་ཛལ་ཏིཉ་སིདྡྷི་ལོཙ་ནི་སརྦ་ཨརྫ་སྭ་དྷ་ནི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤཾཀ་རཱིཌིཀ་རི་གྷུཊ་གུཊ་གྱཊི་ནི། སྷ་ཊ་ཡ་གྷ་ཊཱ་ 
ཡ་གྷུཊི་ནི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀ་ཊེབི་ཀཊེ་ནི་ཀྭཊེ་ཀ་ཏཾ་ཀཊེ་ཀ་རོ་ཊ བིནཾ་སྭ་ཧཱ། ཨོཏཱ་རེ་ཏུད་རེ་ཏུ་རེ་སྭཱཧཱ། ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར་ལུས་ཐམས་ཅད་གང་། ཏྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་ལྷ་མོ་ 








རྣམས་ སྤྱི་བོར་ཐིམ་ ་པས། ་གཙོ་བོ་ བོ་དང་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ ་བཞི་ལ་མི་ བསྐྱོད་ ་པ། སྤྱན་མ་དང་གཟུགས་ རྡོ་རྗེ་དང་གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། མཱ་མ་ཀཱི་དང་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་དང་ཆོས་དབྱེངས་རྡོ། རྡོ་རྗེ་དང་ཤེས་རབ་ ཿམཐར་བྱེད་དང་བགེགས་ ་མཐར་བྱེད་ལ་ 







































































. མེད། ། ས་ཨ ུ་བྱ་ཱ་སོག་ོ་མལ་དང་ སམ ལཾ 
ཏིབ 
ཁོཿ 


ཆེ 

















མི་བསྐྱོད་པ། གོས་དཀར་མོ་དང་རོ་རྡོརྗེ རྗེདང་རྟ་མགྲིན འོད་དཔག་མེད། རེག་རྡོརྗེལ 


གྲུབ། སྒྲོལ་མ དངདྲིརྡ་རྗེལ་ ་རིན་ ཆེན འབྱུང་ལྡན། བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་པ་ལ་ ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ ་པས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ནས། ཨོཾ་སྦར། 


ཏ་ཐཱ་ག་ཏཤྲི་གུ་ཧྱ་ས་མཱཱ་ཛ 


།དོན་ 
མྨར་ལ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧྲུ་ལན་གསུམ་ དུང་། ཨོཾ་ ་ ཧྲུནས། ཤབྡ་ཨཱཿ རྷཱུཾ་བར་དང་། བ་ས་མྱི་ོཆནངཨི་་ད་ི་སག་བོ་ཅི་ལོལ་མཐཐེསབནཔས་བོརམུད་ 





འ༽ 


སའ འ་གསུ་ ཡང་ལ ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ 





ཛཾཿྲཾ ཅཱ བར  ་ རྨ ཀླ གིས་ ནང་མཆོད་ཕུ་ ་ཡུལ། ༈ གོང་བཞིན་ ་རོལ་ ཆེན་མཐའ་སྡུདདང་བཅུ་ ་གཅས་ པཔས། 


་སོགས་ བར་དུ་ནང་མཚོད་ 












































ཅད་རྫོགས་མཛད་ ་པ། །རང་བཞིན་དག་ པ་ཉིད་ལས་ བྱུང རྡོ་རྗེ ཚེ་སེ ་སེམས་ དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། 'ལོ། །རོལ་མོའི་ ཚུལ་འདི་ རྗེསཿ ཆོག་ 





























དྲད ༄༅། །སོགས་ ཡོད་པ་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། །པད་སྐོར་དང་བཅས་ ་པས་གཟུངས་ ཐག་ ནས་ པ་བཟུང་སྟེ། རང་གི་ སྙིང་ག ནས་ སྔགས ཀྱི་ཕྲེང་བ་གཟུངས། ཐག་ལ་ཞོན་ ཏེ་ སོང་བསལྟྭ: རྣམས ་ཀྱི་རྒྱད་ བསྐུལ། དེ རྣམས ཀྱི་བ་ བསྤའི་བུ་ག ནས་ 


བདུད་རྩིའི་རྒྱུནབྱ བུང་བས་བྲམ་ པ་གང་བར་གྱུར། ཅེས་ དང་། ཨོཾ་ ཨཱཿ ་རྷུ་ཞེས་བ བརྒྱ་རྩ་ དང་། ཨོཾ ཨཱཿ ཛིན་ཛིཀ་སོད སགས་ ནས་ ཨོཾ ཨཱཿ ཿིགྷཱྟ་ཀཏཾ ་བར་ཉེར་གཅིག་ རེ་དང་། ལས་བུམ་ལ་ ཨོཾ ཨཱཿ བཛ ཀཱཏརཱུཾཞེས་པ༔ བརྒྱ་རྩ་ བཟླུས་ ་སོ། །སླར་ཡང་ 


, གོང་ལྟར་ཆུ་གསུམ་ ཉེར སྤྱོད་ རོལ་མོ་རྡོ་རྗེ་མ' ལྔ། ནང་མཆོད་རྣམས་༔ 'ཕུལ། དེ་ཉིད་ལྔ་ ་པས་ བསྟོད། བཅོམ་། 'ལྡན་འདས་བདག་ དང་སེམས ་ཅན་ཐ ཐམས་ ་ཅད་ལ་མཆོག་ དང་ཐུན་ མོང་གི་ ་དངོས་ གྲུབ་མ་ལུསི་པ་ '་སུལ་ དུ་གསོལ། ཡིག་ བརྒྱ་ལན་ གསུམ་ 


དང་། མའབྱོར་པ་ དང་ཉམས་ ་པ་ དང་སོགས་ཀྱི་མཐར། པད་སྐོར་སྔོན་ དུ་འྲགོ་ ་བས་ དུང་ཆོས་ཀྱི་ཆུ་བུ: ་པུམ་པ་ ་གཉིས་ སུ་བླུགས་ཏེ། ་ཏེ། ཨོཾ ཨཱཿ ཛྷུ ་མཆོད་ཡོན་ཕུལ་ བའྱི་ཆྐན་ གྱིས་ ལཱ རྣམས འོད་ དུ་ཞུ་བ་འ ་ལས་ བྱུང་བའི་བུ བུམ་པའི་ ཆུར་གྱུར་ཅེས་ དང་། སོ་སོའི་ 
ཁ་རྒྱན་གྱིཿ གྱིས་བུམ་ཆུ་ བུམ་པ་སོ་སོ་ལ་གཏོར་ཏེ། རྣམ་རྒྱལ་ལ། བདག་ ཤི 'སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ དབང་བསྐར་ ང་བར་མཛོད་ཅིག་ཅེ་ །ཅེས་དང་། ལས་བུམ ལ། བདག་ ཤི ་སློབ་མ་རྣམས་ ཀྱི་བགེགས་ ་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཞེས་ ་སྙན་གསན་ དབབ་ ་བོ། །སངས་ 


>= 


རྒྱས་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ ་ནི། སྤོས་ དང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ པས། བཅོམ་། 'ལྡན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མཆོག །རིག་ ་སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་ དང་། །ཁྱེད་རྣམས་ལ་ཡང་མཆོད་ ་པའི་ཕྱིར། །ཐུགས་ རྗེའི་ ་བདག ཉིད་ཅན་ 
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དིལ །དཀྱིལ་འཁོར་བདག་ཉིད་འདྲི་བར་འཚལ། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ནི་གུས་པ་ལ། །དེ་ནི་གནང་བ་མཛད་པར་རིགས། །སངས་རྒྱས་འགྲོ་འཁོར་བྱ་དོན་སྙོཿ 


བྲ་འཁར་བྱ་དན་སྩལ། 























ཅེ 


% 


1258. 


།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འབྲས་གནས་དང་། །གང་གཞན་གསང་སྔགས་ལྷ་ 
རྣམས་དང་། །འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ཡང་འབྱུང་པོ་མཐུ་ཆེན་དང་། །གང་སུ་ལྷ་ཡི་སྤྱན་མངའ་བའི། །སེམས་ཅན་བསྟན་ལ་དགའ་བ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ནི། ། 
¦ དཀྱིལ་འཁོར་འཇམ་དཔལ་བྱུང་བ་ནི། །འགྲོ་བ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཡོ་བྱད་ཅི་འབྱོར་པས་འདྲི་ན། །དེང་བདག་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བས་དགོངས་ནས་སུ། །ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱི་མཐར། རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་གཞན་དོན་རྒྱ་ཆེ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམ་མོ། །གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི། ནང་མཆོད་གོང་དུ་བར་ཕུད་བྲན་ཟིན་པ་དེས་འཐུས་པས། སྐབས་འདིར་ཆུ་དང་ ཅྱ 
ཆང་གིས་སྦྱངས། རྡོརྗའི་རྩེས་ནང་མཆོད་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷྷྟཀཾཏནུཾ་གིས་བསང་། སྭབྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བའི་བ་དན་དང་བཅས་ཤིང་ཡེ་གིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་ 
དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་རཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་ནང་དུ་ཤར་དུདྲི་ཆེན་ལ་སྷཱཾ ལྷོར་རཀཱ་ལ་ཨཱཾ། ནུབ་ཏུ་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ལནྡི། བྱང་དུ་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ་ལ་ 

































































ཟའ 


༄༅། ། དབུས་སུའི་ཆུ་ལཱུ གིས ་མཚན་ ་པ། ས་བོན་དེ་ རྣམས་ ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ་པས་] སརྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་ང པའི་དེ་བཞིན་ག ་གཤེགས་ པ་རྣམས་ བཀུག་ ནས་ རངམངགིསབ། བོན་ལ་ ་བཅུག་ སྟེ ེའྱ་ཆེནྱགིས་། འོག་ ་གི་ 
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གསུམ་མམ་ ་ཝའམ་ བདུན་གྱིས་ ལུལ། ཨོཾ ཨཱཿ མི་ཧྷཱུཾ་ལན་ གསུམ་ དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྲ་པཱཧྲེ་སོགས་ །ནས་ཤབྡ་ ཨཱཿ རྩུཾ་བར། ཨོཾ་ ཨཱཿ ཚི ༩ པྱ་ཨ་ཝཾ་ ཏ་ཧཱཾཿ ་ཤིས་ ནང་མཆོ འཐོར རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲིལ། བོལ པའམ། ཚོགས་པ་མང་ཚེ་རོལ་ ཆེན། ཤ་ 
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པས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཕྱག་འཚལ་ ་བའི་ཚུལ་: ་དང་། ཏྲིལ་བུ་སུམ་ ་བརྡུང་བྱ་ཞིང་། མི་ བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ་སོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔར་ཕྱགཾ་འཚལ་ལོ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་དང་དྲིལ་ བུ་ཆིག་ བརྡུང་བྱ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ་གསུམ་ དངོས་མི་ཕྱེད་སྐུ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་། ལྡན་ 
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89: &‰.8 འི 


དབྱིབས་སུ་གནས་པ། ལྟེ་བ་མན་ཆད་རྡོ་རྗ་རྩེ་གཅིག་པ་ལྟ་བུས་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲའི་ཁྲོབོསྤྲོས་ཏེ་གཡོན་པས་ཕུར་བུའི་མགུལ་པ་ནས་བཟུང་། གཡས་པས་རྡོརྗེཐོབས་སྤྱི་བོ་ནས་བརྡུངས་པར་ 








བདེ་བ་ ་ཆེ། །འདུས་ ་པའི་: འི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ ཚོགས་ རྣམས། །མ་ཆོད་སྤྱིན་ གཏོརམ །འདི་ ་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་ ་ཅག་འཁོར་བཅས་ལ། །ནད་མེད་ཚེ་ དང་སོགས་ ནས། ཡིད་ ་ལ་ ཕ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག ། །ཅེས་ ་པའི་བར་བརྗོད། དེ་ནས་ཆོས་ 
སྐྱོང་གི་ ཏོར་མ་༔ རྣམས་ཞ རིམ་ ངཔ་བཞིན་ དུ་བསྔོས་: ནས་འཇིག་ རྟེན་ ་པའི་: ་གཏོར་མ་ (མོཾ ཨཱཿ ཧྩུ་ལན་ ་གསུམ་གྱིས་བྱིན་རླབས་དྲན་པ་ཙམ་བྱས་ནས། མགྲོན་ སྦྱན་ད དྲངས་ ་བ་ནི། རང་སྐད་ཅིག་གིས་འ 'འཇམ་། པའི་རྡོ་རྗེ རྗེར་གསལ་ བའི་ཐུགས་ ་ཀའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་སེ ་སེམས་ 
ྲུ དཔའི་འོད་ཟེ ཟེར་གྱིས་འཇིག་ །རྟེན་ སྐྱོང་བ་རྣམས་ང བཀུག་ ་སྟེ། རང་རང་གི་ ་གཟུགས 'ཀྱིས་ ་རང་རང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་ 'རྣམས་སུ་འཁོད་ པར་གྱུར། རང་གི་ སྙིང་གའི ་འོད་ཟེར་ལས་ ་བྱུང་བའི་ རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བཅུ་ སྟོད་རང་ རང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་གྱི། ཁྲོ་བོའི་ 


གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲཏ། སྦ་ར་དྲུ་ཨིན་ན་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཀྲི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྙཱནྷཀྲཏ། སྤརྦ་དྲུང་ཡ་མ་ན་ས་པ་རི་ལྟཱར་ཀྲི་ལ་ཨ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ¦ པདྨྷནྟ་ཀོཏ། ཊ སརར་དྲུ་ནཱ་ག་ནཱ་ས་པ་རི་ལྟཱར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བི ནྟ་ 
ཀཾཏ། སརྦ་དུངྱ་ག་ཌ་པ་ཏི་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧྱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཀྐི་རཱ་ཛཾ། སརྦ་དུ་ཨགཏཱུ་ན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀཱིལ་ཡ་རྷཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ནཱི་ལ་དརྫ། སརྦ་དང་ནིར་རཾ་ཏྱ་ན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ མཧཱ་པ་ལ། སརྦ་དྷུ་ཝཱ་ཡུན་ 
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༡ ༄༅། །ས་པ་རི་ལཱ་རཀྲིལ་ཡ་རྷཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཙལ། སརྦ་དྲུང་སཱི་ཤ་ན་ས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཀྲ་ཝཏརྟེ། སརྦ་དྲུབ་པྱའི་ཊ་ཨརྐ་ལི་ཏ་མཧཱ་ན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ སུམྦྷ་རཱ་ཛ། སརྦ་ 
དྲུ་་བི་མ་ཙི་ཏྲ་པ་ཐི་ལཱི་དེ་ཝ་ན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀྲི་ལ་ཡ་དྱཾ་ཕཊ། རྐང་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཕུར་བུས་བཏབ་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། ཤར་དཱ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དེའི་གཡོན་ཕྱོགས་ 

= ས་ྡརྗེ་སྒུ་མ་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན།. ཤར་ལྷོར་རྡོ་རྗེ་མེ་དམར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ལྟོར་རྡོ་རྗེ་དུས་ནག་པོ་མི་བསྐྱོཿ ི་ཅོཿང 
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ས་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ལྷོ་ནུབ་ཏུ་རྡརྗེ་གཏུན་ཤིང་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནུབ་ཏུརྡརེཀླུ་དཀར་པོ་འོད་ 
དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོརྗེརླུང་ལྗང་གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དེའི་གཡོན་ཕྱོགས་སྭ་རྡོ་རྗེ་སྣ་རིང་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། བྱང་ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ 


དཀར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆལ་རྡོ་རྗ་འོད་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དེ་ཡི་གཡས་སྭ་རྡོ་རྗེ་འཁྱིལ་པ་ནག་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། གཡོན་དུ་རྡ་རེམི་ྒྲ་སེརཔོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། འོག་ཏུ་ 
ཐགས་བཟངས་རིས་སྔོན་པོ་མི་ 








བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དེའི་གཡོན་དུ་སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། འདི་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གི 











རྡ་རྔའ་སྐྱལ་གྲུང་གས་བཞུགས་པ། ཕྱག་དང་པོ་ 
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གཉིས་ཀྱིས་རང་སྣང་གི་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཅན། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ལལྷའི་གོས་དང་ཕྲེང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ལྡན་པ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཉེ་བར་འབར་བར་གྱུར། འདྲི་ནམས་ཀྱིཞལ་ཕྱག་ཕྱི་རོལ་གཏོར་མའི་ 
སྐབས་ལྟར་གསལ་གདབ་ན་ལེགས་ཀྱང་སྒྲབ་མཆོད་གཞན་དང་བསྟུན་དགོས་ཚེ་འདི་ཙམ་གྱིས་ཆོག་གོ །དེ་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿ མེ་ཧཱུ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུཧླེ་ནས་ཤབྲ་ཨཱཿ 8 ཛཱཾ་བར་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ྩུཔ་བཛྲིཾ་སོགས་ཀྱིས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཏྤ་ 
དྷཱ་ཛད་ཤ་དིཀ ལོ་ཀདྡཱ་ཏུ་ཨ་ནྟ་ག་ག་ན། ས་མུ་དྲ་མེ་གྷ་བྷཱ་ཧ་པྲ་ས་ར། པ་ར་མ་ནུ་ཛ་མཆྫ་ལ། པ་རམྤ་ར་ཨརྟརྒ་ཏ། སམཱ་པཏྟི་ཨ་བསྦི་ཏཱ། དྷརྨྟཱཏཱས་སཱབས་རཱ་ཌཱ་ཨཱ་ཀཱཤདྡཱ་ཏ་པརླཱ་བསྒྲ་ནཿ སརྦྱཾདྷ་ཛ་ད་ཤ་དིཀ ལོ་ཀདྷཱཏུ་ཨ་ནརྟམེ་གྷ་ 
བཱ་ཧ། པྲ་ས་ར་ག་ག་ན་ས་མཱཿ སརྦ་ལོ་ཀ་པཱལ་སརྦ་སཏཱ་ཤྱཱ། ཏྭད་ཐཱ། བཛྲ་ཡུ་དྷ དྷ། མཱ་ཡཱ་བཛྲ། བཛྡཱན་ལ། བཛྲ་ཀཱ་ལ། བཛྲ་མུ་ས་ལ། ནྣུག་བཛྲ། བཛྙཱ་ནི་ལ། བཛྲ་ཤོརླ། བཛྲ་བྷི་ར་ཝ། བཛྲ་ཀྲོ་ཏཱ། བཛྲ་ཀུརྔ་ལི། བཛྲ་པྲ་བྷ། མོ་ན་ 


༢༨, ཏའ. 


བཛྲ། བི་མ་ཙིཏྲི པ་ཐིཝཱིདེ་ཝ་ཏཱ།, ས་པའི་ལྟ་ར། ཨི་མཾ་ཕུཏྤ། དྷཱ དྲི་པཾ གནྡྷ ནེ་ཝི་ཏྱཾ། ལས་དི་སི་ཡྷཀ། བ་ལི་ཨུ་པ་ཧ་རཾ། པཏིནྣཾ་ཨྭཔ་བྷཱ་ཛོ མ་མ་ཧི་ར་ཅྱ་སུ་ཝཱྦ། ྷཱན་ྷཱཉཱ་ཨཱ་ཡུར་ཡོ་ཝན། ཨ་རློབ་སྨུ་ཁཾ། ཨ་པ་ཧ་ 











ར་ཀ་ས་བྱིཛཾ་བིནཱ་ཡ་ཀཱན། སརྦ་དུཾ་པྲ་དུཏྷཾ། མཉུ་ངྱ་ཨ་མ་ནུ་གྱྱ། ཛྦྷ་ཡ། སྟྦྷ་ཡ། བནྡྷ་ཡ། བི་དྷཱནྨ་ཡ། མམ་ཧི་ར་རྕ་སུ་ཝརྔ་དྷ་ནདྷཱནྷ་ཨཱ་ཨཱར་ཡོ་ཝ་ན། །ཨ་རྩོག་བྷུ་ཁ་ནཾ། མཧཱ་སུ་ཁ་ཕྲ་ཕྲི་ྡྱ་ཡེ། ཡ་བཏ་ཨཱ་བོ་དྷི་མཆྫ་ལ་པདྨ་བསྦ་ 
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༄༅། །ཡནྟི། རོཀ ཡཿ ཏི་ས་ དཱ་ས་ཧ་པ ཡི་ཀ ཤི རྟཀྫཛཀུར་ཙཾ། ཞེས་ ་པ་ལན་གསུམ་ གྱིས དབུལ། ཨོཾ དུ དིཀ་ལོ་ཀྭཔཱ པཱ་ལ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧྩུཾཞེས་ ་པས་ ནང་མཆོད་གཏོར་ནས ་ཐམས་ 'ས་ཅདྱ་ཀང་རིགས། ་ལྔའི་ ་རང་བཞིན་ དུ་མོས་པ་ བྱས་ 
ཏེ། ྡརྗེསྙིང་གའི་ཐད་ཀྱི་ནུ་མ་ གཡས་ སྟེང་དུ་བཟུང་། དྲིལ་བུ་སུམ་ ་བརྡུང་བྱ་ཞིང་། མི བསྐྱདརྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ ཆེ། རྡོརྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་ དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡ་རྗེ་དབྱངས་ལ་ཕྱཊ ཕྱག 'འཚལ་ལོ། །རྣམ་ པར་སྣང་ 
མཛུད་དགུ་པ་འ ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ ་མཆོག་ ་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེརཿ རིན་ཆེན་རྒྱལ པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་མཁའ། །རང་བཞིན་དག་ པ་གོས ་པ་ མེད། རྡོ་རྗེའི སྐུ་ལ །རྡརྗེ་མ ་ཕྱེད་རྒྱལ་ 


པོ་ཆེ། །མི་ རྟོག་ ནམཿ ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ བརྙེས། ། །རྡརྗའི་ ་གསུང་ལཿ །དོན་ཡོད་རྒྱལ་ པོ་རྫོ་ཾ རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྫོགས་མཛད་པ། །རང་བཞིན་ དག་པ་ཉིད་ལས་ བྱུང །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་ 


འཚལ་ལོ། ལ། ཞེས་པ པས་ བསྟོད་ལ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ག་ དང་། ཏྲིལ་ བུ་ཆིག་ རྡུངབྱ་ཞིང་། ཨོཾ ཨཱཿ དུས་ གསུམ་ སྐྱེས་ པ་ཀུན་དང་ཕྱོགས་ བྱད ཡི། །འཇིག་རྟེ རྟན། བམས་ རྣམས ་ནམཿ མཁའི་མཐའ་ཀླས། པ། །ྒྱམཚའི་སྤྲི སྤྲིན་གྱི་བཀོད་པ་ ་རབ་འབྱམ་གྱི། །ཤིན་ཏུ་ 





ཕྲ་བའི་རྡུལ་ སྐྱེས་ དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཕན་ཚུན་གཅིག་ ་གི་ནང་དུ་གཅིག་ ་སོན་ པ། །སྙོམས་ པར་འཇུག་ལ་ཀུན་ཏུ་ གནས་པ་ ཡི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ་ས སུ་ཡང་དག་ ་པར་འདུ་ཞིང་། །ནམ་ མཁའི ཁམས་ 'ཀྱིས་ ་ཡོངས་ 'སུ་མཐར་ཐུག་ ་པའི། །དུས་ གསུམ་] སྐྱེས་ པ་ 
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ལས 





ཀུན་ དང་ཕྱོགས་ བྱད་ ་ཡི། །འཇིག་ རྟེན། བམས་ ས་རྣམས: མཐའ་ཡས་ 'སྤིན་ ་བཀོད་། པ། །ནམཿ །མ།ཁའ་རབ་འབྱམས་ མཉམ་ ་དང་འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་། ཀུན་ད དང་སེམས་ ཅན་ ཅན་ཀུན་ ཡང་འདི་ལྟ་ སྟེ། རྡོ་རྗེ རྔ རྗེ་མཚོན་ ཆསྒྱུ་མ་ རྡོ་རྗེ དང་། རྡོ་རྗེ་མེ་ དང་རྡོ་རྗེ་ དུས་ དང་ 


དང་བདུག་ ་པ་མར་མེ་ དང་། དཱི དང་ལྟ་ ་བཤོས་ལ་སོགས་ ཡང་དག་ལྡན། །ཉེ་ བར་སྤྱོད་ ་པ་ཿ དང་ནི་ གཏོར་མ་འདི། །སོ་ སོར་བཞེས་ཤིག་ཉེ་ ་བར་ལོངས་ སྤྱད་ན ་ནས། །བདག་གི་ དབྱིག་: སེར་ནོར་འབྲུ་ ་ལང་ཚོ་ཚེ། པཿ །ནད་མེད་པ་ ་དང་བདེ་བ་དམ་པ་ 
རྣམས། །འཕྲོག་པར་བྱེད་ ་པའི་༔ ་བགེགས་དང་ལོག་ འདྲེན་ཀ ་ཀུན། །སྡང་དང་ ་རབ་ཏུ་སྔང་བ་ཐམས་ ས་ཅད་ ་དང་། །མི་ ་དང་མི་མ་ ་ཡིན་ རྣམས་རྨུགས་པརཿ མཛོད། །རེངས་དང་བཅིངས་དང་ རྣམ་ ་པར་འཇིག་པར་མཛོད། །བདག་ ་ལ་ དབྱིག །གསེར་ ནོར་འབྲུ་ལང་ 
ཚོ ཚེ། །ནད་མེད་པ་དང་བདེ་བ་དམ་པ་ ་དང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་ རབ་ཏུ་འཕེལ་བ་རྣམས། །ཇི་ སྲིད ་བྱང་ཆུབ་] སྙིང་ཕོའི་མཐར་ཐུག་ ་པར། །གནང་བར་མཛད་ཅིང་རྟག་ཏུ་སྟོྫ སྟོང་གྲོགས་: དང་། །ཞི་བ་ དང་ནི་བསྲུང་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། རཱུ ཞེས་ ་པས་ 











གསོལ་བ་གདབ་བོ། །སློབ་མ་སྟ་གོན་དགོས་ན་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བསྒྲིབ་ཏེ་མཚམས་སྦྱོར་རྒྱས་བསྡུས་ཅི་རིག་པ་དང་བཅས་ཏེ། ཆོ་ག་ཚང་བར་བྱས་ལ་རང་གནས་སུ་བཏང་ངོ་། །རྗེས་ནི་མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 


ནི རྡོརྗེ་གཏུན་ཤིངརྡོ་རྗེ་ཀླུ་དག་དང་། །ྡརྗེརླུང་དང་རྡོརྗེ་སྣ་རིངས་དང་། ྡརྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྡ་རྗེཁྲོ་བོ་དང་། །རྡོར་འཁྱིལཔ་རྡོ་རྗེ་འོད་དང་ནི། མིསྨྲྡ་རྗ་དང་ནི་ཐགས་བཟངས་རིས། །ས་ཡི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ། །མེ་ཏོག་དག་ 
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ཡི །བིཿ རྟེ ཧྲུ ་གིས་བསང་། སྭ་ བྷཱ་ཝས་ སྦྱངས། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨ་ལས་ ་བྱུང་བའི་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ ཀྱི་ནང་དུ་ཅུཾ་ཞུ་བ ་ལས་༔ བྱུང་བའི་ བསང་གཏོར། མཆོད་ ་ཡོན། ཞབས་ བསིལ། མེ་ 

ཏོག བདུག་ སྤོས། མར་མེ། བྲི ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་ ་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་ དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ པ་མེད་པ་ནམ་ ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ པར་གྱུར། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ ཧཱ ལན་ ་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ པུའྲེ་ཨཱཿ རྩུ་སོགས་ ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་བར་གྱི་ 
བྱིན་གྱིས་ བརླབ། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ །ཏྲི་གྱུ་ཧ་ས་མ་ཛ་མྫར་ལ་ས་པ་རི་ལྐུར་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧྲུཾ་ལན་ གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེ་ཨཱཿ ཧུཾ་ནས་ཞྡ་ ཨཱཿ ཧྷུ་བར། དྷརྨ་རཌི་ཏ་སོགས་ བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་པབཛྲིཾ་རྡོྗ་མ་ལྔ ཟླ 
དང་། ཨོ (ཨཱཿ མི་རྲཾ་ བུ་ཨཱཛྡཾཾ (ཁཾ། ལེམཱཾ་པ་ ཏཱ ཛཿ ཧྷཾ་བ་ཧོཿ ཁེ་རཾ། | ཧཱ་ཧཱཾཧུཾ་ཧཱུ པདྨ་ཨ་ཊ ་མཾ་ ཏཱ 'གིས་ ནང་མཆོད་ཕུལ། མི་ བསྐྱོད་ རྡ ྡོ་རྗ་ཡེ་ཤེས་ཆེ ཆེ་སོགས་ དེ་ཉིད་ལྔ་ ་པས་ བསྟོད། ཐལ་མོ་༔ མོ་སྦྱར་ཏེ་ ་ཡིག་ བརྒྱ་ལན་གསུམ། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ ཅེ 
ཀྱིས་ནོངས་པ་ བཟོད་པར་གསོལ། གཙུག་ཏོཿ ཏར་གྱི་ཕྱགརྒྱསྤྱ་བོར་བཟློག་ སྟེ། ཧྲུ ་བཛྲ་། ཨུཏྟིཿཱ། ྟ་གོན་གྱིརྟེན་ དང་བརྟེན་ ་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ ་ཅད་མདུན༔ གྱི་ནམ་ མཁར་བྱོན་ ཏེ ་སང་སྤྱན་མ་ དྲངས་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་° པར་བཞུགས་ ནས་ 
བདག་ ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་གི །དངོས་ གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་སརྦ ཏ་ཐཱ་ག་། ཏཤྲི་གུ་ཧྱ་ས་མཱ། ཛ་མཆྫ་ལ་ས་པ་ རི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཚི ཧཱུཾ ་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་ ་པའི་བར་ 




































































®. རཾ 
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གྱི་མཆོད་ བསྟོད བྱས་ ལ། རྟེན་མེད་པའི་ ་པའི་ འི་གཏོར་མགྲོན་ རྣམས་ལ། ཨཾ ཁྱེད་ཀྱིས་ ་སེམས་ཅན་ དོན་ ་ཀུན་མཛད། །སོགས་ ནས། སྨར་ ་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །མཐེབ་ སྲིན གྱི་སེ་ ་གོལ་དང་། ཨོཾ ཨཱཿ ཨ་ཀཱ་ རོ་མུ་ཁཾ་ ་སྦར་ དཱ ཏཾ ཨཱདྱ་ 
ནུབ ཏྭ་ ཏ་ཧུཾ་མུ༔ རྟེན་ལ་མ་ མ་བརྟེན་ ་པའི་ གཏོར་མགྲོནཿ གྱི་ཡེ་ཤེས་ ་པ་ རང་བཞིན་ ་གྱི་གནས་ ་སུ་གཤེགས། དམ་ ཚིག་ ་པ་རང་ལ་ ་གཉིས་སུ་ (མེད་པར་ཐིམ། རང་གི །ིམིག་ ཏུ ་ས སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བརཿ གརྡར་ྔནཔོ། ལམ སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་ 
འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་ སུ་སྒྲིབ་ ་སེལ་ པ་ལྗང་གུ། ལྟེ བར་ཀུན་ བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ་ནག་ ་པོ། མགྲིན་ པར་གསུང་རྡོ་རྗེ རྗེ ་དམར་པོ། སྤྱིབརསྐུ་རྡ་རྗ་དཀར་པོ། ཞེས་ ་པ་ཙམ་གྱིས་སྐྱེ སྐྱེ་མཆེད་ དང་གནས ་གསུམ་ 
བསྲུང་ལ། སྒྲུབ་ ཐབས་ཀྱི་འཇུག་གི དཔལ་། ལྡན་འཇམ་ པའིརྡརྗེ་མགོན་ཞེས་ སོགས་ གྲུབ་ཆེ ཆེན་སྨན་ པའི་ཞབས་ཀྱི་མཛད་པའི་སྨོཿ སྨོན' ་ལམ་ 'མམ། བསྟོད་པ པའི་འཇུག་གི དྷ་ལར་རྒྱལ་ བ་ཀུན་གྱི་མཁྱེན་ ་རབ་ དང་། །ཞེས་པ་ ནས། བདག་ ་གི་ སྨོན་ ་ལམཿ 'འདི་ 
དག་ དག་མྱུར་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་ ་པའི་༔ བར་གྱིསྨོན་ ་ལམ་གདབ། རྗེ་བཙུན་འཇམ་ རྡོར་མི་ བསྐྱོད་ ཅོད་པན་ ཅན། །ཞེས་སོགས༔ ཇི་ལྟར་ རིག་ ་པའི་༔ འི་བཀྲ་ཤིས་བརྗོཿ བརྗོད་དོ། །སྒྲུབ་ 'མཆོད་གཞན་ དང་ ངག འདོན་ བསྟུན་ དགོས་ ཚེ། དེ་དག་ ་གི་ཚབ་ ཏུཿ དགེ་ བ་འདི་ ་ཡིས་ 





ནམ ་མཁའི་༔ མཐའ་གླས་ ་པའི། །ཞེས་ ་སོགས་ སྤྱི་ལྟར་དང་། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་སོགས་: ནས་ ་དཀོན་མཆོག་ གསུམ: གྱི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག་ བར་རྒྱུན་ འདོན། ལྟར་བྱས་ ་པས་འབུས་ 'སོ། །སྟ་ ་གོན་ གྱི་མཆོད་ རྗས་: དམན་མ་ ་དང་ཚོམ་ བུརྣམས་མཐའ་ནས་ རིམ་ གྱིས་ 











608 












































༄༅། །བསལ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དབུས་སུའམ། རང་གི་མདུན་དུ་སྟེགས་བུའི་སྟེང་དུ། དས་སྐུ་རུལ་ཚོན་སྔོན་པོ་ལ་དྱུཾ། ཤར་དུ་དཀར་པོ་ལ་བྷཱཾ ལྷོར་སེར་པོ་ལ་ཨཾ། ནུབ་ཏུ་དམར་པོ་ལ་ཛྲི། བྱང་དུ་ལྗང་གུ་ལ་ཁཾ་རྣམས་ 
ྡོརྗེའ་རྩེས་བྲིས་ལ། དེ་དག་གི་སྟེང་དུ་སྲད་བུ་ཁ་དོག་ལྔ་པོ་ཡང་སོ་སོར་བཞག མདུན་དུ་མེ་ཏོག་སོགས་ལྔ་དང་གཏོར་མ་གཅིག་བཤམས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ བིསྷྷནྟ་ཀིཏ་ཙཱཾ་གིས་བསང་། ཤཱུནྱ་ཏཱས་སྦྱངས། ཐིག་ཚོན་རྣམས་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་ 
གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་པདྨ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་དབུས་དང་ཕྱོགས་གཞན་གསུམ་དུཏི་མ་དང་ཤར་དུ་ཟླ་བའི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ། །ེུསུ་བགཆོ བོན ལསམི་བསོད་འཚང་ལོ་སིདོཀར་དམར་བའི པ་གསུམ་ཕྱག་དྲགགདངཔོ་ 
གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཤར་དུ་ཐིག་ཚོན་དཀར་པོ་སྤྱུ་ལས་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་ 
དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལོར་ཐིག་ཚོན་སིར་པོ་ཨཱཾ་ལས་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 





ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཏཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ནུབ་ཏུ་ཐིག་ཚོན་དམར་པོ་ཛྲི་ལསའོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། དམར་སྔོ་ 







































































་༦396.-ཏུཏི 





༢2:5༤ 


དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། བྱང་དུ་ཐིག་ཚོན་ལྗང་གུ་ཁཾ་ལས་དོན་གྲུབ་ལྗང་ 
གུཿ ལྗང་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཛེས་པའི་རལ་པའི་ 


„ ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །རང་གི་མིག་གཉིས་སུ་ཛ་ལས་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་འོད་འབར་བར་གྱུར། མིག་གི་རྫི་མ་མྱུར་དུ་བརྡབས་པས་ནམ་མཁར་བཞུགས་ 


པའི་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་དང་། རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ལྔའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཐིག་ཚོན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རྣམ་པར་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཐིག་ཚོན་སོ་སོ་ལ་ཐིམ། མི་བསྐྱོད་ལ་སོགས་ཐུགས་ཡེ་ཤེས། །སྲད་བུ་ཐམས་ཅད་བྱེད་དང་བཅས། ! 
རང་གི་འཁོར་ལོ་ཐིག་གདབ་ཕྱིར། །མི་བསྐྱོད་ཐིག་ནི་སྙལ་དུ་གསོལ། །རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་ཐུགས་ཡེ་ཤེས། །སྲད་བུ་ཐམས་ཅདཿ །རང་གི་འཁོར་ལོཿ །རྟག་པའི་ཐིག་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །རིན་འབྱུང་ལ་སོགས་ཐུགས་ཡེ་ཤེས། །སྲད་བུཿ ། 
རང་གིཿ །རིན་འབྱུང་ཐིག་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །འོད་དཔག་མེད་སོགས་ཐུགས་ཡེ་ཤེས། །སྲད་བུཿ །རང་གིཿ །སྣང་མཐའི་ཐིག་ནི་སྩལ་དུ་གསོལ། །དོན་གྲུབ་ལ་སོགས་ཐུགས་ཡེ་ཤེས། །སྲད་བུཿ །རང་གིཿ །དོན་གྲུབ་ཐིག་ནི་སྩལ་དུ་ 








610 



















































































༄༅། །གསོལ། །ཞེས '་གསོལ་བ་གདབ། ཨཿ པྱཆྨ་ཀུ་ལ་ ས་པརྷི་ལཱར་ཨོཾ བཛྲ་པུཧླེ་ཨཱཿ ཧཱུཾནཾསཤབྡ་ ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་བར་གྱིས 'མཆོད། གཏོརམ་ (ཨོཾ ཨཱཿ ཅྩུཾ་ལན་ གསུམ་པ གྱིས བྱིན་གྱི་ གྱིས བརླབ། ཨོཾཿ ཕྱལ་ཀུ་ལ་སཔརི་ཝཱར་ཨོཾ ༼ཨ་ཀཱརོ 


བཏགས་པ ་པ་ལན་ གསུམ་གྱི གྱིས་ཕུལ་ནས། རིགས་ ཝྔ་ཞུ་བ་ལས་ བྱུང་བའི ་ཐིག་ ཚོན་ དྲུ་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དེ་ནསཿ ཐིག་ ཀ་སྐུད་ རྣམས་ རང་གི ལག་པ་ པ་གཡོན་ དུ་བཟུང་ལ། གཡས་ ་པས་སློབ་མ་ལ་རིམ་པ་བཞིན་གཏད། དེ་ཡང་ཐོག་ ་མར་སྔོན་པོ་ ་བརྐྱང་ 
སྟེ། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ནྩོཉུ་ཨ་ནུ་ག་ ་ཏེ། སྤར དྷརྨཱཿ སྤ་ར་སྤ་ར། ཨ་ནུ་པ་བྱིདཿ ༢ སརྦ་ངྷཱཿ ཿབཛྲ་ཨརྫ་ལི་ ཨ་དྨནྷ་ ཨ་ནུ་པ་ བྫིད་སྦ་ དྷཱ ཞེས་ བརྗོད། སློབ་མས་བླངས་ 'ཏེབ་སྒྲིལ། དེ་ནས་ དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། ལྗང་གུ་རྣམས་ ་རིམ་པ་ 
བཞིན་སྔགསཿ: ཚར་རེ་བརྗོད་ཅིང་གཏད། སློབ་མས ཀྱང་བླངས་ ་ཏེ་ཐོག མ་སོ་སོར་བསྒྲིལ་ཞིང་མཐར་ལྷན་ཅིག་ ཏུ་ བསྒྲིལ་ལཿ དྲི་བཟང་གི་ ཆུས་སྦངས་ནས་ སློབ་ དཔོན་གིས་ ྡརེའིལྟེ་ བ་ལ་དཀྲིས་ ཏེ་ (ཨོཾ ཨཱཿ བྷྷྟ་ཀིཾ ངམ། ཨོཾ ཨཱཿ ཿཧཾ་གིས་ 'བསྲུང་བར་ 


བྱས་ལ་། བཞག ཚོན་རྣམས་ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏི་ཏྲ་མ་ཏི་ཀྲ་མ་ ཧཱཾ ཞེས་བ བརྗོད་ཅིང་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་མཉེས་ལ་བཞག དེ་ནས་ལངས་ཏེ་སློབ་། དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནུབ་ དང་སློབ་མ་ དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་ལངས་ ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་དྲིལ་བུ་ (དང་བཅས་ 
པའི་གཡོན་ པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཐིག་ སྐུད་ལྟེ་ ་བའི་ཐད་དུ་བཟུང་ནས་ ཡས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་ཛ་ཛཿ གསུམ་བཟླས་ནས་གཡས་པས་གཏད། དེས་ཀྱང་ཛ་ཛཿ གསུམ་བཟླས་ ཏྭེབླངས་ནས་སྔར་བཞིན་བཟུང་། སློབ་དཔོན་གྱིས། ནམ་མཁའ་ གང་བའི་དེ་བཞིན་ 
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259... ཆི 


གཤེགས།  །ཁྱེད་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད་དུས་ལགས།  །ཐིག་སྐུད་སྒྲ་ཡིས་བསྐུལ་ནས་ནི། །དེ་རྣམས་འདིར་ནི་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཨོཾ་བཛྲ་ས་མ་ཕ་སུ་ཏྲ་མཱ་ཏི་ཀྲ་མཧཱུཾ ,ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མཐེབ་སྲིན་གཡས་པས་ཐིག་སྐུད་ཀྱི་སྟེང་ནས་བཟུང་སྟེ་ 


བསྐོར་ཞིང་འོག་ ནས་གྱེན་ དུ་གདབ་བ་ལན་ གསུམ། སློབ་མས་དེ་འདྲ་ ལན་ ་གསུམ་ པ་གདབ། ཡང་སློབ་། དཔོན་གྱིས །འོག་ ་ནས་འཇུས་ཏེ་ བསྐར་ཞིང་ཐུར་ དུ་གདབ་ ་པ་ལན་གསུམ། དེ་བཞིན་ དུ་སློབ་ ་མས་ཀྱང་གདབ་ སྟེ་འོག་མ་ཀུན་ལ་ཤེས་ 'པར་བ། དེ་ནས་ 


སློབ་དཔོན་ གྱིས་ རྡོར་དྲིལ་ དང་བཅས་ པས་རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་རྒྱབ་] སྤད་ དེ་ ཐིག་ སྐུད་ སྤྱི་བོར་ ཁྱེར་ཏེ་ 'སློབ་མ་ དངྱ་རྐབ་ སྤྲད་ཀྱིས་ གཡས་ སྐོར་དུ་སོང་སྟེ་ ལྟོར་འདུག སློབ་མ་ ཡང་དེ ་བཞིན་ ན་དུ་སོང་སྟེ་ བྱང་དུ་གནས་པ ་པས་ སྔར་བཞིན་; ་ཚངས་ཐི་ ཐིག་ ་གཉིས་ ་པ་ ༥ 
གདབ། འགྲོ་ལུགས དེ་བཞིན གྱིས་སློབ་: དཔོན་མེ་དང་སློབ་མ་ དབང་ལྡན་ དུ་གནས་ པས་ཤར་གྱི་ལོགས་ཐི ཐིག་ གདབ། སློབ་ བ་དཔོན་ ་རླུང་དང་སློབ་མ་སྲིན་ པོར་གནས་ ་པས་ ས་ནུབ་ ཀྱི་ལོགས་ ཐིག་ ་དང་། སློབ་ བ་དཔོན་དེ་ཉིད་ དུ་བསྡད་ བཞིན་པ ་པ་ལ་སློབ་མ་དབང་ 








ལྡན་དུ་གནས་པས་ ་བྱང་གི' ལོགས་ ་ཐིག་ དང་། སློབ་དཔོན་མེ་དང་སློབ་མ་: སྲིན་ ་ལོར་གནས་ པས་ ལའི ་ལོགས་ ཐིག་ ་གདབ་བོ། །དེ་ནས་རྒྱབ་ 'འགྲོས་མི་ དགོས་ ་གནས་ ་སོཿ སོར་ནུར་ བའི་ཚུལ་གྱིས་སློབ་ དཔོན་མེར་གནས་ ་བཞིན་ ་པས་སློབ་མ་ རླུང་དུ་ནུར་ཏེ་ 
མཚམ་ས་ཐིག་ དང་པོ། སློབ་: ་དཔོན་ སྲིན་ པོ་དང་སློབ་མ་ ་དབང་ལྡན་དུ་གནས་ ་པས་མཚམས་ཐི་ ཐིག་ ་གཉིས་པ་གདབ་ ་བོ། །དབུས་ནས་གཡས་ སྐོར་དུ་ལྕགས་ རི་བསྐོར་བར་བཤད་ཀྱང་ཕྱག་ '་ལེན་ལ་མི་མཛད། སློབ་དཔོན་ ནུབ་ ་དང་སློབ་ ་མ་ཤར་དུ་གནས་པས་ 


















































བེ་ཟ 





༄༅། །ཐིག་སྐུད་བསྡུས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་ལ་དཀྲིའོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱིས་ནུབ་ཕྱོགས་ནས་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གཱ་ཀྲ་མ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཡེ་ཐིག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་མཁའ་ལ་གཏེག་པར་བསམས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
དབུས་སུ་ཞུགས་ཏེ། གཞི་བཅའ་པད་སྐོར་བཅས་པས་རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་དང་དྲིལ་བུ་དཀུར་བརྟེན་ཏེ། ཕྱོགས་བཞིར་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་ཧཱི་ཞེས་པས་སྒོ་རྣམས་དབྱེ་བར་བསམ་མོ། །སྒོ་ཐད་ཀྱི་རྩ་ཐིག་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་དབྱི་བ་སྤྱི་ལྟར་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 
དབུས་སུ་བསྡད་ནས་དབང་ལྡན་གྱི་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར་སེར་དམར་ལྔང་སྔོ་བ་སྒོ་ཚད་གཅིག་གི་བར་བྲི་ཞིང་། དེའི་ཚེ་ཨོཾ་བྲྫ་ཙི་ཏྲ་ས་མ་ཡེ་ཧཱུཾ། འདི་ནི་ཆོས་དབྱིངས་དག་པ་སྟེ། །སེམས་ཅན་རྣམས་ནི་གྲོལ་བྱེད་པ། །འཇམ་དབྱངས་ 
རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ནི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་གྱི་གནས། །ཉེས་པ་ཀུན་ལས་རྣམ་གྲོལ་བ། །འཁོར་ལོའི་ནང་ན་ཡང་དག་གནས། །ཞེས་བརྗོད་དེ་དེའི་སྟེང་དུ་ཐོད་པ་ལ་སོགས་པས་བཀབ་སྡེ་རྡོ་རྗེ་བཞག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷཛཉྟཀྲ་ཏཛུཾ་གིས་ 


བསྲུང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿརྲུཾ་ནས་ནི་ཝི་དྱེ་ཨཱཿ ཙཾ་གིས་མཆོད་དོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་གྲོགས་གཞན་གྱིས་དབུས་ནས་རིམ་པ་བཞིན་འདྲི་སྟེ། ཚོན་གྱི་ཁ་དོག་ནི། དབུས་ཀྱི་གར་བུ་ཆ་ཆེན་དྲུག་པ་ནི་སྔོན་པོ། ལེ་དགུ་དང་གདུང་ཟླུམ་གཞི་ནག་པོལ་རྡོ་རྗེ 








སེར་པོ། འོད་ཕྲེང་གཡས་སྐོར་དུ་དམར་སྔོ་ལྗང་སེར་སྤེལ་མ། རྩིག་པའི་ནང་གི་ལྷ་སྣམ་ཆ་ཆེན་གཅིག་པ་ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་དམར། བྱང་ལྗང་བ། ལྷའི་གདན་ནི་སྒྲུབ་ཐབས་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལེ་ཚེ་དབུས་མར་རལ་གྲི་སྔོ་ 








613 





















































མཤྱིཿིེ་ཆྱཚི 


བསངས། ཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྷོར་ ར་རིན་ 
དང་། ཤར་གྱི་གཡས་གཡོན་དུ་མེ ཧཱ 


པོ་ཆེ 
ང་དང་། པི་ཝཾ་དང་། དྲིའི་དུང་དང་། རོའི་སྣོད་དང་། གོས་དང་། ཆོས་འབྱུང་རྣམས་དང་། སྒོ་བཞིའི་ 


ཡ། ཨོཾ་ཨ་མཱཾཏ་ཀུནྷ་ལི། ཁ་ཁ། ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི། ཏིངྟཏིཔྷ། བནྡྷ་བནྡྱ། ཧ་ན་ཧན། གརྫ་གཛྫ། བི་སྔོ་ཊ་ཡ་བི་སྤོ་ཊ་ཡ། ¡ བ་བྱིསཱནབ་ུ་ཡཀཱ མཧཱ་གར་པ་ཏིཛྲཾ་ཝིཏ་ཨརྟཱཀ་རཱ་ཡཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་། བདུད་རྩི་ཐབ་སྦྱོར་གྱི་ང་ 
རྒྱལ་གྱིས་བགེགས་བསྐྲད་པར་བཤད་དོ། །དེ་ལྟར་ལེགས་པར་བྲིས་ཚར་བ་དང་ཆད་ལྷག་གི་སྐྱོན་རྣམས་བསལ་ཏེ། ནམ་མཁའི་ཡེ་ཐིག་ ཿཧཱཾ་བ་ཧོཿ ཿ སརྔུལཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟིམ་མོ། ཟིག་ཚོན་ལྷག་མ་རྣམས་ལ་ཡོཾ་བཛྲ་པླེནས་ནི་ཝིདྱེ་ 








ཨཱཿ ཧྲུ ་བར་གྱིས་ 'མཆོད། ཐིག ་ཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་། པ་རྣམས་སྟ་ 'ཤོན་གྱི་ལྷའི་ཐུགས་ 'ཀར་གཤེགས། དམ་ ཚིག་ ་པ་རང་ལ་ ཐིམ་ཞེས་ ་བརྗོད་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་མཆོད་: ་པ་བཤམས་ནས། སྤོས་དང་རོལ་མོ་དང་བཅས་ ་པས། སློབ་དཔོན་ གྱིས རྣམ་ 


། ནུབ་ཏུ་པདྨ། _བྱང་དུ་རལ་གྲི་ལྗང་གུ། ཤར་ལྷོ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་བཞིར་སྤྱན་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་། _ པདྨ་དམར་པོ་དང་། ཨཱཏྤལ་སྔོན་པོ་རྣམས་བྲི། ལྷ་སྣམ་གྱི་མེ་ལ་སོགས་པའི་མཚམས་བཞི་ 


སྒོ་བཞིའི་ཐད་སོར་ཐོ་བ་ དང་། དབྱུག་པ་དང་། པདྨ་ དང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་རྣམས་ བྲིའོ། །གཞན་གཞལ་ཡས། །ཁང་གི་ 
ཁྱད་པར་རྣམས་ ནི་སྤྱི་དང་མཐུན་ཞིང་། ཚོན་ ་བྲཀ་ བརྟུག་ པའང་གཞན། ་དང་འདྲ། གདན་ བྲིས་ ་ནས་ མཚན་མ་མ་བཀོད་ང ་པའི་༔ ་བར་དེར། ། ནམཿ ས་མརྟ་ ཀཱ་ཡ་། ལཱཀྱིཏྟ་ ་བཛྲ་ར ཛྲཱཏྱཾ། ན་མོ་ མོ་བཛྲ་ཀྲོ་ དྷཱ་ཡ་མཧཱ་དེངོདྐ་ཊ་ བྷི་ར་ཝཱ་ཡ་ ཨཿ སྟི་མུས། ལ། པཱ་ར་ཤཱ་པཱ་ཤཧཱྟ་ 
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༦ྣཿཟྤ 


” ༄༅། 


།རྒྱལ་བུམ་པ་དང་། ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ལས་བུམ་ཐོགས་ཏེ་ཡིག་བརྒྱ་བཟླ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་ལན་གསུམ་བྱས་པའི་མཐར། ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་། དེ་དང་དེའི་གནས་སྲ་འབུལ་ཚུལ་ཙམ་རེ་ 
བྱས། བདག་ལ་དབང་བསྐུར་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་དེ་རྣམ་རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་དུ་མཆུ་ཕར་བསྟན་ནས་བཞག ལས་བུམ་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ་ཨཱཿ ྱབྷྟཀཾཏ་ཧྷུ་གིས་བགེགས་མཐར་བྱེད་ལ་འབུལ་ཚུལ་བྱས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བར་དུ་ 
གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྲུང་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་དེ་སྔར་བཞིན་དབང་ལྡན་དུ་བཞག་གོ །དེ་ནས་སང་ནང་པར་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཐར་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་མཆོད་པ་གཏོར་མ་བཅས་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་བཤམ། རས་བྲིས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡིན་ན་ཐིག་ཚོན་བྱིན་ 
རླབས་མན་ཆད་དོར་ནས་ཚོམ་བུའི་ཤུལ་དུ་འདིའི་རས་བྲིས་རབ་གནས་ཅན་ཞལ་ཤར་དུ་ཕྱོགས་པར་དགྲམ། དེའི་མཐར་མཆོད་པ་གྲུ་བཞིར་བཤམ། གཏོར་མ་རྣམས་ཀྱང་དབང་ལྡན་ནས་བརྩམས་ཏེ་རིམ་པས་བཤམ་མོ། །གཞན་ཡང་སྔོན་འགྲོའི་ 
གཏོར་མ། ཕྱི་རོལ་པ། དེ་ལ་དགོས་པའི་ལྷ་བཤོས། ཏིང་ལོ་སོགས་དང་། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བྱེད་ན། མིག་རས། མེ་ཏོག དབྱུ་རྒྱན་རྡོར་དྲིལ་རྣམས་སློབ་མའི་གྲངས་མཉམ་དང་། ཐུན་མོང་དུ་རིགས་དྲུག་མཆོད་པ། བདུད་རྩི། སྣམ་ 








སྦྱར་སོགས་དང་། རྗེས་གནང་རྒྱས་པར་བྱེད་ན། མིག་ཐུར། མེ་ལོང་། མདའ་གཞུ། འཁོར་ལོ། འབུད་དུང་། པུསྟི་སོགས་ཀྱང་བཤམས་ལ། སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བསང་སྦྱངས་ནས་བཟུང་སྟེ་རང་གི་ལུས་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གྱུར། ཞེས་པའི་ 








615 






































ཛི ཆུ ཁྱི 








བར་སྟ་གོན་གྱི་སྐུབས་ལྟར་དང་། དེ་ནས་བྲིས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱེཔཱུ་ཛམེ་གྷ་ས་མུ་དྲ་སྤ་ར་ཌྫས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་སོགས་ཤབྡ་བར་བསྒྱུར་བ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རུཔ་བཛྲི་ྲུ་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗས་མཆོད། གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་ 
དང་བཅས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གྭ་ཀྲ་མ་ཧོཿ རང་ཉིད་དབུས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས་དཔལ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ཨ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་སོགས་ནས། ཀྱིས་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་དུ་ བ་པ་གོང་སྟ་གོན་གྱི་བདག་ 
བསྐྱེད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་བྱས་ལ། ཡ་མཱནྟ་ཀྲིཏ་ཛཿ ཞེས་པའི་རྗེས་སུ་སྤོས་དང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་མངོན་དུ་མཛད། །མི་བཟད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རང་བྱུང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བ: ་རང་བཞིན་ཏེ། །སེམས་ 
ཅན་སྙིང་པོ་གཅིག་གྱུར་འདིར་གཤེགས་ཤིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། རང་གི་གཡོན་དུ་ཤཾ་ལས་སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཐི རྟ་ཀྲིཏ་ཧོ༔ བར་བརྗོད་ཅིང་ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམ་པའི་སྐབས་སུ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཡང་ཞར་ལ་བསྟིམ་པ་ཡིན་ 
པས་ངག་འདོན་ཟུར་དུ་མི་དགོས་སོ། །དེ་ནས་གནས་རྣམས་སྭུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་མིག་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་སོགས་ནས། རིན་ཆེནའིབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན་ཞེས་པའི་བར་བདག་བསྐྱེད་ལྟར་དང་། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ 


ཀའི་ས་བོན་སོགས་ནས། ནས། དེ་ཡི་མཆོད་པ་ཀུན་རྫོབ་ཡིན། །ཞེས་པའི་རྗེས་སུ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། དེ་ཉིད་ལྔ་པ་དང་། ཞེ་སྡང་མཐར་མཛད་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་དངོས། །གཏི་མུག་རབ་སྤངས་འཇམ་དབྱངས་གཞོན་ནུའི་སྐུ། །འདོད་ 
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” ༄༅། །ཆགས་རྣམ་དག་ཡུམ་དང་རྣམ་རོལ་པ། །འཁོར་ལོའི་དབང་ཕྱུག་བདེ་བ་ཆེ་ལ་འདུད། །རྣམ་ཤེས་རྣམ་དག་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་དངོས། །གུར་གུམ་མདོག་ཅན་བཅོམ་ལྡན་འཇམ་པའི་དབྱངས། །ཐུགས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་ 

སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་ཞེ་སྡང་སྦྱོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གཟུགས་ཕུང་རྣམ་དག་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དངོས། །སྟོན་ཟླའི་མདོག་ཅན་རྒྱལ་བ་རྣམ་སྣང་མཛད། །སྐུཡི་རིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་གཏི་མུག་སྦྱོང་ལ་ཕྱག་ 
„ འཚལ་ལོ། །ཚོར་ཕུང་རྣམ་དག་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དངོས། །གསེར་བཟང་མདོག་ཅན་སྐྱོབ་པ་རིན་ཆེན་ཏོག །ཡོན་ཏན་རིགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་སེར་སྣ་སྦྱོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདུ་ཤེས་རྣམ་དག་སོར་རྟོག་ཡེ་ཤེས་ 
° དངོས། །ལི་ཁྲིའི་མདོག་ཅན་འདྲེན་པ་འོད་དཔག་མེད། །གསུང་གི་རིགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་འདོད་ཆགས་སྦྱོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འདུ་བྱེད་རྣམ་དག་བྱ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་དངོས། །མརྒད་མདོག་ཅན་དཔའ་བོ་དོན་ཡོད་གྲུབ། ། 
ལྟ ཕྲིན་ལས་རིགས་ཀྱི་སྤྲལ་པ་དཔག་མེད་ཀྱིས། །འགྲོ་བའི་ཕྲག་དོག་སྦྱོང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ས་ཁམས་རྣམ་དག་ཐབས་ཀྱི་ཕར་ཕྱིན་དངོས། །པད་དཀར་མདོག་ཅན་ཡུམ་མཆོག་ལྟ་མོ་སྤྱན། །བྱམས་པ་ཆེན་པོས་གདུལ་བྱ་མ་ལུས་པའི། །སྡུག་ 
#; བསྔལ་ཞི་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་སྨོན་ལམ་ཕར་ཕྱིན་དངོས། །ཨུཏྤལ་མདོག་ཅན་རྡོ་རྗེ་མཱ་མ་ཀྲི། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བམ་ལུས་པའི། །བསོད་ནམས་རྒྱས་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མེ་ཁམས་རྣམ་དག་སྟོབས་ 
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ཀྱི་ཐར་ཕྱིན་དངོས། །པདྨ་དམར་པོའི་མདོག་ཅན་གོས་དཀར་མོ། །དགའ་བ་ཆེན་པོས་སྐྱེ་དགུ་མ་ལུས་པ། །ཐུགས་རྗེས་དབང་དུ་སྡུད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རླུང་ཁམས་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཕར་ཕྱིན་དངོས། །གུར་གུམ་རྒྱས་པའི་མདོག་ཅན་སྒྲོལ་མ་ 
ཆེ། །བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་མ་ལུས་པའི། །གཟུང་འཛིན་གསོད་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། རྟ གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་སྦྱིན་པའི་དངོས། །གངས་རིའི་མདོག་ཅན་གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མ། །འཁོར་ལོའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་མ་ 
ལུས་རྣམས། །གཟུགས་ཀྱི་བདེ་བས་མཆོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྒྲ་ཡི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་ཚུལ་ཁྲིམས་དངོས། །དབང་སྔོན་མདོག་ཅན་སྒྲ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ། །རྡོ་རྗེའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་རྣམས། །སྒྲ་ཡི་བདེ་བས་མཆོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། དྲི་ཡི་ 


༄༡༽.¬༽-,~ 


རྨ སྒྱི་མཆེད་རྣམ་དག་བཟོད་པའི་དངོས། །གསེར་བསྲེགས་མདོག་མཚུང་ས་དྲི་ཡི་རྡ་རྗེ་མ། །རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་རྣམས། །དྲེ་ཡི་བདེ་བས་མཆོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རོ་ཡི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་བརྩོན་འགྲུས་དངོས། །ཉི་མའི་མདོག་ཅན་ 
རོ་ཡི་རྡོ་རྗེ་མ། །པདྨའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་རྣམས། །རོ་ཡི་བདེ་བས་མཆོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རེག་བྱའི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་བསམ་གཏན་དངོས། །དྲུར་བའི་མདོག་ཅན་རེག་བྱ་རྡོ་རྗེམ། །རལ་གྲིའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་མ་ལུས་རྣམས། །རེག་ 





བྱའི་བདེ་བས་མཆོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་རྣམ་དག་ཤེས་རབ་དངོས། །ཆུ་ཤེལ་མདོག་ཅན་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་རྣམས། །ཆོས་ཁམས་བདེ་བས་མཆོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མ་དད་སྨྲ་དང་ 
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༄༅། །ཕུང་པོའི་བདུད་སྦྱོང་ཞིང་། །དད་པའི་དབང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་དངོས། །སྤིན་བྲལ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་གཤིན་རྗེའི་གཤེད། །བདེ་གཤེགས་འགུགས་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ལེ་ལོ་ཆེ་དང་ཉོན་མོངས་བདུད་ 
འཇོམས་ཤིང་། །བརྩོན་འགྲུས་དབང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་དངོས། །རབ་དཀར་ཟླ་བའི་མདོག་ཅན་ཤེས་མཐར་བྱེད། །རྒྱལ་རྣམས་གཞུག་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བརྗེད་ངས་བློ་དང་འཆི་བདག་བདུད་འདུལ་ཞིང་། །དྲན་པའི་དབང་པོ་རྣམ་ 
པར་དག་པའི་དངོས། །གཟི་བརྗིད་ཉི་མའི་མདོག་ཅན་པད་མཐར་བྱེད། །བདེ་གཤེགས་བཅིང་བར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་གཡེང་ལྷ་ཡི་བུ་ཡི་བདུད་འཇོམས་ཤིང་། །ཏིང་འཛིན་དབང་པོ་རྣམ་པར་དག་པའི་དངོས། །རྒྱ་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་མདོག་ 
ཅན་བགེགས་མཐར་དྱེད། །བདེ་གཤེགས་མཉེས་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ལྟ ཀུན་ཀྱང་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཚན་འཆང་ཞིང་། །རབ་མཛེས་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས། །སྤྲལ་པའི་འོད་ཟེར་དཔག་མེད་འཕྲོ་བ་ཅན། །ལོངས་སྦྱོད་ 
རྫོགས་སྐུ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཐབས་དཔ་ཤེས་རབ་རང་བཞིནཡབ་ཡུམསྐུ། །ཕན་ཚུན་ཟུང་འཇུག་སྦྱོར་བའི་རོལ་པ་ཡིས། །ཆགས་ཆེན་སྐྱེས་བུའི་འདོད་ཆགས་སྦྱོང་མཛད་པ། །ཁ་སྦྱོར་དམ་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འཇིག་རྟེན་ལྷ་མིའི་བདེ་ 
བ་མ་ལུས་པས། །དཔེ་དང་ཆར་ཡང་གཞལ་བར་མི་ནུས་པའི། །བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཆེ་ལ་རྟག་རོལ་པ། །འགྱུར་མེད་བདེ་ཆེན་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་རྟེན་འབྱུང་ཟབ་མོའི་དངོས། །འོད་གསལ་ཞི་བ་སྤོས་བྲལ་དམ་པའི་དོན། ། 
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ཚར་བ་ཞིག་དགོས་ཀྱི། འགྲོ་འཆག་སོགས་སྤྱོད་ལམ་བག་མེད་མི་བྱ། སྤོས་མར་མེ་སྤོར་བ་སོགས་ཀྱང་མཆོད་གཡོག་པ་སྒྲུབ་མཆོད་ཀྱི་བསྒྲིགས་ལ་མ་ཞུགས་པཞིག་གིས་བྱ་དགོས་སོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་གྲོགས་ཞིག་གིས་གཙོ་བོའི་སྔགས་བཟླ་ཞིང་། 


ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཆོག་བརྙེས་པ། །རང་བཞིན་མེད་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དམིགས་མེད་སྙིང་རྗེའི་ཆུ་རླབས་གཡོ་བའི་མཐུས། །མ་ལུས་གདུལ་བྱའི་བསམ་པ་ཇི་བཞིན་དུ། །འདོད་པའི་དོན་རྣམས་ཡིད་བཞིན་སྩོལ་མཛད་པ། ། 
སྙིང་རྗེས་ཡོངས་གང་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྣ་ཚོགས་སྐུ་ཡི་ཏ ལ་པ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །བར་དང་ཕྱོགས་དུས་རྒྱུན་ཆད་ཡོངས་མེད་པར། །རྣམ་མང་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་མཆོག་སྒྲུབ་པའི། །རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ྒྱ་ཆེན་ཐུགས་རྗེ་ 
གཞན་ལ་བརྩེར་དགོངས་ནས། །ཇི་སྲིད་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་པ་མ་ཞིག་བར། །དྲ་སྲིད་མ་ངན་འདའ་བའི་སྐབས་མེད་པའི། །འགོག་པ་མེད་པའི་སྐུ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བརྒ་གྱི་མཆོད་ཕྲེང་རྒྱས་པ་གོང་བཞིན་བྱས་ལ། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི་ 
ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་གོང་ནས་བཞིན་བྱ། བཟླས་པའི་མཇུག་ཏུ། རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་བའི་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་གྱུར། ཞེས་པས་རང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་དུ་འཁོད་པར་བསམ། འདི་ཡན་སྟན་ཐོག་གཅིག་ཏུ་ 
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༄༅། །དཀྱིལ་འཁོར་སྲུང་དུ་འཇུག་པའམ། སྒྲབ་མཆོད་གཞན་དང་འབྲེལ་ཚེམ་བྱུང་ཀྱང་ཆོག དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཁང་པའི་ཕྱི་རོལ་ལམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་ལ། སྟེགས་གཙང་མར་མཆཱལ་ལ་དབུས་སུ་སྟེང་གི་ཚོམ་ 
བུ་གསུམ་དང་། ཕྱོགས་མཚམས་སུ་རེ་རེ། དེའི་ཤར་གྱི་གཡོན་དང་། ནུབ་བྱང་གི་གཡོན་དང་། དེའི་ཕྱིརོལ་གྱི་ནུབ་ཏུ་གཡས་གཡོན་དུ་རེ་རེ་བཀོད་ལ། དེའི་གཡས་སུ་ཆུ་གསུམ་དང་། གཡོན་དུ་ཉེར་སྤྱད་ལྔ་མདུན་ནས་རྒྱབ་ཏུསྒྱེང་ཚར་དུ་ 
བཤམ། མདུན་དུ་གཏོར་མ་ནང་མཆོད་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། མཆོད་པ་རྣམས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཐི རྟ་ཀྲིཏ་ཧཱུཾ་གིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་ཧཱུཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བསང་གཏོར། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ། ངོ་བོ་བཟང་ཞིངྱ་ར་ཆེ་བ། ས་ 


དང་ནམ་ མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་པ་ཁྱབ་པ་ ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་ པལས་ ་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ ཕུང་ པ་ལྟ་བུ་ བསམ་གྱིས་མི ཁྱབ་པ་ ཞིག ཕྱོགས་སྐྱོང་བ ་ཆེན་པོ་འཁོར་ དང་བཅས་པ་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱན་ལམ་ ་དུ་འབྱུང་ཞིང་ 


རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་ཨཱཿ མཧཱཱཾ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ ཧཱུནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧྷཾ་བར་དང་། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ཆུ་ཆང་གིས་སྦྱངས་ཏེ། སྔར་ལྟར་བསང་སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡེ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་ 
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འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བའི་བ་དན་དང་བཅས་ཤིང་ཕོ་གྱེས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་རོ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་པའི་ནང་དུ། ཤར་དུ་དྲི་ཆེན་ལ་ 
སཾ ལྷོར་རཀྟ་ལ་ཨཱི། ནུབ་ཏུ་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ལཛྡིཾ། བྱང་དུ་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ་ལ་ཁཾ། དབུས་སུ་ྲི་ཆུ་ལ་ཛྱུཾ་གིས་མཚན་པ། ས་བོན་དྷེ་རམས་ལས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བཀུག་ 
ནས་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་བཅུག་སྟེ། དེའྱི་རྐྱེན་གྱིས་འོག་གི་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྤར་བས་འབར་བ་དང་། གསལ་བ་དང་། དྲོས་པ་དང་། ལྷགས་པར་གྱུར། དེའི་རླངས་པ་ལ་ཛུུ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེ་དཀར་པོརྩེ་ལྔ་པ་ལན་གསུམ་སྤོས་ཏེ་ 
ཞུགས། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གནས་པའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཡི་གེ་ཨོཾ་ལཐིམ། ཨོཾ་ཡིགྲ་ཀང་ཞུ་སྟེ་བདུད་རྩི་ལ་ཐིམ་པར་གྱུར། ཅེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་ལན་གསུམ་བརྗོད་ 


པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །མགྲོན་སྤྱན་དྲངས་པ་ནི། རང་སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེར་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་བཀུག་སྟེ། རང་རང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་རང་རང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་ 
རྣམས་སུ་འཁོད། རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་བཅུ་སྟོད་རང་རང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་གྱི་ཁྲོ་བོའི་དབྱིབས་སུ་གནས་པ། ལྟེ་བ་མན་ཆད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་ལྟ་བུས་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ 
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༄༅། །རང་འདད་བའི་ཁོ་བོ་སྤྲོས་ཏེ་གཡོན་པས་ཕུར་བུའི་མགུལ་པ་ནས་བཟུང་། གཡས་པས་རྡོརྗེཐོ་བས་སྤྱི་བོ་ནས་བརྡུངས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མྙར་ཀཱཏ་སྔར་དྲུར་ཨིནྡ་ནས་པ་རི་ཝཱ་ར་ཀྲི་ལ་མ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བ་ཛྷ 
ཀྭཏྱ སརྦ་དུངཡ་མ་ན་ས་པ་རི་ལྟ་རཀྲི་ལ་ཡ་རཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བདྨཱནྟ་ཏ། སརྦ་དབྷ་ནཱ་གནས་པ་རི་ལྦ་རྭ་ཀྲལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བིཛཉྷ་ཀྲཏ། སརྦ་དུབྷ་གཌ་པ་ཏི་ས་པའི་ལྟ་ར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཀྐི་རཱ་ཛ། སརྦ་དུབྷ་ཨགཏཱི་ན་ས་ 
པརི་ལཱ་ར་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ནི་ལ་དརྫ། སྦར་དྲུང་ནིར་རྭ་ཏུ་ན་ས་པ་རི་ཝཱར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ མདཱ་བ་ལ། སྦརྦ་དྷུང་ཝཾ་ཡུན་ས་པ་རི་ལྟྭ་ར་ཀྲི་ལ་ཡ་རཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཙལ། སརྦ་དྲུབ་ཨཱི་ཤ་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀཱི་ལ་ཡཧུཾ ྒ 
ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཀྲ་ཝཏྟ སརྦ་དུབ་པའྩེ་ཊ་ཨརྐལ་ཏ་མཧཱ་ན་ས་པ་རི་ལྟུར་ཀཱིལ་ཨ་ཛྙུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྭམྦྷ་རཱ་ཛཱ སྔརདྱུང་བི་མ་ཅྲི་ྲཔ་ཐིཝིདེ་ཝ་ན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀྲི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྐང་པའི་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཕུ ར་བུས་བཏབ་པས་ཐམས་ཅད་ ཅྱི 
ཀྱང་གསང་བ་འདུས་པའི་སྐུར་གྱུར་པ་ནི། །། ཤར་དཱ་རྡ་རྗེ་མཚོན་ཆ་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉེས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ཐོགས་པ། དེའི་གཡོན་ 


༢༩༡ 2-¬ 





ཕྱོགས་སརྡ་ྗེ་སྒྱ་མ་སྔོན་པོམི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་དུང་དང་པདྨ་ཐོགས་པ། ཤར་ལྷོརརྡོ་རྗ་མེ་དམར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ 












































ཅན། དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་བགྲང་ཕྲེང་དང་མི་འཇིགས་པ་སྟེར་བ། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་གྡེ་ཐོགས་པ། ལྷོར་རྡོ་རྗེ་དུས་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་པ། ལྷོནུབ་ཏུརྡོ་རྗེ་གཏུན་ཤིང་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། གཡས་གཉིས་ན་གྲི་གུག་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཁྲག་གིས་བཀང་ 
བའི་ཐོད་པ་ཐོགས་པ། ནུབ་ཏུརྡོ་རེ་ཀླ་དཀར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་སྦྲུལ་ཞགས་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་པ། ནུབ་བྱང་ད་རྡོརེ་རླུང་ལྗང 
གུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་གོས་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོགས་པ། དེའི་གཡོན་ཕྱོགས་ན་རྡོ་རྗེ་སྣ་རིངས་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་ 
དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་དུང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཆང་གིས་བཀང་བའི་ཁམ་ཕོར་ཐོགས་པ། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ 


དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་བྲི་ཛ་པྱུ་ར་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་ནེའུ་ལེ་ཐོགས་པ། བྱངཤར་དྭརྡོ་རྗེཁྲ་བོ་དཀར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་རྩེ་གསུམ་དང་རལ་ 
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༄༅། 


























།གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ཐོགས་པ། སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆལ་རྡོརྗེ་འོད་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་པདྨ་དཀར་པོ་དང་རལ་ 


སྔོན་ པོ་མི་ བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ ཅན། སྣོ ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ གི་བ ་གཡས་ ས་གཉིས་ན་རྡོརྗེ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་ ་གཉིས་ ན་རིན་ ་པོ་ཆེ་ དང་པྱདྨ་ ཐོགས་ ་པ། དེའི་ ་གཡོན་ དུ་སའི་ ་ལྷ་མོ་ སེར་མོ རྣམ་ སྣང་གི ཅོད་ ་པན་ཅན། སེར་ནག་ ་དཀར་ 
བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ 'ཕྱག་ དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་པདྨ་ སེར་པོ དང་རལ་ '་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་ཐོཐ ཐོགས་པ། ཐམས་ཅདྭ་ཀྱང་སྣ་ ཚོགས་ པདྨའི་ སྟེང་དུ་རྡོ ྡོརྗའ་སྐྱལ་ཀྲུང་གིས་ཿ ་བཞུགས་པ། ཕྱག་ དང་པོ་ གཉིས་ ཀྱིས་ རང་སྣང་གི་ཤེས་ ་རབ་ 








གྲི། གཡོན་ ་གཉིས་ན་ རིན་པོ ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་ཐོགས་པ། དེའི ་གཡས་སྲ་རྡོ་རྗེ་འཁྱིལ་པ་ནག་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་པདྨ་དམར་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
འཁོར་ལོ་ཐོགས་ པ། གཡོན་ ུརརྗམི་ས སྨྲ་ ་སེར་པོ་རྣམ་ སྣང་གི་ཅོད་ ་པན་ཅན། སེར་ནག་ དཀར་བ བའི་ཞལ་ག ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ ་གིཿ ་གཡས་ གཉིས་ ན་པདྨ་སེ སེར་པོ་དང་ ་རལ་ གྲི། གཡོན་ གཉིས་ ་ན་ རིན་པ ་པོ་ཆེ་ དང་འཁོར་ལོ་ཐོད ཐོགས་ང པ། འོག་ ཏུ་ཐགས་ ་བཟངས་རིས་ 





མ། ལ་འབྱུད་ པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཅན་ནུན་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ བརྒྱན་པ། ལྟའི་ ་གོས་ དང་ཕྲེང་བ་ དང་བྱུག་ པ་ དང་ལྡན་ ་པ་ '་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཉེ་བར་འབར་པར་གྱུར། དེ་ལ་ ཨ་ ཨོཾ་ཨཱཿ མུ 'ལན་ གསུམ། ཨོཾ ཨོ་བཛྲ། པྤུའེ་ཨཱཿ ཛྷུ ནས་ཤབྷ་ ཨཱཿ ཧཱུཾ བར་ 





5 


















































85. 8༦ 


དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་པ་བཛྲི་ཧུ་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཏྤ་དྷཱ་ཛ་ད་ཤ་དེཀ །ལོ་ཀ་དྷཱ་ཏུ་ཨ་ནནྟ་ག་ག་ན། ས་མུ་དྲ་མེ་གྷ་བྷཱ་ཧ་ར་ཕྲ་ས་ར། པ་ར་མ་ནུ་ཛ་མཆྫ་ལ། པ་རམྨ་ར་ཨརྟཧྒ་ཏ། ས་མཱ་པདྟི་ཨ་བསྦི་ཏཱ། དྷརྨཱ་དྷཱ་ཏུས་མ་བ་ས་ 
རཱརྤ། ཨཱ་གཱདྡཱ་ཏཱ་པརྨ་བསྒྲ་ནཿ སྦྦ་་དྷཱ་ཛད་ཤ་དིཀ ལོ་ཀདྡྷ་ཏུ་ཨ་ནརྟ་མེ་གྷ་བྷཱ་ཧ། པྲ་ས་ར་ག་ག་ན་ས་མཱཿ སརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སརྦ་སཏྭ་ཤཱ། ཏ་དཱ་ཐཱ། བཛྲ་ཡུ་ཧྷཱ། མཱ་ཡཱ་བཛྲ། བཛྲཱ་ན་ལ། བཛྲ་ཀཱ་ལ། བཛྲ་མུ་ས་ལ། ནཱ་ག་ 
བཛྲ། བཛྲིནི་ལ། བཛྲ་ཤོརྗ། བཛྲ་བྷེ་ར་ཝ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ། བཛྲ་ཀུརྫ་ལཾ། བཛྲ་པྲ་བྷཱ། མོ་ན་བཛྲ། བི་མ་ཙི་ཏྲི། ཐི་ཐི་ལྟི་དེ་ཝ་ཏཱ། ས་པ་རི་ལྟ་ར། ཨཾམཾ་པུཧྲཾ། དྷཱ་པཾ། དཱི་ཕཾ། པནྡྷ། ནི་ཝི་དྱཾ། ཨཱ་དི་སཾ་ཡུཀྟི། བ་ལི་ཨུ་པ་ཧ་རཾ། པྲཏཱིཛྙ་ 
ཨུ་པ་བྷཱ་ཛོ། མམ་ཧེ་རརྩ་སུ་ཝརྔ། དྷཱ་ནདྷཱནྱ་ཨཱ་ཡུར་ཡོ་ཝན། ཨ་རོཀླ་སརྒྷུ་ཁཾ། ཨ་བ་ཧ་ར་ཀ་སརྦ་བིསྷྷཾབིནཱ་ཡ་ཀྭ་ན། སརྦ་དུའཾཔྲ་དུདཱཾ། མ་ནུ་བྱུཨ་མ་ནུ་ྱ། ཛམྦྷ་ཡ། སྟམྟྷ་ཡ། བནྡྷཱ་ཡ། བི་དྷཱནུ་ཡ། མ་མ་ཧི་ར་རྩ་སུ་ཝར་དྷཱ་ནདྷ 
ཨཱ་ཡུར་ཡོ་ཝན། ཨ་རོཀླ་སརུ་ཁ་ནཱིཾ། མདུ་སུ་ཁ་པྲ་བིདྡྷ་ཡེ། ཡ་བཏྟ་ཨཱ་བོ་དྷ་མནྟ་ལ་བརླ་བསྨཡ་ནྟི ཧཱཾ 





-ེ ༽ 


ྟི། ངྷོ་ཀཾ་ཡ་ཏི་ས་དཱ་ས་ཧ་ཡི་ཀ ཤི་རཀྟརྫ་ཀུ་རུ་དྱཾ། ཞེས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་དབུལ། ཨོཾ་དཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ ཞེས་པས་ནང་ 








མཆོད་གཏོར་ནས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱང་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་དུ་མོས་པ་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་གའི་ཐད་ཀྱི་ནུ་མ་གཡས་སྟེང་དུ་བཟུང་དྲིལ་བུ་སུམ་བརྡུང་བྱ་ཞིང་། མི་བསྐྱདརྡོ་རྗེཡེཤེས་ཆེ། །རྡོརྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་ 
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༄༅། །འཁོར་ གསུམ། རྡོ་རྗེ དབྱངས་ལ་ཕྱག། འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། རྡོརྗེཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིནའོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེརཿ །རིན་ཆེནྭ་རྒལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། རྡོ་རྗེ 
ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་མཁའ། །རང་བཞིན་དག་ པ་གོས་ པ་མེད། རྡོ་རྗེའི སྐུ་ལ ། རྡོ་རྗ་མི་ཕྱེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ ནམ་མཁའ་རྡོ། རྡོ་རྗེ་འཛིན། །འདོད་ཆགས་ ་ཕ་རོལ་ ཕྱིན་པ་ བརྙེས། རྡོ་རྗེ རྗེའི་ གསུང་ལཿ །དོན་ ཡོད་རྒྱལ་ ་པོ་རྫོགས་ སངས་རྒྱས། ། 


„ བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རང་བཞིན་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པས་བསྟོད་ལ། རྡོརྗེ་སྙིང་གར་དང་། དྲིལ་བུ་ཆིག་བརྡུང་བྱ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ དུས་གསུམ་སྐྱེས་པ་ཀུན་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ ¿ 
༩ ཡི། །འཇིག་ རྟེན་ཁམས་རྣམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ པ། ྱམཚོའི་སྤྲིནགྱི་བཀོད་པ་རབ་འབྱམ་གྱི། །ཤིནཏུ་ཕྲབའི་རྡུལ་སྐྱེ སྐྱེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཕན་ཚུན་གཅིག་གི་ ནང་དུ་གཅིག་སོན་པ། །སྙོམས་ ་པར་འཇུག་ལ་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི ཤྱ 


དབྱིངས་ སུ་ཡང་དག་པར་འདུ་ཞིང་། །ནམ་ 'མཁའི་ཁམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་ པའི། །དུས་གསུམ་ སྐྱེས་པ་ པ་ཀུན་དང་ ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་མཐའ་ཡས་སྤྲིན་བཀོད་པ། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་མཉམ་དང་འཇིག་རྟེན་ 
སྐྱོང་། །ཀུན་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། རྡོ་རྗ་མཚོན་ཆ་སྒྱུ་མ་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་དང་། །རྡོརྗེ་མེདང་རྡོ་རྗེ་དུས་དང་ནི། །རྡོརྗེ་གཏུན་ཤིང་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་དག་དང་། རྡོརྗེ་རླུང་དང་རྡོརྗེ་སྣ་ར རིངས་དང་། །རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་རྡོ་རྗ་ཁྲ་བོ་དང་། །རྡོརྗེ་འཁྱིལ་པ་རྡོ་ 
























































(ཨི ངི 








རྗའོད་དང་ནི། །མི་ སྨྲ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་དང་ནི་ཐགས་ ་བཟངས་ ་རིས། །ས་ ཡི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ ་པ་ལ། །མེ་ཏོག་དག་ དང་བདུག་པ པ་མར་མེ་ པེ་དང་། དི་ ་དང་ལྷ་ ་བཤོས་ ལ་སོགས་ ་ཡང་དག་ལྡན། །ཉེ་ བར་སྤྱོད་པ་ ་དང་ནི་གཏོར་མ་ ་འདི། སོཿ སོར་བཞེས་ཤིག་ཉེ་ 
བར་ལོངས་ སྤྱོད་ནས། །བདག་གི་ དབྱིག གསེར་ནོར་འབྲུ་ལང་ཚོ: ཚེ། ༈ ལྟ །ནད་མེད་པ་དང་བདེ་བ་དམ་ པ་རྣམས། ། །འཕྲོག་ ་པར་བྱེད་པའི་ འེ་བགེགས་ད དང་ལོག་འདྲེན་ ཀུན། །སྡང་དང་རབ་ཏུ་སྡང་བ་ཐམས་( ཅད་ དང་། །མི་ 'དང་མི་མ་ ་ཡིན་ རྣམས་རྨུགས་ 
པར་མཛོད། །རེངས་ དང་བཅིངས་ ་དང་རྣམ་ པར་འཇིག་ པར་མཛོད། །བདག་ལ་ ་དབྱིག་ །གསེར་ནོར་འབྲུ་ ལང་ཚོ ཚེ། །ནད་མེད་པ་དང་བདེ་བ་ དམ་པ་དང་། །བདེ་ ་བ་; ཆེན་ ་པོ་ རབ་ཏུ འཕེལ་བ རྣམས། །ཇི་ སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙི སྙིང་ པོའི་མཐར་ཐུག་ བར། ། 
གནང་བར་མཛད་ཅི ཅིང་རྟག་ཏུ་ སྟོང་གྲོགས་ དང་། །ཞི་ བཿ དང་ནི་ བསྲུང་བར་མཛད་ དུ་གསོལ། །རྒཱཾ། གཡས་རྡོ་ཆྡེ་ རྗེ་དང་བཅས་པ ་པའི་ཐལ་མོ་༔ གྱེན སླང་དང་། དྲིལ་ བུ་མཐོང་རྒྱུན། ན་ལྟར་གསིལ་ ཞིང་། དཔལ་ ལྡནབླ བླ་མ་ དམ་ པ་རྣམས་ ཀྱི་ཐུགས་ ་དགོངས་ 
རྫོགས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ ་དང་མཉམ་ ་པའི་སེམས་ 'ཅན་ཐམས་ ཅད་ཀི་དོན་ དུཛགརྒྱ་ ་ཆེན་ པོ་མཆོག་ གི་ དངོས་ ་གྲུབ་། ཐོབ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་: ར་དུ་བཅོམ། ལྡན་འདས། ་འཇམ་པའི་ རྡོ་རྗེ རྗེའི་: དཀྱིལ་ ་འཁོར་ ཆེན་ ་པོ་བཞེངས་ ཏེ་ སྒྲབ་ །ཅིང་མཆོད་པ་ ་དང་། བདག་ ཉིད་འཇུག་ 


> =.༨ ¬>. 


ཅིང་དབང་བླང་བར་འཚལ་ ་ན་ཞེས་ པའམ། སློབ་མ་གཞུག །ཅིང་དབང་། བསྐུར་ ་བར་འཚལ་ ནཞེས་ སྐབས་ དང་སྦྱར་ལ། ཕྱོགས་། སྐྱོང་བ ་བ། ཁྱེད་ རྣམས་ ཀྱིས་། དཀྱིལ་ 'འཁོར་ཆེན་པོའི་ ་བྱ་བ་མཐར་མ་ ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས ཅད་ལས་བསྲུང་བ་ 
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༄༅། །དང་། དེ་ནས་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྐུང་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད། དེའི་ཚེ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་ཞལ་ཟས་ནས་མཆོད་ཡོན་གྱི་བར་དུ་གཡོན་སྐོར་གྱིས་གཏོར་སྣོད་དུ་བསྡུས་ལ་ 
བཞག ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། མའབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། ཨོཾ་ཧིཿ བི་ཤུདྡྷ་སརྦ་ངྷརྨཱཿ སྤར་པཱ་པཾ་ནི་ཙ་སྱ་སཾ་ཤོདྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀམྐྟན་ཨ་པན་ཡཧཱུཾ། དེའི་ཚེ་ལས་ཀྱི་རྡོ་ 
རྗེས་ཞབས་བསིལ་གཏོར་སྣོད་ལ་བསྐོར་ཏེ་ལྷག་མ་གཏོར་མའགྲོ་ཕྱོགས་སུ་བསྒྲེང་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀྭ་རོ་མུཁཾ་སཐྦ་ཇྷརྨ་ཌཱཾཨཱ་དྱནཱཏྤནྣ་ཏ་ཏཧྷཾ་མུ གཏོར་མགྲོན་རྣམས་སྒྲུབ་ཁང་གི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་གཤེགས་པར་བསམ་ཞིང། སྒྲུབ་མཆོད་ 
རྗེས་མའི་ཉིན་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ་ཞེས་བརྗོད། གང་ལྟར་ཡང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ་གྲིས་རང་དང་སྒྲུབ་གྲོགས་ྱི་གནས་གསུམ་བསྲུངས་ལ། གང་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་འབྱུང་པོ་གདུག་པ་ཅན་གསང་ 
སྤྱོད་བལྟ་བར་མི་དབང་བར་དེ་དག་སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཞིག རོལ་མོ་དང་བཅས་པས་ཨོཾ་ཨཱཿ ྷི་ཧྷྟཀཾཏ་ཾ་བཟླ་ཞིང་གཏོར་མ་གཙང་སར་དོར། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྟིང་མནན་ནས་ནང་དུ་ལོག་སྟེ་དྲུཾ་མཛད་ཀྱི་ང་རྒྱལ་གྱིས་ཡིག་ 
བརྒྱ་བཟླ་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱ། མི་ཤོང་ན་འདོད་སྣམ་གྱི་སྟེང་ནས་བྱས་པར་བསམས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་རྱི་ཤར་ཕྱོགས་ནས་གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གཱ་ཀྲ་མ་ཧོཿ ཞེས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་བཏེག་སྟེ་རྩིག་ 
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ཞིང་། ཏྲིལ་བུ་ ལ་བུ་བཅད་ གཏབས་སུམོངརྒྱུན་ ལྟང་དཀོལ་ ལ། ྷཱཾ་འཁོར་བ་འདོན ས་ ་པ། །གཉིས་ གཉིས ད་པ ་པའི་ སྤྱོར་བས་ཆ '་མཆོད། །འཇམ་པའི་ རྡོ་རྗེ ཁྱོད་འབའ་ཞིག །ཏེ་ ནཧཱུཾ ཏེ་ ན་ཙ ཏེ ན་ ཏེ ཏེ ཧཱུ ཁྱོད་ཀྱི་ཞབས་ ་ཀྱི་པདྨ་ 
ལ། །ལྷ་ ་དང་མི་ ཡིས་འདུད་: ་པའི་མཆོག །སྦྲལ་པའི་མེ། ཏོག་སྣ་ ཚོགས་ དག །འཇམ་ ་པའི༔ རྡོ་རྗེ་ཁྱོད་འབའ་ཞིག །ཏེ་ ་ན་སོགས། དངོས་པོ་རྣམ་གྲོལ་] རྣམ་ ་པར་བསྙེན། །གསང་བའི་ ་གསང་བ་འཛིན་པ་ཁོཿ ཁྱོད། །བདུད་རྩི་མཐའ་མེད་ ་གསོལ་བ་ཁྱོད། ། 


པའི་འོག་ནས་ཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཨཱཁིཝཱིརཧཱུཾ་གིས་གཙོ་བོ་ལ་མེ་ཏོག་དབུལ། དེས་ཀང་ཨཱཁ་ཝཱི་རཧཱུཾ་གསུངས་ཤིང་མེ་ཏོག་རང་གི་མགོར་བཅིངས་པར་བསམ་མོ། ེ་ནས་ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟས་ལ་ནུབ་སྒོ་ནས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་ 
དང་། ལག་པ་ཧཱུཾམཛདཀྱིཕྱག་རྒྱ་དྲག་ཏུ་དཀྲལ་ཏེ། ངག་ཏུ་ཨོཾ་བཛྲ་ཨུད་ཊ་ས་མ་ཡབླཱཝེ་ཤ་་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོ་ཕྱེས་པར་བསམ། བུངནས་ལྔགས་དང་ཕགྱར་སོགས་དེ་བཞིནཚྱིས་ཚུམ་ད རནས་ནུབ་གུ 
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” ༄༅། །ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ཏེ་ན་སོགས། རྩོམ་སྤངས་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་པ། །རྒྱུ་མེད་གཟུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏེ་ན་སོགས། དུང་དང་ཀུ་མུ་ཏ་ཡི་གཟུགས། །རྒྱ་མཚོ་དྭངས་མ་ཟླ་གཟུགས་ 

འདྲ། །ཏེ་ན་སོགས། རོལ་པ་གཉིས་མེད་རྣལ་འབྱོར་མཛོད། །རྡོརྗ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཏེ་ན་སོགས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ལུས་ཀྱི་འགྲོ་བ་གཟུང་། །རྐྱེན་གྱིས་མ་བྱས་གཟུགས་ཅན་ཡིན། །ཏེ་ན་ཧཱཾ། ཏེ་ན་ཧཱུཾ། ཏེ་ན་ཏེ་ཏེ་ཧྲུཾ། ཞེས་པའི་རྡོརྗེའི་གླུ་བླང་ 
ལྟ བར་བྱའོ། །སྒྲུབ་མཆོད་ཞག་འགྲེལ་ཡིན་ན་དངོས་གཞི་གཉིས་པ་མན་ཆད་ལ་སྐབས་འདིར་བུམ་པ་ནས། ༼ང བརློག་ཏུ་གསོལ་བར༽སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་ལྟར་སྒྲུབ་བོ། །འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ལ་མཆྫལ་སོགས་མདུན་དུ་འདུས་བྱས་ཏེ། རང་ཉིད་ཀྱིས 
4 འཇམ་རྡོར་གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུས་པའི་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་དམིགས་ལ། ཆོ་ག་རྣམས་དེས་མཛད་ཅིང་། དབང་རྫས་ནི་དེའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་བའི་འཇམ་རྡོར་ཕྱག་གཉིས་པ་ཞིག་གིས་གཏོད་པར་བསམས་ལ། དངོས་སུ་ 
ྐ རང་གིས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་པ་སོགས་ནས་དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཁྲུས་བགྱིའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཨ་བྷི་ཏེཀ་ཏ་ས་མ་ཡ་ཤྲི་ཡཾ་ྲུཾ། ཞེས་པས་ལས་བུམ་གྱི་ཆུས་ཁ་བཤལ་ཙམ་བྱ། བྱུག་པ་དང་ཚོམ་བུ་སྤྱི་ལྟར་བཀོད་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་མི་ཨཱཿ ཧྩུཾ 
ཚའ སོགས་ནས་མ་ཚང་པ་མེད་པ་འདི་ཉིདྱ་བ་མ་དང་དཀིལ་འཁོར་གི་གཙོ་བོ་ཐ་མི་དད་པ་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ། །ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་བཞེས་སུ་གསོལ། །བཞེས་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་ 
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33 ཛཏི 


























གསོལ། །ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྔོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱངཆུབ་ཆེན་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མགོན་པོཆེན་པོ་བདག་འཚོལ་ལོ། །དམ་ཆིག་ད་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ 
ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དཿ ཤེ་འདུན་ ་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་ ་དག [ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ ཆེན་པོའི་ གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་ཿ བདག་ནི་འཇུག་ ་པར་འཚལ། །ཞེས་ལན་ གསུམ་ གྱིས་གསོལ་ ་བ་གདབ། གང་ཞིག་ ཐོག་མད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླུང་ 
དུ །མ 'ལུས་ཀུན་ རྟོག་ ་གིས་ བསགས་ རྙོགས་ ་པ་རྣམས། ། །ཐུགས་ ྗེ་: ཆེར་ལྡན་ ་དེ་དག་ གྭ་སྤྱན་ སྔར་ནི། །ཆོ་ ག་བ བཞིན་ ་དུ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་ བྱ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ ་དངྱ་བངྷ་ཆུབ་ '་སེམས་ དཔའ ་དང་། །འཕགས་པ་ ཿགཞན་གྱི། གྱིས་དགེ་བ 'གང་མཛད་ 
པ། །དེ་དག་ ཀུན་ལ་ ་ཡང་དག་ ཡི རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཊ ནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་ཿ བར་བགྱི། །ཡིད་ཀྱིས་ ་རོལ་པ་ དྲི་མེད་ཟླ 'འདྲས་ ཿབསྒྲུབས། །སྙང་རྗ དམ་པ་མཐའ་ ་ཡས་པ་ ཡི་ཐབས། །རང་གི་ཡིད་ལ་ གནས་ ་པར་གྱུར་པ་ ་ཡི། །བདེ་གཤེགས་ རྣམས་ ་ལ་ 


རྟུག་ ཏུ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། རྟོག' ་པ་མ་ལུས་པ་ལས་ ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །སེམས་ད དཔའ་དམ་པ་ཀུན་ གྱི་ཕུན་ཚོགས་ ་གཞི། །དངོས་པོ་ཐམས་། ་ཅད་རོ་གཅིག་ངོ་བོ་ཉིད། །དམ་ ་པའི་ཆོས་ལ་། རྟག་ པར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཆིང་བ་ རྣམས་ལས་ཡང་དག་གྲོལ་ 'གྱར་ 
ཅིང་། །སྙིང་རྗེ་མཆོག་ ་གིས་ བསྐྲུན་ ་པའི་ ་དཔལ་དང་ལྡན། །རབ་ཏུ་དགའ་སོགས་ ་ས་ལ་རབ་བཞུགས་ ་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་ ་དབང་པོའི་ ཚོགས་ལ་སྐྱབས་ སུ་མཆི། །བསམ་དང་རྣམ་ ་པར་སྨིན་པ་དག་ གྱུར་པས། །སྒྲིབ་ ་པ་ཀུན་ གྱི་བག་ ་ཆགས་ཡང་དག་ 
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༄༅། །འབྱིན། །ལྷག་པར་མོས་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་པུ། །སྦྱིན་སོགས་རྣམ་བཅུའི་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་ཚུལ། །རྫོགས་ 
སངས་རྒྱས་བདག་མ་ལུས་ངོ་བོའི་བློས། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་ད་ནི་གནས་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཐུན་མོང་གི་སྡོམ་པ་དང་། སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་ཡང་དག་དགོངས་སུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་ 
གིས་ནི། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །ཞེས་སོགས་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ལ་འགོད། །ཅེས་པའི་བར་སྤྱི་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱིས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྡོམ་པ་ 
བཟུང་ངོ་། །གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཁྲོ་བོ་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོས་ཏེ་དབང་ལེན་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་པའི་བགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཐམས་ཅད་རྒྱང་རིང་དུ་བསྐྲད། ཅེས་དང་ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བི, ནྱ 
ཀཏཧྲུཾ་ཅེས་བརྗོད། ཨཱ་ཁི་ལཱི་ར་ྩཱཾ་གིས་མིག་རས་འཆིང་ཚུལ་བྱ། གཙོ་བོས་དྲི་བ་བྱས་པར་བསམས་ལ། སྡུག་པ་ཁྱོད་སུ་ཞིག ཅེས་དང་། དེའི་ལན་དུ། བདག་ནི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ལགས་ཞེས་བརྗོད། ཨཱ་ཁི་ཝཱི་ར་ཧཱུཾ་གིས་མེ་ཏོག་ལེན་ཚུལ་ 
བྱ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཡུལ་མཁར་ཁྱིམ་དང་གླང་པོ་རྟ། །བྲན་དང་བྲན་མོ་ཆུང་མ་སྡུག །བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འོང་དང་། །གང་གི་རང་གི་ལུས་འདི་ཡང་། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་འབུལ་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དུ་ནི་ཉེར་གནས་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ 
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85. ཅི 





ཉེར་གནས་ ཕྱིར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཅད་བསྐྱབ་ ་དོན་ ་དུ། །བདག་ གི་ལུས་ 'འདི་ ་དབུལ་ 'བར་བགྱི། །ཞེས་ ་པས་ ཡ་ཡོན་ དབུལ། རང་གི་ སྙིང་གར་ཀུན་རྫ རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ སམས་ཀྱིངོ་བོ་ཟླ་བའི་དཀྱལ་འཁར་གྱི་སྟེངདུ དོན་ དམ བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོ་ རྡོ་རྗེ 
དཀར་པོ་རེ་ལ་ ་པའོད་ཟེར་འཕྲོ་ བ་དང་བཅས་ པར་གྱུར། ཨོཾ་སྦརྦ་ཡོ་ ཡོ་ག་ཙྟཏྟ ཨཱ ད་ཡུ་མི། སེམས་ བསྐྱེད་པ་ དེ་སྙང་གར་རྡ་རྗ་བཞག་སྟེ ་བརྟུན་པར་བྱས་ ་པར་བསམ་ཞིང་། སུ་ སུ་རཏིས་མ་ ཡ་། འི ཧོཿ ིངྡི་བཛྲ་ཡ་ཐཱ་སུ། །བཾ། ཞེས་བརྗོད། སྤྱིབརརྡོརེ 
བཞག་ སྟེ། དེ་བཞིན་ གཞེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅདྲ་ཤིས བྱིན 'གྱིས་ བརླབ་གྱི་དེ་ ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་མཆོག་ ཏུ་གསང་བ་ ཁྱོད་ཀྱིས ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་མ་མཐོང་བ་ རྣམས་ལ་སྨྲ ་སྨ་བར་མ་ བྱེད་ཅིག དད་པ་ དང་མི་ ལྡན་པ་ རྣམས་ལའང་མ་ ཡིན་ ་ནོ། །ཞེས་ 


གདམས་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱོགས་ལ་འདུད་པ་དང་བཅས། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུརྟ་ཀཱཏ་ཛཿ ཨོཾཿ པྲ་ བཛྙནྟ་ྲིཏ་ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ  པདྨཱནཀྲཏ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཐི བྷཱྟ་ཀྲཏ་ཧོཿ ཨཱ་ཌ་ཝཱི་ར་ཛཱུཾ། ཞེས་པས་ཤར་སྒོའི་ནང་དུ་འཁོད་པར་ 





བསམ། དམ་ ་བཞག་ བཞིའི་ དང་པོ་ནི། ། སྦྱི་བོརརྡ་ྗེ བཞག་ སྟེ། དེང་ཁྱད་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ རྣམས་ཀྱི་རིགས 'སུ་ཞུགས: ཀྱི། ངས་། ཁྱོད་ལ་ ཡེ་ཤེས་ ་གང་དང་གང་གིས་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ཀྱ་ ཀྱང་ཐོབ་: ཐ་ན། དངོས་ གྲུབ་གཞན་ 





ལྟ་སྨོས་ 'ཀྱང་ཉི་། ་དགོས་། ཏེ་ དེལ ་བུའི་ ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད་ ་པར་བྱ་ཡི། ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ དིལ་འཁོར་ཆེན་ པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ དུ་སྨྲ་ ་བར་མ་བྱེད་ཅིག དམ་ ཚིག་ ཧམས་ ་པར་འགྱུར་ཏ་རེ། གཉིས་ པ་ ་ནི། རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་ དང་། ཨ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་། དེང་ 
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༄༅། །ཁྱོད་ཀྱི། །སྙིང་ལ་ཡང་དགཞུགས་པར་འགྱུར། །གལ་ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ན་ནི། །དེམ་ཐག་ཏུ་དྲལ་ཏེ་གཤེགས། །གསུམ་པ་ནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཱཾ་གིས་ནང་མཆོད་ལྕེ་ལ་བཞག་སྟེ། འདི་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་དམྱལ་བའི་ཆུ། །དམ་ 
ཚིག་འདས་ན་སྲེག་པར་བྱེད། །དམ་ཚིག་བསླུང་ན་དངོས་གྲུབ་སྟེར། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐྲུངས་ཤིག །ཨོཾ་བཛྲ་ཨུ་ད་ཀ་ཿཿ ཁཿ ཏཿ བཞི་པནི་རྡོ་རྗེསྤྱི་བོར་དང་། དེང་ཕྱིན་ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ང་ཡིན་གྱི། ངས་འདྲི་བོས་ཤིག་ཅེས་བྱ་བ་བསྒོ་ 
བ་གང་ཡིན་པ་དེ་བྱ་དགོས་སོ། །བྱོད་ཀྱིས་ང་ལ་བརྙས་པར་མ་བྱེད་ཅིག མི་བདེ་བ་མ་སྤངས་པར་ཁྱོད་དུས་བྱས་ཏེ་དམྱལ་བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཞེས་བརྗོད། མརྫལ་གླིང་བཞི་རི་རབ་སོགས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་དབབ་པ་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་དབུལ། དེ་ 
བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་རློབས་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་ལན་གསུམ་གྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། རང་ཉིད་འོད་དཔག་མེད་དུ་གསལ་བའི་རྐང་པའི་འོག་ཏུ་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་མ་ 
ལ་བ་དན་གྱིས་མཚན་པ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་སུ་ཛྷཾ་མེའི་རང་བཞིན། སུམ་མདོར་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བ། སྙིང་གར་ལཾ་ལས་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་བཞི་པའི་མཚམས་བཞིར་རྡོ་རྗེས་མཚན་པ་ལ་དྲཱུཾ། མགྲིན་པར་ཝཾ་ལས་ 
ཆུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཟླུམ་པོ་དཀར་པོ་བུམ་པས་མཚན་པ་ལ་ཧ། ྤྱི་བོར་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་སྔོན་ཟླ་གམ་ལ་ཨས་མཚན་པ་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པ་རྐང་འོག་གི་རླུང་ལ་ཕོག་པས་རླུང་གཡོས་པས་རྷི་ལས་མེ་འབར། སུམ་ 
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སྨ་ མདོའི་མེ་ དང་གཅིག ཏུ་འདྲེས་ཤིང་ཆེར་འབར། སྙིང་གཞི་ཿ སཿ ་ཚིག་ ་མགྲིན་ པའི་ཆུ་ ཁོལ། སྤྱི་བོའི་རླུ རྨང་གིས་ཿ: མནན་ ཅིང་། རླངས་པ་བ་ སྤུའི སྒོ་ ནས་ 'ཕྱིར་འཕྲོས་པས་སངས་ རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ 'ཅད་ཁ་བ་བབས་པ་ ལྟར་སྤྱན་ ་དྲངས་ 


ཏེ། དབང་པོའི་སྒོ་ཿ དང་བ་སྤུའི་ བུ་ག ནས་ཐིམ་པར་གྱུར། དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་ལ། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ ་ཡ། སྟམྦྷ་ཡ། ་ཡ། ར་ར་ར་ར། ཙ་ལ་ཡ་ཙལ་ཡ། ། ཧཱུཾ ཨཱཿ ཧཾ ཞེས་ ་ཡང་ཡང་བརྗོད། བདག་འཇུག་གི་ཚེ ཚེ། བདུག་པ་ ་དང་རོལ་ །ཆེན་མི་མཛད། སྤྱ་བོར་རྡ 
4 རྗེརྒྱ་གྲམ 'དུ་བཞག་སྟེ་ 'ཏིཉ་བཛྲ་ཞེས་ པས་ བརྟན་ང པར་བྱའོ། །དེ་ནས་པྲ། ཏིན་བཛྲ་ཧོ། ཞེས་པས་མེ་ཏོག་ དྲཀིལ་འཁོར་ལ་དོཿ དར། ། དེཉིད་གཙོ་བོཿ བོས་རང་གིཿ ་མགོར་བཞག་ང པར་བསམས་ལ། པྲ ཏི་ཧཱཏ་སྭ་མི་མེ་སྭཏྭམཧཱ་ བ། བ་ལ། ཞེས་ བརྗོད། སྐབས་ 'འདིར་ 


¿ རྣམ་མཁའི་ཁཱ་ ་དོག་བརྟག མིག་གཉིས་ར སུ་ཨོཾ ཡིག་འོད་ ་ཟེར་འབར་བ་དང་བཅས་ ་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ དེང་ཁྱོད་ཀྱི། །མིག་ ་འབྱེད་ ད་པར་ནི་ བརྩོན་ པར་མཛད། །མིག་ ནི་ཐམས་ ཡ་ཅད་འབྱེད་མཛད་དེ དེ། རྡོ་རྗེ རྗེའི་མིག་ ནི བླ་ན་མེད། །ཅེས་ ་པས་ ་མིག་ ་རས་ 





ས་རྟེན་ དང་བརྟེན་ ་པར་བཅས་པའི་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་པ་ཐམས་ ཅད་མངོན་སྭ༔ ་སུམ་། ལྟ་བུར་མཐོང་བ ་བར་བསམ་པ་ཡན་ ཆད་ནི་འཇུག་ ་པའི་ཆོ་ ་གའོ། །གཉིས་ ་པ་ཿ དབང་གི་ ་དངོས་ ་གཞི་ལ་གཉིས་ སྟེ། རྡོརྗེ་སློབ་ ་མའི་ དབང་དང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་: ་དཔོན་ གྱི་དབང་ 
ངོ་། ངོ་ །དང་པོ་ནི་མཆྫལ་ གླིང་བཞི་ ་སོགས་ནས་༔ རྡོ་རྗེ་སློབ: ་མའི་ ་དབང་ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ ་དུ་འབུལ་བ་ བྱིའོ་ཿ ་སོགས་དང་། བྱང་ཆུབ་ རྡོ་རྗེས་ ་སངས་རྒྱས་ལ། །མཆོད་ ཆེན་ཇི་ལྟར་སྩལ་ ་བ་ལྟར། །བདག 'ཀྱང་སྐྱོབས་ ་པའི་ འི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །ནམ་ ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ དེང་ 




































































༄༅། ' །བདག་སྩོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་རང་དང་དབང་རྫས་ལ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷཉྟཀྲཾཏདྱཾ་དང་། ཤུནྱ་ཏཱས་བསང་སྦྲུངས། བདག་གིི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་དཔང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ 
ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་གཉིས་ཀའང་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀརཾ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ 
ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། མཛེས་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ྡརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ 
ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲཏ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྙཱྟ་ཀཾཏུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱརྟ་ཀིཏ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷྟ་ཀིཏ་ཧོཿ ཞེས་ 
པས་ཆ་གཅིག་རང་ལ་བསྟིམ། ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲེཏ་ཛཿ སོགས་ནས་བི ར་ཀྲིཏ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཆ་གཅིག་དབང་རྫས་ལ་བསྟིམ། དེའི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་འཾཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ 
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དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་སུ་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། ྤྱ་བོར་སྐུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ། སླར་ཡང་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་ 
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རིགས་ལྔ་ཡུམ་བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ལྷ་མོ་དྲུག ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ དྷེ་རམས་ཀྱིས་ཨོཾ་བཛྲ་བྷ་བ་ཨ་བྷིིྱཧུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོར་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ 
ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་མི་བསྐྱོད་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུར་གྱུར་པར་བསམ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་ 
གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དབང་ལྷས་མཛད་པར་བསམ་ཞིང་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་སྟེ། ྡོརྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །གསང་བ་གསུམ་ནི་གནས་ལས་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ „ 
གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷི་ཊིྷཛུཾ། ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་ལྷའི་ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲུལ་པའི་ལྷ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ ཙཾ 
པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱ༔ ཧྷུ་སོགས་ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གི་མཐར་དྲིལ་བུ་གསིལ། དེ་ལྟར་ན་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་དག་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་ 











པའི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འོག་མ་རྣམས་ལ་དབང་ལྷ་སྤྱན་འདྲེན་དོར་བ་མ་གཏོགས་གཞན་འདྲ་བས་གོང་ལྟར་བསང་སྦྱངས། བདག་གི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ 
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༄༅། །ངང་ལས་ པདྨ་ དངཉི་མའི་ སྟེང་དུ་གཉིས་གའང་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། སེར་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག ཀདུག་གི་ དང་པོ་གཉིས་ ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་བ གཉིས་ཀྱི: ཀྱིས་ རིན་པོ་ ་ཆེ་ དང་རལ་ 


གྲི། གཡོན་ ་འོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ཿ ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་ ་པ། མཛེས་པའི་རལ་པའི་ ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ ་ཆེའྱི་རྒྱན་ དང་། དར་སྣ་ ཚོགས 'ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་ བ། རྡ རྗེའི ྒྲུལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་པ། ་པ། གཙོ། བོའི འ་ཐུགས་ཀ་ ནས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས་ 


› པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་འབྱུངལྡན་གྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ྲཛྷཱཉྟ་ཀཏརཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ  པདྨཱྟ་ཀྲཏ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀཏ་ཧོཿ ལན་གཉིས། དེའི་ 


མིག་ ཏུས ་ས་ སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་ བར་ཕྱག་ རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་ཆྙ སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་འཇིག་། རྟེན དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་ ་སཱཿ ྭུསྒྲིབ་ ་སེལ་ 'ལྗང་གུ། ལྟེ ་བར་ཀུན་ བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་] རྡོརྗེ་ནག་ བོ། མགྲིན་། པར་གསུང་རྡོ་རྗེ 
དམར་པོ། སྤྱི་བོར་ རྡོ་ེ་དཀར་པོ། བུམ་ཆུ་དབང་རྫས་ ་ལ་འཐོར་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ ཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་ བྷི ཊྱིས་ཧཾ་ཞེས་ གསུངས་ཤིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བ་ ནས་ དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ ་དག  ཆུའི་ལྷགམ་ ཡར་ལུད་པ་ལས་ ས་རིན་ཆེན་འབྱང་ལྡན་གྱིས་ ་དབུར་ 
བརྒྱན། དབང་རྫས ཀྱི་རིན་ ་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ལས་ ་བྱུང་བའི་ ་དབང་རྫས་ (དབུ་རྒྱན དུ་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱིས་ ་བདག་ལ་མངོན་། ་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་ དུ་གསོལ། དབུ་རྒྱན་བླངས་ ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་ཆེནཿ པོའི་ དབང་བསྐུར་བ། ། 
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ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པས། །གསང་བ་གསུམ་ནི་གནས་ལས་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། ཨོཾ་རྣ༔་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་ཐྷི་ཁྱིར་ཧཱོཾ་ཞེས་པས་མགོ་ལ་བཅིང་། བུམ་ཆུ་སྤྱི་བོར་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཛཱུཾ་ཞེས་ 
གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པུཇྲེ་སོགས་ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧཱུཾ དེ་ལྟར་ན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ 


› ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དག ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །བསང་སྦྱངས། བདག་གི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་རྡོ་ 
ཤཱ རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་གཉིས་ཀའང་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ 


པདྨ་དང་རལ་གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། མཛེས་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒན་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། རྡ་རྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ 


།ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་ཛ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྙ་ཀིཏཧཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀིཏ་པཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཧྷཉྟཀྲཾཏཧོཿ ལན་ 
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༄༅། །གཉིས། དེའི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་བྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་སུ་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ 
ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། ྤྱ་བོར་སྐུ་རྡ་རྗེ་དཀར་པོ། ཨོཾ་བཛི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷིིྱ་ཛྱཾ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་ 
དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་འོད་དཔག་མེད་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེར་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། རྡོ་རྗེ་བླངས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་དབང་། །དེ་ 
རིང་ཁྱོད་ལ་བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་རབ་སྒྲབ་ཕྱིར། རྡོ་ྗ་འདིནི་ཁྱོད་ཀྱིས་ལོང་། །ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཊིམྱ་ཧྱཾ ཞེས་གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ 
ལས་འོད་དཔག་མེད་ཀྱིས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་པུཧྒེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧྲུ དེ་ལྟར་ན་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་དག འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། སེ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། འོད་དཔག་ 











མེད་ཀྱི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །བསང་སྦྱངས། བདག་གི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་དྲིལ་བུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་གཉིས་ཀའང་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐུ་མདོག་ལྗང་ 
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༦3. ཅུ 


ཐལ འད་ 


༨. 27, 


ཅན། རིན་པོ་ ཆེའྱི་རྒྱན། ་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་ང ་བཟའ་གསོལ་བ། རྡོ་རྗེའི ི་སྐྱལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ཏ བཞུགས ་པ། གཙོ་བོའི བོའི་ཐུགས་ཀཿ ནས་ །འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ཕྱོགས་ བཅུའི ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཐམས་ ་ཅད་ དོན་ ཡོད་གྲུབ་ ་པའི་] ེ་རྣམ་ ་པར་ 


= - 


ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲཏ ཛཿ ཨོཾ ཨཱཿ པྲ་ ཛྙཱ་ཀཾཏདཱཾ ཨོཾ ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀྲིཏ་ བ། ཨོཾ་ ཡཱོཿ བྷིཧྷཉྟ་ཀྲཏཧོཿ ལན་གཉིས། དེའི་མིག་། གྭཏཱ་ ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་རྙི སྙིང་སེར་པོ།  ལྕེར་འཇིག་ རྟེན དབང་ 
ཕྱུག་ ་དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་ སུ་ྒྲབ་ ་སེལ་ ལྗང་གུ། ལྟེ་ ་བར་ཀུན་ བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས 'ཀར་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ནག་པི། མགྲིན་ ན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ དམར་པོ། སྤྱི བརསྐུ་རྡོ་ྗ ་དཀར་པོ། ཨོཾ ཨོ་བཛཱི་བྷ ་ཝ་ཨ བྷ ྱིཉཙཾ་ཞེས་ གསུངས་ཤིང་དབང་རྫས ཀྱི་ལྷའི་ 
སྤི ་བོ་ནས་ དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ ་དག ཆུའི ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་ ་པ་ལསཿ དོན་ ཡོད་ ད་གུབ་ ་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ ཨཀི་དོན་ ་ཡོད་ གྲབ་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུ བུང་བའི་དབང་རྫས་དྲིལ་: བུར་གྱུར། དེ་ ་བཞིན་ གཞེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ ་བདག་ལ་ 


དའ. $ 








མངོན་ པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་ དུ་གསོལ། དྲིལ་བུ་བླངས་ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ དྷི་པ་ ཏི་ སྟི ཨ་བྷི ཏིཧྷཱཾ་མི། ཏྱི། བྲར་ས་མ་ཡ་ སྟཾ། ཞེས་པའི་མཐར་ རྡོར་ དྲིལ་ཐུགས་ཀར་ བསྟོལ་ ནས་ལུས་ ་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བུམ་པ་ ་ལྟར་གང་བར་ 


གུ ལྗང་སྔོ་ དཀུར་ ་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི དང་པོ་ གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་རལ་གྲི་ དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ ཀྱིས ་ནོར་བུ་ དང་པདྨ་འཛིན་ པ། མཛེས་པའི་རལ་པའི་ ཐོར་ཚུགས་ 
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༄༅། 


ཤབྡ་ཨཱཿ རྩ དེ་ལྟརན་དོནཡོད་གྲུབཔའི་སྣོ་ནས་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །བསང་ 


¢ སྦྱངས། བདག་གི་ གཟུགས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་མི་ དམིགས་ ཏེ་ སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ པྨ་ དངཟླ་ ་བའི་ སྟེང་དུ་བདག་ གི་གཟུགས་ཊྲི 'ཀྱི་ཕུང་པོ་༔ རྣམ་ སྣང་དཀར་པོ། དཀར་སྔ་། སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་གི ་དང་པོ་ གཉིས་ཀྱིས་རང རང་འོད་ཀི་རིག་མ་ 


ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས 'འཁོར་ལོ་དང་རལ་ གཱི། གཡོནའོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ་ དང་པདྨ་ ་འཛིན་ ་པ། མཛེས་ ་པའི་རལ་ པའི་ཐོར་ཚུགས་ ་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན དང་། དར་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི་ '་ཀྱི་ན་ བཟའ་གསོལ ་བ། རྡོེ རྗེའི་ ི་སྐྱིལམོ་ཀྲུང 
གིས་ བཞུགས་ པ། གཙོ་བོའི བོའི་ ཐུགས་ཀ ་ནས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཿ ་པས་ ཕྱོགས་ ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའ་ཐམས་ ་ཅད་རྣམ་ 'པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྣམ་ ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་: ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ ཀཾཏ ཛཿ ཨོཾ ཨཱཿ པྲ་ ཛྷུ ཀ་ན ཨོཾ་ ཨཱཿ 
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པདྨྷནྷ་ ཀྲཏ་ བཾ། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿ བྟ་ཀྲཾཏཧོཿ དེའི་མིག་ ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་སྙི སྙིང་སེར་ པོ། ལྕེར་འཇིག་། རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་ 'སུ་སྒྲིབ་ སེལ ལྗང་གུ། ལྟེ་ ་བར་ཀུན་ ་བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ 


།བསམ། ཨོཾ ོཾ་བཛ་བྷ ་ཝ་ ཿཨ་བྷི སཾ ཞེས་ ་གསུངས་ཤིང་བུམ་ པའི་ཆུས་ སྤྱི་བོ ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ དག ཆུའི འི་ལྷག་ ་པ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་ ཡོད་གྲུབ་ ་པས་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ་ པེུཿཨཱཿ ཧྲུཾ་སོགས་ ནས་ 
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པཔ ཆུ 





ཐུགས་རྡོརྗེ་ནག་པོ། མགྲིན་ པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། སྤིབོརསྐུརྡོརྗ རྗེ་དཀར་པོ། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ་ཅད་གྱིས་ བདགལ་མངོན་ པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་ དུ་གསོལ། རྡོར་དྲིལ་ལྷན་ཅ ཅིག་ ཏུ་ སྤྱི་བོར་དཀྲོལ་ ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་ སྭཏྭསྟཾ་ ཨ་ བྷི ིཤྷཱམི་ 
བཛྲ ནཱ་མ་ཀྱེ་དཔལ་ རང་གི་ ་གསང་མཚན་ ་གང་ཡིན་གྱི་མཐར་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཨ་ ཐི ཁཀ་ ཏཱ། ཞེས་དང་། ཨོཾ་བཛྲ ཛྲ་བྷ་ཝ་ཨ་ བྷི། ྱིས་ཧུཾ་ཞེས་ གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི ་པའི་ཆུས་ སྤྱི་བོ ནས་ དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ ་དག ཆུའི་ ལྷགམ་ 
ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་ ་དབུར་བརྒྱན། ཨོཾ་བཛྲ ཕུྤི་ཨཱཿ 23 ་སོགས་ ས་ནས་ཤབྡ་ ཨཱཿ ཏྲཱཾ དྷེལྟར་ན་རྣམ་ པར་སྣང་མཛེད་ཀྱིསྒོ་ ནས་མིང་གི་ ་དབང་ཐོབ། གཉི ་མུག་ ་དག་ ་གཟུགས་ཀྱི་ ཕུང་པོ་གནས་ གྱུར། མེ་ ལོང་ལྟ་བུ བུའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ 
དྲུ་བྱས། རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་བོཿ བོན་ནམ་ ་བག་ །ཆགས་རྒྱུད་ལ་ ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་དང་། དབང་དེ་དག་གི་ །དོན་ ནི། རང་གི་ དངོས་ཀུན་གང་གང་སྣང་། །གཙོ་ཆེར་དེ་ ནི་འཇམ་ དཔལ་ ལ་རང་། །ཆོས་ རྣམས་༢ རང་བཞིན་ གྱིས་དག་པས། །སངས་ 
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རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ ་གང་ཡིན་ དེའོ། །ཞེས་ བརྗོད་ དེ། ཆོས་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ གང་དང་གང་སྣང་བཿ ་ཐམས་ཅད་ཐ་མལ་པ་མ་ ཡིན་ ན་པར་ལྷག་ པའི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་རིག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ རང་བཞིན ཡིན་ནོ་སྙམ་ དུ་བསམ་ ་མོ། །བསང་སྦྱངས། བདག་གི་ཕུ ་ཕུང་ 


པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཐ་མལ་ ་དུ་འཛིན་ ་པའི་ རྣམ་ རྟོག་མི་ ་དམིགས་། ཏེ་ སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི ་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་བདག་གི་ཕུ་ ཕུང་པོ་ ལྗའི ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ སྐུ་མདོག་ དཀར་པོ། དཀར་སྔོ་ ་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་གི་ དང་པོ་ 
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” ༄༅། །གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་རིག་མ ་མ་ལ་ 'འཁྱུད་ ་པ། གཡས 'འོག་མ་ ་མ་གཉིས་ ཀྱིས་རྡོ རྡོ རྔོ་རྗེ་ རྗེ་དང་ ་རལ་ གྲི། གཡོན། འོག་མ་ ་གཉིས་ ་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་ པདྨ ་འཛིན་ པ། མཛེས་པའི་རལ་པའི་ ཐོར་ཚུགས 'ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་ རྒྱན་ 
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¥རངཟོ 


རར 


དང་༈ དར་སྣ་ ཚོགས་ ཀྱི་ན་ ་བཟའ་གསོལ་བ་ རྡོ་རྗེའི ྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བ: བཞུགས་པ ་པ། གཙོ་བོའི ་བོའི་ འི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ ོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ཕྱོགས་ ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའི་ རྣམ་ ་པར་ཨོཾ་ མོ་བཛ་ས་མཱ་ཛ༔ ཨོ་ 


ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲིཏ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲཛྙྟ་ཀིཏཛཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨྷྟ་ཀིཏ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཿབླི་བྷརྷ་ཀཾཏྭཧོཿ དེའི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་སུ་སྒྲིབ ༦ 


སེལ་ ལྗང་གུ། ལྟེ བར་ཀུན་ བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ རྡོརྗེ་ནག་ པོ། མགྲིན་ པར་གསུང་རྡོ་རྗེ དམར་པོ། ྱིབར་སྐུ་རྡོ རྡོ་རྗེ དཀར་པོ། ཨོཾ་བཛྲི་ ཛཾབྷ 'ཝ་(ཨ།] བྷི ྱིས་ཙུཾ་ཞེས་ 'གསུངས་ཤིང་བུམ་པའི ་པའི་ ་ཆུས་ཏ སྤྱི་བོ: ནས་ དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ 
དག ཆུའི་། ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་པ་ ་ལས་མི་ བསྐྱོད་ ་པས་ དབུར་བརྒྱན། རྩུཾ་ལས་བྱུ ་བུང་བའི་། དབང་རྫས་ རྔོ ྡརྗེར་གྱུར། ཅེས་དང་། ྡོྗེ་གསོར་ཏེ། འདི་དེ་སེངས་ རྒྱས་ ་ཐམས་ ས་ཅད་ཉིད། །རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའི་ ་ལག་ ་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ གྱང་ནི་ རྟག་ཏུ་ 
བཅངས། །རྡོ་ རྡོ་རྗེ་སེམས ་དཔའི་ ་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་ ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་སིདྡེ་བཛྲ བཛྲ་ས་མ་ཡ་ ཏྟི། ཨེ །”སྟཾ་ དྷ་ར་ཡཱ་མི་ ་བཛྲ་ སཏྭཧི་ཧིཧི་ཧི་ཧིཧྷཾ། ཞེས་དང་། སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ རྗེ་བཟུང་སྟེ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་ ་སེམས་དཔའ་ནི། །ནྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 



































༦ ཅི 


དགའ་བ་ ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀྲུན་ བདག ཉིད། རྡོརྗེ་སྙེམས་ ཚུལ་བདག་ བོའི་མཆོག །དེལྟར་ན་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། མི་ རྟོག་ ་པ་ པ་བསྒོམ་ པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ 'འགྲུབ་ ཅིང་། དམ་ ཚིག་ ཏརྡོརྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ ་ཡིན་ 
ནོ། །ཨཿ ལས་ བྱུང་བའི་ དབང་༔ རྫས་དྲིལ་ བུར་གྱུར། དི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐ ཐམས་ཅད་ དེ། །ཤེས་ རབ་སྒྲ་ ཡི རྗེས་འགྲོར་བཤད། །བྱོད་ཀྱིས ཀྱང་ནི རྟག་ ཏུ བཅངས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ ཏུ་རྒྱལ་བས་ ས་བཞེད། །ཅེས་ ་པའི་མཐར་ དཀྲོལ་ཞིང་དཀུ་གཡོན་ 
པར་ཁྱ་གན་དུ་བསྟན་ ནས་ བཟུང་སྟེ། སྲིད་པ་ ངོབོ་ཉིད་ཀྱི་དག ངོབོཉིད་ཀྱིས་ སྲིད་ ་བྲལ་1 ལ་བྱས། །རང་བཞིན་ དག་ང ་པའི་སེམས་ དཔའ་མཆོག །སྲིད་པ་མཆོག་ཏུ༔ བྱེད་ པར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་ན་གསུང་གི་ ་དབང་ཐོབ། སྔགས་ 'བླཟ་ ་བ་ལ་དབང་། འབྲས་ 
བུ་ བུ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གསུང་འགྲུབ། ཅིང་། དམ་ཚིག ཏུ་ དྲིལ་བུ་སངས་ རྒྱས་ ཡཀྱི་གསུང་ཡིན་ནོ་སྙ སྙམ་ དུ་བསམ། རྡོར་སེམས་ཀྱི་སྐབས་འདིར་གོང་འོག་ ཏུ་བུམ་ ཆུ་འཐོར་བ་མི་མཛད་པ་ནི་ ནི་སྦྱང་གཞི་ ཞི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ ཆོས་ཉིད་ཤིན་ ཏུ་ཕྲ་ ་བའི་། དོན་ ་ཡིན་ ་གསུངས་སོ། ། ཤྩ 


རང་ཉིད་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་སྐ་ཐམས་ཅད་དང་ ལ་གྱི་གཙོ་བོ་ ར་གུམ་གྱི་མདོཔ བུ། གསས་སྔོ་གཡོཿ ཀར་བ། ཕྱག་དང་པོ་ །ཉིས་ཀྱིས་རང་འདྲའི་ཡུམ་འཇམ་པའི་རྔོ་རྗེ་མ་ལ་འ།, ་པ། གཡས་འོག་མ་གཏི ས་ཀྱིས་རལ་བྲི་ལཱང་ག་དང་ 
ཉིད་ རྡོ སྐུ ད་དངཞ་ གཿ དྭག་ལྟ༔ བུ། གཡས་སྔོ་གཡོན་ད ག་དང་པ་གཉཏ་ དྲ ཕྱུད་ །ུ ལྗང་གུ་ད་ 

















མདའ། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུས་དབུར་བརྒྱན་པ། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་ཅན་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ 















































༄༅། 


།དང་། དཔེ་ ་བྱད་ བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་ སྤྲས་པ། པ། 























ཏུ་ སྐུ་གཟུགས་ ལ་སངསྐ་ཆས་དངོས་ ་ཡིན་ ནོ་སྙ སྙམ་དུ་བསམ ་མོ། །མཆྫལ་ གླིང་བཞི་: ་སོགས་ནས་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ གྱི་དབང་ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་དབུལ་ ་བར་བགྱིའོ་ )འོ་སོགས་ ་དང་། བྱང་ཆུབ་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས་ ཀྱིས། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ ལྟར་སྩལ་བ་ ་བཞིན། །བདག་ 


རྡོ་རེའི ིསྐྱལ་ ཀུང་གིས་ ་བཞུགས་པ། རྡོར' ཏྲིལ་ཐུགས་ ་ཀར་ བསྣོལ་ཏེ ཏེ། གཟུགས་ ་སོགས 'འདོད་ ་པའི་ དམ་ ཚིག་གི ་གིས། །གསང་སྔགས་མཿ: ཚང་མེད་ པར་བཟླས། །རང་གི་ 


དངོས་ གྲུབ་འགྲུབ་མི་འགྱུར། །དེ་བས་ ་སངས་རྒྱས་སེམས་ དཔའ་མཆོག །སྔགས་ཀྱི་སྤྱོད་མཆོག་སྤྱོད་པ་རྣམས། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་བསྟེན་པ་ཡིས། །ཆོས་ཀྱི་ཡི་གེ་མཆོག་ བརྙེས་ ་སོ། །བདེ་དང་སྡུག་ བསྔལ་དེ་བདག་མིན། །འདོད་པའི་ ཡོན་ 
ཏན་ལྔ་རྣམས་བསྟེན། །ཡེ་ཤེས་དོན་གཉེར་འདོད་ཆགས་ཅན། །སྦྱོར་བས་བསྒོམས་ན་རྩུར་དུ་འགྲུབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ཡང་དག་འགྲུབ་། །གང་གཞན་དམན་པར་བཤད་པ་ནི། །སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པས་འགྲུབ་འགྱུར་བ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ 
བསྒོམས་པས་ ་སོ། ད་ཉིདྱིས་ནི་རྡོརྗེ་གཟུང་། །ཆོསཀྱི་དྲལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །དམ་ཆིག་གིས་ནི་ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། བྱིན་གྱིས་ང བརླབས་ལ་སྙིང་པོ་བཟླས། དེལྟར་ན་སྐུའི་དབང་ཐོབ། ལྷ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་ཞིང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ། ། དམ་ཚིག་ 








ར་རོལ 


རིག་ པའི་ངོ་བོ་དེ། ད། །ཕྱོགས་ བྱདུ་ དུས་ གསུམ་ བཞུགས པ་། ་ཡི། །རང་གི་ གྭ ་ཡིཿ སྦྱོར་ ་བ་ ཡིས། །བདག་དང་གཞན་ལ་ ་མཆོད་པར་བྱ། ། །དཀའ་ཐུབ་ སྡོམ་པ ་པ་མི་ ཟད་པ། བ་སྙེན་ ན་མ་ མི་སྣང་མངོན་ཤེས་ དང་། །མཁའ་ལ་རྒྱུ་ །དང་ལུས་ང ངག་ ་ཡིད། །ལས་] བྱུང་ 
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༦3. ཆི 


ཀྱང་རབ་ཏུ་ བསྐྱང་བའི 'ཕྱིར། ། །ནམ་ ་མཁའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་དེང་བདག་ སྩོལ། །ལན་གསུམ་དང་། དཀྱིལ་( འཁོར་གི་ཤར་སྒོར་པདྨ་འ འདབ་མ་བརྒ་རྒྱད་པ་ དརྨ་གིས་ བཀབ་ བ་པའི་སྟེང་དུ་རང་ཉིད། ་འཇམ་ མཔའྲི་རོ་རེའི་ སྐུར་གྱུར། གཙོ་བོའི་༔ ཐུགས་ཀཿ ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ 
པས་དུས་གསུམ་ གྱི་སངས་རྒྱས། '་ཐམས་ ཅད་མདུན་གྱི་ ནམ་མཁར་ཨོཾཿ ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ རྗེ་བཙུན་འཇམ་རྡོ རྡོར་སོགས་ཀྱི་ ་བཀྲ་ཤིས་ དང་། རྣམ་རྒྱལ་ བུམ་པ་ ྤྱི་བོར་བཞག་ སྟེ། རྡོར རྡོ་རྗེ་ཆེན་ ་པོའི་ དབང་བསྐུར་བ། ' །བམས་གསུམ་ ཀུན་གྱིས་ཕྱ ཕྱག་བྱས་པ། ། 
གསང་ བ་གསུམ་ ་ནི་ གནས་ལ ལས་བྱུང་། སངས་རྒྱས 'ཀུན་གྱིས་ སྦྱིན་ པར་བྱ། །ཨོཾ་ མོ་བཛྡ་ཨ་ བྷི ཁྱིམ་ཧུཾ། དྲ་ 'རྒྱན་འཆིང་ཚུལ་ བྱ་ཞིང་། རྡོ་རྗེ ཆེན་ད ་པོའི་ དབང་བསྐུར་ བ་ སོགས་ ་ནས་ སྦྱིན པར་བྱ། ཨོཾ སོ་རྣ་མཱ་ཀྲ་ཊ་ ཨཿ བྷི ཌྱལ་ཛྲཾ། རྡོ རྗེ་གསོར་ ° 
ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་ དབང་། དེ་རིང་ཁྱོད་ལ་' །བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ཏུ་ ་རབ་ བསྒྲབ་ཕྱིར། །རྡོར་འདི་ནི་ ཁྱོད་ཀྱིས་ལོངས། །དྲིལ་ བུ་འཁྲོལ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ ངི ་པ། ཏིས ཨ་བྷི ཁིཧཱ་མི ཏི བཛྲ་ས་མ་ ཡཿ སྟ ཞེས་པའི་ 

མཐར་འཁྱུད་རྒྱ་བྱ རྡལ་དྲིལ་ལྷན་ཅིག་ ཏུ ཏུ་སྱི་བོར་དཀྲོལ་ ཏེ། ཨོཾ་ ཨོཾ་བཛྲ་སཏྭ་སྟཾ་ (ཨ་བྷི བི་ིསྷཱ་མི་ བཛྲ་ནཱ་མ། ཀྱི་དཔལ་ཆེ་གེ་མོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་། ་པ་ཨ་ བི ༩ེཀ་ ་ཏ་ཞེས་བརྗོད། དེ 'ལྟར་རིག་ ་པའི་ དབང་ལྔ་བསྐར་བས། ཉོན་མོངས་ ་པ་ཞེ་ 








སྡང་ལ་སོགས་པ་ལྔ་དག རྣམ་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ཕུང་པོ་ལྔ་གནས་གྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་རང་བཞིན་མངོན་དུ་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། ། །སླར་ཡང་བུམ་པ་བཏེག་སྟེ། རྡརྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ་སོགས་ནས་ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིལྩ་ 
























































5༤= 


” ༄༅། ཅཱ རྡོར་དྲིལ་འཛིན་ང པས། ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ ་པ་མངའ་བ་ བགསིང་གྱིརི་བོ་འདྲ། །འཇིག་ རྟན གསུམ་གྱི་མགོན་པོ་ པོ་དྲི་མ་གསུམ་ སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་ པདྨ་ རྒྱས་ པ་འདུབ། ་འདྲའི་ སྦྱན་མངའ་བ། །དེ་ནི་འཇིག་ རྟེན་ དགེ་ ་བའི་ 
བཀྲ་ཤིས དང་པོ་ ཡིན། །དེ་ ་ཡིས་ ཉེ བར་བསྟན་ ་པའི་མཆོག་ ་རབ་མི་ པེ་གཡོ་ བ། ། །འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ ན་གྲགས་ཤིང་ལྷ་ ་དང་མིས་ 'མཆོད་པ། །ཆོས་ཀྱི གྱི་དམ་ ་པ་; སྱི་དགུ་རྣམས་ ་ལ་ཞི་ [བྱེད་པ། །དེ་ནི་འཇིག་ རྟེན་ དགེ་བའི: འི་བཀྲ་ཤིས་གཏི གཉིས་ ་པ་ ཡིན། །དགེ། །ིའདུན་ 
ཡཿ དམ་པ་ ཆོས 'ལྡནཿ ཐོས་པའི་ འི་བྲཀ་ཤིས་ ཕྱུག །མི་ དང་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ ཡིན་ གྱིས་ ས་མཆོད་པའི་ ་གནས། །ཚོགས་ ཀྱི་མཆོག་ རབ་ བ་ངོ་ཚ་ཤེས་ ་དང་དཔལ་ གྱི་གཞི། །དེ་ནི་འཇིག་ རྟེན་ དགེ་ ་བའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ '་གསུམ་པའོ། །ཞེས་ གསུངས་ཤིང བུམ་ ་པའི་ཆུས་ སྤྱི་བོ ནས་ 


རྫ དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ དག་ ཆུའི་ 'ལྷག་མ་ ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་ བསྒྱོད་པ་ གཙོ་བོའ བོར་གྱུརཔའི་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པ་རིགས་ ་ལྫས་ དབུར་བརྒྱན། མེ་ ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ སྟེ། ཨོཾཿ ཨོ་སྭ་པ་ 'ཏིཊ་བཛཱ་ ཡ་སྭཱཧཱ། ཨོཾ་བཛྲ་ པུའྲཨཱཿ ཧྩུཾ་སོགས་ ནས་ཤྤབྣ་ ཨཱཿ 


¬ ཧཱ བར་གྱིས ་མཆོད། དབུ་རྒྱན་སོགས་ བསྡུས་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྟའི་ རྣམ་ དག་ ནི། དོན་དྲན་ ་བཞིན་ ་པས། མི་ ་མཉམ་ མེད་པ་ ཟུར་བཞི་ ་པ། །སངས་རྒྱས་ སངས་རྒྱས་མིན་མཉམ་ཉིད། །ལུས་ ་ཚོར་སེམས་ དང་ཆོས་ རྣམས་ ཀྱི། །གཅིག་ དང་སྣ་ 
ཤཿ ཚོགས་ ་བརྗོད་བྲལ་ ཉིད། །དེ་དྲན་ དེ་ལ་དད་པ་གང་། །ཤར་སྒོ་ བྱང་ཆུབཿ ཕྱིར་གདོད་དོ། །དེ་ལས་ བུང་དང་འབྱུང་འགྱུར་བའི། །ཕྱིན་ཅི་ལོག་ སྤངས་མི་ ་བསྐྱེད་བྱ། །མ་སྐྱེས་ ་སྐྱེས་ ་པའི་ ཡང་དགྲ་ཀུང་། ། །བསྐྱེད་པ་ ་དང་ནི་གནས་ བྱ་བ། །བརྩོན་འགྲུས་ 
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པཾ 


རྣོམ་བཞི བཞི་ལྷོ་ ་ཡིཿ སྒོ། །འདུན་ དང་སྤྲོ་ དང་གནས་ ་དང་བློ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་དང་དྲན་པ་འདིར། །ནུབཀྱིསྒོནི་ཡིན ཡི ན་པར་བཤད། །དད་དང་ ་བརྩོན་འགྲུས་ ་དྲན་བསམ་གཏན། །ཞེས་ ་རབ་ དབང་སྟོབས་ '་མཉམ་མེད་ དེ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཡང་བྱང་དེ་ལྟར། ། 
| དྲན དང་དབང་པོ་སྒོ་ བཞི་ཡི ་ཡིན། །དང་པོ་ལ་སོགས་ ་བསམ་གཏན་ ་བཞི། །རྟ་བབས་ཿ ་བཞི་ ནིབ ་བྱང་བ་ ཡིན། །དཔའ་བར་འགྲོ་ གྲོ་དང་མཁའ་མཛོད་སོགས། །ཏིང་འཛིན་ཁ་ཁྱེ ཁྱེར་། ་ཡིན་ ་པར་བཤད། །ལག་ན་མཆོད་ཐོགས་ང ་དབེན་ སྣོ རྣམས། །ཚིག་ ལཿ ་སོགས་ 
' པའི་: གཟུངས་ ཚོགས་ཡི ་ཡིན། །གང་ཕྱིར་སྣ་ ཚོགས་རྒྱན་ 'ལྡན་པ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྫོགས་ བྱེད་ པའོ། །གདུལ་ བྱ་བསྐྱོད་པ་ད ་དམ་པའི་ ཆོས། །ཡན་ ་ལག་ དགུ་སྒྲ་ཀུན་གྲོལ་ ་བ། །བ་དན་ སྣ ཚོགས་ རྒྱུང་གིས་ བསྐྱོད། རྩི་མོ་དྲི པོ་དྲིལ པ་བཏགས་སྒྲ་སྒྲོགས་ 
ཛི །ཡི་ཤེས་མེ་ལོང་བྱང་ཡན་ ལག །ཕྱོགས་ དུས་ ཀུན་ནི་འོད་རབ་ ་གསལ། དཱ་བ་ དྲྭ་ཕྱེད་ཉི་ ཟླ་དང་། །རྔ་ཡབ་མེ་ལོང་མེ་ ཏོག་ཕྲེང་། །དེ་ཡི་འཁོར་ལོ་སོགས་ཀ་ ་བ། །རྣམ་ ཐར་བརྒྱད་ཀྱིས་ སྦྱངས་ཿ ་པ་ ཡིན། །དེ་ཡི་ནང་གི་འཁོར་ལོ་དེ དེ། །དཀྱིལ་ 
འཁོར་བྱརྐྱད་པ་ལྟ་བུ་ བུ་ ཡིན། །ཕྱོགས་ ཀུན་དུས་ གསུམ་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རབ་ སྟོན་ ་པས། །ཀུན་ ནས་ཊ ་ཡོངས་སུ་ སྭུ་ཟུམ་ པོར་ནི། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཐིག་ ་གིས་ བསྐོར་བ་ ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་ཀྱི: ཀྱིས་འགྲོ་ལ་ །ཞེན་ ་པས། །ཚོན་ནི ནི་ རྫོགས་ ་སངསྐ་རྒྱས་ལྔ་ 


ཡིན། །དབང་པོ་དོན་སོགས་རྣམ་ དག་པས། །རང་གི་ མཚན་ཉི ཉིད་དབེན་པཿ ཉིད། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ བདུད་རྩི་ ་ནི། །རྡོ་རྗེ་ཅན་ སོགས་བུ་ བུམ་པའང་དེ། །ཚོགས་རྫོཿ རྫོགས་པ་ ཡི་རྒྱུ་མཐུན་ ་པ། །ཐུགས་རྗེ་རླན་ཉིད་བུམ་པ་ གང་། །དཀྱིལ་ ་འཁོར་གང་ དུ་མེ་ 
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༄༅། 


།ཏོག་སྤོས། །མར་མེ་ཆེ་དང་དྲིར་བཤད་པ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཡིད་རབ་ཚིམ། ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་གྲགས་བསྡུས་ཡིན། །ཆོས་ཀྱི་ཟས་ནི་ལྷ་བཤོས་ཡིན། །ངོ་ཚྭ་ཁྲེལ་ཡོད་པ་ཡི་གོས། །གླུ་གར་སྙན་དང་རོལ་མོ་ 
རྣམས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་འཕེལ་བའོ། །གྲོང་ཁྱེར་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་པས། །དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཡིན། །འཁོར་ལོའི་དེ་ཉིད་ལེགས་བསྟན་ནས། །ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ། །དད་དང་བརྩོན་འགྲུས་དྲན་བསམ་གཏན། །རྣམ་ 
དག་སྤོ་སྲུང་མཆོག་གི་གཟུགས། །སྐུ་སོགས་འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་སེམས། །ཤེས་རབ་དག་པ་རབ་དྲི་མེད། །སྦྱིན་སོགས་དྲུག་པོའི་ཕྱི་རོལ་དག །གཟུགས་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་རང་བཞིན། །ས་ཐབས་ལ་སོགས་མཚན་མེད་ཕྱིར། །སྤྱན་ལ་སོགས་ 
པའི་ངོ་བོ་ཡིན། །དོན་དང་སེམས་ཅན་བདག་ཀུན་རྟོག །འཇུག་པའི་ཤེས་པ་རྣམ་དག་པ། །མེ་ལོང་ལ་སོགས་ཡེ་ཤེས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན། །མ་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྦྱོར་བ་ཡི། །འཁོར་ལོའི་གཙོ་བོ་ལྟ་བུར་སྣང་། །གཟུགས་སོགས་ 
འཁྲུལ་པ་ལེགས་དག་པ། །ཕུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད་ཁམས་རྣམས་སོ། །སེར་སྣ་ལ་སོགས་གནས་གྱུར་པ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་ཤིན་ཏུ་གནས། །རང་གི་མི་མཐུན་གནས་གྱུར་པ། །སྟོབས་སོགས་ཚང་ཞིང་དྲི་མ་མེད། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཟབ་པ་དང་། །རྒྱ་ 








ཆེ་བ་ནི་རང་བཞིན་འབྱུང་། །ཟབ་དང་རྒྱ་ཆེ་འདི་དག་ཉིད། །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ཉིད་གང་སྟེ། །སོ་སོ་རང་རིག་ཆོས་ཡིན་ཕྱིར། །དབྱེ་ཡོད་དབྱེ་མེད་སོགས་མི་གནས། །དེ་ལྟར་སྤྲོས་པར་གྱུར་པ་ནི། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་སོགས་འབྲས་བུར་སྣང་། ། 
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མཆིས་པ 
































ཞེས་ ་བརྗོད་ དོ །རྗེས་ གཞནང་རྒྱས་ ས་པར་སྤྲོ་ ན། །སྒེག་ ་སོགས་ བརྒྱད ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། དེང་ནས་ བརྩམས་ ཏེ་ རྫོགས་ སངས་རྒྱས། [ཞེས་ ་པ་ ནསཿ ་ཆོས་ ཀི་དུང་བུས། ཟླ སྒྲོགས། བཤད་པ་ གྱིས་ཤིག ཅེས་ པའི བར་ཀྱི་རྡོར་དབང་ཆུ་ཇི་ལྟ་ ་བ་ 
བཞིན་བྱ། འོན་ཀང་མིག༔ ཐུར་ཨོཾ། ཨཱཿ མཾ ་གིས་ བསྔགས། བམུན། ཤདེ་བཞིན་ སློབ་མ་ དབང་བསྐུར་ དང་། ། །དངོས་ གྲུབ་ བ་སྒྲུབ་ ་པའི་ ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ནི། སྒྲུབ་° ་པའི་ ཐབས་ ནི་ རབ་ བརྟན་ པས། །གང་ཟག་བ ་གཉིས་ ་སུ་ཤེས་ པར་བྱ། །གཟུགས་ བརྙན་ 


གླེགས་བམ་ལ་ ་སོགས་ ་པ། །ཡོད་ན་ཁྱོད་ཀྱིས་ ་རབ་ '་གནས་མཛོད། ་ནིཇི་སྲིད་ བར་དུ་ནི། །སེམས་ཅན་ ་དོན་ ཏདུ་འགུར་བས། ་སོ། །ཞེས་ ་པ་ཙམ་གྱིས་ཆོཐྦ ཆོག་གོ །དེ་ལྟར་ན་རྡུལ་ ཚོནྲ་ཧི གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་དུ་བུམ་པ། ་པའི་དབང་ཐོབ་ པས། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་ དག་པར་ 
བྱསཤིངབསྐེདཔའིརི རིམ ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་ ་དབང་། འབྲས་ ས་བུ་སྤུལ ་པའི་སྐུ་ཐོབ་ པརྱ་བེད་པ་ ཡིན་ ནོ། །མཆྫལ་ གླིང་བཞི ་སོགས་ནས་ ་གསང་བའི་ དབང་ཞུ་བའི་ཕ ་ཡོན་ དུ་དབུལ་། ་བར་བཀྱིའོ་༔ སོགས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ རྗེ་སངས་རྒྱས་ ས་སོགས། ལན་གསུམ། ཨོཾ་ 


ཨཱཿ ཧྱུཾ་གྲིསཿ མིག་ རས་འཆིང་ཚུལ བྱ། བླ་མ་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེ རྗེ་ཡབ་ཡུམ་ཟག་ པ་མེད་པའི་ བདེ་བ་ལ་སྙོམས་ པར་ཞུགས། ཐུགས་ 'ཀའི་ཚཾ ་ལས་ །འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་ སངས་རྒྱས ཀྱི་སྐ་ རྣམས་ ས་སྨྱན་ དྲངས་ ནས་ཡབ་ཡུམ་ གྱི་ཞལ་ དུ་ཐིམ། ཐུགས་ཀར་ཞུ་ 








ནས་ '་གསང་བའི་མཐར་བྱང་ཆུབ་ 'ཀྱི་སེམས་ ་དཀར་དམར་གྱི་རང་བཞིན་ དུ་གྱུར་པ་རང་ཉིད་བློ་ བརྟན་པ་རྣམ་: པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག ནང་མཆོད་ནས་མཐེབ་ཿ སྲིན་ གྱིས་བླངས་ ཏེ། ཨོཾ ཨཱཿ ཚི་ཧྲཱཾ་ཞེས་ ་བརྗོད་ཅིང་མྱང་བས་ ་བདེ་བས་ལུས་གང་བར་ 
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༄༅།་ 


























།མོས་ཤིང་། ། ཀྱེ་མ་ཤིན་ཏུ་ བདེ ཆེནཞེས་ བརྗོད། ཨོཾ་ སོ་ཨཱཿ ཱཿཱུཾ ཤིས ་མིག་ རས་འགྲོལ་ཚུལ་བྱ། དེ་ལྟར་ན་ཀུན་རྗ རྫོབ་ བྱང་ཆུབ་ཊ '་སེམས་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གསང་བའི་ དབང་གིས་ ངག་ གི ཏྲི་མ་ དག རྡོ་རྗེའི བཟླས་ པ་ དང་སྒྱུ 
ལུས་ བསྒོམ་ པ་ལ དབང་། འབྲས་པུ་ལོངས་ སྤྱོད་ རྫོགས་ པའི་སྐུ་ཐོབ་ ་པར་བྱེད་པ་ ཡིན་ནོ། །མཆྫལ་ གླིང་བཞི་ སོགས་ ནས་ཤེས་ ་རབ་ ཡེ་ཤེས ྲཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་དབུལ་། ་བར་བགྱིའོ་ ོ་སོགས། བྱང་ཆུབ་ རྡོ་རྗེས 'སོགས་ 'ལན་ ་གསུམ། ཨོཾ་ སོ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་གིས་ 
གདོང་གཡོགས་ འཆིང་། གཙོ་བོའི་༔ ཐུགས་ཀ་ནས་ མཚན་ཉི ཉིད་མཐའ་ ་དག་དང་ལྡན་ ་པའི་རི ༥རིག་མ་ཞིག་ སྤྲལ་ཏེ། ཏེ། གཟུངས་ 'འདི་ཤིན་ཏུ་ ཡིད་འོང་སྟེ། _ །བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་ རྣམས 'ཀྱིས་ བརྟག །འཁོར་ལོ་རི ་རིམ་གྱིས་རབ་ སྦྱོར་བས། །བདེ་བ་དམ་པ་ སྐ 
ཡང་དག་ སྦྱར། ། །ཞེས་ ་པས་རང་ལ་ གཏད་ པར་བསམ། རང་ཉིད་འཇམ་། པའི་རྡོ་རྗེ་ དང་རིག་མ་འཇམ་ པའི་ རྡོ་རྗེ་མར་གསལ་ ་བའི་ སྤྱི་བོར་ཨོཾ དཀར་པོ། སྙིང་གར་ཧཱུཾ སྔོན་པོ། ལྟེ བར་སྭཱ་སེར་པོ། པདྨའི་དབུས་སུ་ཨཱཿ དམར་པོ། བརླ་རྩར་ཧཱ་ལྗང་ པ 
གུ ཡབ་ ཀྱིརོརྗེ་དུ་ལས་ རྡོ རྡོརྗེ་དམར་པོ་ཊ རྩེ་ལྔ་པ། ཨོཾ་ལས་ བྱུང་བའི འིནོར་བུའི་བུ་གར་ཕཊ་སེ ་སེར་པོས་བཀག་པ། ཡུམ གྱི་པདྨ་ཧཾ ཧཱུ་ལས་པདྨ་ དམར་པོ་ཨ་ལས་༔ བྱུང་བའི་ ཟེའུ་འབྲུའི་བུ་གར་ཕཊ་ ་སེར་པོས་ པ་བཀག་ ་པ། དེ་ནས་ ཕན་ཚུན་འཁུད་པ་ ་དང་ཙུམྤས་ 


དགའ་བ། རྡོ། རྡོ་རྗེ་དང་པདྨ་མཉམ་ པར་སྦྱོར་བས་ '་མཆོག་དགའ། བསྲུབ་པ་དང་བསྲུབ་ ་པའི་ སྦྱོར་བས་ དགའ་བྲལ་ 'གྱི་དགའ་ ་བ། བྱང་ཆུབ་ 'ཀྱི་སེམས་ ་གསང་བའི་ ་གནས་ ་ནས་མ་འཕོས་ ་པའི་ དུས་ སུ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་ ་པའི་ ་དགའ་བ་ སྟེ་ བདེ་སྟོང་ཟུང་འཇུག་; རྣམ་ 






























































པར་མི་རྟོག་པའི་ངང་དུ་སྐྱོང་ངོ་། །དེ་ནས། རྡོརྗེསྐྱིལ་ཀྲུང་ཉིད་དང་སེམས། །ནོར་ལྡན་ཁོངས་སུ་རྟོགས་པར་ལྟ། །དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཡི་དེཉིད་དང་། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་ལས་རྣམས་དག །རབ་གསང་ཤེས་རབ་མཆོག་གིས་ནི། །དབང་བསྐུར་དེ་ 
ཉིད་ཡང་དག་བཤད། །ཅེས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་གིས་མིག་རས་དཀྲོལ་བར་བསམ། དེ་ལྟར་ན་ཡི་གེ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གསུམ་པས་གཙོ་ཆེར་སེམས་ཀྱི་དྲི་མ་སྦྱངས་ཤིང་། གཞན་ལུས་ཕྱག་རྒྱ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་ཐོབ་ 
པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །མཆྫལ་གླིང་བཞི་སོགས་ནས་དབང་བཞི་པ་ཞུ་བའི་ཨོན་དུ་དབུལ་བར་བགྱིའོ་སོགས། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སོགས་ལན་གསུམ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ་གིས་མིག་རས་འཆིང་། གཙོ་བོའི་ཞལ་ནས། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། །ཕུང་པོ་ 
ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྣམ་སྤངས་པ། །ཆོས་བདག་མེད་པར་མཉམ་པཉིད། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ། ལུས་བསམ་གཏཉ་གྱི་ 
ཆོས་དང་ལྡན་པར་བྱས། ངག་རླུང་རྒྱུ་བ་སོར་བཞག སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་རྟོག་པའི་རྒྱུ་འགྲུལ་ཐམས་ཅད་བཅད། རང་ཉིད་དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་ལྷ་སྐུ་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་རྣམ་པ་སྣང་ཙམ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ། དེའི་སེམས་རྒྱུད་འཛག་མེད་ཀྱི་ 


322. 23 ¬. དག 





བདེ་བས་གང་བ་བདེ་བའི་ངོ་བོ་ལ་བལྟས་པ་ན། ཕྱི་རོལ་པའི་བདག་ནས་རྣམ་རིག་པའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་བར་གྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་གང་གི་ངོ་བོར་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་གྱི་ 
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” ༄༅། 





།དོན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ཡིན་པས་སྐུ་གསུམ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་གྱི་སངས་རྒྱས་ཉིད་མཚོན་ནུས་པ་རང་ངོ་ཤེས་པར་བྱ། མདོར་ན་སེམས་ཀྱི་གཤིས་ཅིར་ཡང་མ་གྲུབ་པ། གདངས་བདེ་ཆེན་དུམ་འགགས་པ། རྩལ་སྣ་ཚོགས་ 
སུ་འཆར་ ང་བ། „ བསྒོམ་ བྱ་སྒོམ བྱེད་ཐམས། །ཅད་ལས་འ །འདས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་] བུར་ཤེས་ པར་བྱས་ལ་ནམ་མཁའ་ ༣་དང་ནམ ་མཁའ་ རོ་གཅིག་ང ་པ་ 'ལྟར། སེམས་དང་བདེ་ སྟོང་རོ་གཅིག་ ་པའི་། ངང་ལ་འཛིན་མེད་ དུ་ཁོང་ལྷོད་ཀྱིས་གློཿ ད་དེ་མཉམ་པར་བཞག ཨོཾ་ 
ཨཱཿ རྩུཾ་གིས་མིག་ རས་འགྲོལ་ ཚུལ་ 'བྱ། དྷེལུར་ན་ ་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ 'འཁོར་དུ་ད །བང་བཞི་ ་པ་ཐོབ། ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོཿ བསྒོམ་པ་ལ་དཔང་། འབྲས་བུ་ ངོ་བོ་ཏི ཉེད་ཀྱི་སྐུ་ཐོབ་ པར་བྱེད ་པ' ཡིན་ ནོ། །དབང་བསྐུར་འདིནི་ཇི་ལྟ་ ་བར། །བྱང་ 
ཆུབ་སྤྱོད་གཞན་དེ་བཞིན་དུ། །དགེ་བའི་ཚུལ་ནི་གཞན་གསུངས་པས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་སོགས་ཐོབ་མི་འགྱུར། །དམ་ཚིག་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་སྡོམ་པ་བསྐྱང་བར་བྱ། །བཅུ་ཕྱེད་སྒྲོལ་མ་མི་འཆི་སྤྱད། །དམ་ཚིག་གཞན་ཡང་བསྲུང་བ་ 
ནི། །དཀོན་མཆོག །གནོད་གཞོམ་ བུད་མེད་ནི། །མཆོག་ མྱོང་ལོག་ པའི་ལམ་མ་ ཡིན། |།འདི་དག་ ཆོ་ག་བཞིན་ དུསྲུངས། །རྣུལ་ འབྱོར་རྒྱུད་ དུ་གང་བཤད་པའོ། །ཞེས་དམ་ ཚིག་ཕོ་ ཕག་ པར་བསམ། དེ་ནས་ གཙོ་བོ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ པའི་ རྣམ་ ་པར་འཕོས་ ནས་ 





གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་གྱིས་ཆོས་ གོས་ཀྱི་གྲྭ་ ་གཉིས་ སྙིང་གར་བཟུང་ཞིང་གཡས་ པས་མཆོག་ སྦྱིན་ ་དང་བཅས་པས། ཨོཾ་ངས་ ཁྱོད་འདི་ལྟར་ལུང་བསྟན་ ཏེ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའ་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས། །སྲིད་ ་པའི་མཐའ་ནི་གྲུབ་ ་པའི༔ ཕྱིར། །སྲིད་ ་པའི་ ངན་འགྲོ་ 
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༦8. ྱི 


༤༤ 


གྱི་དུས་སུ་སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་། ཐུན་བཞིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མི་སྣང་བ་དང་། མངོན་ཤེས་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 
དང་ལྡན་པས་བསྒྲབ་ན་མུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ལུང་བསྟན་པར་བསམ། ཕྱག་རྒྱ་དེ་བཞིན་དངོས་སུ་རང་གིས་བྱ་ཞིང་པ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ཕལ་ཆེར་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པ་མི་བཞེད་པས་འདིར་ཡང་མི་དགོས་སོ། །དབུགས་དབྱུང་བ་ 
དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི། མཆོག་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདི། །མཐོང་བ་དང་ནི་ཞུགས་གྱུར་པ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་དེས་གྲོལ་བར། །ཁྱེད་རྣམས་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནི། །སླར་ཁྱོད་འཆི་བ་ཡོད་མིན་ 
ཏེ། །མི་ཚུགས་པ་དང་མི་ཆོད་པ། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཁྱོད་འདས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྟོན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་འགྲུབ་པ་ 











འདི། །རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་པ་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཏང་མི་བྱ། །ཕྱག་ན་རྡོ་ 


ཉིད་ལས་བཏོན། །ཀྱེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་སིདྡྷི་བྷནྡཱ་ཝ་སཱ༔ འདི་ཡིས་དབང་བསྐུར་གྱུར་པ་ཡི། །སྔགས་པ་འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདག །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །བདེ་གཤེགས་ཀྱིས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་མཛད། །དེ་ཡང་ལམ་ 
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༄༅། །རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྤང་ཞིང་། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡི། །ཚུལ་ཆེན་བསྟེན་པར་མི་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་སླངས་ནས་སུ། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ནི་མ་གདུངས་ 
ཤིག ཅི་བདེ་བར་ནི་བདེ་བས་གཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། རྡོརྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་ 
མ་ཡི། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨོད་པ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨད་པས། །རྟག་ཏུ་དུ་ཁཿ ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་དུག་དང་དབྱིག་དུག་ནད། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙེས་པ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་ 
སེམས་དམྱལ་ལྟུང་བར་འགྱུར། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ཏུ་མི་སྦྱོམས་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྗེས་མཐུན་ཁྱོད་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་ 
སོགས་གནོད་པ་རྣམས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་རང་གིས་དམ་ཚིག་བསྲུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུ་བླ་མ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། ། 











རྟགཏུ་བྱན་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར། །དེ་བྱིན་བསོད་ནམས་ཚོགས་ཡིན་ཏེ། །ཚོགས་པས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །གང་ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པས། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །དམ་ཚིག་ལྟ་རྣམས་ཀུན་མཉམ་པར། །དེང་ཁྱོད་འགྱུར་ 
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939. ཆི 





= 


བར་ཐེ་ ཚོམ་མེད། །སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པས། །ཀུན་ གྱི་དེང་ཁྱོད་ ད་དབང་བསྐུར་བས། །བམས་གསུམ་ ྱིནིརྒྱལ་པོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོའི་བདག་པོའ པོར་བསྟན་པ་ ཡིན། །དེ་ནི་བདུད་ལས་ རྣམ་རྒྱལ་ ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་ རབ་ཏུ་ཞུགས། །ཁྱེད་ 


= 


རྣམས: ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །དེ་ཉིད་ཐོབ་ ་པར་ཐེ་ ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་ ་རབ་ དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གིས་ ་དམ་ ཚིག་མི་ ་ཟད་ ་བདེ་སྐྱེད་བསྟན་ པར་གྱིས། །དངནི་འགྲོ། །ལས་མྱུར་ བད་རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའ་ དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ ཞིང་རྟག་ ་ཡ་ 


ཉིད་དུ་རྟོགས་ པར་འགྱུར། ། །ཅེས་ སོ། ། །དེ་ནས་གཙོ་བོཊ བོས་ཇི་ལྟུར་བཀའ་སྩལ་ ་པའི། ། །གསུང་ནི་དེ་བཞིན་ ་བདག་ བགྱིད་། དོ། །ཅེས་ 'ལན་གསུམ། ཨོཾ་བཛྲ མི་ཤ ཨཱཿ རྫུ ་སོགས་ནས་དབང་ཡོངས་སྲཿ རྫོགས་པ ་པར་ཐོབ་པའི་ གཏང་རག་ཏུ་དབུལ་ ་བར་བྱིའོ་ 
སོགས་ དང་། དེངས་ ཿནས་ བརྩམས་ཏེ བདག ་བྲན་ དུ་སོགས་ སྤྱི་ལྟར་ལན་ གསུམ་བ བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་སློབ་མ་ ་གཞུག་ ་པའི་ ཕྱིར་བདེན་ ་པའི་ སྟོབས 'བརྗོད་པ་ནི། དྲིལ་བུ་ བུ་ཚིགས་བཅད་རེ་རེའི་ མཚམས་ སུ་གསིལ་ ཞིང་། ཨོཾ ནམ་མཁའ་ སྒྱི་བ་མཚན་ 'ལྡན་ 


༣ 2༩ 2༽ 


ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་ ་པའི་མཆོག །སེམས་ ་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་ ་རང་བཞིན། རྡོ་རྗེ ་སེམས་ དཔའ་བདག་ གྲུབ་; ་མཛོད། །ཀུན་མཆོག་ ་དངོས་ གུབ་ ཆན་པ་། སྟ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག ་པའི་ ཡ་ །རྡ་ྗེ་འཛིན་ ནཔ་ཀྲུན་ གྱི་རྒྱལ། །མི་ 'འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་ 





གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། །བཅོམ་ལྡན་དེ་ཉིད་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཤིན་ཏུ་དག་པ་ཀུན་གྱི་མཆོག །གདོད་ནས་གྲོལ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་ 
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" ༄༅། །བཟང་པོ་ཀུན་བདག་ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྒྱལ་མཆོག་གི །གྲུབ་པའིརྡོརྗེཆེར་བསྟོད་པ། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་བདག་བདག་མཛོད་ཅིག ། 


སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡིད་ཁྱབ་ཅིང་། _ །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙི ང་ལ་འཇུག །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་གྱུར་ཉིད། །འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་མཆོག་གྱུར་པ། །ཅེས་ལན་ ་གཅིག་ དང་། བདེན་ ་པ་ 'གང་གི་ ་ཡེ་ཤེས་མཆོག །ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཡིན། །བདེན་པ་དེ་ཡིས་མགོན་ བདག་ ལ། །བྱོད་ཀྱིས་ འདོད་པ་རབ་ རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་ རྣམས་གཟུགས་ བརྙན་ལྟ་བུ་ བུ སྙེ །དག་ཅིང་གསལ་ ་ལྭ་རྩོག་ ་པ་མེད། ། །གཟུང་ དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་ དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ ཏུ་འབྱུང་། །དེ་ 
བཞིན་ཉིད་ལས་ངེས་ ་པར་སྐྱེས། །བདེན་པ་ངེ དེ་ཡིས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི། །གཟུགས་ བརྙན་ ་གསལ་བར་སློབ་མ་ ནི། །ཀུན་ ་གྱིས་ དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་ལན་ གསུམ་ བརྗོད་དོ། །གཏོར་མ་ པ་རྣམས་ ་བྲན་། ལ། གོང་སྟ གོན་ གྱི་སྐབས་ ལྟར་བྱིན་ གྱིས་ 
བརབ བ་ལ། ནས། རིམ་པ་བཞིན་དབུལ་ ལོ། །སློབ་མ་ལ་ ་ལ་དབང་བསྐུར་དགོས་ ན་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་ ཿ་བསྒྲིབས་ ཏེ་མཚམས་: སྦོར་རྒྱས་ བསྡུས་ཅི་ ་རིག་དང་བཅས་ཏེ ་བསྐུར་བར་བྱའོ། །རྗེས་ཆོག་ ནི། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་ གསོས་ ་ནས་བསང་སྦྱངས་ 


=> 


བྱིན་ གྱིས་ བརླབ། མཆོད་ བསྟོད་ བཅས་ སྟ་ གོན་གྱི་རྗེས་ 'ཆོག་ ལྟར་ དང་། བཅོམ་། ལྡན་ འདས་བདག་ དང་སེམས་ ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ལ་མཆོག་ དང་ཐུན་མང་ག་དངས་ གྲུབ་མ་ལུས་། པ་ སྩལ་། དུ་གསོལ། ཞེས་ ་པས་ དངོས་ གྲུབ་ རླང་། ཡིག་ བརྒྱ་ལན་ གསུམ་ 
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ཏི ིྱྱྱི 





དང་། མ་འབྱོར་པ་དང་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། རས་བྲིས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡིན་ན་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུུ་གསོལ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ 
མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ཉིད་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྦྱན་དྲངས་ 
པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཇི་སྲིད་དུ་འབྱུང་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏི༔་ 
བཛྫཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པས་མེ་ཏོག་འཐོར། རྡུལ་ཚོན་གྱི་ཆོ་ག་ཞག་སྦྲེལ་ཡིན་ནཉི་མ་སྔ་མ་རྣམས་ལ་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་སྐབས་སུ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཇི་སྲིད་གཤེགས་གསོལ་ 








གྱི་ཆོ་ག་མ་བྱས་ཀྱི་བར་དུ་ཞེས་བསྒྱུར། འདི་གཉིས་ཀ་ལ་གཏོར་མགྲོན་རྟེན་ཡོད་ཡིན་ནའང་བརྟན་བཞུགས་ཞོར་ལ་མོས་ཤིང་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་འདོན་སྲོལ་མེད། རྟེན་མེད་པའི་གཏོར་མགྲོན་རྣམས་ལ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་སོགས་ 
ཀྱིས་གཤེགས་གསོལ་དང་། རང་གི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ་སོགས་དང་། སྨོན་ལམ་དང་བཀྲ་ཤིས་སྟ་གོན་གྱི་རྗེས་ཆོག་ལྟར་བྱའོ། །རྡུལ་ཚོན་གཤེགས་གསོལ་ཉིན་རྗེས་ཆོག་གི་གོང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོའི་རྟ་བབས་ཀྱི་གཡས་སུ་རྣམ་རྒྱལ་དང་ 











༠6༠ 





















































༄༅༅། །གཡོན་ དུ་ལས་བུ ་བུམ་མཆུ་རང་ལ་བསྟན་ ཏེ་བཞག་ གོ །མཆོད་ བསྟོད་ ་ཚར་བའི་རྗེས་སུ་མཆོད་: ད་གཡོག་ ་པས་ ས་སྤྱི་མཆོད་ཞལ་ ་ཟས་ནས་བཟུང་མཐའ་ནས་ རིམ་བཞི བཞིན་བསྡུ། དེ་ནས་ ས་སྒོས 'མཆོད་སོགས་ 'ཅི་ ་བདེར་ བསྡུ། དཔོན་ སློབ་ 
རྣམས་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ གྱི་ཤར་དུ་ལངས་ 'ཏེ། བཅོམ། ལྡན་འདས་ ་བདག་ དང་སོགས། ཡིག་ བརྒྱ་མང་དུ་བཟླས། མ་ ་འབྱོར་པ་ དང་སོགས་ ་དང་། བདག་ལས་ དང་པོ་པའི་ །རྟེན་གྱི་གང་ཟག་ ཏུ་གྱུར་པས་ སོགས་ཀྱེ་རྡོར་དབང་ཆུ་ ་ལྟར་དང་། ཨོཾ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་ 
སོོགས་ ལན་ གསུམ་༔ གྱི་མཐར། ཨོཾ ཨ་ཀྭ་རོ་མུ་ཁཾ 'སརྦ་] དྷཱ ཌཾ ཨཱ་དྱ་ནུ་ཏྨནྣ་ཏཱ་ ཏཾ་མཱཿ རྡུལཚོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ་པ་: དང་། བུམ་ མ་ནང་གི་ ཡེ་ཤེས་པ་ ་དང་། གཏོར་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ ་པ་ རྣམས་ ་རང་བཞིན་ གྱི་གནས་༔ ་སུ་གཤེགས། དམ་ ཚིག་ ་པ་ རྣམས་ ་རང་ལ་ 
གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་ཞེས་ དང་། ཨོཾ ཨཱཿ ཧུཾགིས་ཿ ་རང་ཉིད་བསྲུངས་ལ། རོལ་མོ དང་བཅས་པ ང་པས་ཨོཾ་ཨ་ ཀཱ་རོ་སོགས་ བརྗོདཅིང་དེ་ཁོ་ ཁོ་ན་ཉིད་དྲན་པས་ ྡོརེའིརྩེས དབང་ལྡན་གྱི་རྩིག་ པ་དང་པོར་བཤིག དེ་ནས་ གཡས་ སྐར་གྱི་རིམ་ ་པས་ཅི་ ཿབདེ་བར་ 


གཤེགས 'སུ་གསོལ། ། མཚན་མའི་ རྡུལ་ ཚོན་རང་གི་སྤྱི་བོར་བཞག ཅིང་རྡུལ་ཚོན་འདོད་པ་ ཡོད་ན་སྦྱིན། གཞན་རྣོམས་མཐའནས་ རིམ་ ་པས་ བསྔུས་ཏཌ ཏེ་ཟ་མ་། ཏོག་ལ་ སོགས་ །ས་པརབླུགས་ལཊ ཆུ་བ: བོ་ཆེན་པོར་སྤྱན་ དྲང་ངོ་། སས ཆོག་ དང་འབྲེལ ཡན་པུར་བུ་ཛུ་ ཕྱང་བ་ 








སོགས་ གཞུང་ལྟར་བྱ། ཐིག་ རྗེས་ རྣམས་ དྲི་བཟང་གི། ་ཆུས་ 'ལེགས་ ་པར་བསུབ་ལ་ ་བསྔོ་བ་ སྨོན་ལམ་ ་དང་བཀྲ་ཤིས་རྒྱས་ ་པར་བྱས་ལ་ཕྱོགས་ 'ཀུན་ཏུ་མེ་ ཏོག་ གི །ཆར་དབབ་ ་བོ། །དེ་ལྟར་བཅོམ། ལྡན་འདས་ འཇམ་། པའི་རྡོ་རྗེའི་ཞ དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ ནག་ ་པོ་འགྲོ་ 
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23, ཆུའི 





ཤེས་མ་སི་ཏཱའི་ཀླུང་ཆེན་འཇིགས་བྲལ་སེང་གེའི་ཁ་འབབ་མ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་འཆང་བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན་མཆེད་དཔོན་དང་བཅས་པས་རྡོ་རྗེཐེག་པའི་བསྟན་རྒྱུན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་དགོངས་པའི་བཞེད་ 
པ་སྐོང་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་ཁམས་པ་ངག་དབང་བློ་གྲོས་སྙིང་པོ་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡས་པའི་འོད་ཟེར་ཞེས་བགྱི་བས། ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསུང་རབ་རྣམས་དང་། བྲང་ཏི་པར་ཆེན་གྱི་ལྷན་ཐབས་གུང་བསྒྲིགས། ཕྱག་ལེན་རྣམ་དག་གི་གསལ་ 
ཁ་དང་བཅས་ཡོངས་འཛིན་གྱི་ལོ་ལ་དཔལ་ཨེ་ཝི་ཆོས་ལྡན་དུ་བསྡེབས་པའོ། །འདིའྱི་རྐྱབ་བརྟེན་ཏུ་གོང་སྨོས་ཀྱི་གཞུང་དེ་རྣམས་ལ་ཡང་ཡང་དུ་བལྟ་བ་གལ་ཆེ་ཞིང་། ཁོ་བོས་བྲིས་པ་འདི་ནི་མཛུབ་ཁྲིད་མཁན་གྱི་ཚབ་ལྟ་བུ་ཡིན་གྱི། གཞུང་དངོས་མ་ 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་མགོ་གཤམ་དུ་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་སྤོས་པ་སོགས་མ་བྱས་ཤིང་། གསུང་འབུམ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་དཔེ་རྒྱུན་ལ་གནོད་ཀྱི་དོགས་ནས་བཤད་ཡ་མ་བྱས་པའང་མེད་པ་ཀུན་གྱིས་དགོངས་འཚལ། འཇམ་རྡོར་འདི་ཉིད་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཁྱད་ཀྱིས་ཐོག་ 
མར་གང་རྒྱས་སུ་བསྒྲིགས་པ་ཡིན་པས། མཆོད་གཏོར་བཤམ་བསྡུད། རོལ་མོ་དཀྲོལ་ལུགས་སོགས་ལག་ལེན་ཕྲ་མོ་ཐམས་ཅད་ཞིབ་ཏུ་བྲིས་ཡོད་པས། ངོར་ལུགས་ཀྱི་ཆོ་ག་གོང་འོག་གང་ལའང་ཕན་ཐོག་པར་ཡོད་པས་ཀུན་གྱིས་གཟིགས་རྟོག་ 





གནང་བཞུ། ༈ སྒ་ཐིག་གི་ལག་ལེན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱིའིཐིག་རྩ་ཐྡྷའིརྒྱ་གཞུང་ལུགས། དེའི་མན་ངག་དང་། ཤིན་ཏུ་མན་ངག་སྟེ་ས་ལུགས་ལ་གྲགས་ཆེ་བ་གསུམ་དང་། ཕྲེང་བ་སོགས་ནས་བཤད་པའི་ཉཐིག་བཅས་དེང་སང་ཁྲིད་རྒྱུན 
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༄༅། །ཡོད་ངེས་བཞི་པོ་གང་རུང་གི་ཐོག་ནས་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཁྱམས་པད་རྭ་རྡོ་རྭ་འོད་ཕྲེང་བཅས་ལེགས་པར་གདབ། ནང་གི་ཕྱོགས་རེར་ཆ་ཆེན་བཞི་བཞི་འབྱུང་བའི་དབུས་ནས་བཟུང་བ་ཆ་ཆེན་གཉིས་པའི་སྟེང་ནས་ 
བསྐོར། དེའི་ནང་དུ་ཆྭ་ཕན་གཅིག་ཡར་ཟོས་ཏེ་བསྐོར་བ་རྡོར་ཕྲེང་དང་། ཕྱི་རུ་ཆ་ཕྲན་གཅིག་མར་ཐོས་ཏེ་བསྐོར་བ་ནི་འོད་ཕྲེང་ངོ་། །ནང་མ་དང་ཚངས་ཐིག་འཛོམས་པ་ནས་གཡས་གཡོན་དུ་ཆ་ཕྲན་གཉིས་རེའི་སར་རྟག་རེ་དང་། དེ་དག་གི་ཕྱི་རོལ་དུ་ 
ཆ་ཕན་རེ་རེའི་སར་རྟག་རེ་བྱས་ལ། ཐིག་ཐལ་མར་བཏབ་པས་རྡོ་རྗེའི་གདུང་བཞི་ལེ་ཚེ་དགུ་དང་བཅས་པ་འབྱུང་། འོནྭ་ཀྱང་ཕྱི་ཐིག་རྒྱ་གཞུང་དང་། ཤིན་ཏུ་མན་ངག་ཡིན་ཚེ་ལེ་དགུ་ཕྱི་ནང་སྒོ་ཐིག་ཐལ་བྱུང་རྣམས་ཀྱིས་འཐུས་པས་བསྐྱར་ནས་འདེབས་ 
མི་དགོས་ཤིང་། རྡོར་ཕྲེང་སོགས་བསྐོར་བཙམ་གྱིས་ཆོག་གོ །རེ་མིག་རྣམས་ཀྱི་གཞི་ཕྱོགས་མདོག་ལ་རིག་ལྔ་ཡུམ་བཞིའི་ཕྱག་མཚན་དཀྱུས་བཞིན་འདྲི་བའམ་པར་བཏབ། ལེ་དགུ་དང་ལྷ་སྣམ་ཕྱི་ནང་གི་བཅད་ཚོན་ཐམས་ཅད་རྫ་ཁའམ་ལི་ཁྲིས་ 
བྱ། ལྷ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕྱག་མཚན་བྲི་བར་བཤད་ཀྱང་། རྡོ་རྗེ་མ་དྲུག་དང་། ཁྲོ་བོ་བཞི་ལ་ཚོན་ཕུང་གིས་ཆོག་པར་མཛད་པས། ལྷ་སྣམ་ནངམ་ལ་ཆ་ཕྲན་གསུམ་ཡོད་པའི་ཟུར་བཞིར་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་བཞི་དང་། ཕྱི་མ་ལ་ཆ་ཕྲན་བཞི་ཡོད་པའི་ 








སྒོ་བཞིར་ཁྲོ་བོ་བཞི་དང་། ཤར་སྒོའི་ལྷོ་བྱང་དུ་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་དང་། ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཚོན་ཕུང་འགོད། རས་བྲིས་འགའ་རེ་ལ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་བཞི་པོའང་ཤོང་བདེཁྱད་ཀྱིས་ལྷ་སྣམ་ཕྱི་མའི་ཟུར་བཞིར་བྲིས་འདུག་ཀྱང་། བསྒོམ་ 
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ྣ༥ྣཀ ་ 





དོན་དང་རྡུལ་ཚོན་ལ་སྔ་མ་ལྟར་ངེས་པར་བྱ་དགོས་སོ། །ཞེས་པ་འདིའང་མཐོང་རྒྱུན་དང་། གུང་རུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཐིག་རྩ་དང་། བློས་བསླངས་ཀྱི་གཞུང་གཉིས་ཀའི་དགོངས་པ་ལྟར་བཱ་གིནྡྲས་ཞར་བྱུང་དུ་བཀོད་པའོ།། 
སྟི། རྗེ་བཙུན་འཇམ་རྡོར་མི་བསྐྱོད་ཅོན་པན་ཅན། །རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་རྒྱལ་བ་ཡབ་བཞི་དང་། །སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ཡུམ་བཞིའི་སྐུར་སྟོན་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་དྲུག །གཤིན་ 


བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་གྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག། །ཞེས་པ་འདི་ནི་མུས་ཆེན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན་གྱིས་མཛད་པའོ།། །།སློབ་མ་དབང་བསྐུར་སྐབས་མཚམས་སྦྱོར་དུ་སོགས་ཁོང་ཡོད་པ་ 








ལ། མྱང་འདས་ཀྱི་བསམ་པ་བསྐྱེད་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ཆོ་ག་ལས། འཁོར་བཞིའི་ཆར་ཡང་རྗེས་སུ་གནང་། །རང་གི་བསླབ་དང་ཤིན་ཏུ་ལྡན། །ཐེག་ཆེན་ལ་དགའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ལ་ལ་གསང་སྔགས་གྲུབ་དོན་གཉེར། །འདི་ནེ་དཀྱིལ་ 
འཁོར་འཇུག་པར་བྱེད། །བསོད་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་གཞན། །གཞན་དག་འཇིག་རྟེན་གཞན་དོན་གཉེར། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གཉེར་བ་ཡིས། །དད་པ་མང་དུ་བྱེད་པ་ཡི། །བློ་ལྡན་དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ཡི། །ཚེ་འདིའི་འདོད་པར་གྱུར་པ་ 


༄༅། །ཨོཾ་སྭ་ 


རྗེའི་གཤེད་སོགས་ཁྲོ་བོ་བཞི་རྣམས་དང་། །གཞལ་མེད་ཕོ་བྲང་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཅིང་། །བདེ་སྐྱིད་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་རབ་རྒྱས་ནས། ། 
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༦ྗཿཿ3༦ (༨༦ 


༄༅། །ལ། །འཇིག་རྟེན་པ་རོལ་དོན་མེད་འབྱུང་། །འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དོན་གཉེར་གྱིས། །འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་འབྲས་བུ་རྒྱས། །ཞེས་དང་། གསོལ་གདབ་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ནི། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ 
ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་སྟོན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྒྱབས་གསུམ་དག་གྱང་བདག་ 
ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོ་བདག་ནི་འཇུག་པར་འཚལ། །ཞེས་དང་། སྤོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། ཁྱད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །བུཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡི། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་ 
བྱ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་མ་བྱོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་མགོན་པོ་རྣམས། །འགྲོ་ལ་ཕན་པར་བཞུགས་པ་རྣམས། །དེ་དག་ཀུན་གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་མཆོག་བཟང་འདི་བརྙེས་ནས། །དཔའ་ 
བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཚད་མེད་བརྙེས། །མཐུ་དང་མཉམ་མེད་ཡེ་ཤེས་དེས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི། །དཔུང་ཆེན་དགཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མཁྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། ། 
བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་སོ། །རྒྱུན་བཤགས་ནི་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་སྐབས་སུ་ཡོད་ལ། ཁྱོར་ཆུ་བླུད་སྔགས་ནི། ཨོཾཧཱིཿ བི་ཤུདྡྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སྤར་ཕཱ་པིནི་ཙ་མྱ་སཾ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀལྐྲུན་ཨ་པ་ན་ཡཧཱུཾ། ཞེས་སོ། །ཆོས་ཟབ་མོ་བཤད་པ་ 
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59. ཚི 





ནི། འཇིག་ཉེནདུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །ཨཱ་དཱམཱ་རའིམེ་ཏོག་བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུངའགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ཇོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོནཔ་སྟེ། །གང་གིས་མཉམ་མེད་སེམས་ 
ཅན་དོན། །མྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནས། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་རུ། །སྡིག་པ་བགྱིས་པར་གྱུར་པ་གང་། །དེ་ཀུན་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་བ། །མཐོང་བས་བྱང་བར་འགྱུར་ལགས་ནས། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ 
ནཱ་སྨས་ཅི་དགོས། །སྒྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་འཕང་བླ་ནམེད་པར་འགྱུར། །གང་དག་སྤྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲསཤིནཏུ་མི་གཡོ་བ། །དེ་དག་གིས་ནི་དནའགྲོའིརྒྱུན། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་རབ་ཏུ་བཅད། །བདག་ཉིད་ 
ཆན་པོ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས། །རྙེད་པ་མཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཕྱིར་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་པ། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ཀུན་གྱིས་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཀུན། །ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ་སྐྱེབཞིན་པ། །དེ་ཕྱིརཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་ལ། །སང་ནི་ 


རབ་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཆེར་འབྱུང་བའི། །ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་དེར་ནི་དོང་བས་ན། །རང་བྱུང་སྐལ་བ་ཆེན་པོ་པ། །འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་སུ་འགྱུར། །ཞེས་ 





དང་། གསོལ་གདབ་ཀྱི་རྗེས་ཟློས་ནི། མི་ལྡོག་འཁོར་ལོའི་དབང་བསྐུར་བ། །སྩལ་ནས་མགོན་པོས་བདག་ལ་ནི། །འཁོར་ལོ་ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་དང་། །སློབ་དཔོན་གྱི་ནི་ལས་རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་དམ་ཚིག་དང་། །སྔོམ་དང་གསང་བ་ 















































ཚོགས་མོ ་མཉེས་ཕྱི་ ཕྱིར་ འདིརོའབུལ། །ཨཾ 

















༄༅། །དམ་པ་ནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དན་གྱི་ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་བདགའགྱུར་གསུངས། །ཞེས་དང་། སྡོམ་བཟུང་ནི། མངསྐ་རྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་ཡང་དག་དགོངས་སུ་གསོལ། །རིག་པ་ 
འཛིན་པ་བདག་གིས་ནི། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་ནི། །ཞེས་སྙོགས་ནས། སེམས་ཅན་མྱ་ངན་འདས་ཡ་དགོད། ཆེ་པའི་བར་མི་ྐརརོ། ༢" 
དབྱངས་བརྟགས་བིམ་ཐུབ། .༄༅།། ཐབས་ཤེས་དགའ་བའི། རོ༩ རོལ་ པ་ཝུས་བྱུང་ ཧུབ ས་ས ་ ཆེན་བྱང་ཆུབ་ ཞུབ་སེམས། 7 ཁྱབ་ རོས འོས་ནས།༽ འི་ད 


།ཏཏི་་ཀ་པཱ་ཛ༽ ཨཱཿ ཧྲ ཡུམ་ལྔའི་རང་བཞིན་༽ དྲི་ཆེན་ དྲི་ཆུ་༥ཱཾ དང་། །བྱང་སེམས་དཀར་དམ་ པར་ ཤ་ཆེན་ དྭངས་མ་། སྟེ། །རྣལ་འབྱོར་ལུསཿ ཀྱི་ རྒྱུ་མཐུན་ བདུད་རྩི ལྔ། །འཇམ་ 


པའི་སོགས། ཨོཾ་པརྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་པཱུ་ཛ་ ཨཱཿ ༔ཧཧཱཾ། ཧྩུ་རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་ དངོས་གྲུབ་སོགས་བར་མ་དང་འདྲ། ཨོཾ་པྱྩ་མཧཱ་བ་ལ་ཕུཛ{ ཨཱཿ ཧཱ ཧྲཱུ། དེ་ལྟར་བཅོན ་ལྣན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རེའ་དཀྱིལ་ཆོགའདི་ཉིད་སྡེ གེ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་ 
སྐུ་དྲིན་ལ་བརྟེན་ནས་ཐར་རྩེ་ཞབས་དྲ་ ་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་པར་དུ་སྒྲབ་པའི་དགེ་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངསརྒྱས་ཐོབ་པར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ།། ༄༅། །ཨོཾ་ཨཱཿ བྷཉྟ་ཀཱཏ་ཧཱཾ་གིས་བསང་། སྭ་བྷཱ་ཝས་ 








067 















































༦39 ཟི 





སྦྱངས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིངས་རྐྱ་ཆེ་བ་རྣམས་ཀྱི་ནང་དུ་དཱོཾ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་བསང་གཏོར། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་ 
སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་གྱུར། ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧྲཱ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའླེ་ཨཱཿ རྩཾ་སོགས་ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་བར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏཤྲི་གུ་ཧྱ་ས་མ་ཛ་མནྫ་ལ་ས་པ་རི་ 
ལུར་རེ་རེའི་མགོར་སྦྱར་བའི་ཨོཾ་ཨཱཿ ཚཾ་ཧུ་ལན་གསུམ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེཿཨཱཿ ཧཱུཾ་ནས་ཤབྲ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་བར། དྷརྨ་ར་ཏི་ཏ་སོགས་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ུ་པ་བཛྲ་ུཾརྡ་རྗེ་མ་ལྔ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་བུཾཨཱཛྡཾ་ཁཾ། ལཾམཱཾ་་ཏཱཾ། ཛཿ ཧྩུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁཾ་རཾ། ཧྷུཾྷཾ 
ཅཱུཾཧཾ་པཅྩ་ཨ་མཱཾ་ཏ་ཧཱུཾ་གིས་ནང་མཆོད་ཕུལ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །རྡོ་རྗེ་གསུམ་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ། །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། .རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། །རྡོ་རྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་ 
པོ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེརཿ །རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། །རྡོ་རྗེ་ནམ་མཁའ་དྲི་མེད་མཁའ། །རང་བཞིན་དག་པ་གོས་པ་མེད། རྡ་རྗེའི་སྐུ་ལཿ རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེ་ 








འཛིན། །འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །རྡོ་རྗེའི་གསུང་ལཿ །དོན་ཡོད་རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རང་བཞིན་དག་པ་ཉིད་ལས་བྱུང་། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། །། 
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དཀ ་ 









































༄༅། །དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གཞན་ཕན་བདུད་རྩི་སྭི་ཏའི་ཀླུང་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༄༅། །ན་མོ་གུ་རུ་ཤི་གུ་ཧྱ་ས་མཱ་ཛ་མནྫྷ་བཛྲ་སྱ་མཉྫ་ལེ་བྷྱཿ འདིར་དཔལ་གསང་བའདུས་པ་འཇམ་པའི་རྡོརྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་མར་དབང་བསྐར་བའི་ཚུལ་ལ། ཐོག་མར་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་ལས་སུ་བྱ་བར་འོས་པའི་སྟ་གོན་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ན། འོག་ཏུ་དགོས་པའི་ཡོ་བྱད་མཆྩལ། དྲིའི་ཆུ། ཉེར་སྤྱོད་ལྔ སོ་ཤིང་། ཁྱོར་ཆུ། སྲུང་ 
སྐུད། ཀུ་ཤ་རྣམས་བཤམ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ་སློབ་མ་སྣོད་དུ་རུང་བ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་ཟུང་དུ་མ་གྱུར་པ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ་མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་གྲུབ་ 





རྗེས། སློབ་དཔོན་གྱིས་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་དང་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་ཀུན་ནས་བསླངས་ཏེ། ཟང་ཟིང་དང་བསྙེན་བཀུར་ལ་མི་ལྟ་བའི་ཡིད་ཀྱིས། ཡི་དམ་ལྟའི་ང་རྒྱལ་བརྟན་པོའི་སྒོ་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་ 
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༦ 


༄༅། །གདམས་པར་བྱ་སྟེ། འོ། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དྲུ་བ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་རིན་པོ་ཆེ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་ 
མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ། དམ་ཚིག་དང་སྔོམ་པ་ལ་སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་བགྱི་སྟེ་ལམ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་འབད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ལྭ ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོད་པའང་། སྐྱེས་པ་ 
རབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། རབ་ཏུ་དམའ་བའི་སྟན་ལ་འདུག །དུལ་བའི་དཔལ་ནི་ཉེ་བར་གཞག །དགའ་དང་ལྡན་པའི་མིག་གིས་བལྟ། །ཚིག་གི་བདུད་རྩི་འཐུང་བ་བཞིན། །གུས་པ་བསྐྱེད་དེ་རྩེ་གཅིག་ཏུ། །རབ་ཏུ་དྭང་ལ་དྲི་མེད་ཡིད། །ནད་པས་སྨན་ 
པའི་ངགཉན་ལྟར། །རིམ་གྲོ་བསྐྱེད་དེ་ཆོས་ཉོན་ཅིག །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞུང་ལུགས་དྲི་མ་མེད་པ་རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་བཞིན་གསལ་བཏབ་ནས་གསན་འཚལ། དེ་ལའོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ ཅྱི 
རྒྱས་ཐབས་མཁས་ལ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་དེས། གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་ཐེག་པ་ཆེ་ཆུང་གི་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་ལས། ད་ལམ་གྱི་སྐབས་ 





སུ་བབ་པ་འདི་ནི་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། དམིགས་པ་ཆེ་བཉིད་དང་ནི། །དེ་བཞིན་སྒྲབ་པ་གཉིས་དག་དང་། །ཡེ་ཤེས་བརྩོན་འགྲུས་རྩོམ་པ་དང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པའགྱུར་བ་དང་། །ཡང་དག་གྲུབ་པ་ཆེན་པོ་དང་། །སངས་རྒྱས་ཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་ 

































































སྟི། །ཆེན་པོ་འདི་དག་དང་ལྡན་པས། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཐེག་པ་ཆུང་ངུ་ལས་ཁྱད་ཆོས་བདུན་གྱི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཡིན། དེ་ལའང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་བུ་ 
སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། འདིར་ནི་ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པ་ལས་ཁྱད་ཆོས་བཞིའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དེ་ཉིད་ཡིན་ལ། འཕགས་ཚུལ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡིན་སྙམ་ན། ཚུལ་གསུམ་སྒྲོན་མེ་ལས། དོན་གཅིག་ན་ཡང་མ་རྨོངས་དང་། ། 
ཐབས་མང་དཀའ་བ་མེད་པ་དང་། །དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་བྱས་པས། །སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཞེས་པ་ལྟར། རྒྱུ་འབྲས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་རྟོགས་བྱའི་ལྟ་བ་དང་ཐོབ་བྱའི་འབྲས་བུ་སོགས་དོན་གཅིག་ནའང་། ལྟ་བ་དེ་རྟོགས་པ་ 
དང་། འབྲས་བུ་མཐར་ཐུག་ཐོབ་པར་ ད་པའི་ཐབས་ལ་གསང་སྔགས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པས་དཔེ་དང་གཏན་ཚིགས་ལ་སོགས་པ་དུ་མ་ཞིག་གིས་དོན་སྤྱིའི་ཚུལ་དུ་རྟོགས་དགོས་ཀྱང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པར་དབང་གི་ཡེ་ ° 
ཤེས་ཕབ་པའམ། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ན་དེ་མ་ཐག་ཏུ་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པར་འགྱུར་བས་ཐབས་ལ་མ་རྨོངས་པ་དང་། ཐབས་སུ་གྱུར་པའི་ཡན་ལག་ལས་ཚོགས་དང་། དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་ཚུལ་ 
དང་། ལྷ་དང་། སྔགས་དང་། རྡོརྗེའི་ལུས་ལ་གནད་དུ་བསྣུན་པའི་རྫོགས་རིམ་བསྒོམ་ཚུལ་སོགས་ཐེག་པ་གཞན་ལ་མེད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་མང་བ་དང་། བསྐལ་པ་གྲངས་མེད་ཀྱི་བར་དུ་ཚོགས་བསགས་པ་སོགས་མེ་དགོས་པར་དབང་པོ་རྣོན་ 


་༦ིང༦ི 




































































༄༅། ཐོའི་ཉེ་ལམ་གྱི་སྣོད་དུ་གྱུར་པ་ལ་དགོངས་ནས་བརྩོན་འགྲུས་དང་དམ་ཚིག་རབ་ཏུ་གྱུར་པས་ཆེ་འདི་ཉིད་དང་། འབྲིང་གིས་འཆི་ཁའམ་བར་དོ། ཐ་མས་སྐྱེ་བ་བདུན་ནམ་བཅུ་དྲུག་ཚུན་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 
འགྲུབ་པར་གསུངས་པས་ན་དབང་པོ་རྣོན་པོའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་བུའི་སྒོ་ནས་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཡིན། འཕགས་ཆོས་དེ་ལྔན་གྱི་ངོ་བོའམ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལས་བྱུང་བའི་སྔགས་ 
དང་། དེའི་ཆོ་ག་ལམ་གྱི་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་ཐེག་པ་ནི་འབྲས་བུ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་སྟེ། དེ་སྟན་བྱེད་ཀྱི་བཀའ་ལའང་རྒྱུད་དང་རིག་པ་འཛིན་པའི་སྡེ་སྣོད་ཅེས་སོགས་སུ་གྲགས་པ་ཡིན་ཅིང་། དེ་ལའང་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ 
རྒྱད་སྡའིདབྱ་བསྡུ་མི་འདྲ་བ་དུ་མ་མཛད་དེ། སློབ་དཔོན་ཨ་བྷཱ་ཡཱ་ཀ་རས། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ནི། །སོན་པ་རྱ་ྡེ་གཉསསུ་བསྡུས། །ཞེས་དང་། ཕྱི་དང་ནང་གི་དབྱེ་བ་ཡིས། །རྒྱུད་སྡེའི་དབྱེ་བའང་ཤེས་པར་བྱ། །ཞེས་ཕྱི་ 
ནང་གི་རྒྱུད་སྡེ་གཉིས་སུ་བཞེད། གྲུབ་ཆེན་ཀུན་སྙིང་དང་སངས་རྒྱས་གསང་བ་སོགས། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་དང་བྱ་དབྱེ་བ། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ མཆོག །ཅེས་བྱ་སྤྱོད་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་གསུམ་དུ་བཞག་པ་དང་། འཇིགས་བྲལ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
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དབང་ཕྱུག་དཔལ་ལྡན་བིནླ་པ་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པས་ནི། གྱ་རྡོར་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར་ས་སྐྱ་པཉླེ་ཏས། མི་རིགས་བཞི་དང་དུས་ཚོད་དུ། །རྒྱུད་སྡེ་རྣམ་པ་བཞི་རུ་འདོད། །ཅེས་གང་ཟག་རིགས་བཞི་རྗེས་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་ 
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མཛད་པ་ལས། ཞེས་པ་ཙམ་གྱི་འཐུས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། འདིར་རྒྱུད་སྡེ་ལྔར་བཞེད་པའི་ཕྱོགས་ཡིན། དེ་ལའང་མདོ་སྡེ་རྟོག་པའི་རྒྱུད། བྱ་བའི་རྒྱུད། 


དང་། ལམ་ལོག་པའི་རིགས་བཞི་རྗེང་སུ་གཟུང་བའི་ཕྱིར་དང་། ལྷའི་རྣལ་འབྱོར་ལམ་དུ་བྱེད་ཚུལ་མི་འདྲ་བ་བཞི་དང་། དུས་བཞི་དག་པའི་ཕྱིར་ཡང་རྒྱུད་སྡེ་བཞིར་ངེས་པའི་ཤེས་བྱེད་དུ་མ་ཞིག་མཛད་པ་དང་། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཡབ་སྲས་ནི་ཡེ་ 
ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྒྱད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་རྒྱུད་སྡེ་ལྔར་བཞེད་པ་དང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལུ་ཧི་པའི་ཞབས་སོགས་གསང་མཐའི་རྗེས་འབྲང་རྣམས་ནི་མདོ་སྡེ་རྟོག་པའི་རྒྱུད། བྱ་བའི་རྒྱུད། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་ 
རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གསང་བའི་རྒྱུད། གསང་བ་མཐའི་རྒྱུད་དེ་དྲུག་ཏུ་བཞག་པ་སོགས་བཤད་ཚུལ་དུ་མ་ཞིག་སྣང་བ་ལས། པཿ མདོར་བསྡུས་པར་སྤོ་ན། གོང་དུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པ་ 
རྣམས་ཀྱང་ལེགས་པར་འདུ་བྱས་ཏེ་གསན་འཚལ། འདིར་གང་གསན་པར་བྱ་བའི་ཆོས་ནི། ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱི་ཁམས་དང་བསམ་པ་དང་བག་ལ་ཉལ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པར་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག་གསུངས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནང་ནས་རབ་དང་། མཆོག་དང་། ཕུལ་དུ་གྱུར་པ་ནི་ཚེ་གཅིག་ལ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་སྒྲུབ་པར་ནུས་པའི་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ཡིན། དེ་ལའང་རྒྱདསྡེའིདབྱེ་བསྡུ་མི་འདྲ་བ་དུ་མཞིག་ 


སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དང་ལྔ་ 
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༄༅། །ལས། འདིར་རྣལ་ 'འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ ན་མེད་ པའི་རྒྱུད་ཡིན། དེ་ལའང་ཐབས་རྱ་ཆེ་བ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ ཐབས་ ཀྱིརྒྱུད་དང་། ཤེས་ རབ་ཟབ་༔ ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་ ་པ་ཤེས་ རབ་ ཀྱི་རྒྱུད་ དང་། གཉིས་ཀ་ཆ་མཉམ་ དུ་སྟོན་པ་གཉིས་ 


ུམེདཔའིརྒྱ་དེ་རྣམ་པ་གསུམ་ལས། འདིར་ཐབས་རྒྱུདདམ་པ་རྒྱད་ཡིན། དེའང་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱད་ལས། འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གིས། །རྒྱུད་ཀྱང་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར། ། །ཞེས་གསུངས་པའི་རྗེས་སུའབྲངས་ནས། གཙོ་ 


བོར་གདུལ་ ་བྱའདོད་ཆགས་ ཿཅན་འདུལ་ 'བའི་ ་ཆེད་ དུ་གསུངས་པ་དཔལ་ གསང་བ་འདུས་ ་པའི་ སྐོར་དང་། གདུལ་ བྱ་ཞེ་ ་སྡང་ཅན་འདུལ་ ་བའི་ཆེད་ ་དུ་གསུངས་པ་ གཤིན་ རྗེའི འི་གཤེད་གྱི གྱི་སྐོར་དང་། གདུལ་ ་བྱ་གཏི མུག་ ཅན འདུལ་ བའི་ཆེད་། དུ་གསུངས་ ་པ་ རྣམ་ 
སྣང་སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲྭ་བའི་ སྐོར་ཏེ་ ཕ་རྒྱུད་སྡེ་ ་གསུམ་དུ་འགྱུར་བ་ ་ལས། འདིར་དཔལ་ ་གསང་བ། འདུས་ ་པའི་ འི་སྐོར ཡིན། དེའང་རྒྱུད་འདིནི ནི་དོན་ཐམས་ ཅད་གྲུབ་པ་ ཉིད་ཆུ་ ཀླུངནི རྣ་ཛཱ་ ནའི་ དྲུང་དུ་ལོ ལོ་དྲུག་མི་ ་མི་ ་གཡོ་ ་བའི་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ ་བཞུགས་པ་ ཕྱོགས་ ་བཅུའི་ 
སངས རྒྱས་ ཏིལ་ གྱི་གོང་བུ་ལྟ་ བུར་འདུས་ ་པས་བསླངས། གསོལ་བ ་བ་ ་བཏུབ་ ་པས་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ། སྤྲལ། དབང་བསྐུར་ཞིང་། གདམས་ ངག་ ག་བསྟན་ པར་མཛད། དེ་ནས་ ་བྱང་ཆུབ་ ཀྱི་ཤིང ང་དྲང་དུ་སྲོད་ལ་ བདུད་བཏུལ། „ གུང་ལ མཉམ་པ ་པར་གཞག ཐོ་ 





རངས་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་ ཏེ་ ་དགའ་ལྡན་ དུ་གཤེགས་ ནས། རིན་ པོ་ཆེ་ སྣ་ བདུན་གྱི་རང་བཞིན་ ཁང་པ་བརྩེགས་པ་ཆེན་ ་པོར་ དཀྱིལ་ ་འཁོར་རྣམ་པར་ སྤོས་ ཏེ་ ་གསོལ་ ་བ་བཏབ་ པའི་ངོར་དཔལ་ ་གསང་བ་འདུས་ ་པའི་ རྒྱུད་ཉི་ ཁྲི་ཝྔ་ཿ སྟོང་པ ་གསུངས་ 
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ཤིང་། སླར་སྙིགས་མ་ལྔ་བདོ་བའི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ལ་གཟིགས་ཏེ་ཉུང་དུའི་རྒྱུད་གཞུང་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་བཅྩོ་བརྒྱད་པ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པ་འདི་བསྟན་ཏོ། །ཞེས་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་སོགས་སློབ་དཔོན་འགའ་ཞིག་མཐུན་པར་དེ་བཞིན་བཞེད་ 
ལ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་སོགས་ཀྱི་བཞེད་པ་ལྟར་ན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིད་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། མཉན་ཡོད་ནས་ནུབ་ཏུ་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་བརྒལ་བ་ན། ཨུ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ་པོ་ཨིནྡྲ་ ཏིའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ་བྱོན་པས། དྲག་བཅོམ་པ་ 
རྣམས་ནམ་མཁའ་ནས་འཕུར་ཏེ་བྱོན་པ་མཐོང་བས་བློན་པོ་རྣམས་ལ་འདི་རྣམས་སུ་ཡིན་དྲིས་པས། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཉན་ཐོས་རྣམས་སོ་ཞེས་ཞུས་པས། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་མཚན་ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་དད་དེ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་སངས་རྒྱས་ 
འཁོར་བཅས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་དེར་བྱོན། འདོད་ཡོན་སྤངས་ཏེ་ཆོས་སྒྲབས་ཤིག་གསུངས་པས། རྒྱལ་པོས། འདམ་བུའི་ཚལ་ནི་ཉམས་དགའ་བར། །ཝ་སྐྱེས་ཉིད་དུ་གྱུར་ཀྱང་སླའི། །འདོད་ཡོན་སྤངས་པའི་ཐར་པ་ནི། །ནམ་ཡང་མི་འདོད་གོ་ཏ་ 
མ། །ཞེས་ཞུས་པས། འདི་ན་གང་ཟག་བརྒྱད་མེད་ཅིང་། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་གང་ཡང་མེད། །ཅེས་སོགས་གསུངས་ཏེ། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞེངས་ཏེ། རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་དབང་བསྐུར། གསང་བ་ 








འདུས་པའི་རྒྱུད་སྟོང་ཕྲག་ཉི་ཤུ་ལྔ་པ་གསུངས་ཏེ། འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་པར་ལམ་དུ་ཁྱེར་བའི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཉེ་ལམ་བསྟན་པས། རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདོད་ཡོན་མ་སྤངས་པར་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་སྨོས་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྩམས་ཏེ་འཁོར་དང་བཅས་ 
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བཟོ 


༄༅། །པ་ལུས་དེཉིད་ཀྱིས་རིག་པ་འཛིན་པའི་ས་བྷརེས་ཏེ་ཡུལ་ཁམས་དེ་ལན་གཅིག་སྟོང་ངོ་། དེ་ལྟ་བུའི་རྩ་བཤད་ཀྱི་རྒྱུད་རྣམས་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་བྲམ་ཐེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧའི་སྐབས་ཙམ་ནས་ཕེབས་ཅིང་། ལུགས་སྲོལ་ཆེན་པོ་ 
ཏི་ཤུ་རྩ་བཞི་བྱུང་བར་གྲགས། བོད་ཡུལ་འདེར་ཡང་འཕགས་ལུགས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལུགས་དང་། ཤཱནྟི་པའི་ལུགས་དང་། རྡོ་རྗེ་བཞད་པའི་ལུགས་དང་། པདྨ་བཛྲ་དང་། ཀུན་སྙིང་གི་ལུགས་དང་། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོའི་ལུགས་ 
རྣམས་བྱུང་བ་ལས། ད་ལམ་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་རྩ་རྒྱུད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། རྡ་རྗའི་སྙིང་པོ་རྒྱན་གྱི་ ད་དང་བཅས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་ལེགས་པར་བཀྲལ་ 
ཞིང་། ྤྲལ་པའི་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་ནས་བརྒྱུད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་བཀའ་བབས་དྲུག་གི་ཆུ་བོ་རྣམས་བསྟན་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་སྒྱུ་པའི་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ལ་གཅིག་འདྲེས་སུ་གྱུར་པའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འ ས་པ་ 
འཇམ་པའི་རྡོ་རྗ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་སྒྲབ་པའི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། ཤྭ དེ་ལ་སྤྱིར་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ནི། གང་ཟག་དབང་པོ་ཡང་རབ་རྣམས་དབང་རྗེས་དེ་མ་ཐག་གྲོལ་བར་འགྱུར་ 








ལ། གང་ ཟག་མ ཆོག་མ 'ཡིན་པའང་དབང་ཉིད་རྟག་ཏུ་གོམས་པར་བྱས ན་ཡམ་ ་གཞན་མ་བསྒོམས་ 'ཀྱང་སྐྱེ་བ་བདུན་ནས་མཆོག་གི 'དངོས་ 'གྲུབ་འགྲུབ་པར་གསུངས་ཤིང་། དབ་ ང་ཐོབ་ནས་ རྩ་ ་བའི་ལྟུང་ བས་ ་མ་གོས་ ་ན་སྐྱེ་བ་བཅུ་དྲུག་ནས་ འགྲུབ་པར་ 
























































ཉིུར 








7༨ ¬ 


གསུངས་པ་དང་། དབང་གིས་གྲོལ་བར་མ་ནུས་པའི་གང་ཟག་གཞན་རྣམས་ལ་གྲོལ་བྱེད་ཀྱི་ལམ་སྟོན་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཀྱང་དབང་ཉིད་མིན་པར་གསུངས་པས་ན། དབང་བསྐུར་བ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བར་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་ 
དང་། དཔང་བསྐུར་བས་ཚེ་རབས་མང་པོའི་སྡིག་པ་འདག་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དབང་བསྐུར་བ་ལ་བརྟེན་ནས་འབྱུང་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འབྱུང་ཁུངས་སུ་གྱུར་པའི་དབང་ལེན་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་སྤྲོ་བར་མཛོད་ཅིག དེ་ལྟར་ 
དབང་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན་ངེས་པར་བྱས་ནས། ཕན་ཡོན་ཅན་གྱི་དབང་དེ་མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། གལ་ཏེ་དབངམ་ཐོབ་ཀྱང་ལམ་ལ་འབད་པ་བྱས་ན་འབྲས་བུ་ཐོབ་པར་འགྱུར་རམ་སྙམ་ན། དེ་ལྟ་བུ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་མ་ཡིན་ 
ཏེ། དབང་མ་ཐོབ་པར་རྒྱུད་འཆད་པ་དང་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དོན་བསྒོམས་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་མི་ཐོབ་ཅིང་། འཇིག་རྟེནཔའི་དངོས་གྲུབ་ཕྲ་མོཙམ་ཐོབ་སྲིད་ཀྱང་ཕྱིམ་ངན་སོང་དུ་འགྲོ་བར་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྡརྗེ་ཐེག་པའི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ 
གཞན་གྱི་དོན་བསྒྲུབ་པར་འདོད་པའི་བློ་གྲོས་ཅན་དག་གིས་དབང་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན། དྷལུར་ཐོབ་ན་ཕན་ཡོན་དང་མ་ཐོབ་ན་ཉེས་དམིགས་ཡོད་པའི་དབང་དེ་སྐུར་བར་བྱེད་པ་ལ་ཐོག་མར་དཔོན་སློབ་འབྲེལ་བརྟག་དགོས་ཏེ། ཟླམ་ལྔ་ 
བཅུ་པ་ལས། བླ་མ་དང་ནི་སློབ་མ་དག །མཚུངས་པར་དམ་ཚིག་ཉམས་འགྱུར་བས། །དཔའ་བོས་དང་པོར་སློབ་དཔོན་དང་། །སློབ་མའི་འབྲེལ་བ་བརྟག་པར་བྱ། །ཞེས་གསུངས། གང་གིས་དབང་སྐུར་བ་པོ་རྡོརྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད་ནི་ 
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༄ཛེཿ༦ཟ 











༄༅། །མདོར་བསྡུ་ན། བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། བརྟན་ཞིང་དུལ་ལབློ་གྲོས་ལྡན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡོ་སྒྱུ་མེད། །སྔགས་དང་རྒྱུད་ཀྱིསྦྱོར་བ་ཤེས། །སྙིང་བརྩེར་ལྡན་ཞིང་བསྟན་བཅོས་མཁས། །དེ་ཉིད་བཅུ་ནི་ཡོངས་སུ་ 
ཤེས། །དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ལས་ལ་མཁས། །གསང་སྔགས་འཆད་བྱེད་སློབ་དཔོན་ཏེ། །དྭང་བའི་བདག་ཉིད་དབང་པོ་ཐུལ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་ཅིང་། དེ་ཉིད་བྱ་ལའང་ཕྱི་དང་། ནང་དང་། ཆོ་ག་དང་། ལས་ལ་ཉེར་མཁོ་ 
དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིདཀྱི་དེཉིད་བཅུ་སོགས་མང་དུ་ཡོད་པས་དེ་ལྟ་བུའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པཞིག་དགོས་པ་ཡིན། གང་ལ་དབང་བསྐུར་བ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད་ནི། རྡོརྗེརྩེ་མོ་ལས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་དང་ལྡན། །སྡིག་ལ་འཇིགས་ཤིང་ཤིན་ 
ཏུ་སྔོམ། །དད་དང་དྭང་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དེ་ལ་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་སྦྱིན། །ཞེས་པ་ལྟར་གྱི་མཚན་ཉིད་དང་ལྔན་པའི་སློབ་མ་ནང་གཤིན་པ་གཅིག་ནས་ཉེར་ལྔའི་བར་གྲངས་ཁ་ཡར་བ་རེ་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་པ་ལགས། དེ་ལྟར་སློབ་དཔོན་དང་སློབ་ 
མའི་མཚན་ཉིད་ངེས་པར་བྱས་ནས། གང་གི་ཚེ་བསྐུར་བའི་དུས་ནི་གཟའ་སྐར་དང་སྦྱོར་བྱེད་བཟང་པོ་འཛོམ་པའི་ཡར་གྱི་རོའམ། དྷེ་རྣམས་ལྷག་པར་འཛོམ་ན་མར་གྱི་ངོ་ལའང་ཉེས་པ་མེད་པར་བཤད་པ་ལགས། གང་དུ་བསྐུར་བའི་གནས་ནི། ས་ 


འ༽པར༨ོར།་-༽ 


ཕྱོགས་ཆོས་ལྡན་གྱི་རྒྱལ་པོས་སྐྱོང་ཞིང་ཕྱི་ནང་གི་ཉེར་འཚེ་མེད་པ། ཁྱད་པར་དུ་རང་ངམ་བླ་མ་གོང་མས་སའི་ཆོ་ག་ཚུལ་བཞིན་དུ་བྱས་ཤིང་། སྣོད་དང་མི་ལྡན་པའི་སྐྱེ་བོས་དབེན་པ་ཞིག་ཅིས་ཀྱང་དགོས་པ་ལགས། གང་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་བསྐུར་ 
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༦ ེ༦ཁྱི 





བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ། མཚོན་པར་བྱ་བ་ངེས་དོན་དོན་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་སྙིང་པོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལེན་ཅིང་འཛིན་པར་བཤད་ལ། དེ་ཉིད་མཚོན་པར་བྱེད་པ་དྲང་དོན་ཀུན་རྫོབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གྲུབ་ཆེན་སོ་སོས་བཀྲལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་ 
གཞག་མང་དུ་བཤད་ཀྱང་། མདོར་བསྡུ་ན། རྡུལ་ཚོན། རས་བྲིས། ལུས་དཀྱིལ་ཏེ་གསུམ་མམ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཏེ་བཞི་ལས། དེང་སང་གི་གང་ཟག་ཕལ་ཆེར་སྨིན་བྱེད་དུ་རུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི་རྡུལ་ཚོན་དང་རས་བྲིས་ཉིད་གཙོ་ 
ཆེར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། གང་ཞིག་བསྐུར་བ་དབང་གི་ངོ་བོ་ནི། ཆོ་གྲ་ནམ་པར་དག་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་འབྲས་བུ་སྐུ་བཞིའི་ས་བོན་ཁྱད་པར་ཅན་གདབ་པའི་སྒོ་ནས་རྒྱུད་ཡོངས་སུ་སྨིན་པར་བྱེད་པའོ། །ངེས་ཚིག་ནི་ཨ་བྷི་ཏི་འྱ་ ཌེ 
ཞེས་པའི་སྒོ་ལས་དྲངས་ན། གཏོར་ཞིང་བླུག་པ་སྟེ་ས་བོན་ལ་ཆུ་ལུད་ཀྱིས་བཏབ་པ་ལྟར། དབང་བཞི་པོ་རིམ་པ་བཞིན་སྤྱི་བོ་དང་། ལྕེ་དང་། དབང་གི་གནས་དང་། རླུང་སེམས་ལ་གཏོར་ཞིང་བླུགས་པ་ལ་བརྟེན་ནས། སྐུ་བཞིའི་མྱུ་གུ་འབྱུང་བས་ 
ན་དབང་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན། མཚན་ཉིད་ནི་ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་སློབ་མ། བྱེད་པ་པོའི་ཁྱད་པར་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་རིགས་སུ་གནས་པ། ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྔགས་རྒྱུད་ཀྱི་ཆོ་ག བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གང་ལ་བྱ་བའི་ཡུལ་དེ་ལ་ 
སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྐྱེད་ནུས་པའི་རིགས་ཅན་ཏེ། ཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་གྱི་ཆོ་ག་དེ་ནི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་གའི་མཚན་ཉིད་དུ་འགྱུར་ལ། རྒྱུའི་ཁྱད་པར་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྔགས་ཀྱི་ཆོ་ག ངོ་བོའི་ཁྱད་པར་དམ་ཚིག་གིས་བསྡུས་པའི་སྡོམ་ 
























































༄༅། །ཡ། དག་པའི་ཁྱད་པར་སྒྲིབ་པ་སྤོང་བྱེད་ཀྱི་ལམ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞིར་གྱུར་པ། བྱེད་ལས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་གསང་བ་ལ་འཇུག་ཏུ་རུང་བར་བྱེད་པ་སྟེ། ཁྱད་པར་བཞི་ལྡན་དུ་གྱུར་པའི་རྒྱུད་གང་དུ་འཕགས་ 
པའི་གནས་ཐོབ་པའི་དངོས་པོ་དེ་ནི་དབང་དངོས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དོ། །གྲངས་ནི་སྔགས་བླ་མེད་ཀྱི་ལུགས་ལ་བཞིར་ངེས་པ་ཡིན་ཏེ། སྦྱང་གཞི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞི། སྦྱང་བྱ་དྲི་མ་བཞི། སྦྱོང་བྱེད་ལམ་བཞི། སྦྱངས་འབྲས་སྐུ་བཞི་སོགས་སུ་ངེས་པའི་ 
ཕྱིར ཇི་ལྟར་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ལ། ལམ་ལ་སྦྱོང་བར་བྱེད་པ་རྒྱུའི་དབང་། ཀུན་ནས་གོམས་པར་བྱེད་པ་ལམ་གྱི་དབང་། མི་འཕྲོག་པ་ལ་སྦྱོང་པར་བྱེད་པ་འབྲས་བུའི་དབང་སྟེ། གནས་སྐབས་ཀྱི་སྒོ་ནས་གསུམ་དུ་གསུངས་ཀྱང། གང་ཟག་གི་སྒོ་ 
ནས་དུ་མ་ཞིག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལས། འདིར་སྨིན་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་མཐུན་པར་འཆད་པ་ལགས། དེལྟར་བསྐུར་བའི་དབང་གི་རིམ་པའང་དང་པོ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཅུག་ནས་ལྷ་ངོ་བསྟན་པ་མེད་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཙམ་དུ་བྱས་ཀྱང་བསྒྲབ་བྱར་མི་རུང་ ཙྱ 
སྟེ། སློབ་དཔོན་དྲིལ་བུ་པས། དབང་བསྐུར་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོན་འགྲོ་བར། །རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་གསུངས་པ་སྟེ། །ཞེས་གསུངས། ༈ མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། གོང་གི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། །ཞེས་པའི་མཚམས་སྲ། དེ་ལ་སྤྱིར་དབང་བསྐུར་ 








བ་ཐོབ་པའི་ཕན་ཡོན། མ་ཐོབ་པའི་ཉེས་དམིགས། གང་གིས་སྐུར་བ་པོ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཚན་ཉིད། གང་ལ་བསྐུར་བ་སློབ་མའི་མཚན་ཉིད། གང་གི་ཚེ་བསྐུར་བ་དུས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་དུ་བསྐུར་བ་གནས་ཀྱི་མཚན་ཉིད། གང་ལ་བརྟེན་ནས་དབང་ 












































35 & ༦ 








བསྐུར་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་མཚན་ཉིད། གང་ཞིག་བསྐུར་བ་དབང་གི་ངོ་བོ། ངེས་ཚིག མཚན་ཉིད། གྲངས་ངེས་དང་། ཇི་ལྟར་བསྐུར་བ་ཆོ་གའི་མཚན་ཉིད་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་ལ་མངའ་བཞིན་ཡིན་པར་འདུག་པ་ཞེས་ཙམ་གྱིས་འཐུས་སོ། །གང་ 
ལྟར་ཡང་། དེ་བས་ན་རྒྱུད་སྡེའི་དགོངས་པ་གྲུབ་པའི་བླ་མ་བརྒྱུད་པ་ལས་རིམ་པར་འོངས་པའི་ཉམས་ལེན་གྱི་རིམ་པ་ལ། དབང་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བདུན་ནམ་བརྒྱད་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བའི་ 
ཚུལ་དང་། སྟ་གོན་དང་དངོས་གཞི་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། རྡུལ་ཚོན་ལྟར་ན་བཞི་པ་སྟ་གོན་དུ་གནས་པའི་ཆོ་གའམ་རས་བྲིས་ལྟར་ན་ནུབ་དང་པོ་སྟ་གོན་གྱི་སྐབས་སུ་བབ་པ་ཡིན། དེ་ལ་ 
སའི་ལྷ་མོ་སྟ་གོན་དང་། ལྷ་དང་བུམ་པ་ལྷག་གནས་ཏེ། ལྷག་གནས་དང་པོ་གསུམ་པོ་ཁོ་བོས་བགྱིས་ཟིན་ནས། སློབ་མ་ལྷུག་གནས་ལ་སྡོམ་ནི། ལུས་ཀྱི་བྱབ་ངེས་འབྱུང་བསྐྱེད། །ནང་དབང་བསྐུར་ལ་ཁྱད་དོན་ཞུ། །སྤྲོ་བབསྐྱདདེརྒྱུན་བཤགས་ 





པོ་ལུས་ཀྱི་བྱ་བ་ཁྲུས་བྱས་ཕྱག་དང་མཇུག་པའི་ཡོན་ཕུལ་ནས། རང་རང་གི་གྲལ་ལ་ 


བྱ། །བསྲུང་བར་བྱས་ཏེ་མཆོད་པས་མཆོད། །སོ་ཤིང་དོར་ལ་ཁྱོར་ཆུ་བླུད། སུདབཏགས་ཏིཀཕྱི །ཟབ་མོའི་ཆོས་བཤད་རྨི་ལམ་བརྟག །སློབ་དཔོན་གསོལ་གདབ་སྡོམ་པ་གཟུང་། །ཞེས་པ་ལྟར་ཆོས་ཚན་བཅོ་ལྔ་ཡོད་པ་ལས། དང་ 


མ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པས་གུས་པའི་སྒོ་ནས་འཁོད་དུ་གཞུག་ཅེས་འབྱུང་བས། སློབ་དཔོན་ལ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་གུས་དང་ལྡན་པས་སློབ་ 
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རོ །མ་སྟ་ ་ཤོན་གྱི་ཆོས་; །རྣམས་ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་མཆཱལ་ 'འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆླལ་ཕུ་ ་ཡུལ་ ནས མྱ་ངན་ལས 'འདས་ ་པའི་བསམ་པ་ བརྟན་པོ་བསྐྱེད་དུ་གཞུག་ ་པ་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནི་ ་ཆོ་ག་ལས། །འཁོར་བཞིའི་ ་ཆར་ཡང་རྗེས་སུ་ 
ཉྒའ༽ སི ༈ །རང་གི་ བསླབ་ 'དང་ཤིན་ ཏུ ལྡན། ། །ཐེག་ཆེན་ལ་ ་དགའི་ བདག་། །ཉིད་ཅན། ལཿ ལ་ གསང་སྔགས གྲུབ་ ་དོན་གཉེར། །འདི་ནི་དཀྱི དཀྱིལ་འཁོར་འཇུག་། པར་བྱེད། །བསོད་ ་ནམས་འདོད་པས་དེ་ལས་ གཞན། །གཞན་ང དག་ 'འཇིག་ །རྟེན གཞན་ དོན་ 
| ཤྲ གཉེར། །འཇིག་ རྟེན་ཕ་ ་རོལ་ གཉེར་བ་ ཡིས། །དད་པ་མང་དུ་བེད་པ་ ཡི། །བློ་' ལྡན་ དཀིལ་འཁོར་འཇུག་བྱ་ བྱ་ཡི། །ཚེ། འདིའི་འདོད་པར་གྱུར་པ་ ལ། ། །འཇིག་རྟེ །ུན་པ་ རོལ་དོནཿ མེད་འབྱུང་། །འཇིག་རྟེ རྟན་ཕ° རོལ་དོན་ གཉེར་གྱིས། །འཇིག་ རྟེན་འདི་ ཡི་ 

འབྲས་བུ་རྒྱས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་ཐེག་ པ་ཐུན་མོང་བའི་ ་བསླབ་ བྱ་དང་ལྡན་ཞིང་ཐེག་ ་པ་ ཆེན་པོའི་ བྱང་ཆུབ་ ་མཆོག་ཏུ་ ་སེམས་ བསྐྱེད་པ། སྔགས་ཀྱི་དངོས 'གྲུབ་ རྡོ་རྗེ་འཛིན་ ་པའི་ཡེ་ཤེས་དོན་ དུ་གཉེར་བ 'དག་ དཀིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་ཞུགས་ པར་ 


= - 


„ བྱའི། ཚ་འདིའི་བདེ་སྐྱད་དང་ཕྱི་མར་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་དང་རང་དོན་དུ་ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་འདོད་པ་རྣམས་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དེ་དག་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པ་ལ་མ་ལྟོས་པར་ཐབས་དམན་པ་གཞུན་ལ་བརྟེན་ནས་བསྒྲབ་ཏུ་ཡོདཔའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བས་ན་ 
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ཅུ བདག་ ་གཞན་ཐམས་ ་ཅད་སྲིད་ཞིའི་ཕ་ ་རོལ་ ཏུ་ ་སོན་ ་པའི་མི་གནས་ ་པའི་མྨ་ངན་ལས་འདས་པ་ དོན་ དུ་གཉེར་བའི་ ་དད་པ་ཅན་བློ་ བློ་གྲོས' དང་ལྡན་པ་དག་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་ ་པོར་གཞུག་ པར་བྱ་སྟེ ཚེ་ 'འདིའི་ ་བདེ་འབྲས་ ་དོན་ དུ་གཉེར་བས་ཞུགས་ ན་ཕ་ ་རོལ་ གྱི་དོན་མི་ 
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| (འགྲུབ་ བཅིང་། གཞན་ དོན དུ་མི་ གནོས པའི་ ཞྱི ངན་ལས་ དས་པ་ཐཿ པ་ཐམས་ ཅད་མྱྱེན་པ ་པའི་སངས་རྒྱས་ལ་ དམིགས་ ཏེ་ཞུགས་ ན་རང་གཞན་ གཉིས་ཤ '་ཀའི་ དོན་བ ་བདྲེ་བླག་ །ཏུ་འགྲུབ་ ་པ་ ་ཡིན། དེ་ལྟར་ ངེས་པར་བྱས་ནས་བསམ་ པ་འདི་ བཞིན་མཛོད། ཁམས་ 
ཁྱ „ གསུམ འཁོར་བ་གང་ དུ་གནས་ ཀྱང་སྡུག་ བསྔལ་ སྐྱོན ན་དང་ཉེས་ དམིགས་ཀྱི་ ཀི་རང་བཞིན། ་ལས་མ་འདས་ པ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་རྣམས་ ་ལ སྡུག་བ བསྔལ་གྱི་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཡོད་ན། དམྱལ་ བ་པ་རྣམས་ལ་ཚ་ གྲང་གི་ སྡུག་བསྔལ། ཨི་ '་དུགས་ རྣམས་ལ་བཀྲེས་ 
© རླ སྒོམ གྱི་སྡུག་ བསྔལ། དུད་འགྲོ རྣམས་ལ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟ་བ་ དང་། གསོད་ ་པ་ 'དང་བཀོལ་ སྤྱད་ཀྱི་སྡུག་བ༔ ་བསྔལ། མི་ རྣམས་ལ་འདོད་པ་བཙལ་བས་མི་; རྙེད་པ་དང་། མི་འདོད་པ' ་ཐོག། །ཏུ་ ་བབ་པའི་༔ སྡུག་བསྔལ། ལྷམ་ ཡིན་ རྣམས ་ལ་འཐབ་རྩོད་ 
¬ དང་། ལུས་བཅད་ཅིང་དྲལ་བ་ལ་ས སོགས་ ་པའི་ སྡུག་བ བསྔལ། ལྷ རྣམས་ལ ་ལ་འཆི་འཕོ་བ་ དང་། གོང་མ་ ་ནས་འོག་ །མར་ལྟུང་བ་དང་། མཐར་ངན་ སོང་དུ་སྐྱེ་བར་ཤེས་པ ་པས་དམྱལ་བའི་ལུས་ཀྱི ཀྱི་སྡུག་ ་བསྔལ་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེ་བའི་སེམས་ཀྱི་སྙག་ ་བསྔལ་ ཅྱི 
ཡོད་ པར་བཤད། འོ་ན་སྡུག་ བསྔལ་ དེ་དག །ལས་ རང་ཉིད་གཅིག་པུ་ པུ་ཐར་པའི་ཉན་ རང་གྱི་བྱང་ཆུབ ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་པ་ ཡིན། ནམ་སྙམ་ན། ཉན་རང་གི་བྱང་ཆུབ་ནི་རང་དོན་ དུསྤངས་རྟ་ རྟོགས་ཀྱི་ ཡོན་ ན་ཏནམ། རྫོགས་ཤིང་། གཞན་དོན་གྱི་ཕྲིན། སྤ་རྒྱ་ཆེན་ པོ་ 


༡ 


མི་འབྱུང་། མཐར་འཚང་རྒྱ་བ་ལ' ཡུན་ ་རིང་ དུ་བྱེད་ པས་བློ་གྲོས་: དང་། ལྡན་པ་རྣམས་གྲ༔ ཀྱིས ་དོན་ དུ་གཉེར་བྱའི་འབྲས་ བུམ་ ཡིན། འན་ཅ་ཞག་ དོན་ དུ་གཉེར་བྱ་ཡིན་; ན། ཤེས་ ་རབ་ཆེན་ ་པོས་འཁོར་བའི་མཐའ་ལ་མི་ གནས་ པས་ཁམས་ གསུམ་ གྱི་སྡུག་ བསྔལ་ 
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ཀོ ༄༅། །རྒྱ་དང་བཅས་པ་ལས་འདས་ཤིང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོས་རྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཐའ་ལ་མི་གནས་པས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབྱུང་བའི་མི་གནས་པའི་རྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སངསརྒྱས་ 


ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས། དེའང་རང་ཉིད་གཅིག་པུའི་དོན་དུ་མ་ཡིན་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་མཐའ་མེད་པ་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ལ་མཐའ་མེད། མཐའ་མེད་པའི་སེམས་ཅན་རེ་རེས་ཀུང་བདག་གི་ཕ་མ་བྱས་ཤིང་། བྱས་རེས་ཀྱིས་གནོད་པ་མཐའ་ 


དག་ལས་བསྐྱབས་ཤིང་ཕན་པ་ཚད་མེད་པ་བཏགས་པའི་དྲེན་ཅན་ཤ་སྟག་ཡིན་པ་ལ། འདྲི་ནམས་འདོད་པ་ནི་བདེ་བ་འདོདྲ་ཀང་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པའི་དབང་གིས་ལ་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་དངོས་ལ་ལོངས་སྤྱོད། ལ་ལ་ནི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་མི་དགེ་བ་རྔམ་ 
པོ་ཆེ་ལ་ལོངས་སྤྱོད། མ་རིག་པའི་ལིང་ཏོག་གིས་ནི་ལྡོངས། ཐར་པའི་རྟེན་གྱི་འཁར་པ་དང་ནི་བྲལ། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་དམིགས་བུས་ནི་མ་ཟིན། མཐོ་རིས་དང་ཐར་པའི་ལམ་ནས་བརྡེག་འཆོས་ཤིང་ངན་སོང་གསུམ་གྱི་གཡང་སར་འགྲིམ་པ་ ཅྱི 


འདྷི་རྣམས་སྙིང་རེ་རྗེ་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། སྙིང་རྗེའོ་བྱས་ནས་བཞག་པས་མི་ཕན་པས། འདི་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལས་བསྒྲལ་བདེ་བ་ལ་འགོད་དགོས། དེའི་ནུས་པ་ད་ལྟ་བདག་ལ་མེད། བདག་ལས་ལྷག་པའི་ཚངས་པ་དང་བརྒྱ་བྱིན་དང་ཉན་ཐོས་ 
དང་རང་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་ལའང་མེད། སུ་ལ་ཡོད་ན་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཁོ་ན་ལ་ཡོད་པས། བདག་གིས་མ་རྒན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཅི་ནས་ཀྱང་ཐོབ་པར་བྱ། དེའང་རྒྱུ་མེད་རྐྱེན་མེད་ 

































































,༦58&ཆཨྲི 


ལས་མི་ཐོབ་པས་རྒྱུ་རྐྱེནགྱི་གཙོ་བོ་རྡརྗེཐེག་པའི་ལམ་གྱི་རྩ་བ་དབང་བསྐུར་བ་ལེགས་པར་བླངས་ཏེ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་སྲུང་སྡོམ་བགྱི་སྟེ། ལམ་ལ་ཅི་ནུས་སུ་འབད་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དུང་པ་ཞིག་བསྐྱེད་འཚལ། བསམ་པ་ 
དེ་ལྟ་བུས་ཀུན་ནས་བསླངས་པའི་སྒོ་གསུམ་གྱི་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུར་འགྱུར་ཞིང་། ཚེ་འདིའི་བདེ་འབྲས་དང་ཕྱི་མར་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ལ་སོགས་པ་ཞར་བྱུང་གི་ཚུལ་གྱིས་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེར་ན་འབྲས་དཀར་མོ་ལོ་ལེགས་ན་རྩ་དང་ 
ཕུབ་མ་ཞར་ལས་འབྱུང་བ་དང་འདྲ་བ་ལགས། ༈ མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། རྒྱས་ཅེས་པའི་མཚམས་སུ། ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པའི་སྐབས་ཀྱི་དོན་ཚེ་འདིར་ཚེ་རིང་བ་དང་ཕྱི་མར་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ཙམ་ ྱ 
དང་༈ འཁོར་བ་སྤངས་པའི་ཉན་རང་ཙམ་དོན་དུ་གཉེར་བའི་སྒོ་ནས་མ་ཡིན་པར་གཞན་དོན་དུ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱ་བའི་སླད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཞུགས་ལ་དབང་བླངས་ཏེ་དམ་ཚིག་ལ་སྲུང་སྡོམ་བགྱི་སྙམ་པ་ ངོ 
མཛོད། བསམ་པ་དེ་ལྟ་བུ་ཞིག་སྐྱེས་ན་ཚེ་འདིའི་ནད་གདོན་ཞི་བ་དང་། ཕྱི་མར་ལྷ་མིའི་གོ་འཕང་ཡང་ཞར་ལས་འབྱུང་བ་ཡིན་པས་བསམ་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་གང་དུ་སྐྱེས་ཀྱང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་ལས་མ་འདས་པས་ 











སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་དང་བཅས་པ་སྤངས་ཏེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ལ་གཞག་པའི་སླད་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་བླང་སྙམ་པའི་བསམ་པ་དུང་དུང་པ་རེ་སྐྱེད་མཛོད། ཅེས་པ་ཙམ་གྱིས་འཐུས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། ནང་དབང་བསྐུར་བའི་ 



























































༄༅། །སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལ་ཕོག་པས་ཚེ་ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་སྒྲིབ་ཐམས་ཅད་ 
བསྲེགས་ཤིང་སྦྱངས་ཏེ་ལུས་འོད་ཀྱི་གོང་བུར་གྱུར་པར་མོས། དེ་ཉིད་འོད་ཀྱི་ལམ་ནས་སློབ་དཔོན་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་ལྷ་མོའི་པདྨར་བབས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་སྐད་ཅིག་གིས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཅན་རེ་རེར་གྱུར་པར་ 
མོས། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངས་ཏེ་ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། སྐུའི་དབྱིབས་བརྒྱུད་དེ་ལྷ་མོའི་བྷ་གར་བབས་པས་ཁྱེད་རང་རྣམས་འཇམ་པའི་རྡ་རྗའི་སྐུ་ 
ཅན་དུ་གསལ་བའི་སྤྱི་བོ་ནས་མར་ཛཿ ཧྱུཾ་བོ་ཧོ༔ གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་ཏེ་དབང་བསྐུར་བ་དང་ཡེ་ཤེས་པ་འདྲེས་པ་ལྷན་ཅིག་ཏུ་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། སླར་ཡང་བྷ་ག་ནས་ཕྱིར་ཕྱུང་སྟེ་ ཅྱི 
རང་རང་གི་གྲལ་ལ་འཁོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་བྱས་པའི་དགོས་པ་ནི་དབང་གི་དངོས་གཞི་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་དུ་གསང་བའི་ཆོས་རྣམས་ཉན་པའི་སྣོད་རུང་དུ་བྱ་བ་དང་། དེ་དག་གི་སྐབས་སུ་སློབ་དཔོན་ལའང་གསང་སྒྲོགས་ཀྱི་ཉེས་པ་མི་འབྱུང་བའི་ 





ཕྱིར་དུ་བསྒྲབས་པ་ལགས། ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་དོན་ཞུ་བ་ནི། སློབ་དཔོན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་བཞུགས་པ་ལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་པ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བ་ཅན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་སྩལ་དུ་ 



























































གསོལ་སྙམ་པས་སྙིམ་པ་མེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མོ་སྦྱར་ནས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། དགའ་ཆེན་ཁྱོད་བདག་སྟོན་པ་བས། །སློབ་དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོཿ སོཿ ཆེ 

འཚལ་ལོ། །དམ་ཚིག་དེ་ཉིད་སྩལ་དུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །སྐྱབས་གསུམ་དག་ཀྱང་བདག་ལ་སྩོལ། །ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གྲོང་མཆོག་ཏུ། །མགོན་པོས་བདག་ནི་འཇུག་པར་ 
འཚལ། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ། དེའི་དོན་ནི། སློབ་དཔོན་ལ་དགའ་ཆེན་ཞེས་བོས་ནས། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེ་བདག་ལ་འཚལ་བའི་སླད་དུ་དམ་ཚིག་སྟེ་སྔགས་ཀྱི་སྡོམ་པ་དང་། དེའི་རྟེན་དུ་ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པའི་རྒྱུན་བཤགས་ལས་ཐོབ་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྔོམ་པ་དང་། དེའི་རྟེནདུ་རྡོརྗེ་ཐེག་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་དང་བཅས་པའི་སོ་ཐར་གྱི་སྡོམ་པ་སྩལ་བའི་སྒོ་ནས་ཐར་པ་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་གཞུག་ཏུ་ 
གསོལ་ཞེས་པ་ལགས། དེ་ལྟར་ཁྱད་པར་ཅན་གྱི་ལམ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ལ་དོན་གཉེར་གྱི་བློ་སྐྱེས་པ་དེ་ཤིན་ཏུ་ལེགས་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་པར་གདའ་སྟེ། ཁྱོད་ནི་ཚུལ་ཆེན་སྣོད་ཡིན་ཏེ། །བུ་ཚུར་ཐེག་པ་ཆེན་ 








པོ་ཡི། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་ཚུལ་ཆོ་ག་ནི། །ཁྱོད་ལ་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གང་འདས་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་མ་བྱོན་དང་། །ད་ལྟར་བྱུང་བའི་མགོན་པོ་རྣམས། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕྱིར་བཞུགས་པ་རྣམས། །དེ་དག་ཀུན་ 


དཔོན་ཁྱོད་ནི་དགོངས་སུ་གསོལ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་ཚུལ་བསྟན་པ། །མགོན་པོ་ཆེན་པོ་བདག་ 
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ཉེ༦ཿཉིང 


ཟང 











།གྱིས་གསང་སྔགས་ཀྱི། །ཆོ་ག་མཆོག་བཟང་འདི་བརྙེས་ནས། །དཔའ་བོས་བྱང་ཆུབ་ཤིང་དྲུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཚད་མེད་བརྙེས། །སྔགས་སྤྱོད་མཉམ་མེད་ཡེ་ཤེས་དེས། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། ། 
བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པའི། །དཔུང་ཆེན་དག་ྱང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །དེ་བས་ཀུན་མགྱེན་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར། །བུ་ཡིས་བློ་གྲོས་འདི་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ནི་ཁྱེད་རྣམས་ཆོ་གའི་སྒོ་ནས་བུར་བྱས་ཟིན་པ་དེ་ལ་བུ་ཞེས་ཉེ་བའི་ཚིག་གིས་ 
ཐོས་ཏེ་ཁྱེད་རྣམས་ཐེག་ཆེན་གྱི་ཆོས་ཀྱི་སྣོད་ཡིན་ལ་ཐེག་ཆེན་ལའང་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཐེག་པ་གཉིས་ལས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་དེཁྱེད་རྣམས་ལ་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། རྡོརྗེ་ཐེག་པ་འདི་ནི་སྤྱིར་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཡིན་ཞིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་འོ་སྐོལ་གྱི་སྟོན་པ་མཉམ་མེད་ཤཱཀྱའི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་སྔོན་རོལ་དུ་གསང་སྔགས་ཀྱི་ལམ་ལ་བརྟེན་ནས་བདུད་བཏུལ་ཞིང་སངས་རྒྱས་སུ་ཟིན་ 
ཀྱང་འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་དྲང་བའི་ཕྱིར་དུ་སླར་ཡང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་བསྟན་ཏེ། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་ནས། རྟག་པར་ཞེན་པ་བཟློག་པའི་ཕྱིར་དུ་རྨྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
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གཞན་ དུ་མི འགྱུར་བར་གྱིས་ཤིག་ཅེ ་ཅེས་པའི་  དོན་ ་ལགས། རྒྱན ་བཤགས་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བའི་ སྐྱབས་ སུ་འགྲོ་བ་ དང་་ ་སེམས་ བསྐྱེད་ ་པའི་ སླད་ དུ་དམིགས་ པ་འདི་ བཞིན་མཛོད། མདུན་ གྱི་ནམ་མཁར་བླ་མ་ དང་གཉིས་ སུ་མེད་: ་པའི་བཅོམ་ 'ལྡན། 'དས་ '་འཇམ་། པའི་རྡོ་ 


རེལྷ བཅུ་དགུའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ་སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་: ་སེམས་ ས་དཔའ་ཐམས་ ཅདྱ་ཀིས་བ བསྐོར་བ་སྤྲིན་ ཕུང་འཐིབས་ ་པ་ ལྟར་ བཞུགས་ ་པའི་མོས་པ་བྱས་ལ། དེ་ རྣམས: ཀྱི་སྤྱན་ ་སྨར་ བདག་ ་དང་མཐའ་ཡས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཁོད་ནས་ཆེ་ཐོག་མ་ 
མེད་ པ་ནས་། བསགས ངཔའི་ སྡིག་ ་པ་ཐམས་ཅད་ཡུལ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ གྱི་སྤྱན་ ྔར་སྟོབས་བཞི་ཚང་བའི་སྒོ་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བཤགས་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པ་དང་། འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་དུས་གསུམ་དུ་བསགས་པའི་ 
དགེ་ ་བ་ལ་ ལ་དགའ་ཞིང་རྗེས་སུ་ ་ཡི་ རང་སྙམ་ང ་པ་དང་། དེ་ལྟར་བགྱིས་ ་པའི་དགེ་བའི་རྩ་བ་དེས་ བདུག་ གིས་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ །ཅདྲ་ཀི་དོན་ དུ་བ་ ན་མེད་པ་ ཡང་དག ་པར་རྫོགས་ ་པའི་ སངས་རྒྱས་ཐོབ་ པར་ཤོག་ ཅིག་སྙ སྙམ་པ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། ཡུལ་ ་ཐུན་ 


མོང་མ་ པཡིན་ ་པའི་ ྡ་རྗེ་ཐེག་ ་པའི་ དཀོན་མཆོག་ གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ° ་སུ་འགྲོ་ སྙམ་ པ་དང་། བདག་ གིས་ད ་དངོས་པོ་འབུལ་བར་། བགྱིའོ་སྙ སྙམ་པ་དང་། བདག་ '་གཞན་ ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ཀྱི་དོན་ དྲུབ་ ན་མེད་པའི་ ་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་ 'གོ་འཕང་ཐོབ་ 
པར་བྱའོ་སྙ སྙམ་པ་སྨོན་ ་པའི་ ་བདག་ །ཉིད་ཅན་ ་དང་། དེའི་ ་ཆེད་ དུརྡོརྗེ རྗེ་ཐེག་: ་པའི་ཐབས་ཚུལ་ རྣམས་ལ་ ་རིམ་པ་ ་བཞིན་ དུ་བསླབ་] ་པར་བགྱིའོ་སྙ སྙམ་པ་འཇུག་། ་པའི་༔ ་བདག ཉིད་ཅན་ ཏེ། དོན་དེ་རྣམས་ ཡིད་ལ་ དྲན ་བཞིན་པ་ ་དང་བཅས་པས་ཐལ་མོ་ སྦྱར་ཏེ། ཐུན་མོང་ 
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༄༅། །མ་ཡིན་པའི་ཡན་ལག་བདུན་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། གང་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླུང་དུ། །མ་ལུས་ཀུན་རྟོག་གིས་བསགས་རྙོག་པ་རྣམས། །ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་དེ་དག་སྤྱན་སྔར་ནི། །ཆོག་བཞིན་དུ་ 
ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་གཞན་གྱི་དགེ་བ་གང་མཛད་པ། །དེ་དག་ཀུན་ལ་ཡང་དག་ཡི་རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱི། །ཡིད་ཀྱིས་རོལ་པ་དྲི་མེད་ཟླ་ 
འདྲས་བསྒྲུབ། །སྙིང་རྗེ་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡི་ཐབས། །རང་གི་ཡིད་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་ཡིས། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་རྟག་པར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །རྟོག་པ་མ་ལུས་པ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །སེམས་དཔའ་དམ་པ་ཀུན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་གཞི། ། 
དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ངོ་བོ་ཉིད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྟག་པར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཆིང་བ་རྣམས་ལས་ཡང་དག་གྲོལ་གྱུར་ཅིང་། །སྙིང་རྗེ་མཆོག་གིས་བསྐྲུན་པའི་དཔལ་དང་ལྡན། །རབ་ཏུ་དགའ་སོགས་ས་ལ་རབ་ཞུགས་པའི། །བརྟུལ་ 
ཞུགས་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བསམ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དག་གྱུར་པས། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་བག་ཆགས་ཡང་དག་འབྱིན། །ལྷག་པར་མོས་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བདེ་གཤེགས་ 
སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་པུ། །སྦྱིན་སོགས་རྣམ་བཅུ་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་ཚུལ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་བདག་མ་ལུས་ངོ་བོའི་བློས། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་ད་ནི་གནས་པར་བགྱི། །ཞེས་པའི་རྒྱུན་བཤགས་བྱས་པ་ལ་བརྟེན་ནས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 
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,85. = ༦ཤི 


འདི་བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་ རྩི་འཁྱི 


སྟེ། རྩུ ཨཱཿ ཨོཾཞེས་ཿ ་བརྗོད་ ་པས། ཁྱེད་ རང་རྣམས ཀྱི་སྙིང་གརརྡརེརེ་ལྔ་པའི་ལྟེ ར་རུ ་སྔོན་པོ། མགྲིན་ང པར་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་མ་ བརྒྱད་ པའི་ལྟ བར་ཨཱཿ དམར་པོ། སྤྱི་བོར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་ བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བ ་བར་ཨོཾ་དཀར་པོ་རྣམས '་ལམ་ལམ་བྱུང་ 
བའི་མོས་ པ་མཛོད། དྷེལརྩ་བས་ ་པས་ཁྱེད་ རྣམས  ཀྱི་ལུས་ ངག་ ་ཡིད་གསུམ་ ་གདོད་མ་ ་ནས་ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་ངོ་བོཿ ཐོར་གནས་པ་དེ་ཆོ་ ག་འདིས་ ངོ་འཕྲོད་ཅིང་གསལ་ བར་བས་པ་ ་ཡིན། དེ་ལྟར་སེམས་ བསྐྱེད་ཅིང་སྒོ་ ་གསུམ་ ལྟར་བྱས་ ་མ་ཐག་པ་ དེེ་མཆོད་ 








ཡུལ་དུ་བཟང་བ་ ་ཡིན་པས་མེ་ ཏོག་དབུ་ལ་ཕུལ་ནས་མཆོད་ ་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ པྲའི་ཨཱཿ ཧྲ ཞེས་དང་། བདུག་ སྤོས་ཤངས་ལཿ དྷུ་པེ མར་མེ་ ་སྤྱན་ལམ་དུཿ ཨཱ་ལོ་ཀེཿ བྲིའི་བྱུག་ ་པ་ཐུགས་ཀརཿ གནྡེཿ ཞེས་པས་མཆོད་པ་ ་ནི་ 


སོ ཐར་དང་བྱང་སེམས་ཀྱི་སྡོམ་པ་སྔར་མ་ཐོབ་པ་གསར་དུ་ཐོབ་ཅིང་། ཐོབ་ཟིན་ཡར་འཕེལ་དུ་བྱེད་ལ། ཉམས་ན་སོར་ཆུད་པར་བྱེད་པ་ཡིན། དེ་ལྟར་བྱང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་ཆེད་བསྲུང་བར་བྱ་བའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་ 
སློབ་ དཔོན་གྱི་ཐུགས་ ས་ཀ ་ནས་། ཁྲོ བོ་ཿ བདུད་རྩི ་འཁྱིལ་པའི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོས་ཏེ་ཁྱེད་ དྲ་ནམས་ ལཿ ལ་དབང་བསྐུར་བ་ ལཿ བར་དུ་གཅོད་པའི་ ་བགེགས་ དང་ལོག །དྲེན་ ཐམས་ ཅདྱ་རང་རིང་དུ་བསྐྲད་ ་པའི་མོས་པ་ ་མཛོད། སློབ་ 
དཔོན་གྱི: གྱིས་ལས་༔ 'བུམ་ གྱི་ཆུ་སློབ་མ་ལ་ ་གཏོར་ ཏེ། ཨོཾ (ཨཱཿ ཿབིྦྷྟ་ཀཾ ་ཀཾཏ་ ་ཧ་ཞེས་ བས་བར་ཆད་བསྲུངས་ ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་དྲིའི་ཆུ་རྡོ་རྗེ་: དང་བཅུས་ པས་ཁྱེད་རང་ རྣམས 'འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐྲ་ཅན་ དུ་གསལ་ཿ ་བའི་ གནས ་གསུམ་ ་དུ་མས་ རིམ་གྱིས་རེག་ 
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༄༅། །ལུས་ངབ ངག་ ་ཡིད་ གསུམ་ ལྷར་ཤེས་པའི་ ་པའི་ སྒོ ནས་འདོད་ཡོན་ལ་མ: ཆགས་ ་པར་ལོངས་ སྤྱོད་ ཅིག ཅེས ་པའི་དོན་ ་ཡིན། དེ་ལྟར་འགལ་རྐྱེན་ བར་ཆད་ཐམས་ ཅད་ བསྲུངས་ཏེ༔ ཏེ་ལྷར་ (ར་བསྐྱེད་ཅིང་མཆོད་ཊ ་ནས། མཐུན་རྐྱེན་དངོས་ གྲུབ་ཀྱི་ ་ཀྱི་ 
མཚན་ལྟས་ ་བརྟག་པ་ལ་ཐོག མར་སོ་ཤིང་ལ་ བརྟེན་; ནས་ བརྟག པ་ནི། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ་ངང་ལས་རུཾ་ ་ལས་ བྱུང་བའི་ སོ་ཤིང་སོར་བཅུ་གཉིས་པ་རྩེ་མོར་མེ་ཏོ ཏོག་གིས་ །ཅོད་ པན་ དང་བཅས་ པཿ ྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣ རྣམས་ཀྱི་དངོས་ 'གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ ལྟུས་ ་བརྟག་ ་པའི་ 
ནུས་ ་པ་ དང་ལྡན་ པར་གྱུར། ཅེས་པས བྱིན་གྱི་ གྱིས་བརླབས་པ་ དེཉིད། ཁྱེད་རྣམསཿ ཀྱི་ཕྱག་ ཐལ་མོ སྦྱར་བ ་བའི་ བར་དུ་དངོས་ གྲུབ 'ཀྱི་མཚན་ ན་ལྟས་ བརྟག་པའི་སླད་དུ་བྱིན་པར་མོས་ཤིག ཨོཾ ཨཱཿ ཛི་ཧཱ་ བཛྲ་སཾ' བནྡྷ ་ནི་ སྭཱཧཱ། ཞེས་ང ་པས་ བྱིན་ ་པའི་ འ་སོཤངདྱེ་རུ་ 
རིན་པོ་ ་ཆེ་གསེར་རམ་དངུལ་ལས་ གྲུབ་ ་པར་མོས་ ཏེ། སོཿ བྲུད་པ་ ་བཞིན་ བྱས་པས་ རྩེམོའི་མེ་ཏོག །ལས་འོད་ ཟེར་བྱུང་བ་ཁ་ ་ནས་ 'བརྒྱད་དེ་ཁོང་བར་སོང་བས་ཚེཿ ཚེ་ཐོབ ཐོག་མ་མེད་པ་ནས་ང བསགས་ ་པའི་ ་སཱིག་ པ་དང་། དབང་གི་ ཡེ་ཤེས་ སྐྱི་བ་ལ་གེགས་ བྱེད་ཀྱི་སྒྲིབ་ 
པ་ཐམས་ ཅད་སྨན་པ་མཁས་ ་པས་; སྒྱུག ་སྨན་ །བཏང་བ་ བཞིན་ སྐྱུགས་ ་པར་མོས་ ཏེ། ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་ཧ་ས་ཧཾ། ཞེས་ གསུང་ཞིང་ཐལ་མོ། ཁཿ ཕྱེ་སྟེ སོ་ཤིང་གི་ །ཱ་བར་ལྟོས་ང ་པ་མེད་ ་པར་དོར་ཅིག ཅེས་བརྗོད་ལ་ སོ་ཤིང་གི་ ་རྭ་བ་ཁྲ་ ཁྲུ་གང་གྲུ་བཞི་ དྲི་བཟང་གིས་ ས་བུགས་པ ་པ་ 
ཚོམ་བུ་: བུ་དགུ་བཀོད་པར་དོར་ཏེ། དེ་ཡང་རྩེ་མོཿ ་བདག་ཉིད་ལ་ ཕྱོགས ན་མཆོག་འགྲུབ། སྟེང་དུ་མཁའ་སྤྱོད། འོག་ །ཏུ་ས་ སྤྱད ཤར་དུ་ཞི་བ། ་བ། ལྷོར་མངོན་ སྤྱོད། ནུབ་ཏུ་དབང་། བྱང་དུ་རྒྱས་པ། མཚམས་རྣམས་སུ་བུམ་པ 'བཟང་པོ་ལ་སོགས་ ་པའི་ 
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མ་སྦྱོང་པར་བྱེད་པ་ལགས། རྨི་ལམ ་གསལ་ པོར་འབྱུངང་བ་ དང་ ངག་གི་ ཏྲི་མ་ ་སྦྱོངབྱེད། ཁྱོར་ཆུ་ བླུད་པ་ནི། ཨོཾ་ཧྲཱིཿ ཿབིཤཛཱཿ སྤར་ དྷྨཱཿ སརརྦཔཱ་ི་ནིཙཱ་སྱ་སཾ་ཤོ་དྷ་ཡ། སྤར་ རྲ་བི་ལྟྲན་༩ ཨ་པ་ན་ཡ་ ་ཧུཾ། ཞེས་པས ལན་བ ་གསུམ་ བྱིན ་ལ། དེ་ནི་གསང་དབང་ 
གི་ སྣོད་ རུང་དུ་བྱེད་པའི་ ཐབས་ ་ཡིན་ ་ཏེ། ཁྱོར་ཆུས་ངག་ གི་ ི་དྲ་མ་སྦྱོང་བ '་བཞིན། གསང་དབང་གིས་ཀྱང་ ཀྱང་ ངག་ གི་ དྲི་མ་ སྦྱོང་བར་བྱེད་པ' ་ལགས། རི་ལམ་ལ་ བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་ ཕྱིར་: རར་དུ་སྲུང་སྐུད་གདགས་ ་པ་ ནི། ཧྲུ ུཾ་བཟླས་ཤིང་རྡོརྗེའ རྗེའི་ མདུད་ ་པ་ 
གསུམ་བཏབ་ ་པའི་ སྲད་བུ་ །གོང་ལྟར་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཧཱུ། ་ལས་] བྱུང་བའི་ སྲད་བུ་དམར་པོ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་ལུཿ ་ལུས་ཚད་ ་དང་མཉམ་ པ་སུམ་ སྦྲིལ་ དྱུ་བས་། པར་རྔོརྗེ་མདུད་པ་གསུམ་ གྱིས་: བཏབ་ང པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ མའི་སྒོ་ གསུམ་གྱི་བར་ཆད་སྲུང་བའི་ནུས་ 
པ་དང་ལྡན་ པར་གྱུར། སློབ་ ་དཔནགྱིསྙིངགའི་རྱུཾ ་ལས་ འོད་ཟེར་འཕྲོས་ པས། སྟ་གོན་ གི་ལྷ་ རྣམས ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྲད་བུ ་བུའི་ ཚོགས་ སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཏེ། དམ་ ཚིག་གི་ སྲད་བུ་ ་ལ་ཐིམ། ཞེས་ དང་། སྲུང་སྐུད་ཐལ་ཿ ་མོའི་ཿ ་བར་དུ་བཟུང་ལ་ལས་ 





སྔགས བཟླ། དེ་ལྟར་བྱིན་: གྱིས་ བརླབས་པ་། དེ། སྐྱེས་ ་པའི་༔ དཔུང་པ ་གཡོན་ དང་། བུད་མེད་ཀྱི་གཡས། ་ལཉིས་ སྐོར་དུ་བཅིང་བ་ཡིན་ ་ཏེ། ཞེས་ ཕྱག ་ལེན་ལྟར་བཅིངས། ལ་ད བུམ་ ཆུ་ ་གཏོར་ཞིང་། ཨོཾ ཨཱཿ བིབྷྟ་པཾཏུཾ་ཞེས་ བཟླས་པས་ བརྟན་ ་པར་ 


དངོས་ གྲུབ་ཕྲན་ ཚེགས་རེ་ རེ་འགྲུབ་ པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ནི་རྣལ་ བྱོར་ཆེན་པོའི་བུམ་པའི་དབང་གི ྣོདརུང་དུ་ྱིད་༽ ་པའི་ཐབས་ ་ཡིན་ ཏེ། སོ་ཤིང་གིས་སོ་ཿ དང་ཁ་ལ་སོགས་ པ་ལུས་གཙོ་ ཙོ་ཆེ་བའི་དྲེ་མ་སྒོཿ སྦྱོང་བ་བ ་བཞིན། བུམ་ དབང་གིས་ ཀྱང་གཙོ° བོར་ལུས་ཀྱི་དྲེ་ 
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༡ ་༄༅། །བྱའོ། །དེ་ནི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣོད་རུང་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་ཡིན་ཏེ། སྲུང་སྐུད་འདོགས་པཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྦྱང་གཞི་ཁམས་ཀྱི་བར་ཆད་བསྲུང་བའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པ་ལྟར་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱང་ཁམས་བདུད་རྩི་ལ་ 


དབང་བསྐུར་བ་ལགས། རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་པ་དང་མལ་སྟན་ལྷག་པར་གནས་པའི་ཕྱིར་དུ་ཀུཤ་སྦྱིན་པ་ནི། ཀུ་ཤའི་ཕོན་པོ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་གོང་བཞིན་བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་དྡཱིཿ ལས་བྱུང་བའི་ཀུཤ་ཆེ་ཆུང་གཉིས་རྩ་བ་དང་རྩེ་མོ་མ་ཉམས་ 
པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་མ་རྣམས་ཀྱི་རྨི་ལམ་མི་འཁྲུགས་པའི་ནུས་པ་དང་ལྡན་པར་གྱུར། ཅེས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་ཀུ་ཤ་ཆུང་བ་ཕྱག་གཡས་དང་། ཆེ་བ་གཡོན་དུ་བྱིན་ཏེ། ཞེས་དང་། དྷཱིཿ ཧས་བྱིན་ལ། དེའི་དོན་ཀུ་ཤ་འདི་དགྱ་བྱེད་ཀྱི་རྫས་བླ་ན་མེད་ 
པ་ཡིན་པ་ལྟར། དབང་བཞི་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཀྱང་མཚན་མ་དང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱེད་པས། ཀུ་ཤ་སྦྱིན་པ་དབང་བཞི་པའི་སྔོན་འགྲོ་ལགས་ཤིང་། སྔོན་བྱུང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུ་ཤ་མ་འཁྲུགས་པའི་སྟན་ལ་བཞུགས་ནས་སངས་ 
རྒྱས་པ་བཞིན། ཀུ་ཤའི་སྙན་ལ་ཉལ་ཏེ་རྨི་ལམ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་འཚར་རྒྱ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལགས། ཆོས་ཟབ་མོ་བཤད་པའི་སྒོ་ནས་སྤྲོ་བ་བསྐྱེད་པ་ནི། འཇིག་རྟེན་དུ་ནི་ཀུན་མཁྱེན་རྣམས། །ཨ་དུམ་ལྟ་རའི་མེ་ཏོག་ 





695 





བཞིན། །བརྒྱ་ལམ་ན་ནི་རེས་འགའ་ཞིག །འབྱུང་འགྱུར་ཡང་ནི་མི་འབྱུང་ངོ་། །གསང་སྔགས་སྤྱོད་པའི་ཚུལ་འབྱུང་བ། །དེ་བས་ཀྱང་ནི་དཀོན་པ་སྟེ། །གང་གིས་མཉམ་མེད་སེམས་ཅན་དོན། །རམྱ་ངན་མི་འདའ་བྱེད་པར་ནུས། །བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་ 
























































58/9.-ཁུ༦ཟི 








མ་རུ། །སྡིགཔ་བགྱིས་པར་གྱུར་པ་གང་། །དེ་ཀུན་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་འདྲ་བ། །མཐོང་བས་བྱང་བར་འགྱུར་ལགས་ན། །གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྔགས་སྤྱོད་པའི། །ཚུལ་ལ་གནས་ན་སྨྲོས་ཅི་དགོས། །སྐྱོབ་པའི་གསང་སྔགས་བཟླས་ན་ནི། །གོ་ 

འཕང་བླ་ན་མེད་པར་འགྱུར། །གང་དག་སྤྱོད་པ་མཆོག་འདི་ལ། །བློ་གྲོས་ཤིན་ཏུ་མི་གཡོ་བ། 

གང་ ཕྱིར་རྒྱལ་། ་བྲ་སས་བཅས་པ། །བདག ཉིད་ ཆེན་ པ་ཀུན གྱེས་ ་ནི། །བསྟན་པ་འདི་ལ། ཁྱེད་ རྣམས 'ཀུན། །ཡོངས་ ་སཱཿ སུ་བཟུང་སྟེ་ སྐྱི་བཞིན་ ་པ། །དེ་ཕྱིར་ཁྱེད་རྣམས ་ཐེག་ ཆེན་ལ། །སང་ནི་ ་རབ་ །སྐྱ་བར་འགྱུར། །ཐེག་ ག་པ་ཆེན་པོ་ ཆེར་འབྱུང་བའི། ད 
ལམ་མཆོག་འདི་ནི་དཔལ་ དང་ལྡན། །ཁྱེད་རྣམས་ དེར་ནི་ དོང་བས་ ན། །རང་བྱུང་སྐལ་ ་བ་ཆེན་། ་པོ་ པ། །འཇིག་ རྟེན་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་པ་ ་ཡི། །དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ རྣམས་སུ་འགྱུར། ལཾ །ཞེས་ གསུངས་། ་ཏེ། དེའི་ ་དོན་ ་ནི། འཇིག་ །རྟེན་ན ཨུ་དཱམྦྲ་ 
རའི་མེ་ ་ཏོག་ དཀོན་ ་པ་ ལྟར་དུ་སངས་རྒྱས་ ་དཀོན་ ཏེ། སངས་རྒྱས ་བཅིག་འཇིག་ རྟེན་ དུ་འཚངྱ་རྒྱ་བའི་ ཚུལ་སོཿ སྟོན་པ་ན། དེ་ ་དང་ ཁད་ཉེ་ ་བའི་ས་ 'ཕྱོགས་ཤིག་ ཏུ་ ཨ་དཱཔྦ་ ་རའི་མེ་ ་ཏོག །གཅིག་འབྱུང་། དེ་ཡང་རྒྱལ་ ་རིགས་ ་ལས་ 'འབྱུང་ན་དཀར་པོ་། ་དང་། བྲམ་ 


ཟེའི་རིགས་ལས་འབྱུང་ན་སེར་པོར་འཁྲུངས་ལ། སངས་རྒྱས་དེ་ལྟུམས་སུཞུགས་པ་ན་མེ་ཏོག་དེ་ཁ་འབུ། བལྟམས་པ་ན་ཁ་བྱེ། གཞོན་ནུ་རོལ་རྩེད་མཛད་པ་ན་རྒྱས། དཀའ་ཐུབ་མཛད་པ་ན་ཅུང་ཟད་རྙིང་། འཚང་རྒྱ་བའི་ཚུལ་སྟོན་པ་ན་ 


།དེ་དག་ ་གིསཿ ཞི་ ངན། འགྲོའི རྒྱུན _།སྡུག་ ་བསྔལ་ ཀུན། འབྱུང་ རབ་ཏུ་བཅད། །བདག་ །ཉིད་: ཆེན་པོ་ཁྱེད་ དྲ་རྣམས་ 'ཀྱིས། །རྟེད པ་མཉམཿ མེད་ དེ་རིང་ རྙེད། ། 
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༄༅། །རྒྱས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ་ན་ཤིན་ཏུ་རྒྱས། རྱྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བསྟན་པ་ན་བསྐམས་ནས་འགྲོ་སྟེ། དེས་ན་དེ་གཉིས་དཀོན་མཚུངས་ཡིན་པས་སངས་རྒྱས་འཇིག་རྟེན་དུ་བྱོན་པ་དཀོན། བྱོན་ཡང་ཆོས་ 
གསུངས་པ་དཀོན། ཆོས་ཀྱི་ནང་ནས་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གསུངས་པ་དཀོན། ཐེག་ཆེན་གྱི་ནང་ནས་ཀྱང་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་གསུངས་པ་ནི་ཤིན་ཏུ་དཀོན། དཀོན་པས་ཅི་ཕན། རི་བོང་གི་རྭ་དང་ནམ་མཁའི་མེ་ཏོག་ཀྱང་དཀོན་ནོ་སྙམ་ན། དེ་དག་ 
དང་མི་མཚུངས་པར་དཀོན་ལ་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ཡིན་ཏེ། བསྐལ་པ་བྱེ་བ་དུ་མ་ནས་བསགས་པའི་སྡིག་པ་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་མཐོང་བའི་མོད་ལ་འདག་པར་འགྱུར་ན། དབང་བླངས་ཏེ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་ནན་ཏན་དུ་བྱས་ནས་ 
སྔགས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ཡིད་མཚན་རྟོག་ལས་སྐྱོབ་པའི་ཐབས་ཉམས་སྲུ་ལེན་པ་དང་། གསང་སྔགས་ཀྱི་བཟླས་བརྗོད་ལ་བརྩོན་པའི་སྒོ་ནས་ལམ་འདི་ལ་བློ་བརྟུན་པར་བྱས་ན་ངན་འགྲོ་དང་སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུན་གཅོད་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ཅི་སྨྲོས། དེ་བས་ 
ན་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པའི་མཆོག་ལེགས་པར་རྙེད་ཅིང་། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པས་ཡོངས་སུ་བཟུང་སྟེ། དེའི་རིགས་སུ་སྐྱེ་བཞིན་པར་འགྱུར་བས་ན་ཐེག་ཆེན་གྱི་ལམ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་མྱུར་དུ་ 
འཇིག་རྟེན་གྱི་གནས་ལུགས་མངོན་སུམ་དུ་མཁྱེན་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་གདོན་མི་ཟ་བས་དོན་དེ་ལ་དགའ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་མཛོད་ཅིག པ །མདོར་བསྡུས་པར་སྤྲོ་ན། རྣམས་སུ་འགྱུར་ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། ཞེས་ 
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གསུངས་° ་པའི་ དོན་ཐུགས་ལ་ ་ངེས་ པས་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཐེག་ ་པ་ རྙེད་དཀའ་ཞིང་། རྙེད་ན་ ཕན་ ཡོན་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ ་དང་། ད་ལྟར་རྙེད་པ་ལ་སྤྲ་ སྤྲོ བརྒྱ་ཆེན་ པོ་སྒྱེད་མཛོད། ཅེས པས་འཐུས་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། ཅེས་འབྲས་བུ་ལ་ སྤྲོ ་བ་ བསྐྱེད 
ནས། རྨི་ལམ བརྟག་ ཅིང་ངན་ན་བསྲུང་བ་ ་ནི། ལྟ བུ་ཀྱེ་སང་ནི་ དཀྱིལ་འཁོར་དག །མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་ཉོལ་ཞིག་ད ་དང་། རྨི །ལམ་མཐོང་བ་གང་ཡིན་པ། །དེཀུན་ང ང་ལ དྲང་པོར་སྨྲོས། །ཞེས་ བཤད་པ ་པས་ རང་གི་ སྒྲབ་ ་པའི་། ཁང་པར་བདེ་བའི་མལ་ 
ཞིག་བཅས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱིས་བྱིན་པའི་ཀུ་ཤ ཆུང་བ་སྔུས་ དང་། ཆེ་བ་སྟན་དུ་བཏིང་། གོས་དྲིམ་མེད་པ་གྱོན། གློ་གཡས་པ་འོག་ཏུ་ཕབ་ནས་སེང་གེའི་ཉལ་སྙབས་ཀྱིས་ཉལ་ཏེ། སེམས་དུག་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅད་རྒྱངརིང་དུ་བྱས། ལྟ་ 
དངབླ་མ་ ་ཡིད་ལ་དྲན་བཞིན་ པས། སང་ཉིད་ཡི་ ་དམ་ ལྟའི་དཀྱི དཀྱིལ་ འཁོར་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ་སྙམ་ ་པའི་ དགའ་སྤྲོ་ དུང་ངེ་པའི་ སྒོ་ནས་དྲན་ཤེས་ ་བཞིན་ དང་ལྡན་ པར་ཉལ་ ན་ལུང་སྟོན་ ་པའི་རྨི་ལམ འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་རྨི་ལམ་བཟང་བའི་ འིལྟས་ 
ནི། རི་ལམ་ སངས་རྒྱས ་མཐོང་ནཿ ཡི །ཡོན་ཏ ཏན་རྒྱམཚོ་མངོན་སུམ་བཞི ་བཞིན། །མཆོད་ རྟེན་ དང་ནི་སྐུ་གཟུགས་མཐོང་། །དེ་ལ་མཆོད་པ་ བརྩམ་པ་དང་། །དགེ་སློང་དག་ལས་ཆོས་ཉན་། ཏུམ། །ཡང་ན་མི་ཉན་ན་ཡང་རུང། །ཆོས་ནི་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་ 


1. འི 
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དང་། །དེ་བཞིན་མདོ་སྡེ་ རྣམ་ ་པར་དཔྱོད། །ཅེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་ ་པ་གསུངས་ཏེ། རྨི་ལམ གྱི་གནས་ སྐབས་སུ་ དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ པའི་སྐུ་གཟུགས་ ་དང་མཆོད་ རྟེན་མཐོང་བ། དམ་ ་པའི་ཆོས་ ཀྱི་གླེགས་། ་བམ་ 'ཐོགས་ པ། དགེ་ གེ་འདུན་གྱི་སྡེའི་ དབུས་སུ 



























































༄༅། །ཞུགས་པ། རང་གི་བླ་མ་ལས་ཆོས་ཉན་པ། ཉི་ཟླ་ཤར་བ། རྒྱུལ་པོར་དབང་བསྐུར་བ། རྟ་དང་གླང་པོར་ཞོན་པ། ཉི་ཕུག་དག་ཏུཉི་མ་ལྡེ་བ། དགེ་སློང་དག་དང་ཆོས་ཀྱི་འབེལ་གཏམ་བྱེད་པ། ཟས་བཟང་པོ་རོ་བརྒྱ་ 
དང་ལྡན་པ་ཐོབ་པ། འབྲུའི་བང་མཛོད་ལ་སོགས་པའི་གཏེར་རྙེད་པ། སྐྱེ་བོ་མང་པོས་བདག་ཉིད་ལ་འདུད་བསྟོད་བྱེད་པ། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ལ་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཆོས་བཤད་པ། ཕ་མ་དང་བླ་མ་དང་མཛའ་བཤེས་དང་ཕྲད་པ། གོས་རྒྱན་བཟང་པོས་བརྒྱན་ 
པ་ལ་སོགས་པ་རྨིས་ན་རྨི་ལམ་བཟང་བ་ཡིན་པས་སྔགས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་རབ་འབྲིང་ཐ་མ་གསུམ་གང་རུང་འགྲུབ་པ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ཞེན་པ་མེད་པའི་དགའ་བ་བསྒོམ་ཞིང་དགའ་སྟོན་བྱ། གལ་ཏེ་ངན་པའང་འབྱུང་སྲིད་དེ། དེའི་ལྟས་ནི། རྒྱ་སྐྱེགས་ 
ཀྱི་རི་ལ་འཛིགས་པ། ཀ་རྭ་ལྷི་རིའི་མེ་ཏོག་རྒས་པ་འཐུ་བ། མཆོད་སྡོང་དང་། བྱེ་མ་དང་ཐལ་ཕུང་ལ་འཛེགས་པ། སྤེའུ་དང་བོང་བུ་ལ་ཞོན་ནས་ཁ་ཕྱིར་ཕྱོགས་ཏེ་འགྲོ་བ། ཕག་དང་རྔ་མོ་དང་མ་ཧེ་ལ་ཞོན་ལ། བུད་མེད་ནག་མོ་གོས་ནག་ཅན་ལ་ 
འདོད་ལོག་སྤྱོད་པ། གཡང་ས་དང་གཅོང་རོང་དུ་ཞུགས་པ། རི་དང་ཤིང་ལས་ལྟུང་བ། ཁྱི་དང་ཁྭ་དང་སྲིན་པོས་ཐོས་པ། མི་ནག་པོ་ལྕགས་ཀྱི་དབྱུག་པ་ཅན་གྱིས་བསྡིགས་པ། སྐྲ་བྲེགས་པ། ལུས་ལ་ཏིལ་མར་གྱིས་བྱུགས་པ། ཕྲེང་བ་དམར་ 
ཕོས་ཐོད་བཅིངས་པ་ལ་སོགས་པ་བྱུང་ན་ཅུང་ཟད་ངན་པ་ཡིན་པས། གཉིད་སད་མ་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྨི་ལམ་གྱི་སྣང་བ་དང་ཁྱད་མེད་དེ། དོན་ལ་གྲུབ་པ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མེད་སྙམ་དུ་བདེན་མེད་ཀྱི་སྦྱང་བས་རྒྱས་འདེབས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་སྤྱན་ 
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མཉས་སིཞི་་ 





པར་འགྱུར་ལ། ངན་པ་ པ་བྱུང་ན་བར་ཆད་ཀྱི་ལྟས་ ་ཡིན་ ་པས་འབྲས་བུ་མི་ 'འབྱུང་བའི' ཐབས་ལ་ བརྩོན་ དགོས་པ་ ཡིན། ཞེས་ ་པ་ཙམ་གྱིས་འབུས་ ་སོ། །གང་ལྟར་ཡང་། སངཉིན་རྡ་རྗ སློབ་དཔོཊ 
གདབ་དགོས་པས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་ གྱི་དབང་བསྐུར་ཞུ་བའི་ ཡོན་ དུ་མཆྫལ་འབུལ་ བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུ' ཕུལ་ནས། མེ་ཏོག་ དང་བཅས་ ཐལ་མོ སྦྱར་ཏེ གསོལ་ ་བ་འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས' ་ལན་གསུམ་ མ་མཛོད། མི ལྡོག །འཁོར་ལོའི་ དབང་བསྐུར་ 
བ། །སྩལ་: ནས་མགོན་ ་པོས་བདག་ལ་ ་ནི། །འཁོར་ལོ་ལྷ་ ་ཡི་ དེ་ཉིད་ དང་། །སློབ་དཔོན་ གྱི་ནི་ལས་ རྣམས་དང་། །སངས་རྒྱས ས་ཀུན་གྱི་དམ་ ཚིག་ ་དང་། །སྡོམ་ དང་གསང་བ་ དམ་ང པཿ ི། །སེམས་ཅན་ ན་ཀུན་ གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །རྟག་ཏུ་སློབ་དཔོན་། བདག་ 





འགྱུར་གསུངས། །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་ པ་འཛིན་པ་ལ་འཛིན་རྒྱུའི་ ་དམ་ ཚིག་ ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་སྤྱི་དང་སོ་སོའི་ དམ་ཚིག་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ ་ལས། ྤྱིའི་ ་དམ་ ཚིག་ནི ནི་གཞན་ དོན་དུ་རྫོགས་' པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་: པར་བྱའོ་སྙ སྩམ་པའི་ 


གྱི་རྣལ་ 'འབྱོར་བླ་མ་ བརྒྱུད་པའི་མན་ ངག །ལས་འབྱུང་བ་ བཞིན། ་ལུང་བླངས་ ཏེ་ཉམས་སུ་ །ལེན་པ་ དང་། ཞི་བའི་: སྦྲིན སྲེག་ བླུགས་ ་པ་ལ་སོགས་ ་པ་རྨི་ལམ་ ་ངན་ ་པའི་འབྲསཿ བུ་མི་འབྱུང་བའི་ ཐབས་ལ་བརྩོན་ པར་བྱ་དགོས་ ་པ་ ་ཡིན། པཿ ' མདོར་བསྡུས་ པར་སྤྲོ་ 
ན། གོང་ངན་ན་བསྲུང་བ་ནི། ཞེས་ ་པའི་མཚམས་ སུ དེའང་ཐུན་ད ་དང་པོ་ གཉིས། ་ལ་ངེས་པ་མེད་པས་ནམ་ གྱི་ཆ་སྨད་ལ་རྨི་ལམ་ གང་བྱུང་ཡིདལ་ བཟུང་སྟེ། བཟང་པོ་ བྱུང་ན་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པས་སྔགས་ ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ རབ་འབྲིང་ཐམ་གང་རུང་འཐོབ་ 


ྡོརེ་སླབ་ དཔོན་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ལ་ དོ་ནུབ་མ ་མཆྦལ་འབུལཊ ཞིང་གསོལ་བ་ 
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༄༅། །སྨོན་པ་དང་། དེའི་ཆེད་དུ་ཉེས་སྤྱོད་ཐམས་ཅད་སྡོམ་པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་སྡུད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ཅི་ནུས་སུ་སྒྲབ་པར་དམ་བཅའ་བ་འཇུག་པ་སེམས་བསྐྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ཞིང་། སོ་སོའི་དམ་ཚིག་ནི། རྣམ་ 
སྣང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་འཛིན་པ། མི་བསྐྱོད་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་བུ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དང་བླ་མ་རྣམས་འཛིན་པ། རིན་འབྱུང་གི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཟང་ཟིང་དང་། མི་འཇིགས་པ་དང་། ཆོས་དང་། བྱམས་པའི་སྦྱིན་པ་རྣམས་གཏོང་ 
བ། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཏུ་ཕྱི་བྱ་སྤྱོད་གཉིས། ནང་རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད། གསང་བྭ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་མེད་པ་སྟེ་ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་རྣམས་འཛིན་པ། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་དམ་ཚིག་ཏུ་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་ལ་ནན་ཏན་ 
གྱིས་གནས་པའི་སྟེང་དུ་བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་མཆོད་པ་ལ་བརྩོན་པར་བྱ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་ལས་མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བ་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་ལས་མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང་། སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ 
དབུགས་མ་ཕྱིན་པ་རྣམས་བདེ་བར་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་གོ་འཕང་ལ་དགོད་པར་བྱའོ་སྙམ་པའི་བློས་དགོངས་གསོལ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། སངས་རྒྱས་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན། །བདག་ལ་ཡང་དག་དགོངས་སུ་གསོལ། །རིག་པ་འཛིན་པ་བདག་གིས་ནི། །དུས་འདི་ནས་ནི་བཟུང་ནས་སུ། །ཇི་སྲིད་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །ཇི་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོན་པོ་རྣམས། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ངེས་མཛད་ 
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83༡༩ ཧོ ༦ཁྱེ 


པའི། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་ ནིབ་ ་ན་ ་སེད། །དམ་ ་པ་བདག་ ་གིས་ བསྐྱེད་པར་བགྱི། །ཚུལ་ཁྲི ཁྲམས་ ཀྱི་ནི བསླབ་ ་པ་དང་། །དགེ་ ་བའི་ཆོས་ ནིཿ ནིསྡུད་ ་པ་དང་། །སེམས་ ཅན་ དོན བྱད་ ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ ས་གསུམ། །སོ་ ་སོར་བརྟན་ པོར་གཟུང་བར་བགྱི། །སངས་རྒྱས་ 
ཆོས་ ་དང་དགེ་ །འདུན་ ་ཏེ། །བླ་ ན་མེད་པའི་ དཀོན་མཆོག་ ་གསུམ། །སངས་རྒྱས་རྣལ་ །'འབྱོར་ལས་ སྒྲིས ་པའི། །སྡོམ་ ་པ་ པ་དེང་ནས་ བརྟན་ ་པོར་གཟུང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་རིགས 'མཆོག་ ཆེན་ ་པོ་ ་ལ། རྡོ་རྗེ རྗེ་དྲེལ་བུ་ བུཕྱག་རྒྱ་ཡང་། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། ། 
སློབ་ ་དཔོན་ དག [ཀྱང་གཟུང་བར་བྱི། །རིན་ ་ཆེན་ ་རིགས་༔ མཆོག་ ་ཆེན་ པོ་ཡི། །དམ་ཊ ཚིག་ཡི ཡུད་ དུ་འོང་ ་བ་ལ། །ཉིན་རེ ་རེ་ 'བཞིན་ དུ་དུས་ དྲུག་ ཏུ །ཟང་ཟིང་མི་ 'འཇིགས་ ་ཆོས་ དང་བྱམས། །སྤྱིན་ ་པ་ པ་རྣམ་ ་བཞི་ རྟག་ཏུ་ སྦྲིན །བྱང་ཆུབ་ ་ཆེན་ པོ་ལས་ ་བྦུང་ 
བའི། །པདྨའི་ ་རིགས་ཅན་ ་དག་པ་ལ། །ཕྱི་ནང་གསང་བ 'ཐེག་ ་པ་གསུམ། །དམ་ ་པའི་ཆོསཿ ་ནི་མ་ལུ་ ་ལུས་གཟུང་། །ལས་ཀྱི་རིགས་མཆོག་ ཆེན་ ་པོ་ལ། །སྔོམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་ལྡན་ ་པར་ནི། །ཡང་དག་ ཏིད་དུ་གཟུང་བར་བགྱི། །མཆོད་པའི་ལས་ཀྱང་ཅི་ ནུས་ 
བགྱི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བླ་མེད་མཆོག །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱེད་བགྱིས་ནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་དོན་གྱི་ཕྱིར། །བདག་གིས་སྡོམ་པ་མ་ལུས་གཟུང་། །མ་བསྒྲལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་བསྒྲལ། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་བདག་གིས་དགྲོལ། ། 











དབུགས་མ་ཕྱུང་བ་དབུགས་དབྱུང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་རྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །ཅེས་པས་སྡོམ་པ་གཟུང་བ་དང་བཅས་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས་སློབ་མ་སྟ་གོན་གྱི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་ཐིན་ནས་འདིའི་དངོས་གཞི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་སང་ཉིན་འབྱུང་བ་ 
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༄༅། །ལགས། བསོད་ནམས་འདི་ཡིས་སོགས་ཀྱིས་དགེ་བ་བསྔོས་ལ་སློབ་མ་རང་གནས་སུ་གཏང་ངོ་། །ཉིན་གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་དང་དབང་བླང་བ་སོགས་དཀྱིལ་ཆོག་ཤར་འདེད་ཀྱིས་རྫོགས་པར་གྲུབ་ནས། འོག་ 
སློབ་མར་དབང་བསྐུར་ལ་དགོངས་པའི་མཉྫ་ལ། མིག་རས། མེ་ཏོག དམ་ཆུ། འབེབས་རྫས། ཉེར་སྤྱོད། དབུ་རྒྱན། རྡོར་དྲིལ། གསང་རྫས་རྣམས་ཉེར་བསྡོགས་བྱ། དཀྱིལ་འཁོར་ཡོལ་བས་བཅད་པའི་ཕྱི་རོལ་དུ། སློབ་མ་སྟ་གོན་སྔོན་དུ་ 
སོང་བ་རྣམས་ཁྲུས་བྱས་གྲལ་དུ་འཁོད་པ་ལ། མེ་ཏོག་བཀྱེ་བསྡུ་གྲུབ་ནས། འོ། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཐོབ་བྱ་བླ་ན་མེད་པ་སྐུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཁྱབ་བདག་གདོད་མའི་མགོན་པོ་ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ 
འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་སྒུ་ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ཟབ་མོ་གསན་ལ་དོན་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བཞེས་སྙམ་པའི་ཀུན་སློང་བཟང་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཐུགས་བསྐྱེད་པ་དང་། ཆོས་གསན་པའི་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་ 
པའང་། ཇི་སྐད་དུ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་ལས། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བསྡུས་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟང་དང་ལྡན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངས་བློ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་སོགས་དང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་མི་ 
རློབ །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྟོད་ཀྱི་སྐྱོན་རྣམས་སྤངས་ཏེ། ལྷ་སྔགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་རོལ་དུ་གསན་པ་གནང་བར་ཞུ། དེ་ལ་རང་རེ་རྣམས་ཀྱིས་རྙེད་པར་དཀའ་བའི་དལ་འབྱོར་གྱི་མི་ལུས་རྙེད། མཇལ་བར་དཀའ་བའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དང་ 
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མཇལ། བསྟན་ ་པའི་ སྙིང་པོརྡརྗེ་ཐེག་པའི ་པའི་ལམ་ 'ཉུམས་ ་སུ་བླང་དུ་ཡོད་ ་པའི་སྐབས་འདིེར་ དམ་པའི་ཆོས་ རྣམ་པར་དག་པ་རེ་ བྱེད་དགོས། དའི་རྒྱ་མཚན་དོཿ དོན་དམ་པར་སེམས་ཅན་ ཐམས་ ཅད་ར རང་ བབཞིནྲ་གིས་ རྣམ་པར་དག་ ་པའི་ ་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ 
ཡིན་ ནའང་། གནས་ སྐབས་ སུ་གློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་ སྒྲིབ་ ་གཉིས་ ་བག་ ཆགས་ ་དང་བཅས་པ་མ་ སྤངས་ཀྱི་ ་བར་ལ་རྒྱུན་ ཆད་མེད་ པར་སྡུག་ བསྟལ་གྱི་འཁོར་མོ་ཡུག་ ཏུག གྱར་པའི་འཁོར་། བར་སྐྱེ་ཞིང་། ་། འཁོར་བའི་ སྐྱ ་གནས་གང་ དུ་སྐྱེས་ ཀྱང་བཟོད་པར་དཀའ་ ་བའི་ 
སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་ལས་མ་འདས་པ ་པ་ ཡིན། སྡུག་ བསྔལ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་ དྲེ་རམས་ཀྱིས་ ཕ་མ་མ་བྱས་པ་ གཅིག་ཀྱང་མེད་པས་འདི་རྣམས སངས་རྒྱས་ཀྱི ་ས་ལ་གཞག་པའི་སླད་] དུ་ཚེ་འདིའི་བྱ་བ་ སྙིང་པོ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་སྤངས་ ཏེ་དམིགས་ པ་མེད་ 
པའི་སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་ཤེས་ རབ་ཆེན་པོ་ ཟུང་དུ་འཇུག་ ་པའི་བདག་ །ཉིད་ཅན་ གྱི་འཇམ་པའི་རྡོ་རྫེའི་ གོ་འཕང་ཐོབ ་པར་བྱ་དགོས། དེའི་ཆེད་ དུ་བདེན་ གཉིས་ ཟུང་འཇུག་ཏུ་ རྟོགས་ ་པའི་ ལྟ་ བས་རྒྱུད་སྦྱངས་ ་ནས་ བསྐྱེད་ ་རིམ་ བསྒོམ་ ་པ་ལ་ དབང་བར་བྱེད་པ་པུ༔ ་བུམ་པའི་ 
དབང་བ ར་བ་དང་། རྫོགས་ ་རིམ་ །བསྒོམ་ ་པ་ལ་ཿ དབང་བར་བྱེད་པ་ དབང་གོང་མ་གསུམ་མཐའ་ རྟེན་ དང་བཅས་པ་བླངས་ལ་ཉམས་ པ་སླུ་བང་བར་ བགྱིའོ་སྙ སྙམ ་པའི་འདུན་པ་ དུང་པ་ རེ་སྐྱེད་མཛོད ད། དེ་ལ་ སྟ་གོན་ དུ་གནས་ ་པ་ ཡན་ ཆད་གྲུབ་ཟི ཟིན་ནས། དངོས་ 
གཞིའི་ཆོ་ ག་ ལ་རྡུལ་ཚོན་ལྟར་ན། བྲི་ཞིང་རྒྱན་ དགྲམ་པ། སྒྲུབ་ ཅིང་མཆོད་ ་པ། འཇུག་ ཅིང་དབང་བླང་བ། དཀྱིལ་ 'འཁོར་ཆེན་ ་པོའི་རྗེས་ཀྱི་ ཀྱི་ཆོ་ག་སྟེ་ བཞི་ དང་། སྒྲུབ་ ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ་ ་སོགས་འོག་མ་ དང་སྦྲེལ། རས་བྲིས། 'ལྟར་ན་གོང་དངོས་ ་གཞི་ལ་ 
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༄༅། །ཞེས་པའི་མཚམས་སྲ། སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་སོགས་གསུམ་ལས། སྒྲུབ་ཅིང་མཆོད་པ་ལ་བདག་མདུན་དབྱེར་མེད་ཀྱིས་བསྒྲབས་ཏེ། མཆོད་པས་མཉེས་པར་བྱ་བ་དང་། ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། ཕྲ་མོའི་རྣལ་ 
འབྱོར། བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་བཅས་ཀྱིས་བརྟན་པར་བྱས་པ། སླར་བདག་མདུན་སོ་སོར་ཕྱི་ནས་ཕྱི་རོལ་དུ་འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་གཏོར་མས་ཚིམ་པར་བྱ་བ་རྣམས་དགོས་པ་ལས་དེ་དག་ལེགས་པར་གྲུབ་ཟིན་པ་ཡིན། འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ 
ལ། སློབ་དཔོན་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་དང་། སློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ་ནི། སློབ་མ་ལ་ཇི་ཙམ་བསྐུར་བའི་དབང་ཐམས་ཅད་བདག་འཇུག་གི་ཚུལ་དུ་ལེན་པ་སྟེ། དེ་ 
དགྲ་ཀྱང་སྔོན་དུ་ལེགས་པར་གྲུབ་ཅིང་། དེའི་རྗེས་སུཕྱི་ནང་གི་མཁའ་འགྲོ་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དུ་འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ལྷ་ལ་གཏོར་མ་དབུལ་བ་དང་། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་དུ་དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་གླུ་བླངས་ཤིང་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ 
ཀྱིས་བདེན་པ་བསྒྲགས་པ་རྣམས་གྲུབ་པར་བྱས་པ་ལགས། དྲ་ཁེད་ནམས་ཀྱིངོ་བསྐལ་དུ་གྱུར་པ་སློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ལ། ལྷ་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པའི་ཕྱིར་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་དང་ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ 
གཉིས་སུ་ཡོད་པ་ལས། ཐོག་མར་སློབ་དཔོན་ལ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དངོས་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་པ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོས་རྣམས་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་མཛོད། དེ་ལྟར་མཆཱལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ 
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ཟློས་ལན་ གསུམ་ཿ ་མཛོད། ད་ དགའ་ཆེན་སོགས་ ནས 'འཇུག་ པར་འཚལ་ཞེས་ ་པའི་ བརྡ་སྟ་ཐ ་གོན་ བཞིན། -རྒྱུན་ བཤགས་ བྱ་བའི སྨད་ དུ་དམིགས་ ་པ་ སོགས་ ནས་ ་གནས་ཿ ་པར་བྱགྱི་ཞེས་པའི་བར་ ཡང་སྟ་ 'གོན་ བཞིན་° དང་། ། ཞེས་ ་པས་༔ རྒྱུད་ད དག་པར་བྱས་ 
ནས། མདོར་ན་ ན་རིགས ལྔ་སོགས་ '་ནས་འགོད། ཅེས་ ་པའི་བར་ ཡང་སྟྭ་བ 'གོན་ བཞིན་ ནོ །ཅེས་པས་ དམ་ ཚིག་ དང་སྡོམ་ ་པ་ །འཛིན་ ་པར་ཁས་ བླངས་ ་ནས་ ་དམིགས་ ངཔ་འདི་བ བཞིན་ ་མཛོད། སློབ་ དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ཀ་ ནས། ཁྲོ་བོ་ཿ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ང ་པའི་ ཚོགས་ ་བསམ་ 
གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐ སྤྲོས ཏེ། ཁྱིད་རྣམས་ལ་ དབང་བསྐུར་བ་ལ ལཿ བར་དུ་གཅོད་ ་པའི་༔ ་བགེགས་ དང་ལོག །འདྲེན་ཐམས་ ་ཅད་རྒྱང་རིང་ དུ་བསྐྲད་ ་པའི་མོས་ པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི: 'གྱིས་ལས་བུམ་ཿ གྱི་ཆུ་ སློབ་མ' ་ལ་འཐོར་ཞིང་། ཨོཾ ཨཱཿ བྷཱ ཀཾཏ་ཧཱུཾ། ཞེས་པས་ 
བར་ཆད་བསྲུངས་ ཏེ་ དབང་བསྐུར་བ་དེ དེའང་དཀྱིལ་འཁོར་མྔོན་ དུ་འྲགོ་བ་ཅན་ ཡིན་ ་པས། སྔོན་ ་ཆད་བཅོམ་ 'ལྡན 'འདས་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེ ྗེལྷ་བཅུ་ དགུའི་ ་དཀྱིལ་ ལ་འཁོར་དུ་མ་ཞུགས་ ་པའམ། ཞུགས་ཀྱང་བསྐྱུར་ནས་ 'འཇུག་ ་པའི་མཚོན་བྱོད་ དུ་རས་ ཡུག་དམར་པོ་ 
རེས་ གདོང་བཅིངས་ པའི་མོས་ པ་མཛོད། ཨཱ་ཁཾ མ་ར ་ཤིས་ ་བཅིངས་ ནས། རིགས་ ་ངེས་པར་བྱ་བའི་ སླད་དུ། སློབ་ དཔོན་ གྱིས་ སྡུག་ ་པ་ཁྱོད་སུ་ ་ཡིན་ཞེས་ ་དྲིས་པའི་ །ལན་ ་བཏབ་། ་པར་མོས་ནས་ 'འདིའི་ རྗེས་ཟློས་ ་མཛོད། བདག་ནི ་ནི་ སྐལ་བ་ ་བཟང་པོ་ 


ལགས། ཞེས། ་ལན་བཏབ་ནས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ དང་མཇལ་ ་བའི་ཚེ་ ཕྱག་ སྟོང་པར་མཇལ་ དུ་མི་ ་བཏུབ་པས། ཕྱག་ རྟེན་གྱི་སླད་ དུ་མེ་ ཏོག་ ་རིགས། ལྔ་བརྒྱུས་ ་པའི་ཕྲེང་བ་ རྭེ་བྱིན་ ་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཨཱ་ཁཾ་ བཱི་ བཱ་ར་ཧཾ་ ་ཤིས་ སྦྱིན། ཡོན་ད ་དབུལ་བཿ ་ནི། ཁྱེད་ 
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༄༅། །རྣམས་ཀྱི་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་སློབ་དཔོན་ལ་དབུལ་བར་བགྱིའོ་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཡུལ་མཁར་ཁྱིམ་དང་གླང་པོ་རྟ། །བྲན་དང་བྲན་མོ་ཆུང་མ་སྡུག །བུ་མོ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འོང་དང་། ། 
གང་གི་རང་གི་ལུས་འདི་ཡང་། །དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་དབུལ་བར་བགྱི། །སློབ་དཔོན་དུ་ནི་ཉེར་གནས་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོ་ཉེར་གནས་ཕྱིར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྐྱབ་དོན་དུ། །བདག་གི་ལུས་འདི་དབུལ་བར་བགྱི། །ཞེས་པས་ཡོན་ཕུལ་ 
ནས། གསང་སྔགས་ནང་གི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པ་བླ་ན་མེད་པ་བསྒྲུབ་པར་བགྱིའོ་སྙམ་པའི་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དུང་པ་ཞིག་སྐྱེད་མཛོད། དེ་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ 
ལངས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆ་ཤས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཉ་གང་བ་ལྟ་བུ་ཞིག་ལམ་གྱིས་བྱུང་བའི་མོས་པ་མཛོད། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་ལུགས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་བདེ་སྟོང་ནམ་ 
མཁའ་ལྟ་བུའོ་སྙམ་དུ་ཡིད་ལ་བྱས་ཏེ། དེ་ཉིད་གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་པར་ལངས་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་འོད་ཟེར་འཕྲོ་བ་དང་བཅས་པ་ཞིག་གསལ་ལམ་གྱིས་བྱུང་བར་མོས་ཏེ། དེ་གཉིས་དབྱེར་མེད་དུ་སེམས་ 





བསྐྱེད་སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། ཨོཾ་སྦྦ་ཡོ་གཙིཏྟ་ཨཱཏཱད་ཡཱ་མི། ཐམས་ཅད་རྣལ་འབྱོར་དུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་དེ་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ་བཞག་ནས་བརྟན་པར་བྱས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སུ་རཏི་ས་མ་ཡ་སྟྭ་ཧོཿ སིདྡྷི་བཛྲ་ཡ་བཱ་སུ་ཁཾ་ཞེས་པས་སེམས་ 
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པ་ག 





བསྐྱེད་པ་ པ་རྣམས ཕྱི་འཇུག་ གི་ ་གཙོ་བོ་ཡིན་པས་ བརྡ་ དོན་ (འཕྲོད་པ་གལ་ཆེ་བ། ་ལགས། སེམས་ བསྐྱེད་པ་ད དང་འོག་ ནས་འབྱུང་བའ་ འི་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཀུནཏུསྤྱོད་པ་རྣམས་སྣོང སྣད་ དང་མི་ ལྡན་ ན་པའི་མདུན་ ད་ས བར་མི་ བཏྱུབ་ ་བོ། །ཞེས་གསང་ ༥བར་གདམས་ པ་ 
ནི། སོབ་མའི་སྤྱི་བར་རྡོརེ རྗེ་བཞག་ལ། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་ བླརབྱ་ཀིདེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ 'ཅད་ཀི་མཆོག་ ཏུ་གསང་བ་ ཁྱོད་ཀྱིས དཀྱིལ་འཁོར་མ་ 'མཐོང་བ་ ་རྣམས་ལ་སྨྲ་བར་མ 'བྱེད་ཅིག དད་པ་ ་དང་མི་ 'ལྡན་པ་] རྣམས་ 


¦ ལའང་མ་ ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ ་གསང་བར་གདམས་ ་ནས་: ནང་འཇུག་ ་གི་ །སླད་ དྲུ་བྱེད་ རུང་རྣམས་ སློབ་ བ་དཔོན་ གྱི་ལག་གི གི་ རྡོརྗེ་ལ་འཇུས་ ཏེ་ཤར་སྒའི་ ནང་དུ་ཁྲིད་ ་པར་མོས་ལ་ དིལ། ་འཁོར་གྱི ཕྱོགས་སུ སུ་དབུ་འདུད་པ་དང་བཅས་པས་ 'འདེའི་ རྗེས་ཟློས་ ས་མཛོད། ཨོཾ ༅ 


ཨཱཿ ཡ་མྟརྟ་ཀཱཏ་ཛཾཿ ཨོཾ ཨཱཿ བུ་ཛྙྟ་ཀཾཏཧུཾ། ཨོཾ ཨཱཿ པདྨནྟ་ཀིཏྭ་བཾ། ཨོཾ ཨཱཿ བླྷྟ་ཀྲིཏ་ཧོཿ ཨཱ་ིལྟིརརྤཾ་ཞེས་པས་ དགིལ་འཁོར་་གི་ཤར་སྒོའི་ནང་དུ་འཁོད་པའི་མོས་ པ་མཛོད། ནང་འཇུག་གི་སྔོན་འགྲོ་དམ་ལ་གཞག་ པ་ པ་བཞིའི་དང་པོ་ ཕན་ ༤་ 
ཡོན་ གི་སྒོ་ཿ ནས་ད དམ་ལ་ ཿ་གཞག་ ་པ་ ནི་རཾབོརརྡོ རྗེ་བཞག་ ཏེ དེང་ཁྱོད་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ པ་རྣམས པཀྱི་རིགས་སུ་ཞུགས་ཀྱི། ངས། ཁྱོད་ལ་ ་ཡེ་ཤེས་ '་གང་དང་གང་གིས་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དངོས་ གྲུབ་ ཀྱང་ཐོབ་ན། དངོས་ ་གྲུབ་ག ་གཞན་ལྟ་ 











སྨྲོས་ཀྱ་ 'ཀྱང་ཅི་ ་དགོས་ཏེ་ དྷེལ་ ་བུའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ བསྐྱེད་ ་པར་ བྱ་ཡི། ཁྱོད་ཀྱིས་ དཀྱིལ ་འཁོར་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་བ་རྣམས་ ཀྱི་མདུན་ དུ་སྨྲ་བར་མ་ བྱེད་ཅིག དམ་ ་ཚིག་ 'ཉམས་ 'པར་འགྱུར་ཏ་རེ། ཉེས་ ་དམིགས་ ཀྱི་སྒོ་ ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ ནི་སྙིང་གར་རྡོ་རྗེ རྗེ་བཞག་ 













































































༄༅། 


བཀའ་ཉན་པའི་སྒོ་ནས་ དམ་ལ་གཞག་ ་པ་ནི་ ྡརྗེསྤྱ་བོར་བཞག་ སྟེ། དེང་ཕྱིན་ ཆད་ཁྱོད་ཀྱི་ཕྱགན་རྡོརྗེ་ང་ཡིན་ བགྱི། ངས་འདི དྱ་བོས་ཤིག་ ་ཅེས་བྱ་བ་ བསྒོ་ བ་གང་ཡིན་པ་ དྱེ་བ་དགོས་སོ། །ཁྱོད་ཀྱིས་ ང་ལ་བྙས་པར་མ་ བྱེད་ཅིག མི་བདེ་བམ་སྤངས་ ་པར་ 
ཁྱོད་ དུས་བྱས་ ་ཏེ་དམྱལ་ བར་ལྟུང་བར་འགྱུར་ཏ་ རེ། ཞེས་པ་ རྣམས་ 'ཀྱིས་ སྔོན འགྲོ་དམ་ལ་ ་གཞག་ ་པ་སོང་ནས། ནང་འཇུག གི་དངོས་ ཡ་གཞི་ ཞི་ཡེ་ཤེས་ ་དབབ་ ་པ་ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་མཆྫལ 'འབུལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུ' ཕུལ་ནས་ གསོལ་ ་བ་འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས་ 
ཟློས་ ལན་ གསུམ མཛོད། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས ྱིན་གྱིས་ 'རློབས་ ་ལ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བདག་ལ་དབབ་ པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཁྱེད་རྣམས་ ལུས་ཙོག་ཕུ་གང་ལ་ ་ཡང་མ་ ་བསྙེས་ ་པར་མེ་ མེ་ཏོག་དང་བཅས་ ་པའི་ཐལ་མོ་ 








སྦྱར་ཏེ་སེམས་ ་གཞན་དུ་མ་ ་ཡེངས་པར་མཛད་ནས་ ་དམིགས་ པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ཆོས་ཐམས་ 'ཅད་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་མེ་ལོང་ནང་གི་གཟུགས་ ་བརྙན་ནམ་ སྒྱུམ་ལྟ་བུ བུར་ཤེས་པར་བྱས་ཏེ དེའི་ངང་ལས ཁྱེད་རང་རྣམས་འོད་ ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ སྐུ་ཅན་ 


།སྟེ། ཨོཾརྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔའ་ དེང་ཁྱོད་ཀྱི སྙིང་ལ་ ཡང་དག། ཞུགས་ པར་གྱུར། །གལ་། ཏེ་ཚུལ་འདི་སྨྲས་ ན་ནི། །དེ་མ་ 'ཐག་ ཏུདྦལ་ ཏེ་ གཤེགས། །མནའ་ཆུ་སྦྱིན་པའིསྒོ་ ནས་དམ་ལ་གཞག་པ་ ་ནི། ནང་མཆོད་ལྷ་རྣམ་ བུམ་ 
ཆུ་བསྲེས་ ཏེ་སློབ་མའི། ཁྱོར་པར་བླུགས' ་ལ། ཨཾ ཨཱཿ རྱ འདིནི། ཁྱོད་ཀྱི་དམྱལ་ ་བའི་ ཆུ། །དམ་ཚེ ཚིག་འདས་ ན་སྲེག་ པར་བྱེད། །དམ་ ཚིག་ བསྲུངས་; ན་དངོས ཡ་གྲུབ་ སྟེར། །རོ། རྗེ་ ྡ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་འཐུངས་ཤིག །ཨོཾ། སོ་བཛྲ་ཨུད་ཀཿ ཌ༔ ཁ3 ཁ༔ བླ་མའི་ 
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དུ་གསལ་ བའི་རྐང་པའི་འོག་ ཐོག་ཏུ ཡི་ལས རླུང་གི་ དཀིལ་འཁོར་མཆོག་མ་ལ་ ་བ་དན གྱིས 'མཚན་ པ། རྐང་མཐིལ་ ་གཉིས་: སུ་རྫི་མེའི་ རང་བཞིན། སུམ མདོར་རཾ་ལས། མེའི་ དཀྱིལ་ །ཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བ། སྙིང་གར་ལི་ ་ལས་སའི་ ་དཀྱིལ་ ལ་འཁོར་སེར་པོ་གྲུ་ 
ཚེ བཞི་ ་པའི་མཚམས་ ་བཞིར་རྡོརྗེས པ་མཚན་པ་ལ་རཱུཾ མགྲིན་ ་པར་ཝཾ་ལས་༔ ཆུའི་ དཀྱིལ་ ལ་འཁོར་བླུམ་ ་པོ་ཿ དཀར་པོ་བུ བུམ པས་མཚན་ པ་ལ་ཧ། སྤྱི་བོར་ཡཾ་ ལས རླུང་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལྗང་སྔོན་ཟླ་གམ་ ་ལ་ ་ཨས་མཚན་པ་སྟེ་འབྱུང་བཞིའི་ དཀྱིལ་འཁོར་རྣམས་ག ་གསའ་ 
|. བཏབ་ནས་སློབ་ དཔོན་འཇམ་པ པའི་རྡོརེ་དངོས་ ཡིན་སྙ སྙམ་པའི་མོས་ 'གུས་ ་བྱས་ པའི་རྐེན་གི གྱིས་སློབ་ དཔོན་༔ གྱི་ཐུགས་ ་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྐང་འོག་ གི གི་རླུང་ལ་ ་ཕོག་པས་] རླུང་གཡོས་ ཏེ་རྐང་མཐེལ་ གྱིཛྷཾམེ མེར་འབར་བ་ལོང་བུ་གཉིས་ཀྱི་ 
རཾ རྩ་ནང་དུ་ཞུགས་ ཏེབརླའི་རྩ་ བོ་ བོ་ཆེ་ནས་ 'ཡར་དམར་འཁྱུགཿ །འཁྱུག་ ་སོང་བ་ སུམ་མདོའི་མེ་དང་འདྲེས་ ཏེ་མེ ་ཆེར་འབར་བས་ལུས་ 'ཀྱི་ནང་ཐམས་ ཅད་གང་བས། སྙིང་གའི་ ་སའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཚ་ ལམ་གྱི་བསྲོས། དེའི ནྲ གྱིས་མགྲིན་པའི་ཆུའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ 


སྒྱ་ཐོ ལོ་ལོ་ཁོལ ཞིང་། ྤྱི་བོའི འི་རླུང་གིས༔ ཐུར་དུ་མནན་ ཏེ་ལུས་ ་བར་སྣང་དུ་འདར་ཡེད་ ་ཡེད་ཡོད་ ་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། དེའི་ཚེ་སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ དང་ཁྱེད་ རང་རྣམས་ 'ཀྱི་བ་ སྤུའི་བུ་ ་བུཿ གཱ ་ནས་ འོད་ཟེར་བསམ་གྱི་ 'གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 'ཕྱོགས་ ས་བཅཅུར་འཕྲོས་ ་པས་ 
སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་། ་དཔའ་བོ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཐམས་ ཅད་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་ ་པར་ཆེ་བ་རི་རབ་ 'ཙམ། ཆུང་བ རྡུལ་ཕྲན་ ་ཙམ་ ཚད་མེད་གངས་མི་ཕྱེ ཕྱེད་པ་སྤྱན་དྲངས་ ཏེ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ ་བོའི་ ་གཙུག་ དང་དབང་པོའི་སྒོ་བ་ སྤུའི་བུ་ག་ 
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༄༅། །རྣམས་ནས་མརམཚོ་ཆེན་པོའམ་རྡོ་ཚན་ལ་ཁ་བ་བབས་པ་ལྟར་སིབ་སིབ་ཐིམ་པས་རྒྱུད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མོས་པ་མཛོད། འབེབས་རྫས་བདུག་ཅིང་རོལ་ཆེན་དྲིལ་དཀྲོལ་བཅས། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ། སྟམྟྷ་ཡ། ར་ར་ར་ 
ར། ཙལ་ཡ་ཙལ་ཡ། ཧྲཾ་ཨཱཿ ཧ་ཛྷཾ། ཞེས་དྲག་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་དབབ། དྷེ་ལྟར་ཡེ་ཤེས་ཕབ་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་རྒྱུན་བརྟན་པའི་ཕྱིར་སྤྱིབོར་རྡོརྗེ་རྒྱ་གྲམ་དུ་བཞག་སྟེ། ཏིཿབཛཛ་ཞེས་པས་བརྟན་པར་བྱས་ནས། ཡེ་ཤེས་ཕེབས་པའི་རྟུགས་ནི་སྐུ་བབས་ 
ན་ནམ་མཁའ་ལ་གར་བྱེད། གསུང་བབས་ན་སཾ་སྟྲཾ་ཏའི་སྐད་སྨྲ། ཐུགས་བབས་ན་དུས་གསུམ་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བར་འགྱུར་བས་དེ་ཉིད་ངོ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ལམ་དུ་སྲོལ་བར་གྱིས་ཤིག དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ལྟས་བརྟག་པའི་ཆེད་དུ་ཁྱེད་རང་ 
རྣམས་མིག་མིག་རས་དང་བཅས་བཞིན་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་གི་བར་སྣང་ལ་བལྟས་ཏེ་མིག་གི་ལམ་དུ་ཁ་དོག་གང་མཐོང་བ་ཞིག་ངེད་ལ་སྨྲ་དགོས་པས། ཀྱེ་ཁྱེད་ཀྱི་མིག་ལམ་ན་ཅི་སྣང་། ཞེས་དྲིས་ལ། དེ་ཡང་། དཀར་པོ་མཐོང་ན་ཞི་ 
བ། སེར་པོས་རྒྱས་པ། དམར་པོས་དབང་། སྨོན་པོའམ་ནག་པོས་མངོན་སྐྱོད། ལྗང་གུའམ་སྣ་ཚོགས་སམ་ཁྲ་བོར་མཐོང་ན་ལས་སྣ་ཚོགས་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །ཞེས་པས་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་མཚན་ལྟས་བརྟགས་ནས། དེ་ནས་མེ་ཏོག་དབུལ་བ་ 
ནི འདི་ན་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། དེའང་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ཉིད་གདུལ་བྱ་འདུལ་པའི་ཆེད་དུ་གཙོ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པ་ཅན་དུ་བསྟན་པ་ཙམ་མ་གཏོགས། ངོ་བོ་ལ་ 
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` ཨི 


























བཟང་ངན་གཅིག་ཀྱང་མེད་མོད། འོནྲ་ཀང་རང་གི་ལས་བསགས་པའི་ལྟ་ཞིག་ལ་འབབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྙམ་པའི་བློས་མེ་ཏོག་པྲ་ཏཱིན་བཛྲ་ཧོཿ ཞེས་གསུང་ཞིང་འབུལ་བའི་ཚུལ་མཛོད་ཅིག ཅེས་བསྒོས་ཏེ་གང་ལ་ལྷུང་བའི་ཉེ་བ་དེའི་རིགས་སྲུ་ངེས་ 
པར་བྱས་ནས། མི་ཏོག་དེ་སློབ་དཔོན་གྱིས་བླངས་ཏེ། པྲ་ཏི་གྲདྷ་སྭ་མི་མེ་སཏྭ་མཧཱ་བ་ལ། ཞེས་པས་ལྷ་ལ་བོས་ནས་ལྷ་དེ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་ཁྱེད་རང་གི་སྤྱི་བོར་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བའི་དབང་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། 








2722. 


པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་པ། དེའི་ 




















712 





















































ཅ༢འ$ཧ: 


༄༅། །སྟངདུ་རིནཔོ་ཆེའི་བྲ་ཕུལ་གྱི་སྟེང་ན་གསེར་གྱི་སྐ་རགས་བཞིའི་ཕྱིངས་སུཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་ནས་བྱུང་བའི་དྲྭ་བ་དང་། དྲྭབ་ཕྱེད་པ་དང་། དྲིལ་བུ་དང་། རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཕྲེང་བ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཟླ་བ་རླུང་ 


གིས་ བསྐྱོད་པ་ལ་ '་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། བྱ་འདབ་ལས་བཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་རིན་པོ་ཆེའི་མདའ་ཡབ་ དང་སྟེང་དུ་རིན་ ་པོ་ཆེའི་] དྲྭ་མིག ་སེང་མའི་པུ་ཤུས་བསྐོར་བ། དེ་དག་གི་ བར་རྣམས 'སྭུ་རལ་མཚན་ དང་། བ་ དྭན་ ་དང་རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་ 
པ། ཟུར་རྩེ་ རྩེ་བཞིར་གདུགས་ ་བཞིས་མཛེས་ཤིང་ཕྱི་འགྲམ་ །དོད་ཡོན་གྱི་སྣམ་ བུ་ལ་གཟུངས་མ་ ་སྣ་ཚོགས་ ་པས་ མཆོད་པ་ 'བྱེད་བཞིན་པ། སྒོ དང་སྒོ། སྒོ་ཁྱུད་ཀྱི་མཚམས་ དང་ཟུར་བཞིར། ཟླ་བ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུས་ སྤྲས་པ། སྒོ་ བཞིའི་ སྟེང་གི་ 


ཐད་སོར་ཀ་ ་བ་བཞི་། ཞི་བཞིས་ བཏེག་ ་པའི་ རྟ་བབས་ ་བང་རིམ་ ་བཞི་ ་བཞི་ ཞི་དང་ལྡན་པའི་རྩེ་མོར་པདྨ་ལ་ ་གནས་ ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་དང་། དེའི་ འི་སྟེང་དུ་གདུགས་ དང་གཡས་ གཡོན་ དུ་རི་ དྭགས་ཕོ་མོ་༔ དང་ ་བཅས་པ། སྣམ་ བུ་ བུ་སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་ང ་དང་བ་དན་ལ་ 
སོགས་པ པས་ བརྒྱན་ཿ པ། དེའི་ ནང་དུ་ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར། ྷོ་ ལྷོ་སེར། ནུབ་ དམར། བྱང་ལྗང་། དངུས་ སྔོ ་བའི་ དྭབུས་སུ་ སུ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ནང་མ་ ཕྱི་ནས་འོང །འོད་ཟེར་ལྔས་ ་བསྐོར་བའི་ ནང་དུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྩེ་གསུམ་པས ཟླུམ་། པོར་བསྐོར་བ་ ལཿ བརྟེན་ པའི་ཀ་ ་བཤར་དུ་ 


འཁོར་ལོ། ལྷོར་རིན་པོ༔ ཆེ། ནུབ་ཏུ་པདྨ། བྱང་དུ་རལ་ ་གྲིས་ མཚན་ ་པའི་ཀ་བ་གཉིས་ ་གཉིས་ཀྱིས་ ་བཏེག་ ་པའི་ སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ ་གདུང་གིས་ 'མཛེས་པར་ཕུབ་ པའི་ཕྱིའི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་ཏོཿ ཏོག་གིས་ སྤྲས་པ་ལྷ་ དང་མི་ ་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་ ་པའི་ཁང་བཟང་ 
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༦58༦ ཆི 


དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ཕྱི་ལྟས་ནང་གསལ། ནང་ལྟས་ཕྱི་གསལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གྱུར་པའི་ནང་དུ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་གནས་སུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་པདྨ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་གདན་ 
རེ་རེ་དང་བཅས་པ་ནི་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཡིན་ལ། བརྟེན་པ་ལྷ་ནི་དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོ་གུར་གུམ་གྱིས་མདོག་ལྟ་བུ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དཀར་ 
བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུམ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་ལྗང་གུ་དང་མདའ། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཨུཏྤལ་སྔོན་པོ་དང་གཞུ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུས་དབུར་བརྒྱན་པ། རིན་ 
པོ་ཆེའི་རྒྱན་ཅན་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། རྡ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་ ཇཾ 
དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ལྷོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཆུབ་ཏུ་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་ལྗང་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 


༢ རོ 





ཕྱག་དྲུག་པ། དེ་དག་ནི་རང་འོདྲ་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །མེར་སྤྱན་མ་དཀར་མོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྲིན་པོར་མཱ་མ་ཀཱི་སྔོན་མོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། རླུང་དུ་གོས་དཀར་མོ་དམར་མོ་དམར་སྔོ་ 






























































༄༅། །དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། དབང་ལྡན་དུ་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ་སེར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའོ། དེའི་ཕྱི་རོལ་མེའི་མཚམས་སུ་གཟུགས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
པ། སྲིན་པོའི་མཚམས་སུ་སྒྲ་རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། རླུང་གི་མཚམས་སྭ་དྲི་རྡོརྗེ་མ་སེར་མོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། དབང་ལྡན་གྱི་མཚམས་སུ་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་དམར་མོ་དམར་ནག་དཀར་བའི་ 
ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའོ། །ཤར་སྒོའི་བྱང་དུ་རེག་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗང་གུ་ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ཤར་སྒོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་སྟེ་ལྷ་མོ་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅདཀྱང་ 
རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པའོ། །ཤར་སྒོར་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ལྷོ་སྒོར་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ནུབ་སྒོར་པདྨ་མཐར་བྱེད་དམར་པོ་དམར་ 
ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐའ་བྱེད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ་རྣམས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་ཅིང་ཁྲོ་བོའི་ཆ་བྱད་དང་ལྡན་པ་སྟེ། དེ་ལྟར་ན་ལྷག་པའི་ལྷའི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་ངོ་སྙམ་དུ་དགའ་སྤྲོ་སྐྱེད་མཛོད། དྷེ་རམས་ཀྱིས་ལྷ་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པའི་ཆེད་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་འཁོར་དང་བཅས་པ་གྲུབ་ནས། གཉིས་པ་ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ 
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ལ། རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ ་པ་རྡོ་རྗེ་སློབ་ ་མའི་། ་དབང་དང་། གཞན་ དོན་ ཕུན་སུ༔ ་སུམ་ ཚོགས་ པ་སློབ་: དཔོན་གྱི་ དབང་གཉིས་ ་ལས་ །་དང་པོ་རྡོརྗེ རྡོ་རྗེ་སློབ་ ་མའི་ ་དབང་ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་མཆལཿ 'འབུལ་ /་མཛོད། དྷ་ལྟར་མཉྟལ་ཕུ་ ཕུལ་ནས་ ་གསོལ་ བ་འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས་ 
ཟློས་ལན་ གསུམ་ ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་ཌ རཿ རྗེས་སངས་ རྒྱས་ ་ལ། །མཆོད་ཆེན་ ཇི་ལྟར་ སྩལ་བ་ བལྟར། །བདག་ཀྱ ཀྱང་བསྐྱབ་ ་པའི་དོན་ གྱི་ཕྱིར། །ནམ་ ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ ་དེང་བདག་སྩོཿ སྩོལ། །ཅེས་ ་པས་ གསོལ་ ་བ་ ་བཏབ པཿ ི་སྔོན' འགྲོ ཡིན། དངོས་ གཞི་ དབང་ བསྐུར་ 
བ་ལ། འདི་ལྟར་ངེས་ པར་བྱ་སྟེ། དོན་དམ་ 'ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ ་པའི་རང་ བཞིན འོད་གསལ་ཆེན་པོས་ སྒྱི་འགྲོ་ ཐམས་ ་ཅད་ལ། ཁྱབ་པར་བཞུགས་ནའང་ ཀུན་ རྫོབ་ བག ཆགས་འཁྲུལ་ ་པའི་ ་དབང་གིས་ང་དང་ང་ཡིར་བཟུང་བ་། ལཿ བརྟེན་ན ་ནས་ 'བུང་བའི་ འ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་ 
མཆེད་ དུ་སྣང་བ་མ་འགགས ཀྱི་བར་དུ། སྡུག་བསྔལ་ །འབའ་ཞིག་ ་ལ་ལོངས་ སྤྱོད་པས་འ 'འཁོར་འདས་ཀྱི་ གཞི་ ་སེམས་ ་ཉིད་ ་ཀུན་ཏུ་ ཏུ་སྦྱང་བར་ང བྱ་དགོས་ཤིང་། དེ་སྦྱངས་ པས་ཕུང་སོགས་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཆོས་ 'ལྟར་ སྣང་བ རྣམས་ རང་གི་ །ངང་གིས་ 'ལྡོག་ པར་འགྱུར་ རཾ 
ཏེ། རང་སེམས་དག་མ་ དག་ ཏུ་སྣང་བ་ ་ལས་གཞན་པའི་རང་ལ་འཁོར་འདས་འཆིང་འགྲོལ་: ་དུ་མེད་ ་པས་སོ། །དེས་ ན་སེམས ཉིད་རང་བཞིན་ ནྭ་ལྷནཿ ཅིག་ སྒྱུས པ་དོནགྱི་སྔོམ་ པར་ངེས་པའི་ཤེས་པ་། བརྟན་པོ་ དང་ལྡན་ ་པའི་སྒོ་ནས་ དབང་དོན་ ་དག་བྱ་དག་ བྱེད་ ་ངོ་ 


པར ་ 











འཕྲོད་པ་གལ་ཆེ་སྟེ། ཆོས་ རྗེ་ས་སྐྱ་པའྟེ་ ཏས། དབང་བསྐུར་ཆས་སྒ་ཅམ་མ་ ་ཡིན། །གསང་སྔགས་ རྟེན་འབྲེལ་( ལམ བྱེད་པས། །རྟེན་ འབྲེལ་ སྒྲིག་ ་པའི་: གདམས་ངག་ ཡིན། །ཕུང་པོ། །པམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ ལ། །སངས་རྒྱས་ས་ བོན་ བཏབ་ ནས་ ་ནི། {༈ 





































































































༄༅། ཆོ་འདིར་སངས་རྒྱས་བྱེད་པ་ཡི། །ཐབས་ལ་དབང་བསྐུར་ཞེས་སུ་བཏགས། །ཞེས་འཚང་རྒྱ་བའི་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་འབྲེལ་ཐམས་ཅད་དབང་ནས་སྒྲིག་དགོས་པར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ཡང་སྦྱང་གཞི་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་ 
ལ། དག་པར་ངོ་ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་ཀུན་རྫོབ་ཏུ་མ་དག་པར་སྣང་བ་རྣམས་ལྷ་སོ་སོའི་དག་པས་སྦྱང་དགོས་ལ། དེས་གྲོལ་བར་འགྱུར་རམ་ཞེ་ན། རང་སེམས་འཁྲུལ་པའི་ངོ་བོ་མ་དག་པར་སྣང་བ་དེ་ཉིད་སྔགས་ཀྱིས་སྦྱངས་ཏེ་ 
རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤེས་པར་བྱས་ནས་ལྷར་བསྒོམས་པས་ྲོལ་ཏེ་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པའི་ཕྱིར་སྦྱོང་དུ་རུང་ཞིང་། གློ་བུར་གྱི་དྲེ་མ་དག་པའི་ཕྱིར་སྦྱང་དགོས་ལ། རང་བཞིན་རྣམ་དག་གི་ཆ་དེ་གློ་བུར་དྲི་བྲལ་དུ་ཞེན་ནས་ཞུགས་པས། ཞིན་པས་ 
འཇུག་ཅིང་འབྲེལ་བས་མི་བསྐུ་བའི་ཕྱིར་ཐབས་དེས་གྲོལ་བར་འགྱུར་ཏེ། དེ་ཡང་སྦྱང་གཞི་རགས་པ་ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་དུ་སྣང་བའི་ཆོས་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉེས། སྦྱང་བྱ་དེ་རྣམས་ལ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་རགས་པ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སྦྱོང་བྱེད་ 
གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས། སྦྱོང་ཚུལ་སྦྱང་གཞིའི་ཆོས་སུ་སྣང་བ་དེ་རྣམས་སྦྱོང་བྱེད་ལྷའམ་ཡེཤེས་སུ་་དོག་བསྒྱུར་ཏེ་བསྒོམས་པས། སྦྱངས་འབྲས་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན། དེ་ལའང་གདན་ 


གསུམ་གྱི་འགྲོ་ལྡོག་ཤེས་དགོས་པས། གདན་གསུམ་ནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་གཤེགས་མའི་གདན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སེམས་མའི་གདན། ཁྲོ་བོ་དང་ཁྲོ་མོའི་གདན་ཏེ་གསུམ་ཡིན་ལ། དེའང་འོག་ཏུ་སྤྱན་འདྲེན་པར་འགྱུར་བའི་ནམ་ 
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མཁའི་ དཀྱིལ་ །འཁོར་ལ་གདན་གསུམ་ དངོས་སུ་ཚང་། མདུན་ བསྐྱེད་སློབ་ དཔོན་དང་དབང་རྫས་ ་ལྷར་བསྐྱེད་པ། ལ་གདན་ང ་གསུམ་ ་རྣམ་ ་དག་ ་གི་ སྒོ ནས་ཚང་། དེ་བཞི་ ་ཀ་ལའང་སློབ ་མའི་ཕུང་ཁམས་ 'སྐྱེ་མཆེད་ གདན་ གསུམ་ ཚང་བར་ཕྱིན་གྱི་ གྱིས་རློབ་པའི་ཆ་ 


ནས་གདན་གསུ: མ་ཕྲིན་ ་ལས་ ཀིསྒོ ནས པ་ཀྱང་ཚང་ཞིང་། སློབ་མ་ 'ལྷར་ བསྐྱེད་པར་འགྱུར་བ་ ་ལ་གདན་གསུམ་རྣམ་ དག་གི་ ཚུལ་གྱིས་: ཚང་པར་ཤེས་ཤིང་སྒོམ་ ་པ་ ཿ་དང་ལྡན་ འི་སྒོ་ ནས་ ་དབང་ལེན་ ་དགོས་པས་འདེ་ རྣམས་ ་ལ་གོ་བ་ བྭ་ཆྙེད་པ་གལ་ ཆེ། མདོར་ 
བསྡུས་ པར་སྤོ་; ་ན། གོང་བྱ་སྟེ ཞེས་ ་པའི་མཚམས་སུ། སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ ཅད་སངས་ རྒྱས་: ཀྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ཡི ཡིན་ནའང་། གནས་སྐབས་སུ་ སུ་གློ་ བར་གྱི་དྲིམ་སྒྲིབ་བ གཉིས་མ་ ་སྤངས་ ཀྱི་བར་ལ་འཁོར་བར་འཁྱམས་ཤིང་། དེ་ཉིད་ ་ལམ་གྱིས་ ས་སྦྱངས་ པས་ 
སངས་རྒྱས་ སུ་འགྱུར་བས་ན། ། ༈ཾ འཁོརའདས་ ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རུ་བ་སེམས་ཉིད་ཀུན་། ཏུ་སྦྱང་དགོས། དེ་ཡང་སྦྱང་གཞི་ ་རགས་པ་ཕུང་ཁམས་ སྐྱེ་མཆེད་ དུ་སང་བའི་ ཆོས་སུམ་ ཅུ་རྩ་གཉིས། སྦྱང་བྱ་དེ་རྣམས་ལ་ཐ་མལ་ དུ་འཛིན་ ་པའི་ རྣམ་ རྟོག་ ་རགས་པ་ 


སུམ་ཅུ་རྩ་ ་གཉིས། སྦྱོང་བྱེད་གདན་བ གསུམ་ ཚང་བའི་ལྷ་ སུམ་ཅུ་རྩ་ 'གཉིས། སྦྱོང་ཚུལ་ སྦྱང་གཞིའི་ ཆོས་ སུ་སྣང་བ་ དྲེ་རྣམས་ ས་སྦྱོང་བྱེད་ལྷའམ ཡེ་ཤེས་སུ་ཁ་ ་དོག་ བསྒྱུར་ཏེ་བསྒོམས་ པས་སྦྱངས་འབྲས་གདན་གསུམ་ ཚང་བའི་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སུ་འགྱུར་ 








བ་ ་ཡིན་ པས། དབང་སྐུར་མཁན་ སློབ་དཔོན། སྐུར་བྱེད་ ལྷའི་ དཀྱིལ 'འཁོར། བསྒུར་ཡུ ་ཡུལ་སློབ་མའི་ ༥ལུས། བསྐུར་རྒྱུའི་ ་དབང་རྫས་རྣམས་ལ་གདན་གསུམ་ ཚང་བར་ཤེས་ དགོས་པས་བརྡའ་ ་དོན་འཕྲོད་པ་གལ་ ཆེ། ཞེས་པ་ ཙམ་གྱིས 'འཐུས་སོ། ། 
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༄༅། །གང་ལྟར་ཡང་། ཆོ་ག་དངོས་ལ་རང་གི་ལྷག་པའི་ལྟའི་རྟེན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔས་དབང་བསྐུར་བ་དང་། རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་རྟེན་ལ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་སུ་བྱིན་གྱིས་རློབ་པའི་དབང་གཉིས་ཀྱི། དང་པོ་ལའང་ 
རིག་པའི་དབང་ལྔའི་ཐོག་མར་མི་བསྐྱོད་པ་ཆུའི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། ལས་བུམ་གྱི་ཆུ་སློབ་མ་དང་དབང་རྫས་ལ་འཐོར་པ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲོ་ཞིང་སློབ་དཔོན་གྱིས། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷབྷྟཀཾཏདྱཾ་གིས་བསང་། ཨོཾཤུཾནཱཱ་ཏཱས་ 
སྦྱང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ཆུ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཛུང་པོ་དང་། དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ 
པའི་ཆུ་གཉིས་ཀའང་མི་བསྐྱོད་པ་སྐུ་མདོག་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ 
འཛིན་པ། མཛེས་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། རྡོརྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོཿ ས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མི་བསྐྱོད་པའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱུནྟ་ཀྲིཏ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྙཱཉྷཀིཏདུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱརྟ་ཀྲིཏ་བཾ། ཨཾ་བྷྡྟ་ཀྲེཏ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཆ་གཅིག་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ 
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ཐིམ། ཡང་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཡ་མྭན་ཀ 'ཀཱཏཿ ཛཿ སོགས་ནས་ ཀཏ་ཧོཿ ཞེས་པས་ ཆ་གཅིག་ ་དབང་རྫས་ ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཐིམ། ཁྱིད་ རང་རྣམས་ད དང་དབང་རྫས། ལྟར་གསལ་ བའི་མིག་ཏུ་ས་ན སྙིང་དཀར་ ར་པོ། རྣ་ བར་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་ ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་ 
འཇིག་ །རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ། སྒྲ་མཚམས་ ་སཱ་ སུ་སྒྲིབ་ ་སེལ་ 'ལྗང་གུ། ལྟེ་ ་བར་ཀུན་བཟང་ དཀར་པོ། ཐུགས་ ་ཀར་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ་ནག་ ་པོ། མགྲིན་ པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་ པོ། སྤྱི བར་སྐུ་ རྡོ་རྗེ་དཀར་ ་པོ། སྨར་ཡང་སློབ་ ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ ་ཀནས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས་པས ་དབང་གི་ ལྟ་རིགས། ་ལྔ་ཡུམ་། བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་བརྒྱད། ལྷ་མོ་དྲུག ཁྲོ་བོ་ བྱུ་དང་བཅས་ ་པ་ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་ 'སྤྱན་ དྲངས་ ་པའི་ ་དབང་ལྷ་ རྣམས་ཀྱིས་ ཨོཾཿ མོ་བཛྲཾ་བྷཱ་བ ་ཨ་ བྷི ཊྱིར་ཧཱཾ་ཞེས་ གསུང་ཞིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བ་ 
ནས དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲིམ་ དག ཆུའི ལྷག་མ་ 'ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་ བསྐྱོད་པ ་པས་། དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ ཀྱི་མི་ བསྐྱོད་པ་འོད་ དུཞུ་བ ་ལས་ཿ བྱུང་བའི་ དབང་རྫས་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་ པའི་ཆུར་གྱུར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ་ཡན་ལག་བཞི་པར་བསྒྲབ་པའི་] སླད་ 
དུ་གསོལ་༔ ་བ་འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས: མཛོད། དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས བདག་ལ་མངོན་ ་པར་ དབང་བསྐུར་བ་ ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་ ་གསོལ་བ་ བ་བཏབ་ ་པས་ 'སྐུར་བྱེད་ནམ་མཁའི ་མཁའི་༔ དཀྱིལ 'འཁོར་པ་རྣམསཿ དང་། སློབ་ པ་དཔོན། ལྷན་ཅིག ་ལས་མི་ 


ལད ་ 


| བསྐྱོད་ ་པའི་ ་རང་བཞིན་གྱི་བདུད་རྩིས་ ་གང་བའི་བུཿ བུམ་པ་གདན་གསུམ་ཚང་བ་ཐོགས་ཏེ། ཁྱེད་ ་རང་རྣམས་མི་ བསྐྱོད་པར་གསལ་ བའི་སྤྱི་བོ་ནས་ དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ ་པ་མཛོད། རྣམ་བུམ་སློབ་ ་མའི་ མགོར་བཞག་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ དབང་བསྐུར་བ། ། 




















720 






























































༄༅། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །གསང་བ་གསུམ་ནི་གནས་ལས་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་བྷིིརྩཛྷུཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐ་གང་དྲི་མ་ 
དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རང་རྣམས་མི་བསྐྱོད་པ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་ 
མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ དྱཾ། དེ་བཞིན། ྷཱཔེ། ཨཱ་ལོ་ཀེ གནྡྷེ། ནི་ཝི་དྲ། ཨོཾ་བཛྲ་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧཱཾཞེས་དྲིལ་གསིལ་དང་བཅས་པས་མཆོད་པ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེཞིང་། དེ་ལྟར་ན་མི་བསྐྱོད་པའི་སྒོ་ནས་ཆུའི་དབང་ཐོབ། ཞེ་སྡང་ 
དག རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། མི་བསྐྱོད་པའི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་ཅོད་པན་གྱི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བསང་ 
སྦྱང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་དབུ་རྒྱན་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་གཉིས་ཀའང་རིན་འབྱུང་སེར་པོ། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་ 
འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། མཛེས་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། རྡོ་ 
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འི་མི 


3 











མཛོད། དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ ཐམས་ 'ཅད་ཀྱིས་ ་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་། བསྐུར་བ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་ ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ ་དབང་གི་ལྷ་ ་དང་སློབ་ ་དཔོན་ ལྷན་ཅིག་ ་པས་དབུ་རྒྱན་གདན་གསུམ་ ཚང་བ་རེ་ཐོགས་ཏེ ཉེ (ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཀྱི་སྤྱ ་བོར་བཅིངས་ 


ི་སྐྱལམོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིརྣམ་ པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲཏ་ཛཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པ་ཛྙཱ་ 
ཀཏཧཱུཾ། ཨཾ ཨོཾ་ཨཱཿ  པདྨྷནྟ་ཀྲིཏ་ བཾ། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀླཏཧོཿ ཿ ཞེས་ ་པས་༔ ཆ་གཅིག ཁྱེད་རང་རྣམས་ ལ་ཐིམ། ཡང་ཨོཾ་ ཨཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲཏ་ཛཿ ནས་བིདྡཱནྟ་ཀྲཏ་ཧོཿ ཞེས་པས་ ཆ་གཅིག་ དབང་རྫས་ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཐིམ། ཁྱིད་རང་རྣམས་ཏ དང་དབང་རྫས་ 
; ལྷར་གསལ་ བའི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱག་ རྡོར་སྔོན་ པོ། སྣར་ནམ་ སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་སུ་སྒྲི སྒྲབ་ སལ། ལྗང་གུ། ལྟེ་ བར་གུན་ བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་གར་ཐུགས་: རྡོར ནག་ ་པོ། མགྲིན་ པར་ 
གསུང་རྡ་རྗེ་དམར་པ། སྨྱིབརསྐུརྡོརེ་དཀར་པོ། རྣམ་བུམ་གྱིཆུ་དབང་རྫས་ལ་འཐོར་བའོག་མ་རྣམས་འའང་འགྲེ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛཱཾབ་ཝ་ཨ་བྷིཏཕྱཾ་ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལའི་སྤྱ་བ་ནས་དབང་བསྐུར།  སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ 
ཡར་ལུད་པ་ལས་ རིན་ཟ ་ཆེན། འབྱུང་ལྡན་ གྱིས་ ༈དབུར་ བརྒྱན། དབང རྫས ཀྱི་རིན་ ཆེན། འབྱུང་ལྡན་འོད་ དུ་ཞུ་བ་ ་ལས་ ས་བྱུང་བའི་ དབང་ ལྔས དབྱུ་རྒན དུ་གྱུར། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ ་ཡན་ལག་ ་བཞི་ པར་བསྒྲུབ་ ་པའི་ ་སླད་དུ་གསོལ་ ་བ་ 'འདེབས་ ་པ་ པ་འདིའི་ རྗེས་ ས་ཟློས་ 
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༄༅། །ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དབྲུ་རྒན་བསྐོན་ལ། རྡོརྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ། །བམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པས། །གསང་བ་གསུམ་ནི་གནས་ལས་བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། ། 
ཨོཾ་རྭཏྣ་མུ་ཀུ་ཊ་ཨ་བྷི་ཊིལྷདྱཾ། དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་བུམ་པའི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྣམ་བུམ་གྱི་ཆུ་སློབ་མར་འཐོར་བ་འོག་མ་རྣམས་ལའང་འགྲེ་ཞིང་། ཨོཾ་བཛཱ་བཱཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཧྲུཾ་ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་ 
དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་ལ་སོགས་པ་ 
རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱ༔ ཧཱཾ་ནས། ཤབཱ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། དྷེལྟར་ན་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒོ་ནས་ཅོད་པན་གྱི་དབང་ཐོབ། ང་རྒྱལ་དང་སེར་སྣ་དག ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་ 
བྱས། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །འོད་དཔག་མེད་རྡོ་རྗེའི་དབང་གི་སླད་དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བསང་སྐྱང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་དབང་རྫས་རྡོ་རྗེ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་ 





པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཉི་མའི་སྟེང་དུ་གཉིས་ཀའང་འོད་དཔག་མེད་དམར་པོ། དམར་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་དང་རལ་ 
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ས་སི 





ཐུན་དུལ་མོ་ོན་ 


གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྲ 'ཀྱིས་ ་རིན་པོ་ ་ཆེ་ དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་ པ། མཛེས་པའི་རལ་པའི་ ཐོར་ཚུགས ་ཅན། རིན་པོ་ ཆེའི་རྒྱན་ དང་། དར་སྣ་ ཚོགས་ཀྱི་ན་ བཟའ་གསོལ་ ་བ། རྡོ་རྗེའི སྐྱལ་མོ་ ་ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ པ།| སློབ་ ་དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ ་ཀ་ ནས་འོད་ 
ཟེར་འཕྲོས ་པས་ཕྱོགས་ བཅུའི་སངས་རྒྱས་ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་ཐམས་ ཅདའོད་དཔག་མེད་ཀྱི་རྣམ་ ་པར་ཨོཾ མོ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀཏ་ཛཿ ཨཾ ཨཱཿ པཛྙྟ་ཀཾཏ་ུཾ ཨཾ ཨཱཿ 8 པདྨཱནྟ་ཀྲཏ་ བཾ། ཨོཾ ཨཱཿ བི རྟ་ཀྲཏ་ཧོཿ ཞེས་པས་ ་ཆ་ 
གཅིག ཁྱེད་ རང་རྣམས་ལཐིམ། ཡང་། ཨོཾ ཨཱཿ ཡམྟུར་ སོགས་ ་ནས་ བཛཧྷྟ་ཀཾ ཀཏ་ཧོཿ ཞེས་ པས་ཆ་གཅིག་ང ་དབང་རྫས་ ལྷར་བསྐྱེད་པ་ལ་ཐིམ། དེའི་མིག་ཏུ་ས་ སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱག་ རྡོར་སྔོན་ པོ། སྣུར་ནམ་༔ སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་འཇིག་ རྟེན ་དབང་ 
ཕྱུག་ དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་ སུ་སྒིབ་ ་སེལ་ ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་ 'ཀྲུན་ བཟང་དཀིར་པོ། ཐུགས་ ་ཀར་ཐུགས་༔ རྡོ་རྗེ་ནག་ པོ། མགྲིན་ ་པར་གསུང་རྡོརྗེ་དམར་པོ། སིབར་སྐུ་ར་ར་ དཀར་པོ། ཨོཾ མོ་བཛྡི་བྷ ་ཝ་ ཨ་བྷི ཊྱིརྷཧཱཾ་ཞེས་ གསུང་ཞིང་དབང་རྫས ཀྱི་ལྷའི སྤྱ 
བོ་ནས་ དབང་བསྐུར། སྒུ་གང་དྲི་མ་ དག ཆུའི་ འལལྷག་མ་ ་ཡང་ལུད་པ་ལས་ 'འོད་ དཔག་མེད་ཀིས་ དབར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ ཀྱི་འོད་དཔགཿ མེད་འོད་ དྲ་ཞུ་བ ་ལས་ 'བྱང་བའི་ དབང་ རྫས ྡོརྗེརགྱུར། ཁྱེད་རང་རྣམས་། ་ཡན་ལག་ ་བཞི་ པར་བསྒྲུབ་[ ་པའི་ སྨད་དུ་ 
གསོལ་བ་འདེབས ་པ་འདིའེ། རྗེས་ ཟློས་མཛོད། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ ་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་ བསྐུར་བ་སྩལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་ ་གསོལ་ ་བ་བཏབ་པས་ དབང་གི་ལྷ་ དང་སློབ་ དཔོན ལྷན་ཅིག་ ་པས་ རྡོ་རྗེ ་གདན་གསུམ་ ཚང་བ་རེ་ཐོགས་ཏེ་ ཏེ་ཁྱེད་ 
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" ༄༅། 





དབུར་ བརྒྱན། དི་ལྟར་ཁྱེད་རྣམས་ །འོད་ \་དཔག་མེད་གདན་ གསུམ་ ཚང་བའི་སྐུ་ཅན་ དྭུ་གུར་པ་ལ། ནམེ མཁར་བཞུགས་ པའི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་མེ་ 'ཏོག་མ་ལ་ ་སོགས་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ /མཆོད་ ་པའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་ པུའྲེ་ཨཱཿ ཿཛཱུཾ ནས། ཤྡ་ ཨཱཿ ངི དེལྟར་ན་ 
འོད་ ་དཔག་ མེདཀི་སྒོ ནས་རྡོ་རྗེ རྗེའི: ་དབང་ཐོབ། འདོད་ཆགས་ ་དག འདུ་ཤེས་ཀྱིཕུང་པོཿ གནས་གྱུར། སོཿ སོར་རྟོག་ ་པའི་ ་ཡེ་ཤེས་མངོན་ ན་དཱ་བྱས། འོད་ དཔག་མེད་ཀྱི་ས་ ་བོན་ནམ་བག་ གུ་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བ བཞག་པ་ ཡིན་ ནོ། །དོན་ ཡོད་གྲུབ་ པ་དྲིལ་བུའི་ ་དབང་ 
གི་སླད་ དུ་དམིགས་ པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བསང་སྦྱང་། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ཀྱི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོཿ དང་དབང་རྫས་ དྲིལ་བུ་མི་ མི་དམིགས་ཏེ ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར།  སྟོང་པའི་ ངང་ལས་པྨད་ དྨ་དང་ཉིཿ མའི་ སྟེང་དུ་གཉིས 'ཀའང་དོན་ །ཡོད་གྲུབ་ ་པ་ ཿཔ་སྐུ་མདོག་ 'ལྗང་གུ། ལྗང་ 
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སྔོཿ ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི་ དང་པོ་ པོ་གཉིས་ ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ 'འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ རལ་གྲི་། དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ ་ནོར་བུ་དང་པདྨ་ 'འཛིན་ ་པ། མཛེས་ ་པའི་རལ་པའི་ ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་ པོ་ 


།རང་རྣམསཿ ཀྱ་ཕྱག་ ་གཡས་ པར་བྱིན་: ནས་ དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ པ་མཛོད། ྡོརེ་བིན ན་ལ། སངས་རྒྱས སཀུནྷགི་རྡོརེའི་ དབང་། །དེ་ རིང་ཁྱོད་ལ་ བསྐུར་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ཏུ་རབ་བསྒྲུབ་] ཕྱིར། ོར་འདིནི་ཁྱོད་ 
ཀྱིས་ ་ལོང་། །ད་ཉིད་བརྟན་ ་པའི་། སྨད་དུ་བུམ་ ་པའྱི་ཆུས་ ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲེ་ ཛྷ ་ཝ་(ཨ བྷི ཊྱིསུཾ་ཞེས་ག། གསུང་ཞིང་བུམ་ ་པའི་ ཆུས་ སྤྱི་བོ ནས་ ས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་ དག ཆུའི་ ལྷུག་མ་ ་ཡར་ལུད་པ་ལས །འོད་ དཔག་མེད་ཀྱིས་ 
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ཛི ངི 








ཆེའི་རྒྱན་དང་། དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། རྡ་རྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་ྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་ཀྲུབ་པའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་ 
མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲིཏ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ བྲ་ཛྙཱྟཀིཏ་ཧུཾ ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀྲཾཏ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷཉྟཀྲིཏ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཆ་གཅིག་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལ་ཐིམ། ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿ ཡམུནྟ་ནས། བླཛནྟ་ཀྲཾཏ་ཧོཿ ཞེས་པས་ཆ་གཅིག་དབང་རྫས་ལྷར་ 
བསྐྱེད་པ་ལ་ཐིམ། ཁྱེད་རང་རྣམས་དང་དབང་རྫས་ལྷར་གསལ་བའི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱོག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་སེ་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་ཀུན་བཟང་དཀར་ 
ཐོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡ་རྗེ་དཀར་པོ། ཨོཾ་བཛཱཾ་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྩ་ཧཱཾ་ཞེས་གསུང་ཞིང་དབང་རྫས་ཀྱི་ལྷའི་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་ 
ཡོད་གྲུབ་པས་དབུར་བརྒྱན། དབང་རྫས་ཀྱི་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་དབང་རྫས་དྲིལ་བུར་གྱུར། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཡན་ལག་བཞི་པར་བསྒྲུབ་པའི་སླད་དུ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་མཛོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་གི་ལྷ་དང་སློབ་དཔོན་ལྷན་ཅིག་པས་དྲིལ་བུ་གདན་གསུམ་ཚང་བ་རེ་ཐོགས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་པར་བྱིན་ནས་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་ 
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འ=> $. 


༄༅། །མཛོད། དྲིལ་གསིལ་བྱིན་ལ། ཨོཾ་བཛ་ཨ་དྷི་པ་ཏི་སྟཾ་ཨ་བྷིི མི། ཏི༔་བཛྲ་ས་མ་ཡ་སྟཾ། ཞེས་པས་བྱིན་པའི་རྡོར་དྲིལ་ཐུགས་ཀར་བསྣོལ་ནས་ཟུང་ལ་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བུམ་པ་ལྟར་གང་བར་ 


མོས་ཤིག དེ་ཉིད་བརྟན་པའི་སླད་དུ་བུམ་པའི་ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། བཛྲི་བྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ིཉྩ་ཾ ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་ 
དབུར་བརྒྱན། དྷེལར་ཁྱེད་རྣམས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་གདན་གསུམ་ཚང་བའི་སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པའི་མོས་པ་མཛོད། ཨོཾ་བཛྲ་པུཏྲེཿཨཱཿ ཧཱུཾ་ནས། ཤབྣ་ཨཱཿ ཧྲ དེ་ལྟར་ན་ 
དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་སྒོ་ནས་དྲིལ་བུའི་དབང་ཐོབ། ཕྲག་དོག་དག འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་གནས་གྱུར། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་བྱས། དོན་ཡོད་གྲུབ་པའི་ས་བོན་ནམ་བག་ཆགས་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་མིང་དབང་གི་སླད་ 
དུ་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བསང་སྦྱང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཕུང་པོ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་། དར་སྣ་ 
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ཚོགས་ ཀྱིན བཟའ་གསོལ་ ་བ། རྡོརྗེའི་ སྱིལ་མོ་ཀླང་གིས་ བཞུགས་¦ པ། སློབ་ དཔོན་ གྱི་ཐུགས་ཀ །ནས་ ཞོད་ ཟེར་འཕྲོས་: པས་ཕྱོགས་ ་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ ་དང་བྱུང་ཆུབ་ ་སེམས་ །དཔའ་ཐམས་ ཅད་རྣམ་ པ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་རྣམ ་པར་ཨོཾ་བཛ་ ཛྲ་ས་མཱ་ཛ༔ ཨོཾ ཨཱཿ 

ཡ་མུནྟ་ཀྲེཏཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ པ་ཛྙཱྟཀྲཾཏརྱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨྟ་ཀཏ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བསྷཱནྟ་ཀཏཧོཿ དེའི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕུར་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་སུ་སྒྲིབ་སེལ་ 
ལཱ ལྗང་གུ། ལྟེ བར་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ རྡོ་རྗེ་ནག་ ་པོ། མགྲིན་པིར་གསུང་རྡོ་རྗེ་ ་དམར་པོ། སྤི་ ི་བོརསྐུརྡོརྗེ་དཀར་པོ། _ འདིར་དབང་རྫས་ལྷར་བསྒྲུབ་ པ་མེད་པས། ཁྱེད་རང་རྣམས་ ཡན་ལག་ བཞི་པར་བསྒྲུབ་ ་པའི་ འི་སླད་དུ་གསོལ་ ་བ་ 
འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས་ ཟློས 'མཛོད། དེང ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ་ཅདྲ་ཀི་བདག་ལ་མངོན་ པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩ ་སུལ་ དུ་གསོལ། ཞེས་ ་གསོལ་བ་ ་བཏབ་པས་ དབང་གི ལྷ་ དང་སློ སློབ་: །དཔོན་ ལྷན་ ཅིག ་པས་ 'མིང་གདན་ གསུམ་ ་ཚང་བ་རེ་ཿ ་བཏགས་ ་པའི་མོས་པ་ 
མཛོད། རྡོར་དྲིལ 'ལྷན་ཅིག་ སློབ་མའི་ སྤྱི བོར་དཀྲོལ་ ་ལ། ཨོཾ མོ་བཛ་སྭཱ་སྭཾ ་ཨ་ བྷི ཁྱག་མི་ བཛྲ་ནཱ་མ་ཀྱེ་དཔལ་ཆེ ཆེ་གེ་མོ་ རྡོ་རྗེ ཞེས་ བྱ་བའི་ དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཨ་ བྷི ཌེཀ་ ཏ། དེ་ཉིད་ བརྟུན་ ་པའི་༔ (སྤད་དུ་བུམ་ ་པའི་ ཆུས་ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ ་པ་ 


༨ ༤.¬ 


མཛོད། ཨོཾ མོ་བཛྲི་བྷ་ ་ཝ་ཨ། བྷི ཁྱི་ཀཱ་ཧཱ་ཞེས ་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་ སྤྱི་བོ་ནས་ དབང་བསྐུར། སྐུ་ ་གང་དྲི་མ་ དག ཆུའི་ 'ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་ དབུར་བརྒྱན། དེ་ལྟར་ཁྱེད་, རྣམས་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་གདན་ ་གསུམ་ ་ཚང་བའི་ 
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༄༅། །སྐུ་ཅན་དུ་གྱུར་པ་ལ། ནམ ཿམཁར་བཞུགས་ པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་། ་ལ་སོགས་པ་ རྣམས་ཀྱིས ་མཆོད་པའི་མོས་ པ་ ་མཛོད། ཨོཾ། མོ་བཛྲ་པུའྲེ་ཨཱཿ ཧཾཿ ནས་ཤབྡ་ ཨཱཿ ཧུཾ དེ་ལྟར་ན་རྣམ་ པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒོ་ ནས་མིང་གི་ ་དབང་ 
ཐོབ། གཏི་མུག་ ་དག གཟུགས་ ཀྱི་ཕུང་པོ་: ་གནས་ 'གྱུར། མེ ལོང་ལྟ་བུ་ ་བུའི་ ཁི་ཡེ་ཤེས ་མངོན་ དུ་བྱས། རྣམ་ ཿཔར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ས་བོཿ བོན་ན ་ནམ་བག་ ཆགས་རྒྱུད་ལ་ ལ་བཞག་ ་པ་ པ་ཡིན་ ་ནོ། །དབང་དེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ ་ནི། རང་གི་ དངོས་ 'ཀུན་ གང་གང་སྣང་། །གཙོ་ 
ཆེར་དེ་ནི་འཇམ་ དཔལ་ རང་། །ཆོས་ རྣམས་ རང་བཞིན་ཊུ གྱིས་ ཡ་དག་པ པས། །སངས་རྒྱས་ ཡེ་ཤེས་ ་གང་ཡིན་ ་དེའོ། །ཞེས་ གསུངས་ཏེ ཏེ། དེ་ཡང་དངོས། པོ་ པོ་སྟེ ཆོས་ཅན་ ྲ་གི་སྣང་བ་ གང་དང་གང་སྣང་བ་ནི་ གཙོ་ བོ་སྟེ་ རང་གི་ལྷག་ །པའི་ལྷ་ ་ཡིན་ ལ། ལྷ་ ་དེ་ཡང་ 

གློ་བུར་དུ་བྱས་ ་པ་མ་ ཡིན་གྱི ཆོས་ཐམས་ ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྙོ ཆྙོག་པ་ དངྲ་བལ་ བའི་ཕྱིར་གདོད་མ་ ནས་ལྷར་རྣམ་ པར་དག ཅིང་གློ་བུར་གྱི་དྲི་མ་ རྣམས་ ཆོ ག་འདིས་སེལ་བར་བེད་པས་ ན། ད་ཕྱིན་: ཆད་དེ་དག་ལ་ཐ་མལ་ དུ་འཛིན་ ་པའི་ རྣམ་ པ་རྟོག་ཐམས་ཅད་ 


སྤངས་ ་ནཱས་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ བལྟ་ བར་གྱིས་ཤིག དེ་དག་ ་གིས་ ་ནི་མ་ ་རིག་པ་ལ་ ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་ པ་ལྟ་རིག་པ་ ཡེ་ཤེས ལྗར་སྒྱུར་བར་བྱེད་ ་པས་ ས་རིག་ ་པའི་། དབང་ངམ། རིག་མ་སྤྱན་མ་ ལ་སོགས་པ ་པའི་ཐབས་ རིག་ ་པ་ཡབ་ལྔའི་ལམ་ ཡིན་ ་པས་ 
རིག་ ་པའི་ ་དབང་ཞེས་བྱ་བ་ ་ཡིན། དྲེ་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་; ་ཅན་གྱི་སྣང་བ་ཐམས 'ཅད་ལྷར་བྱིན་གྱི་ གྱིས་བརླབས་: ནས། དེ་དག་ གི ་ཆོས་ཉིད་ དྲུག་ པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔར་ངོ་སྤྲད་དེ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ བྱིན་གྱིས་ ཆློབ་ པར་བྱེད་པའི་ ་བརྟུལ་ཞུགས་ ་ཀྱི་དབང་། བསྐུར་བའི་] སླད་དུ་ 
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དམིགས་པ་འདི་བཞིན་མཛོད། བསང་སྦྱང་། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་ལ་ཐ་མལ་དུ་འཛིན་པའི་རྣམ་རྟོག་མི་དམིགས་ཏེ་སྟོང་པར་གྱུར། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པདྨ་དང་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ལྔའི་ཆོས་ཉིད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ 
དཔའ་སྐུ་མདོག་དཀར་པོ། དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། མཛེས་པའི་རལ་ 
ྲུ པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ྡོ་ྗའི་སྒྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེ 
རཾ སེམས་དཔའི་རྣམ་པར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏ་ཛ༔ ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྙཱཀཾཏྱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀྲིཏ་བཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཧྷཉྟ་ཀྲཾཏ་ཧོཿ དེའི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་བར་ཕྱག་རྡོར་སྔོན་པོ། སྣར་ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་འཇིག་ 
རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ། སྐྲ་མཚམས་སུ་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟེ་བར་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ། ཐུགས་ཀར་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། སྤྱི་བོར་སྐུརྡོརྗེ་དཀར་པོ། ཨོཾ་བཛྲི་གྷ་ཝ་ཨ་བྷི་ཏིཉྱ་ཧྲཾ་ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ 
ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་དྲི་མ་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་བསྐྱོད་པས་དབུར་བརྒྱན། དེ་ཉིད་ལ་དམ་ཚིག་གསུམ་རིམ་གྱིས་སྦྱིན་དགོས་པ་ལས། ཐོག་མར་བརྟུལ་ཞུགས་དང་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཅིག་ཅར་དུ་སྦྱིན་པའི་ 
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༄༅། །སླད་དུ་ཧྲུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་ཚད་དང་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ལྟེ་བར་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ། སྟེང་གི་རྭ་ལྔ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ལྔ། དེའི་འོག་གི་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ 
ལ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལ་སོགས་པའི་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ཞོག་གི་རྭ་ལྔ་ལ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོལ་སོགས་པའི་མཁའ་འགྲོམ་ལྔ། དེའི་འོག་གི་པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་ལ་ལྕགས་ཀྱུ་མ་ལ་སོགས་པའི་ལྷ་མོ་བརྒྱད་དེ། ལྷ་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་དུ་ 
གྱུར་པ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡས་པར་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོ་རྗེ་བྱིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལག་ན་གནས། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅངས། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བརྟུལ་ཞུགས་བརྟན། །ཨོཾ་སྦརྦ་ཏ་ཐཱ་ 
ག་ཏ་སིདྡྷི་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཏིབྩ“མེ་ཏ༧ྟི་དྷ་ར་ཡཱ་མི་བཛྲ་སཏྭ་ཧཱིཿ ཧི་ཧི་ཧི་ཧི་ཧྷཾ་ཞེས་པས་བྱིན་པའི་རྡོརྗེདེ་གསོར་ཏེ་སྙིང་གར་འགྱིང་བ་དང་བཅས་པས་བཟུང་ནས་རྡོ་རྗེའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཐུགས་གཏོད་པར་ཞུ། ཐོག་མཐའ་མེད་པའི་སེམས་དཔའ་ནི། །རྡོ་རྗེ 
སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ཆེ། །ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཀུན་བདགཉིད། །རྡོ་རྗེ་སྙེམས་ཚུལ་བདག་པོའི་མཆོག །ཅེས་གསུངས་པའི་དོན་རྡོ་རྗེ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་རིག་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཀྱི་ངོ་བོ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། རང་ 
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གི་སེམས་ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ངེས་དོན་གྱི་རྡོ་རྗེ་ཡིན་སྙམ་དུ་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། མི་རྟོག་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་འགྲུབ་ 





































































































ཅིང་། དམ་ ཚོག ཏཱ རྡོརྗེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐུགས་ ཡིན་ནོ་སྙམ་ དུ་མོས་པ་མཛོད། དེས་རྔོ་ ྡོརྗིའི་བརུལ་ཞུགས་ དང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚིག་ཅིག་ཅར་དུབྱི: ་པ་ པ་ཡིན་ལ། ཏྲིལ་བུ་གསུང་གི་ དམ་ཚིག་གི་ སྨད་དུ། ཨཿ ལསབྱུང་བའི་ དྲིལ་ བུ་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ 
ཡོངས་སྔ་རོགས་པའི་བུམ་པ་ ནང་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ༔ ཕྱིན་མ་ ་ཡབ་ དང་བཅས་ ་པ། སྟེང་གི་ རྣལ ལ་རིགས ལྔ། རྭའིའོག་གི་པད་འདབ་བརྒྱད་ལ་བྱང་སེམས་བརྒྱད། ཁོག་པའི་ སྟེང་གི་ ཨུ ལར་སྒྲོལ་ མ་ལ་སོགས་པ་བརྒྱད་དེ་ལྷ་ ཉི་ཤུ་རྩ ་གསུམ་གྱི་ 
རང་བཞིན་ཅན་རེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་གཡོན་དུ་བྱིན་པའི་མོས་པ་མཛོད། དྲིལ་གསིལ་བཅས་བྱིན་ལ། འདི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དེ། །ཤེས་རབ་སྒྲ་ཡི་རྗེས་འགྲོལ་བཤད། །ཁྱོད་ཀྱིས་ཀྱང་ནི་རྟག་ཏུ་བཅངས། །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་ 
བཞེད། །ཅེས་པའི་སྒོ་ནས་བྱན་པའི་དྲལ་བུ་དེ་ཉིད་ཅུང་ཟད་དཀྲོལ་ཏེ་དཀུ་གཡོན་པར་ཁ་གྱེན་དུ་བསྟན་ནས་བཟུང་སྟེ། དྲིལ་བུའི་དེཁོ་ན་ཉིད་ལ་ཐུགས་གཏོད་པར་ཞུ། སྲིད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་དག །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྲིད་བྲལ་བྱས། །རང་བཞིན་དག་པའི་ ° 
སེམས་དཔའ་མཆོག །སྲིད་པ་མཆོག་ཏུ་བྱེད་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོན། དྲིལ་བུ་འདི་ནི་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སྤྲོས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་གྱིས་སྟོང་པ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། རང་གི་ངག་སྲིད་པ་ཐམས་ 
ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་སྟོན་པར་བྱེད་ པའི་ངེས་དོན་གྱི་དྲིལ་བུ་ཡིན་སྙམ་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལྟར་ན་གསུང་གི་དབང་ཐོབ། སྔགས་བཛླ་བ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསུང་འགྲུབ་ཅིང་། དམ་ཚིག་ཏུ་དྲིལ་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 

















































































































༄༅། །གསུང་ཡིན་ནོ་སྙམ་ དུ་མོས་ཿ པ་མཛོད། རྩག་རྒྱ་སྐུའི དམ་ ཚིག་ གི ་སླད་ ་དུ་དམིགས་ ་པ་འདི་ བཞིན་མཛོད། ཁྱེད་ རང་རྣམས་ 'འཇམ་༔ པའི་རྡོ་རྗེ་ཞལ་ ལ་གསུམ 'ཕྱག་] དུབ པ་སྐུ་ཐམས་ཅད ་ཅད་དང་ཞལ་༔ གྱི་གཙོ་བོ་ གུར་གུམ་གྱི གྱི་མདོག ད་མ 


བུ། གཡས་སྔོ་གཡོན་ ་དཀར་བ། ཕྱག་ ་དང་པོཿ གཉིས་ཀྱི 'ཀྱིས་རང་འདྲའི་ཡུམ་འཇམ་ པའི་རྡ་རྗེ་མ་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ ་རལ་ གི་ལྡང་གུ་ དང་མདའ། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ ཨུཏྤལ་སྔོན་ པོ་ པོ་དང་གཞུ་འཛིན་ ་པ། རིན་པོ ཆེ་དང་ནོར་ 
བུས་ དབུར་བརྒྱན་ པ། རིན་པོཆེའྱི་རྒན་ཅན་སྣ་ ཚོགས་པའི་ ་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་ ་གདན་ཅན། མཚན་ ་བཟང་པོཿ སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཏ དང་། དཔེ་བྱད་བཟང་པོཿ བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། རྡོ་རྗེའི་ སྤྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བ བཞུགས་ཿ པར་མོས་ནས་ 
རྡོ་རྗེ་དང་དྲིལ་: བུ་གཉིས 'ཐུགས་ ་ཀར་བསྣོལ་ ཏེ་ཕྱག་རྒའི་ དེ་ཁོ ན་ཉིད་རྒྱས་ ་པར་བརྗོད་པ་ལ་ཐུགས་གཏོད་ པར་ཞུ། གཟུགས་ ་སོགས་ །འདོད་ ་པའི་ འི་དམ་ ཚིག་གི ག་གིས། །གསང་སྔགས་མ་ཚང་མེད་ པར་བཟླས། །རང་གི་ ་རིག་ ་པའི་ངོ་བོ་དེ་ དེ། །ཕྱོགས་ ་བཅུ་ དུས་ 

གསུམ་བཞུགས་པ་ ་ཡི། །རང་གི་ ལཱ ཡི ་སྦྱོར་བ་ ཡིས། །བདག་ ་དང་གཞན་ལ་མཆོད་པར་བྱ། །དཀའ་ཐུབ་ སྡོམ་པ ་པ་མི་: ཟད་པ། ། །བསྟུན་ ན་མི་ སྣང་མངོན་ཤེས་ ་དང་། །མཁའལ་རྒྱུ་ དང་ལུས་ ངག་ ཡིད། ། །ལས་ ས་བྱུང་ ་དངོས་ གྲུབ་ འགྲུབ་མི འགྱུར། །དེ་ 
བས་སངས་རྒྱས་སེམས་དཔའ་མཆོག །སྔགས་ ཀྱི་སྤྱོད་མཆོག་སྤྱོ་ སྤོད་པ་རྣམས། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ བསྟེན་ ་པ་ ཡིས། །ཆོས ཀྱི་ཡི་ ་གེ་མཆོག་ ་བརྙེས་ ་སོ། །བདེ་ དང་སྡུག་བསྔལ་ ་དེ་བདག ་མིན། །འདོད་ ་པའི་ ་ཡོན་ ཏན་ལྔ་རྣམས་ ་བསྟེན། ། །ཡེ་ཤེས་དོཿ དོན་ 
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གཉེར་འདོད་ཆགས་ཅན། །སྦྱོར་བས་བསྒོམས་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་ཡང་དག་འགྲུབ། །གང་གཞན་དམན་པར་བཤད་པ་ནི། །སྔགས་ཀྱི་བཟླས་པས་འགྲུབ་གྱུར་བ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ནི་བསྒོམས་པས་སོ། །དེཉིད་ཀྱསནི་རོ་རྗེ་ 
ེ གཟུང་། །ཆོས་ཀྱི་དྲིལ་བུ་དཀྲོལ་བར་བྱ། །དམ་ཚིག་གིས་ནི་ ནི་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེར། །བྱིན་གྱིཿ གྱིསཿ ་བརླབས་ལ་སྙི་ སྙིང་པོ བཟླ། །ཞེས་ གསུངས ཏེ། དེའི་ད ་དོན་ ནི་ཐ་མལ་ ་པའི་༔ བདེ་བ་ནི་མ་ དག་ པའོ། །སྲིད་པའི་ སྡུག་ང ་བསྔལ་ཟད་པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར་རང་གི་ལྷག་ ་པའི་ ་ལྷའི་ 
1 2 རྣལ་འབོརབ་སྟེ། འདོད་པའི་ལོངས་སྦྱོཿ ་སྤྱོད་ཐམས ་ཅད་ལ་ ་ལོངས་ སྤྱོད་ཅིག ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ: གྱིས་ཤིག འདེས་ ས་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་ ་པོའི་ཁ་ སྦྱརགྱི་སྐུཐོབ་པ་ལཿ ལས་མི་འདའ་འོ། །དེ་བས ་ན་ ཏིང་ངེ་འཛིན་འདི་ལ་ ་གནས་ པར་གྱིས་ཤིག དེ་ལྟར་ན་ 

་བསྒོམ་པ་ལ་ད ་དབང་ཞིང་གཟུགས་ཀྱི་ 'ཀི་སྐུ་འགྲུབ། དམ་ཚིག་ཏུ་སྐུ་གཟུགས། ་ལ་སངས་རྒྱས་དངོས་ཡིན་ ནོ་སྙམ་ དུ་མོས་ པ་མཛོད། དྲེ་རམསྲ་ཀིས་རོ རྡོ་རྗེ་སློབ་མའི་དབང་ལེགས་ པར་གྲུབ་ན ནས། གཉིས་། ་པ་གཞན་ དོན་ ཕུན་སུ ་སུམ་ཚོགས་པ་ ཊཾ 
རེ རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་ལ་བཞི་ཡོད་ པ་ལས། དང་པོ་བུམ་ དབང་ཞུ་བའི་ ་ཡོན་ དུ་མཆྱལ་འབུལ ་མཛོད། དེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུ་ ་ཕུལ་ནས་ གསོལ་ ་བ་འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས ཟློས་ལན་ ན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་རྒྱས །ལ། །མཆོད་ཆེན་ཇི་ལྟར་ སྩུལ་ 


འའ 


བ། ལྟར། །བདག་ཀྱང་བསྐྱབ་། ་པའི་དོན་ གྱིས་ཕྱི་ ཕྱིར། །ནམ་མཁའི་རྔོ་རྗེ་དེང་བདག་སྩོལ། །ཅེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས་ དམིགས་ ་པ་ །འདི་ཿ ་བཞིནཿ ་མཛོད། དཀྱིལ 'འཁོར་གྱི་ཤར་སྒོར་དབང་ སྟེགས པདྨ་འདབ་མ་བརྒྱད་པར་ ་དརྭ་གྱིས་ ་བཀབ་ ་པའི་: སྟེང་ དུ། ཁྱེད་ 






















































































” ༄༅། །རང་རྣམས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་ཅན་དུ་གསལ་བའི་སྟེང་དུབླ་བྲེ གཡས་སུ་གདུགས། གཡོན་དུ་རྒྱལ་མཚན། མཐའ་སྐོར་ཀུན་ཏུ་དུང་དང་འཕན་ལ་སོགས་པས་བསྐོར་བའི་བཀུར་སྟི་དང་བཅས་ཏེ་ 
བཞུགས་པའི་མོས་པ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱིས་ཐུགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྤྲོས་བས་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྦྱན་དྲངས་ 
སྨ ཏེ སྐུར་བྱེད་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དེ་རྣམས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ཕབ་པའི་མོས་པ་མཛོད། རྗེ་བཙུན་འཇམ་རྡོར་མི་བསྐྱོད་ཅོད་པན་ཅན། །རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་རྒྱལ་བ་ཡབ་བཞི་དང་། ། 
.& སྤྱན་མ་ལ་སོགས་ཡུམ་བཞིའི་སྐུར་སྟོན་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་དེང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །གཟུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་ལྷ་མོ་དྲུག །གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སོགས་ཁྲོ་བོ་བཞི་རྣམས་དང་། །གཞལ་མེད་ཕོ་བྲང་སྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པའི། །བཀྲ་ 
ྐ ཤིསཿ༔ །བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཚེ་རིང་ནད་མེད་ཅིང་། །བདེ་སྐྱིད་དཔལ་དང་འབྱོར་པ་རབ་རྒྱས་ནས། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་ཆོས་བཞིན་འགྲུབ་འགྱུར་པའི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་དང་འདིར་བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅེས་པའི་ཤིས་པ་བརྗོད་པ་སྔོན་དུ་ 


- སོང་ནས། རིག་པའི་དབང་ལྔ་མདོར་བསྡུས་རེ་བསྐུར་བ་ལ། ཐོག་མར་མི་བསྐྱོད་པའི་རང་བཞིན་ཅན་གྱི་བུམ་པའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་པའི་མོས་པ་མཛོད། ྡོརྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་བསྐུར་བ། །ཁམས་གསུམ་ཀུན་གྱིས་ཕྱག་བྱས་པ། །གསང་བ་གསུམ་ནི་ 
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| མངོན་ དུ་བྱས་པ་ ཡིན་ ་ནོ། །སླར་ཡང་དེ་ རྣམས་བརྟན་། ་པའི་] སླད་དུ་བུམ་ པའི་ཆུས་ 'ཀྱང་དབང་བསྐུར་བའི་ མོས་པ་མཛོད། རྣམ་བུམ་] སློབ་མའི་མགོར་བཞག་ ་ལ། རྡོ་རྗེ་ཆེན་པོའི་ དབང་བསྐུར་བ་སོགས་; ནས། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ། བྷི བྷིིཉྩ་ཧྷུཾ་ཞེས་ དང་། སླར་ཡང་ 


ད སྒ ་ལས་ བྱུང་། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ཐ གྱིས: སྦྱིན ་པར་བྱ། །ཨོཾ་ སོ་བཛྲ་ ཨ་བྷི ཏིས རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་ རང་བཞིན་ ་ཅན་ གྱི་ཅོད་པན་གྱིས་ དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། དབྱུ རྒན འཆིང་ཚུལ་ པ་དང་། རྡོ་རྗེ རྗེ་ཆེན་པོའི་ དབང་བསྐུར་བ། སོགས་ནས་ 
སྦྱིན་ པར་བྱ། ཨོཾ ཨོཾ་རྣྣཿ མུ་ཀླུ་ཊ་ ཨཿ བྷི་ ཁྱིས འོད་ང དཔག་ མེད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཅན་གིརྡོ་རྗེས དབང་བསྐུར་ ་བའི་མོས་ པ་མཛོད། རོརེསྱིན ཚུལ་དང་། སངས་རྒྱས་ ་ཀུན་ གིརྡོ་རྗ རྗེའི་ ༣དབང་། །དེ་ ་རིང་ཁྱོད་ལ་། བསྐུར་བར་བྱ། ། །སངས་རྒྱས་ ཀུན་ཏུ་ རབ་ 
བསྒྲུབ་ ་ཕྱིར། །རྡོ་རྗེ་འདི་ནི། ཁྱོད་ཀྱིས' ལོང་། །དོན་ཝ ཡོད་གྲུ་ ་གྲབ་པའི་: ་རང་བཞིན་ ཅན་ གྱི་དྲིལ་བུས་ དབང་བསྐུར་བའི་མོས་ ་པ་མཛོད། ཏྲིལ་བུ་ བསིན ཚུལ་དང་། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ ཇྷི་པ་ ཏིཛྟཱཾ (ཨཿ སབྷ ཐིྷཱམི། ཏྣིཿ་བཛ་ས་མ་ ་ཡྡ སྟ རྡོར་དྲིལ 'ཐུགས་ ་ཀར་བསྣོལ་ ནས་ 

ཟུང་ལ་ལུས་ ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད དབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་བུམ་ པ་ལྟར་གང་བར་མོས་ཤིག རྣམ་ སྣང་གི་ར གི་རང་བཞིན་མིང་གིས་ དབང་བསྐུར་བའི་མོས་པ་མཛོད། རྡོརདྲིལ་ སློབ་མའི་ ེ་སྤི་བོར་དཀྲོལ་། ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ སྭཏྭ་སྟཾ་ ཨཿ བྷི ང་མི་བ བཛྲནཱ་མ། ཀྱི་དཔལ་ 

ཆེ་གེ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ བྱ་བའི་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པ་ཨ་བྷི་ཌེ་ཀ་ཏ། དེ་ལྟར་ན་ རིག་ ་པའི་: ་དབང་ལྔ་ བསྐུར་བས་ཉོན་མོངས་ ་པ་ཞེ་སྣང་ལ་ སོགས་པ་ལྟ་དག རྣམ་ཤེས་ལ་སོགས་ ་པའི་ འིཕུང་པོ་ལྔ་གནས་གྱུ་ གྱར། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ། པ་ལྔ་དང་ཡེ་ཤེས 'ལྔའི་ ་རང་བཞིན་ 
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ཚེར 


༽༤= 


༡" ༄༅། །སློབ་དཔོན་ དང་ཕྱོགས་ བཅུའི་ ་སངས་ རྒྱས བྱང་སེམས ཐམས་ ས་ཅདྱ་ཏིས་བ བཀ་ཤིས་ང ་པའི་ ཆོགས་མངའ་ ན་གསོལ་° ་བའི་མོས་ པ་མཛོད། ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ ་པ་མངའ་བ་ ་གསེར་གྱིརི་བོ་འདྲ། །འཇིག་ རྟེན ་གསུམ་ གྱི་མགོན་པོ་དྲེ དྲེ་མ་ 


གསུམ་སྤངས་པ། །སངས་རྒྱས་པདྨ་རྒྱས་པ་འདབ༔ ་འདྲའི་ ་སྤྱན་མངའ་བ། །དེ་ནི་འཇིག་ རྟེན་ ་དགེ་ ་བའི་ བཀྲ་ཤིས་ དང་པོ་ ཡིན། །དེ་ ་ཡིས་ ཉེ བར་བསྟན་ ་པའི་ ་མཆོག་ ་རབ་མི་ ་གཡོ་༔ ་བ། །འཇིག་ རྟེན་ ་གསུམ་ན་ གྲགས་ཤིང་ལྟ་ ་དང་མིས་ /་མཆོད་པ། །ཆོས་ ཀྱི་ 
དམ་པ་སྐྱེ་དགུ་རྣམས་ལ་ཞི་བྱེད་པ། །དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་དགེ་བའི་བཀྲ་ཤིས་གཉིས་པ་ཡིན། །དགེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ལྡན་ཐོས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱུག །མི་དང་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་གྱིས་མཆོད་པའི་གནས། །ཚོག་་ཀྱི་མཆོག་རབ་ངོ་ཚ་ཤེས་དང་དཔལ་གྱི་ 
གཞི། །དེ་ ་ནི་འཇི་ ་ རྟེན ་དགེ་ ་བའི་ འི་བྲག་ཤིས་ ་གསུམ་ པའོ། །ཞེས་ གསུང་ཞིང་བུམ་° ་པའི་ ཆུསསྤྱིབོ ནས་ ས་དབང་བསྐུར། སྐུ་གང་ ་དྲི་མ་ དག ཆུའི' ལྷག་མ་ཿ ཡར་ལུད་པ་ལས་མི་ བསྐྱོད་པ་བ གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ རིགས་ ་ལྫས་ དབུར་བརྱན་ 
པའི་མོས་ པ་མཛོད། དི་ ་ལ་ནམ་ མཁར་བཞུགས་ ་པའི་ ་དབང་ལྷ་སངས་རྒྱས་བྱ༔ ་བྱང་སེམས་ 'དང་སློབ་ དཔོན་ ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་གྱི་ལྷ་ ཚོགས་ དང་བཅས་པས་ ་མགྲིན' གཅིག་ ཏུ་ཁམས་གསུམ་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོའི་རྒྱལ་: ཚབ་ཏུ་རབ་ཏུ་ གནས་ པར་བྱས་ ་པའི་མོས་པ་ 


32. 











མཛོད། མེ་ ཏོག་སྤྱི་བོར་བཞག་ ་ལ། ཨོཾ་སྭ་ སུ་པྲ། ཏི༔ཿབཛྙཱ ཡ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ལ་མངའ་ དབུལ་གྱི་ ཚུལ་དུ་ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ཏོག་མ་ལ་ ་སོགས་པ་རྣམས་ 'ཀྱིས་ 'མཆོད་པ་རྒྱས་པས་ 'ཀྱང་མཆོད་། ་པར་མོས་ཤིག ཨོཾ་བཛྲ་ པུབྤེ་ཨཱཿ ¦ ཧཱུཾ ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ 








737 



























































| [ཛཿ ཞེས་པས་མཆོད་པ་དང་བཅས་པ་ནི་བུམ་ དབང་གི་ དངོས་གཞི་ ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་ དཀྱིལ་འཁོར་དང་ལྷའི་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་ པ་ནི་ཚིག་འདི་རྣམས་ལ་ ་གསན་པས། ཁྱབ་ སྟེ། མི་མཉམ་མེད་པ་ ཟུར་བཞི་ པ། །སངས་རྒྱས་ སངས་རྒྱས་མིན་མཉམ་ 
རྟ ཉིད། །ལུས་ཚོར་སེམས་ དང་ཆོས་ རྣམས་ཀྱི། །གཅིག་ དང་སྣ་ཚོགས་བརྗོད་བྲལ་ཉིད། །དེ་ དྲན་དེ་ལ་ དད་པ་ གང་། །ཤར་སྒོ་བྱང་ཆུབ ཕྱིར་གདོད་ དོ། །དེ་ལས་ བྱུང་དང་འབྱུང་འགྱུར་བའ། །ཕྱན་ཅ་ལག་སྤངམ་བསྐྱད་བྱ། །མ་ སྐྱེས སྐྱེས་ ་པའི་ཡང་ 
༧ ླ དགྲ་ཀང་། །བསྐྱེད་པ ་དང་ནི་གནས་བྱ་བ། །བརྩོན་འགྲུས་ རྣམ་བཞི་ལྷོ་ཡི་སྒོ། ་སྒོ། །འདྲུན་ དང་སྤྲོ་ དང་གནས་ དང་བློ། །ྫུ་འཕྲུལ་རྐང་དང་དྲན་པ་འདིར། །ནུབ ཀྱི་སྒོ་ནི་ཡིན་པར་བཤད། །དད་ དང་བརྩོན་འགྲུས་ དྲན་ ་བསམ་ ་གཏུན། །ཤེས་རབ་དབང་ 
ཟླ རླ སྟོབས་མཉམ་མེད་ དེ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ཡང་བྱང་དེ་ལྟར། །དྲན་ད དང་དབང་པོ་སྒོ་བཞི་ ་ཡིན། །དང་པོ་ལ་སོགས་ ་བསམ་གཏན་བཞི། །རྟ་བབས་བཞི་ ནི་བྱུང་བ་ ་ཡིན། །དཔའ་བར་འགྲོ་ གྲོ་དང་མཁའ་མཛོད་སོཿ ་སོགས། །ཏིང་འཛིན། ཁྲ་ཁྱེར་ཡིན་ ་པར་བཤད། ། 
| ལག་ན་མཆོག་ཐོགས་ ་དབེན་ སྤྲོ་རྣམས། ། །ཚིགས་ལ་སོགས་ ་པའི་གཟུགས་ཚོགས་ཡིན། །གང་ཕྱིར་སྣ་ ཆོགས་རྒྱན་ 'ལྡན་པ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ རྫོགས་ བྱེད་པའོ། །གདུལ བྱ་བསྐྱོད་པ་དམ་ ་པའི་ཆོས། །ཡན་ལག་ཏ དགུ་ སྒ་ཀུན་གྲོལ་བ། །བ་དན་སྣ་ 


| པཔ 
ཚོགས 
| 


| རླུང་གིས་བསྐྱོད། །རྩེ་མོར་དྲེལ་བཏགས་སྒྲ་སྒྲོགས་ཡིན། །ཡ་ཤས་མ་ལང་བྱང་ཡན་ལག །ཕྱོགས་དུས་ཀུན་ནི་འོད་རབ་གསལ། དྲ་བ་དྲ་ཕྱེད་ཉིཟླ་དང་། །ཇ་ཡབ་མེ་ལོང་མེ་ཏོག་ཕྲེང་། །དེ་ཡི་འཁོར་ལོ་སོགས་ཀ་བ། རྣམ་ཐར་བརྒྱད 
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” ༄༅། །ཀྱིས་སྦྱངས་པ་ཡིན། །དེ་ཡི་ནང་གི་འཁོར་ལོ་དེ། །དཀྱིལ་འཁོར་བརྒྱད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན། །ཕྱོགས་ཀུན་དུས་གསུམ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རབ་སྟོན་པས། །ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་གླུམ་པོར་ནི། ྡ་རྗེ་ཐིག་གིས་ 
བསྐོར་བ་ཡིན། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་འགྲོ་ལ་ཞེན་པས། །ཚོན་ནི་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལྔ་ཡིན། །དབང་པོ་དོན་སོགས་རྣམ་དག་པས། །རང་གི་མཚན་ཉིད་དབེན་པ་ཉིད། །ཞེས་རབ་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་ནི། །རྡོ་རྗ་ཅན་སོགས་བུམ་པའང་དེ། །ཚོགས་རྫོགས་ 
པ་ཡི་རྒྱུ་མཐུན་པ། །ཐུགས་རྗེ་རླན་ཉིད་བུམ་པ་གང་། །དཀྱིལ་འཁོར་གང་དུ་མེ་ཏོག་སྤོས། །མར་མེ་ཆེ་དང་དྲིར་བཤད་པ། །བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ཡིད་རབ་ཚིམ། །ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་གྲུགས་བསྡུས་ཡིན། །ཆོས་ཀྱི་ཟས་ནི་ལྷ་བཤོས་ཡིན། །ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ 
ཡོད་པ་ཡི་གོས། །གླུ་གར་སྙན་དང་རོལ་མོ་རྣམས། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་འཕེལ་པའོ། །གྲོང་ཁྱེར་ཐར་པའི་གྲོང་ཁྱེར་བས། །དཀྱིལ་འཁོར་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཡིན། །འཁོར་ལོའི་དེ་ཉིད་ལེགས་བསྟན་ནས། །ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་བསྟན་པར་བྱ། །དད་ 
„ དང་བརྩོན་འགྲུས་དྲན་བསམ་གཏན། །རྣམ་དག་སྒོ་སྲུང་མཆོག་གི་གཟུགས། །སྐུ་སོགས་འཛིན་པའི་རྣལ་འབྱོར་སེམས། །ཤེས་རབ་དག་པ་རལ་གྲི་མེད། །སྦྱིན་སོགས་དྲུག་པོའིཕྱི་རོལ་དག །གཟུགས་རྡོརྗེ་ལ་སོགས་རང་བཞིན། །ས་ཐབས་ལ་ 
4 སོགས་མཚན་མེད་ཕྱིར། །སྤྱན་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་ཡིན། །དོན་དང་སེམས་ཅན་བདག་ཀུན་རྟོག །འཇུག་པའི་ཤེས་པ་རྣམ་དག་པ། །མེ་ལོང་པ་སོགས་ཡེ་ཤེས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་ངོ་བོ་ཡིན། །མ་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་སྦྱོར་བ་ཡི། །འཁོར་ལོའི་ 
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- མི་ཆ 


བརེ 


རྣམ་དག་ །རྟོགས་ ་པའི་སློབ་མ་རྗེས་སུ་ སུ་གནང་བ་ནི།  རྒྱས་ པར་སྤྲོ་ ཅི སྒེག་ ་སོགས་ བརྒྱད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས། དེང་ནས་ བརྩམས་ ཏེ་རྫོགས་ '་སངས་རྒྱས། །ཞེས་པ་ནས་ 'ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དུང་བུས། སྒྲ་སྒྲོགས། བཤད་པ་གྱིས་ཤིག ཅེས་པའི་ བར་ཀྱེ་རྡོར་ 
དབང་ཆུ་ཇི་ལྟ་ ་བ་ ་བཞིན་ བྱ། འོན་ཀྱང་མིག་ ཐུར་ཨོཾ་ ཨཱཿ མཾཧྷཱཾ ་གིས་ ་བསྔགས། ། བསྡུ་ན་སློབ་ དཔོན་སྨན་ ་པའི་ཞབས་ ཀྱིས། དེ་བཞིན་ སློབ་མར་དབང་བསྐུར་དང་། །དངོས་ གྲབ་སྒྲ་ སྒྲུབ་ ་པའི་༔ དཀིལ་འཁོར་ནི། །སྒྲུབ་ ་པའི་ཐབས་ ་ནི་ རང་བརྟན་པས། །གང་ 


>འ༨༤.5 








ཟག་ ་གཉིས་ ་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །གཟུགས་བརྙན་གླེགས་བམ་ལ་སོགས་པ། །ཡོད་ན། ཁྱོད་ཀྱིས་ རབ་གནས /མཛོད། །དེ་ནི་ཇི་ སྲིད་། བར་དུ་ནི། །སེམས་ ཅན་ ་དོན་ ་དུ་འགྱུར་བས་ ་སོ། །ཞེས་ ་གསུངས་ ་པའི་ ་དོན། རློབ ་དཔོན་ གྱི་ལས་སུ་བྱ་བ་ཿ དབང་བསྐུར་བ་ 


| གཙོ་བོ་ལྟ་ བུར་སྣང་། །གཟུགས་ ་སོགས་ ་འཁྲུལ་པ་། ་ལེགས་ དག་ པ། །ཕུང་པོ་སྐྱེ་མཆེད། ཁམས་རྣམས་ སོ། །སེར་ སྣ་ལ་སོགས་ གནས་གྱུ 'གྱར་ པ། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པར་ཤིན་ ཏུ ་གནས། །རང་གི་ ་མི་ ་མཐུན་ གནས་ གྱུར་པ། །སྟོབས་ ་སོགས་ཚང་ཞིང་དྲི་མ་ 
མེད། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཟབ་པ་དང་། །རྒྱཆ ་བ་ནི་རང་ བཞིན་འབྱུང་། །ཟབ་ ་དངྱ་ར་ཆེ་འདི་ དགུ ཉིད། །ཤེས་ རབ་ཐབས་བདག་ ཉིད་གང་སྟེ། །སོ་ སོ་རང་རིག་ཆོས་ །ཡིན་ ཕྱིར། །དྱབེ ཡོད་དབྱེ་མེད་སོགས་མི་གནས། དེ ལྟར་སྤྲོས་ པར་གྱུར་པ་ 
ནི། །ཕ་རོལ་ ཕྱིན་སོགས་འབྲས་ བུར་སྣང་། །ཞེས་ པ་སྟེ། གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཞནི་ལམ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱིཕྱོགས་ཀྱི་ཆོཿ ཡ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་] རྣམ་ ་པར་དག་པ་ཡིན་ལ། ལྷ་རྣམས་ནི་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ལ་སོགས་ ་པར་རྣམ་པར་དག་པའི་ངོ་བོ་ ཡིན་ནོ། ནོ། །ཞེས་ 
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༄༅། །དང་། རབ་ཏུ་གནས་པ་ལ་སོགས་པའི་སྒོ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པ་ལགས། དེ་ལྟར་ན་རྡུལ་ཚོན་ནམ་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བུམ་པའི་དབང་ཐོབ་པས། ལུས་ཀྱི་དྲི་མ་དག་པར་བྱས་ཤིང་བསྐྱེད་པའི་ 
རིམ་པ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་གསང་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་མཆྫལ་འབུལ་མཛོད། དྷེ་ལྟར་མཆྫལ་ཕུལ་ནས་གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ་སངས་ 
རྒྱས་ལ། །སོགས་ནས། དེང་བདག་སྩོལ། ཅེས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སྔོན་ཆད་ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་མཐོང་བའི་མཚོན་བྱེད་དུ་ཨོཾ་ཨཿ རཱུཾ་ཞེས་གསུང་ཞིང་མིག་དར་རྣམས་འཆིང་མཛོད། དེ་ནས་དམིགས་པ་འདི་ 
བཞིན་མཛོད། སློབ་དཔོན་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བ་ལ་སྙོམས་པར་ཞུགས། ཐུགས་ཀའི་མེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་རྣམས་སྤྱན་དྲངས་ནས་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་ 
ཆགས་ཀྱི་མེས་ཞུ་ནས་གསར་བའི་མཐར་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དཀར་དམར་གྱི་རང་བཞིན་དུ་གྱུར་པ་སློབ་དཔོན་གྱི་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་བླངས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དུ་གསལ་བའི་ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་མོས་པ་མཛོད། གསང་རྫས་སློབ་མར་ 
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རཾ ཨོཾ་ཨཱཿ མཾ་ཧྷུཾ་ཞེས་བརྗོད་ཅིང་བླུད། ཞེས་པས་བྱིན་པའི་བདུད་རྩི་དེ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོ་བོར་མོས་ཏེ་བདེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ལུས་གང་བར་བསམ་ནས། ཀྱེ་མ་ཤིན་ཏུ་བདེ་ཆེན་ཞེས་གསུང་ཞིང་མྱོང་བར་ཞུ། དེ་ལར་མྱངས་པས་མགྲིན་པ་ 
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3:59 (@&. ཅུ ༦ 
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ན་གཞིར་གནས་ཀྱི་ཡ་ར་ལ་ཝ་ཞེས་ ་པའི་ཡི་ ཡི་གེ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ ་གང་བ་ དམ་ ་ཚིག་པའི་ཚུལ་ ་དུ་གནས་ ་པ་ 'ལ། སློབ་ ་དཔོན་ གྱིས བྱིན་ ་པའི་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ་གདན་ གསུམ་ ་ཚང་བ་དེ་ཉིད་ ཡེ་ཤེས་ ་པའི་ཚུལ་ དུ་འདྲེས་ ་པས་ སྣང་མཆེད་ཐོབ་ ་གསུམ་གྱི་ 
འཁོར་དྲུ་བུང་བའི་ རང་བཞིན་ བརྒྱད་ཅུའི་ རྟོག་ ་པ་རགས་པ་རྣམས་ །འགགས་ ་ནས་; སྟོང་པ་ དང་ཤིན་ཏུ་སྟོང་པ་ དང་སྟོང་པ་ ཆེན་ པོའི་ཉམས་ ས་སྐྱེས་ཏེ ཏེ། སྣང་བ་ གསུམ་ཊ གྱི་རང་བཞིན་ སྟོང་པ་ གསུམ་ རོ་གཅིག་ཏུ་ གྱུར་པ་ 'གསལ་ཞིང་ཡངས་ལ་མི་ རྟོག་པ་ རང་བྱུང་ 
གི་ཡེ་ཤེས་སྟོཿ །སྟོང་གསལ་མཆོག་ཊ ་གི་ཏིང་ ངེ་འཛིན་རྒྱདལ་སྐྱེ་ སྐྱེས་པར་མོས་ལ་ ཅུང་ཟད་མཉམ་ ་པར་འཇོག་མཛོད། དེ་གསང་དབང་གི་ ་དངོས་ ་གཞི་ ཡིན། དབང་དེ་ཐོབ་ ་པའི་ འི་བརྡར་ (ཨོཾ ཨཱཿ རྩཾཞེས་ གསུང་ཞིང་མིག་ ་རས་འགྲོལ་ ་བར་ཞུ། དེ ལྟར་ན་ཀུན་ རྫོབ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས ཀི་དཀྱིལ 'འཁོར་དུ་གསང་བའི་ དབང་ཐོབ། དག་ གིདི་མ་ པ་དག རྡོརེའི་ ་བཟླས་པ་ དང་སྒྱུ་ལུས་ བསྒོམ་པ་ལ་ ་དབང་། འབྲས་བུ་ལོངས་ ་ྤྱོད་ རྫོགས་ ་པའི་ སྐུ་ཐོབ་ ་པར་བྱེད་པ་ ་ཡིན་ནོ། ནོ། །གསུམ་ པ་ཤེས་ ་རབ་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཞུ་བའི་ཡོཿ ཡོན་དུ་ 
མཆྫལ་འབུལ་ 'མཛོད། དེ་ལྟར་མཆྟལ་ཕུ ཕུལ་ནས་ གསོལ་བ་འདེབས་ པ་འདིའི་ རྗེས་ཟློས། ལན་ ་གསུམ་ ་མཛོད། ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངས་ 'རྒྱས་ལ '་སོགས་ནས། དེང་བདག་ སྩོལ་ཅེས་ ་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། སྔོན་: ་ཆད་ཕྱག་རྒྱ་བྷ་གའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ 
མཐོང་བའི་མཚོན་བྱེད་: དུ་ཨོཾ' ཨཱཿ རྩུཾ་ཞེས་ ་གསུང་ཞིང་མིག་ ་དར་འཆིང་ བར་ཞུ། དེ་ནས་ ་དམིགས་པ་ །འདི་ ་བཞིནཿ ་མཛོད། སློབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀ་ནས་མཚན་ཉིད་དང་ 'ལྡན་ ་པའི་ རིག་མ་ ་ཡིད་ དུ་འོང་བ་ ་ལང་ཚོ་དར་ལ་བབ་ ་པྱ་རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ 
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༢ ༅། །ཞིག་སྦྲལ་ཏེ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་གཏད་པར་མོས་ཤིག གཟུངས་འདི་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འོང་སྟེ། །བསྟེན་བྱར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བརྟག །འཁོར་ལོ་རིམ་གྱིས་རབ་སྦྱོར་བས། །བདེ་བ་དམ་པ་ཡང་དག་སྦྱར། །ཅེས་པས་བྱིན་ 


ནས། ཁྱེད་རང་རྣམས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་དང་རིག་མ་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་མར་གསལ་བ་སྤྲུལ་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ལྷའི་འདུ་ཤེས་དེའི་སྤྱི་བོར་ཨོཾ་དཀར་པོ། སྙིང་གར་ཧཱཱཾ་སྔོན་པོ། ལྟེ་བར་སྭཱ་སེར་པོ། པདྨའི་དབུས་སྲ་ཨཱཿ དམར་པོ། བརླ་རྩར་ཧཱ་ལྗང་ 
གུ། ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ྲུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ། ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་བུའི་བུ་གར་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ཧྷཾ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿ ལས་བྱུང་བའི་ཟེའུ་འབྲུའི་བུ་གར་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ་མཁའ་གསང་སྔགས་ཀྱི་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས་པ་ལོངས་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་པའི་སྔགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས། ཐབས་འདི་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷན་སྐྱེས་མངོན་དུ་བྱའོ་སྙམ་པ་ཆོས་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་ཆོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཏེ་སྐུ་གསུམ་ལམ་བྱེད་འདུ་ཤེས་གསུམ་དང་མ་བྲལ་བའི་སྒོ་ནས་ཐོག་མར་ཕྱག་རྒྱའི་གཟུགས་ 
ལ་བལྟ་བ་དང་། སྒྲ་ལ་ཉན་པ་དང་། ཏྲི་ལ་བསྣམ་པ་དང་། མ་མཆུའི་སྦྲང་རྩི་མྱང་བ་དང་། འཁྱུད་པ་དང་ཙུམྦ་ལ་སོགས་པ་བྱས་པའི་སྐད་ཅིག་དང་པོ་ལ་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས། བློལ་དང་ཀཀྐོ་ལ་སྦྱར་བའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་མཆོག་དགའི་ཡེ་ 





ཤེས། སྲུབ་ཅིང་སྲུབ་པའི་སྦྱོར་བ་བྱས་པའི་སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་ལ་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བའི་ཡེ་ཤེས། རྡ་རྗ་དབྱིངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མའི་རང་བཞིན་གྱི་རྩ་བཙལ་ཏེ་སྙོམས་པརཞུགས་པའི་སྐད་ཅིག་བཞི་པ་ལ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་མྱང་ 
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5. ཅི 





༢3 ¬= 


བར་མོས་ཤིག དེ་དག་ ནེཕྱི་གྒོ་ རིམ་ལ་ལྟོས་ ་པའི་ དགའ་བ་བཞི་ ཡིན། ནང་གནས་ལ་ལྟོས ་པའི་ དགའ་བ་བཞི་ནི། དེ་ལྟར་སྙོམས་ པར་ཞུགས་ ་པའི་རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་ཁམས་ དྭངས་མ་ཐམས། ས་ཅད་ཞུ་ནས་སྤྱི་བོའི་ཧཾ་ལ་འདུས་ ཏེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས སྤྱི 
བོ་ནས་མགྲིན་ པར་བྱོན་ ་པས་ དགའ་བའི་ ་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་ཀུན་ ་བརྟགས་ཞི་ བཉན་ཐོས་ 'ཀྱི་ལམ་ ་ཆོད། མགྲིན་པ་ནས་ སྙིང་གར་བྱོན་ ་པས་ ་མཆོག་ ་དགའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ མངོན དུ་བྱས། སྤང་བྱ་ཉོན་ མོངས ས་པ་ལྷན་ སྐྱེསཞི་ ་བ་ ་རངྱ་རྒྱལ་ 
གྱི་ལམ་ ཆོད། སྙིང་ག་ ནས་ལྟེ་བར་བྱོན་ ་པས་དགའ་ འ་བྲལ་གྱི་དགའ་ ་བའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་ དུ་བྱས། སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམས་ ་ཅད་ཞི་ ་བྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་ ་དཔའི་ ་ལམ་ ཆོད། ལྟེ་བ་ནས་ གསང་གནས་ཀྱི་བར་དུ་བྱོན། ཐབས་༔ གྱི་རིགས་ཀྱི་ བདག་ངེ པོའི་རྩེ་མོ་ 


དང་ཤེས་ ་རབ་ཀྱི་རྩ་མཛེས་ པའི་སྤྱི་བོར་བྱང་ཆུབ 'ཀྱི་སེམས་ ས་དཀར་དམར་མཇལ་ ་བས་ སྤང་བྱ་ཉོན་མོངས་ པ་ཐམས་ ཿཅད་ཞི་ ་བ་བརྟན་པ་བྱང་ཆུབ་: ཆེན ་པོའི་ལམ་ཆོད་དེ། མདོར་ན་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ ཀྱང་མཚོན་ པར་ནུས་ ་པའི་ འ་མཚོན་བྱེ བྱེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ 
ཞེས་བྱ་བ་( ཡིན་ ཏེ། རྡོ་རྗེ ྗེ་སྒྱུལ་ ཀྲུང་ཉིད་ དང་སེམས། །ནོར་ལྡན། ཁོངས་སུ་ སུ་རྟོགས་ པར་ལྟ། །དཀྱིལ 'འཁོར་ལྷ་ ་ཡི་ དེ་ཉིད་དང་། །སློབ་ དཔོན གྱི་ནི་ལས་རྣམས་ དག །རབ་གསང་ཤེས་ རབ་མཆོག་ ་གིས་ ་ནི། ། །དབང་བསྐུར་དེ་ཉིད་ ་ཡང་དག་ བཤད། །དེ་ 


= 





ཡས་བབས་: ཀྱི་དགའ་ ་བ་ ་བཞི་ ་ཡིན། མས་ བརྟན་ གྱི་དགའ་བ་ ་བཞི་ བསྒྲབ་ ་པའི་ སླྨད་ དུ་བྱང་ཆུབ་ 'ཀྱི་སེམས་ མཁའ་གསང་ག་ རྩེ་མོར་རླུང་འཕོ། ་བ་མེད་ ་པའི་ སྟོབས་ 'ཀྱིས་ བཟུང་བ་ད། དེ། སླར་ཡི་ གེར གི་ གདངས་ །ཅན་ གྱི་རླུང་གིས་ དྲངས་པས་རྩ་ དབུ་མའི་ ལམ་ 
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༄༅། །ནས་གྱེན་དུ་བྱོན་ཏེ་ལྟེ་བའི་འཁོར་ལོ་གནས་བརྟན་པའི་མིང་ཅན་གྱི་དབུས་སུ་བརྟན་པས་དགའ་བས་བསྡུས་པའི་དགའ་བ་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་། རྒྱུ་མཐུན་གྱི་འབྲས་བུ་སྤྲལ་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། ལྟེ་བ་ནས་སྙིང་ 
གའི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་མིང་ཅན་གྱི་དབུས་སུ་བརྟན་པས། མཆོག་དགས་བསྡུས་པའི་དགའ་བ་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བུ་ཆོས་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་པ་ཅན་དུ་བྱས། སྙིང་ག་ནས་མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོ་ཀུན་གྱིས་ 
བཀུར་བའི་མིང་ཅན་གྱི་དབུས་སུ་བརྟན་པས་དགའ་བྲལ་གྱི་དགའ་བས་བསྡུས་པའི་དགའ་བ་བཞི་ཉམས་སུམྱོང་། སྐྱེས་བུའི་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ལོངས་ །འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། མགྲིན་པ་ནས་སྤྱི་བོའི་འཁོར་ལོ་ཕལ་ཆེན་པའི་མིང་ཅན་གྱི་དབུས་ 
9 སུ་བརྟན་པས་ལྷན་སྐྱེས་ཀྱིས་བསྡུས་པའི་དགའ་བ་བཞི་ཉམས་སུ་མྱོང་། དྲི་མ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་འགྲུབ་པའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱས། དེའི་ཚྭ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁྱབ། དེ་ཐམས་ཅད་ལ་བདེ་བས་ཁྱབ། དེ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་མི་རྟོག་པས་ཁྱབ། བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཐུགས་རྒྱུད་ལ་འཁྲུངས་པར་མོས་ལ་ཅུང་ཟད་རེ་མཉམ་པར་འཇོག་མཛོད། དེ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་གི་དངོས་གཞི་ཡིན། དབང་དེ་ཐོབ་པའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུ་ཞེས་བརྗོད་ལ་མིག་དར་ 
རྣམས་འགྲོལ་བར་ཞུ། དེ་ལྟར་ན་ཡི་གེ་བྷ་གའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་གསུམ་པ་ཐོབ། གཙོ་ཆེར་སེམས་ཀྱིདྲི་མ་སྦྱངས་ཤིང་། གཞན་ལུས་ཕྱག་རྒྱ་བསྒོམ་པ་ལ་དབང་། འབྲས་བུ ཆོས་སྐུ་ཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །བཞི་པ་ཚིག་དབང་ཞུ་བའི་ཡོན་དུ་ 
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3589/6-8༦ཆྫི 


མཆྫལ་འབུལ་ ་མཛོད། དྷེལྟར་མཆྦལ་ཕུ་ ཕུལ་ནས་ ་གསོལ་ ་བ་འདེབས་ ་པ་ 'འདིའི་ རྗེས་ཟློས་ལན་གསུམ་ ་མཛོད། བྱང་ཆུབ་ ྫོརེས་ ་སངས་ རྒྱས་ཿ ལ་ ་སོགས་ ནས་ དེང་བདག་ སྣོལ། །ཅེས་གསོལ་བ་ བཏུབ་ ནས་ སྔོན་ཆད་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས: ཀྱ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ 
མ་མཐོང་བའི་མཚོན་བྱེ བྱེད་ དུ་ཨོཾ་ ཨཱཿ ཧྩུཾ་ཞེས་ གསུང་ཞིང་མིག་ རས་ 'འཆིང་མཛོད། དེ་ནས་། ་དབང་བཞི་ ་པའི་ རྣམ་ ་གྲངས་ ནཱི ཚིག་གི་ བཞི་ ་པ། དོན་ གྱི་བཞི་ པ། བཞི་ ་པ་རྟེན་ཅན། ལམ་ ཡད་བེད་པ ་པའི་༔ ་བཞི་ ་པ། འབྲས་ བུ་མངོན་ཊ དུ་བེད་ ་པའི་ བཞི་ ་པ་; སྟེ ་ལྔ་ 
ལས། ཚིག་གི་ ་བཞི་ ཤིཔ་གང་ལ་ བསྟན་པ ་པའི་ཡུལ་ པ་ སམྦུ་ཊ་ལས། ཟབ་ བཅིང་རྒྱ་ཆེ་ལ་མོས་ ་ན། །ཆིག་གི་རི རིན་ཆེན་ ་བཞི་ པ་སྦྱིན། །ཞེས་ ་གསུངས་ ་པས། སློབ་མ་བླ་མ་དང་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་ཉམས་ མྱོང་དང་། ཟབ་མོ་སྟོང་པ་ཉིད་ ་དང་། ཐབས་ ཧཾ 
བ རྒྱ་ཆེ་ ་བའི་རིམ་པ་ལ་མོས་ པ་རྣམས་ལ་སྦྱིན་ པར་བྱ་ཡི། དེ་ལས་ གཞན་ལ་ནི་མ་ ་ཡིན་ ཏེ། བླ་མ་ལ་མོས་ པ་མེད་ན་བླ་མའི་ཚིག་ ་ལ་ངེས་ཤེས་མི་ སྐྱེ དབང་གི་ཉམས་མྱོང་ལ་མོས་ པ་མེད་ན་ཐོས་ བསམ་གྱི་ལྟ་ བ་ ་དང་ཁྱད་པར་མེད། སྤྲོས་བྲལ་ལ་མོས་ ་པ་ 


¬ 


མེད་ན་ཐ་མལ་ པའི་འདོད་ཆགས་ དང་ཁྱད་པར་མེད། ཐབས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ལ་མོས་ ་པ་མེད་ན་གཞན་ རྗེས་ ་སུ་འཛིན་ པའི་མཐུ་མེད་པས '་མཚན་ཉིད་དེ་དག་ དང་ལྡན་ཞིང་། བུམ་པ་ལ་སོགས་པའི་ །འི་དབང་སྔ་མ་རྣམས་ཐོབ་: པའི་སློབ་མ་ལ་། དབང་བཞི་ ་པ་ 


༣7 »(༽. 


སྦྱིན་པར་གསུངས། ་ལ། དེ་ཉིད་ ཚིག་གི གི་སྒོ་ནས་ ངོ་སྤྲོད་པའི་ ཚུལ་ནི ནི། རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་ ་པོ་དཔལ་ ་གསང་བ་འདུས་པ་ལས། དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། །ཕུང་པོ་ཁམས་ དང་སྐྱེ་མཆེད་ དང་། །གཟུང་དང་འཛིན་ ་པ་རྣམ་སྨངས་པ། །ཆོས་ ་བདག་ །མེད་ 


















































ལཛེམཟཔ ༡༧༧ང་ཅིའཕང་ 


།པར་མཉམ་པ་ཉིད། །རང་སེམས་གདོད་ནས་མ་སྐྱེས་པ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཞེས་དང་། རྒྱུད་སྡེ་རྣམས་ལས་ཀྱང་། བཞི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་མཚོན་བྱ་མཚོན་བྱེད་དུ་གསུངས་པའི་ 
དོན། མཚོན་བྱ་དོན་གྱི་དབང་བཞི་པ་ནི། སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་དོན་དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཡིན་ལ། དེའི་མཚན་ 'པའི་བདག་གི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ཞིང་། ཉན་ཐོས་སྡེ་གཉིས་ཀྱིས་བརྟགས་པའི་ཕུང་ཁམས་ 
སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་ཆོས་དང་། གཟུང་འཛིན་གཉིས་རྣམ་པར་སྤངས་ལ། རྣམ་རིག་པས་བརྟགས་པའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པ་ཙམ་གྱི་རྟོག་པ་དང་ཡང་བྲལ་བའི་རང་སེམས་ཐབས་ཀྱི་ཆ། གསལ་ལ་མ་འགགས་པ་དེ་ཉིད་སྐྱེ་འགགས་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་ 
མཐའ་བཞི་ཆར་གྱི་སྨོས་པས་སྟོང་པའི་སྟོང་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་ཉིད་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་དང་ཁ་ རང་བཞིན་མེད། །སྙིང་རྗེས་ཡོངས་གང་རྒྱུན་མི་ཆད་དང་འགོག་པ་མེད། །ཡན་ལག་བདུན་དང་ 
ཚད་མས་ཡོངས་བསྒོམ་བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱང་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན་ཞིང་། དེཉིད་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་འདེས་མཚོན་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ 


ངོ་སྤད་པ་ནི་ཚིག་གི་བཞི་པ་སྟེ། ཅི་ལྟར་མཚོན་ན། དབང་གསུམ་པའི་དུས་སུ་ལྷ་སྐུ་ཞལ་སྦྱོར་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་ལ་མ་འགགས་པ། དེའི་སེམས་རྒྱུད་ཟག་མེད་ཀྱི་བདེ་བས་གང་བ་དེ་བདེ་བའི་ངོ་། 








་ལ་བལྟས་པ་ན་ཕྱི་རོལ་པའི་བདག་ནས། རྣམ་རིག་ 
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པའི་གཉིས་མེད་ཀྱི་ཤེས་པའི་བར་སྱི་རམ་པར་རྟོག་པ་གང་ཡང་མ་གྲུབ་པའི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡེན་ལ། དེ་ཡང་དམིགས་པ་མེད་པའི་སྙིང་རྗེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ཡིན་པས། དེའི་ཕྱིར་ན་ཆ་མཐུན་གྱི་ཚུལ་དུ་མཚོན་ནུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ 
ཡི་ཤེས་དེ་ཉིད་ལས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རིག་པ་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་སྤྱད་པས་མས་བརྟན་གྱི་དགའ་བ་བཞི་མཐར་ཕྱིན་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡན་ལག་བདུན་ལྡན་མངོན་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་པ་ནི་ལམ་གྱི་བཞི་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་ 


. ཉམས་སྭུ་བླང་བའི་ཆེད་དུ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ལུས་བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་དང་ལྡན་པར་བྱས། ངག རླུང་རྒྱུ་བ་སོར་བཞག་སེམས་དུས་གསུམ་གྱི་རྣམ་རྟོག་གི་རྒྱུ་འགྲུལ་གཞན་ཐམས་ཅད་བཅད་ལ། བརྟན་གཡོ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩ་བ་རང་གི་སེམས་ 


སུ་ངེས་པའི་ཤེས་པ་བསྐྱེད་དེ། སེམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་གསལ་བ། རང་བཞིན་སྟོང་པ། ངོ་བོ་ཟུང་འཇུག་གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པ་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྐུ་བཞི་རང་ཆས་སུ་གནས་པ་དེ་ཉིད། འབྲས་དུས་ཀྱི་སྐུ་བཞི་དང་ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་དུ་ 
ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་དེ། དེ་མངོན་དུ་བྱེད་པའི་ཐབས་གཞན་གྱིས་ཚིག་ཏུ་བརྗོད་པ་ལ་སོགས་པས་རྟོགས་མི་ནུས་པས་ངོ་བོ་དབང་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙེང་དུ་ངོ་སྤྲད་དེ་རྟོགས་པར་བྱ་བ་ནི། རང་ཉིད་དབང་གསུམ་པའི་གནས་སྐབས་སུ་ལྷ་ །ཞལ་ཕྱག་གི་ 
རྣམ་པ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུ་ཅན་དུ་སྣང་བ་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་དང་། དེའི་སེམས་རྒྱུད་ཕྱག་རྒྱ་དང་མཉམ་པར་སྦྱར་བ་ལས་བྱུང་བའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤར་བ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་དང་། ལྷ་སྐུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ 
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༥ ༄༅། །རྣམ་པར་སྣང་ཙམ་དེ་ཉིད་སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་། དེ་གསུམ་ལྡོག་ཚུལ་ཐ་དདཀྱང་། རང་བཞིན་སོ་སོར་དབྱེརམི་ཕྱེདཔ་ནིངོ་བོ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྟ མདོར་ན་སེམས་ཀྱི་གཤིས་ཅིར་ 


ཡང་མ་གྲུབ་པ་གདངས་བདེ་ཆེན་དུ་མ་འགགས་པ། རྩལ་སྣ་ཚོགས་སུ་འཆར་བ་བསྒོམ་བྱ་སྒོམ་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུར་ཤེས་པར་བྱས་ལ། ནམ་མཁའ་དང་ནམ་མཁའ་རོ་གཅིག་པ་ལྟར་སེམས་དང་བདེ་སྟོང་རོ་གཅིག་པའི་ངང་ 
ལ་འཛིན་མེད་དུ་ཁོང་ལྷོད་ཀྱིས་གློད་ལ་ཅུང་ཟད་རེ་མཉམ་པར་འཇོག་པར་ཞུ། དེ་དབང་བཞི་པའི་དངོས་གཞི་ཡིན། དབང་དེ་ཐོབ་པའི་བརྡར་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩ ཞེས་གསུང་ཞིང་མིག་རས་རྣམས་འགྲོལ་བརཞུ། དེ་ལྟར་ན་དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་དབང་བཞི་པ་ཐོབ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་དྲི་མ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་དག ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བསྒོམ་པ་ལ་དཔང་། འབུས་བུ་ང་ོ་ཉད་ཀིསྐུཐོབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ནས་དབང་གསུམ་པ་དང་བཞི་པའི་དམ་ཚིག་ནི་འདི་ 
ལ་གསན་པས་ཁྱབ་སྟེ། དབང་བསྐུརའདི་ནི་ཇི་ལྟ་བར། །བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་གཞན་དེ་བཞིན་དུ། །དགེ་བའི་ཚུལ་ནི་གཞན་གསུངས་པས། །སངས་རྒྱས་ཀུན་སོགས་ཐོབ་མེ་འགྱུར། །དམ་ཚིག་རྟག་ཏུ་བསྲུང་བ་དང་། །རྟག་ཏུ་སྔོམ་པ་བསྐྱང་བར་བྱ། ། 








བཅུཕྱེད་སྒྲལ་མ་མི་འཆི་སྤྱད། །དམ་ཚིག་གཞན་ཡང་བསྲུང་བ་ནི། །དཀོན་མཆོག་གནོད་གཞོམ་བུད་མེད་ནི། །མཆོག་མྱོང་ལོག་པའི་ལམ་མ་ཡིན། །འདི་དག་ཆོག་བཞིན་དུ་སྲུངས། །རྣལ་འབྱོར་རྒྱད་དུ་གང་བཤད་པའོ། །ཞེས་པའི་དམ་ཚིག་དང་ 
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35 ཏི 


སྲོམ་པ་རྣམས་ལ་སྲུང་སྡོམ་ཚུལ་བཞིན་དུ་གྱིས་ཤིག་པའི་དོན་དུ་གསུངས་པ་ལགས། དེ་ལྟར་དབང་བཞི་ཐོབ་ཅིང་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པ་རྣམས་བསྐྱུངས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྟན་པ་ནི། སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱཐུབ་པའི་རྣམ་པར་ 
འཕོས་ནས་ལག་གཡོན་པས་ཆོས་གོས་གྱི་གྲྭ་གཉིས་སྙིང་གར་བཟུང་ཞིང་། གཡས་པས་མཆོག་སྦྱིན་བྱས་ལ། ཨོ་ངེས་ཁྱོད་འདི་ལྟར་ལུང་བསྟན་ཏེ། ¡རོརྗེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །སྙད་པའི་མཐའ་ནི་གྲུབཔའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་ངན་འགྲོ་ 
ཉིད་ལས་བཏོན། །ཀྱེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་གེ་མོ་ཞེས་བྱ་བ་སིདྡྷིབྷནྡྷ་ཝ་སྭ༔ འདི་ཡིས་དབང་བསྐུར་གྱུར་པ་ཡི། །སྔགས་པའགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདག །བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ། །བདེར་གཤེགས་ཀྱིས་ཀྱང་ལུང་བསྟན་མཛད། །དེ་ཡང་ 
ལམ་གྱི་དུས་སུ་སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དོན་བྱེད་ཅིང་། ཐུན་བཞིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་སྦྱོར་བས་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མི་སྣང་བ་དང་། མངོན་ཤེས་དང་། རིག་པ་འཛིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་རྡོརྗེ་འཆང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི 
སེམས་དང་ལྡན་པས་བསྒྲབས་ན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་སྒོ་ནས་ལུང་བསྟན་པས་དེ་ལྟར་དུ་འགྱུར་ངེས་སྙམ་པའི་དགའ་བ་སྐྱེད་མཛོད། དེ་ནས་དབུགས་དབྱུང་བ་དང་། གཟེངས་བསྟོད་པ་ནི་འདི་ལ་གསན་པས་ཁྱབ་ 








སྟེ། མཆོག་གསང་དཀྱིལ་འཁོར་དམ་པ་འདི། །མཐོང་བ་དང་ནི་ཞུགས་གྱུར་པ། །སྡིག་པ་ཀུན་ལས་ངེས་གྲོལ་བར། །ཁྱེད་རྣམས་འདི་ཉིད་ལེགས་པར་གནས། །བདེ་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལས་ནི། །སླར་ཁྱོད་འཆི་བ་ཡོད་མིན་ཏེ། །མི་ཚུགས་པ་དང་ 
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༄༅། །མི་ཆོད་པ། །ཅིས་ཀྱང་མི་འཇིགས་དགའ་བར་གྱིས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པའི་ཕྱིར། །སྲིད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཁྱོད་འདས། །སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་གྲུབ་པའི་ཕྱིར། །སྟོན་པའི་མཆོག་ཏུ་གྱུར་པ་ཡིན། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ 
འགྲུབ་པ་འདི། །རྟག་ཏུ་ཁྱོད་ཀྱིས་བསྲུང་བར་བྱ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་མཐུན་པར་གསུངས། །དམ་པ་རྟག་པའི་བཀའ་ཡིན་ནོ། །གང་ཞིག་བསྐྱེད་པ་ཙམ་གྱིས་ནི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་དོགས་མེད་པའི། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་གཏང་མི་བྱ། ། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་གང་ཡིན་པའོ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མི་སྤང་ཞིང་། །ནམ་ཡང་དོར་བར་མི་བྱའོ། །མི་ཤེས་པའམ་རྨོངས་པ་ཡིས། །ཚུལ་ཆེན་བསྟེན་པར་མི་བྱའོ། །བདག་ཉིད་ཡོངས་སུ་སྤངས་ནས་སུ། །དཀའ་ཐུབ་ཀྱིས་ནི་མི་གདུང་ཞིང་། །ཅི་བདེ་བར་ 
ནི་བདེ་བས་གཟུང་། །འདི་ནི་མ་བྱོན་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་རྣམས། །ནམ་ཡང་ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་ཞིང་། །སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་འདྲ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་མཚུངས་བླ་མ་ཡི། །སློབ་ 
དཔོན་ལ་ནི་གང་སྨོད་པ། །དེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་སྨད་པས། །རྟག་ཏུ་དུཿ ཁ་ཐོབ་འགྱུར་ཏེ། །རིམས་དང་དུག་དང་དབྱིག་དུག་ནད། །མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་གཙེས་པ་དང་། །གདོན་དང་ལོག་འདྲེན་གཏུམ་པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་དམྱལ་ 








ལྷུང་བར་འགྱུར། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །རྡོ་རྗེསླབ་དཔོནབླ་གྲོས་ཆེ། །དགེ་བ་རབ་ཏུ་མི་སྦྱོམས་པ། །ནམ་ཡང་སྨད་པར་མི་བྱའོ། །བླ་མ་ལ་ནི་གུས་བཅས་ཡོན། །རྡེས་མཐུན་ཁྱོདཀྱིས་སྦྱིན་པར་བྱ། །དེས་ནི་རིམས་སོགས་གནོད་པ་ 
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3:56. ༦ི 


÷ ཡ་ང ག་ཀ གི ‡:£ ་¬༼-༠༽ལ། .ཏ-¬:, ( "་2¬ལེ་ "ཇ།ཀ་། རོ་ "© ་༡༽'པ།(2 - :5`༽., ཊཱ ཀཀ ཀླ ་ ༼༤ '¿ དྲ། །དེ་བྱིན་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྟག་ཏུ་བྱིན་པ་ཉིད་ 
མས། །ཕྱིར་ཞིང་འབྱུང་བར་མི་འགྱུར་རོ། །རྟག་ཏུ་རང་གཾས་དམ་ཚག་བསྲུང་། །རྟག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད། །རྟག་ཏུབླམ་ལ་ཡང་དབུལ། །འདན་སངསརྒྱས་ཀུན་དང་འ, | །དྱན་སངས་རྒྱས ཿདལ། །རྟག་ཏུཧྱན་པཉེད་ 
ཟུ ེ་བསོད་ནམས་ཆགས པིན །ཚོགས་ལས་དངོས་གྲུབ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར། །གང་ཕྱིར་འདི་ནི་ལེགས་གནས་པས། །དེང་ཁྱོད་སྐྱེ་བ་འབྲས་བུར་བཅས། །དམ་ཚག་ལྷ་རྣམས་ཀུན་མཉམ་པར། | །དང་ཁྱོད་འགྱུར་བར་ཐེ་ཚོམ་ 
མེད། །སངས་རྒྱསརྡོ་རྗེ་འཛིན་བཅས་པས། །ཀུན་གྱིས་དེང་ཁྱོད་དབང་བསྐུར་བས། །ཁམས་གསུམ་མྱི་ནིརྒྱལཔོ་ཆེ། །རྒྱལ་པོའི་བདག་པོར་བརྟན་པ་ཡིན། །དེ་ནི་བདུད་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །གྲོང་ཁྱེར་མཆོག་ཏུ་རབ་ཏུ་ཞུགས། །ཁྱེད་རྣམས་ 
ཀྱིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད། །དེ་ཉིད་ཐོབ་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད། །དེ་ལྟར་ཡིད་ནི་རབ་དང་རྡོ་རྗེ་ཉིད་དུ་གྱིས། །རང་གི་དམ་ཚིག་མི་ཟད་བདེ་སྐྱེད་བསྟེན་པར་གྱིས། །དེང་ནི་འགྲོ་ལས་མྱུར་བདེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །རབ་ཏུ་མཉམ་ཞིང་རྟག་པ་ཉིད་དུ་ 


རྟོགས་པརའགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའི་དོན་མདོར་བསྡུས་ན། སྙིང་ཕོ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལེན་ཅིང་འཛིན་པར་བྱེད་པའི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་དམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར་ཁྱེད་རྣམས་བཅུད་ཅིང་མཐོང་བ་ལ་བརྟེན་ནས་དེར་ཕྱིན་ཆད་སྡིག་པ་དང་སྡུག་ 








བསྔལ་ལས་གྲོལ་ཏེ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་འབྲབ་བུའི་ཐེག་པ་འདིར་ཚུད་པས་ན་རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞི་ལ་སོགས་པའི་དམ་ཚིག་དང་སྡོམ་པལ་སྲུང་སྡོམ་གྱི་སྒོ་ནས་ལམ་འདི་ལ་དགའ་བ་ཁྱད་པར་ཅན་དང་ལྡན་པར་གྱིས་ཤིག དེ་ལྟར་བྱས་ན་སྲིད་པ་ཤིན་ཏུ་དག་པ་ 










































































ཀ” ༄༅། །སྐུ་བཞིའི་འབྱོར་པ ཐོབ་སྟེ་སེམས་ཅན་ ན་གྱི་དོན་རྒྱ་ཆེན་ པོ་འགྲུབ་ ་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན་ནོ། །དེ་རྣམས་ཀྱིས་ ་དབང་བཞི་ 'ལེགས་ ་པར་གྲུབ་ སྟེ། གནས་སྐབས་ 'སུ་སེམས་ བསྐྱེད་པ་ ་དང་། བསྐྱེད་ ་པ་དང་རྫོགས་ པའི་སྡོམ་ ་པ་ བསྡུས་ ་པའི་རིག་ 
འཛིན་ ་སྔགས་ ཀྱི་སྡོམ་། ་པ་མཐའ་ དགུ ཐོབ་པ་ཡིན་པས་དམ་ ཚིག་ ་གི་གནས་རྣམས་ 'ནུས་པས་ ཇི་ཙམ་ལྕོགས་པར་ སྲུང་སྡོམ་ དུབྱགིའོ སྙམ་པས། ་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་ གསུམ། ་མཛོད། གཙོ་བོས། ཇི ལྟར་ བཀའ་ སྩལ་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་ གིས་། བགྱི། །དབང་ 
ཏཱཾ བཞི་ ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཐོབ་ ་པའི་བཀའ་དྲིན་གཏང་རག་ ་གི་ཡོན་ ཏུ་མྫལ །འབུལ་མཛོད། སྨར་ཡང་ལུས་ ་ལོངས་ སྤྱོད་དགེ་ རྩ་དང་བཅས་པ་བླ་ན་མེད་ པའི་མཆོད་སྤྲིན་ དུ་སྨྲོས་ ཏེ་ ་ཕུལ་ན་ཆ་ཤས་ནས་བཞེས་ལ་ལོངས་ སྤྱད་དུ་གསོལ་སྙ 'སྙམ་པས་འདིའི་རྗེས་ཟློས་ལན་ 
གསུམ། ་མཛོད། དེང་ནས་བརྩམས་ཏེ་བདག་ བྲན་དུ་སོགས་ ་བརྗོད། དེ་ལྟར་འཕགས་ཡུ་ 'ཡུལ་གྱི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་ ་ཡེ་ཤེས་ཞབས 'ཀྱི་བཀའ་སྲོལ་གངས་ཅན་བསྟན་ ་པའི་མངའ་བདག་རྗེ་བཙུན་ས་ སྐྱ་ ་པའི་མཁས་ གྲུབ་རྣམས་ 'ཀྱིས་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས་ པཿ 
བྷེ པའི་བཅོམ། 'ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་ ་པའི་] རྡོརྗེ་ལྷ་བཅུ་ དྭགུའི་ དཀྱིལ འཁོར་ཆེན་ པོར་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་རྗེ རེ་བཙུན་གོང་མའི་ཕྱག་ གཞེས། ་ལྟར་ཚང་ལ་མ་ ནོར་བའི་ ཚུལ་ ལ་དུ་ལེགས་ང ་པར་ཕུལ་ གྲུབ་ ་པ་ལགས་ན། ལམ་ ཟབ་མོ་འདི་ཉིད་རང་དོན་དུ་ 
_ £ ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་དང་། གཞན་དོན་ དུ་འཆད་ཅིང་རྩོམ ་པ་ལ་སོགས་། ་པའི་: སྒོ་ནས་དོན' ་གཉིས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པར་བསྒྲུབ་ 'ཅིང་། དེ་ལས་ བྱུང་བའི་ ་དགེ་རྩ་རྣམས་འཁོར་གསུམ མི རྟོག་ ་པའི་ དབྱིངས་ སུ་བསྔོ་བས་རྒྱས་འདེབས་པར་ཞུ། བསོད་ནམས། ་འདི་ 
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ཆོ -2ར7 འོོ འི་སུ་དུ་ཤ་་ད་ 


ཡིས་སོགས་། བརྗོད་དེ་སློབ་མ་རྣམས་ རང་གནས་ཐ ་སུ སུབཏང་ལ་ །དཀིལ་འཁོར་གྱིརེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ རྣམས བྱའོ། །ཞེས་ གྲུབ་པའི་སློབ་ དཔོན་ཆེན་པོ་ཊ སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་ལེ ཿལེགས་། ་པར་བཀྲལ་བའི་ ་དཔལ་ 'གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ་ པའི་རྡོ་རའི དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སློབ་ 
མ། ་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་གཞན་ ་ཕན་ །བདུད་རྩི་སྭི་ ་ཏའི་ ཀླུང་ཆེན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ ་ནི། འཛམ་༔ གླིངབྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་ཐུབ་ ་པའི་དབང་པོ་རྫོ །རྫོགས་༢ ་པའི་: ་སངས་རྒྱས་རྗེ་བླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱིས་མཚམས་སྫོཿ 'སྦྱོར་རིགས་མཐུན་ རྣམས་ངོར་ཆེན་ཐམས་ ཅད་མེན་ པ་དཀོན་ 
མཆོག ལྷུན་ གྲུབ 'ཀྱི་གསུངས། 'ལྟར་ལ། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ 'ལུགས་ཀྱི་སྒོས་ ་ཆོས་མ་ནོར་བར་བཀླགས་ ཆོག་ཏུ་ བྲིས་ཤིག་ ཅེས་རྡོ་རྗེའི་ངག་ ་གི་རྗེས་སུ་ག ་གནང་བ་ཐོབ་ ་པར་བརྟེན་ནས་འཇམ་དབྱངས་༔ བློ་གཏེར་དབང་པོས་ ས་དབང་བཤད་ལུང་དང་མན་ ་ངག་གི་ ་གཏེར་མཛོད་ ÷ 
དང་། སྙིང་པོ་ བསྡུས་པ་ པཿ་ཆེན་ ་ནམ་མཁའ་དཔལ་ བཟང་དང་། ཡབ་རྗེ་དམ་ 'པ་ཀུན་ ་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པའི་མཚམས་སྤོ༣ སྦྱོར་ལ 'ལེགས་པར་དཔྱད་ཅིང་། དབང་ཚིག རྣམས དྭགུས་ སུ་བཅུག་ནས་ 'གུང་བསྒྲིགས་། ་ཏེ། ཐར་རྩེརྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ ་དགོངས་ བཞེད་ ཨཾ 
ལྟར་རྒྱུད་ སྡེ ་རབ་འབུམས་ཀྱི་བཀའི་ བསྡུ་བ་ཆེན་ པོ་བགྱིད་ སྐབས་འོག་མིན་བླ་མའི་: ་གདན་ས་ རྫོང་སར་བཀྲ་ཤིས་ལྷ་རྩེར་སྦྱར་བའི་ ཡི་གེ་པནི་རཏྣ་དྷཱ་ཛཾས་ 'ལྷག་ བསམ་རྩེ་གཅིག་གུ་ ་གུས་པས་བགྱིས་ ་པའོ། །འདེས་ 'ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པའི་ཊ ཞབས་པད་ ་བརྟན་ཅིང་ 


> 0 


རྒྱལ་། བསྟན་ ་རིན་པོ་ཆེ་དར་ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་ རིང་དུ་གནས་པ་དང་། བདག་ ་སོགས་འགྲོ་ཀུན་དཔལ་འཇམ་ པའི་རྡོ་རྗེའི་གོ་འཕང་ལ་མྱུར་དུ་རེག་ པའི་རྒྱུར་གྱུར་ཅིག། །།སརྦ་ དཱ་ཀ་ལུ་ཌི་བྷ་བ་ཏུ།། དད 
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༄༅། །དཔལ་གསུང་བ་འདུས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་དཀྱིལ་དབང་གི་ཐོ་ཡིག་དང་བཅས་པ་སྙིང་རྗེའིགྲང་དུ་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 
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༦59. 6ི 

















༄༅། །ཨོཾ་སྭ་སྟི། འགྲོ་ལ་རྗེས་ཆགས་པདྨ་རཱ་གའི་མདོག །སྐུ་གསུམ་མཚོན་པའི་ཞལ་མངའ་ཕར་ཕྱིན་ཕྱག ¡ཁ་སྦྱར་སྐུ་ཅན་བླ་མ་སྨྱན་རས་གཟིགས། །ྤྱི་བོར་མཆོད་ནས་དེ་ཡི་ 
དབང་ཆོག་བྲི། དད་ལའདིའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཐོབ་ཅིང་བསྙན་པ་སོགས་ཀྱིས་རྒྱུད་ལེགས་པར་སྦྱངས་པའི་སློབ་དཔོན་གྱིས། སློབ་མ་དག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། རས་དཀྱིལ་ལ་ 
བརྟེན་ནས་སྨིན་པར་བྱེད་པའི་ཆོ་ག་བརྩམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྟ་གོན་གྱི་ཆོ་ག་དང་། དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་དང་། མཇུག་གི་ཆོ་གའོ། །དང་པོ་ལའང་སྦྱོར་བ་དང་། བདག་གི་རྣལ་འབྱོར་དང་། སྟ་གོན་དངོས་ 
ཏེ་གསུམ་གྱི་དང་པོ་ནི། གང་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞེངས་པའི་གནས་སུ་རང་ངམ་བླ་མ་གོང་མས་སའི་ཆོ་ག་ལེགས་པར་བྱས་པའི་སར། མཆྫལ་དྲིའི་བྱུགས་པར་ལྷའི་བཀོད་པ་དང་མཐུན་པའི་ལྷ་གྲངས་ཀྱི་ཚོམ་བུ་ 
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ཟེ 


༄༅ཕུར་ཟེ 





༄༅། །ཞིག་ཀྱང་དགོད། དེའི་མཐར། བྱང་ཤར་མཚམས་སུ་མཚམས་འཛིན་དང་། །ཤར་དུ་བསང་གཏོར་མཆོད་ཡོན་གཉིས། །ཤར་ལྟོར་ཞབས་བསིལ་ལྷོར་མེ་ཏོག །ལྷོ་ནུབ་བདུག་སྤོས་ནུབ་མར་མེ། །ནུབ་བྱང་དྲི་ཆབ་བྱང་ 
ཞལ་ཟས། །སྒོས་མཆོད་དང་བཅས་ཟླུམ་པོ་དང་། །རས་བྲིས་ལ་ནི་གྲུ་བཞིར་བཤམ། །དབང་ལྡན་ནས་ནི་མེ་མཚམས་བར། །གཏོར་མ་གསུམ་མམ་གཉིས་བཤམ་མོ། །བྱང་ཤར་དུ་ནེ་ས་ལྷ་ཡི། །གཏོར་མ་སྒོས་མཆོད་བདུག་སྤོས་དང། །མར་མེ་ 
ཞལ་ཟས་གསུམ་ཡང་བཤམ། །ལོགས་སུ་སློབ་མའི་ཉེར་སྤྱོད་བཞི། །སོ་ཤིང་ཁྱོར་ཆུ་དཔུང་སྐུད་དང་། །ཀུ་ཤ་ལ་སོགས་ཉེར་མཁོ་དང་། །གཞན་ཡང་རྡོར་དྲིལ་ནང་མཆོད་དང་། །བུམ་པ་གཉིས་དང་གཟུངས་རྡོར་དུང་། །གོས་ཟུང་སོགས་བཤམ་ 
སྦྱོར་བའོ། །དེ་ནས་གཏོར་མ་གཅིག་ནང་མཆོད་ཆུ་ཆང་གིས་སྦྱངས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་རྡོ་རྗེའི་རྩེས་ནང་མཆོད་ནས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ བྟཀྲཏཛུཾ་གིས་བསང་། ཨོཾཤཱརྩ་ཏཱ་སོགས་ཀྱིས་སྦྱང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབ། ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཨཱ་ཀརྷ་ཡ་ཛཿ ཞེས་པས་མགྲོན་རྣམས་སྤྱན་དྲང་། མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱིག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེཧཱུཾ་ཧཾ། ལན་གསུམ་གྱིས་ཆུ་གསུམ་དང་། སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་ 
དང་། ཨོཾ་བཛྲ་པུྲེ་ནས་ཤབྡ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གི་བར་གྱིས་ཉེར་སྤྱོད་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་པབཛྲི་ཧཱ དེ་བཞིན་དུ་ཤབྡཿ གནྡྲེཿ ར་ས༔ སྤརྷེ་བཛྲིཾ་ཞེས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཏྱ་དྷཱ་ཛཱཿ ཞེས་སོགས་གཏོར་སྔགས་ 
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གཏོར་ཆོག་ལྟར་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་ཕུལ། ཨོཾ་ད་ཤདིཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ས་པརི་ཝཱ་ར་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུཾ་གེས་ནང་མཆོད་དབུལ། རྡོ་རྗེ་སྙིང་གར་གཟུང་། དྲིལ་བུ་སུམ་བརྡུང་དུ་དཀྲོལ་ཏེ། རྡོ་རྗེ་མི་འཆི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །མི་རྟོག་ནམ་མཁར་རྡོ་རྗེ་འཛིན། ། 
འདོད་ཆགས་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་བརྙེས། །རྡོ་རྗེ་གསུང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དག་པ་ཆེ། རྡོརྗེ་ཞི་བ་དགའ་ཆེན་པོ། །རང་བཞིན་འོད་གསལ་མཆོག་གི་མཆོག །སྟོན་པ་རྡོ་རྗེར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིན་ཆེནྷ་རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་ཟབ། རྡོ་རྗེ 
ནམ་མཁའདྲི་མ་མེད། །རང་བཞིན་དག་པས་གོས་པ་མེད། རྡོརྗེ་སྐུལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཆེ། རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ནི་མཁའ་ཆེན་པོ། །དཀྱིལ་འཁོར་མཆོག་གསུམ་ཡི་གེ་གསུམ། །རྡོརྗེ་དབྱིངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དོན་ཡོད་ སང 
རྒྱལ་པོ་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རྫོགས་མཛད་པ། །རང་བཞིན་དག་པ་ལས་བྱུང་བ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་དེ་ཉིད་ལྔ་པ་དང་། དྲིལ་བུ་ཆིག་བརྡུང་དུ་དཀྲོལ་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ དུས་གསུམ་སྐྱེས་པ་ཀུན་དང་ 

ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པ། །རྒྱ་མཚོའི་སྤྲིན་གྱིས་བཀོད་པ་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། །ཤིན་ཏུ་ཕྲ་བའི་རྡུལ་སྐྱེས་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །ཕན་ཚུན་གཅིག་གི་ནང་དུ་གཅིག་སོན་པ། །སྙོམས་པར་འཇུག་ལ་ཀུན་ཏུ་གནས་ 








པ་ཡི། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ཡང་དག་པར་འདུ་ཞིང་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་ཡོངས་སུ་མཐར་ཐུག་བར། །དུས་གསུམ་སྐྱེས་པ་ཀུན་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་རྣམས་མཐའ་ཡས་སྤྲིན་བཀོད་པ། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་མཉམ་དང་ 




































































ཐམས་ ཅད་ཀྱི་དོན་: དུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོ། དངོས་གྲུབ་ ་ཐོབ་པར་བྱ་བའི༔ ཕྱིར་དུ། འཇིག་ རྟེན་ ་དབང་ཕྱུག་གི་ དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་ བཞེངས་ཏེ སྒྲུབ ཅིང་མཆོད་པ་ ་དང་། བདག་ཉིད་འཇུག་ ་ཅིང་དབང་བླང་བ་། དང་། སློབ་མ་གཞུག་ ་ཅིང་དབང་བསྐུར་བར་ 


༄༅། །འཇིག་ རྟེན་ ན་སྦྱོང་། །ཀུན་དང་སེམས་ཅན་ཀུན་ཡང་འདི་ལྟ་ སྟེ རྡ་རྗེ་མཚོན་ཆསྒྱུ་མརྡོར རྡོརྗེ་དང་། །རྡོ་རྗེ་མེ་ དངརྡོ་རྗ་དུས་ དང་ནི། ། རྡརྗེ་གཏུནཤིང་རྡོ་རྗེཀླུ་དག་ དང་། རྡརྗེ་ཀླུ་དང་རྡརྗསྣ ་རིངས་ དང་། རྡོརྗེ་འཇིགས་ 
བྱེད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་དང་། ། །རྡོརྗེ་འཁྱིལ་' ་པ། ྡོརྗེ་འོད་དང་ནི། མི སྨྲ་ རོརྗ་དང་ནི་ཐགས་ བཟང་རིས། །ས་ ཡི་ལྷ་མོ་འཁོར་དང་བཅས་ ་པ་ལ། །མེ་ཏོག་དག་ དང་བདུག་པ་ ་པ་མར་མེ་དང་། དྲི་དང་ལྷ །བཤོས་ལ་སོགས་པ་ ་ཡང་དག་ལྡན། །ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་ དང་ནི་ 
གཏོར་མ་འདི། །སོ་ སོ་སོར་བཞེས་ཤིག་ཉེས་ ་བར་ལོངས་ སྤྱད་ ་ནས། །བདག་ ་ཤི་ དབྱིག་ ་གསེར་ནོར་འབྲུ་ ་ལང་ཚོ་ཚེ། །ན ད་མེད་པ་ དང་བདེ་བ་ད དམ་པ་རྣམས། །འཕྲོག་། པར་བྱེད་ ་པའི་ ་བགེགས་ ་དང་ལོག་འདྲེན་ ་ཀུན། །སྡང་དང་རབ་ཏུ་སྡང་བ་ཐམས་ཅད་ 
དང་། །མི་ དང་མི་ ་མ་ཡིན་ རྣམས་རྨུགས་ ་པར་མཛོད། །རིངས་ ་དང་ ་བཅིངས་དང་ རྣམ་ པར་འཇིགས་ པར་མཛོད། །བདག་ལ་ ་དབྱིག་ གསེར་ནོར་འབྲུ་ 'ལང་ཚོ་ ཚེ། །ནད་མེད་པ་དང་བདེ་བ་དམ་པ་དང་། །བདེ་བ་ཆེན་པོ་རབ་། ་ཏུ་འཕེལ་ ་བ་ རྣམས། །ཇི་ སྲིད་ 
བྱང་ཆུབ་ སྙིང་པོའི་མཐར་ཐུག་ ་བར། །གནང་བར་མཛད་ཅིང་རྟག་ཏུ་སྟོ སྟོང་གྲོགས་ དང་། །ཞི་ ་བ་དང་ནི་ བསྲུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། {ཧྱ དཔལ་ ལ་ལྡན། བླ་མ་ ་དམ་པ་རྣམས་ ཀྱི་ཐྲུགས་ དགོངས་ རྫོགས་པ་དང་། ནམ་མཁའ་ དང་མཉམ་ ་པའི་སེམས་ ་ཅན་ 
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58༦ ཁི 











འཚལ་ན། ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་མཐར་མ་ཕྱིན་གྱི་བར་དུ་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་བ་དང་། དེ་ནསྤ་ཀྱང་བྱང་ཆུབ་མ་ཐོབ་ཀྱི་བར་གྱི་བར་དུ་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བསྲུང་དུ་གསོལ། མུཿ ཞེས་ 
ལག་པ་གཡས་ས་ལ་རེག་སྟེ། རང་གི་སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་གྱིས་གསང་སྤྱོད་བལྟ་བར་མི་དབང་བའི་ཕྱི་འབྲང་གི་བགེགས་རྣམས་ལ། གང་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའི་འབྱུང་པོ་གདུག་པ་ཅན་གསང་སྤྱོད་བལྟ་བར་མི་དབང་བ་དེ་དག་ 


རྩ ༽ 


སའི་ཕྱོགས་འདིར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སོང་ཤིག ཨོཾ་ཨཱཿ བྷཧྟཀཾཏདྱུཾ་ཞེས་བརྗོདཅིངརྡོ་རྗེ་གསོར་ལ་དྲིལ་བུ་དྲག་ཏུ་གསིལ། རོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་བགེགས་བསྐྲད་ལ་གཏོར་མ་གཙང་སར་དོར་རོ། །གནས་ཁང་དང་མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་རྣམས་ལ་ 


` 


དམིགས་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟ་ཀྲཏཧྲུ་གིས་བསང་། ཨོཤུནུ་ཏཱསཾ་སྦྱང། སྟོང་པའི་ངང་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་བཞིས་མཛེས་ཤིང་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པའི་ནང་དུ་ཨ་ལས་བྱུང་བའི་ 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ཕུལ་ཡས་སྱི་རངསནམས་ཀིང་དྲུ་གིགརས་གིང་བའ་བ་གཏང། མཆོད་ཡོན། ཞབས་བསིལ། མེ་ཏོག བདུག་སྤོས། མར་མེ། དྲི། ཞལ་ཟས། རོལ་མོ་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རྫས་རྣམས་དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་ 
མེད་པ། ངོ་བོ་བཟང་ཞིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ས་དང་ནམ་མཁའ་བར་སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པ། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་ལྟ་བུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཞིག བླ་མ་དང་དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ 
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-ཧ 





༄༅། །གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྨྱན་ལམ་དུ་འབྱུང་ཞིང་རྒྱས་པར་གྱུར་ཅིག སོ་སོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མཌི་པདྨ་ཛྷུཾ་ུ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཆུ་གསུམ་ 


རར = 


དང་། ཨོཾ མོ་བཛྲ་པྲཧེ་ནས་ཤྗཐ་ ཨཱཿ ༔ ཛྩུཾ་གིསཉེར་སྤྲོད་རྣམས་ དང་། རྡོ་རྗེ་སྙིང་ག་ ་དང་། དྲིལ་ བུརྒྱུན་ཆགས་སུ་ དཀྲོལ་ ཏེ། ཨོཾ ཨཾབཛ་གྷེ་རཌི་སོགས་ལན་གསུམ་གྱིས་བྱིན་ ་དབབ་བོ། །གཉིས་ པ་ལ། དང་པོ་ སྦྱོར་བའི ཏེང་ངེ་འཛིན། དཀྱིལ་འཁོར་ 
རྒྱལ་མཆོག་གི། ཏིང་ངེ་འཛིན། ལས་རྒྱལ་མཆོག་གི། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཏེ ཏེ ་གསུམ། དང་པོ་ལ་སྔོན་ དུ་འགྲོ་ ་བའི་ རྣལ་འབྱོར། དངོས་ ་གཞི་ རྟེན དང་བརྟེན་ང ་པའི་ རྣལ་འབྱོར། རྗེས་ཿ ཿསུ་ཆགས་ ་པའི་ རྣལ 'འབྱོར་རོ། །དང་པོ་འ ་ལའང་རྣལ་ པའབྱོར་བསྒོམ་ ་པའི་ སྔོན་དུ 


དྲ འགྲོཿ པ། ཚངས་པའི་ གནས་ ་བཞི་ བསྒོམ་པ པ། ལྷ་འགྲུབ་ པའི་རྒྱུ་ཚོགས་ གཉིས་ གསག་ ་པ་ སྟེ ་གསུམ་ལས། དང་པ་ ་པོ་ལ། སྒྱབས་ འགྲོ་ སེམས་ བསྐྱེད། རྡོརྗེ་སེམས་ ་དཔའི་ བསྒོམ་ བཟླས། བགེགས་ ་བསལ་༔ ་བའོ། །དང་པོ་ནི ནྣ བདག་ །དང་འགྲོ་ བ་ 


སོགས་ནང ནས བླང་བར་བགྱིའོ་ཿ བར་སྐྱབས། ་'འགྲོ་སེམས་ བསྐྱེད་སྤྱི་ལྟར' བྱའོ། །གཉིས་ ་པ། ནི། ། རང་གི་སྤྱི་བོར་སྣ་ཚོགས། ་པདྨ་དང་ཟླ་ ་བའི་ འི་གདན། ་ལ། སྐད་ཅིག 'གི་ རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའ་ སྐུ་མདོག་ སྟོན་ ཀའི ཟླ་བ་ལྟར་ དཀར་བ་ཞེས་ སོགས་ སྤྱི་དང་མཐུན་ ་པར་བྱས་ 
ལ་ རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔའི་ཡི་གེ་ བརྒྱ་པ་ 'ཉེར་གཅིག་ཙམ་བཟླས་མཐར་ཐལ་མོ་ཿ སྦྱར་ཏེ། ཕྱག་འཚལ་ བསྟོད་དེ་ཕྱག་འཚོལ་འདུད། །སོགས་ ནས། རང་གི་ གི་ལུས་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། ། །གསུམ་པ་ནི། ཨོཾ་གྷ་གྷ གྷཱ་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ། སྤརྦ་ 
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8 .&‰8.༦ཁི 


་ཕཊ། ཀི་ལ་ཡ་ཀྲི་ལ་ཡ་སརྦཔཱ་པ་ཕཊ་རུཾཾཾ། བཛྲ་ཀྲི་ལ་ཡ། བཛྲ་དྷརོ་ཨཱ་ཛཱ་པཱ་ཡ་ཏེ། ཀཱ་ཡ་ཝཱཀྟིཏ་བཛྲཀཱི་ལ་ཡརུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའི་སྔགས་འདེས་ཕྱོགས་བཅུའི་བགགས་ཐམས་ཅད་བསལ་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། རོང་སྐད་ཅིག་ 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བསམས་ནས། ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་དང་བདེ་བའྱི་རྒུ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བར་གྱུར་ཅིག སྡུག་བསྔལ་མེད་པའི་བདེ་བ་དང་ 
མི་འབྲལ་བར་གྱུར་ཅིག ཉེ་རིང་ཆགས་སྡང་དང་བྲལ་བའི་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་གྱུར་ཅིག ཅེས་བརྗོད། གསུམ་པ་ནིེ། སླར་ཡང་སྙིང་གའི་དྲཱིཿ ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་གཙོ་བོའི་དབུ་ལྭ་བླ་མ་རིགས་བདག་གི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཁྱབ་པས་བསྐོར་བ་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་ཨོཾ་བཛྲ་ས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་ནས། འོད་ 








གིས་དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ཨ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུདྲཱིཿ འི་ཡི་གེ་པདྨ་རཱྭ་གའི་མདོག་ལྟ་བུ་སེམས་གཟུང་འཛིན་གཉིས་དང་བྲལ་པའི་ངོ་བོ། དེ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས་ཁམས་གསུམ་གྱི་ 








ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལས་བྱུང་བའི་ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད་པར་བསམ་ཞིང་། ངག་ཏུ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་པཱཉླེཔཱུ་ཛམེ་གྷ་ས་མུཏྲ་སྦ་ར་ཌཤི་ཡེ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་ཞེས་པས་མེ་ཏོག དེ་བཞིན་དུ་དྷཱ་པེས་བདུག་སྤོས། ཨཱ་ལོ་ཀེས་མར་མེ། གནྡྷེས་དྲི། ནི་ཝི་ 
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༄ུཟེ 





༄༅། །དྭས་ཞལ་ཟས། ཤབྣས་རོལ་མོ་དབུལ། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་བཛྲེ་ཧུཾ་ཞེས་པས་གཟུགས་དང་། ཤབྣས་སྒྲ། གནྡྷེས་དྲི། རསས་རོ། སྤརྷེས་རིག་རྡོ་རྗེ་མའི་མཆོད་པ་ཕུལ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏྭཐཱ་གཏཱ་པ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱྨ་ 
གོཉཧ་ཞེས་བརྗོད། དེ་ནས་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལས་བྱུང་བའི་སྤྲལ་པ་རྣམས་ཀྱིས། ཚོགས་ཞིང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་པུས་མོའི་སླ་ང་ས་ལ་བཙུགས་ནས་ཐལམོ་སྦྱར་ཏེ། དཔལ་ལྡན་བདེ་རྫོགས་ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་འོད་ཟེར་ལྡན། །དེ་ཡི་རང་བཞིན་ 
ཞི་བ་བཅུ་དྲུག་ཕྱེད་ཆ་འབར། །དོན་དམ་སྙིང་པོ་དེ་སྟོན་བླ་མ་གསུམ་པོ་རབ། །དེ་ལ་བྱ་བྱེད་གསུམ་མཉམ་པ་ཡིས་རྟག་ཏུ་འདུད། །དཔལ་ལྡན་མི་ཤེས་ཀུན་སྤངས་དྲི་མེད་གཟི་བརྗིད་ལྡན། །དཔ་གསེད་རིགས་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་རབ་བརྒྱན་ „ 
ཞིང་། །ཤེས་རབ་ཡན་ལག་འདུས་པ་འབར་ཞིང་རྣམ་མཛེས་པ། །གསུང་མཆོག་གང་དེ་མཆོད་ཕྱིར་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཀཱ་ཡ་ལཱཀྭིཏྟ་པྲ་ཌ་མྱ་ན་བཛྲ་བནྡ་ནཾ་ཀ་རོ་མི། ཞེས་པས་ཕྱག་བྱ། གང་ཞིག་ཐོག་མེད་སྲིད་པའི་ཆུ་ཀླུང་ 

དུ། །མ་ལུས་ཀུན་རྟོག་གིས་བསགས་རྙོག་པ་ཀུན། །ཐུགས་རྗེ་ཆེར་ལྡན་དེ་དག་སྤྱན་སྔར་ནི། །ཆོ་ག་བཞིན་དུ་ཐམས་ཅད་བཤགས་པར་བྱ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །འཕགས་པ་གཞན་གྱིས་དགེ་བ་གང་མཛད་པ། ། 








དེ་དག་ཀུན་ལ་ཡང་དག་ཡི་རང་ཞིང་། །བྱང་ཆུབ་ཏུ་ནི་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བར་བགྱིེ། །ཡིད་ཀྱིས་རོལ་པ་དྲི་མེད་ཟླ་འདྲས་བསྒྲབས། །སྙིང་རྗེ་དམ་པ་མཐའ་ཡས་པ་ཡི་ཐབས། །རང་གི་ཡིད་ལ་གནས་པར་གྱུར་པ་ཡི། །བདེ་གཤེགས་རྣམས་ལ་རྟག་ཏུ་ 






































ོོ 





སྐྱབས་སུ་མཆི། 




















སྒྱབས་སུ་མཆི། །རྟོག་པ་མ་ལུས་པ་ལས་ངེས་གྲོལ་ཞིང་། །སེམས་དཔའ་དམ་པ་ཀུན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་གཞི། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་རོ་གཅིག་ངོ་བོ་ཉིད། །དམ་པའི་ཆོས་ལ་རྟག་པར་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཆིང་བ་རྣམས་ལས་ཡང་དག་གྲོལོ་གྱུར་ 
ཅིང་། །སྙངརྗེ་མཆོག་གིས་བསྐྲུན་པའི་དཔལ་དང་ལྡན། །རབ་ཏུ་དགའ་སོགས་ས་ལ་རབ་ཞུགས་པའི། །བརྟུལ་ཞུགས་དབང་པོའི་ཚོགས་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི། །བསམ་དང་རྣམ་པར་སྨིན་པ་དག་གྱུར་པས། །སྒྲིབ་པ་ཀུན་གྱི་བག་ཆགས་ཡང་དག་ 
འབྱིན། །ལྷག་པར་མོས་པས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ་ཡི། །སེམས་ནི་བྱང་ཆུབ་དམ་པར་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །བདེ་གཤེགས་སྲས་བཅས་རྣམས་ཀྱི་ལམ་གཅིག་པུ། །སྦྱིན་སོགས་རྣམ་བཅུའི་དཀར་པོའི་ཡོན་ཏན་ཚུལ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་བདགམ་ལུས་ངོ་ 
བོའི་བློས། །ཡང་དག་ཉིད་དུ་ད་ནི་གནས་པར་བགྱི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་དང་རྒྱུ་དང་འབྲས་བུས་སྟོང་པའི་རྣམ་ཐར་སྒོ་གསུམ་མངོན་དུ་བྱས་ནས་བརྟན་པའི་ཆེད་དུ། ཨཾ་ཤཱཉྟཛྙཱན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ 
ཀོཉུཧཾ། ཞེས་བརྗོད། | གཉིས་པ་ལ། རྟེན་བསྐྱེད་པ་དང་། བརྟེན་པ་བསྐྱེད་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་དམར་པོ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ། ཧྩུཾ་ལས་རྡོརྗེརྩེ་ལྔ་པ་ནག་པོ་ཁ་གྱེས་པ་ལྟི་བ་ལ་ཧཱུཾ་གིས་མཚན་ 
པ། དེ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་ཕྱོགས་བཅུ་ཀུན་ཏུ་འཕྲོས་པས་བགེགས་ཐམས་ཅད་བསལ་ལ། ྡོརྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་འོད་ཟེར་དེ་ཉིད་ལས་རྡོ་རྗེའི་རྭ་བ་དང་དྲྭ་བ་དཔངས་དཔག་ཚད་བརྒྱ་སྟོང་དུ་ཡོད་པ། བདུད་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ 


3. ༦... 
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༄༅། །བགྲོད་པར་མི་ནུས་པ། ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པ། ཕྱི་རོལ་ན་དུས་མཐའི་མེའི་ཕུང་པོ་འབར་བ་ལྟ་བུས་བསྐོར་པ་དང་། རྡོ་རྗེའི་རང་བཞིན་གྱི་སའི་དཀྱིལ་འཁོར་ས་འོག་གི་མཐར་ཐུག་པར་བསམས་ལ། དེའི་དབུས་སུ་ 
ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་ཁ་དོག་དཀར་པོ་ཟུར་གསུམ་པ། གདེངས་ཀ་ཆེ་པ་གྱེན་དུ་ཕྱོགས་པ། རྩ་བ་ཕྲ་བ་ཐུར་དུ་ཟུག་པའི་དབུས་སུ་པཾ་སེར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར། ཁྲི་ལྗང་གུལས་སྣ་ཚགས་རརྗའ་སངདུཙཱལས་ཁོརལོ་རྩིབས 
བརྒྱད་པ་ལྟེ་བ་ལ་བྷྷི་གྱིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྟང་མཛད་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་གཟུགས་སུ་གྱུརཏེསྷྱཾལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རྣམ་པར་སྣང་མ དོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
པ། སྐུ་ཐམས་ཅདེ་དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་ 
པ། རལ་པའི་ཅོད་པན་མཛེས་པ་དང་རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་ཅན། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་མངའ་བ། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ྡོརྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ 


༨༡. 


གཞལ་ཡས་ཁང་པ་གྲུ་བཞི་སྒོ་བཞི་པ། རིན་པོ་ཆེའི་རྩིག་པ་ཕྱི་ནས་རིམ་པ་བཞིན་དཀར། སེར། སྔོ། ལྗང་། དམར་བའི་རྩིག་པ་རིམ་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕ་གུ་སེར་པོ་ལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲས་མཛེས་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་བྲེ་ 
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5... ཏི 


ཐུར་དུ་འཕྱང་བའི་ རིན་ པོ་ཆེའི་མདའ་ཡབ་ དང་སྟེང་དུ་རིན་ པོ་ཆེའི་ དྲ་མིག་ ་སེང་མའི་ པུ་ཤུས་ བསྐོར་བ། དེ་དག་ གི བར་རྣམས་སུ་ སུ་རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་ བ་དན་ད དང་། རྔ་ཡབ་ལ་སོགས་པས་ ་བརྒྱན་པ། ཟུར་རྩེ་ བཞིར་གདུགས་ བཞིས ་མཛེས་ཤིང་། ཕྱི་ 
འགྲམ་ །འདོད་ ་ཡོན་ གྱི་སྣམ་ བུལ་གཟུངས་མ་ སྣ་ ཚོགས་ པས་མཆོད་པ་ བྱེད་ བཞིན་ང པ། སྒོཿ དང་སྒོ་ ཁྱུད་ཀྱི་མས་ དང་བུར་ བཞིར་ཟླ་ བ་ཕྱེད་པ་ལ་གནས་ ་པའི་ རྡོ་རྗེ་ནོར་བུས་ སྤྲས་ ་པ། སྒོ་ ་བཞིའི་ སྟེང་གི་ཐད་སོཿ ་སོར་ཀ་བ་ ་བཞི་ ་བཞིས་། ་བཏྟེག་ ་པའི་ རྟ་བབས་ ་བང་རིམ་ 
བཞི་། ་བཞི་ དང་ལྡན་ པའི་རྩེ་ ་མོར་པདྨ་ལ་ '་གནས་ ་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོཿ དང་། དེའི་ སྟེང་ དུ་གདུགས་ དང་གཡས 'གཡོན་ དུ་རི་ དྭགས་ཕོ་མོ་ དང་བཅས་ ་པ། སྣམ་བུ་ བུ་སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་ ་མཚན་ང དང་བ་དན་ལ་སོགས་པས་ བརྒྱན་ པ། དེའི་ ནང་དུ་ལྷ་སྣམ་ཤར་ 
དཀར། ལྷོ སེར། ནུབ་ སྔོ། བྱང་ལྗང། དབུས་ དམར་བའི་ ་དྲབས་ སུ་དཀྱིལ་འཁོར་ནང་མ་ཕྱི་ནས་ འོད་ཟེར་ལྔས་ བསྐོར་པའི་: ནང་དུ་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གསུམ་ ་པས་ཟླུམ པོར་བསྐོར་བ་ ་ལ་བརྟེན་ ་པའི་ཀ་ །བཤར་དུ་འཁོར་ལོ། ལྷོར་ རིན། པོ་ཆེ། རུབ་ཏུ་ ་པདྨ། བྱང་ 








དུ་རལ་ གྲིས་མཚན་ ་པའི་ཀ་ ་བ་གཉིས་ ་གཉིས་ཀྱིས་། བཏེག་པའི་ སྟེང་རྡོ་རྗེའི་ ་གདུང་གིས་ མཛེས་པར་ཕུབ་པའི་ འི་ཕྱིའི་རྩེ་མོར་རྡོ་རྗེ་རི རིན་ པོ་ཆེའི་ཏོག་གི ་གིས་སྤྲས་པ། ལྷ་ ་དང་མི་ལས། ཁྱད་པར་འཕགས་པའི་ཁང་བཟངས་ དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ ་པ་མེད་པ་ ཕྱི་བལྟས་། ནང་ 


ཕུལ་ གི་སྟེང་གསེར་གྱི་སྐ་ རགས་ ་བཞིའི་ཕྱི་ངོས་ སུ་ཆུ་སྲིན་གྱི་ཁ་; ནས་ བྱུང་བའི་དྲྭ་བ་དང་། དཱ་བ་ཕྱེད་པ་ དང་། དྲིལ་བུ བུ་དང་། རྔ་ཡབ་དང་། མེ མེ་ཏོག་གི་ཕྲེ ཕྲེང་བ་དང་། མེ་ལོང་དང་། ཟླ་བ་] རླུང་གིས་ བསྐྱོད་པ་ ་ལ་ཿ ་སོགས་ ་པས་ བརྒྱན་ ་པ། བྱ་འདབ་ལས་ 
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།གསལ། ནང་བལྟས་ ཕྱི་གསལ་ 'པའི་ གཞལ་ ཡས། ཁང་དྱུ་གུར་ ་པའི་ ནང་དུ་ལྷ་ བྱ་ དགུའི་ (གནས་ སུ་རབ་། ཏུརྒྱས་། ་པའི་༔ པདྨ་ རྣམས་ 'ཀྱིསྟེང་དུ ཟླ་ ་བའི་༔ དཀིལ་འཁོར་བྱཅ་ག ་གཉིས་ ་དངཉི ་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་གདན་ ་བསམ་ 
མོ། །གཉིས་ པ་ བརྟེན་པ་ལྷ་ བསྐྱེད་པ་ ་ལ་: ་གཉིས་ཏེ། ་ཏེ། ཡན ལག་ དང་འབྲས་ བུ་བཞི་ ིཆུང་ངུས་རྗེ་བཙུན་ ་ཡབ་ བདང་། དེ་དག་འབྲིང་གིས་ རྗེ་བཙུན་ཡུ ཡམ་ བསྐྱེད་པའོ། །དང་པོ་ལའང་བཞི (ལས། དང་པ་ པོ་བསྙེན' ་ཡའི་ ཡན་ལག་ དང་རྒྱུ་ ཿམཐུན་ ་པའི་འབྲས་། བུ་ཆུང་ 
ངུ་ནི། གདན་དབུས་ མའི་སྟེང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ ་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མཱཱ། ཚྭརྤཱ ལཾ་ཁྲཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོཾ། ཨཾ་ཨཿ ཕྲག་གཉིས་བརྗོད་པ་གཡས་སྐོར་གཡོན་སྐོར་དུ་དམིགས་ཏེ། ཞུབ་ལས་ 
བྱུངབའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོརཤེས་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ། ེའི་སྟངདུ་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཙུའི་ངོ་བོ། ཀ་ཁ་གྭ་ཐཱ་ང་། ཙཚངཛཛྙཉ། ཊ་ཏཌ་ཌྷཌ། ཏ་ཐ་ད་ངྷ་ན། པ་ཕ་བ་བྷ་མ། ཡ་ར་ལ་ཝ། ་ཤཁས་ཧྷ་ཀཱ། ཡ་ར་ལ་ཝཌྒྷཌ། ཕྲག་གཉིས་བརྗོད་ 

ཀྱ པ་གཡས་ སྐོར་གཡོན་ སྐོར་དུ་དམིགས་ ་ཏེ། ཞུ་བ་ ལས བྱུང་བའི་ཟླ་ ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་། ་པ་ཐབས་ཀྱི་ངོ་བོ། གཉིས་ 'ཀའང་མེ་ ལོང་ལྟ་བུ བུའི་ འི་ཡེ་ཤེས། ཟླ་བ་ ་གཉིས་ཀ་ ་གཅིག་ ཏུག གྱུར་པ་མཉམ་པ ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། དེ་ཡོངས་ ་སུ་གྱུར་པ་ ་ལས། རྩུ 
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དམ་ར་ པོ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལྟེ་བ་ལ་ཧྩུཾ་གིས་མཚན་པ་སོ་སོར་ཀུན་ཏུ་རྟོྲ རྟག་ པའ་ཡཤས་སུ་བསམས་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱཏྨ་ཀོཏཧཾ་ཞེས་ པས ང་རྒྱལ་བྱའོ། །ཧྷུ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ་པས་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ ་ཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་ ་དཔར་གྱུར་ནས་འོད་ཟེར་ 
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གིསབཀུག་སྟུཾ་་ཐིམ་པབྱ་བ་ཞནཏན་གིཡེ་ཤེས་སུ་བསམས་ལ། ཡ་ཧཱསརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏཏ་ཐཱ་ཨཧཾཞེས་བརྫོདདོ། །སླར་ཡང་ཧཱུཾ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདརྡོ་རེའཛོནཔའི་གཟུགས་ཀྱིསབནགྱིམིགེྩཾལ 
ཐིམ། ས་བོན་ ཕྱག་། མཚན་། ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྲྭ་ སུ་གྱུར་པ་ལས། རང་ཉིད་; དྲ་སད་ཅིག་ ་གིས་ཆོས་ སྭ་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱི་ཡེ ཡེ་ཤེས ཀྱིངོ་བ་ྒྱ་རྡོྗེ་འཛིན་པ ་པ་ཞལ་ ་གསུམ་༔ ་ཕྱག་ །དྲུག་པ པ། སྐུ་ཐམས། ཅད་དང་ཞལ་ གྱི་གཙོ་བོ བོ་ དཀར་པོ། གཡས་སྔོ། གཡོན་དམར་ 
བ། ཕྱག་ དང་པོ གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་ གཉིས་ཀྱིས། རྡོ་རྗེ རེཙེ་ཝ་ ་པ་ དམར་པོ་ ་དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོགམ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ ས་རིན་ པོ་ཆེ་ དང་པྱད་འཛིན་ པ། ནོར་བུ་ རིན་པོ་ཆེས་ དབུར་བྱརྒྱན་ ་པ། རིན་ པ་ཆེའྱི་རྒྱན 
ཅན། ཟླ་ བའི་འོད་ང དང་ཟླ་བའི་ གདན་མངའ་ང ་བ། རྣམ་པ པ་སྣ་ ཚོགས་ པའི་ན་བཟའ་གསོལ་ ་བ། རྡོ་རྗེའི སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་ ་བཞུགས་པར་བསམ་ མོ། །དེ་ནས། འདོད་ཆགས་ཆེན་པོས་འདུལ་ བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་ །འདུལ་ ་བའི་ 
ཕྱིར་དུ་ཡབ་ཡུཿ ་ཡུམ་ སྙོམས་ པར་ཞུགས་ ་པའི་ ་བདེ་བ་ བ་ཆེན་པའི་སྒྲ་ ནམ་ མཁའི་ཁམས་ གང་བ་: ་གྲག་ པས་དེ་བཞིན་ ་གཞེགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ དརང་གི་ བ་སྤུའི་ བུ་ག ་ནས་ཞུགས་ ཏེ། རྡེ་བཙུན་ཡ ཡབྱ་རྒས་ པར་གྱུར་ནས་ལྷ་མོ་མཉེས་ པར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་རྣམས་ 





སྤྱན་མ་དང་། མཱམ་ཀཱི་དང་། གོས་དཀར་མོ་དང་། སྒྲོལ་མ་དང་། གཟུགས་རྡོ་རྗེ་དང་། སྒྲ་རྡོ་རྗེ་དང་། དི་རྡོ་རྗེ་དང་། རྡོརྡོ་རྗེ་དང་། རེགརྡོ་རྗའི་ངོ་བོར་བྱུང་སྟེ་རང་གི་བ་སྤུའི་བུ་གནས་ཕྱིར་སྤྲོས། རྗེ་བཙུན་མའི་བ་སྤུའི་བུ་གར་ཞུགས་པས་ 
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༄༅། །ཡུམ་རྒྱས་ པར་གྱུར་ ་པས་རྗེ་ བཙུན་ཡ། ་ཡབ་ བ་མཉེས་ པར་གྱུར་ ་པར་ ་བསམ་མོ། །དེ་ ནས་ཿ ་ཡབ་ཡུམ་ ་གཉིས་ ་ཀའི་ ་ཡེ་ཤེས་སེ ་སེམས་། དཔའི་༔ ཐུགས་ '་ཀའི་ ས་ བོན་ ་ལས་ །འོད་ ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ཅད་ སྤྱན་ 
དྲངས། ཡབ་ ཀྱི་ཞལ་ དུ་ཞུགས། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ སུ་ཞུ་བ། རྡོརྗེའི་ ་ལམ་ནས་ ལྷ་མོའི་ ་པདྨར་བབས་པ་ སྐད་ཅིག་ ་གིས་ རོ རྡོ་རྗེ་འཛིན ་པ་ 'གཙོ་བོཿ ཙ་བོར་གྱུར་ ་པའི་ རྟེན ་དང་བརྟེན་ ་པར་བཅས་པའི་ ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 'པར་གྱུར། སླར་ཡང་ཐུགས་ 'ཀའི་ས་ 


>༢2.ཧད27-2. ༽ ༣༢༩ ༡¬ 


བོན་ལ ་ལས་ ཡའོད་འཕྲོས་ ་པས་སེམས་ པས་ཅན་ཐ ་ཐམས་ ཡ་ཅད་ བཀུག དཀིལ་ 'འཁོར་གྱི་སྒོ་བཞི་ནས་ རྡོེ རྗེ་སེམས ་དཔའི་འཇུག་ ་པས་ ཞུགས་ ཏེ བྷ་གའི་ དཀིལ་འཁོརྦ་གི་ནང་དུ་ཞུགས་པར་ ་པར་བསམ་ མོ། །སྙར་ཡང་ཡེ་ཤེས་ ་སེམས་ ས་དཔའི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ས་ བོན་ ལས་ འོད་ 


༦༤ < < ༅ ཀཀ _ ༤ ༅~- ༤༠ ༅༄༅་༦ ༤༠... ©.© 























769 



























































འི་ད 


བྱ་བས་ཏེ་ཕྱག་བཙལ་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་མའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་ཕའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ནི་བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པའོ། །ཨེ་མ་ཧོ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 
ཀྱི། །བྱང་ཆུང ཐམས་ནི་རབ་འཇུག་པ། །དེ་བཞིན་: གཤེགས་° ་པ་ 'ཀུན་གྱི་གསང་། །རབ་ ཏུ་མི་རྟོག་རྙོག མེད་པའོ། །ཞེས་ ་ཆེད་། དུ་བརྗོད་ པས་ཆེད་ དུ་བརྗོད་དེ་ ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་: སྤྲོས་ ་ནས། ཕྱོགས་ ་བཅུའི་སེམས ས་ཅན གྱི་དོན་བྱས་: ་པར་བསམ་མོ། ། 
སླར་ཡང་ཡབ་ཡུ་ ་ཡུམ་ སྙོམས ་པར་ཞུགས་ ་པས་ ནམ་ 'མཁའ་༔ འནས་ཧོཿ དམར་པོ་གཉིས་ ཀྱི་བར་དུ་ཆུད་° ་པའི་ཡི་གེ་ གེ་གསུམ་ ་ཡབ་ བྲ་ཀི་ཞལ་ དུ་ཞུགས། ཐུགས་ཀར་རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་འོད་ དུ་ཞུ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ལམ་ནས་ལྷ་མོའི་ པདྨར་བབས་ པའི་རྐྱན་གྱིས་ཡ། ་ཡབ་ 
ཡུམ་གཉིས་ ་ཀའོད་དུཞུ་སྟེ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ ་ཀྱི་ཐིག་ ལེར་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཐིག་ལེ་ལས་འཕྲོས་པའི་ལྷ་མོར་བཞི་ རང་རང་གི ་གནས་སུ་འདུག་ནས་གླུས་ ས་བསྐུལ་ཏེ། ་ཏེ། མཱ་མ 'ཀཱིས། སེམས་ཅན་ཁམས་ན་གནས་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཁྱོང ཁྱོད་ནི རྡོརྗེའི་ 
| ཐུགས། །དགའ་བ་ཡིད་འོང་དོན་ཆེན་འདོད་པས་བདག་ལ་ བསྐྱབ་ ཏུ་གསོལ། །མགོན་ ་པོ་གལ་ ཏེ་བདག་ ནི་ དེ་རིང་གསོན་པ ་པར་མཆི་བཞེད་ན། །སེམས་ །ཅན་ཡབ་ཆེན་ གཉེན་ ་མཆོག་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྤྱན་མས། རྡོ་རྗེའི སྐུ་ཁྱོད་ 


ཀག ༡5 ༡༡༡2 2,2.© 














བཀའ་ཡི་འཁོར་ལོས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕན། །སངས་རྒྱས་དོན་དུ་བྱང་ཆུབ་དོན་དམ་རབ་ཏུ་ཕན་བཞེད་སྟོན། །མགོན་པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆི་བཞེད་ན། །འདོད་ཆགས་དམ་ཚིག་ཆགས་པ་བདག་ལ་དགྱེས་པར་མཛད་དུ་ 
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༣ ༄༅། །གསོལ། །གོས་དཀར་མོས། ཁྱོད་ནི་རྡོ་རྫེའིཿ གསུང་སྟེ ཀུན་ལ་ ལ་ཕན་ཞིང་ཐུགས་ ་བརྩེ་བས། །འཇིག་ རྟེན ་དག་ ན་དོན་ ་དང་དགོས་པ་མཛད་པར་རབ་ ཏུ་ བརྩོན། །མགོན་ པོ་གལ་ཏེ་དེ་རིང་བདག་ནི་གསོན་པར་མཆི་བཞེད་ན། ། 

དགའ་བ་སྤྱོད་པ་ ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་བདག་ལ་ ཡ་དགེས་པ པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །སྒྲོལ་མས། ཁྱདནི་ རྡོ་རྗེའི་འདོད་པ་དམ་ ཚིག་མཆོག་གི ་གི་ཕན་ཡོན་ ཆེ། ཡང་ང དག་རྫོགས་སངས་རྒྱས་ ཀྱི་གདུང་མཆོག་མཉམ་ ཉིད་ ཐུགས་ ་བརྩེ་བ། །མགོན་པོ་ གལ་ཏེ་དེ་རིང་ 
„ བདག་ནི་ གསོན་ ་པར་མཆི་བཞེད་ན། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་མང་པོའི་: གཏེར་གྱུར་ བདུག་ ་ལ་། ལ་དགེས་ ་པར་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཞེས་ བསྐུལ་བས་ ཐིག་ལེ་དེ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ ལས་ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་དམར་པོའི་ ལྟེ བར་ཧྲཱིཿ ཡིས་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་ 
འཕྲོས། སེམས་ ་ཅན་ ་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ཕྱག་] །དྲུག་པ པའི་གཟུགས་ཀྱིས ཧིཿ ལ་ཐིམ། ། པདྨ་ཧྲཱིཿ དང་བཅས་ པ་ཡོངས་སུ་ སུ་གྱུར་པ་ལས། འཇིག་རྟེན་ དབང་ཕྱུ་ ཕྱག་ཿ །དམར་པོཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་དྲུག་པ། སྐུ་ཐམས་ཅད་ དང་རྩུ་ ཞལ་ དམར་ 














2༨ ༄༨འ༨.5༨ 


ཧཱ | ནོར་བུའི ་དབུ་རྒྱན་ཅན། རིན་པོ་ ཆེའི་རྒྱན་སྣ་ ཚོགས་ ་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་ ་བ། ཟླ་འོད་དང་ཟླ་ ་བའི་ ་གདན་ཅན། མཚན་ ་བཟང་པོ་ སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་། ་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་ ་སྤྲས་པ། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ 'ཀྲུང་གིས་' ་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ དྷརྨ 


བ། གཡས་ཞལ་སྔོ་བ། གཡོན་ཞལ་དཀར་བ། རྩྭ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རང་དང་འདྲ་བའི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་གཉིས་པས་པདྨ། གསུམ་པས་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་པས་རིན་པོ་ཆེ། གསུམ་པས་འཁོར་ལོ་བསྣམས་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ 
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(= &&. ཡི་ཆ 





དྷཱཏུ་སབྷཱ་ཝ་ཨཱཏྷ་ཀོཉཧཾ་ཞེས་བྱ་བས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གཉིས་པ་ཉེར་སྒྲབ་དང་རྣམ་སྤྲན་གྱི་འབྲས་བུཆུང་ངུ་ནི། གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། མིག་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུཀི་ལས་འཁོར་ལོ་ཀ གིས་ 


མཚན་པ་ཡོངས་སུཿ སུ་གྱུར་པ་ལས། ས་ སྙིང་དཀར་པོ་ཿ ་དཀར་ནག་ ་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི ་དང་པོ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་] རང་འོད་ཀི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས། འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་( འཁོར་ལོ་དང་རལ་ གྲི། གཡོན འོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ ་དང་ 


~=29.5 


པདྨ་འཛིན་པ། རྣ་བརཛཱི་ལས་རྡ་རྗེ་ྲི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཕྱག་རྡོར་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། _གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་ 


གྲི། གཡོན་འོག་མ་ གཉིས་ ཀྱིས་ ནོར་བུ་ 'དང་ པདྨ་ འཛིན་ ་པ། སྣར་ཁི། ་ལས་ ་རིན་པོ་ཆེ་ཁཾ་གིས་ཿ ་མཚན་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ལས། ནམ་ སྙིང་ ་སེར་པོ་སེར་ ནག་དཀར་ ་བའི་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག་ དྲུག་ ་གི་ ་དང་པོ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་ ༈རང་འོད་ཀྱི་རིག ་མ་ལ་འཁྱུད་ 
པ། གཡས འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ་ དང་རལ་ ྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས 'ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ཿ དང་པདྨ་ འཛིན་ ་པ། ལྕེར་གི་ལས་ པདྨ་གཾ་གིས 'མཚན་པ་ཡོཿ ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ ་དམར་པོ་ དམར་སྔོ་ དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ 


སར ` ¬7-.53© > -27¬2 





དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིགས་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་པདྨ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་པ། སྐྲ་མཚམས་སུ་ཏྷ་ལས་རལ་གྲི་རྐཾ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ 
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༄༅ཿལུང་ཟ ༡༧་ཅའ་ཅི་བ 








༄༅། །ལས། སྒྲིབ་སེ ་སེལ་ ལྗང་གུ་ལ 'ལྗང་སྔོ་ སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ གིད' ་དང་པོཿ གཉིས་ཀྱིས་ ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ། ལ་འཁྱུད་པ། གཡས འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ རལ་གྲི་ ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོནའོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ ཆེ་དང་ 
པདྨ ་འཛིན་པ། ། ལྟེ་ ྟེ་རསཾ་ལས་ནྡ‹རེ་ སཾ་གྱིས་ ཉེས་མཚན་པ་ཡོངས ་སུ་གྱུར་པ་ལས། ཀུན་ བཟུང་དཀར་པོ་ ་དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ཐ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 'གི་ ་དང་པོ་ གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀིི་རིག་མ་ ལ་འཁྱུད་ པ། གཡས །ཞོག་མ་ ་གཉིས་ ཀིསརྡོ་རྗེ་དང་རལ་ 
གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ རིནཔོ་ཆེ་དང་པྨདྨ་འཛིན་ ་པ། རིནཔོ་ཆེའྱི་རན དང་ནོར་བུའི་ དབུ་རྒྱན་ ཅན། ཟླ་ བའི་འོད་དངྱ་ཟཱ་ ་བའི་ ་གདན་མངའ་བ། རྣམ་པ་ཧ སྣ ཚོགས་ ་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་ བ། ཌེ རྡོ་རྗེ རྗེའི་ སྐྱིལ་མོ་ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ ་པར་བསམ་མོ། ། 3 
གསུམ་པ་སྒྲུབ་པ་ཏ ་པ་ དང་སྐྱེས ་བུ་བྱེད་པའི་འབྲས་ བུ་ཆུང་ངུ་ནི། ། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ ་དབུས་སུ་རྩུཾ་ལས་ རྡོརྗེ་ནག་ པོ་རེ་ལྔ་པའི་ལྟེ་ བར། ཧཱུཾ་ལས་ རྡོརྗེ་ཙུ་གིས་མཚན་ ་པ་ཡོངས་སྭ་ སུ་གྱུར་པ་ལས། ཐུགས་རྡོ རྡོ་རྗེ་ནག་ ་པོ་ཿ ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དུག་ 

གི་དང་པོ་ གཉིས་ 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས་ ཁོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ རྡོ་རྗེ་དང་རལ་ གཱི གཡོནའོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིསཿ ་ནོར་བུ་དང་པདྨ་ ཏ་འཛིན་ པ། མགྲིན་ པར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ དམར་པོ་འདབ་མ་ བརྒྱད་པའི་ལྟེ་ ་བར། ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱཿ ས་ 
མཚན་པ་ ་ཡོངས་སྭ་ སུ་གྱུར་པ་ལས། ། གསུང་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་དམར་སྔོ་ཿ དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི་གཡས་ འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིཿ ཀྱིས ་པདྨ་དང་རལ་ གི། གཡོནའོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱི་ ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་ ་དང་འཁོར་ལོ་ ལོ་འཛིན་ པ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ལས། ་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་ 



















































































352. རཾ 


ལོ ༢༡ པད 


རྩིབས་ བརྒྱད་ པའི་ལྟེ་ ་བར། ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་ 'གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ ལས། ༈ སྐུ་རྡོ་རྗེ རྗེ་དཀར་པོ་ དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ཊ གི དང་པོ་གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀི་རིག་མ་ ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས འོག་མ་ གཉིས་ཀྱི 'ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ 
དང་རལ་ གྲི། གཡོན་ འོག་མ་ གཉིས་ ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ་ དང་པདྨ ཛིན་ ་པ། ཐུགས་ རྡོརྗེའི་ ་ཡེ་ཤེས་སེམས་ ་དཔའི་ ཐུགས་ ཀའི་ས་བོན་ཡི་གེ་ཙུཾ་ལས་ སྤྱན་མ་ལ་ ་སོགས་ ་པའི་རིགས་མ་ 'ཕུང་སྟེ། དེས །འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ ན་བཞུགས་ ་པའི་ དེ་ དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ 
ཐམས་ ་ཅད་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ ནས་ རིག་མ་ རྣམས་ ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ ་པའི་ལུས་། ་ལ་ཞུགས་ ཏེ། དེ་ ད་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ རྣམས་ བྱོན་ ནས་མདུན་ གྱི་ནམ་ མ་མཁར་བཞུགས་ ་པ་ལ་ བསྐུལ་ བར་བྱ་སྟེ། དཔལ་ ལྡན་རྡོརྗ རྡོ་རྗེའི་ ཐུགས་འཆང་བ། རྡོ་རྗེ རྗེ་མི་ཿ ཕྱིད་ གསུམ་ 
བསྒོམས་ པས། །དེང་བདག་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་ ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་ཐུགས་ནི་མཛད་། དུ་གསོལ། །ཞེས་། ་པས་། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ ཐུགས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ་ཞུགས་ ་པར་བསམ་མོ། །ཕྱོགས་ ་བཅུར་བཞུགས་། ་པའི་ ་སངས་རྒྱས་ ས་རྣམས། རྡོ རྗེ་མི་ 'ཕྱེད་གསུམ་ 
བསྒོམས་ ་པས། །དེང་བདག་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས: ནས་ སུ། །རྡོ རོརྗེ་ཐུགས་ཀྱིས་མཛད་ དུ་གསོལ། །ཨོཾཿ ་སྤར་ བཏྭཐཱ་ག་ ཏྟ བཛྲ་སྭ་ བྷཱཝ་ཨཱཿ ཨཱྤ་ཀོཉུཧི་ཞེས་ གསོལ་བ་བཏབ་ ་པས། ། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ རྡོརྗེ་བདག ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ རྡོརྗེལ 
ཐིམ་ ་པར་བསམ་མོ། །གསུང་རྡོ་རྗེའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སེ ་སེམས་དཔའི༔ ཐུགས་ 'ཀའི་ས་བོན་ ཡི་གེ་ ཨཱཿ ལས་སྤྱན་མ་ལ་ སོགས་ ་པའི་ རིག་མ་ཕྱུང་སྟེ། དེས་ '་འཇིག་ རྟེན་ གྱི་ཁམས་ན་ ་བཞུགས་ ་པའི་དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་པ་ཐམས་ ཅད་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས་ ་རིག་མ་ རྣམས་ དེ་ 
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| =ཡཿ་ཏུཝརེ ཇེང་ཅི་ 











༄༅། །བཞིན་གཤེགས་པའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱོན་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་བསྐུལ་བར་བྱ་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་གསུང་ལམ་དཔལ་ལྡན་པ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་ 
བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོརྗེ་གསུང་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་བདག་གི་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལ་ཞུགས་པར་བསམ་མོ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། །རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་ 
བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། །རྡོ་རྗེ་གསུང་གིས་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཐཱ་ག་ཏ་ཝཱཀ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ཀོཝཧཾ། ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་གསུང་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐིམ་པར་ „ 
བསམ་མོ། སྐུ་རྡོ་རེའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཡི་གེ་ཨོཾ་ལས་སྨྱན་མ་ལ་སོགས་པའི་རིག་མ་ཕྱུང་སྟེ། དེས་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་ནས། རིག་མ་རྣམས་དེ་བཞིན་ ངཱ 


གཤེགས་པའི་ལུས་ལ་ཞུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བྱོན་ནས་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པ་ལ་བསྐུལ་བར་བྱ་སྟེ། དཔལ་ལྡན་སངས་རྒྱས་སྐུ་འཆང་བ། རྡོ་རྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་སུ། ། 
ྡོརྗེ་སྐུནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་རྡ་རྗེརང་གི་སྐུ་རྡོ་རྗེ་ལ་ཞུགས་པར་བསམ་མོ། །ཕྱོགས་བཅུར་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས། རྡོརྗེ་མི་ཕྱེད་གསུམ་བསྒོམས་པས། །དེང་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ 
























































ྱི 


ཏི. ༦ྫི 


ནས་སུ། ྡོརྗ་སྐུས་ནི་མཛད་དུ་གསོལ། །ཨོཾ་སར་ཏྣཐཱག་ཏཱཀཱཡ་བཛསྭ་ཛཱཝ་ཨྭཧཀོཧཱཧཾ་ཞེས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུརྡ་རེ་བདགཉདཀྱི་སྐུ་རྡརྗེལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། །བཞིཔ་སྲབཔ་ཆེན་པོདང་དྲིམ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ཆུང་ 


དཔའི་ཐུགས་ཀར་ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའ་ཧྲཱིཿ ཡིག་བྱི་རུའི་མདོག་ལྟ་བུ་དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་འོད་ཟེར་གྱི་རྩེ་མོ་ལ་གུནས་པའི་རིགམས་བུམ་པ་བདུད་རྩི་ལྔས་ཡོངས་སུ་གང་ 
བའི་ཆུས་དབང་བསྐུར་བར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་རུ་ར་སུ་རུ་ཛལ་ཏིངྫསིདྡྷིལོ་ཙ་ནི་སརྦ་ཨརྦ་སྭ་དྷནི་སྭཱཧཱ .ཨོཾ་ཤི་ཀརིཤྟིཀ་རི་གྷུཊ་གྱུ་ཊ། གྷུ་ཊ་ནི ལྷཊ་ཡ་གྷཊ་ཡ། གྷ་ཊིནི་སྭཱ་ཧཱ ཨོཾ་ཀེབི་ཀཊནིཀ་ཊེཀ་ཊི་ཀ་ཊ་ཀརྡོ་ི་སཱཧཱ། ཨོཾ 
ཏ་རེཏ་རེཏ་རེ་སྭཱཧཱ་ཞེས་གསུང་ཞིང་བུམ་པའི་ཆུས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་བསྐུར། ལུས་ཐམས་ཅད་གང་།  དྲིམ་ཐམས་ཅད་དག ཆུའི་ལྷག་མ་ཡར་ལུད། ྷ་མོ་རྣམས་སྒྱི་བོ་ནས་ཐིམ་པས་གཙོ་བོ་དང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ 








ཕྱུག་དང་གསུར་རྡོ་རྗེ་ལ་འོད་དཔག་མེད། སྐུ་རྡོ་རྗེ་དང་ས་སྙིང་ལ་རྣམ་སྣང་། ཐུགས་རྡོ་རྗེ་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། ། ནམ་མཁའི་སྙིང་པོལ་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན། སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ལ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པས་དབུ་བརྒྱན་པར་ 


ངུ་ནི། རང་གི་ སྙིང་གར ཟླ་བའི་ སྟེང་དུ་ཧཱིཿ ལས་ པདྨ་ཧཱིཿ ཡིས་ མཚན་པ་ལས་འོཿ འོད་ ཟེར་འཕྲོས། དེ་བཞིན་ ་གཤེགས་ ་པ་ཐམས་ ་ཅད་འཇིག། །རྟེན དབང་ཕྱུག་ གི་རྣམ་ ་པར་སྤྱན་དྲངས་ ས་ནས་ཧྲཱཿ ལ་ཐིམ། དེ་ཡོངས་སུ་ སུ་གྱུར་པ་ལས་རང་འདྲའི་ འི་ཡེ་ཤེས་སེ ་སེམས་ 
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༄༦ཿ་ཡའཚོ ལྔལ་ཅི་ 


༄༅། །བསམ་ ་མོ། །གཉིས་། ་པ་ཡན་ལག་ དང་འབབས་བུ བུ་འབྲིང་བཞིས་] རྗེ་བཙུན་ ཡུམ་ བསྐྱེད་པ་ལའང་བཞི° ་ལས། དང་པོ་ པོ་བསྙེན་ ་པའི་ ་ཡན་། ལག་ ་དང་། རྒྱུ་མཐུན་པ ་པའི་འབྲས་ བུ་འབྲིང་ནི། རང་གི མདུན་དུ་ཨ། ་ལས་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་གྱིསྟེང་དུ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉི་ ་གཉིས་ ་ཀྱི་ངོ་བོ། བོ། ཨ་ཨཱ། ཨཱི་ཨཱི་ཞེས་སོཐ ་སོགས་ནས་ རྩུ་ལ་ཐིམ་ཞེས་ ་པའི་ པར་གོང་འབྲས་ བུ་ཆུང་ངུའི་ འི་སྐབས། (ལྟར་ལ། དེ་ནས། སཿ ་བོན་ཕྱག་ །མཚན་ད ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ 
རང་ཉིད་སྐད་ཅིག་གིས་ ཆོས་ཀྱི་དབྱངས་ཀྱི་ཕེ་ཤེས་ཀྱིངོ་བོ༔ བ་ྒྱུར་རྗེ་འཛིན་མ་ཞལ་ གསུམ་ཿ ཕྱག་ དྲུག་མ། སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་ཞལ་ྲུ གྱི་གཙོ་བོ་ཿ བོ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ་གཡོན་ ་དམར་བ། ཕྱག་ དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་ 


མ་ ་གཉིས་ ཀྱིས་རྡོ་རྗེ ོརེ་ཅཱ་ཝྔ་པ་དམར་པོ་ དང་རལ་ གྲི། . གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ ཀྱིསཿ རིན་པོ: ཆེ་དང་པདྨ་ 'འཛིན་ ་པ། ནོར་བུ་ རིན་པོ་ ཆེས་ ས་དབུར་བརྒྱན་ པ། རིན་པོ་ཆེའྱ་རྒྱན་ཅན། ཟླ་བའི་ འོད་དང་ཟཱ་ ་བའི་: གདན་མངའ་བ། རྣམ་པ་སྣ་ ཚོགས་པའི་ ་པའི་ པའི་ན་བཟའ་ 


3༣, 


གསོལ་བ། ྡོ་རྗའི་སྐྱི སྱལ་མོ་ཀ ཀྲུང་གིས་ བཞུགས་ པའོ། །ཡབ་ཡུ་ ་ཡུམ་ སྙོམས་ ་པར་ཞུགས་པས་ ནམ་ མཁའ་ནས་ཧོཿ དམར་པོ གཉིས་ཀྱི་ བར་དུ་ཆུད་པའི་ ་ཡི་ཿ ་གེ་ གསུམ་ ་ཡབ་ ་ཀྱི་ཞལ་ ་དུཞུགས། ཐུགས་ ་ཀར༔ རྗེས་སུ་ཆགས་པའི་མེས་ འོད་དུ་ཞུ། རྡོ་རྗེའི་ལམ་ 


ནས་ལྷ་མོའི་ ་པདྨར་བབས་ པའྱི་རྐྱེནཿ གྱིས་ཡབ་ཡུམ་ ་གཉིས་ཀ་འོད་ དུ་ཞུ་སྟེ་ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་ ཀྱི་ཐིག་ ་ལེར་གྱུར། དེ་ནས། ་ལྷ་མོ་ མོ་བཞིས་ གླུས་བསྐུལ་བ: ་ནི། མཱ་མ་ ཀཱིས། སེམས་ ་ཅན་ཁམས་ན་གནས་ ་ཀྱི་སོགས་ ནས། གཏེར་གྱུར་ ་བདག་ལ་དགེས་པར་ 
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ངི 


9839862-ཁ༦ྱི་ 


༄=འ.༨༽ 


|དང་ཟླ་བའི་གདན་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། ། རྡོ་རེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཨོཾ་ཌྷརྨ་དཱ་ས་བྷ་ཝ་ཨཱཧྷ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུབྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གཉིས་པ་ཉེར་སྒྲུབ་ 


༤272... 








དང་རྣམ་ སྨིན་གྱི་འབྲས་ བུ་འབྲིང་ནི། གནས་རྣམས་ སུ་ཟ་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་རེ་རེའི་ སྟེང་དུ། མིག །གཉིས་ཀ ་ཀྱི་དབུས་ སུཀྟ ལས་འཁོར་ལོ། ཀྱི་གིས་ མཚན་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ཏ ་ལས་ས་ སྙིང་དཀར་པོ། རྣ་ བརཛྡཾ་ལསཿ རྡོརྗེ་ི་གིས་ '་མཚན་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་ 
པ་ལས་ཕྱག་རྡོར་ནག་པོ། ། སྣར་ཁཾ་ལས་ རིན་པོ་ཆེ་ཁ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་ སུ་གྱུར་པ་ལས་ ནམ་སྙིང་སེར་པོ། ལྕེར་གི་ལས། པདྨ་གི་གིས་མཚན་པ་ཡོཿ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ ་དམར་པོ། སྐྲམཚམས་ སུ་སྐཾ་ལས་རལ་གྲི་ཏྐི་གིས་མཚན་ 


མཛད་ དུ་གསོལ་ བར་གོང་བཞིན། ཞིས་ བསྐུལ་བས་ ཐིག་ ་ལེ་དེ་ཡོངས་སྭ: སྭུ་གུར་པ་ ལས། ཧྲཱིཿ ལས་པདྨ་ དམར་པོའི་ལྟེ་ བར་ཧྲཱིཿ ཡིས ་མཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། སེམས་ ཅན་ཐམས་ 'ཅད་འཇིག་ རྟེན ཏདབང་ཕྱུག་མ་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ མའི་ 
གཟུགས་ ཀྱིས་ཧྲི ལ་ཐིམ། པདྨ་ཧྲཱི དང་བཅས་ ་པ་ཡོངས་སུ་ སུ་གྱུར་པ་ལས། འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་མ་ དམར་མོཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་མ། སྒུ་ཐམས 'ཅད་ (དང་རྩ་ཞལ་ དམར་བ། གཡས་ཞལ་སྔོ་ བ། གཡོན་ཞུལ་ ་དཀར་བ། རྩ་ཕྱག་ གཉིས་ཀྱིས་ 
རང་དང་འདུ་ ་བའི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་གཉིས་པས་ པདྨ། གསུམ་པས་རལ་ གྲི། གཡོན་ ་གཉིས་ ་པས་ རིན་པོཿ ཆེ། གསུམ་ པས་འཁོར་ལོ་བསྣམས ་པ། རིན་པོ་ཆེ་ དང་ནོར་བུའི་ དབུ་རྒན་ ཅན། སྣ་ཚོགས་ པའི་ན་བཟའ་ ་གསོལ་། བ། ཟླ་ ་བའི་འོད་ 
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ཟེ 


,7‰): ཇི 


‰ཿཿལུངཟཾ 














༄༅། །པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པའས་སྒྲིབ་སེལ་ལྗང་གུ། ལྟ་བར་སོ་ལས་རྡོ་རེསི་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཀུན་བཟང་དཀར་པོ། ཞེས་བརྗོད། གསུམ་པ་སྒྲུབ་པ་དང་སྐྱེས་བུབྱེད་པའི་འབྲས་བུ་འབྲིང་ནི། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་ 
དབུས་སྭ་རྩཾ་ལས་རྡོ་རྗེནག་པོ་རྩེ་ལྔཔའི་ལྟེབརཛྩུ་ལསརྡརེ་རུ་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་དམར་པོའདབ་མ་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿ ལས་པདྨ་ཨཱུཿ ས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་གསུང་ 
རྡོ་རྗེ་དམར་པོ། ྤྱ་བོར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་དཀར་པོ་རྩིབས་བརྒྱད་པའི་ལྟེ་བར་ཨོཾ་ལས་འཁོར་ལོ་ཨོཾ་གྱིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་སྐུ་རྡརྗ་དཀར་པོ་ཞེས་བརྗོད། ཐུགས་རྡ་རྗའི་ཡེཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཡི་གེ་རྷུ་ལས། ཞེས་པ་ ཟེ 
ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ར་རྗ་བདག་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་རྡོརྗེ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ་ཞེས་པའི་བར་གོང་ལྟར་བརྗོད་དོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་ཆེན་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་འབྲིང་ནི། ° རང་གི་སྙིང་གར་ཟླ་བའི་སྟེང་དུ་ཧྲིཿ ལས་པྱདྨ་ཧཱིཿ ཡིས་ 


མཚན་ པ། སོགས་ ནས། སྒྲིབ་ ་པ་ 'རྣམ་ ་སེལ་ལ་ ་དོན་ ཡོད་གྲུབ་། ་པས་ དབུར་བྱརྒྱན་ ་པར་བསམ་མོ་ཞེས་ ་པའི་༔ བར་རྣམས་ ་ཡབ་ཀྱི་སྐབས་ བཞན་ བརྔད་ ད། །གསུམ་ པ་རྫས་སུ་ ༦ཆགས་ ་པའ་ འྷནལ། འབྱོར་ནི། ཡུམ་ གྱི་སྤྱི་བོར་ཟླ་བའི་ ་བའི་ ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་ལ་ ཨོ ཡིག་ 








དཀར་པོ་ པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་མགྲིན་པ་ ་ཡན་ཆད་དུ་ཁྱབ་པ། སྙིང་གར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧྩུཾ་ཡི ་ཡིག་ ནག་པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་ནུ་མའི་ ་བར་དུ་ཁྱབ་པ། ལྟེ་བར་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་སྭཱ་ཡིག་ སེར་པོ་རྡུལ་ཕྲ་ རཔ་ཀྱི་ངོ་བོ་སུམ་མདོའི་ ་བར་དུ་ཁྱབ་ 
























































ཏི་ཏི 


པ། པདྨའི་དྭབུས་སུ་ཉི་མའི་དྲཀིལ་འཁོར་ལ་ཨཱཿ ཡིག་དམར་པོ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་བརླ་ལ་ཐུག་པར་ཁྱབ་པ། བྱིན་པ་གཉིས་ལ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཧྭ་ཡིག་ལྗང་གུ་རྡུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ངོ་བོ་རྐང་པའི་བར་དུ་ཁྱབ་པར་བསམ། འདིས་ལྷ་མོ་རིགས་ལྔའི་ 
རང་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ། །དེ་ནས་ཡབ་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཧྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་དམར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ཨོཾ་ལས་བྱུང་བའི་ནོར་བུའི་བུག་པར་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པ། ཡུམ་གྱི་པདྨ་ཧྲུ་ལས་པདྨ་དམར་པོ་ཨཱཿ ལས་བྱུང་བའི་ཟེའུ་འབྲུའི་བུག་པར་ཕཊ་སེར་པོས་བཀག་པར་བསམས་ 
ལ། ཨོཾ་སྤར་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱ་ག་ན་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྤ་ཀོཧཾ་ཞེས་པས་ཡབ་ཡུམ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་བསམ་མོ། །གཉིས་པ་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་བསྙེན་པའི་ཡན་ལག་རྒྱུ་མཐུན་པའི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། ཡི་ཤེས་ 
སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་རེག་སྟེ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཞལ་དུ་ཞུགས། ཟླ་བ་ཞུ་བའི་གཟུགས་སུ་གྱར་ནས་རྡོ་རྗེ་ནོར་བུའི་ལམ་ནས་པདྨར་ལྷུང་བ་ 
ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ས་བོན་དྲིཿ ཡི་ཡི་གེར་གྱུར། དེ་ལས་འོད་དཔག་མེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ལྟ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཅིག་ཅར་དུ་གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་ཨཱ་རོ་ལཾཀ་ཅེས་པས་མཁའ་ནང་གི་འོད་དཔག་མེད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ། དཔག་ཏུ་མེད་ 


པར་གྱུར་ནས་འདོད་ཆགས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་འདོང་ཆགས་ཆེན་པོ་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་འདུ་ཤེས་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན་རང་གི་ལུས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་མོ། ིན་ 
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༄༅། ཁོཀ ཅེས་པས། མཁའ་ནང་གྱི་རམ་པར་སྣང་མཛད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་གཏི་མུག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་གཏི་མུག་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་གཟུགས་ 
ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། ཤར་ཕྱོགས་སུ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་ཞལ་གྱི་གཙོ་བོ་དཀར་པོ། གཡས་སྔོ་གཡོན་དམར་བ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ 
རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། རངྣྷ་བྡཱཾཀ མཁའ་ནང་གི་རིན་འབྱུང་ཕྱིར་སྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ང་རྒྱལ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ 
སེམས་ཅན་་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ང་རྒྱལ་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཚོར་བའི་ཕུང་པོ་དང་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན། ལྷོ་ཕྱོགས་སུཉཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ 
ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། བཛྲ་ཛྡཱཀ མཁའ་ནང་གི་མི་བསྐྱོད་པ་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ 
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ནས་ཞེ་སྡང་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ཞེ་སྔང་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པའི་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན། ནུབ་ཕྱོགས་སུཏི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
































༦ .ི་ཆངཅི 








ལ་བཞུགས་པ་ནི་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། བྲ་ཛྷཱ 
ཛྷི མཁའ་ནང་གི་དོན་གྲུབ་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཕྲག་དོག་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ཕྲག་དོག་ཆེན་པོ་སྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་འདུ་བྱེད་ཀྱི་ཕུང་པོ་དང་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ 
བཞིན། བྱང་ཕྱོགས་སུ་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་ལྗང་སྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རལ་གྲི་དང་འཁོར་ལོ། གཡོནའོག་མ་ 
གཉིས་ཀྱིས་ནོར་བུ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཛེས་པའི་རལ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅན། རིན་པོ་ཆེའྱི་རྒྱན་དང་དར་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །མོ་ཧ་ར་ཏཱི་ཞེས་པའི་སྔགས་བརྗོད་ 
པས། མཁའ་ནང་གི་སྤྱན་མ་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཞི་བའི་ལས་མཛད། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་རིང་དུ་སོང་བའི་ས་རྣམ་པར་དག་པ་སའི་ཁམས་དང་། སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་། སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཐར་ 
པའི་སྒོ་དང་། ཐབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། མེའི་མཚམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་སྤྱན་མ་དཀར་མོ། དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་ 
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སཿཡུའ་ཟེ་ 








༄༅། །གཉིས་ ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ ་དང་རལ་ གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ ་ཀྱིས་ ནོར་བུ་ དང་པདྨ 'འཛིན་ ་པ། དཱེ་“ར་ ཏིཞེས་ ་པས། མཁའ་ ནང་གི་མཱ་མ མཱམ་ཀི་ཕྱིརསྤོསཏེ ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ །ཅད་ཀྱི་ བསྲུང་བའི་ ་ལས་ 
མཛད། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་མི་གཡོ་བའི་ས་ རྣམ་ ་པར་དག་ ་པ་ཆུའི་ཁམས་ དང་། བྱམས་པ: ཆེན་པོ་ དང་། མཚན་མ་མེད་པའི་རྣམ་། པར་ཐར་པའི་སྒོ་ སྒོ་དང་། སྨོན་ལམ་གྱི་ཕ་རོལ་། ལ་ཏ་ཕིན་པའི་རང་བཞིན། སྲིན་ པོའི་མཚམས་སུ་ཟླ་ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ལ་ པ་བཞུགས་ པ་ནི་མཱ་མ ཀི་སྔོན་མོ། སྔོ་ དཀར་དམར་བའི་ཞལ ་གསུམ་ ་ཕྱག་ །དྲུག་ ་གི་ དང་པོ གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས འོག་མ་ གཉིས (ཀྱིས་ཨུཏྤལ་ ་དམར་པོ་དང་རལ་ '་གི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་ དང་འཁོར་ལོ་ 


འཛིན་ པ། རཱ་ག་ ་ར། ཏཱིཞེས་ པས། མཁའ་ ནང་གི་ གོས་ད་ ་དཀར་མོ་ མོ་ཕྱིར་སྤྲོས་ ཏི དཔག་ ཏུ་མེད་ པར་གྱུར་ནས་ ་སེམས་ ཅན་ཐམས་ཊ ཅཅད་རྒྱས་ པར་བྱས། སླར་གཅིག །ཏུ་འདུས་ ནས་ ང་ས་ལེགས་ 'པའི་བློ་གྲོས་རྣམ་ པར་དག་ ་པ་མེའི་ཁམས་ ་དང་། དགའ་བ་ཆེན་ ་པོ་ 
དང་། སྨོན་ ་པ་མེད་ ་པའི་ རྣམ་པར་ཐར་ ་པའི་ སྒོ དང་། སྟོབས་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕྱིན་ ་པའི་རང་ ང་བཞིན། རླུང་གི་མཚམས་ 'སུ་ཟ་བའི་ དཀྱིལ་ །འཁོར་ལ་ བཞུགས་པ ནིཿ ་གོས་དཀར་མོ་ཿ དམར་མོ། དམར་མྔོ་ སྔོ་དཀར་ ་བའི་ ཞལ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་ངཾ ་གི་ དང་པོ་ ་གཉིས་ 'ཀྱིས་ 


ཁོར་ལོ་འཚི་ 


རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས ་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱི་པདྨ་ དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ ཀྱིས་ ་རིན་པོཿ ་ཆེ་ ་དང་འཁོར་ལོ་འཛ ན་པ། བཛྲ་ རཏཱི་ཞེས་ ་པས། མཁའ་ནང་གི་སྒྲོའ སྒྲོལ་མ་ཕྱིར་སྤྲོས་ ཏེ་ དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 
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3༦ ༦༦ 








དབང་དུ་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ ་ནས་ཆོས་ཀྱི་སྤྲིན་གྱིས་ རྣམ་པར་དག་པ་ ]རྒྱུང་གི །ཁམས་དང་། བཏང་སྙོམས་ཆེན་པོ་དང་། མངོན་ པར་འདྱུ་བེད་པ་མེད་པའི་ རྣམ་ པར་ཐར་པའི་སྒོ་ དང་།  ཡི་ཤེས་ཀྱི་ཕ་རོཿ རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པའི་རང་བཞིན། དབང་ལྡན་གྱི་ 
མཚམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བཞུགས་པ་ནི་སྒྲོལ་མ་སེར་མོ། སེར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་ འོགམ་གཉིས་ཀྱིས་ ཨཱཏྤལ་ དང་རལ་ གི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རི རིན་ 
པོ་ཆེ་ དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་ ་པ། ཨོཾ་ ཨཱཿ རྷུ་པ་ བཛྲི་ཧཱུཾ་ཞེས་ ་པས། མཁའ་ནང་གི ་གཟུགས་ རྡོརྗེ་མ་ཕྱིར་སྤྲོས་ ཏེ ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་ ་པར་གྱུར་ནས་: ་སེར་སྣ་ གཙོ་བོ བོར་གྱུར་པའི་སེ ་སེམས་ཅནྲ་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག 'ཏུ་འདུས་ནས་ས་ 'དང་པོ་རབ་ ཏུ་དགའ་བ་ བ་རྣམ་ 
པར་དག་པ་ སེར་སྣའི་གཉེན་པོ། སྦྱིན་ པའི་ཕ་རོལ་ 'ཏུ་ཕྱིན་ ་པའི་རང་བཞིན། ཕྱི་རོལ་གྱི་མེའི་མཚམས ་སུ་ཟླ ་བའི་ཿ དྲཀིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་ ་པ་ནི་ གཟུགས་ རྡོ་རྗེམ་དཀར་མོ། དཀར་ནག་ དམར་བའི་ཞལ་ ལ་གསུམ་ ཕྱག] དྲུག་གི ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀི་ 
ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་མེ་ལོང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ ་ིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་བཛྲི་ཧཱུཾ་ཞེས་ པས། མཁའ་ནང་གི་ སྒྲ་ རྡོ་རྗེ ཕྱིར་སྤྲོས། ཏེ་དཔག་། ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་འཆལ་ ་བའི་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་གཙོ་བོ༢ བོར་གྱུར་པའི་ ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ ནས་དྲི་མ་མེད་པའི་ས་རྣམ་པར་དག་པ་འཆལ་བའི་ཚུལ་ཁྲིམས: གྱི་གཉེན་པོ་ པོ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། སྲིན་པོའི་མཚམས་སུ་ཟླ་བའི་ ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ 
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༄༅། །བཞུགས་ པ་ནི་སྒྲ་ རྡོ་རྗེ་མ་སྔོན་མོ། སྔོ་ཿ 'དཀར་དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ ག་དྲུག་གི་ དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོདྲ་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ 'ཀྱིས་པི་ཝཾ་ དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་ གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ཆེ་ 
དང་པདྨ་ (འཛིན་པ། ཨོཾ ཨཱཿ གནྡྷེ ྷ་བཛ་ཾ་ཞས་ ་པས། མཁའ་ ནང་གིཿ ི་ྡོྗེ རྗེ་མ་ ཕྱིར་སྤྲོས ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས། ཁྲོ་བ་ གཙོ་བོ བོར་གྱུར་པའི་ ་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ བྱས། སླར་འདུས་ གཅིག་ཏུ་ གྱུར་ནས་འོད་བྱེད་པའི་ས་ རྣམ་པར་དག པ་ཁོ་བའི་གཉེན་པོ་ 
བཟོད་པའི་ཕ་ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པའི་་ འི་རང་བཞིན། རླུང་གི་མཚམས་ སུ་ཟླ་ བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ ་བཞུགས་པ་ ནིདི་རྡོརེ རྗེམ་སེར་མོ། སེར་ནག་ད དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོཿ གཉིས་ཀྱིས་ རང་འོད་ཀི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མཿ 'གཉིས་ཀྱིས་ 


དྲིའི་ ་དུང་དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉེ གཉིས་ཀྱིས་རི རིནཔོ་ཆེ་ དང་པདྨ་ 'འཛིན་ པ། ཨོཾ ཨཱཿ ར་ས་ ས་བཛྲི་ཾ་ཞེས་ ་པས་ མཁའ་ནང་གི་ རོ་རྡོ་རྗེ་མ ཕྱིར་སྤྲོས་ ཏེ་ ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ལེ་ལོ་གཙོ་བོ བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་: བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ 
ནས་འོད་འཕྲོའི་ ་ས་རྣམ་པར་དག་པ་ལེ་ ལོའི་གཉེན་པོ། ་བརྩོན་འགུས་ཀྱ་ཕ་ རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་ ་པའི་ རང་བཞིན། དབང་ལྡན: གྩི་མཚམས་སྭུ་ཟླ་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་ ་པ་ ི་རོ་རྡོ་རྗེ་མ་ ་དམར་མོ། དམར་ནག་ ་དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ ་གི་ ་དང་པོ་ ་གཉིས་ 


ཧི ¬ >~ 


ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཐོད་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྨརྷེ་བཛྲི་ཧྷུཾ་ཞེས་པས་མཁའ་ནང་གི་རེག་རྡོ་རྗ་མ་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ 
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བོ ཏི 








གཡེང་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་སྦྱང་དཀའ་བའི་ས་རྣམ་པར་དག་པ་གཡེང་བའི་གཉེན་པོ་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། ཤར་སྒོའི་བྱང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་རེག་རྡོ་ 
རྗེ་མ་ལྗང་གུ། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་པའི་གོས་དང་རལ་གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ དྷར་ 
ྷཱ་ཏུ་བཛཾ་ུཾ་ཞེས་པས་མཁའ་ནང་གི་ཆོས་དབྱིངས་རྡ་རྗམཕྱརསྡྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ཤེས་རབ་འཆལ་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་མངོན་དུ་གྱུར་པའི་ས་རྣམ་པར་དག་པ་ཤེས་རབ་འཆལ་བའི་ 
གཉེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་རང་བཞིན། ཤར་སྒོའི་ལྷོ་ཕྱོགས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བཞུགས་པ་ནི་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ་མ་དཀར་མོ། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་ཐབས་ལ་འཁྱུད་ 
པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ཆོས་འབྱུང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ལྷ་མོ་བཅུ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཤིན་ཏུ་སྒེག་ཅིང་བཞིན་འཛུམ་བག་དང་ལྡན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་ 


3 >=--27 


རྒྱན་དང་ན་བཟའ་སྣ་ཚོགས་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་གདན་དང་ཟླ་བའི་འོད་ཡོད་པ། རྡ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པའོ། །འབྱིན་སྔགས་འདི་དག་ཀུན་བཟང་ཆེ་བ་ན་དེ་ཉིད་གསུམ་གྱིས་ཆོག་པར་གསུངས་ལ་འདིར་དྲི་ཕཾ་ཀ་རས་མཛད་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲུབ་ཐབས་སུ་མར་ 
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གཿ: ༦ ཅི 


༄༅། །མེམཛད་ཀྱི་དེཉིད་གསུམ་དང་མིང་སྤེལ་བ་བཤད་པ་ལྟར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀྲིཏཧུཾ་ཞེས་པས། མཁའ་ནང་གི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་མ་དད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་ 
བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་མ་དད་པ་དང་། ཕུང་པོའི་བདུད་དང་། ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་དང་། འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་དད་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། ཤར་སྒོར་ཉི་མ་ལ་བཞུགས་པ་ནི་གཤིན་རྗེའི་གཤེད་སྔོན་པོ། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ 


¬ >7 ༨. 3 


ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་ཐོ་བ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྙཱཉ་ཀྲིཏདྱུཾ་ཞེས་པས། མཁའ་ནང་གི་ཤེས་ 
རབ་མཐར་བྱེད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ལེ་ལོ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ནས་ལེ་ལོ་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་བདུད་དང་། ཉོན་མོངས་པའི་སྒྲིབ་པ་དང་། ལོག་པར་ལྟ་བ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་བརྩོན་ 
འགྲུས་གཙོ་བོར་གྱུར་པ། ལྷོ་སྒོར་ཉི་མ་ལ་བཞུགས་པ་ནི་ཤེས་རབ་མཐར་བྱེད་དཀར་པོ། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེའི་དབྱུག་པ་དང་རལ་ 





གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨཱནྟ་ཀིཏ་ཧྱཾ་ཞེས་པས། མཁའ་ནང་གི་པདྨ་མཐར་བྱེད་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་བརྗེད་ངས་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ཏུ་འདུས་ 
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པ་འ 








ནས་ བརྗེད་ ་ངས་ ་པ་དང་། འཆི་ ་བདག་ ་གི་ ་བདུད་དང་། སྐྱེ་བའི་ འིསྒྲིབ་པ ་པ་དང་། མཐུར་འཛིན་ ་པར་ལྟ་ བ་རྣམས་ཀྱི་གཉེན་པོ་ དྲན་པ་གཙོ་བོཿ བོར་གྱུར་པ། ནུབ་ སྒོར་ཉི་མ' ་ལ་ཿ བཞུགས་ པཿ ནི་པདྨ་ མཐར་བྱེད་དམར་པོ། དམར་ནག་ དཀར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ 
དྲུག་གི་ ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་: ་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡསའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ པདྨ་རྒྱས་པ་: དང་རལ་ ་གྲི། གཡོནའོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་འཛིན་ པ། ཨོཾ ཨཱཿ ཿབིཛྷནཀཾཏ་ཾ་ཞེས་པས། ་པས། མཁའ་ནང་གི་ བགེགས་མཐར་བྱེད་ 


ཕྱར་སྤྲས་ཏ ཏེ་ དཔག་ཏུ་མེད་པར་གྱུར་ནས་ རྣམ་ ་གཡེང་གཙོ་བོཿ བོར་གྱུར་པའི་ ་སེམས་ ཅན་གྱི་དོན་བྱས། སླར་གཅིག་ གཏུ་འདུས་ ནས་རྣམ་ པར་གཡེང་བ་ དང་། ལྷའི་བུ་ ་བུའི་ བདུད་ དང་། ལས་ ཀྱི་སྒྲིབ་ ་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ དང་བརྟུལ་ཞུགས་ མཆོག་ ཀཏཱ་འཛིན་ ་པ་ 


རྣུམསཿ ཀྱི་གཉེན་པོ་། པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ་གཙོ་ བོར་གྱུར་པ། བྱང་སྒོརཉི་མ་ལ་ བཞུགས་ ་པ། ་ནི་བགེགསཿ ་མཐར་བྱེད་སྔོན་ ་པོ། སྔོ་དཀར་ དམར་བའི་ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ དྲུག གི་ དང་པོ་ཿ གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། ། གཡས འོག་མ་གཉིས་ ཀྱིས་ རྡོ་རྗེ་ཁ་ 


གྱེས་པ་: དང་རལ་ཐ གཱི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རི ་རིན་པོ་ པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་ ་པ། ཁྲོ་བོ་ ཁྲོ་བོ་བཞི་པོ་ཐམས་ ཅདྲ་ཀུང་གཡོན་ང ་བརྐྱང་བས་ བཞུགས་ ་པ། མཆེ་ ་བ་གཙིགས་ ་པ། དགོད་ཅིང་ཁྲོས་ 'པའི་ཞལ་། དང་ལྗགས 'འགྱུར་བ། ཧི་མའི་འོད་ དང་སྤྱན༔ ཟླུམ་པོ 'པོར་ 
གཡོ་ བ། ཁྲོ ་གཉེར་གི་ཞལ་ ཅན་ཆེ་ཞིང་མཁྲང་ལ་ སྙུག་པ། བྲང་དང་གསུས་ ་པ་འཕྱང་བ་ཐུང་ཞིང་སྦོམ་། ་པ། འབར་བའི་ སྐྲ་ཁམ་པ 'གྱེན་ དུ་འབར་བ། སྟག་ གི་ ་པགས་ ་པའི་ཤམ་ ཐབས་བསྣམས་པ། ཀླུ་ཆེན་ པོ ོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ ་བརྒྱན་པའོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་ 
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ངཏུའཝ ཛི 








༄༅། །སེམས་ དཔའི་ ཐུགས་ ་ཀའི་ ་སཿ བོན་ཧྲཱི ཡིག ་ལས་འོད་ ཟེར་འཕྲོས། གཤིན་རྗེ རྗེའི་ཿ འི་གཤེད་ལ་ ་རེག་པས་དེས་ཛཿ ཞེས་' བརྗོད་ ་པས་ གཤིན་རྗེའི རྗེའི་གཤེད གྱི་ཐུགས་ཀའི་ས་ བོན་ཛཱ ་ལས་ འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་པས། བཅོམ་། ལྡན' 'འདས་ 'འཇིག་ 
རྟེན དབང་ཕྱུག་ལྷ་བ ་བྱཅུ་ དགུའི་དཀྱི ་དཀྱིལ་། འཁོར་མདུན་གྱི་ནམ་ '་མཁར་ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མུནྟ་ཀཏ་ ཛཿ ཞེས་ བརྗོད་ང ་པས་ 'སྤན་ ་དྲངས་པར་བསམ། རང་གི་ ་གཡོན་ ན་དུ་ཤི ་ལས་ བྱུང་བའི་ དུང་ ་ཕོར་གསུམཿ གྱི་ནང་དུ་ཧཱཾཞུ་བ ་ལས་༔ བྱུང་བའི་ ་བསང་གཏོར། མཆོད་ 
ཡོན། ཞབས་ ་བསིལ་ རྣམས དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ ་པ་: མེད་པར་གྱུར་ཅེས 'བརྗོད་ལ། ཨོཾ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ མོཾ་མ་ཆི་ ་པདྨེ་ ཱུཾཾ་ཞེས་ པས་དུང་ཕོར་དང་པོའི་ཆུ་དང་། ཨོཾ ཨཱཿ བྱ ཀཏཧཱཾ་ྭཱཧཱ་ཞེས་ ་ལན་ (གཉིས་བ 'བརྗོད་པས་ དུང་ཕོར་གཉིས་ ་པ་ དང་གསུམ་ ་པའྱི་ཆུ་ བྱིན 
གྱིས། བརླབ་ 'བོ། །དེ་ནས་ གཙོ ་བོའི་ སྔགས 'ལན་ག་ ་གསུམ་བརྗོད་པས་ཡེ་ཤེས་ པ་ལ་བསང་གཏོར་དང་། མཆོད་། ཡོན་ དང་ཞབས་ ་བསིལ་ཕུལ་། ་ཏེ། ཨོཾ ཨཱཿ དཱུ རཱ་པ་བ ཛཱཾ་ནས་ སྤྙེ་ བཛ ་གི་བར་གྱིས རྡོརྗ་མ་ ་ལྔས་ ་མཆོད། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་ ་སེམས་ ༈དཔའི་ 
ཐུགས་ ་གའི་ས་ ་བོན་ལས་ འོད་ཟེ ཟེར་འཕྲོས། ཁྲོ་བོ་ཿ གཞན་ ་གསུམ་ལ་ ་རེག་པས་ 'དེ་དག 'གིས་ ་སོ་སོའི་ འེ་སྔགས། ཧྩུ བི་ཧོ༔ རྣམས་ བརྗོད་དེ་དེ་ དྭག་ ་སོ་སོའི་ ཐུགས་ ཀའི་ཧྱ་མི ཡིག ་ལས་ འོད་ ་ཟེར་འཕྲོས་པས་ ཡེ་ཤེས 'ཀྱི་འཁོར་ལོ་༔ རྣམས་° དམ་ཿ ་ཚིག་ ་པ་ལ་ཐིམ་པ་ 
དང་། བཅིང་བ་ དང་། མཉེས་ པར་བྱས་ཞེས་ ་བརྗོད་ཅིང་བསམས་ ་ལ། ཨོཾ་ ཨཱཿ པྲ་ ཛྙཉྟཀིཏུཾ། ཨོཾ ཨཱཿ བདྨཱནྟ་ ཀཏ་བཾ། ཨོཾ ཨཱཿ བྷཛྷྟ་ཀྲིཏ་ཧོཿ ཞེས་ བརྗོད་ཅིང་བསྟིམ་མོ། །གཉིས་ པ་ཉེ་ བར་སྒྲུབ་པ་དང་རྣམ་ སྨིན་གྱི་འབྲས་ བུ་ཆེན་པོ་ 
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®3 ཏི 





ནི། གནས་རྣམས་སྭུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ། མིག་གཉིས་ཀྱིས་དབུས་སུ་ཀྱི་ལས་འཁོར་ལོ་ཀྱི་གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས། ས་སྙིང་དཀར་པོ་སོགས་ནས། གྱུར་པ་ལས། ཀུན་བཟང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་གྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིརྡོརྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉེས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུའི་དབུ་རྒྱན་ཅན། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་ 
མངའ་བ། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། རྡོརྗའི་སྐྱིལ་མོ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པར་བསམས་ལ། ཨོདྷཾྨཱདྷཱཏཱ་ས་བྷ་ཝ་ཨཱ་ཀཱོཧཾ་ཞེས་པས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །གསུམ་པ་སྒྲབ་པ་དང་སྐྱེས་བུ་བྱེད་པའི་འབྲས་བུ་ཆེན་ 
པོ་ནི། ནུ་མ་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུརྱུཾ་ལས་རྡ་རྗེ་ནགཔོརྩེལྔ་པའི་ལྟ་བར་རྙུཾ་ལས་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་ནག་པོ་ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་ཞེས་སོགས་ནས། ཨཱདྨ་ཀོཉཱཾ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་རྡ་རེབདགཉིད་ཀྱི་སྐུ་ྡོརེ་ལ་ཐིམ་ 
ཞེས་པའི་བར་གོང་གི་ཡབ་ཀྱི་སྐབས་ལྟར་བརྗོད་དོ། །བཞི་པ་སྒྲབ་ཆེན་དང་དྲི་མ་མེད་པའི་འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་ནི། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གསྐུར་གྱི་ལྷ་རིགས་ལྔ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་ 
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བྡཛ་སྭ་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མཆི་པདྨ་ཧྲུཾ་ཧཱུཾ་ལན་གསུམ་གྱིས་ཆུ་གསུམ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་བཛྲི་ཧཱུ་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྟས་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་ 
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འཁོར་ལ་མཆོད་ཅེས་བརྗོད་ཅིང་བསམ་སྟེ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་པུའྫེ་པཱུ་ཛཾསོགས་ནས་ཤབྡའི་བར། ཨོཾ་ཨཱཿ རྷུ་པ་བཛྲི་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མ 

ཀོཿཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་བསྟོད་བྱ་བསྟོད་བྱེད་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམས་ལ། རྡོ་རྗེ་མི་འཆི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་བསྟོད། དེ་ནས་ཐོད་པའི་བདུད་རྩི་ལ་དམིགས་ 
ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ྱཛྷྟ་ཀཾཏ་ཧུཾ་གིས་བསང་། ཨོཾཤུཾུ་ཏས་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་རླུང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞུའི་དབྱིབས་ཅན་གཡོ་བའི་བ་དན་དང་བཅས་ཤིང་ཕཾ་གྱིས་མཚན་པ། དེའི་སྟེང་དུ་རཾ་ལས་མེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྲུ་གསུམ་འབར་བ་རཾ་ 
གྱིས་མཚན་པ། དའི་སྟེང་དུ་ཨ་ལས་ཐོད་པ་ཕྱི་དཀར་ལ་ནང་དམར་བའི་ནང་དུ་ཤར་དུདྲི་ཆེན་ལ་དྡེ། ལྷོར་རཀྟ་ལ་ཨཾ། ནུབ་ཏུ་བྱང་སེམས་དཀར་པོ་ལ་རྡི། བྱང་དུ་ཤ་ཆེན་གྱི་དྭངས་མ་ལ་ཁཾ། དབུས་སུ་དྲི་ཆུ་ལ་ཛྩུཾ་གིས་མཚན་པ། ས་བོན་དེ་རྣམས 











ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བཀུག་ནེས་རང་རང་གི་ས་བོན་ལ་བཅུག་སྟེ། དེའི་རྐྱེན་གྱིས་འོགི་གི་རླུང་གཡོས་ཏེ་མེ་སྤར་བས་འབར་བ་དང་། གསལ་བ་དང་། དྲོས་པ་དང་། ལྷགས་པར་ 


གྱུར་པར་བསམ་མོ། །དེའི་རླངས་པ་ལ་ཧཱུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོ་རྗེ་དཀར་པོ་རྩེ་ལྔ་པ་ལན་གསུམ་སྤོས་ཏེ་ཞུགས། དེའི་སྟེང་དུ་ཨོཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ན་གནས་པའི་བདུད་རྩི་ཐམས་ཅད་བཀུག་སྟེ་ཡི་གེ་ཨོཾ་ལ་ 


ཛྲ ཆོད་དེ། མཆོད་བྱ་མཆོད་བྱེད་གཉིས་སུ་མེད་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་པཱ་ཛ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྟ་ 








792 





















































ཙུ 


༄9ཿཏུར་ཟ ༧༠) 


༄༅། །ཐིམ། ཨོཾ་མིག་ཀྱང་ཞུ་སྟེ་བདུད་རྩི་ལ་ཐྲིམ་པར་བསམས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྩུཾ་ལན་གསུམ་བརྗོད་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་བོ། །དེ་ནས་ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ལྗགས་ཧྲུཾ་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེ་ཧྩུ་གིས་མཚན་པའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བདུད་རྩི་གསོལ་ 
བར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མ་ཌི་པདྨེཧཱུཾཧུ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏྲཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛི་ན་ཛིག་པཔྩ་ཨ་མྲཾ་ཏ་ཧྱུཾ་ཞེས་སོགས་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ བྷིྷནྟཀཾཏ་པཉྩ་ཨ་མྲཾ་ཏདུཾ་ཞེས་ལྷ་བཅུ་དགུའི་སྔགས་བརྗོད་དེ་བདུདརྩི་ཕུལ་བས་སྙིང་གའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཚམ་པར་བསམ་མོ། །གསུམ་པ་ལས་རྒྱལ་མཆོག་ལ་བཞི་ལས། དང་པོ་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར་ནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་སོ་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁམས་གསུམ་པོ་སྣང་བར་བྱས་ནས་རང་གི་ལྷའི་རྣམ་པར་བྱས་ལ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོར་ 
གཞུག་གོ །དེ་དག་ནི་བདག་ཉིད་ལ་གཞུག་གོ །བདག་ནི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དང་། དེ་ནི་པདྨ་ལའོ། །དེའང་ས་བོན་ལའོ། །ས་བོན་ནི་ཙན་ཀའི་ཚད་ཀྱི་ཐིག་ལེར་བཅུག་ལ། ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་བསྐྱེད་པའི་རིམ་པས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ 
སྐད་ཅིག་ཙམ་གྱིས་བསྒོམ་པར་བྱའོ། །ཡང་ཐིག་ལེའི་དབུས་སུ་ཆུད་པའི་འོད་ཟེར་གྱི་ཚོགས་སུ་སྣང་བ་ལས་ས་བོན་དུ་བསམ་མོ། །ས་བོན་གྱི་འོད་ཟེར་རྣམས་ལས་མཚན་མ་དང་། མཚན་མའིའོད་ཟེར་རྣམས་ལས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་བསམ་མོ། ། 








ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་སྤྲོས་པ་ལས། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོའི་བདག་ཉིད་དོ། །དེའི་འོད་ཟེར་གྱི་སྣང་བ་ལས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བསམས་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་དེ་ཀུན་ཏུ་སྤྲོས་པའི་འོད་ཟེར་རྣམས: ས་ 
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ཁམས་གསུམ་མ་ལུས་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་པར་བསྒོམས་ནས། ཡང་དེ་བཞིན་དུ་ཐིག་ལེའི་བར་དུ་བསྡུ་ཞིང་སླར་སྤྲོ་བ་དང་། སླར་ཡང་ཐིག་ལེའི་བར་དུ་བསྡུ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྒོམ་པ་ཇི་སྲིད་ 
འདོད་ཀྱི་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ཕྲ་མོའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་བྱུང་སྟེ། ནམ་མཁར་བཞུགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བད་ཀཧཉིད་ཀྱི་ཁར་བཅུག་སྟེ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་སུ་ཞུ་བར་གྱུར་པ་རྡོ་ 
རྗེའི་ལམ་ནས་བྱུང་སྟེ། རང་དང་འདྲང་བའི་པྨདྨར་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞུ་བའི་ཐིག་ལེར་བསམ། དེར་ཡི་གེ་ཧྲཱིཿ ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་པདྨ་ཙ་ན་ཀའི་འབྲས་བུའི་ཚད་ཙམ་གྱི་ལྟེ་བའི་དབུས་སུ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལྔས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་སྐད་ཅིག་ 
གིས་བསྒོམ་མོ། །སེམས་བརྟན་པར་གྱུར་ནས་ནི་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་དང་སྤྲོ་བ་དང་བསྡུ་བ་བྱའོ། །གསུམ་པ་བཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ནི། དེ་ནས་བསྒོམས་པས་སྐྱོ་ན། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ་མ་ཇི་པདྨེ་ 
ཛཱུཾཧཾ་ཞེས་པའི་ཡི་གེ་དགུ་པོས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་ཏེ་གནས་པ་ལ་བཟླས་པ་བྱ་ཞིང་། གཞན་ཡང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྱི་ལྷ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔར་བཅས་པའི་ཐུགས་ཀར་རང་རང་གི་ཕྱག་མཚན་ས་བོན་དང་བཅས་པའང་གསལ་བཏབ་ལ་བཟླས་ 





པར་བྱ་བའང་བཤད་དོ། །དེའང་ཀུན་བཟང་ཆེ་ཆུང་དང་ཇོ་བོ་རྗེའི་གཞུང་རྣམས་སུ་དེ་ཙམ་ཞིག་ལས་སྔགས་གཞན་བཟླ་བར་མ་བཤད་ཀྱང་། བོད་དགནི་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པར། ཡང་ན་རང་གི་ལྷ་ཡི་འབུམ། །གཞན་གྱི་ཁྲི་སྟེ་ཡང་ན་ནི། །འཁོར་ལོ་ 
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༠༦༦༣ ༦༦ 





༄༅། | །ཅན་གྱི་བཀས་གནང་བྲི། །འབྱིན་པ་དེ་ཉིད་གསུམ་དང་སྤེལ། །ཞེས་འབྱུང་བའི་དོན་གྱིས་འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེའི་སྐབས་སུ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་བཟླས་པ་འབྱུང་ལྟར། འདིར་ཡང་ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་རོ་ལིཀ་ཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿཛིན་ཛིཀ་ 
ཧཱུཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ རཏྣཌྡཾཀཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲཛཀཧྷཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ྷདཀཧྷཾ། ཞེས་རིགས་ལྔ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ མོ་ཧ་རཏིཛྷཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ དྭ་ཉˆརཏི་ནཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱ་ག་རཏྲིྷཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རཏི་ཧཱུཾ། ཞེས་ལྕམ་བཞི་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཔ་བཛཾ 
ཧཱུཾཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཤབྡ་བཛྲཱཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ གནྡ་བཛཱཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ར་ས་བཛྲི་ཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྨརེ་བཛྲི་ྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ དྷཱདཱ་ཏུ་བཛྲ་ཧུཾ། ཞེས་ལྟ་མོ་དྲུག་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མནྟ་ཀཾཏརྱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཕ་ཛྙཱན་ཀཾཏཧཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨརྟ་ཀཏརཱཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
བི རྟ་ཀིཏ་ཧཱུཾ ཞེས་ཁྲོ་བོ་བཞི་སྟེ་འཁོར་རྣམས་ཀྱི་སྔགས་ཀྱང་བཟླ་བར་བཞེད་དོ། །དེ་ནས་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱིས་དུབ་པ་བསལ་བའི་ཕྱིར། སྤྱི་བོའི་སྟེང་དུ་མཐོ་གང་ཙམ་གྱིས་འཕགས་པར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ཨོཾ་དཀར་པོ་རྣམ་པར་བསམས་ 
ལ། དེ་ལས་བདུད་རྩི་བབས་པས་བདགཉཉིད་ཚིམ་པར་བྱས་པར་བསྒོམ་སྟེ་འདི་ནི་བརྟེན་པའི་ཆོ་གའོ། །བཟླས་པའི་མཇུག་ཏུ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 





ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། མྱུར་དུ་ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོ་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ། རང་གི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་ 
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ཧིང 


ཁམས་གསུམ་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་འོད་དུ་ཞུ་ནས་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་ལ་ཐིམ། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐིམ། གཞལ་ཡས་ཁང་པ་ཡང་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །གཉིས་པ་སྟ་གོན་དངོས་ལ། ( སའི་ལྟ་མོ་ 
དང་། ལྷ་དང་། བུམ་པ་དང་། སློབ་མ་སྟ་གོན་ཏེ་བཞི་ལས། དང་པོ་ས་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། རང་གི་ལག་པ་གཡས་པར་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟང་དུ་ཙྩུཾ་ཡིག་འབར་རབུཾ་ཱཾྷཾ ལག་པ་གཡས་སལ་བསྡུན་ཏེ། སའོག་ནས་སའི་ལྷ་མོ་དགུའ་བ་ 
དང་ལྡན་པའི་ཐུགས་ཅན་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། གཡས་དམ་བཅའ་ཁས་ལེན་པའི་ཕྱག་རྒྱུ་དང་། གཡོན་བུམ་པ་འཛིན་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲང་། (མོ་བྷཱཐི་མིདེ་ལ་རེ་རརསྦྱརབའི་ཨོཾ་བཛྲཔུཏྷེནས་ 
ཤྡ་ཨཱཿ ཧཱུཾ གྷརྗ་ར་ཌི་སོགས་རོལ་ཆེན་དང་། གཏོར་མ་ཆུས་སྦྱངས་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ། ལན་གསུམ་གྱིས། གཏོར་མ་ཁ་དོག་དྲིརོ་ནུས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་ཉེའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར། གཡས་མཆོག་སྦྱནགྱི་ཕྱག་རྱ 


དང་། མཚན་སྔགས་ལ་ཨ་ཀཱ་རོ་བཏགས་པ་ལན་གསུམ་གྱིས་གཏོར་མ་དབུལ། སྤོས་རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་འཛིན་པས། སྐྱབས་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤྱོད་པའི་ཚུལ་གྱི་ཁྱད་པར་དང་། །ས་དང་པ་རོལ་ཕྱིན་པ་ལ། །ལྷ་མོ་ཁྱོད་ནི་དཔང་དུ་ 


ཾ༽༨ 








གྱུར། །ཤཱཀྱ་སེང་གེ་སྐྱོབ་པ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་བདུད་ཀྱི་སྡེ་བཅོམ་པ། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བདུད་ཀྱི་སྡེ། །ཕམ་པར་བྱས་ཏེ་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི། །ཞེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ། དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ་ 
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༄༅། །དང་། ནམ་མཁའ་དང་ཞེས་པ་ནས་འཚལ་ན་ཞེས་པའི་བར་གོང་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མའི་སྐབས་ལྟར་བརྗོད་པའི་རྗེས་སུ། སའི་ཕྱོགས་འདི་བདག་ལ་གནང་ཞིང་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཀྱང་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་ 
བཏབ་པས། དེསྲ་ཀྱང་རིག་པ་འཛིན་པ་ཁྱོད་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཅི་བདེ་བར་གྱིས་ཤིག ཅེས་གནང་བ་བྱིན་པར་བསམས་ལ། ལག་པ་གཡས་ས་ལ་རེག་སྟེ། ཨོཾ་ཐྲཾབྷི་ལཱི་དེ་ལཱི་བཛྲ་མུཿ ཞེས་པས་སའི་ལྷ་མོ་ས་དེཉིད་ལ་ཐིམ་པར་བསམ་ཞིང་ 
བརྗོད། དེའི་མཆོད་གཏོར་དམན་མ་རྣམས་བསྡུའོ། །གཉིས་པ་ལྷ་སྟ་གོན་ནི། སྔར་མེ་ཏོག་གི་ཚོམ་བུ་བཀོད་པ་དང་མཉམ་དུ་བརྗོད་པའམ། བཀོད་ཟིན་གྱང་རུང་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མ་ཌིཔདྨེ་ཛྷུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛ་ན་ཛིག་ཧཱུཾ་སོགས་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿ བིབབྷཱན་ཏ་ 
ཀྐཏཧཱུཾ་ཞེས་པའི་བར་ལྷ་སོ་སོའི་སྔགས་ལན་གསུམ་གསུམ་བཟླ་བར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསང་སྦྱང་། སྙོང་པའི་ངང་ལས་ཨོཾ་ལས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་ཛྩུཾ་ལས་རྡོ་རྗེ་སོགས་ནས་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་བདུན་གྱི་གདན་ཞིས་ 
པའི་བར་སྲུང་འཁོར་གཞལ་ཡས་ཁང་བཅས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་བསྐྱེད། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་གིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་སོགས་ནས་བཞུགས་པ། ཤར་དུ་རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་སོགས་ནས་ 


པདྨ་འཛིན་པ། ལྷོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་ཞེས་སོགས་དེས་རིགས་འགྲོས་སྩྱར་ཏེ། བྱང་སྒོར་བགེགས་མཐའ་བྱེད་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་ཞེས་པ་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲིཏ་ཛཾཿ ཞེས་པས་སྤྱན་དྲངས་པའི་བར་གོང་སྒྲུབ་ཐབས་ 
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བཞིན་བྱས་ལ། སྤོས་དང་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་མངོན་དུ་མཛད། །མི་བཟད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་གིས་ཕྱག་བྱས་པ། །རང་བྱུང་མཐའ་ཡས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །སེམས་ཅན་སྙིང་པོ་གཅིག་གྱུར་འདིར་གཤེགས་ 
ཤིག །ཅེས་བརྗོད་པའི་མཐར། རང་གི་གཡོན་དུ་ཤཾ་ལས་བྱུང་བའི་དུང་ཕོར་ཞེས་པ་ནས་ཨོཾ་ཨཱཿ བི རྟྱ་ཀྲིཏྟ་ཧོཿ ཞེས་པས་བསྟིམ་པའི་བར་དང་། གནས་རྣམས་སུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེའི་སྟེང་དུ་མིག་གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་ཀླི་ལས་འཁོར་ལོ་ཀི་ 
གིས་མཚན་པ་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ལས་ས་སྙིང་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞེས་པ་ནས། སྐུ་རྡ་རྗེ་དཀར་པོ་དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ 
དང་རལ་གྲི། གཡོན་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་འཛིན་པ་ཞེས་པ་རྣམས་སྒྲབ་ཐབས་ལྟར་རམ། ཡང་ན་མིང་ཙམ་བརྗོད་པས་བཏུབ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དབང་གི་ལྷ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རིགས་ལྔ། ཡུམ་བཞི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད། ལྷ་མོ་དྲུག ཁྲོ་བོ་བཅུ་དང་བཅས་པ་ཨོཾ་བཛྲས་མཱ་ཛཿ ཞེས་པས་སྨྱན་དྲངས་པ་ལ་གཙོ་བོའི་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཆུ་གསུམ་དང་། རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་སྔར་ལྟར་མཆོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
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༄༠ལབ་ཟ ༦༦ 


།དབུར་བརྒྱན་ཞེས་པའི་བར་སྒྲུབ་ཐབསཀི་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱལ་མཆོག་བཞིན་བརྗོད། སླར་ཡང་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་གའི་ས་བོན་ཧྲཱིཿ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་བཀུག་སྟེ་ཞལ་དུ་ 








799 






























































ཅ་ཅ 


རྩོ རོ རོར 


ཛིག ཨོཾ་ཨ་རཏྣནཾཀ ཨོཾུཾ་བཛྲ་ཛྫོཀུ ཨོཾཁི་བྲ་ྷཱནྫཾ ཨོཾ་ལི་མོ་ཧ་རཏི། ཨོཾམཱཾདཱ'”རཏཱི། ཨོ་ཕོ་དཱ་ག་རཏིི། ཨོཾ་ཏཱཾ་བཛྲ་རཏྟི། ཨོཾ་ཛྔཿ རུ་པ་བཛྲི། ཨཾ་ཧཱུཾཤབྣ་བཛྲེ། ཨཾབཾ་བྡྷ་བཛྲི། ཨོཾ་ཧོ༔ ར་ས་བདྡ། ཨོཾཁཾ་སྨརྩེ་བཛྲི། ཨོཾརཾ་ 
དྷརདྡཱཏུ་བཛྲ ཨོཾཱཾ་ཡམཱནྟ་ཀཏ། ཨོཾཾ་པྲ་ྷྟ་ཀཏ། ཨོཾཙཱུཾ་པདྨཱནྷ་ཀཾཏ། ཨོ་ཙཾ་བསྦྷྟ་ཀྲིཏ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོ་མཉི་པདྨེཧུཾ་ཱ། ཞིས་པ་རེ་རེ་བཤིན་སྦྱར་བས་འཁོར་གྱི་ལྷ་རྣམས་ལ་དབུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་དུ་མཆོད་ཡོན་དང་། ཞབས་བསིལ་ 
གཉིས་ཀྱང་ཚཾགས་བཅད་ཀྱ་འདོན་པ་བསྒྱུར་བ་མ་གཏོགས་སྔགས་རྣམས་འདྲའོ། །ཆུ་སྐྱས་དབཞན་ཐང་ལས་སྐྱས། །མ་ཏག་དམ་པ་འད་དག་ན། །མཆག་ཏུ་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅ་བད་བར་ནྱ་བཔདྲ་ཚས་བཞས། །ཨེ་ཧཾཿ ལོ་ཀེ་ཤྭ་ར་པུཏཾ་པྲ་ 
ཏིནྣ་སྭཱཧཱ། ནས། ཨརུ་བགྷྟ་ཀོཏ་པཱཾ་པཏིསྭཱ ཞེས་པའི་བར་བརྗོད་དོ། །འོག་མ་རྣམས་ལའང་ལྷ་སྔགས་དེ་བཞིན་བཏགས་པས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་ལས་བྱུང་། །དེ་བཞིན་བདུག་སྤོས་མཆོག་འདི་དག །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བདག་ 
འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ཁྱོདཾ་ཀྱིས་བཞེས། ྷ་པ་པྲཏིནྫཾས་བདུག་སྤོས་དང། ཞུན་མར་འབྲུ་མར་མར་མེ་འདི། །ལྷ་རྫས་འབར་བས་མུན་པ་འཇོམས། །མི་ཤེས་ཐམས་ཅད་ཞི་བྱའི་ཕྱིར། །བདག་ཉིད་དད་པས་དབུལ་བར་བགྱི། དི་པི་པྲ་ཏཱིཙྙཾས་ 
མར་མེ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དང་སྦྱར་བ་ཡི། །དྲ་མཆོག་དམ་པ་འདི་དག་ནི། །མཆོག་ཏུ་དད་པས་བདག་འབུལ་ན། །ཅི་བདེ་བར་ནི་ཁྱོད་ཀྱིས་བཞེས། །གནྡྷཾ་པྲ་ཏཱིནྫཾས་དྲི་མཆོག་དང་། བཟའ་དང་བཅའ་བར་ཡང་དག་ལྡན། །ཁ་དོག་དྲི་དང་རོ་ལྡན་ 
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༄༅། །ཞིང་། །ཐམས་ཅད་སྦྱར་བའི་ཞལ་ ཟས་འདི། །འབྲུལ་ གྱིས ཡང་དག་ ་གཞེས་ སུ་གསོལ། ནི་ཚིད་ ད་པྲ་། ཏཱཛྫཱས་ཞལ་ ཟས་ མ་དང སིལ་ སྙན་ལ་ ་སོགས་ ་རོལ་མོའི་ མོའི་ཚོགས། །དབྱངས་ སྲ་ཀི་ང་རོ་ལྡན་པ་འདི། །མཆོག་ཏུ་དགའ་ 


བསྟན། གཟུགས་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །མཆོད་པར་བྱེད་པས་མཆོད་པར་བྱ། །དེཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་གཞི། །ཞེས་དང་། ལག་པ་གཡོན་རྡོ་རྗེཁུ་ཚུར་དུབྱས་པའི་མཛུབ་མོའི་ཚིགས་བར་ 


~^-.༡¬=2 








བས་༔ བདག་འབུལ་ གྱིས། །ཅི་ བདེ་ བར་ནི་ ་བཞེས་སུ་ གསོལ། །ཞབྡ་པྲ་ ཏིཛྷ་སྭ་ཧཱ དང་། བཛྲ་ ངྷམྨཱ་ ར་ཆི་ ཏ་སོགས་ བརྗོད་ སས་ རོལ་མོ ཅི ་འབྱོར་པ་ དབུལ་ལོ། །དེ་ ནས་ གཟུགས་ 'སོགས་ ཐབས་ ་ཀྱི་ངོ་། བོར་བྱས་ ་པའི་ ་མཆོད་པ༔ དྲ་ཀྱི་དངོས་ 


པར། གཡས་ ཐལ་མོ་བརྐྱངས་ པའི་མཁྲིགམ་གྱེན་དུ་བསླངས་ཏེ ཏེ་བཞག་པ་མེ་ལོང་གི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾ་སརྦ་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རྷུ་པ་ཀཱ་མ་གུཌ་ བཛྲ་པཱ་ི པུ་ཛི་ཏེ ཨཱཿ ཧྱ སྒྲ་ལ་རྣམ་ ་གསུམ་ཤེས་ '་བྱས་ནས། །ལྟ་] རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་ བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ། ་ལྡན་སྣ་ 
ཚོགས་པ། ་པ ། །སངས་རྒྱས་ རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན' ་གཙོ། །རོལ་ ་མོ་ པདབུལ་༔ ཞིང་གོང་འོག་ གི་སྔགས་ རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་ལ། ཤབྡ་ཀཱ་མ་གུ་ཌ། ཏྲི་ལ་] རྣམས་བ ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ཏེ། །སངས རྒྱས་ ་སོགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་ང བཅོམ་ ་ལྡན་སྣ་ 
ཚོགས་ ་པ། །འདོད་ ་ཆགས་ ཆོས ཀྱི་འབྱུང་གནས་ ་གཙོ། ། །གཡོན་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཁུ་ཚུརྱ་གིས་ དུང་ ་ཆོས་ 'འཛིན་ ་པའི་ཚུལ་། ་དང་། གཡས ་མཐེབ་མཛུབ་: སྦྱར་ནས། སོར་མོ་( 'ལྷག་མ་གསུམ་བརྐྱངས་ པའི་རྩེས་དྲི་ཆུ་བླངས་ ཏེ 'ལྷ་རྣམས་ལ་བྱུགས་ པའི་ཚུལ་ དུ་བྱས་ 
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༡༦ ངེ ཌི 








ལ། གནྡྷེ་ཀཱ་མ་གུ་ར། རོ་ལ་རྣམ་གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །ལྷ་རྣམས་ལ་ནི་དབུལ་བར་བྱ། །དེཉིད་བཅོམ་ལྡན་སྣ་ཚོགས་པ། །སངས་རྒྱས་ཐོགས་མེད་རྡོ་རྗེ་འཛིན། རྡོརྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་གྱེན་དུ་ཕྱེ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ར་ས་ཀཱམ་གུ་ཌ། རེག་ལྷ་རམ་ 
གསུམ་ཤེས་བྱས་ནས། །བདག་གི་རིགས་ལ་དབུལ་བར་བྱ། །དེ་ཉིད་བཅོམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་ཅན། །མི་བསྐྱོད་པ་ཡི་ཚུལ་བརྙེས་པའོ། རྡོ་རྗེ་ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་སྟོད་གཡོགས་སྨད་གཡོགས་འབུལ་བའི་ཚུལ་དང་། སྤརྙེ་ཀྭ་མ་གུ་ཌ། དེ་ལྟར་གཟུགས་ 
སོགས་ཡུལ་ལྔ་པོ་རྣམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔར་བསྒོམས་ལ་དེས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ལ་མཆོད་པར་བསམ་མོ། །དེ་ནས་རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ཐུན་མོང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཁྱད་པར་གྱི་མཆོད་པ་དང་། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་མཆོད་པ་རྣམས་ནི་ 
མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་བྱའོ། །ནང་གི་མཆོད་པ་ནི། མཐེབ་སྲིན་གྱིས་ནང་མཆོད་སྤྱི་བོ་ནས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་ཕྱོགས་བཅུ་དུས་གསུམ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ངོ་བོར་གྱུར་པ་མཁྱེན་པའི་ 
ཡེ་ཤེས་བརྩེ་བའི་ཐུགས་རྗེ་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་མངའ་བ་དྲིན་ཅན་རྩ་བའི་བླ་མའི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ དཔྲལ་བའི་ཐད་ནས་གཏོར་ཏེ། སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་འཆང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས། ཇོ་བོ་ཨ་ཏི་ཤ ལྷ་བཙུན་བྱང་ 
ཆུབ་འོད། འམ་པ་བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེ། རྒྱ་ལྕགས་རི་གོང་བ། རྫིང་བུ་ཁ་བཤཱཀྱ་གྲགས། སྤེན་ཕུག་དར་མ་གྲགས། ཞང་ཡེ་བ། གཟེ་བ་དོན་གྲུབ། ཁམས་པ་ཤཱཀྱ་རྡོ་རྗེ། དྲ་ས་ཆོས་གྲགས། དར་མཤཱཀྱ། བསོད་ནམས་དབང་པོ། ལོ་ཙཱ་བ་ 
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༄༅། །མཆོག་ལྡན། བླ་མ་དཔལ་ལྡན་སེང་གེ བུ་སྟོན་རིན་པོ་ཆེ། མཁས་གྲུབ་གཞོན་ནུ་བསོད་ནམས། བླ་མ་བཀྲ་ཤིས་རིན་ཆེན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཀུན་དགའ་བཟང་པོ། རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕྱུག ཀུན་མཁྱེན་ 
བསོད་ནམས་སེང་གེ རྗེ་བཙུན་སངས་རྒྱས་རིན་ཆེན། འཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས། གཉེན་ཆེན་གྲགས་པ་བློ་གྲོས། འཇམ་དབྱངས་སངས་རྒྱས་སེང་གེ བྲང་ཏི་ནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་། དེ་དཔོན་ནམ་མཁའ་རིན་ཆེན། ཧོར་ནམ་ 
མཁའ་དཔལ་བཟང་། མཁན་ཆེན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ། མཁས་བཙུན་ཀུན་དགའ་ཆོས་འཕེལ། ཆོས་རྗེ་དཀོན་མཆོག་རྒྱལ་མཚན། བཀྲ་ཤིས་བཟང་པོ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས། བདག་ཆེན་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། རི་ཁུག་སྤྲལ་སྐུ་ཀུན་དགའ་མཁས་ 
གྲུབ་དབང་པོ། བྱམས་པ་ཀུན་དགའ་བསྟན་འཛིན། འཇམ་དབྱངས་མགྱེན་བརྩེའི་དབང་པོ། རྗེ་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོ། འཇམ་དབྱངས་ནམ་མཁའ་རྒྱལ་མཚན་ལ་སོགས་པ་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲ གཞན་ཡང་དབང་ 
བསྐུར། རྒྱུད་བཤད། མན་ངག་མནོས། ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཐོབ་པའི་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ སྙིང་གའི་ཐད་དུ་གཏོར་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མི་པདྨེ་ཧཱུཾ་པཉྩ་ཨ་མྔཾ་ཏདཱུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཛིན་ཛཀ་ཅེས་པ་ནས། ཨོཾ་ཨཱཿ ྱིབྷྟ་ཀཏ་པཉྩ་ཨ་ཐཾ་ཏརྱཾ ཞེས་ 
དབུལ་། གཞན་ཡང་བྱ་བའི་རྒྱུད། སྤྱོད་པའི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དེ། རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་འབྲེལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ སྲིན་ལག་གིས་བདུད་རྩི་བླངས་ནས་ལྕེ་ 
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5 &.༦ཁི 


རྩེ། སྨིན་མཚམས། སྤྱི་གཙུག་གསུམ་དུ་ཐིག་ལེ་བྱས་པས་ལུས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཚིམ་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྱུཾ་བརྗོད། སྐབས་འདིར་གཏོར་མ་ལ་བར་ཕུད་བྲན་ནོ། །ལྟེ་བའི་ཐད་ནས་གཏོར་ཏེ། ཨོཾཤཱིམཧཱ་ཀྭ་ལ་ཡ་ཨོཾ་ཨཱཿ རྩུ ཨིཤིདྷརྨ་པཱ་ 
ལ་ཙྭཏྨུམུ་ཁ་ཨོཾ་ཨཱཿ ཧུ གཞན་ཡང་ཆོས་འཁོར་བསྲུང་ཞིང་བསྟན་པ་སྐྱོང་བར་ཞལ་གྱིས་བཞེས་པའི་དཔལ་མགོན་དམ་ཚིག་ཅན་རྣམས་ཀྱིཞལ་དུཿ ཕྱོགས་སྐྱོང་བ་བཅུ། ལྷ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། ཀླུ་ཆེན་པོ་བརྒྱད། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོ་དགུ། རྒྱལ་ 
པོཆེན་པོ་བཞི། གཟའ་དགུ། རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུརྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་པ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་ཞལ་དུཿ གཞན་ཡང་གནོད་སྦྱིན། སྲིན་པོ། འབྱུང་པོ། ཡི་དྭགས། ཤ་ཟ། སྨྱོ་བྱེད། བརྗེད་བྱེད། མ་མོ། ཞིང་སྐྱོང་། ཕོ་ཉ། འཕྲོག་ 
མ། གྲུབ་པ་རྣམས་གྱི༔ བོད་ཁམས་སྐྱོང་བར་བྱེད་པའི་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། གནས་བདག བཞི་བདག གྲོང་བདག ཡུལ་བདག གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིཞལཿ འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག ལམ་རྒྱུད་ལྔ། སྐྱ 











གནས་རྣམ་པ་བཞིས་བསྡུས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ཚིམ་ཞིང་ཟག་པ་མེད་པའི་བདེ་བས་རྒྱད་གང་ནས་མྱུར་དུ་བླ་ན་མེད་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུར་ཅིག ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ་ཞེས་པས་དབུལ་ལོ། །རྒྱས་པར་སྤྲོ་ན་ནང་གི་མཆོད་པ་ལྔ་ཆར་ 
ཡང་མཆོད་སྤྲིན་རྒྱ་མཚོ་བཞིན་བྱའོ། །གསང་བའི་མཆོད་པ་ནི། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་སྤྲོས་ནས་མདུན་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣམས་ལ་ཕུལ་བས་རྒྱལ་བ་རྣམས་རིག་མའི་འདོད་ཡོན་ལྔ་ལ་ 
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ཟེ 


ལའ མི 


༄༅། །ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའི་བདེ་བ་ཉམས་སྲུ་མྱོང་བར་བསམས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ཏབཱ་ག་ཏ་ཨ་ནུ་རཱྭ་ག་ཌ་བཛྲ་སྭ་བྷཱ་ཝ་ཨཱཏྨ་ཀོཉཧཾ། ཞེས་བརྗོད། བཞི་པ་ཡིད་བྱུང་གི་མཆོད་པ་ནི། དཔྲལ་བར་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་བཅས་ལ། ཨོཾ་སརྦ་བིད། པྲུ་ར་པྱུ་ར། སུ་ར་སུ་ར། ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཨཱ་ཝརྟ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་བརྗོད་པས་མཆོད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡིད་ཀྱིས་སྤྲལ་ནས་མཆོད་པར་བསམས་ཏེ། གསེར་ལས་གྲུབ་ཅིང་རྩིབས་སྟོང་མུ་ཁྱུད་ལྡན། །ཞེས་སོགས་ 
འཇམ་རྡོར་མཆོད་ཕྲེང་ནས་འབྱུང་བ་ལྟར་རམ། ཡང་ན། རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་རྣམས་ལ། །སོགས་རྒྱལ་སྲིད་སྣ་བདུན་སྤྱི་ལྟར་གྱིས་མཆོད། རྡོ་རྗེ་མི་འཆི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་གོང་ལྟར་གྱིས་བསྟོད་དོ། །གསུམ་པ་བུམ་པ་སྟ་གོན་ 
ནི མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པའི་བུམ་པ་གཉིས། ཁྱ་རྒྱན་མགུལ་ཆིངས་དང་བཅས་པའི་ནང་རྫས་སོ་ལྔ་བླུགས་ཏེ། དུང་ཆོས་དྲི་བཟང་གི་ཆུས་བཀང་བའི་སྟེང་རྡོ་རྗེ་ལ་གཟུངས་ཐག་བཏགས་པ་བཤམས་ལ། བསང་སྦྱང་། སྟོང་པའི་ངང་ལས་པཾ་ལས་ 
པདྨ་དང་ཨ་ལས་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་ཀྱི་སྟེང་དུ། བྷྱ་ཧྡྷི་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་བུམ་པ་གཉིས་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་བ། ཞབས་ཞུམ་པ། ལྟོ་བ་ལྡིར་བ། མགྲིན་པ་ཕྲ་བ། ཁ་གཡེལ་བ། མཆུ་འཕྱང་བ། ལྷའི་གོས་ཀྱིས་མགུལ་པ་བཅིངས་ 








པ། དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་གིས་ཁ་བརྒྱན་པ། ནང་ཆུ་དང་བཅུདོ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་རྣམ་རྒྱལ་བུམ་པའི་ནང་དུ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་གནས་སུ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་པདྨ་རྣམས་ཀྱི་སྟེང་དུ་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གཉིས་དང་། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
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བདུན་གྱི་གདན་ དང་། ལས་ཐམས་ 'ཅད་པའི་བུ: བུམ་པར་པདྨ་། དང་ཉི་མའི་ ༣གདན། རྣམ་རྒྱལ་བུ: ་བུམ་པའི་ ༥དྭབུས་ 'ཀྱི་གདན་ གྱི་སྟེང་དུ་སྐད་ཅིག་ ་གིས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས། ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ དམར་པོ་ཞལ་ གསུམ་ ཕྱག དྲུག་ པ། སྐུ་ཐམས། ཅད་དང་རྩ་ཞལ་ དམར་ 


དཀར་མྔོ་ པོ་དམར་བའི་ཞལ་ གསུམ་ཕྱ 'ཕྱག་དྲུག་ གི ་དང་པོ་ གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀྱི་རིག་ མ་ ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་སོགས་༔ ་ནས། གིས་ ་བཞུགས་ ་པའོ། །མེར་སྨྱན་མ་ ་དཀར་མོ་སོགས་ ནས་ཤར་གྱི་བྱང་དུ་རེག་ཿ རྡོ་རྗེ་མ་སོགས་ དང་། ཤར་གྱི་ལྟོར་ཆོས་ དབྱིངས་ 


མ་ཆ 


བཅོམ་ 'ལྡན' ་འདས་འཇིག་ རྟེན་ ་དབང་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་དགུ་ བདུད་རྩི་འཁྱིལ་: ་པ་དང་བཅས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམསཿ ་དཔའི་ ཚོགས་ཀྱིས་། བསྐོར་བ་ ཨོཾ ཨཱཿ ཡ་མཱནྟ་ཀྲཏ་ཛཿ སྤྲོ ན། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་: །འི་རང་བཞིན་མངོན་ དུ་མཛད། ། །མི་ ་བཟད་བདུད་ 








བ། གཡས་ ཞལ་སྔོ་ ་བ། གཡོན་ཞལ་ དཀུར་བ། རྩ་ [་ཕུག་ ་གཉིས་ ཀྱིས་རང་དང་འདྲ་བའི་ཡུམ་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་མ་ལ་འཁྱུད་ ་པ། གཡས་ གཉིས་ ་པས་པདྨ། གསུམ་པས་རལ་ གྲི་སོགས་ ་ནས་ ཀྲུང་གིས་བ། ་བཞུགས་པ། ཤར་དྲུ་ནམ་ སྣང་དཀར་པོ་ 


རྡོ་རྗེ རྗེ་མ་སོགས་ནས་ བཞུགས་ཿ པའོ། །ཤར་དུ་གཤིན་ རྗེའི་ཿ ནེ་གཤེད་སོགས་ ནས་ པདྨ་ བཱ་འཛིན་ ་པ། ལས་ཐམས་ ཅད་པའི་བུ༔ བུམ་ མ་པར་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་ ་པ་ནག་པོ་: ནག་ དཀར་ དམར་བའི་ ཞལ་ ་གསུམ་ཕྱག་ ག་དྲུག་ ་གི་ དང་པོ་གཉིས 'ཀྱིས་ རང་འོད་ཀི་རིག་མ་ ་ལ་འཁྱུད་ 
པ། གཡས་འོག་མ་གཉིས་ཀྱིས་ རྡོ་རྗེ་དང་རལ་ གྲི། གཡོན་འོག་མ་ ་གཉིས་ཀྱིས་ རིན་པོ་ པོ་ཆེ་དང་པདདྨ་འཛིན་ ་པ། ྲོབོ་ལྔ་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གཡོན་ ་བརྐྱང་གིས་ 'ཞེས་ ་པ་ནས་ བརྒྱད་ཀྱིས་ བརྒྱན་པའོ། །རང་གི ཐུགས 'ཀའི་ས་བོན་ ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ ་པས་ 
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འི - 








ཤྩ. 


ཞོན་ ཏེང་བས་ྷ་ནམསཀྱི་ུདྐུལ། དི་ནྣམས་ཀྱི་བ སྤུའི་བུ་ག་ནས་ ་བདད་རྩིའི་རྒྱན་བྱུང་བས་ བུམ་པ་གང་བར་གྱུར། ཨོཾ ཨཱཿ བསོད པད པདྨེ་ ་སོགས་ ནས སལ 'བྱཅ་ དགུའི་ སྔགས་ད ་དང་། ལས་བུམ་ལ་ ཨཾ ཨཱཿ  བ་ཤཏི་ཞེས་བླ ་བཟླའོ། །སླར་ཡང་ 


གོང་ལྟར་ཆུ་གསུམ་རེར་སྤྱོད། ། རོལ་མོ། རྡོ་རྗེ་མ་ལྔ། ནང་མཆོད། དེཉིད་ལྔ་པས་ བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་ དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ 'གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་ དུ་གསོལཾ། ཞེས་ ་དངོས་ གྲུབ་བླང་། ཡི་གེ་ 
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»5:;&‰༦ཤི 


༣༢ རོ =¬ 


ལ། །དེ་ ནི་ ་གནང་བ་ 'མཛད་པར་ རིགས། །སངས་ རྒྱས་འགྲོ་འཁོར་བྱ་དོན་ ་སྩོལ། །བྱང་ཆུབ་ ་སེམས་དཔའ་འབྲབས་ ་གནས་དང་། །གང་གཞན་གསང་སྔགས་ལྷ་རྣམས་དང་། །འཇིག་ རྟེན་ སྐྱོང་ ་བའི་། ་ལྷ་རྣམས་དང་། །གང་ ་ཡང་འབྱུང་པོཿ ་མཐུ་ཆེན་ 











བྱད་ཅི་འབྱོར་པས་འབྲི་ན། །དེང་བདག་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །ཐུགས་ནི་བརྩེ་བས་དགོངས་ནས་སུ། །ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། །བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་མཐར། རིག་པ་ 


བརྒྱ་པ་ལན་ གསུམ་གྱི 'གྱིས 'ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་འབྱོར་པ་ ་སོགས་ཀྱིས་ ་བཟོད་ ་པར་གསོལ། དུང་ཆོས་ཊ ཆུ་བུམ་ ་པ་གཉིས་སུ་ མོཾ སོ་ཨཱཿ ཿཧཾ་ཞེས་ཕུ ་ཡུལ་བས་ ལྷ་རྣམས ་འོད་དུ་ཞུ་བ་ ་ལསཿ བྱུངབའི་བུ བུམ་ པ་པའི་ཆུར་བསམས་ ་ལ། སོ་ སོསོའི་ཀུ་ཤས་གཏོཿ 'གཏོར་ཏེ། ། རྣམ་ 
རྒྱལ་ལ་བདག་ གི སློབ་མ་ཐམས་ཅད་ལ་ དབང་བསྐུར་བར་མཛོད་ཅིག་ཅེ ་ཅེས་ དང་། ལས་བུམ་ལ བདག་གི་སློབ་མ་ཐམས་ཿ ཅད་ཀྱི་བགེགས ་བཟློག་ ཏུ་ གསོལ། ཞེས་ ་སྙན་གསན་ དབབ་ པོ། །སྤོས་ རྡོར་དྲེལ་འཛིན་ ་པས། བཅོམ་ མ་ལྡན་ སྤྱན་རས གཟིགས་ 
དབང་ཕྱུག །རིགས་ སྔགས་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ་ལོ། །སློབ་མ་རྣམས་ལ་ བརྩེ ་བ་དང་། །ཁྱེད་ རྣམས་ ་ལ་ ་ཡང་མཆོད་པའི་ ཕྱིར། །ཐུགས་ རྗེའི་ ་བདག་ཉིད་ཅན་ རྣམས: ཀྱིས། །དཀྱིལ་ 'འཁོར་བདག་ཉིད་འབྲི་ ་བར་འཚལ། །བཅོམ་ ་ལྡན་བདག་ གནི་གུས་ ་པ་ 


དང་། །གང་སུ་ལྷ་ཡི་སྤྱན་མངའ་བའི། །སེམས་ཅན་བསྟན་ལ་དགའ་བ་རྣམས། །བདག་ལ་དགོངས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་མིང་འདི་ཞེས་བགྱི་བ་ཡིས། །དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱན་རས་གཟིགས་འབྱུང་བ། །འགྲོ་བ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཡོ་ 
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རང་འ ཛིང 








༤ 


ནི། རང་སྐད་ཅིག་གིས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས་བཀུག་སྟེ། རང་རང་གི་གཟུགས་གི་རང་རང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་རྣམས་སུ་འཁོད་པར་བསམས་ལ། རང་གི་ 
སྙིང་གའི་འོད་ཟེར་ལས་བྱུང་བའི་རྡོརྗེ་ཕུར་བུ་བཅུ་སྟོད་རང་རང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྲུང་འཁོར་གྱི་ཁློ་བོའི་དབྱིབས་སུ་གནས་པ། ལྟེ་བ་མན་ཆད་རྡོ་རྗེ་རྩེ་གཅིག་པ་ལྟ་བུས་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ་སྤྲོས་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་རང་འདྲའི་ཁྲོ་བོ་སྤྲོས་ 
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3༦3... 





ཏེ། གཡོན་པས་ཕུར་བུའི་མགུལ་པ་ནས་བཟུང་། གཡས་པས་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བས་སྤྱི་བོ་ནས་བརྡུངས་པར་བསམ་ཞིང་། ཨོཾ་ཨཱཿ ཡ་མཱུནྟ་ཀྲིཏ། སརྦ་དབཿཨིནྡྲ་ ཕྲུ 

ས ཱ ཡིཾཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཊཀྐི་རཱ་ཛཿ སརྦ་དུ༔ྷཡམཡྷཾ་ན་ས་པ་རི་ལྟུར་ཀྲི་ལ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱི་ 
ལ་དཏཱ། སརྦ་དངྫ་ནི་ར་ ཏཱན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀྲི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ མཧཱ་བཱ་ལ། སར་དྨུངལ་ཡུན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀྲི་ལ་ཡ་ཛྷཱུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨ་ཙ་ལ། སརྦ་དུཊ་ཨཱི་ཤནཱ་ན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀྲི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཙཀྲ་ཝརྟ། སརྦ་དུབྷ་ཙནྡྲ་ 
ཨརྐ་པི་ཏཱ་མཧཱ་ན་ས་པའི་ལྟ་ར་ཀྲི་ལ་མརཱཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ སུམྦྷ་རཱ་ཛ། སརྦ་དུ་་བི་མ་ཙོཾ་ཏྲ་པྲཾ་ཐི་ལཱི་དེ་མྟི་ན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀྲི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བརྗོད་ཅིང་རྐང་པའི་བར་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དུ་ཕུར་བུས་བཏབ་པས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་གསང་བ་འདུས་པའི་ 
སྐུར་གྱུར་པ་ནི། ཤར་དུ་རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཆ་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ་ཐོགས་པ། དེའི་གཡོན་ཕྱོགས་སྭ་རྡོ་རྗེ་སྒྱ་མ་སྔོན་པོ་མི 








ན་ས་པ་ི་ལྟྭར་ཀྲིལ་ཡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ པཛྙཱཉྷ་ཀོཏ། སརྦ་དུྷ་ཡ་མཱ་ན་ས་པ་རི་ལྟྭ་ར་ཀཱི་ལ་ 
ཡ་ཧྲཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ པདྨནྟ་ཀྲིཏ། སརྦ་དུངྷ་ཧཱ་གཱན་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཀཱི་ལ་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཨཱཿ བཛཱཉྷ་ཀཏ། སྦརྦ་དྲུ་ག་ན་པ་ཏི་ན་ས་པ་རི་ལཱ་ར་ཀྲི་ལ་ 
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བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་འཁོར་ལོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་དུང་དང་པདྨ། ཤར་ལྷོར་རྡོ་རྗེ་མེ་དམར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དམར་མྔོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ 
























































༄༅། །གི་གཡས་གཉིས་ན་བགྲང་ཕྲེང་དང་མི་འཇིགས་པ་སྟེར་བ། གཡོན་གཉིས་ན་དབྱུག་པ་དང་གུནྡྷེ། ལྷོར་རྡོ་རྗེ་དུས་ནག་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་ 
དབྱུག་པ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ། ལྷོ་ནུབ་ཏུརྡརྗེ་གཏུན་ཤིང་ནག་པོ་མེ་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། ནག་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གཱི་གཡས་གཉིས་ན་གྲི་གུག་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཁྲག་ 
གིས་གང་བའི་ཐོད་པ། ནུབ་ཏུ་རྡརྗ་ཀླུ་དཀར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་སྦྲུལ་ཞགས་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ། ནུབ་བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་རླུང་ལྗང་གུ་དོན་ 
གྲུབ་ཀྱི་ཅོད་ཕན་ཅན། ལྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་གོས་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་རིན་པོ་ཆེ། དེའི་གཡོན་ཕྱོགས་ན་རྡོ་རྗེ་སྣ་རིངས་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་ 
གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་དུང་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་ཆང་གིས་བཀང་བའི་ཁམ་ཕོར། བྱང་དུ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་བྲི་ 
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ཛ་ྲུ་ར་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་པདྨ་དང་ནེའུ་ལེ་ཐོགས་པ། བྱང་ཤར་དརྡོ་རྗེཁྲོབོ་དཀར་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་རྩེ་གསུམ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་ 






































5:68 ༦༩ཌི 








དང་པདྨ། སྟེང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆལ་རྡོ་རྗེའོད་དཀར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དཀར་ནག་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་པདྨ་དཀར་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ། དེའི་གཡས་སྭརྡོ་རྗེ་འཁྱིལ་ 
པ་ནག་པོ་རིན་འབྱུང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་པདྨ་དམར་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་རྭ་རྡོརེམི་སྨྲ་སེར་པོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དམར་ 
བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་པདྨ་སེར་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ། འོག་ཏུ་ཐགས་བཟངས་རིས་སྔོན་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་རྡོ་རྗེ་ 
དང་འཁོར་ལོ། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་པདྨ། དེའི་གཡོན་དུ་སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་གཉིས་ན་པདྨ་སེར་པོ་དང་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་འཁོར་ལོ་ 
ཐོགས་པ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་དུ་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཕྱག་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་སྣང་གི་ཤེས་རབ་མ་ལ་འཁྱུད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཅོད་པན་ཅནྱ་ཧན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ལྷའི་གོས་དང་ཕྲེང་བ་དང་བྱུག་པ་དང་ 
ལྡན་པ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཉེ་བར་འབར་བ་གསལ་གདབ་བོ། །བསྡུས་པར་འདོད་ན་རང་རང་གི་ཕྱོགས་སུ་རང་རང་གི་མིང་དང་ཁ་དོག་ཙམ་བརྗོད་ནས། འདི་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག སྣ་ཚོགས་པདྨའི་སྟེང་ན་ཞེས་སོགས་ཀྱིས་ 
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ཡུ་ྷ། མཱ་ཡཱ་བཛྲ། བཛྲཱ་ན་ལ། བཛྲ་ཀཱ་ལ། བཛྲ་མུས་ལེ། ནཱ་ག་བཛྲ། བཛྲཱ་ནི་ལ། བཛྲ་ཤོྲེ། བཛྲ་བྷི་ར་ཝ། བཛྲ་ཀྲོ་དྷ། བཛྲ་ཀུརྫ་ལཾ། བཛྲ་པྲ་བྷཱ 


༤ 








ལསཿཡུཧཟ ༡༢༦ཅིཿཡི་ 


” ༄༅། །གསལ་བས་ཀྱང་རུང་ངོ་། །དེ་ནས་རྡོ་རྗེམ་ལྔ་དང་། ཉེར་སྤྱོད་ཀྱིས་མཆོད་ནས། རྡོ་རྗེ་ཐལ་མོ་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿ སརྦ་ཏྱ་དྷ་ཛཱ་ད་ཤ་དིཀ ལོ་་དྷཱ་ཏུ་ཨ་ནརྟ་ག་ག་ན། ས་མུ་དུམེ་སྷ་བྷཱ་ཧ་པྲ་ས་ར། པ་རམ་ནུ་ཛ་མཉྫ་ 
ལ། པ་རམྨ་ར་ཨརྟརྒ་ཏ། ས་མཱ་བཏྟི་ཨ་བསྔི་ཏཱ། དྷརྨ་དྷཱཏུ་ས་མ་བ་ས་རཱརྦ། ཨཱ་ཀཤདྷཱཏཱ་པ་རླ་བསྨ་ན༔ སརྦ་ཏཱ་དྷ་ཛཱ་དཱ་ཤདི་ཀ ལོ་ཀ་རྷཱ་ཏུ་ཨཱ་ནརྟམེ་གྷ་བ་ཡཱ་ཧ། ཕྲ་ས་ར་ག་ག་ན་ས་མཱཿ སརྦ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་སརྦ་སཏཱ་ཐཱ། ཏདྱ་ཐཱ། བཛྲ 


མུ་ན་བཛྲ། བི་མ་ཙི་ཏྲ། བྲ་ྲ་དེ་ཝ་ཏཱ་ས་པ་རི་ལྟ་ར། ཨི་མེ་པུཧྨཾ། དྷཱ རྒ 


པི། གནྡྷཾ ནིཝི་དྱཾ ཨཱ་དེ་སངྱུྟཾ། བ་ལི་ཨུཔ་ཧ་རཾ་པྲཏཱིནྣ་ཨུཔ་བྷཱཛཱ མ་མ་སརྦ་སཏྟྩ་ཧི་ར་ནྱ་སུ་ཝརྫ། དྷ་ནདྷཱཉཱ་ཨཱ་ཡུར་ཡོ་ཝན། ཨ་རྩོ་ག་སླབྷུ་ཁཾ། ཨ་བ་ཧེ་ར་ཀཱ་ན་སྒམ་བྱ་ཧཱ་བི་ན་ཡ་ཀཱ་ན། སརྦ་དྭ་པྲ་དུདྡི། མནུ་ྱ་ཨ་མ་ནུ་ཇྱ་ 
ན། ཛམྨྷ་ཡ། སྟམྟྷ་ཡ། བནྡྷ་ཡ། བི་དྷཱནྡྷཱ་ཡ། མ་མ་ཧི་ར་ཅཱ་སུ་ཝརྟ་དྷ་ན་དྷཱནྱ་ཨཱ་ཡུར་ཡོ་ཝ་ན། ཨ་རྩོ་ག་སྨྱབུ་ཁ་ན་མཧཱ་སུ་ཁ་པ་ཐྲདྡྷ་ཡེ། ཡ་ཝཏ་ཨཱ་བོ་དྷི་མ་ཌླ་པརྨ་བསྒ་ཡནྟི། ཛྷོ་ཀཡ་ཏི་ས་དཱཱ་ས་ཧ་ཡི་ཀ ཤརྟ་རཀྱངྱ་ཀུ་རུ་ཧུ། ཞས་ལན་ 
གསུམ་གྱིས་དབུལ། ཨོཾ་ད་ཤ་དིཀ་ལོ་ཀ་པཱ་ལ་ཨོཾ་ཨཱ༔ རུཾ་ཞེས་པས་ནང་མཆོད་གཏོར་ནས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རིགས་ལྔའི་ངོ་བོར་མོས་པར་བྱས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན་པས། རྡོ་རྗེ་མི་འཆི་རྒྱལ་པོ་ཆེ། །ཞེས་སོགས་དེ་ཉིད་ལྔ་པ་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ དུས་ 
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གསུམ་སྐྱེས་པ་ཀུན་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །ཞེས་སོགས་ནས། ཞི་བ་དང་ནི་བསྲུང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཧཱཾ་ཞེས་པའི་བར་གོང་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་བཞིན་བརྗོད་ནས། བཞི་པ་སློབ་མ་སྟ་གོན་ནི། གསང་འདུས་འཇམ་རྡོར་གྱི་དབང་ཆོག་ལ་ཁ་བསྒྱུར་ 
བས་འགྲུབ་སྟེ། འདི་ཉིད་ལ་གཙོ་བོའི་ཕྱག་མཚན་དང་། སྔགས་ཙམ་ལས་གཞན་ཁྱད་པར་མེད། ཇོ་བོ་ཆེན་པོས་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་ལུང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་མཛད་པའི་ཕྱིར་དང་། དབང་རྒྱུན་ཡང་ཕྱིས་བར་ཐོ་ཙམ་ལ་བརྟན་ནས་འཇམ་རྡོར་ 
ཉིད་ཀྱི་སྟེང་ནས་མཛད་ཅིང་། ཞུཆེན་རིན་པོཆེའི་སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་ཆོག་ཀྱང་ལྷ་སྔགས་སོགས་སྒོས་ཆོས་ཕྲན་བུ་བསྒྱུར་བ་ཙམ་མ་གཏོགས་འཇམ་རྡོར་གྱི་ཆོ་ག་ལེབ་བཤུས་སུ་ཞུས་དག་པེར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེས་ན་སྟ་གོན་གྱི་ཆས་རྣམས་བཤམས་ 
ཏེ། འོ་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི། ཞེས་པ་ནས། མཉམ་མེད་ཇོ་བོ་ཆེན་པོའི་ལུགས་རྣམས་བྱུང་བ་ལས། ཞེས་པའི་བར་འཇམ་རྡོར་དབང་ཆོག་ལྟར་ལ། ད་ལམ་འདིར་སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི། དཔལ་གསང་བ་འདུས་པའི་རྩ་རྒྱད་ལེའུ་བཅུ་ ཧྱ 
བདུན་པ་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། ོརྗེ་སྙངཔོརྒྱན་གྱི་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་པ་འཇམ་དཔལ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་ལུང་དྲི་མ་མེད་པའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་ 
ཞདས་གསང་བ་འདུས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ཞེས་སོགས་སྦྲེལ་ནས། འཁོད་དུ་གཞུག་ཅེས་འབྱུང་བས། སློབ་དཔོན་ལ། ཞེས་པའི་བར་དང་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དངོས་ཡིན། སོགས་སྦྲེལ་ཏེ། མདོར་ན་ 


5. 










































































༄༅། །འཇམ་ པའི་རྡོ་རེ་ཞེས ་གར་ཡོད་ལ། 


རྡོར་དབང་ཆོག །ཉིད་ཤར་ རྫོགས་སུ་བྱའོ། །སྟ་ གོན་གྱི་རྗེས་ཀྱི་ཆོ་ག་ལ། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་ གསོས་ ཏེ། བསང་སྦྱང། སྟོང་པའི་ ངང་ལས་ཨ་ལས་༔ །བྱུང་བའི་ ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀ་པཱ་ལ་ཡངས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ བ་རྣམས་ ཀ་ནང་དུ་ཛཱཾ་ཞུ་བ་འ ་ལས་ བྱུང་བའི ་བསང་ 
གཏོར། མཆོད་ཡོན་ཞེས་པ་ནས་རོལ་མོ་ལ་སོགས་ ་པའི་མཆོད་རྫས་] རྣམས་ དྭངས་ཤིང་ཐོགས་ ་པ་མེད་པ་ ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ པར་གྱུར་པར་བསམས་ལ་སོ་སོའི་ ་སྔགས་ དང་ཕྱག་རྒྱས་བྱིན་གྱི་ གྱིས བླ་རབས། ་ལ། ཨོཾ་སརྦ་ 'ཏཐཱ་ག་ ཏལོ་ཀྲེཤཱ ར་མ་ལ་ས་པ་ 


༡༢ ་-¬་རོ་༨འ. 


རིལ་ར་རེ་རེའིསྔོན་དུའགྲོ་བའི་གཙོ་བོའི་སྔགས་ལན་གསུམ་གྱིས་ཆུ་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་རོལ་མོ་དང་བཅས་པ་དང་། ། ཨོཾ་ཨཱཿ རུ་པ་བཛྲེ་སོགས་རྡོ་རྗེ་མ་ལྗས་མཆོད། ནང་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲི ཧུཨཾ་ཛྫཾ་ི ལཾ་མཱཾ་པཾ་ཏཾ། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཁི་རཾ། ཧཱཾ 
ཧཱུཾ པརྩ་ཨ་མྲ་ཏརཱུཾ་གིས་ནང་མཆོད་ཕུལ་ཏེ། ྡརེམ་འཆི་རྒྱལ་པོ་ཞེས་སོགས་དེ་ཉིད་ལྔ་པས་བསྟོད། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་དངོས་གྲུབ་ 











བླངས་ནས། ཡི་གེ་ ་ཤི་བརྒྱ་ཕ་ལན་གསུམ་ གྱིས་( ལྕག་ཆད་ཁ་བསྐང་། མ་ 'འབྱོར་པ་དང་ཞེས་ ་སོགས་ ་ཀྱིས་ 'ནོངས་པ་བཟོད་པར་གསོལ་ ་བའི་མཐར་ཁུ་ ཁུ་ཚུར་གཉིས་ཀྱིས་ ་མཐེའུ་ཆུང་སྦྲེལ། མཛུབ་མོ གཉིས་ ་བརྐྱངས་ཏེ་རྩེ་སྤྲད་པ་གཙུག་ཏོཿ ཏོར་གྱི་ཕྱགརྒྱ་སྤྱི་བོར་ 


འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག ཅེས་ བསྒྱུ་་ཤེས་ ་པར་བྱས་ནས། མཐར་ བསོད་ ནམས ་འདི་ ་ཡིས་ སོགས་ ཀྱིས་། དགེ་ང བ་བསྔོས་ལ་སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སཱུཿ སུ་གཏང་ངོ་། ། །ཞེས་ ་པའི་བར་འཇམ་ 


815 










































































5=&$༦ཁི 


བཟློག་སྟེ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ནམ་མཁར་བཏེག་པར་བསམ་ཞིང་ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱ་ཏྟིངྨ། སྟ་གོན་གྱི་རྟེན་དང་བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་མདུན་གྱི་ནམ་མཁར་བྱོན་ཏེ། སང་སྦྱན་མ་དྲངས་ཀྱི་བར་དུ་བརྟན་པར་ 
བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད། དེ་ལ་སླར་ཡང་ཆུ་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་ཀྱི་མཆོད་པ། རྡོ་རྗེ་མ་ལྔའི་མཆོད་པ། བདུད་རྩིའི་མཆོད་པ། བསྟོད་པའི་མཆོད་པ་ 
རྣམས་བྱས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅེས་སོགས་ཀྱིས་དངོས་གྲུབ་བླང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་བྲིས་སྐུ་ལ་སོགས་པ་གཏོར་མགྲོན་གྱི་རྟེན་ཡོད་པ་རྣམས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་ 














སུ་གསོལ། བྱེ་བྲག་ཏུ་སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་རྟེན་འདི་རྣམས་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཇི་སྲིད་འབྱུང་བ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
མགོན་དང་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སྭ་པྲ་ཏི༔ྣབཛྲཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཏོག་གཏོར། སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ 





ཀྱི་རྟེན་མེད་ན་མི་དགོས་སོ། །རྟེན་མེད་པའི་གཏོར་མགྲོན་རྣམས་ལ། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་ 
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༢5 


༄༅། །མཛད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་མཐར། ཨོཾ་ཨཱ་ཀཱ་རོ་ནས་ཧཱཾ་མུཿ ཞེས་པའི་བར་དང་མཐུབ་སྲིན་གྱིས་སེ་གོལ་དང་བཅས་ཏེ། རྟེན་ལ་མ་བརྟེན་པའི་གཏོར་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་པ་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་ 
རང་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཞེས་བརྗོད། རང་གི་མིག་ཏུ་ས་སྙིང་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ནས་སྤྱི་བོར་སྐུ་རྡོརྗེ་དཀར་པོ་ཞེས་པའི་བར་གྱིས་སྐྱེ་མཆེད་དང་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་ལྷ་རྣམས་གསལ་གདབ། རྡོ་རྗེ་འཆང་བ་ཆེན་པོའི་དཔལ། །ཞེས་སོགས་ 
སམ། དགེ་བ་འདི་ཡིས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་ཞེས་སོགས་གང་མོས་ཀྱིས། བསོད་ནམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་སྨོན་ལམ་བྱས་ལ། སྟ་གོན་གྱི་མཆོད་པ་དམན་མ་རྣམས་བསལ་ལོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞིའི་ཆོ་ག་ལ་བཞི་སྟེ། བྲི་ཞིང་རྒྱན་དགྲམ་ 


པ། སྒྲབ་ཅིང་མཆོད་པ། བདག་ཉིད་འཇུག་ཅིང་དབང་བླང་བ། སློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བའོ། །དང་པོ་ཐིག་ཚོན་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་སོགས་བྱེད་པར་འདོད་ན་ཞུ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་གསུང་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །སྐབས་སུ་བབ་པ་ནི། རས་ 


བྲིས་རབ་གནས་ཅན་གཞི་བཟང་པོའི་སྟེང་དུཞལ་ཤར་ཕྱོགས་པར་དགྲམ། དཀྱིལ་འཁོར་མཐར་ཆུ་གསུམ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྤྱོད་དང་སྒོས་མཆོད་ཅི་འབྱོར་པ་གྲུ་བཞིར་བཤམ། བྱང་ཤར་ནས་ཤར་ལྷོའི་བར་འདས་གཏོར་ནས་རིམ་བཞིན་བཤམ་ 


ལག 


མོ། །གཞན་ཡང་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ། ཕྱི་རོལ་གྱི་ཆས། སློབ་མ་དབང་བསྐུར་ལ་དགོས་པའི་དབང་རྫས་ཉེར་མཁོ་རྣམས་ཀྱང་ཚང་བར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནི། ནངས་པར་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ནས་བརྩམས་ཏེ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བཟླས་ཀྱི་རྗེས་ 
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58. ཅྱི 


སྭ ཨོཾ་ཧྷ་ཧྷ་བྷཱ་ཏ་ཡ་གྷཱ་ཏ་ཡ། སརྦ་དུབྷཱན་ཕཊ། ཀཱི་ལ་ཡ་ཀཱི་ལ་ཡ། སརྦ་པཱ་བཾ་ཕཊ་ཧཱུཾཧཱུཾ་ཧཱཾ། བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ། བཛྙ་དྷ་རོད་ཨཱ་ཛྙཱ་པཱ་ཡ་ཏི། ཀཱ་ཡ་ལྟིཏཱ་བཛྲ་ཀི་ལ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། ཅེས་པས་བགེགས་བསལ་ནས། ཆོགས་ཞིང་གི་སྐབས་ 
ལྟར། ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་པུའྤེ་པྱུ་ཛ་སོགས་ཉེར་སྤྱོད་དང་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔས་མཆོད། གཙུག་ཏོར་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་སྤྱི་བོར་བཅས་ཏེ། ཨོཾ་བཛྲ་བེ་གུ་ཀྲ་མ་ཧོཿ རང་ཉིད་དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་ཀྱི་མཚན་མ་དང་རོ་གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ལས། དཔལ་འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་ཏུ་གསལ་བའི་སྙིང་གར་ཨ་དཀར་པོ་ལས་བྱུང་བའི་ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་དྲཱཿ འི་ཡི་གེ་པདྨ་དཱ་གའི་མདོག་ལྟ་བུ་ཞེས་པ་ནས་ལྷ་མོ་བཅུར་གྱུར་པ་རང་གི་བ་སྤུའི་བུ་ག་ནས་ཕྱིར་སྤྲོས་ཏེ་བདག་ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་མཆོད། ཅེས་པ་ཡན་ཆད་ 
སྒྲུབ་ཐབས་ལྟར་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསུམ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བདག་མདུན་ཐ་མི་དད་ཀྱི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམ་པ་བཟླས་པའི་བར་བྱ་བ་སྟེ། དེའི་ཁྱད་པར་ནི་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོ་དགུག་གཞུག་གི་དུས་དངོས་གཞི་དང་པོ་ལ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ནམ་མཁར་བཏེག་པ་དེཉིད་ཡིན་ 


པས་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཨོཾ་ཨཱཿ མ་ཡུནྟ་ཀྲིཏ་ཛཱཿ ཞེས་པའི་རྗེས་སུ། སྤོས་རྡོར་དྲིལ་འཛིན་པས། མ་ལུས་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་མངོན་དུ་མཛད། །ཅེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པ་ལ། རང་གི་གཡོན་དུ་ཤི་ལས་སོགས་ 








ནས་མཉེས་པར་བྱས། ཨོཾ་ཨཱཿ པྲ་ཛྙཱཉཱ་ཀཏ་སོགས་བརྗོད་ཅིང་། ཡེ་ཤེས་པ་བསྟིམ་པའི་སྐབས་སུ་སྟ་གོན་གྱི་ལྷ་ཡང་བསྟིམ་པའི་དམིགས་པ་བྱེད་པ་ཡིན་གྱི་ཚིག་འདོན་གཞན་མི་དགོས་གསུང་། གཉིས་པ་ཉེར་སྒྲུབ་དང་། གསུམ་པ་སྒྲུབ་པ་ལ་མིག་ 



















































































༄༅།ཏུཝ་ར ༦༡ 





༄༅། །གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་སོགས་ནས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་དབུར་བརྒྱནཞེས་པའི་བར་སྒྲུབ་ཐབས་བཞིན་ནོ། །དེ་ནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་ཐུགས་ཀའི་ས་བོན་སོགས་ནས་བསྟོད་པའི་བར་ལྷ་སྟ་གོན་བཞིན་བྱའོ། །ནང་མཆོད་ 
འབུལ་བའི་གོང་དུ་བདུད་རྩི་གཏོར་མ་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས་དབུལ་ལོ། །བཟླས་པའི་ཚེ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་མ་ཌེ་པདྨེརྲུ་ཧཱུཾ་ཞེས་པ་ནས་ཀྲིཏ་ཧོཿ ཞེས་གཙོ་བོ་ལ་གང་སོང་བའི་གྲངས་འཁོར་ལ་དེའི་བཅུ་ཆ་བཟླས་པར་བྱས་ནས། མཇུག་ཏུ། རྟེན་དང་ 
བརྟེན་པར་བཅས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་ཐམས་ཅད་བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། རང་ཉིད་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀ་ནས་བྱེ་བའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཞལ་གཅིག་ 
ཕྱག་གཉིས་པར་གྱུར། ཅེས་བརྗོད། དེ་ནས་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཕྱི་རོལ་ལམ་ཡོལ་བས་པར་བཅད་དེ། དེའི་ཕྱི་རོལ་དུ་ཕྱོགས་སྐྱོང་གི་གཏོར་མ་གཏོང་བ་ལ། སྦྱོར་བ་སྟེགས་ཀྱི་སྟེང་དུ་མཆྫལ་ལ་དབུས་སུ་སྟེང་གི་ཚོམ་བུ་གསུམ་དང་། ཕྱོགས་མཚམས་ 
སུ་རེ་རེ། དེའི་ཤར་གྱི་གཡོན་དང་། ནུབ་བྱང་གི་གཡོན་དང་། དེའི་ཕྱི་རོལ་གྱིནུབ་ཏུ་གཡས་གཡོན་དུ་རེ་རེ་བཀོད་ལ། དེའི་གཡས་སུ་ཆུ་གསུམ་དང་། གཡོན་དུ་ཉེར་སྤྱོད། མདུན་དུ་གཏོར་མ་ནང་མཆོད་དང་བཅས་པ་བཤམས་ལ། རྡོར་དྲིལ་ 





འཛིན་པས་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་གོང་ལྟར་དང་། གཏོར་མ་ནང་མཆོད་ལྟར་བྱིན་གྱིས་བརླབ། མགྲོན་བསྐྱེད་པ་ནི། རང་སྐད་ཅིག་གིས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཏུ་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་སེམས་དཔའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ཞེས་པ་ནས། ཤར་དུ་རྡོ་ 
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རྗེ་མཚོན་ཆ་སེར་པོ་མི་བསྐྱོད་པའི་ཅོད་པན་ཅན། དེའི་གཡོན་ཕྱོགས་སྭ་རྡོ་རྗེསྒྱུ་མ་སྔོན་པོཞེས་སོགས་ནས། དེའི་གཡོན་དུ་སའི་ལྷ་མོ་སེར་མོ་རྣམ་སྣང་གི་ཅོད་པན་ཅན། ཞེས་མིང་ཙམ་བརྗོད་པས་གསལ་གདབ་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་ 
པདྨའི་སྟེང་དུ་རྡོརྗེའི་སྐྱིལ་ཀླུང་གེས་བཞུགས་པ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་གི་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིས་རང་སྣང་གི་ཤེས་རབ་མ་ལ་ཞེས་པ་ནས་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཉེ་བར་འབར་བ། ཞེས་པའི་བར་བསྡུ་ན་དེ་ལྟར་རུང་ངོ་ །རྒྱས་པར་ནི་གཏོར་ཆོག་ནང་བཞིན་ 
བྱའོ། །དེ་ལ་ཆུ་གསུམ་ཉེར་སྤྱོད་རྡོ་རྗེ་མ་ལྔ། གཏོར་སྔགས་ལན་གསུམ་ནང་མཆོད། རྡོ་རྗེ་མི་འཆི་རྒྱལ་པོ་སོགས་དང་། ཨོཾ་ཨཱཿ དུས་གསུམ་སྐྱེས་པ་ཀུན་དང་ཕྱོགས་བཅུ་ཡི། །སོགས་ནས་དྲུཾ་ཞེས་པའི་བར་གཏོར་ཆོག་བཞིན་དང་། མཇུག་ཏུ་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་སོགས་ནས་བསྲུང་དུ་གསོལ་ཞེས་བརྗོད་པའི་བར་སྔོན་འགྲོ་གཏོར་མ་ལྟར་དང་། དེའི་ཚེ་སྒྲབ་གྲོགས་ཀྱིས་མཆོད་པ་ཞལ་ཟས་ནས་མཆོད་ཡོན་བར་དུ་རིམ་པས་གཏོར་སྣོད་དུ་བ 





།ཏོར་སྣོད་དུ་བསྡུས་ལ་གཞག ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། མཁབྱོར་ ཛི 
པ་དང་སོགས་ཀྱིས་བཟོད་པར་གསོལ། སློབ་དཔོན་གྱིས་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཨོཾཿ བི་ཤུདྷཿ སརྦ་དྷརྨཱཿ སར་པཱ་པིནི་ཙ་སྱ་སཾ་ཤོ་དྷ་ཡ་སརྦ་བི་ཀམྐཱན་ཨ་པ་ན་ཡ་ཧཱུཾ་ཞེས་དང་། དེའི་ཚེ་སློབ་མས་ཞབས་བསིལ་གཏོར་སྣོད་ལ་གཡས་སུ་ 
བསྐོར་ཏེ་ལྷག་མ་འགྲོ་ཕྱོགས་སུ་བསྒྲེངས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ཀཱ་རོ་མུ་ཁཾ་སརྦ་དྷརྨ་ཌཱཾ་ཨཱདྱ་ནུཏཱནྣ་ཏཱ་ཏཛཱཾ་མུཿ ཞེས་པས་ཕྱོགས་མཚམས་སུ་གཤེགས་ཡར་བསམ་ཞིང་། སྒྲུབ་མཆོད་རྗེས་མའི་ཉིན་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་ཐིམ། ཞེས་ 















































༄༅། །བརྗོད། གོང་ལྟར་ཡང་ཨོཾ། ཨཱཿཧཱུཾ ཧཱུཾ་གིས་ རང་དང་སྨྲབ་ གྲོགས ཀྱི་གནས་ གསུམ་ ་བསྲུངས་ལ། གང་དག་ནག་ ་པོའི་ ཕྱོགས་ ཞེས་ ་པ་ ནས་ ་ས་གཙང་སར་དོར་ཞེས་། ་པའི་: བར་སྔོན། 'འགྲོ་གཏོར་མ་ བཞིན་བྱའོ། བྱའོ། ། །དེ་ནས་ ནང་དུ་ལོག་ 
སྟེ་ སྟེ་ཡིག་ བརྒྱ་བརྗོད་ཅིང་ཤོང་ན་ དཀྱིལ་ 'འཁོར་ལ་ ་དངོས་ སུ་བསྐོར་བ་གསུམ་བྱ། མི་ཤོང་ན་འདོད་ སྣ་ཐ གྱི་སྟེང་ནས་ 'བྱས་པར་བསམས་ལ་ 'དཀྱིལ་ །འཁོར་་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་ ནས་ཕྱག་དང་བཅས་པས། ཨོཾ: བཛྲ་བི་ གུ་ཀྲ་མ་ཧོཿ ཞེས་ ་དཀྱིལ་ ་འཁོར་བཏེག་ 
ལ། ཨཱ་ཁིསྟརརྩུཾ་གིས་མེ་ཏོག་དབུལ། སྔགས་དེཉིད་ཀྱིས་མེ་ཏོག་རང་གི་མགོ་བོར་བཅིང་། ཁྲོ་བོའི་ལྟ་བས་བལྟས་ལ་ནུབ་སྒོ་ནས་གཡོན་བརྐྱང་གི་སྟབས་དང་། ལག་པ་རཱུཾ་མཛད་ཀྱི་ཕྱགརྒྱདྲགཏུ་བཀྲོལ་ཏེ། ངག་ཏུ། ཨོཾ་བཛྲ་ཨཱངྒྷ་ཊ་ས་མ་ཡ་ 
བླཱ་བེ་ཤ་ ཡཿ ཧཱུཾ ཞེས་བ ་བརྗོད་ པས་ཤར་སྒོ་ དབྱེ་བར་ ་བསམ། དེ་བཞིན་ དུ་བྱང་ནས་ ལྟོ དང་། ་ཤར་ནས་ ནུབ་ སྒོ་ ་དང་། ལྷོ་ནས་བྱང་སྒོ་དབྱེ་བར་བསམས་ལ། ཤར་ནས་ དཀྱིལ་7 །འཁོར་ལ་ ཕྱག་ བྱས་: ནས། བདག་ དང་སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ཅ ་ཅད་ལ་ད ་དངོས་ གྲུབ 
མ་ལུས་པ་སྩལ་དུ་གསོལ། ཞེས་བརྗོད་ལ་རང་གནས་སུ་འདུག་གོ །སྨར་ཡང་གཙོ བོའི་སྔགས་ཀྱིས་ཆུ་གསུམ་ དང་། པུཧྲེ་ནས་ཤབྡ་ ཨཱཿ ཿ ཧཱུཾ་གིས ་མཆོད། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲཱིཿ ཾ བྲཾ་ཨཾ་ནས་ཧཱུཾ་པཉྩ་ཨ མི ཏཱ ཾ་གིས་ ནང་མཆོད་ཕུལ། ལ། རྡ་རྗེ་གསོར། དྲིལ་ 
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བུ་ཚིགས་བཅད་རེ་རེའི་མཚམས་སུ་བཅད་གཏུབས་སུ་དཀྲོལ་ལ། ཧཱུཾཧཾ། འཁོར་བ་འདོན་བྱད་སྐུ་འཛིན་པ། །གཉིས་གཉིས་འཁྱུད་པའི་སྦྱོར་བས་མཆོད། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་འབའ་ཞིག །ཏེ་ན་ཧུཾ་ཏནཧཱཾཏེ་་ཏ་ཏནུཾ། ཁྱད་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ 
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པདྨ་ལ། །ལྷ་དང་མི་ཡིས་འདུད་པའི་མཆོག །སྤྲལ་པའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དག །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁྱོད་འབའ་ཞིག །ཏེ་ན་སོགས། དངོས་པོ་རྣམ་གྲོལ་རྣམ་པར་བསྙེན། །གསང་བའི་གསང་བ་འཛིན་པ་ཁྱོད། །བདུད་རྩི་མཐའ་མེད་གསོལ་བ་ 
ཁྱོད །ཁྱོད་ཀྱི་དགོངས་པ་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ཏེ་ན་སོགས། རྩོམ་སྤངས་སེམས་ཅན་དོན་མཛད་པ། །རྒྱུ་མེད་གཟུགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཏེ་ན་སོགས། དུང་དང་ཀུ་མུ་ཏ་ཡིག་གཟུགས། །རྒྱ་མཚོར་དྭངས་མ་ཟླ་གཟུགས་འདྲ། །ཏེ་ན་ 
སོགས། རོལ་པ་གཉིས་མེད་རྣལ་འབྱོར་མཛད། །རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་འཛིན། །ཏེ་ན་སོགས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ལུས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་གཟུང་། །རྐྱེན་གྱིས་མ་བྱས་གཟུགས་ཅན་ཡིན། །ཏེ་ན་ཧུཾཏེ་ནཧཱུཾཏེ་ནཏེཏེ་ཛཱུཾ། ཞེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དངོས་གཞི་ 
གཉིས་པ་ནས་སྐབས་འདིར་བུམ་པ་སྟ་གོན་ལྟར་བསྒྲུབ། གསུམ་པ་ནི་འོག་ནས་འབྱུང་བའི་ཐོ་ཡིག་ལ་བརྟེན་ནས་འཇམ་རྡོར་དབང་ཆོག་ཟུར་དུ་འབྱུང་བ་ལྟར་ལ་མཚམས་སྦྲོར་རྣམས་དོར་ནས་སློབ་མ་ལ་དབང་ཇི་ཙམ་བསྐུར་བ་རང་ཉིད་ཀྱིས་བདག་འཇུག་ 
གི་ཚུལ་དུ་བླངས་ནས། སློབ་མ་གཞུག་པའི་ཕྱིར་བདེན་པའི་སྟོབས་འདི་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། ནམ་མཁའ་སྐྱེ་བ་མཚན་ལྡན་ཕྱིར། །ཐོག་མ་ཐ་མ་མེད་པའི་མཆོག །སེམས་དཔའ་རྡོ་རྗེ་ཆེ་རང་བཞིན། །འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཀུན་ 











མཆོག་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྟེ། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་ལྷག་པའི་ལྷ། །རྡོརྗེ་འཛིནཔ་ཀུན་གྱི་རྒྱལ། །མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུ་བདག་གྲུབ་མཛོད། །ཉེས་པ་མི་མངའ་རྟག་པ་ཁྱོད། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་རྗེས་ཆགས་པ། །འདོད་ཆགས་ཆེན་པོ་དགའ་བ་ཆེ། ། 
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” ༄༅། །བཅོམ་( ལྡན་ངེ དེཉིད་ ་བདག་ གྲུབ་ཿ མཛོད། །ཤིན་ཏུ་ ་དག་པ་ པཀུན་ གྱི་མཆོག །གདོད་ ནས་གྲོལ་བ་དེ་ ་བཞིན་ ་གཤེགས། །ཀུན་ཏུ་ བཟང་པོ་ཀུན་ བདག ཉིད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདག་ གྲུབ་ ་མཛོད། །དངོས་ གྲུབ་ཆེ: ཆེན་པོ ཀུན་ 
གྱི་མཆོག །དབང་ཕྱུག་ ་ཆེན་ པོ་རྒྱལ་མཆོག་ གི །གྲུབ་ ་པའི་ རྡོ་རྗེ་ཆེར' བསྟོད་པ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སྙེམས་ ་བདག་བདག་ མཛོད་ཅིག །སེམས་ཅ ་ཅན་ཀུན་ གྱི་ཡིད་ཁྱབ་ ཅིང་། _།སེམས་ ་ཅན་ཀུན་ གྱི་སྙིང་ལ་འཇུག །སེམས་ ་ཅན་ཀུན་གྱི་ཡབ་ 'གྱུར་ཉིད། །འདོད་ཆགས་ 
དམ་ ཚིག་མཆོག་ གྱུར་པ། །བདེན་ ་པ་ཿ གང་གི གི་ཡེ་ཤེས་ '་མཆོག །ཤེས་ ་རབ་ཐབས་བདག་ དཀིལ ་འཁོར་ཡིན། །བདེན་པ་དེ་ ་ཡིས་ ་མགོན་ ་བདག་ལ། །ཁྱོདཀྱི་འདོད་པ་ ་རབ་ རྫོགས་མཛོད། །ཆོས་ རྣམས་ གཟུགས ་བརྙན། ་ལྟ་ པྟ་བུ་སྟ །དག་ ཅིང་གསལ་། ་ལ་ 
རྙོག་ ་པ་མེད། །གཟུང་ དུ་མེད་ཅིང་བརྗོད་ དུ་མེད། །རྒྱུ་དང་ལས་ལས་ཀུན་ཏུ་འབྱུང་། །དེ་ ་བཞིན་ ཉིད་ ་ལས་ངེས་ པར་སྐྱེས། །བདེན་ པ་དེ་ དེ་ཡིས དཀྱིལ་ །འཁོར་ གྱི། །གཟུགས་ ཐ་བརྙན་ ་གསལ་བར་སློབ་མ་ ་ནི། །ཀུནཿ གྱིས དྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤོག །ཅེས་ 
ལན་གསུམ བརྗོད་དོ། །བཞི་ ་པ་སློབ་མ་ཿ 'གཞུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་བ་ནི། དབང་ཆས་རྣམས་ཚང་བར་བྱས་ལ། འོ་ ནམ་མཁའི་མཐའ་ ་དང་མཉམ་ ་པའི་སེམས་ ་ཅན་ཐམས་ ་ཅད་ཞེས་ ་སོགས་ནས། ལྷ་ ་ངོ་༔ བསྟན་ ་པའི། སྣམ་བུ་ སོ་སོ་ལ་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་ 


^=. 


དན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པ། ཞེས་པའི་བར་འཇམ་རྡོར་དབང་ཆོག་བཞིན་ལ། འཇམ་པའི་རྡོ་རྗེ་ཞེས་པ་གར་ཡོད་སར་འཇིག་ རྟེན་ དབང་ཕྱུག་ ་ཅེས་ བསྒྱུར་ཤེས་ ་པར་བྱའོ། །དེའི་ ནང་ལྷ་སྣམ། ཤར་དཀར། ལྷོ་སེར། ནུབ་སྔོ། བྱང་ལྗང་། དབུས་ 
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དམར་བའི་དབུས་སྲུ་དཀིལ་འཁོར་ནང་མ། སོགས། འཇམ་རྡོར་དབང་ཆོག་ལྟར་སྦྲེལ་ནས། དབུས་ཀྱི་གདན་གྱི་སྟེང་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། སྐུ་ཐམས་ཅད་དང་རྩ་ 
ཞལ་དམར་བ། གཡས་ཞལ་སྔོ་བ། གཡོན་ཞལ་དཀར་བ། རྩ་ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་རང་དང་འདྲ་བའི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པ། གཡས་གཉིས་པས་པདྨ། གསུམ་པས་རལ་གྲི། གཡོན་གཉིས་པས་རིན་པོ་ཆེ། གསུམ་པས་འཁོར་ལོ་བསྣམས་པ། རིན་ 
པོ་ཆེ་དང་ནོར་བུའྱི་རྒན་ཅན། རིན་པོ་ཆེའི་རྒྱན་དང་སྣ་ཚོགས་པའི་ན་བཟའ་གསོལ་བ། ཟླ་བའི་འོད་དང་ཟླ་བའི་གདན་ཅན། མཚན་བཟང་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ཅུས་སྤྲས་པ། རྡོ་རྗེའི་སྐྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། ཤར་དུ་ 
རྣམ་སྣང་དཀར་པོ་དཀར་སྔོ་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ལྷོར་རིན་འབྱུང་སེར་པོ་སེར་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། ནུབ་ཏུ་མི་བསྐྱོད་པ་སྔོན་པོ་སྔོ་དཀར་དམར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། བྱང་དུ་དོན་གྲུབ་ལྗང་གུ་ལྗང་སྔོ་ 
དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ། དེ་དག་ནི་རང་འོད་ཀྱི་རིག་མ་ལ་འཁྱུད་པའོ། །མེར་སྤྱན་མ་དཀར་མོ། ཞེས་སོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་གྱི་དབང་གི བཀྲ་ཤིས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བརྗོད་ཅིང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་བབ་པའི་མོས་པ་ 

















མཛོད། ཅེས་པའི་བར་འཇམ་རྡོར་དབང་ཆོག་བཞིན་ལ་འཇམ་རྡོར་ཞེས་པའི་ཚིག་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་པར་བསྒྱུར་ནས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་སྣང་མཐའི་ཅོད་པན་ཅན། །རྣམ་སྣང་ལ་སོགས་རྒྱལ་བ་ཡབ་བཞི་དང་། །ཞེས་སོགས་ 
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༄༅། །རིགས་པའི་དབང་ལྔ་མདོར་བསྡུས་སུ་བསྐུར་བའི་མཇུག་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག་པར་བྱས་པའི་བར་འདྲ་བ་ལས། དབང་བསྐུར་གྱི་ལྷ་ཐམས་ཅད་འོད་དཔག་མེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རིགས་ལྔར་གྱུར་ནས་ཁྱེད་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་བོར་ 
བརྒྱན་པའི་མོས་པ་མཛོད། དེ་ལ་སློབ་དཔོན་དཀྱིལ་འཁོར་པ་དང་བཅས་པས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ། སོགས་ནས་གསང་དབང་གི ལྕེ་ཐོག་ཏུ་བཞག་པའི་མོས་པ་མཛོད་བར་འཇམ་རྡོར་ཞེས་པ་ཐམས་ཅད་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཅེས་པར་བསྒྱུར་བ་མ་ 
གཏོགས་གཞན་འདྲ་བ་ལས། གསང་རྫས་སློབ་མར་ཨོཾ་ཨཱཿ རཱུཾ་ཞེས་པས་བླུད། ཞེས་པས་བྱིན་པའི་བདུད་རྩི་སོགས་ནས། ཤེར་དབང་གི བདེ་བ་དམ་པ་ཡང་དག་སྦྱར། །ཞེས་པས་བྱིན་ནས་ཞེས་པའི་བར་དབང་ཆོག་ལྟར་བརྗོད་མཚམས། ཁྱེད་ 
རང་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དང་རིག་མ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་མར་གསལ་བའི། ཞེས་སོགས་ནས། མཇུག་བྲན་དུ་ཁས་བླངས་པ། ཆ་ཡིས་ཀྱང་ནི་སྤྱད་དུ་གསོལ། །ཞེས་པའི་བར་དབང་ཆོག་བཞིན་བརྗོད་མཚམས། དེ་ལྟར་འཕགས་ཡུལ་གྱི་ 
སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ལེགས་པར་བཀྲལ་བའི་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསང་བ་འདུས་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར། ཞེས་སོགས་ནས། སློབ་མ་རྣམས་རང་གནས་སུ་གཏང་ངོ་ཞེས་པའི་བར་ཡང་ 
འཇམ་རྡོར་གྱི་དབང་ཆོག་བཞིན་ནོ། །གསུམ་པ་མཇུག་གི་ཆོ་ག་ནི། མཆོད་པ་རྣམས་ཁ་གསོས་ནས། སློབ་དཔོན་གྱིས་བསང་སྦྱང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ནས། ཕྱི་མཆོད། ནང་མཆོད། དེ་ཉིད་ལྔ་པ། དངོས་གྲུབ་བླང་བ། ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་ 
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ཧིང ཆི 


དཱ བ། བཟོད་པར་གསོལ་བ་རྣམས་སྟ་གོན་གྱི་རྗེས་ཆོག་ལྟར་བྱས་ནས། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ། ཕྱོགས་བཅུ་ན་བཞུགས་པའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། ཇི་སྲིད་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ 


ཅན་ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའི་མྱ་ངན་ལས་འདས་པའི་ས་ལ་མ་བཞག་གི་བར་དུ་རྒྱལ་བ་རྣམས་མྱ་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། ཁྱད་པར་དུ་ཡང་རས་བྲིས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི་ལ་བསྐྱེད་ཅིང་སྤྱན་དྲངས་པའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ཇི་ 


༣འ༣.¬=- 


. སྲིད་འབྱུང་བ་བཞིའི་གནོད་པས་མ་ཞིག་གི་བར་དུ་བརྟན་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། བརྟན་པར་བཞུགས་ནས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མགོན་དང་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དམ་པ་མཛད་དུ་གསོལ། ཨོཾ་སུ་པ་ཏིཿ་བཛྲཱ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་མེ་ཏོག་ 


གཏོར། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད་སོགས་དང་། བུམ་ནང་གི་ཡེ་ཤེས་པ་དང་། གཏོར་མགྲོན་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཕ་རྣམས་རང་བཞིན་གྱི་གནས་སུ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རྣམས་རང་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཐིམ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧྲུ ཞེས་པས་ 
བསྲུངས་ལ། བཀྲ་ཤིས་དང་། བསྔོ་སྨོན་གྱིས་རྒྱས་བཏབ་ནས། དགའ་སྟོན་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པར་བྱའོ། །གསང་འདུས་རྒྱུད་མཚོ་ལས་བྱུང་བའི། །བཅོམ་ལྡན་སྙིང་རྗེའི་པདྨོ་ཡི། །དབང་ཆོག་སྙིང་རྗེའི་གྲོང་འདྲེན་རྒྱུན། །འགྲོ་ཡིད་རྙོག་མ་འཁྲུད་ 














ཕྱིར་རྒྱ། །འདེར་འབད་དགེ་བ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཀྱི། །དྲི་བཞོན་མཁའ་ཁྱབ་གདལ་བའི་དཔལ། །འགྲོ་ཀུན་སྙིང་ལ་རབ་འཁྱུད་པས། །དུཿ ཁ་རྒྱུད་བཅས་བཅིལ་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་གསང་བ་འདུས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ 
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¡ི་ཛི 2 


ལར 1 


༄༅། །སྒྲུབ་དཀྱིལ་དབང་གི་ཐོ་ཡིག་དང་བཅས་པ་སྙིང་རྗེའི་གྲོང་དུ་འདྲེན་པའི་ཤིང་རྟ་ཞེས་བྱ་བ་ 


1813:- 99933-820-1-9 











པོས་ཞུ་ཆེན་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གསུང་ལྟར་ལ་ལས་དང་པོ་པ་དག་འཇུག་པ་བདེ་བའི་སླད་དུ་རས་བྲིས་ལ་བརྟེན་པའི་ཚུལ་དང་བསྟུན་ཏེ་༧ཐར་རྩེ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་དགོངས་བཞེད་ལྟར་རྒྱུད་སྡེ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་བཀའི་བསྡུ་བ་ཆེན་པོ་བགྱིད་སྐབས་བཀྲ་ཤིས་ 
ལྷ་རྩེར་བསྡེབས་པའི་དགེ་བས་བདག་སོགས་འགྲོ་ཀུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྙིང་རྗེའི་རང་གཟུགས་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་ལ་རེག་པའི་རྒྱུར་གྱུ་ཅིག། 


ས་ཆེན་ཞེས་པ་གློག་ཀླད་པར་ཁང་ལས། ༧སྐྱབས་རྗེ་བཅོ་བརྒྱད་ཁྲི་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་མཆོག་གི་ཐུགས་བཞེད་མཐའ་དག་ལྟུན་འགྲུབ་ཆེད། སྐྱབས་འོག་པ་ཚར་གྲྭ་གུ་རུས་པར་རྩ་དང་པར་བསྐྲུན་ཞུས་པའི་དགེ་འབྲས་སངས་རྒྱས་ཞིང་དུ་བསྔོའོ།། 


$6= 


'འདི་ནི་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྗེབླ་མ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཞབས་ཀྱི་བཀའ་ལུང་གི་རྗེས་སུ་གནང་བ་ཐོབ་པར་བརྟེན་ནས། བློ་གཏེར་དབང་ 


།།སརྦ་དཱ་ཀ་ལུ་ཌི་བྷ་ཝ་ཏུ།། །།བལ་ཡུལ་མཆོད་རྟེན་རིནཔོ་ཆེ་བྱ་རུང་ཁ་ཤོར་གྱི་ཉེ་འགྲམ་རྒྱལ་ཡོངས་ 
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